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afloop van de waterpolo wedstrijden en ver-
geet ook het eieren zoeken in Spaarnwoude
niet op 1° Paasdag.

Bij het miniwaterpolo zijn wij ook op de goede
weg, gezien het aantal deelnemers op de grote
foto. Dit belooft veel voor de toekomst. Hopelijk
gaan ze allemaal door!!

Prettige Paasdagen.

Marijke



Van de voorzitter

Beste Rapidoérs en SG Haerlemmers,

Zeer onverwacht is op donderdag 3 maart
Jacob Grooters, de doelman van ons eerste
herenteam, overleden.

Vrijdagavond werden we opgeschrikt door het
vreselijke nieuws van Jacobs dood.

Jacob, slechts 35 jaar, was dit jaar onze
“redder in nood” om Sander Bisschop te
vervangen als doelverdediger.

Woensdag 9 maart is Jacob in Hoorn
begraven, onder massale belangstelling; een
zeer treurige, maar ook erg indrukwekkende
bijeenkomst waar de familie van Jacob hopelijk
de nodige steun aan kan hebben.

Het was goed om te zien dat Rapido'82
middels de heren- en damesselectie zeer ruim
vertegenwoordigd was.

Eén van de toespraken was van teammanager
Jan Doesburg Smits. Deze toespraak is als

“‘in memoriam” verderop in de clubkrant
geplaatst.

Wat we heel erg hebben gewaardeerd is het
medeleven, uitgesproken door zowel
NVA/HHC, HZ Zian als PSV.

P8V uit Eindhoven, tegenstander van de
geannuleerde wedstrijd van jongstleden
zaterdag, heeft namens bestuur en spelers
contact gezocht om ons en vooral de familie
van Jacob alle sterkte te wensen.

Hoe moeilijk ook, slechts twee dagen na de
begrafenis van Jacob hebben we moeten
overgaan tot “de orde van de dag” omdat de
jaarvergadering op 11 maart jongstleden is
gehouden. Die vergadering, traditioneel hét
moment om samen te spreken over het
gevoerde beleid en te voeren beleid, was zeer
slecht bezocht.

Ik vind het te gemakkelijk om dan maar te
concluderen dat “het wel goed gaat met de
club” zodat de leden niet de behoefte hebben
om met bestuur en kader in discussie te gaan.

Nee, in mijn ogen, en daar hebben we
uitgebreid over gesproken, heeft het alles te
maken met de manier waarop mensen
tegenwoordig hun sport bedrijven. Een
verenigingsbinding lijkt daarbij van minder
belang, zolang de activiteiten maar worden
georganiseerd. Niet voor niets vieren de
aerobic centra hoogtij, je wordt lid, betaalt
geld,komt sporten en gaat naar huis, verder
niks.

Rapido'82 is niet zo'n vereniging. Wij hebben
onze clubleden hard nodig om onze sporters te
kunnen laten sporten. Maar ook op dat front
wordt het steeds moeilijker. Een persoonlijke
oproep aan alle senior waterpoloérs om
scheidsrechters te vinden, heeft nul reacties
opgeleverd.

In dat kader is er een zinvolle discussie
geweest over eventuele contributievrijstelling
voor vrijwilligers. Ik kan u melden dat we daar
nog niet uit zijn, gelet op de vele reacties over
dit onderwerp.

Financieel is 2004 een jaar geweest waarin
diverse grote uitgaven hebben gezorgd voor
een negatief resuitaat. Niet iets om vreselijk
van te schrikken, wel iets om in de toekomst
beter te sturen. Bij de behandeling van de
financién hebben we daar over gesproken. De
tijd dat alles kon is echt voorbij, we zullen zelf
ook kritischer worden op uitgaven.

Lid van Verdienste: Piet Stam.

Tijdens de jaarvergadering heb ik de eer
gehad om naast twee jubilarissen (Rob van der
Horst, 25 jaar lid en Ben Willemze, 40 jaar lid)
de heer Piet Stam (ome Piet) te mogen
benoemen tot lid van verdienste van onze club.
Klein detail was dat Piet helemaal geen lid was
van onze club en dus eerst (tijdens de
vergadering) lid moest worden. Na 10 minuten
lidmaatschap heeft hij dus reeds het zilveren
speldje, behorende bij het lidmaatschap van
verdienste, mogen ontvangen.

Piet is ge&erd voor vele jaren inzet in onder
andere clubhuis, kantine en catering van
allerlei evenementen. Daarbij zijn de blikken
boterhamworst, pannen soep en kratten brood
gememoreerd waarmee Piet altijd loopt te
sjouwen. Piet, nogmaals hartelijk dank voor al
je inzet!




Van de voorzitter (vervolg)

De polocommissie heeft aan de besturen van
zowel NVA/HHC als Rapida'82 een presentatie
gegeven over de starigemeenschap SG
Haerlem’04, en over de toekomst van het
jeugdwaterpolo in Haarlem. Eén van de
zorgwekkende conclusies is dat beide clubs
binnen enkele jaren niet meer in staat zullen
zijn om een jeugdafdeling te hebben waarin
voor iedere leeftijdsgroep een team bestaat. Er
is aan beide besturen gevraagd serieus na te
denken over het uitbreiden van de
startgemeenschap met, naast de dames en
meisjes, ook de heren en jongensteams
waterpolo.

Daarnaast zullen we aile aandacht moeten
blijven schenken aan de werving van
jeugdleden, en aan de doorstroming van onze
leszwemmers naar de sportafdeling.

Rapido'82 is in vergevorderde onderhandeling
met de KNZB over een subsidieaanvraag
inzake professionalisering van de vereniging.
Het gaat hier om een bijdrage in de loonkosten
van betaald kader. In 2005 gaan we
daadwerkelijk over tot het aanstellen van een
betaalde kracht, en de het NOC*NSF stelt
hiervoor (via de KNZB) subsidie beschikbaar.
Zo wordt een sportclub ineens werkgever, met
alle consequenties van dien.

Tenslotte iets over dit medium zeff; de
clubkrant. Er gaan discussies over modemere
vormmen van verspreiding, zoals internet en/of
e-mail. Ik denk zelf dat de papieren versie van
de clubkrant altijd zal blijven bestaan, maar het
is best goed om eens ha te denken hoe we
onze leden beter kunnen bereiken. Daarbij vait
te denken aan nieuwsbrieven, speciaal gericht
op een doelgroep (leszwemmen, waterpolo,
zwemmen) of andere vormen van verspreiding.

Tot de volgende keer,

Ad Lindeman

Informatie over aan-en
afmelden als lid:

Aanmelden:
Aanmelden als lid van Rapido’82 kan op
verschiliende manieren:

Elementairzwemmen
Er is een wachtlijst voor het
elementairzwemmen. Na aanmelding (voor
telefoonnummers zie omsiag clubblad) wordt
uw kind op de wachtlijst geplaatst. Een
inschrijfformulier wordt verstrekt als de lessen
daadwerkelijk beginnen.

Zwemmen en waterpolo
Na een proef van 3 gratis trainingen kan men
lid worden. Inschrijfformulieren zijn te
verkrijgen in het clubhuis, bij het secretariaat of
bij begeleiders van het zwemmen/polo. Het
inschrijffformulier dient te worden ingeleverd bij
het secretariaat, waarna startvergunning etc.
wordt aangevraagd.

Afmelden:

Afmelden dient schriftelijk te gebeuren bij het
secretariaat. Reeds betaalde contributie en
abonnementsgelden worden niet gerestitueerd.

Wordt dit de toekomst
bij het waterpolo ?

Vader mag zoon 5 jaar
niet zien ijshockeyen

Een vader mag vijf jaar lang de ijshoc-
keywedstrijden van zijn zoon niet be-
zoeken. Hij kreég die straf opgelegd
doot’ de Gréatér Toronto Hockey
Leaguenadat hij de coach van het team
van zijit kind bij de keel had gepakt zo-
dat de man buiten bewustzijn raakte.
Vader Bradley Desroucher, een 47-jari-
ge inwoner van Toronto, was boos om-
dat zijn zoon van negen tijdens een
wedstrijd naar zijn zin te lang op de re-
servebank moest zitten. De coach be-
sloot daartoe omdat het kind een trai-
ning had verzuimd. Ook de politie on-
derzoekt de kwestie. Devader is tevens
door de ijshockeybond geadviseerd
zich' te ‘later’"behandélen voor zijn
agressie, Als straks verbetering aan-
toonbaar is, zou de straf tot drie jaar
kunnenwordenteruggebracht, -

98



Jake’

Als u dit leest is het ‘gewone’ leven alweer
door aan het gaan. Hebben we met heren 1
alweer gespeeld en wordt er in het clubhuis
weer volop gelachen. Maar dit weekend staat
het leven even stil. Zowel de dames al
herenwedstrijden zijn afgelast en het zwembad
is even letterlijk een andere Planeet. Een
onrealistische wereld. Een fim, een hele
slechte. Het briefje aan de deur doet net als
het telefoontje een dag eerder onwerkelijk aan.
Jacob Grooters is overleden.

In de kelder waar we normaal onze taktiek
bespreken voor de wedstrijd, praten we nu
over onze Jake. Zijn lach en zijn nukken. Zijn
laatste wedstrijd. De bal die hij tergend
langzaam over de doellijn liet drijven. Zijn grote
mond. Zijn kieine hartje.Het waarom zullen we
nooit kunnen begrijpen. Voor sommige
mensen kan het dagelijks leven zoveel
verwarring veroorzaken dat ze het niet meer
aankunnen. Ik heb het helaas al eens eerder
meegemaakt. Het is onvoorstelbaar en roept
zoveel vragen op die we niet beantwoord
kunnen krijgen. :

Aan het begin van dit seizoen kwam Jacob ons
helpen met onze missie om in de hoofdklasse
te blijven. Hij was eigenlijk al een paar jaar
gestopt, maar vond het een leuke uitdaging om
nog een keer te waterpoloé&n met wat jongens
waar hij vroeger al eens mee had gespeeld.
Tijdens de voorbereidingstrip in Rome gaf hij
meteen zijn visitekaartje af. In het water als
keeper en op de kant met zijn wonderlijke lach
die door het hele zwembad heen hoorbaar
was. Wat bizar dat juist iemand met zo'n smile
ook zo ongelukkig kan zijn.

Het afscheld van Jacob was al net zo
onrealistisch. Ons teammaatje waar we fwee
weken eerder nog een legendarische
overwinning op De Robben mee behaalde, ligt
nu levenloos in een kist. Op de muziek van
Star Wars gaan we de zaal binnen. Dat Jake
van die films hield, had hij me in het clubhuis
een keer verteld, dus ik kon er even om
lachen. Vrienden hielden mooie toespraken en
teammanager Jan memoreerde op gepaste
wijze de gevoelens van de herenselectie. Onze
Rik droeg een dapper gedicht voor en beloofde
Jake een waardig opvoiger te worden onder de
lat.

Dan rest nog de laatste eer. De honderden
mensen lopen een voor een langs Jakes
rustplaats. Daar sta je dan. Onder deze berg
rozen ligt onze nummer 1. Te bevatten is het
niet. Het zal de komende tijd pas doordringen
als het ‘gewone’ leven weer begonnen is. Ik
werp mijn roos met een boogje bij de vele
andere. Zal Jake hem pakken met twee
handen? Ik vraag het me af.

Voor het NCRV programma Spiritus ben ik
wekelijks op bezoek bij religies geweest en
spirituele stromingen. Een van de
terugkerende thema'’s daarin was het leven na
de dood. Ik heb ontzettend veel mensen
ontmoet die er heilig van overtuigd zijn dat het
er is. Op wat voor manier daar hadden ze
verschillende visies op. Maar het wordt er in
ieder geval mooier op, beter. Dat hoop ik dan
maar. Voor Jake en voor ons. Dan kunnen we
het er daar nog eens met hem over hebben.
En die aanstekelijke lach horen.

En nu? Strijden tegen degradatie zonder Jake.
Of we erin slagen, kan ons op dit moment nog
weinig schelen. Maar als straks het leven weer
leeft, zullen we ons best doen. Mochten we er
niet in slagen, dan is het jammer. Niks meer en
niks minder. Misschien is dat de wijze les die
we met z'n allen hiervan moeten leren.
Probeer de tegenslagen in het leven te
relativeren en maak er met z'n allen iets moois
van. Op de club en in het dagelijks leven. Veel
sterkte allemaal.

Jake,

we’ll meet again
don’t know how
don't know when
Pim Cluistra

De volgende clubkrabbel is voor:

Anna Kalse
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Afscheid van Jacob

Beste Simone, Bo en Joeri en Ellen Barbara
en James, familie, vrienden en kennissen.

Jacob was hog niet lang bij onze vereniging.
Hij was, wat je zou kunhen hoemen, een
keeper ad interim.

Onze eerste keeper moet voor zijn werk een
jaar naar het buitenland. Wij weten dat Jacob
al eens eerder een ploeg uit de brand heeft
geholpen en daarom benaderen wij hem in de
zomer van vorig jaar met de vraag of hij
datzeifde voor ons wil doen.

Het duurt wel even voor hij zich laat overhalen,
maar uiteindelijk lukt dat.

Jacob komt dus bij Rapido '82. En hoe..!
Groot, misschien wel Grooter, is hij, en luid en
overduidelijk aanwezig. Zijn Noord-Hollandse
afkomst verloochent hij niet. In onvervalst
dialect verkondigt hij zijn mening. Viooral als hij
het naar zijn zin heeft, is hij duidelijk te horen.
Zelfs in Rome, tijdens het toernooi in
september, is zijn typische lachgeluid waar te
nemen. ledereen in deze ruimte weet welk
geluid ik bedoel. Kan niet missen: Jake is
here...

Hij moet bij ons wel wennen aan het feit dat hij
het niet voor het zeggen heeft. Daarin heeft hij
aan coach Remco Wildschut een slechte. Aan
het eind van iedere bespreking die aan een
wedstrijd voorafgaat, mag hij zijn ervaring wel
inbrengen, maar daar blijft het dan ook bij. De
coach is de baas. En dat weet Jacob, een
aantal jaren ook actief als coach, natuurlijk zelf
ook wel. Vanuit het water, tijdens zowel de
trainingen als de wedstrijden laat hij, alweer
luid en duidelijk, zijn mening horen.

Wie hem observeert, kan hem makkelijk
uittekenen: een man van uitersten. Ontzettend
positief als hij lekker in zijn vel zit; heel narrig
als het niet gaat zoals hij denkt dat het moet,
als zijn teamgenoten naar zijn mening niet
genoeg brengen. Dat hij zelf ook debet is aan
een slecht resultaat, weet hij heus wel. Maar
het is lastig daarvoor uit te komen....

Op het moment zelf hebben zijn medespelers
het natuurlijk gedaan, maar met een beetje
napraatwerk is hij na afloop vaak shel weer tot
rede te brengen. En dat tekent Jacob: zo groot
als hij is: hij is een heel gevoelig mens met een
heel klein hartje.

Dat merk ik tjdens de autorit naar het laatste
toernooi in Borculo, een vroege
zondagochtend, begin januari. Hij geniet van
dat riije,

want het gaat snel in de Mercedes 230 CLK
van de trainer. Mij af en toe te snel, maar dat is
een ander verhaal.

Remco is bezig van een aantal basisspelers
de neuzen dezelfde, dus de goede kant op te
krijgen. Jacob is als iaatste aan de beurt. Als
Remco aangeeft, dat hij ook van Jacob vanaf
nu een positieve houding verwacht, antwoordt
deze: “Maar, ik ben toch altijd al positief?”, en
hij speelt die dag uit de kunst.

Ik merk zijn betrokkenheid als hij bezig is met
het kneden van een van onze jongste keepers.
Terwijl de overige spelers hun specifieke
trainingsarbeid verrichten, brengt hij Rick
Schregel de fijne kneepjes van het vak bij: “Je
ligt tot je oren in het water.” “Je staat te
vroeg.”. “‘Waarom ga je met twee handen naar
die bal, als je met één hand veel verder kan
komen?” Voor een leergierige jonge keeper
neemt hij alle tijd, want hij vindt het spelletje
nog steeds leuk en wil het graag aan anderen
doorgeven.

Ik herinner me het liefst de op een na laatste
wedstrijd die Jacob keepte. De Robben het
bad uit gespeeld. Een grijnzende Jacob die het
water uitstapt en mij vraagt: “Zag je die laatste
bal die ik stopte?” Ik antwoord met een
wedervraag: “Zag je dan niet die eerste bal van
afstand, die langs je oren vioog?”" Zijn
antwoord: zijn bekende, brede grijns van oor
tot oor... Hij genoot.

Jacob had op donderdag afgezegd voor de
training van die avond. In verband met zijn
werk in het hotel of het ziekenhuis, gebeurde
dat wel vaker.

Het bericht van zijn plotselinge overlijden sloeg
bij het eerste herenteam van Rapido '82, en
eigenlijk bij de hele vereniging, dan ook in als
een bom. Niemand die zoiets verwachtte of
heeft zien aankomen. Zo zal het iedereen
vergaan zijn, afgelopen vrijdag.

Op de zaterdagen waarop we thuis spelen,
komen we altijd om halfzeven in het clubhuis
bij elkaar. Als dan tegen zevenen iedereen
gearriveerd is en alle belangrijke en
onbelangrijke nieuwtjes zijn uitgewisseld, gaan
we naar de benedenverdieping voor de
voorbespreking.

Afgelopen zaterdag waren er geen
bondswedstrijden. We hebben wel de
bespreking gehouden. Onderwerp: Jacob,
onze keeper.



We waren eerst stil, onder de indruk, verdrietig
ook. We hebben nieuwtjes uitgewisseld en
herinneringen opgehaald. En, zoals het bij dit
saort bijeenkomsten lijkt te horen, brak aan het
eind van de bijeenkomst voorzichtig ook weer
een Jach door. Het was een beetje Jacob. Zelfs
zijn lach was even te horen.

De scherpste analyses kun je vaak vernemen
uit een kindermond. Zo jong als ze zijn, ze
voelen vaak feilloos de situatie aan. Toen aan
Daan, de zevenjarig zoon van onze
aanvoerder, werd uitgelegd dat Jacob was
overleden, antwoordde hij: “Maar, had hij dan
niet eerst voor een nieuwe keeper kunnen
zorgen?”

Inderdaad zijn wij Jacob als keeper kwijt. Dat is
een verlies, maar dat weegt in geen enkel
opzicht op tegen het gemis dat jullie, Simone,
Ellen en de kinderen nu ervaren.

Wij wensen dat jullie herinnering aan Jacob zo
sterk zal zijn, dat daardoor zijn afwezigheid,
ook al is het maar een klein beetje, gecompen-
seerd kan worden.

Jake, rust zacht, ik ben ervan overtuigd dat we
nog regelmatig over je zullen praten.

Selectie Heren Rapido ‘82
Jan Doesburg Smits, teammanager
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Maart

1
2

~N OO,

10

13

15

16
17
18
20
22
24

26
27

28
29

31

Tim van den Bosch
Mandy Arrachart
Fabienne Kerkhof
Jan Overbeek

Nikki Bernards

Tom Kalse

Greet Pennarts-Zieren
Ingrid den Hartigh
Fynn van den Booren
Linda Lammers

Teun Rijn

Stefan Schulte

Dick Verburg

Jeljer Aldershof

Wil Doesburg Smits-de Rooij

Tulin Arcer

Robbie Bruins
Jeffrey Dorgelo

Stan Biok

Nina Merkx

Ton Puartegies

Laura Pruim

Milo Gerritsen
Sander Kroep
André Visser

Miriam van der Heide
Davy Hullen

Toby van Berkum
Wim Helmsing

Amy Mol

Ava Schriek

Max Buijs

Danny Struykenkamp
Koen Haldeman
Hans van der Mast
Lars Kerkhof
Rosalie Klerkx

Daan Zwart

Tom Goossens
Rens Bamhoorn
Joyce van den Berg
Jiska Korver
Vincent van de Raaij
Bob Vink

Ellen Kalse-Spoon

April

12
13

14
15

17

18

21

22

23

24

27
28

30

Marion van der Veldt
Ed Agter

Mike Koot

Zandra Ottten-Overdijk
Ron Phaff

Anke de Vries

Nicole Klok

Rik Kroep

Martijn Drijver

Ingrid van Loon
Lorenzo van Os
Conny Smid-de Witte
Lars de Groot

Mick van den Bosch
Saskia de Groot
Demi Looijenstijn
Laurens van der Wijk
Sander Wisselo
Bouke van den Booren
Jill Jansen

Sander Klinkenberg
Daniel Kociman
Robin Schulte

Ben Bolsenbroek
Charies Jansen

Ton van Soest
Jeffrey van Deursen

- Jacob Grooters

Brian de Haas
Thomas Kroon

Jurre van Balen

Joran Nederstigt
Thomas Fransen

Ben Willemz '
Annet Spring in 't Veld
Maaike Spring in 't Veld
John Machielsen
Walter Schellingerhout
Tim Vos

Rob van de Horst

Max Kaandorp

Ruby Bogaart

Isabel Boerdam

Robin Meester

Jan Smid

Jordy Terol

Koen Zwetsloot
Dennis Eliveld



Plaats de losse blokjes zo in het lege diagram dat er een volledig
ingevulde kruiswoordpuzzel ontstaat. Als aanknopingspunt is een
letter op enkele plaatsen al ingevuld.
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Zwem ABC en “Ik zwem, ik polo”

Deze informatie is bedoeld voor kinderen die zwemmen voor hun A-, B- of C-diploma
{donderdag 18.30-19.15 uur en zaterdag 9.00-10.30 uur) én voor de kinderen die bezig zijn met
“ik zZwem, ik polo” (donderdag 18.30-19.30 uur en vrijdag 17.30-18.30 uur).

Dit keer is de Rapido Sport iets verlaat
vanwege de jaarvergadering. Hieronder de
belangrijkste mededelingen.

Zwem ABC

Op zaterdag 2 april 2005 wordt er
afgezwommen. Vooruitlopend op het
afzwemmen wordt er geoefend met kleding.
De data waarop dit gebeurt staan hieronder. In
alle badjes wordt met kleding gezwommen om
de kinderen hiermee langzaam vertrouwd te
maken.

Belangrijke data donderdag:

17 maart 2005: gekleed zwemmen

24 maart 2005: gekleed zwemmen

31 maart 2005: gekleed zwemmen

2 april 2005: AFZWEMMEN

5 mei 2005 : geen zwemmen
(pbevrijdingsdag/Hemelvaart)

Belangrijke data zaterdag:
5 maart 2005: gekleed zwemmen
12 maart 2005: gekleed zwemmen
19 maart 2005: gekleed zwemmen
26 maart 2005: gekieed zZwemmen
2 april 2005: AFZWEMMEN (geen zwemies)
30 april 2005: geen zwemmen
(Koninginnedag)
14 mei 2005: geen zwemmen (Pinksteren)

“lk zwem, ik polo”

Bij “ik zwem, ik polo” wordt er afgezwommen
voor de verschillende stickers en wel op
donderdag 31 maart.

LET OP! De kinderen die op vrijdag les
zwemmen, zullen dit keer op donderdag
afzwemmen. De reden hiervoor is dat er op
vrijdag regelmatig lessen uitvallen, waardoor
deze kinderen minder lesmomenten hebben
dan de kinderen op donderdag. Door het
afzwemmen zou er weer een les verloren
gaan! Daarom dus afzwemmen op donderdag.

Belangrijke data:
20 maart 2005 : Speedo instroom Alkmaar

25 maart 2005 : geeh zwemmen
(goede vrijdag)

31 maart 2005 : afzwemmen; kinderen die
niet afzwemmen hebben
gewoon les

17 april 2005 : minipolo Haarlem
5mei 2005 :geen zwemmen
(bevrijdingsdag/Hemelvaart)
13 mei 2005 : geen zwemmen (Pinksteren)

Deelname voor de minipolo-toernooien is voor
alle zwemmers bedoeld. Hoe je je kunt
opgeven staat op de uitgereikte uitnodigingen.
Heb je geen uitnodiging ontvangen, omdat je
er een keertje niet was, maar wil je wel graag
meedoen? Neem dan contact op met:

Karen Doesburg-Smit, 023-5354062.

Voor de Speedo-instroomwedstrijden worden
over het algemeen de kinderen uitgenodigd die
drie stickers (rugcrawl, schoolslag en
borstcrawil) hebben behaald. Als je een
uitnodiging krijgt word je verwacht op de
wedstrijd, dus meld je af als je niet kunt
komen!
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Nova College

Regionaal Opleidingen Cenirum

' Ruim 200 (beroeps)opleidingen en cursussen in de regio

Het Nova College verzorgt middelbare beroepsopleidingen Economie,
Techniek, Zorg & Welzijn en onderwijs voor volwassenen.

In de regio IJmond, Haarlem, Haarlemmermeer, Amstelveen en
Duin- en Bollenstreek bieden wij meer dan 200 opleidingen en
cursussen voor particulieren en bedrijven.

Ruim 14.000 cursisten vanaf 16 jaar volgen bij ons een opleiding.




JULIAN N.J.K. KNUFFELBEER

Vrijdag 28 januari ging heel zwemmend
Nederiand naar Vlissingen. Zo ook
Rapido’82 met 6 jongens; Kenneth Deinum,
Felix Kramer, Lars de Groot, Wouter Allard,
Dennis Eliveld en Julian van Leuven om
daar de Nat. Jun. Kampioenschappen te
zwemmen. ledereen ging met gemengde
gevoelens op weg. Er mochten niet veel
toeschouwers in het bad. Muggenzifters via
de babbelbox suggereerden dat het bad
wel erg klein zou zijn. Niets is minder waar:
ik denk dat er nergens in Nederiand zo'n
geweldig mooi groot bad is. “Vrijburgbad”
is een 8 banen bad, met een ruimte er om
heen, waar wij als Haarlemmers jaloers op
mogen zijn. Een grote tribune langs het
hele 25 m. bad. Zelfs het inzwembad is een
volwaardig wedstrijdbad, ook met een
tribune. Vanaf het begin van de wedstrijd
werd duidelijk dat de Zeeuwen er alles aan
hebben gedaan om er een modern toernooi
van te maken. Hypermoderne startblokken,
waar je als het ware vanaf werd gelanceerd.
Elektronische tijdwaarneming met een
scorebord, waarin de namen van de
deelnemers te lezen waren. Valse starts die
geregistreerd werden en de estafette

“overnames. In het uitzwembad een groot
beeldscherm, waar iedereen die daar was
de hele wedstrijd kon volgen. We kunnen
wel stellen dat deze wedstrijden hyper
modern waren.

De wedstrijd werd geopend met de 400 m. vrije
siag voor jongens. Voor Rapido startte Julian.
Voortvarend nam hij de leiding. Toen hij als
eerste aantikte riep Jos van Kuyeren die de
speaker was .”Kassa. Kampioen van Neder-
land: Julian van Leuven”. Het toernooi kon
voor Julian niet meer stuk, hij had een gouden
medaille. Op de 100 m. schoolslag mocht hij
gas terug nemen. Dat blijkt moeilijker te gaan:
eerst ging hij volop mee, maar gelukkig ging hij
toch langzamer. Zodat wij, zoals afgesproken
was, niet tot na de estafettes moesten wachten
om naar ons verblijf te gaan. Julian had zijn
rust nodig.

Zaterdagochtend was de estafette aan de
beurt. Dus gingen we in alle vroegte op pad.
De jongens hadden een plaatsje bemachtigd in
het uitzwembad. Conny was daar eerst niet zo
gelukkig mee. Maar achteraf was het een ge-
weldige plaats: we zaten precies voor het
beeldscherm en konden alles volgen. De wed-
strijd werd begonnen met Julian op de

100 m. rugslag. Ook op deze slag mocht hij
wat gas terug nemen, zodat hij voluit kon gaan
op de 200 m. wisselslag, één van zijn favoriete
slagen.

Dennis had alle limieten op de 200 m. num-
mers, wat wel knap was. Hij begon met de 200
m. wisselslag en zwom een PR en een N.K.
limiet voor de zomerkampioenschappen. Julian
die tegen boomlange jongens zwom, tikte als
tweede aan; zijn amm was net te kort voor het
goud. Hij was er niet minder blij mee. Met de
jongens die de estafette zwommen werd afge-
sproken het N.K. limiet voor de zomerkampi-
oenschappen te halen. Kenneth zwom 0.58,54
sec. meteen een P.R. Het gaf de jongens
vieugels: Wouter 1.01,32 sec., Felix 1.01,94
sec. en Lars 58,75 sec. De totaal tijd was
4.00.55 sec. waarbij ze van de 26° plaats naar
de 18° plaats zwommen en een startbewijs
voor de zomer behaalden. In de middagsessie
mochten Dennis en Julian weer starten.
Tweemaal stond Julian weer op het podium
zilver op de 100 m. viinderslag en brons op de
200 m. vrije slag. Dennis zwom weer een PR
op de 200 m. vrije slag. De dag kon niet meer
stuk. N.K. limieten, persoonlijke records en
clubrecords sneuvelden. En een stralende
medaille winnaar.

Zondag weer vroeg op. Om 8.00 uur was het
inzwemmen. De ochtendsessie werd begon-
nen met de 100 m. vrije slag voor de jongens.
Julian, die alles wilde zwemmen, en in samen-
spraak dat op deze kampioenschappen
mocht, zwom de 100 m. vrije slag rustig aan.
Zo niet Kenneth: hij wilde zijn inschrijf limiet
voor de zomer veilig stellen, en dat lukte. Hij
steeg van de 46 plaats naar de 31° plaats.
Kenneth is duidelijk op de terugweg. Deze
zomer zal hij zeker van zich laten horen. Julian
startte als enige van zijn leeftijd op de 200 m.
viinderslag. Het reglement is echter, wanneer
er maar één deelnemer start, hij/zij minstens
het inschrijflimiet moet zwemmen wil men goud
kunnen verdienen. Ingedeeld met oudere
zwemmers kwam hij als derde aan, met een
verbetering van 3 seconden.

( Jos van Kuyeren schreef in de zwemkro-
niek Online dat hij de enige deelnemer was
in zijn leeftijdklasse, en dat tekent de trai-
ningsarmoe in het Nederlandse zwemmen)
Een compliment dus voor de trainersstaf van
Rapido'82.

Op de 200 m. schoolslag startten Dennis en
Julian. Dennis zwom iets boven zijn tijd. Jam-
mer genoeg kwam hij heel erg slecht uit aan



het eindpunt.Ook zwom hij weer en limiet.
Zondagmiddag mochten nog drie jongens

hun krachten meten op de 200 m. rugslag.
Wouter Allard startte bij de junioren 3. In te-
genstelling fot de junioren 1 waar Dennis en
Julian in zZwommen, waren er veel deelnemers.
Als Wouter zwemt is het een lust voor het oog;
helaas zwom hijj iets boven zijn tijd Voor hem
was het jammer dat de 200 m. rugslag, in de
laatste sessie werd gezwommen. Maar... wat
in het vat zit verzuurt niet. We zulien zeker
nog veel van hem horen (lezen). Dennis en
Julian zwommen in dezelfde serie. Met een
goede start ging Dennis als eerste weg. He-
laas had hij in de laatste baan wat snelheid
verloren. Toch zwam hij een mooie rugslag.
Julian, die ook nog de 400 m. wisselslag moest
zwemmen, Zwom alleen voor een medaille
plaats. Hij werd derde en verbeterde ook nog
zijn tijd. Stralend stond hij weer op het podium.
Het slotstuk de 400 m. wisselslag was span-
nend. Steeds lag hij nipt voor tot en met de
schoolslag. Het laatste onderdeel van de 400
m. wisselslag de borstcrawl, denderde hij weg
van zijn tegenstanders. Met een tijd van
5.15.67 sec. was hij sneller dan een aantal
oudere junioren. Hij verbrak het 18 jaar oude
record jongens 15 jaar van Dennis Rijnbeek.
Stralend kwam hij het water uit en zei:
rarrnnas (schutwoord) die jongen naast mij
zwemt een goede schoolslag. lk dacht, straks
kan hij ook nog goed borstcrawl. Ik moet har-
der zwemmen”. Deze tegenstander kende hij
niet. De meeste jongens van zijn leeftijd zijn
dik bevriend met elkaar, gunnen elkaar ook
successen, maar geven het niet weg.

Tot slot werd Julian uitgeroepen tot beste
zwemmer van zijn leeftijd, drie turven hoog:
“de knuffelbeer van het bad, en van alle
moeders, “riep speaker Jos. De grote jon-
gens namen hem spontaan op de schouders.
Met 8 medailles (de 1500 m. van Drachten
werd mee gerekend) 4 Gouden, 2 zilveren en 2

bronzen medailles won Julian de show. Maar
wat meer zegt, ook zijn technische vaardighe-
den werden gercemd, zijn tomeloze energie,
en zijn sportiviteit. Zodra hij uit het water kwam
wachtte hij zijn vrienden op om te feliciteren,
ook al stond hij niet op het podium. Als belo-
ning kreeg hij een nieuwe zwembroek. Hij
koos een lange zwembroek uit.

Wat ook niemand in de gaten had, dat hij best
wel was gegroeid. Zijn trainingsbroek was echt
tekort. Maar ja wat wil je als de jongens om je
heen 1.90 m. zijn. Dan val je natuurlijk ook op.
Ook Dennis is niet zo lang; de kleine mannen
van Rapido’82 zijn groot in daden. Julian was
stom verbaasd dat iedereen hem de hand
schudde: het was spitsroede lopen vaoor hem
om op zijn plaats te komen. Hoe kennen ze
mij nou ? vroeg hij. Ook een vraag..... als je
net wint.

We kunnen terug kijken op een geweldige
kampioenschap. Alle jongens hebben goed
gepresteerd. Van de zomer doen zij dit nog
eens over in het Sloterparkbad. (Lekker dicht
bij); komen er misschien wel meer supporters,
al hadden wij daar over in Vlissingen niet te
klagen: lawaai genoeg van de aanwezige ou-
ders, Katinka was er met haar moeder. En alle
Noord-Hollanders.

Tot slot: kom op meiden van Rapido’82 ga er
voor, alleen met jongens naar de kampioen-
schappen dat kan niet. Cees Appel fijn dat je
er zondagmorgen was.

Voor heel Rapido kijk op de Zwemkroniek
Online.

Conny
Na bericht: Julian zijn nieuwe zZwembroek

werd inmiddels thuis bezorgd. Maar helaas
is hij te groot. Er waren geen kleinere.

: o

Vast onderdeel bij NJK is het huldiger van de klassementswinnaars. Bij de meisjes waren dat Miranda Nijenhuis
en Nadine Straten. Bij de jongens Henk van Niejenhuis (1), Jurjen Willemsen en Patrick Janssen (1), die Julian
van Leuven op de schouders namen. Rechts Swimjos.
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Waterpolo verslagen

De Reuring C — Rapido ‘82C

Na de eerste helft van dit seizoen goed te
hebben afgesloten was het even afwachten
hoe we voor de tweede helft zouden worden
ingedeeld. Ik heb begrepen dat dit gebeurt
n.a.v. de resuitaten van de eerste helft. We
moeten in een gelijkwaardig groepje hebben
gezeten want we hebben de zelfde
tegenstanders. Alleen ZWV-Nereus E is
toegevoegd. Dit geeft vergelijkingsmateriaal en
de nodige uitdaging.

Ons team is heel wat beter uit de ‘winterstop’
gekomen. Els de Bruin en Sofie Kalse zijn
foegevoegd waardoor we nu wat minder krap
in de wisselspelers zitten en Casper Duits
heeft toch besloten lid te blijven van het team.
Dit scheelt de zogezegde slok op een borrel
want een betere keeper als Casper hebben we
niet.

Het team was compleet voor de eerste
wedstrijd. Arjan Klinkenberg, Casper Duits, Els
de Bruin, Jeffrey van Deursen, Maarten Kabel,
Boudewijn Terstegen, Stefan Schulte en Sofie
Kalse. Ze hadden er allemaal weer zin in.
Vandaag uit tegen De Reuring C. De coach
vandaag was Ingrid Schuite. De kinderen vol
goede moed op stap, want tenslotte hadden
we ze de vorige keer thuis verslagen met 10-0.
Maar ja elke wedstrijd is een andere en het
moest nog maar blijken of vandaag het zelfde
resultaat behaald kan worden.

Het bleek echter niet moeilijk. Spelertjes van
De Reuring waren niet op komen dagen waar-
door ze met invallers moesten werken. De
jongste was 8 jaar. Ons werd gevraagd hier
rekening mee te houden. Het team heeft dit
goed gedaan zonder het resultaat uit het oog
te verliezen. De eerste periode werd goed

begonnen. Gelijk de eerste aanval gooit Jeffrey |

tegen de lat. Gevolgd door Arjan, tegen de lat.
Dan Jeffrey nog maar eens, helaas naast. We
moeten er even inkomen. Jeffrey gooit de bal
naar Arjan die het halve bad overzwemt, vol-
doende tijd overhoudt om te bepalen hoe hij
gaat gooien en daar is de 0-1. Arjan heeft er
zin in en scoort niet lang daarna de 0-2 uit een
wat moeilijker situatie. Het hele team speelt
goed over en met niet al te veel moeite komt
de bal bij Stefan die de bal goed plaatst en de
0-3 scoort. Els komt op een gegeven ogenblik
geheel vrij te liggen en doet ook wat er van
haar verwacht wordt. Zij scoort de 0-4. Het lijkt

een makkie te worden. De tweede periode
verloopt eigenlijk ook 1 richting op. Els heeft
de smaak te pakken en scoort de 0-5.

Boudewijn de 0-6, Jeffrey de 0-7, Stefan de O-
8 en Arjan de 0-9. Het feit dat er zoveel
verschillende mensen scoorden geeft al aan
dat er alie ruimte was om het spel te verdelen,
iedereen een kans te geven en iedereen te
laten meedelen in het succes. Niet alleen het
scoren verliep goed. Ook het aannemen van
de bal, het kijken waar de tegenspelers en
medespelers waren, prachtige worpen naar
elkaar en zelfs hele shelle combinaties waren
te zien. Helaas ook enige schermutselingen
tussen de 2 nummer 9ens. Ze waren aan
elkaar gewaagd en daarom liet de
scheidsrechter dit dan ook enigszins gebeuren.
Verder een hele faire partij.

De derde periode en Boudewijn begint de
score met een lobje over de keeper heen 0-10.
Maarten, meestal in de verdediging kwam nu
ook haar voren en scoorde de 0-11. Sofie
verrichte weer heel wat zwemwerk.. Casper
verveelde zich een beetje en lette op een
gegeven ogenblik niet eens meer op de
tegenstander. Hij hield zich bezig met wat rek-
en strek- oefeningen hangend aan zijn eigen
doel. Er ging wat schreeuw werk aan vooraf
maar hij kwam weer bij de les en wist
gedurende de wedstrijd zijn doel schoon te
houden. Het is nou ook weer niet zo dat hij
helemaal niets te doen had. Boudewijn
scoorde nog maar eens 0-12 en Jeffrey nam
alle tijd om met een lobje te scoren 0-13. Ja,
Jeffrey had alle tijd en ja hij had cok de bal
naar Arjan kunnen gooien maar hij koos ervoor
zelf te scoren. Dit moet kunnen, zeker als het
ook nog eens leidt tot een doelpunt. Arjan {(nr.
9)werd hier toch wat boos om. Hij werd steeds
opgewondener en schreeuwde tegen zijn
medespelers. Het spel ging door en Maarten
scoorde nogmaals 0-14. De scheidsrechter
blies de derde periode af en riep Arjan bij zich
naar aanleiding van zijn gedrag. Hij sprak hen
vermanend toe. Arjan had een weerwoord zag
ik van de andere kant van het zwembad. Arjan
was boos.

De vierde periode, het team was afgeleid.
Jeffrey gooide nogmaals tegen de keeper en
Sofie scoorde toch haar doelpunt 0-15. Op een -
gegeven ogenblik kwam zelfs een
tegenstander helemaal vrij voor ons doel te
liggen. Gelukkig hadden we Casper.

Na elk doelpunt heeft Ingrid S. gewisseld
waardoor iedereen zijn speeiminuten kreeg en
daardoor zijn/haar aandeel in het resulfaat.



Team ik geloof dat jullie het in je hebben om
hoog te eindigen in deze competitie. Deze
wedstrijd was goed voor het doelgemiddelde.
De volgende wedstrijd wordt een andere.
Tegen de Ham G. Vorige keer nipt verloren,
we laten het toch niet weer gebeuren he.....

Louis Kabel
Teambegeleider

Het Rapido D Team.

Het is alweer even geleden dat we wat
gehoord hebben van het D-team. Kennelijk zijn
er niet veel mensen die zich geroepen voelen
om de verrichtingen van hun kanjers vast te
leggen. Ik ben gaan spitten in mijn coach-
aantekeningen om toch deze kinderen te laten
toekomen waar ze recht op hebben, nml
erkenning voor al hun trainingsuurtjes.

13-11 Wormerveer, De Ham H -

Rapido D, aanvang om 16.00 uur.

We hebben 2 ploegen van 4 spelers en een
keeper. We proberen daarom om elke keer de
hele veldploeg te wisselen, mits we sterk
genoeg blijken. De ene ploeg bestaat uit Sofie,
. Lars,Isaac en Licha de andere uit Els, Sjoerd
v.d. S, Sjoerd V en Roy. Ons sluitstuk is
uiteraard Lex.

Els en Sjoerd S gaan voor de bal, waarbij Els
de bal haalt maar hem vervolgens niet kwijt
kan. Dit leidt tot balverlies. Even later neemt
Els revanche met een enomme rush en scoort
de 0-1.

Els is ook een goede stoorzender voor de te-
genpartij, wat irritatie oplevert en een vrije
worp voor ons. Vervolgens maakt Roy een
rush over het veld, maar wacht vervolgens te
lang met schieten en is daardoor helaas de bal
kwijt. Met twee Sjoerd’s in het water is het wel
lastig aanwijzingen geven, daar ze niet altijd
direct merken voor wie de aanwijzing is. Sjoerd
S is niet altijd bij de les en snel afgeleid wat
leidt tot balverlies. Sjoerd V ligt regelmatig met
zijn hoofd onderwater, maar wordt gered door
een fraaie redding van Lex. Opeen raken we
de bal kwijt wat 1-1 tot gevolg heeft. De hele
ploeg wisselt zoals gepland. Lars maakt ver-
volgens een rush. Helaas bij aankomst bij het
doel is het tijd. Part 2 haalt Sofie de bal en
worden we wat teruggedrongen op onze helft.
Het spel van Rapido wordt wat paniekerig en
de Ham scoort 2-1. De passes zijn niet zuiver,
de man ligt vaak te ver weg en komt niet terug
om de bal te halen. lets waar we goed op zul-
len gaan trainen. Dan een uitbraak van Lars en
Sofie, waarbij Sofie maar net naast schiet.
Later geeft Lars een pass achter Sofie i.p.v.

voor haar. Er wordt dan te snel gespeeld en te
weinig rust genomen om goed te kijken. Scofie
pakt de bal af en wordt zwaar aangevallen. U-
20 voor de Ham. Lars schiet, maar mist. Er
wordt te ver van het doel gestopt met zwem-
men, de bal opgepakt en vervolgens niet inge-
lopen om te schieten. Ook worden de aanval-
len niet goed uitgespeeld, maar te snel ge-
schoten, waardoor de keeper ze makkelijk kan
stoppen. Part 3: Els haalt de bal, speelt naar
Sjoerd S die weer terug speelt op Els maar
komt helaas niet tot scoren. Het spel gaat ver-
volgens op en neer waarbij sterk verdedigd
wordt door Rapido en we helaas niet tot scoren
komen. Dan een onderbreking van Els met een
pass op Roy; 2-2. Els en Sjoerd V wisselen op
een gegeven moment van man, waardoor er
een ongedekt kan wegzwemmen en scoort 3-
2. Sofie mist ook een man en die scoort 4-2.
Daarna een uitbraak van Lars, waarbij Sofie
mee zwemt in het midden en zich vrijmaakt
van de tegenstander; 4-3.

Part 4: Scfie en Lars voor de bal, waarbij Sofie
de bal wint. Daarna een rush van Sofie en ze
scoort 4-4. Het wordt nu wel heel spanend. Er
worden nu snhelle aanvallen over en weer
gemaakt, waarbij Lex een geweldige redding
maakt. Het team en publiek van de Ham begint
de scheids te imponeren want kennelijke
“horen”zij niet te verliezen. Dit geeft een hoaop
zenuwachtig gedoe, waarbij EIs het hoofd koel
houdt en scoort viak voor tijd 4-5. Dit is tevens
de eindstand. De opmerkingen uit het de
Hamkamp zal ik U besparen, maar onze kids
hebben een geweldige wedstrijd gespeeld.

In de winterstop zijn er wat veranderingen
gekomen in het D-team. Els en Sdfie zijn
eigenlijk vertrokken naar het C-team. Lisa Blok
en Camille ten Velden zulien hun plaatsen
proberen op te vullen.

15-01 De Planeet Rapido D —- DWT
aanvang 18.15 uur.

De wedstrijd barst los en meteen wordt een
schot van Sjoerd S gestopt. Sjoerd V stoort
goed en na twee maal scoort hij 1-0. Lisa doet
goed mee en is meteen al lekker fel in het
water. Na goed storen scoort Lars vervolgens
2-0. Even later geeft Lars een te korte pass,
waardoor het volgende doelpunt nog even
moet wachten. Ervolgt nog een uitbraak van
DWT welke na goed verdedigend werk gestopt
wordt. Part 2: Lars en Isaac gaan voor de bal,
maar komen net een hand te kort. Na wat ge-
harrewar en een afgekeurd doelpunt is Lars
het zat. Hij maakt een rush en scoort dan uit-
eindelijk toch de 3-0. Kort daarna is er weer
een onderschepping waarna Roy een sprint
maakt en de 4-0 scoort. Daarna verslapt het
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spel, er wordt niet op tegenstanders gelet,
iedereen gaat voor zichzelf, er wordt niet goed
teruggezwommen. Roy blijft weer voorin han-
gen, krijgt een verre pass en scoort de 5-0.
Mooi doelpunt hoewel het ook de bedoeling is
om mee te verdedigen. Part 3: Lisa zwemt op
en geeft een pass op Sjoerd S. De bal wordt
verloren, maar gelukkig let Lex goed op en
wordt een tegendoelpunt voorkomen. Isaac
gaat er met de bal vandoor, de bal komt bij
Sjoerd V en die maakt 6-0. Even later liggen
wij met twee man bij een tegenstander, de vrije
man van DWT scoort, 6-1. Dan volgen er van
Rapido verschillende schoten; op de lat,op de
paal en volgens ons ook een keer over de
doeilijn. Ook pakt Lars de bal een keer ver-
keerd op, wat wordt afgestraft met een hand
erop van de tegenstander, dus bal onderwater,
vrije worp DWT. Part 4, er wordt weer een man
gemist die daardoor kan doorbreken, 6-2. Na
vele aanvallen die net niet genoeg worden
uitgespeeld blijft de eindstand 6-2. Het is een
genot om te zien hoe onze pupillen zich ont-
wikkelen en die schoonheidsfoutjes die krijgen
we er wel uit. Het wordt echt al een lekker
team.

- 29-01 De Planeet Rapido D — WZ&PC

D aanvang 18.15 uur.

Op papier een geduchte tegenstander, dus we
doen toch nog een keer en beroep op Els.

Eis en Lars gaan voor de bal. Die wordt
gehaald, gevolgd door een goede aanval, die
door Lars wordt afgerond met een slap schot.
Lex doet een uitworp op Els, die daar niet op
rekende, een aanval van WZ&PC, 0-1. Meteen
nog een aanval, 0-2. Els zwemt het hele bad
over en scoort 1-2. Dan een cadeau in de vorm
van een eigen doelpunt 2-2. Lars maakt nog
een mooie drukbal, helaas alleen recht op de
keeper. Mik voortaan op de hoeken. Part 2;
Lars en Els gaan weer voor de bal, ze drukken
gelijk door en Els scoort 3-2. Er wordt nu door
Rapido goed samengespeeld en daardoor
goed aangevallen. Met een rush en een goed
schot scoort Lars 4-2. De tegenstander
reageert hierop met 4-3. De tegenstander
begint stevig te spelen en de scheids laat veel
toe. Dit echter wel aan beide kanten. Els gaat
nog maar een keer het veld over en scoort 5-3.
Nog 3 seconden, Lex let niet op, bijna een
tegendoelpunt met een ver afstandschot. Part
3: weer Lars en Els voor de bal, maar deze
aanval wordt gestopt. Er wordt een mooie lob
over Lex gegeven, 5-4.

Onze spelers worden onrustig en gaan onno-
dig schieten en passen, wat leidt tot balverlies.
Er wordt in paniek maar in het wilde weg ge-
gooid. Met een sprong/halve draai kunnen we
wat meer afstand en rust creéren. De coach

van de tegenpartij wordt steeds grimmiger en
maant zijn spelers om geen meidebalien te

. spelen. Part 4: Lars en Sjoerd S voor de bal,

helaas net te kort. Een knap schot vanuit de
hoek maakt de gelijkmaker, 5-5. Dan een goed
blok van Lisa, what's in a name. De coach van
de tegenpartij is zo stil aan niet meer te genie-
ten en maakt lelijke opmerkingen naar de
scheids. Is dit WZ&PC eigen? Zij maken in de
slotfase dan toch nog 5-6. Jammer jongens,
jullie hebben een wereldpartij gespeeld. De
vooruitgang is echt ingezet en ik verwacht nog
veel van jullie. PS; na zijn overwinning kon de
coach gelukkig toch cok nog mens zijn.

19-02 De Slag Zaandam Alliance K -

Rapido D, aanvang 14.00 uur.

Gelukkig kwam Alliance dit keer wel met het
juiste team, dus konden we aan een eerlijke
strijd beginnen. Deze wedstrijd was nu ook
Camille van de partij, wat wij zien als een
overwinning. Toppie. We waren met acht man,
dus met drie wissels. Zo konden we de
snelheid van Alliance aan. Het was een leuk
begin met een pass van Lars op Lisa, helaas
geen goal. Mooie redding van Lex , een rush
van Sjoerd S, maar helaas geen goal. Dan
wordt Lisa verrast, een rush van Alliance en de
1-0. Hun nummer 13 is een snelle zwemmer,
die ook bij de Speedo’s goed presteert. Dan
volgt de aanval van Rapido en maakt Camille,
een beetje geholpen met twee handen, de 1-1.
Ze krijgt een waarschuwing, maar het doelpunt
telt wel. Part 2: Lars en Sjoerd S voor de bal,
vervolgens aanvallen over en weer. Dan komt
een speler van Alliance alleen voor Lex, 2-1.
Meteen daarna kan een speler van Alliance de
bal niet goed vangen en daardoor kaatst de bal
net over Lex heen, 3-1. Lars reageert met een
aanval, alleen voor de keeper, maar schiet
helaas recht in zijn handen. Dan is er nog een
gehaaste uitworp van Lex, recht in de handen
van nummer 13, gelukkig is het tijd. Part 3: in
dit part wordt sterk door beide partijen
gespeeld met mooie aanvallen en goed
verdedigen. De lange amen van Camille
komen goed van pas. Ook Lisa begint goed te
verdedigen en durft ook echt de bal af te
pakken. Dan toch een uitbraak van Alliance, 4-
1. Soms is Rapido te lief en zouden we iets
feller moeten spelen. Het spel van de
tegenstander is iets geraffineerder. Part4:
Lars en Sjoerd V voor de bal. Ze halen de bal
en breken gelijk door, echter opeens is Lars de
bal kwijt. Hierop volgt een uitbraak van
Alliance, 5-1. Hiemna volgt nog een offensief
van Rapido met twee schoten op de lat. Het
spel werd hier en daar wat harder en
uiteindelijk moest nr 13 van Alliance met een
U-20 eruit. Hierop reageerde Lars met een
koel schot in de kruising, 5-2.
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U-20 eruit. Hierop reageerde Lars met een
koel schot in de kruising, 5-2.

Dit was ook de eindstand. Zoals er hier ge-
speeld is,mogen we heel trots zijn op onze
meiden en binken. Er zal altijd wel wat te ver-
beteren zijn, maar de progressie is niet meer e
stoppen.

Met opgeheven hoofd konden we de zwemzaal
verlaten.

Ruud Kerkhoff

5 februari 2005 Rapido ’82 B —
Aquawaard C

Door wat verwarring over aanvangstijden is uw
verslaggever pas bij de start van het 2° partje
van deze aspiranten onder de 14-wedstrijd
aanwezig. Een blik op het scorebord leert dat
de stand reeds 4-0 in ons voordeel is. Kort in
dit partje wordt Mike Pardon in het veld ge-
stuurd; z'n vuurdoop. Terwiji Mike z’n mannetje
niet loslaat, scoort Floris doelpunt 5 en 6 en
maakt Max een mooie redding op een boogbal.
Opvallend is dat gedurende de hele wedstrijd
vanaf de bank wordt gecoached/luid aange-
moedigd door de spelers. Melvin en Barrie
worden van voor naar achter geschreeuwd en
aangespoord om hun mannetje niet te iaten
glippen. Nadat Floris z'n hattrick heeft voitooid,
wordt Guido met een U20 naar de kant ge-
stuurd. Wanneer hij dat even niet door heeft, in
het veld blijft en zich met het spel bemoeit,
volgt een strafworp voor de bezoekers. Max
grijpt de kans om uit te blinken uiteraard met 1
hand aan.
Kort hierop scoort Ruben de 8-0. Nadat San-
der via de 9°, de 10° met z'n bekende back-
hand en de 11° (afstandschot) ook voor een
hattrick zorgt, klinkt de zoemer en is het 2°
partje ten einde.
In het 3° partje scoort Tom, na z'n gebruikefijke
_gegoochel op de doellijn, de 12-0. Nadat San-
der via een boogbal de keeper uit Heerhuge-
waard verschalkt, is de tegenpartij aan de
beurt. Door slecht verdedigen (niet mee terug
zwemmen) van Rapido weet de tegenstander
op 13-1 te komen. Dit wordt onze debutant te
dol; Mike scoort via een listig schot Rapido’s
veertiende. Helaas faalf zijn poging om er di-
rect nog maar €én in te gooien.
In het 4° part gaat Max zich nog actiever met
het spel bemoeien terwijl Ruben z'n plaats in
het goal overneemt (de bekende 1-9 wissel).
Waar Bas eerder in de wedstrijd de grootste
kans heeft gemist weet hij nu de 15° op het
scorebord te krijgen. Na opnieuw een doelpunt
van de tegenpartij door te aanvallend gedrag
van het Rapido-team (dat weer vergat mee

terug te zwemmen) zijn het Floris en Sander
die via een een-tweetje scoren. Helaas is het
Mick, op aangeven van Tom, net niet gegeven
om in de laatste seconde met een schot van
eigen helft nog tot scoren te komen en wordt
de eindstand 16-2.

Wanneer na afioop de tegenstander bedankt
is, de teamborrel bij de buren in de teamhoek
is genoten wordt reeds uitgekeken naar de
uitwedstrijd tegen Noordkop.

Uw verslaggever ter plaatse.

Uitnodiging

Hierbij nodigen wij je uit voor een

Mini water polo toernooi

Op 17 april a.s. in het zwembad De Planeet.

Aanwezig om 14.00 uur en de aanvang van
het toernooi is om 14.30 uur.

Als je zin hebt om mee t doen moet je dat
voor 10 april a.s. melden bij:

Karen Doesburg Smits ,

Tel. thuis 023 — 5354062 of mobiel
06-53774370.

Dan weet ik op tijd het juiste aantal kinderen
en kan ik zo de teams indelen.

Hopelijk tot de 17°!!!

Ingrid den Hartigh
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Verslagen wedstrijden
Jongens onder de 16!

ZATERDAG 05-02-2005
WV Nereus - Rapido’s2 A

We speelden in de Slag 1, het oude bad, dus
aan de ene kant ondiep... Wal een voordeel is
voor de keeper, en een nadeel als je daar
moet proberen {e scoren in het eerste parije.
Dat lukt dus ook niet, einde 1e parfje 1-0
achterstand. We knokten ierug en al snel was
het 1-1 {volgens het scorebord 2-0(1?), maarja.
Het was een beelje een frek-en-duw-wedstrijd
met, naar mijn mening, een scheidsrechter die
partijdig was voor biede kanien!? Felix Kramer
en Mick van den Bree waren deze wedstrijd de
doelpunienmakers. Met 1 en 5 doeipunten.
Wat in het begin een moeiliike wedstrijd leek ie
worden, eindigde dus in een mooie 6-2 winst.
Afwezig waren Kenneth en Redmar.

Peter Sohi

ZATERDAG 12-02-2005
Rapido'82 A - Alliance D

We zouden * zwaar krijgen tegen fitel
kandidaat Alliance D. En helemaal nu Bob en
Felix er niet waren. Maar er waren ook
afwezigen bij de Zaanse club. Het werd een
makkelijke wedstrijd. 1e periode werd er alleen
veel te slecht geplaatst en bleef t daardoor
maar bif 3-1. De 2e periode ging 1 iets beter en
door een aantal midvoor situaties werd er veel
gescoord. En werd het 6-1. 3e periode kwam
het 3e p-tie voor Kenneth. En moest er dus
een andere midvoor komen. Het werd nog 6-4
en toen werd het allemaal afgestraft door onze
aanval en deze wedtsijd sindigde ook in een
ruime 12-4 overwinning 2x Morgan, 1x Lars, 2x
Kenneth en 7x Mick en dat was deze wedstrijd.
Hopen dat we gewoon zonder problemen NK
kunnen speien.

Nummer 10

Rapido'82
FJongensg 016

ZATERDAG 19 FEBRUARI 2005
Rapido '82 - Noordkop

Den Helder?? Coh, Den Helder. Oké, maar dat
is een eind rijden, hoor. Maar ach, voor een
potie waterpolo doet gen mens gekke dingen.
Dus op naar Den Helder.Na een lange rit van
ongeveer een uur kwamen wij aan in Den
Helder.Voor ons speelde het andere team
waar wij op donderdag samen mee trainen: de
jongens onder de 14. Dat was dus een reden
om even aan te moedigen. Vervolgens waren
wij aan de beurt om een potje polo te spelen.
Het was wel even schrikken om in dat jjskoude
water te springen (verwarming moet nog
uitgevonden worden daar). Maar na wat
sprintjes waren wij er helemaal klaar voor.De
wedstrijd begon redelilk goed. Maar ai gauw
was-duidelijk, dat ais de scheidsrechier het
even niet meer wist, hif een scheidsrechtersbal
gaf. Dit veroorZzaakie veel initatie bl ons en bij
de tegenparii]. Het verloop van de wedshijd
zou ik nu dus ook niet echt meer na kunnen
veriellen maar na het fluitsignaal stond er 74
voor ons op het scorebord. Dus we hadden
gewonnen! Nadat de score ot mij was
doorgedrongen werd ik getrapt door nr. 8 van
de tegenpartij (ja, het nummer weet ik nog
wel). We werden {nadat nr. 6 een bal tegen
Zijn hooid had gehad) door de scheidsrechter
op de kant geroepen. Na een lang gesprek met
de scheidsrechter zijn we naar de kieedkamer
gegaan, om vervolgens met het hele team
weer naar de Planeet terug te keren. Kortom
een scheidsrechter kan ook fouten maken
{maar dit waren er wel erg veel, waardoor de
sfeer grimmig en de wedstrijd doodgefloten
werd).

Lars de Groot

Kijk ook op www.rapido82.ni/jo16
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Bar Rooster

MAART
DON 17
VRIJ 18
ZAT 19
DON 24
ZAT 26
DON 31
APRIL

ZAT 2
DON 7
ZAT 9
DON 14
ZAT 16
ZON 17
DON 21
ZAT 23
DON 28
MEI

ZAT 7
ZON 8
DON 12
DON 19
ZAT 21
DON 26
ZAT 28
JUNI

DON 2
ZAT 4
DON 8

17.30
18.00

08.15
17.15

17.30
08.15

17.30

08.15
17.30

08.15
17.15

17.30

08.15
18.30

13.30
17.30

08.15
17.15

17.30

08.15
13.30
17.30
17.30
08.15
17.30

08.15

17.30
08.15

17.30

24.00

11.30

24.00

11.30

24.00

11.30

24.00

11.30

GESLOTEN

24,00

11.30

24.00

11.30

24.00

11.30

24.00

24.00

11.30

24.00

11.30

24.00

11.30

24,00

Piet - Mel - 21.30 Hans Goossens
Hans v.d. Booren

Ingrid - Ernst - Margret
Ingrid - Jolanda 21.30 Dames 1

Piet - Mel - 21.30 - Jan v.d. Booren
Ingrid - Ernst - Margret

Piet - Mel - 21.30 John Machielsen

Ingrid - Ernst - Margret
Piet - Mel - 21.30 Koen Sohl

Ingrid - Ernst - Margret

Piet - Mel - 21.30 Rob v.d. Steen

Ingrid - Ernst - Margret
Ingrid - Jolanda 20.30 Heren 4

Piet ~ 2 zwemouders
Piet - Mel - 21.30 Martin

Ingrid - Ernst - Margret
Theo - Dorie 21.30 Dames 3

Piet - Mel - 21.30 Hans Goossens

ingrid - Ernst - Margret

Piet - 2 zwemouders

Piet - Mel - 21.30 - Jan v.d. Booren
Piet - Mel - 21.30 John Machielsen
Ingrid - Ernst - Margret

Piet - Mel - 21.30 Koen Sohl

Ingrid - Ernst - Margret

Piet - Mel - 21.30 Rob v.d. Steen
Ingrid - Ernst - Margret

Piet - Mel - 21.30 Martin
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Miniwaterpolo-toernooi 6 februari 2005 Zaandam

Op de grote foto alle deelnemers samen.

Op de andere foto linksboven het team van Gert Jan Coevert met: Matthijs Linck, Tim Groeneveld,
Stan Blok en Bart Groeneveld.

Rechts boven: Heel trots op hun nieuwe badpakken!!!

Links onder het team van Mirjam van der Heide met:
Ruben Bax, Camille ten Velden, Mick v.d. Bosch, Casper v.d. Laan en Saskia de Groot.

Rechts onder het team van Ruud Kerkhoff
(ontbreekt op de foto) met: Fabiene Kerkhoff, Tom Goossens, Laura Pruim, Emiel Osinga, Joia ten
Velden, Goovert van Zijl en Christian Nieuwenhuizen.

Hieronder het team van Monique de Bruin met: Cynthia Pruim, Linde Molenaar, Jill Jansen en Lotte
Vader.

Daaronder het team van Karen Doesburg Smits met: Jos Bosman, Jeroen Huijer en Hugo Metten.
Pl e Y
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Nr

45703
216
45891
753
350
2549
2418

20707
2423
45710
46108
220
761
354
2562
20547

45895
227
20550
45775
46110
2560
20930
20710
359
2428
769

46075
20551
21095
45717
20715
234
366
2565
2435

Wie,

Datum

19-3-05
19-3-05
19-3-05
19-3-05
19-3-05
19-3-05
18-3-05

20-3-05
20-3-05

27/28-3-05

24-05
2-4-05
2-4-05
2-4-05
-2-4-05
2-4-05
2405
2-4-05
2-4-05

3-4-05

9-4-05
9-4-05
9-4-05
9-4-05
94-05
9-4-05
94-05
9-4-05
9-4-05
9-4-05
9-4-05

104-05

16-4-05
16-4-05
16-4-05
16-4-05
16-4-05
16-4-05
16-4-05

Wat,

Tijd Wedstrijd

15:00 De Ham C - Rapido'82 B

19:00 SG Haerlem '04 1 - WIDEX GZC DONK 2
19:45 De Reuring 1 - S.G. Haerlem'04 4

19:45 Rapido'82 1 - HZ Zian 1

20:00 SG Haerlem'04 2 - Alliance 1

20:45 Rapido'82 3 - Alliance 2

21:30 Rapida'82 2 - UZSC 3

Speedo instroom deel 4
Grand Prix Circuit deel 3

Paas toernooi

17:45 Alliance 3 - Rapido’82 4

18:15 UZSC 2 - Rapido's2 2

18:15 Rapido'82B -VZV C

18:30 DAW Finenzo B* - Rapido'82 D

19:00 SG Haerlem '04 1 - Lumio het Ravijn 2
19:45 Rapido'82 1 - .Z 1886 1

20:00 SG Haerlem'04 2 - DAW Finenzo 1
20:45 Rapido'82 3 - DAW Finenzo 2

21:30 S.G. Haerlem'04 3 - S.G. Ymond 1

Speedo voorronde deel 4

18:16 S.G. Ymond 3 - S.G. Haerlem'04 4
18:30 Njord 1 - SG Haerlem '04 1

18:30 Het Y 1 - S.G. Haerlem'04 3

18:30 De Reuring A* - Rapido'82 A*
18:45 Rapido'82 D - De Ham H

19:00 LZ 1886 3 - Rapido'82 3

19:00 KZC 2 - Rapido'82 5

19:15 Het Y 2 - Rapido'82 4

19:45 De Ham 2 - SG Haerlem'04 2
19:45 Rapido'82 2 - WIDEX GZC DONK 3
20:30 De Ham 1 - Rapido'82 1

Grand Prix Circuit deel 4

Nationale 5000 m. race
14:00 Alliance H - Rapido'82 C*
16:15 Alliance 3 - S.G. Haerlem'04 3
18:00 Brandenburg A - S.G. Haerlem'04 A
18:30 DAW Finenzo A* - Rapido's2 B
19:15 Rapido'82 4 - Woerden 1
20:00 SG Haerlem '04 1 - Polar Bears Ede 2

16-4-05 20:00 SG Haerlem'04 2 - S.G. Utrecht 1

16-4-05
164-05

20:45 Rapido'82 3 - De Kempvis 2
21:30 Rapido'82 2 - Dexxon BZ&PC 3

Waar ??
Zwembad

De Watering Wommerveer
De Planeet 1 Haarlem
Duikerdel Nrd.Scharwoude
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1
KIN.Z.B.

De Waterdam Volendam

De Slag 1 Zaandam
De Krommerijn Utrecht
De Planeet 1 Haarlem
Hoomse Vaart Alkmaar
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem

De Slag Zaandam

Sportf. Beverwijk Beverwijk

Den Ekkerman Veldhoven
Sportfondsenbad Oost Amsterdam
Duikerdel Nrd.Scharwoude

De Planeet 1 Haarlem

Vijf Meibad Leiden

Sporif. Beverwijk Beverwijk
Sportfondsenbad Oost Amsterdam
De Watering Wormerveer

De Planeet 1 Haarlem

De Watering Wommerveer

K.N.Z.B.

K.N.Z.B.

De Slag 2 Zaandam

De Slag 2 Zaandam

Combibad Brandenburg Bilthoven
Hoomnse Vaart Alkmaar

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem






TERUG IN DE POLOTIJD.......

EEN VERSLAG VAN DE VIERDE RONDE IN DE KNZB-BEKERCOMPETITIE VAN HET
SEIZOEN 1966/1967 TUSSEN NJORD '59 EN DJK - /]  (DECMBER 1966)

Njord door overwinnin
op DIK naar vijfde ronde

Njord '5% heefi de toeschouwers zaterdagavond een grofe verrassing be-
reid. De Haarlemse waterpolopioeg versloer in de vierde zonde wan. de

KNZB-bekercompetitie het veel sterker gezchte DIJK II met §--3.

Deze overwinning helekent, dab
Njord in de vijfde ronde mogelijk
tegen eén van Nederlands sterkste
formaties in het waler zal moeten
komen. De andere prominente Haar-

lemse verenigingen werden .versla-

gen, DWT verloor kansloos wvan
DAW 2 (0—8), terwijl De Zijjl in
Leiden DWR ;net 6—4 klopte.

Hef, duel” 7tussen Njord ’5§ en

reserve=-hoofdkissser DJK wgs nau--

welljks enkele seconden oud of Gé
Wildsehut kon een schitterende
aanvalsactie . meit een doeltrefiend
schot afronden: 1--0, Njord bleef na
dit vroege succes aanvailen. o

. Een prachtige 1—2-combinatie tus-

sen Ruud van Weene en Gé

Wildschut werd door de laaisfe mef
sen flitsend schot afgerond, en de,

DJK-keeper had voor de . tweede
maal het nakijken.

De strijd golfde snel op en neer en
kenmerkis gzich door sportief en
vitstekend waterpolo van beide kan-
fen. Koen Sohl speelde in de
achferhcede een briljante wedstrijd,
maar kon niet voorkomen dat Van
den Berg (DJK) op 1—2 bracht.

Booghbal :

Voor het wisselen kreeg Ruud van
Weene nog een-vrije kans, maar zijn
fraaie boogbal  werd net over het
doel getikt, Ook in de tweede periode
droeg de strijd een spannend en
afwisselend karskter. Een geraffi-
neerde aanval van DJK werd door
Van den Berg prachiig afgerond:
2—32,

Toen was het de beurt weer aan
Njord °59, dat met groot enthousias-

me ten eanval irok, Rob Gruppelaar|

knalde tegen de peal en Ruud van
Weene miste het Amsterdamse doel
op een haar, Een spelersmeerderheid
leverde Njord het derde doelpunt op.
Gé Wildschut plaatste de bal goed

door naar Ruud ven Weene en iegen|.
diens klimmende schot had de DJK- |,

goalie geen verweer, 3—2,

.Weér_rdafé L

‘tige gwieper 42,

strafworp ‘naar &3 fe knal-’
len, thaar verder hiéld Njord de zaak

| DJK-~doelmgh - veel - werk: Sehoten

: van CGhruppelsar en. ¥an Weette kon |

‘hli met grfote moeite. verwerken,

van de uitgekookte Njord-midvoor
§1id3 hij opnieuw geen  verweer:

DJIK zag zich nog een meerderheid
toebedeeld, maer zelfs in deze fase
van de wedsirijd bleef Njord sterker.
‘Gruppelaar schoot nog tegen de
Dpeal, waarna scheidsrachter Rooze-
‘krans inrukken blies, i

Geen verweer . ’
DWT bad tegen DAW 2 niets in te
brengen. Voeral de Alkmasrder Van
Bekkum ‘was een enorm gevaar voor
de gehandicapté DWT-verdediging,
DAW voerde de- score mef ds
Tegelmaati van de kiok op tot 8—0,
DWR kon alleen via Jan Sint ot
scoren komen, masr de Haarlemse
speerpunt Xon het niet allemaai
alleen doen in Leiden, DWR had de
pech dat scheidsrechter Van der Bijl
ziin avond niet had .en Iware

| overtredingen tegen Sint niet met de
ynodige strafworpen honoreerde, De

eindstand ‘werd fen slotte 64 voor

| De ZijL.

" Njord: seoorde in ‘deze periode |
nogmeals, want toen Bert Schaaf de .
bal .0p maat near midvoor Grippe-}
laar plaatste, betekende een mach- i

| In de dertle spelperiode zag Van |
den .. Berg: ' kans DJK vis . een l

gesloten, . In - 48! slotfase kreeg .dei”

meaar tegen een sehitterend schot’
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Eeuwige top 10 Rapide’82

Rapido’82: Feuwige top 10.

50 m. vrij.

0.26.44
0.26.87
0.27.00
0.27.00
0.27.20
0.27.28
0.27.57
0.27.80
0.28.20
0.28.20

Manon Masseurs
Barbara van Rhijn

Karen Guildemond

Ingrid Bank

Journalda Lak

Linda Bank

Katinka van Vastenhoven
Anouk de Boer

Marjolein Phaff

Diane Smid

100 m. vrij.

0.56.26
0.58.16
0.58.41
0.58.56
0.58.63
0.58.96
0.69.30
0.69.40
0.69.50
0.569.98

Manon Masseurs

Ingrid Bank

Karen Guldemond

Linda Bank

Barbara van Rhijn
Katinka van Vastenhoven
Journalda Lak

Anouk de Boer

Marjolein Phaff

Anouk de Boer

200 m. vrij.

2.01.30
2.056.30
2.05.48
2.08.06
2.08.60
2.09.50
2.11.80
21248
2.12.69
2.13.00

Manon Masseurs

Karen Guidemond

Linda Bank -

Katinka van Vastenhoven
Joumalda Lak

Yvonne Straathof
Marjolein Phaff

Ingrid Bank

Evelien Sohl

Babette van Loon

400 m. vrij.

4.12.43
4.29.31
4.30.50
4.32.10
4.34.19
4.32.40
4.34.50
4.36.24
4.39.10
4.44.30

Manon Masseurs

Linda Bank

Karen Guldemond
Journalda Lak

Evelien Sohl

Babette van Loon
Yvonne Straathof
Katinka van Vastenhoven
Marjolein Phaff

Sandy Schenk

o7
00

03
87
00

01

Haarilem.

50 m. vri].

0.23.18
0.23.47
0.23.76
0.24.13
0.24.20
0.24.90
0.25.00
0.25.10
0.25.60
0.25.70

Dennis Rijnbeek
Remko de Jong
Richard Granneman
Robin Sprinkhuizen
Jan Koen Anthoni
Michael van Rijn
Jeroen Schultheis
Roy van der Veen
Wilko Camphuynder
Mark Joosten

100 m. vrij.

0.49.96
0.51.59
0.51.70
0.53.04
0.54.50
0.55.00
0.55.30
0.565.30
0.56.00
0.56.10

Dennis Rijnbeek
Richard Granneman
Robin Sprinkhuizen
Remko de Jong
Roy van der Veen
Wilko Camphuynder
Arnoud Cornet
Michael van Rijn
Jeroen Schultheis
Mark Joosten

200 m. vrij.

1.49.71
1.561.04
1.63.55
1.55.08
1.57.69
2.00.28
2.01.60
2.03.90
2.04.10
2.04.50

Dennis Rijnbeek
Richard Granneman
Robin Sprinkhuizen
Roy van der Veen
Ronald Voordouw
Remko de Jong
Michael van Rijn
Arjan Bellaart

Mark Joosten
Marcel Boer

400 m. vrij.

3.55.48
3.59.10
3.59.80
3.59.91
4.08.39
4.23.70
4.23.80
4.24.30

4.25.80

4.26.89

Per 01-01-2003: Pag. -1 -

Richard Granneman
Dennis Rijnbeek
Robin Sprinkhuizen
Roy van der Veen
Ronald Voordouw
Marcel Boer

Robin Boer

Mark Joosten
Martin Straathof
Remko de Jong
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800 m. vrij.

08.53.63 Manon Masseurs
09.16.80 Karen Guldemond
09.17.32 Evelien Sohl
09.19.23 Journalda Lak
09.20.41 Katinka van Vastenhoven
09.23.41 Linda Bank
09.24.60 Babette van Loon
09.34.40 Yvonne Straathof
09.51.00 Sandy Schenk
09.52.84 Viki Boviatsis

1500 m. vrij.

17.17.70 Manon Masseurs
17.53.34 Katinka van Vastenhoven
18.09.70 Jeournalda lak

18.11.88 Evelien Sohl

18.16.99 Linda Bank

18.47.70 Yvonne Straathof
18.57.49 Viki Boviatsis

19.45.70 Karen Doesburg Smits
19.46.60 Zandra Overdijk
19.58.00 Anouk de Boer

50 m. school.

0.35.50 Renate Haack
0.35.72 Katinka van Vastenhoven
0.36.00 Manon Masseurs
0.36.70 Patricia van Leeuwen
0.36.80 Marjolein Phaff
0.37.20 Joyce Aleven
0.37.30 Susanne de Jong
0.37.76 Petra Wingender
0.38.00 Yvonne Straathof
0.38.29 Evelien Sohl

100 m. school.

1.17.05 Renate Haack
1.17.10 Manon Masseurs
1.17.40 Patricia van Leeuwen
1.18.26 Katinka van Vastenhoven
1.18.90 Marjolein Phaff
1.19.80 Joyce Aleven
1.20.20 Yvonne Straathof
1.20.40 Susanne de Jong
1.21.10 Karin Rookhuiszen
1.21.80 Journalda Lak

200 m. schoql.

2.45.90 Marjolein Phaff
2.46.50 Manon Masseurs
2.47.80 Patricia van Leeuwen
2.47.90 Renate Haack
2.49.81 Katinka v. Vastenhoven
2.50.70 Yvenne Straathof
2.50.70 Joyce Aleven
2.52.10 Susanne de Jong
2.52.65 Evelien Sall

2.53.20 Journakia Lak

Rapido’82: Eeuwige top 10.

800 m. vrij.

08.32.77 Ronald Voordouw
08.34.50 Robin Sprinkhuizen
08.35.39 Roy van der Veen
08.44.40 Dennis Rijnbeek
09.02.00 Eric Melein
09.15.20 Joost de Deugd
09.15.29 Martin Lommerse
09.22.90 Edwin Kooyman
09.23.94 Loek Rolvink
09.23.81 Sander Joosten

1500 m. vrij.

16.12.28 Ronald Voordouw
16.18.84 Roy van der Veen
16.32.50 Robin Sprinkhuizen
16.34.70 Dennis Rijnbeek
17.05.20 Eric Melein
17.34.27 Martin Lommerse
17.38.60 Joost de Deugd
17.44.60 Edwin Kooyman
17.46.20 Robin Boer
17.56.39 Joost de Deugd

50 m. school.

0.27.50
0.29.55
0.31.17
0.31.86
0.32.10
0.32.35
0.32.40
0.32.40
0.32.62
0.32.71

Michael van Rijn
Dennis Rijnbeek
Richard Granneman
Stefan Haack

Loek Rolvink
Robbie Bruins
Remco Edam

Roy van der Veen
Remko de Jong
Frank Huisman

100 m. school.

1.01.30
1.08.80

Michael van Rijn
Dennis Rijnbeek

1.09.,26 Frank Huisman

1.10.46
1.10.63
1.10.70
1.10.90
1.11.10
1.11.10
1.12.20

Stefan Haack

Loek Rolvink

Roy van der Veen
Wilko Camphuynder
Remco Edam
Richard Granneman
Ron Phaif

200 m. school.

2.13.34
2.29.90
2.30.68
2.33.00
2.35.93
2.36.20
2.37.60
2.38.00
2.40.18
2.41.63

Per 61-01-2003: Pag. -2 -

Michael van Rijn
Dennis Rijnbeek
Loek Rolvink

Roy van der Veen
Stefan Haack

Ron Phaff

Robin Sprinkhuizen
Wilko Camphuynder
Dennis Rijnbeek
Sander Joosten
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50 m. viinderslag

0.29.73 Barbara van Rhijn
0.30.00 Manon Masseurs
0.30.58 Katinka van Vastenhoven
0.30.80 Karin Guidemond
0.31.65 Evelien Soh!
0.31.60 Journalda Lak
0.31.87 Linda Bank
0.31.96 Ingrid Bank
0.32.30 Marjolein Phaff
0.32.83 Anouk de Boer

100 m. viinderslag.
1.06.40 Karen Guldemond
1.06.86 Barbara van Rhijn
1.07.20 Manon Masseurs
1.07.70 Katinka van Vastenhoven
1.07.83 Evelien Sohl
1.08.20 Marjolein Phaff
1.09.00 Journalda Lak
1.10.30 Sandy Schenk
1.10.42 Anouk de Boer
1.10.84 Linda Bank

200 m. viinder.

2.27.20 Marjolein Phaff
2.27.70 Manon Masseurs
2.27.96 Katinka van Vastenhoven
2.30.80 Karen Guldemond
2.31.20 Journalda Lak
2.31.76 Evelien Sohl
2.34.98 Sandy Schenk
2.356.10 Yvonne Straathof
2.37.60 Zandra Overdijk
2.47.40 llonavan Meegen

50 m. rug.

0.30.56 Katinka v. Vastenhoven
0.30.60 Anouk de Boer
0.31.45 Barbara van Rhijn
0.31.61 Manon Masseurs
0.32.07 Evelien Sohl
0.32.10 Joumalda Lak
0.32.30 Susanne de Jong
0.32.30 Karin Guldemond
0.32.50 Diane Smid
0.32.79 Maaike Wiebenga

100 m. rug.

1.05.30 Manon Masseurs
1.06.35 Katinka v. Vastenhoven
1.05.75 Anouk de Boer
1.06.13 Barbara van Rhijn
1.07.50 Marjolein Phaff
1.07.75 Evelien Sohl
1.08.50 Joumalda Lak
1.08.60 Susanne de Jong
1.08.91 Linda Bank
1.09.20 Babette van Loon

Rapido82: Eeuwige top 10.

92
60
95
01

83
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88
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50 m. viinder

0.25.64 Dennis Rijnbeek
0.25.87 Remko de Jong
0.25.90 Richard Granneman
0.26.10 Robin Sprinkhuizen
0.27.50 Wilko Camphuynder
0.27.70 Roy van der Veen
0.28.63 Tim Stocker
0.28.90 Arjan Bellaart
0.28.49 Sander Joosten
0.29.59 Roald Kleist

100 m. vlinder.

0.57.00 Dennis Rijnbeek
0.57.20 Robin Sprinkhuizen
0.58.60 Roy van der Veen
0.58.70 Wilko Camphuynder
0.59.37 Remko de Jong
1.00.90 Richard Granneman
1.02.00 Arnout Cornet
1.02.80 Michael van Rijn
1.04.00 Arjan Bellaart
1.04.70 Martijn van Roon

200 m. viinder.

2.06.58 Roy van der Veen
2.07.17 Robin Sprinkhuizen
2.11.60 Dennis Rijnbeek
2.18.80 Wilko Camphiuynder
2.21.31 Frank Huisman
2.23.00 Eric Melein

2.24.60 Arnoud Cornet
2.24.60 Robin Boer
2.26.24 Remko de Jong
2.30.37 Sander Joosten

50 m. rug.

0.27.70 Dennis Rijnbeek
0.27.86 Royv/d Veen:
0.28.19 Robin Sprinkhuiizen
0.28.81 Remko de Jong
0.29.98 Mark Joosten
0.30.20 Remco Edam
0.30.28 Sander Joosten
0.30.28 Peter Sohl

0.30.60 Arjan Bellaart
0.30.70 Wilko Camphuynder

100 m. rug.

0.58.69 Royv/d Veen
0.59.80 Dennis Rijnbeek
1.00.40 Robin Sprinkhuizen
1.00.90 Richard Granneman
1.02.97 Remko de Jong
1.03.40 Arjan Bellaart
1.04.40 Mark Joosten
1.04.80 Remco Edam

1.05.00 Wilko Camphuynder :

1.06.07 Stefan Haack

Per 01-01-2093: Pag. -3 -
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200 m. rug

2.18.96 Manon Masseurs
2.22.28 Evelien Sohl
22242 Barbara van Rhijn
2.24.36 Katinka van Vastenhoven
2.25.00 Anouk de Boer
2.26.09 Linda Bank
2.26.50 Karen Guidemond
2.27.00 Journalda Lak
2.27.90 Babette van Loon
2.28.10 Susanne de Jong

100 m. wissel

1.06.85 Manon Masseurs
1.07.03 Katinka van Vastenhoven
1.09.10 Marjolein Phaff
1.09.66 Anouk de Boer
1.10.00 Karen Guldemond
1.10.24 Barbara van Rhijn
1.10.94 Susanne de Jong
1.11.16 Evelien Sohl
1.12.00 Joumnalda Lak
1.12.30 liona van Meegen

200 m. wissel.

2.21.14 Manon Masseurs
2.25.10 Karen Guldemond
2.27.22 Katinka van Vastenhoven
2.28.20 Journalda Lak

2.29.10 Susanne de Jong
2.29.30 Karen Doesburg Smits
2.30.00 Marjolein Phaff
2.30.06 Linda Bank

2.31.19 Evelien Sohl

2.33.12 Barbara van Rhijn

300 m. wissel.

3.51.562 Katinka v. Vastenhoven
3.562.21 Evelien Sohl
4.06.74 Linda Bank
4.10.06 Barbara van Rhijn
4.10.79 Viki Boviatsis
4.19.01 Anouk de Boer
4.24.30 Jose Rolvink
4.25.56 Anke Rolvink
4.25.92 Monique Sijtsma
4.28.20 Anna Kalse

400 m. wissel

5.00.30 Manon Masseurs
5.05.83 Evelien Sohl

5.06.63 Katinka van Vastenhoven
5.13.10 Journalda Lak
5.14.14 Karen Guldemond
5.16.30 Yvonne Straathof
5.16.60 Marjolein Phaff
5.26.00 Patricia van Leeuwen
5.26.80 Susanne de Jong
5.33.50 Renate Haack

Rapido’82: Ecuwige top 10.
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200 m. rug

2.05.50
2.08.30
2.10.16
2.14.70
2.17.58
2.18.55
2.21.10
2.21.21
2.21.59
2.21.70

Roy v/d Veen
Dennis Rijnbeek
Robin Sprinkhuizen
Richard Granneman
Stefan Haack
Remko de Jong
Mark Joosten
Sander Joosten
Frank Huisman
Arjan Bellaart

100 m. wissel

0.67.87
1.00.34
1.01.43
1.01.60
1.02.60
1.05.20
1.056.20
1.05.44
1.06.10
1.06.30

Dennis Rijnbeek
Robin Sprinkhuizen
Remko de Jong
Michael van Rijn
Roy v/d Veen

Dick Verburg
Sander Joosten
Stefan Haack

Ron Phaff

Remco Edam

200 m. wissel.

2.08.10
2.10.00
2.10.79
2.15.82
2.16.11
2.17.10
2.19.60
22140
2.21,63
2.22.19

Dennis Rijnbeek
Robin Sprinkhuizen
Roy v/d Veen
Ronald Voordouw
Remko de Jong
Michael van Rijn
Wilko Camphuynder
Dick Verburg

Frank Huisman
Stefan Haack

300 m. wissel.

3.37.56
3.40.50
3.41.47
3.44.08
3.46.01
3.46,64
3.57.38
3.67.75
3.68.75
3.60.57

Remko de Jong
Joost de Deugd
Sander Joosten
Loek Rolvink
Stefan Haack
Joost de Deugd
Mark v/d Meulen
Martin Lommerse
David Markowski
Roald Kieist

400 m. wissel.

4.33.43
4.42.00
4.42.00
4.45.57
4.48.80
4.56.30
4.59.64
5.00.90
5.02.45
5.05.45

Per 01-01-2003: Pag. 4 -

Roy v/d Veen
Dennis Rijnbeek
Robin Sprinkhuizen
Ronald Voordouw
Richard Granneman
Eric Melein

Remko de Jong
Wilke Camphuynder
Sander Joosten
Joost de Deugd
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Uitslag Kring-sprint-

kampioenschappen.
Gehouden op zondag 6 februari 2005
 in Zuidoostbeemster.

Om aan deze wedstrijd te mogen deeinemen
moest je limieten hebben.

Als aife vier de limieten had kon je meedingen
naar een plaats in finale. Dit was een optelling
van je 4 tijden.

Per leeftijds groep waren er vaantjes voor de
nummers 1,2 en 3.

In de finale moest je dan 100m wisselslag
zwemmen.

Er werden maar liefst 23 persoonlijke records
gezwommen, en zomaar geen clubrecords.

50m vlindersiag dames

Anouk de Boer 0.32.54 il
Anna Kalse 0.36.71
Annelies de Bruin 0.38.26

50m vlinderslag heren

Kenneth Deinum 0.28.91 pr
Wouter Allard’ 0.31.37 pr il
Julian v Leuven 0.32.97 |
Dennis Eliveld 0.33.65prli
Jens de Groot 0.35.15 1
Marcel Schouten 0.368.18 priil
Tom Kalse 0.38.43 pr

Arjan Klinkenberg 0.39.57 pr

50m rugsiag dames
Anouk de Boer 0.31.46 1]
Annelies de Bruin 0.39.37

50m rugsiag heren

Peter Sohl 0.30.44 |
Wouter Allard 0.32.25 pr i
Kenneth Deinum 0.32.29 pr
Julian v Leuven 0.33.78 prl
Dennis Eliveld 0.35.07 prii
Marcel Schouten 0.37.47 pr il
50m schoolslag dames

Anouk de Boer 0.37.92 1li
Anna Kalse 0.38.71 pr
Isabel Boerdam 0.41.64

Annelies de Bruin 0.44.76

50m schoolslag heren

Loek Rolvink 03189prll
Kenneth Deinum 0.36.31 pr
Dennis Eliveld 0.42.09
Julian v Leuven 0.42.09
Stefan Schulte 0.43.21 pr
Marcel Schouten 0.43.70
Tom Kalse 0.44.16
Arjan klinkenberg 0.44.37
50m vrijeslag dames

Anouk de Boer 0.27.84 ||

Annelies de Bruin 0.32.54

50m vrijeslag heren

Loek Rolvink 0.25.71 prA
Kenneth Deinum 0.26.80 pr
Peter Sohl 0.26.80 pr
Julian v Leuven 0.30.18 1
Dennis Eliveld 0.30.37 prli
Jens de Groot 0.30.44 prlil
Marcel Schouten 0.31.98 pr

4x50m wisselslag junioren 2 el
Julian v Leuven 0.33.74 pr
Dennis Eliveld

Jens de Groot

Marcel Schouten 2.20.87 1l

Finale 100m wisse¢lslag dames
Anouk de Boer 1.08.85 i
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Uitslag Lange-afstand-

wedstrijd.
Gehouden op zondag 13 februari 2005
in Haarlem.

Vanwege de vakantie en de meerkringen-
ontmoeting in Veenendaal waren er niet zoveel
Zwemmers aanwezig.

De afstanden waren lang, onder andere 2000m
meter.

Ga er maar aanstaan, toch deden enkele leden
dit.

Bravo jongens en meisjes jullie hebben
aliemaal een goede prestatie neergezet.

200m wisselslag minioren 5en 6
Aaron Koomen 3.21.17prl
Justin Speet 3.25.76 pr
Mark van den Oever  3.28.06 pr RD
Pauline van Langeveld 3.29.56 pr il

Chloe O'Brien 3.47.33prsSD
400m vrijeslag minioren 3 en 4

Dana v/d Zee 6.59.41 prl
Britt Jansen 6.58.46 pr B 1ii
Melissa Eliveld 6.58.46 prAll

800m vrijeslag minioren 5 en &

Inge Koopman 13.19.51 pr
Stefan Schulie 13.23.46 pr
Sofie Kalse 13.41.50 pr
Sailie Winkier 14.45.10 pr
Neeltje Winkler 15.27.41 pr

1500m vrijeslag junioren 1 en 2
Annelies de Bruin 243849 pr |

1500m vrijeslag junioren 1 en 2

Tom Kalse 21.52.44 pr i
2000m vrijeslag dames

Anna Kalse 282438 pr li
Monique Sijisma 26.34.50 pr il
2000m vrijeslag heren

Wouter Allard 26.26.86 pr
Peter Sohi 26.54.86 pr

Uitslag jaargang
wedstrijden

Gehouden op zaterdag 19 en zondag
20 februari in Leiden.

Naar deze wedstrijd gingen twee pupillen van
Rapido’82. Het was een NK voor minioren.

De twee jongens zwommen op allen slagen
een persoonlijk record. Er werden ook nog drie
medailies gewonnen.

Jeffrevy van Deursen.

100m schoolslag 1.28.51 prlli
100m rugslag 1.20.52 pr il
50m viinderslag 0.36.50 pr
200m wisselslag 25146 prll
100m vrijeslag 1.11.57 pr
Marcel Schouten :

100m vrijeslag 1.08.35 pr
200m wisseislag 24523 priv
100m rugslag 1.17.82 pr
100m vlinderslag 1.20.84 pr

Uitslag limiet westrijd.
Gehouden op zondag 20 februari in
Amersfoort.

Dit was een wedstrijd in een 50m bad.
Erwerd 2 keer een persoonlijk record
gezwommenn.

200m vrijeslag heren
Wouter Allard 2.20.38
Julian v Leuven 2.22.58

400m wisselslag heren

Dennis Eliveld 5.55.31 pr



Vervolg limietwedstrijd.

50m vrijeslag heren

Loek Rolvink 0.26.47
Kenneth Deinum 0.27.87
Wouter Allard 0.28.82 pr
Julian v Leuven 0.30.48
100m vrijeslag heren

Kenneth Deinum 1.02.41
100m schoolslag heren

L oek Rolvink 1.12.90
Julian v Leuven 1.27.38

Dennis Eliveld 1.32.07

200m rugsiag heren
Wouter Allard 2.36.52

Uitslag speedo deel 3
Gehouden op zondag 27 februari 2005
in Zaandam.

Het was weer spannend in Zaandam voor onze
jongste zwemmers.

Ze hebben hard gezwomimen en zwommen
met elkaar 40 keer een persoonlijk record.

6 keer werd er een gouden medaille gewonnen
en 1 keer brons.

100m rugslag minioren 5

Jeffrey van Deursen  1.22.13 1
Mark van den Cever  1.31.27 pr
Justin Speet 1.33.73 pr

100m rugslag minioren §
Pauline van Langeveld 1.37.26

Sofie Kalse 1.39.03
Ruby v Lierop 1.45.09 pr
Els de Bruin 1.45.68
Chloe O'Brien 1.49.60 pr
Lisa Blok 1.83.32 pr

100m schoolslag minioren 6

Marcel Schouten 1.31.491

Stefan Schulte 1.35.78 pr
Arjan klinkenberg 1.35.81 pr
Martiin Drijver 1.45.98 pr

100m schooislag minioren 8
Camille ten Veiden 1.42.72 pr
Inge Koopman 1.44 .36 pr

50m viindersiag minioren 3 en 4

Lars kerkhof 0.53.61 pr
Luuk de Weerdt 1.08.57 pr
50m vlinderslag minioren 3 en 4
Dana v/d Zee D.41.92 pri
Britt Jansen 0.48.99
Melissa Eliveld 0.51.78
Anna Pagan 1.01.41 pr
Tessa Loogman 1.04.40 pr

200m wisselslag minioren 5

Jeffrey van Deursen  2.53.27 |
Justin Speet 3.23.04 prvC
Mark van den Oever  3.26.51

200m wisselslag minioren 5

Sofie Kalse 3.16.25 pr
Els de Bruin 3.23.22 pr
Pauline van Langeveld 3.25.28 pr RH
Chloe O'Brien 3.49.89

100m vlinderslag minioren &

Marcel Schouten 1.21.75 i
Arjan kiinkenberg 1.41.31 pr
Martifn Drijver 1.41.39 pr VC
Stefan Schulte 1.56.87

100m vlinderslag minioren 6
Inge Koopman 1.44.56 pr VB
Camille ten Velden 2.03.86 pr

100m rugslag minioren 3 en 4

Lars kerkhof 1.52.18 pr
Luuk de Weerdt 1.53.41 pr
100m rugslag minioren 3 en 4

Britt Jansen 1.33.98 pr!
Dana v/d Zee 1.38.97
Melissa Eliveld 1.41.35
Anna Pagan 2.01.12pr
Tessa Loogman 2.12.26 pr

190m vrijeslag minioren 5
Jeffrey van Deursen  1.12.87 |
Mark van den Oever 1.23.99 pr

Justin Speet 1.27.65pr
100m vrijeslag minioren 5

Els de Bruin 12243 pr
Sofie Kalse 1.24.19 pr
Pauline van Langeveld 1.24.48 pr
Ruby v Lierop 1.37.38 pr
Lisa Blok 1.38.96 pr
Chice O'Brien 1.4517 pr

35



Uitslag limiet wedstrijd.
Gehouden op zondag 6 maart in
Zuidoostbeemster.

Een kiein groepje zwemmers ging naar deze
wedstrijd en men behaalde er 22 keer een
persoonlijk record en 3 clubrecords en 2 NK
limieten.

Het was niet zo lange wedstrijd en zoals hier
boven aangegeven werd er goed gezwommen.

100m rugslag dames.

lise Traksel 1.20.42 pr
Isabel Boerdam 1.24.05 pr
Anna Kaise 1.24.39 pr
Celine v Leuven 1.29.56 pr
Karin Bank 1.32.80

100m rugslag heren
Julian van Leuven 1.09.12 pr CR/13/14/15

Peter Sohl 1.09.24
Wouter Allard 1.10.66
Kenneth Deinum 1.19.87
Tom Kalse 1.23.43 pr
100m rugslag minioren 2 en 4
Melissa Eliveld 1.37.93 prli
100m rugsiag minioren 5 en &

Inge Koopman 1.88.70 pr
Sofie Kaise 1.40.84

200m viinderslag dames

Monique Sijisma 25208 prl
Anna Kaise 2.12.40 pr VN
200m viinderslag heren

Kenneth Deinum 23774 pr!
Julian v Leuven 2.40.56 Il NK
Dennis Eliveld 2.45.41 pr NK
Jens de Groot 2.49.46 pr
Peter Sohl 2.53.34
Wouter Allard 3.02.14 pr
100m schooislag minigren 2 en 4
Melissa Eliveld 1.54.89 prlil
100m schoolslag minioren 5 en 6
Sofie Kaise 1.40.21

Inge Koopman 1.47.32
100m wisselslag dames

Monigue Sijisma 1.19.65

Anna Kalse 1.20.97
Isabel Boerdam 1.22.54

lise Traksel 1.23.97 pr
Karin Bank 1.34.42 pr
Celine v Leuven 1.35.28
100m wisselslag heren

Kenneth Deinum 1.07.84
Peter Sohl 1.12.16
Wouter Allard 1.12.62
Julian v Leuven 1.12.89 pr
Dennis Eliveld 1.15. 81

Jens de Groot 1.20.42 pr
Tom Kalse 1.22.69 pr
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Schildersbedrijf

_van der Steen

voor al uw binnen - en buitenwerk }

vrijblijvende prijsopgave

——

Bickerlaan 65

2071 DB SANTPOORT
: telefoon: 023 - 537 8322 / 06 - 5375 8116

Hans van der Masl Folografie
Spoorsingel 24 b

1941 JM Beverwijk

el 0251-217745

gsm 06-51989377

website www.mast.nl

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Robert Peereboomweg 13
2031 BC Haarlem

Tel: 023 - 531 58 32
Fax: 023 - 532 54 61

Rijwielspeciaalzaak

Schenk

o ~ TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires
RIH lichtgewicht tassen

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN

Tomatis Instituut [IUmuiden

Luistertherapie
ﬂ Monique Blok-Wildschut
Kennemerplein 27

Tomatis-IJmuiden [REZARNNOGE
0255-525732
www.tomatis-ijmuiden.ni
info@tomatis-ijmuiden.nl

Voor het uitbalanceren van communicatie en energie.

Concentratieproblemen, ADHD/ADD, dysiexie, leerproblemen,
autisme/autistiforme gedragingen, PDD-NOS, spraak/taalproblemen,
stress, burn-out, depressie, faalangst en gebrek aan zelfvertrouwen
(ook in de sport!!)

Omaco

Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.

Haarlem Heemstede
Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

Ma. t/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

REISBUREAUV

VSA

Uvindtons in:

74A (013) 5261155

Haarlem Wagenweg 114 (023) 5515680
Umuiden Lange Nieuwstraat 413 {0255) 545413
Slulsplein 25 (0255) 545416
Com. 4 (023) 5732694

B k ook onze | inal www.hvsa.nl

PRY!

W e & e




® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum ¥

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis Verblijfslokatie Base Survivalcamp
Oostbroekerweg [7 Velsen-Zuid Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaarnwoude Telefoon 023 - 5370548

Telefoon 023 - 5370548 Kantoor/Korrespondentie

Telefax 023 - 5490085 Spaarnwoude Buitensport

fitrum ® Partycentrum @ Kinderfeesten

Het Buitenhuis is uitermate geschikt

voor het vieren van bruiloften,

familie- en bedrijfsfeesten, relinies enz.
Op beide lokaties is er een schitterend |
terras aan het water aanwezig. f

Postbus 2655
Outdoorlokatie De Watergeus 2002 RD Haarlem ?
Genieweg 36 Velsen-Zuid BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Rekreatiegebied Spaarnwoude
Telefoon 023 - 5373867 Tel. 023 - 534 0603 e Fax 023 - 534 0446
Telefax 023 - 5490070 www.spaarnwouderesort.com
r verzekeringen - hypotheken 7
financieringen - financiéle planning
) financiéle dionsten pensioenen - employee benefits
N O R G H bancaire zaken - risicoanalyse
Akersloot - Hoorn - IJmuiden
Krommenie - Heerhugowaard
NOORDBORGH: betrokken partner, zeker gevoel WWW. noord bo rgh . n|
Bouwkosten-advisering van de Camp & Temme
Bouwsubsidie-advisering Projecto nthkkehng B.V.
Totale bouwbegeleiding
Projectontwikkeling
Verkoop onroerende goederen Robert Peereboomweg 13
Huurbeheer Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Financierin.gel? Telefoon 023 - 531 9569
Hotelexploitatie Telefax 023 - 534 0446
|
i
Kwaliteit heeft een naam! N
Al ruim 75 jaar NvVoB
w

-] |
=MATHOT MY
o HE

EBELLAART =3

L
PREPRESS HBOUW B.V.
PRINTING
Wij verzorgen alle kleine en grote verbouwingen,

LOGISTICS Waarderweg 56 waarin wij u graag goed, eerlijk en redel advies geven
DESIGN Postbus 2096 2002 (B Haarlem @ Nisuwhouw e Verbouw e Restauratle .

Tel. +31 (0)23 55 333 55 @ Onderhoudswerken e Serres e Garages
MULTIMEDIA Wij lossen de technisch-constructieve problemen voor u op

Fax +31 (0)23 55 333 50 Fax 023-5314396, | Bel voor meer informatie, advies en offerte;

PUBLISHING info@stylemathot.nl fg;;ﬂk;:"'ﬂhl 1

023-531 49 72




