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Voorwoord

Dien en Wim van Duijn zijn de afgelopen
Kringjaarvergadering benoemd tot Ere Official van
de Kring Noordholland. Van harte gefeliciteerd.

Mevrouw van Capelle en de heer van Lierop zijn
geslaagd voor de funktie van tijdwaarnemer .
Ook zij gefeliciteerd.

Afzwemmen: in tegenstelling tot wat in de vorige
clubkrant werd vermeld, wordt er een exira keer
met kleren aan gezwommen. Sinterklaas komt
namelijk langs op 2 en 4 december en dan zijn de
kinderen waarschijnlijk wat eerder afgeleid. En wij
willen natuurlijk dat uw kind voor zijn/haar diploma
slaagt (zie pagina 9).

Voor de kinderen van het elementair is er een
kleurplaat die ingeleverd kan worden achter de
bar en deze zullen aan de Sint overhandigd
worden. Dus aan de slag!

20 november is er weer een thema avond en dit
keer is er voor Spanje gekozen, dus tapas etc.

26 november gaan wij klaverjassen en 10
december worden de vrijwilligers bedankt voor
hun inzet.

Een leuke bijdrage van Raymond van Tongeren
vanuit Kirgizié. Helaas kwamen de foto’s in
kleurendruk beter uit.

Ook Vic Kerkhoff bedankt voor het verslag van
“zijn” beide clubs en cok aan de ouders van onze
jeugd die weer voor veel inbreng gezorgd hebben.

Marijke



Van de voorzitter

Beste sportliefhebbers,

Hoe vergankelijk kan het zijn in de wereld van
de sport...

Na een enthousiaste start van het nieuwe
seizoen hebben we op 13 oktober jongstleden
in een bijeenkomst met alle zwemmers en hun
ouders/begeleiders bekendgemaakt dat onze
huidige hoofdtrainer zwemmen, Jeroen
Barning, ons per 1 januari 2005 zal gaan
verlaten.

Zowel het bestuur als Jeroen hebben dit
besluit, na verschillende gesprekken,
genomen. De reden van het vertrek is
grotendeels van financiéle aard.

Deze beslissing is voor beide partijen moeilijk
geweest, het is natuurlijk niet leuk om een
trainer cq. een club te veriiezen.

Ondanks het verlies van Jeroen menen we er
goed aan te doen de samenwerking te
beéindigen, en gelukkig hebben we een
overgangstermijn kunnen afspreken.

Wij vragen het vertrouwen van alle zwemmers
en hun ouders/begeleiders in onze zoektocht

" naar een nieuwe hoofdtrainer zwemmen. Zoals
bekend liggen de trainers niet "voor het
oprapen”, desondanks hopen wij jullie
binnenkort meer te kunnen melden.

Namens ons bestuur is Daan Kramer
aanwezig geweest bij de najaarsvergadering
van de KNZB, om daar te vernemen dat
volgend jaar de contributie-afdracht fors
omhoog zal gaan. Dat zal direkt van invioed
Zijn op onze prijzen, omdat de KNZB
contributie (waarin de ongevallen verzekering),
doorbelast wordt aan onze eigen leden.

Wij waren bang dat ook vanuit de gemeente
een forse verhoging voor de badhuur zou
worden doorgevoerd, maar dit lijkt voor 2005 te
kunnen worden voorkomen.

In een bijeenkomst met de SSH (Stichting
Sportaccommodaties Haarlem) werd ons
echter duidelijk gemaakt dat er in 2006, 2007
en waarschijnlijk 2008 wel een farse
huurverhoging aan zit te komen. Dit alles
vanwege subsidiekortingen vanuit de
gemeente. Wij zullen dit gaan bespreken in de
belangenvereniging voor de Haarlemse
zwemvereniging, waarin naast wijzelf ook
DWT, NVA/HHC en De Watervrienden zijn
vertegenwoordigd.

Namens Rapido’82 nemen 5 lesgevers van het
elementairzwemmen deel aan de cursus
zwemleider A, Dat is een prima ontwikkeling,
we streven er immers naar om zoveel mogelijk
opgeleid kader in ons lesteam te hebben.
Dames en heren cursisten, succes tijdens de
cursus!

Voor de zwemploeg staat alweer bijna de
tweede ronde van de B-competitie voor de
deur, allemaal veel succes gewenst, hopelijk
kunnen jullie wat plekken opschuiven in de
ranglijst!

Elders in dit blad staat een artikel over
talentontwikkeling bij Rapido’82. Om dit project
te ondersteunen, hebben we na overleg met
de hoofdtrainers zwemmen en waterpolo
(Jeroen en Remco), één baan tijdens de
vrijdag-zwemtraining vrijgemaakt voor de
speciale benen-training. Het wordt geen
waterpolotraining, dus de zwemtraining zal niet
verstoord worden.

Tensiotte wil ik de vrijwilligers die al eerder op
de vrijwilligersavond zijn geweest, alvast
wijzen op de datum vrijdag 10 december.

Op die vrijdag zullen onze vrijwilligers en hun
partners weer worden bedankt voor een jaar
inzet. Jullie krijgen hiervoor overigens een
persoonlijke uitnodiging, maar zet de datum
vast in je agenda.

Tot de volgende keer,

Ad Lindeman



Clubkrabbel

Ik kan het verzoek van Mick natuurlijk niet
afslaan, ofschoon het me moeite kost om
op tijd mijn stuk aan Marijke af te leveren.
Mick is overigens een jongen waarvan we
er honderd in de vereniging zouden
moeten hebben. Dan nog 100 kanjers bij
de dames en de meeste zorgen van onze
club waren voorbij.

In de tijd dat het eerste schaap “Dolly”
gekloond werd, heb ik onbewust van de
mogelijke consequenties wel eens stieckem
gedacht over de instroom van zwemmers
en waterpoloérs op “bestelling”. Natuurlijk
is deze gedachte niet bewaarheid.
Alhoewel de technieken voor
genmanipulatie snel vooruitgaan, zullen
wij voorlopig het opleiden van goede
sporters zelf moeten doen i.p.v. dat de
clubleiding zegt: “ vrijen doet u zelf, de
“afwerking’ doen wij".

Rapido '82 is een afspiegeling van de
maatschappij en dat geeft hoop. Niet
alleen voor nu, maar ook voor de
toekomst. Als je kijkt naar de
samenstelling en het gehalte van ons
ledenbestand dan kunnen wij trots zijn.
Sommige andere sportclubs in Haarlem
hebben grote moeite om overeind te
blijven, omdat hun ledenbestand een
negatieve afspiegeling is van de
maatschappij. Geweld en desinteresse zijn
items die moeilijk of soms onbeheersbaar
zijn. Op het moment dat ik deze
clubkrabbel schrijf hoor ik op de radio in
mijn directiekamer het bericht van de brute
moord op Theo van Gogh.

Ik heb door mijn werk veel te maken met
deze problematiek. Deze spiraal van
geweld is alleen te keren als samenleving
en politiek beseffen dat alleen plannen

. verkondigen niet helpt, maar dat er
ingrijpende maatregelen nodig zijn om
onze Nederlandse samenleving te redden.
Als dat niet snel gebeurt vraag ik me af of
sportbedrijven zoals wij dat doen nog wel
mogelijk is. Daarnaast raakt het vele
andere zaken. Aan Mick geef ik de
boodschap mee van: draag je
enthousiasme voor je club en de sport

over aan je vrienden, kennissen en
medesporters. Dan moet het lukken om
Rapido '82 nog verder omhoog te stuwen.
Ik hoop vurig dat er teams jonge
ambitieuze 'sporters ontstaan die willen
investeren in hun sport en daarmee in hun
zelf. Ik wacht op het moment dat de
technische staf mij bericht dat we weer
een team hebben die het waard is om
uitgezonden te worden naar Budapest om
daar 5 of 6 dagen 4 uur per dag te trainen.

De volgende clubkrabbel is voor

Hans van den Booren

Theo Edam

Vrijdag 26 november a.s. gaan wij weer
klaverjassen. Aanvang 20.00 uur.

De kosten bedragen 2,50 euro.

Neem familie, vrienden en kennissen mee.
Hoe meer zielen, hoe meer vreugd.

Er zal weer gezorgd worden voor een
hapje bij het drankje. '

Graag tot z(ens op 26 november.
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Rhijs Bloomfield
Alinka Osinga
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lise Traksel

Lauren van den Berg
Elise van Berkum

Tjerk Wernsen
Sam Jansen
Andre Buijs
Sanne Peters

VERIAARDAGEN

Namens de redakifies

ledersen van harte gefeliciteard.

DECEMBER
2 Hidde Vader
Jannis Zweerts
4 Dorie Portegies
Moisha Steenstra Toussaint
8 Eegje Aleven
Daan Pruijn
7 Anouk de Boer
Koen Sohl
8 Sander Nedersrigt
9 Karin Rookhuiszen
Noah Sreenmeijer
Peter Traksel
10 Gilles Ketellapper
- Sjuokje van Schooten
11 Diane Hullen-Smid
Jose Rolvink
12 Miranda Eliveld-Piek
13  Emst Derks
16 Sander Joosten
Yasmin Moorman
17 Esmee Heini
Esmeralda Kaasenbrood
Brenda Vestering
Ferdi Vestering
18 Rianne Lindeman
21 Niels Jonkers
Marjolijn Scholtens-Kerkhoff
Edgar Wesseling
23 Licha Bax
Maarije van Schooten
Maik de Weerdt
24 Jos Bosman
Max Klesser
Sandra van der Weiden
25 Marit Bruinsma
Pim Cluistra
Ren Phaff
27 Sifra Bakker
Robert Pagan
Camille ten Velden
28 Ingrid Bank
31 Bram Hoffland
Helga Sohl



Nieuwe leden

Jolanda van den Bree
De Ruyterweg 14
2014 AV Haarlem
geb. 17-07-1980

tel. 06 18091647

Attila Tullner
Dotterbloem 28

1991 KB Velserbroek
geb. 18-08-1997

tel. 023 — 5493781

Gaula Dekker

A. Fokkerlaan 38-2
2024 JE Haarlem
geb. 25-07-2000
tel. 06 42311640

Elise van Berkum
Atjehstraat 17
2022 BL. Haarlem
geb. 26-11-1997
tel. 023 — 5256545

Toby van Berkum
geb. 18-03-2000

Madeleine Meeuwis
Kenaustraat 22 rd
2011 MX Haarlem
geb. 16-01-1996
tel. 023 — 5512140

Ronald Hart

Jan Molenwerfstraat 3
1624 TP Hoom

geb. 31-05-1978

tel. 0229 — 219286

Camille ten Velden
Zwarteweg 84

2121 BD Bennebroek
geb. 27-12-1993

tel. 023 — 5842143

Joia ten Velden
geb. 25-06-1996

Jaimy Bernards

W. Druckerstraat 45
1991 TK Velserbroek
geb. 25-10-1996

tel. 023 — 5378627

Nikkie Bemards
Geb. 03-03-1999

Daan Gravemaker
Dirk Hartoghstraat 6
1972 MH lJmuiden
geb. 29-05-2000
tel. 0255 —~ 533253

Annick Weterings
Whaterranonke! 20
1991 GP Velserbroek
geb. 30-05-1999

tel. 023 - 5391135

Sebastiaan Koppen
Duvenvoordestraat 20
2013 AE Haarlem
geb. 09-06-1996

tel. 023 — 5320814

Koen van Twisk
Westbroekerweg 83
1991 LX Velserbroek
geb. 26-06-1995

tel. 023 — 5389835

Mark van den Oever
Stephensonsplein 13
1972 RP lJmuiden
geb. 03-01-1994

tel. 0255 — 534288

Jip Brouwer

De Zeiler 90

1991 XD Velserbroek
geb. 07-08-1999

tel. 023 — 5492869

Stijn de Heer
Dietsveld 23

2025 BH Haarlem
geb. 07-07-1998
tel. 023 — 5388604

Merel de Heer
Geb. 17-07-1996

Mike Pardon
Ampzingstraat 24
2014 XV Haarlem
geb. 10-09-1992
tel. 023 — 5422889

Joran Nederstigt

Cl.v.Spaarnwoudestraat 33

2064 WP Spaarndam
geb. 18-04-2000
tel. 023 — 5370181

Nina Merkx

" Westbroekerweg 119

1991 L Z Velserbroek
geb. 13-03-1996
tel. 023 — 5393918

Max Kiesser

Van Nesstraat 25
2024 DK Haarlem
geb. 24-12-1999
tel. 023 — 5254241

Inge Koopman
Weiver 52

1564 LB Jisp

geb. 23-11-1993
Tel. 075 — 6424535

Jan Overbeek

_ Rijksstraatweg 479

2025 DD Haarlem
geb. 02-03-2000
tel. 023 — 5377339

Niels Klinkenberg

De Weid 34

1991 ET Velserbroek
geb. 30-09-1996

tel. 023 — 5382684

Maxine Klinkenberg
Geb. 15-05-1998 -

Verhuisd:

Bart Groen
Kleverparkweg 45
2023 CB Haarlem
tel. 023 — 5251865



In dit diagram zijn alleen maar medeklinkers gegeven. Door goed na te denken
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Van achter de bar

In de eerste plaats onze gelukwensen aan “De
Buuf”. Zonder poespas, bloempjes of bijtjes,
gewoon zoals het hoort, een heerlijke zoon,
gewoon Simon. Roos, van harte gefeliciteerd.

Na één week draaien in het nieuwe seizoen
had de Startgemeenschap dames 1 na afloop
van hun wedstrijd bardienst. Ik kan u wel ver-
tellen, mede namens de clubhuiscommissie,
grandioos! Wat hebben die meiden hard ge-
werkt; alles schoon en netjes achter gelaten.
Werkelijk fantastisch en eerlijk is eerlijk: een
groot voorbeeld voor ons allen. Bedankt mei-
den.

Bij deze ben ik bijzonder blij met de aandacht
die onze voorzitter schenkt aan het tekort aan
vrijwilligers op alle fronten. Het is helaas nog
steeds zo: de werkzaamheden blijven door-
gaan en de mensen die het werk al jaren doen,
worden er ook niet jonger op. Ik zal u eerlijk
zeggen dat ik er met mijn 74 jaar steeds meer
moeite mee heb om gemotiveerd mijn werk te
doen en ook al wil je nog zo graag, het lichaam
werkt niet altijd mee. Als ik denk aan onze
huisdrukker en Lid van Verdienste (dit laatste
zegt mijns inziens toch wel genoeg) die al ja-
ren onze clubkrant en de Kringkrant drukt, dan
moeten we constateren dat Willem ook al te-
gen de 70 loopt en lichamelijk ook zijn beper-
kingen heeft. Nu moet u niet denken: “Oh, wat
zielig allemaal”. Helemaal niet, maar ik geef
hierbij wel aan dat het niet van een leien dakje
gaat en we er ons van bewust moeten zijn dat
er toch iets moet gebeuren.

Van de andere kant (en dat is weer het positie-
ve) gaat het momenteel wat betreft de polo-
jeugd, prima. Men is lekker gedreven bezig en
de resultaten mogen er ook zijn. In de vorige
clubkrant heb ik u gevraagd om heren 1 inde
Hoofdklasse te blijven ondersteunen, cok als
het wat minder gaat. De start tegen gerenom-
meerde tegenstanders was al ingecalculeerd
en dan zul je altijd zien dat het ook nog tegen
zit. Walter Schellingerhout geblesseerd, Pim
Cluistra,ziek/herstellende en Gert-Jan Coevert
als de donder naar de Deo om zijn kin te laten
hechten nadat hij letterlijk het water was uitge-
trapt. Ik blijf toch de mening toegedaan dat er
betere tijden komen. Als ik zie dat de sfeer
prima is en er met hart en ziel wordt getraind,
kunnen de punten niet uitblijven.

Aan u het verzoek om de jongens positief te
blijven ondersteunen en bij deze nog een hart
onder de riem voor de “‘moeder” van heren 1,
Ingrid Robé, sterkte met de enkel en hang de
krukken maar gauw aan de kapstok. In de stilie
hoop dat er respons komt op de oproep van de
voorzitter en de verwachting dat véor 2010 de
gang wordt opgeknapt, vind ik het voor deze
keer wel genoeg.

w.g.

De clubhuiscommissie

Informatie over aan-en
afmelden als lid:

Aanmeilden:
Aanmelden als lid van Rapido’82 kan op ver-
schillende manieren:

Elementairzwemmen

Er is een wachtlijst voor het elementairzwem-
men. Na aanmelding (voar telefoonnummers
zie omslag clubbiad) wordt uw kind op de
wachtlijst geplaatst. Een inschrijfformulier
wordt verstrekt als de lessen daadwerkelijk
beginnen.

Zwemmen en waterpolo
Na een proef van 3 gratis trainingen kan men

lid worden. Inschrijfformulieren zijn te verkrij-
gen in het clubhuis, bij het secretariaat of bij
begeleiders van het zwemmen/polo. Het in-
schrijiformulier dient te worden ingeleverd bij
het secretariaat, waarna startvergunning etc.
wordt aangevraagd.

Afmelden:

Afmelden dient schriftelijk te gebeuren bij het
secretariaat. Reeds betaalde contributie en
abonnementsgelden worden niet gerestitueerd.




Zwem ABC en “Ik zwem, ik polo”

Deze informatie is bedoeld voor kinderen die zwemmen voor hun A-, B- of C-diploma
(donderdag 18.30-19.15 uur en zaterdag 9.00-10.30 uur) én voor de kinderen die bezig zijn met
“jk zwem, ik polo” (donderdag 18.30-19.30 uur en vrijdag 17.30-18.30 uur).

Het weer is omgeslagen, de zomer is nu echt
voorbij. Dat betekent dat de feestdagen alweer
onderweg zijn: 11 november Sint Maarten en

" op 13 november komt Sint Nicolaas alweer in
het land! Waarschijnlijk komt de Sint ook weer
bij ons langs. We hebben hem (en zijn Pieten)
uitgenodigd op 2, 3 en 4 december. Dan kan
de Sint meteen zien hoe goed onze kinderen al
met kleren kunnen zwemmen. We hopen
natuuriijk dat hij tijd voor ons heeftt

Zwem ABC

Op zaterdag 18 december 2004 gaan we weer
AFZWEMMEN! Hieraan voorafgaand zal er 5x
met kleren geoefend worden. (wij hebben 1
keer extra ingelast in verband met de komst
van Sinterklaas). We gaan in alle groepen,
dus ook badje 1 t/m 5, met kleren zwemmen.
Voor ons is dit meteen een goede gelegenheid
om te controleren of de kinderen de juiste
kleren dragen.

De kiedingeisen zijn als volgt:
Badje 1 t/m 3: t-shirt
Badje 4 en 5 : t-shirt, korte broek

A-diploma  :t-shirt, blouse of hemd met korte
mouwen, korte broek, schoenen
B-diploma  : t-shirt, blouse of hemd met

lange mouwen, lange broek
(geen legging), schoenen
C-diploma :t-shirt, blouse of hemd met lange
mouwen, lange broek (geen
legging), schoenen en een
wind / regenjack.
Wilt u uw kind een plastic tasje meegeven om
de kleren na het oefenen in op te bergen.

We gaan op donderdagavond met kieren
zwemmen op 18 en 25 november, 2,9 en 16
december.

Op zaterdag is dit op 13, 20 en 27 november,
4 en 11 december. We gaan alleen op deze
momenten gekleed zwemmen, omdat het
zwembad hiervoor de zuiveringsinstallatie
moet instellen.

Er wordt ook afgezwommen op zaterdag
2 aprii 2005 en 16 juli 2005.

“lk zwem, ik polo”

De eerste minipolo-toernooien zijn alweer
voorbij (10 en 31 oktober). Van de kinderen
hebben we begrepen dat ze het erg leuk
vonden. Ook stond er weer een lekkernij op
het programma. Alle kinderen die hun

zwem ABC hebben kunnen hieraan meedoen;
ook als ze nog geen sticker hebben gehaald!
Het minipolo is een voorbereiding op het
“echte” waterpolo. De kinderen spelen met en
tegen leeftijdgenootjes. In het begin gelden
eenvoudige regels en spelen ze in het ondiepe
bad. Naarmate de kinderen ouder worden
gaan er meer regels gelden (zoals niet meer
met twee handen vangen en gooien) en wordt
het speelveld groter en het bad dieper! De
scheidsrechters leggen regelmatig de wedstrijd
even stil om de regels uit te leggen.

De volgende minipolo-toernooien zijn

gepland op:

14 november 2004 : IJmuiden
6 februari 2005 : Zaandam
27 februari 2005 : Beverwijk

17 april 2005 : Haarlem

Enkele weken voordat een toernooi plaatsvindt
worden op de oefenuren {of na het toernooi)
stencils uitgedeeld waarop tijden e.d. vermeld
zijn. Als het toernooi in een andere plaats is
wordt er verzameld bij de Planeet en
gezamenlijk naar het zwembad gereden. Ook
als u niet over een auto beschikt is dit geen
probleem. Meldt dit dan kan er wat geregeld
worden. Er zijn geen kosten verbonden aan
deelname. De kinderen die mee willen doen
kunnen zich opgeven bij Karen Doesburg-Smit,
023-5354062.

De eerste keer afzwemmen voor een
sticker is op donderdag 16 en vrijdag 17
december 2004.






Deel 4
Bericht uit Kirgizié.
Hoi familie en vrienden,

De Afghaanse verkiezingen zijn geweest op 9
oktober. Het een en ander is er weer gebeurd.
Zoals het er nu voorstaat, wordt Karzai de
president van Afghanistan. Jullie kunnen het
allemaal volgen op de website NEGeE

Daar staat alles over de
verkiezingen. Wat doen wij nou nog hier in
Kirgizié. Dat zal ik jullie vertellen. Alle stemmen
zijn nu binnen bij de stembussen. Nu moeten
de stemmen naar de 8 plaatsen waar ze geteld
worden. Dat gaat per vrachtauto,
personenauto of zelfs per ezel. Zo ver gaat het
in Afghanistan. Nu moeten wij en de
grondtroepen ervoor zorgen dat de stemmen
veilig aan komen op die acht plaatsen. Eris nu
25% geteld. En het tellen doen ze met de
hand. Dus het duurt nog even voordat alles
geteld is. Als Karzai meer dan 50% heeft, dan
zijn wij niet meer nodig hier en komen we
waarschijnlijk eerder thuis. We hopen het
maar. Als Karzai niet meer dan 50% heeft
gehaald dan komt er een 2% ronde. De eerste
en de tweede op de lijst gaan dan tegen elkaar
strijden. Die datum staat alvast. Wij hebben te
horen gekregen dat het 16 november is. Maar

Camen Elecfra

je weet het nooit in Afghanistan. Het is dus
allemaal afwachten hoe het loopt.

Een kleine omschrijving van de F-16. Want
volgens mij weten sommige mensen niet echt
wat het is en wat het kan. Ik heb het in de
vrouw — F-16 vorm gedaan.

Wat zijn de maten van de F-16. De mannen
onder ons kennen natuurlijk de belangrijkste
maten bovenwijdte, taille en heupen {van een
vrouw). De F-16 heeft cok 3 maten.

We hebben de hoogte 5 meter. De spanwijdte
10m. en de lengte 15 meter.

Haar gewicht is ook heel belangrijk. De F-16
weegt kaal 16.000kg.

Haar hartslag is ook belangrijk. De max
snelheid van de F-16 is 2020 km per uur.
Haar conditie moet natuurlijk ook goed zijn.
Viiegbereik van F-16 is 2700km.

Haar hoogtepunt is zeker belangrijk.
Vlieghoogte van de F-16 is 17 km.

De waarde van een vrouw {schoenen, kleren
en sieraden die ze willen hebben. We weten
hoe het zit hé mannen.).lk ga er niet verder op
in om de vrede maar te bewaren haha. Maar
de F-16 kost een kieine 26 miljoen Euro. Als
het zoveel kost blif ik vrijgezel!

F-16
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Vrouwen zijn een apart volk. Dat weten we
allemaal. Maar de F-16 ook hoor. Zo hebben
we een klacht die in de lucht ontstaat. Ja, ga
die maar eens nabootsen op de grond. Dat is
best moeilijk. We zijn er zo 4 dagen mee bezig
geweest. Maar het is ons gelukt om de klacht -
te verhelpen. En hij kon weer zijn missies
vliegen. Dus mannen het kost je soms 4 dagen
om hef te begrijpen. Maar daarna kan je weer
verder gaan met je missie.

Nu heb ik weinig vrienden gemaakt met het
vrouwelijke geslacht. Sorry. Oké, mannen zijn
ook een apart volk. Ze zijn ook niet te
begrijpen en zeker niet als je 3 maanden van
huis bent en de hormonen gaan spelen. Het
spul kamfer wat in het eten zit werkt ook niet
echt. Het moet de homonen onderdrukken.
Nou elke ochtend worden we waker met een
ODOL.. Geen vrouwen hier alleen maar de
playboy. Die wil je ook niet meer lezen na 5
weken. Zit je dan met zo 1500 man op een
basis in Kirgizié.

Je gaat het leger in omdat je het leuk vindt en
omdat het stoer is. Want mannen willen graag
stoer doen. Toch vrouwen! Het is ook echt een
mannen wereld. Maar het is niet zo stoer om
hier te zitten hoor. In het beging wel. Maar nu
niet meer. Het gevoel bij de stoere mannen
gaat spelen. Ja, de stoere mannen hebben ook
gevoel. Het thuisfront gaat in je hoofd spelen.
En we gaan dingen missen. We gaan veel
meer naar huis bellen, mailen en brieven
schrijven. De stoere mannen worden ineens
heel klein. En het is zo grote stoere mannen
wereld. Dat stralen we misschien wel uit, maar
kom eens binnen kijken. En dan heel diep. Tot
het kloppende hartje. Dan zie je bij iedereen
dat het hartje heel klein en teder is. Hierbij wil
ik dus zeggen tegen de vrouwen: “Mannen zijn
wel stoer van buiten maar van binnen heel
klein en teder”.

De F-16's komen terug. Ik moet weer aan het
werk. Ja, het stoere leven gaat weer verder.

Groetjes Raymond van Tongeren
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Nova College

Regionaal Opleidingen Centrum

'Ruim 200 (beroeps)opleidingen en cursussen in de regio

Het Nova College verzorgt middelbare beroepsopleidingen Economie,
Techniek, Zorg & Welzijn en onderwijs voor volwassenen.

In de regio IJmond, Haarlem, Haarlemmermeer, Amstelveen en
Duin- en Bollenstreek bieden wij meer dan 200 opleidingen en
cursussen voor particulieren en bedrijven.

Ruim 14.000 cursisten vanaf 16 jaar volgen bij ons een opleiding.




PSV MANNEN TE STERK VOOR RAPIDO’82: 13-7.

Het was geen mooie wedstrijd tussen de man-
nenploegen van PSV en Rapido’82, maar de
spanning in met name de eerste periodes ver-
goedde veel. Uiteindelijk won PSV met tamelijk
forse cijfers, omdat het 30 meter veld met na-
me in de laatste spelperiode een te zware
belasting voor de Haarlemmers vormde.

In de eerste periode ging de strijd gelijk op.
PSV zocht direct de aanval, maar doelman
Jacob Grooters hield er goed het oog in en
heerste in zijn doelgebied. PSV kwam toch op
een voorsprong, maar deze werd bij de vol-
gende aanval van Rapido al weer teniet ge-
daan (1-1). De stand na de eerste periode
werd 2-2, omdat beide ploegen nog eenmaal
het net wisten te vinden. PSV miste wel nog
een strafworp en ook ftwee doelkansen vrij voor
de Rapido-goalie werden om zeep geholpen.
Conclusie na een periode: PSV maakte te
weinig gebruik van de kansen en speelde wat
afwachtend, waardoor Rapido vaak gevaariijk
kon worden voor een overigens bekwame
Jesse de Bruin, die 's morgens vanwege rug-
klachten nauwelijks kon lopen, maar in het
water duidelijk opklaarde.

De tweede periode was een kopie van de eer-
ste. PSV bleef het vizier matig richten en Rapi-
do stuitte vaak op een stevige verdediging aan
Eindhovense zijde, met een ‘molenwieken-
de'Jesse de Bruin als voornaamste obstakel.
Het aantal gescoorde doelpunten bieef mager
(3 stuks) en de stand wees toen 4-3 voor de
Eindhovenaren. In de derde periode brak PSV
dankzij een versnelling in het spel door. Via
eerst nog 4-4 werd het 7-4 voor de Eindhove-
naren, die daarmee een beslissend gaatje
hadden geslagen en met een veilig lijkende
marge van drie doelpunten verschil aan de
laatste spelpart konden beginnen. Toen PSV
heel snel op 9-4 kwam, brak er iets bij de
Haarlemmers. Het grote veld ging een rol spe-
len en als gevolg van enkele blessures, kon
Remco Wildschut geen volledig fris team meer
inbrengen. Pim Cluistra was zwaar verkouden
en moest in de vierde periode gas terugne-
men. Jacob Grooters had de pech enkele bal-
len wel te raken, maar niet echt te stoppen,
zodat de PSV-voorsprong snel opliep. Bij 11-5
liet ook PSV het afweten, want de zege was op
dat moment een feit.

Uiteindelijk werd het 13-7. In vergelijking met
de laatste wedstrijd in Eindhoven (december
1998) een iets beter resultaat voor Rapido’82
dat toen in de strijd om het kampioenschap
van de eerste klasse met 13-5 verloor. Waar-
om weet ik dat nog zo goed: ik acteerde die
competitie als interim-coach bij PSV en smaak-
te later het genoegen met heren 1 kampioen te
worden en te promaveren naar de hoofdklas-
se. Een stap die Rapido’82 pas 5 seizoenen
later zette en de vraag is natuurlijk of men net
als PSV die positie kan continueren.

Ook Rapido’82 beschikt over een behoorlijk
aantal 30-plus spelers en op mijn vraag of er
ook voldoende ‘jonkies’ kunnen doorstromen
werd negatief geantwoord.

In feite een vergelijkbaar probleem met PSV,
waar de jeugd nu in elk geval een deel van de
wedstrijd meespeelde, maar de feitelijke kern
van 30-plus (en een veertiger {) nog steeds de
dienst uitmaakt. Ik hoop er voor beide teams
maar het beste van.

Uw objectieve verslaggever die deze avond
niet kon vetliezen:

Vic Kerkhoff.

Vic Kerkhoff is dit jaar 35 jaar lid van Rapido
en was ooit enige tijd trainer/coach en team-
manager van de club.

Als huidige voorzitter van PSV zwemmen en
waterpolo en altijd betrokken bij de basisclub
uit Haarlem, verzorgde hij het verslag van het
poloduel tussen ZIJN beide clubs op zaterdag
16 oktober 2004 in Eindhoven. ﬁ‘\

WL

F




‘Bup] wo FG st ue wowb 0ogg +Boam (i M 0041 19+ 00'G L oA
s >l woowm ‘Bop 2Py 2p

1s)21] 2y dvo|s vwop

pooapuoZ YT 703
L) oonsbragy %008 +2qQ°pPlc e [P g2am o ‘Uoomar)

(MooARI00 SHIN

[P PIOSOP| UP ULMOA/ vow _m 2400ADI00 JONA



Waterpolo Rapido’82
Plan 2003 - 2008

Talentontwikkeling

Talentontwikkeling; klinkt leuk..., maar hoe geef je
daar als (ambitieuze!!) club nu invulling aan? In de-
ze bijdrage wil k een inzicht geven in de
achtergrond van de waterpoloplannen binnen
Rapido’82, treft u de verschillende fases aan welke
we zullen doorlopen en vinden jullie een week
programma. Middels dit schema probeert een
selecte groep sporters sinds oktober 2003 hun
individuele doelstelling (Heren 1 spelen en
vertegenwoordiging in nationale selecties) te
realiseren.

Twee seizoenen geleden hebben trainer (Remco
Wildschut), teammanager (Jan Doesburg Smits) en
ik (aanvoerder van Heren 1) zich gebogen over hoe
het nu verder moest met Rapido’82 - Heren. Al
jaren speelden we in de 1° Klasse en altijd bij de
top. Toch was er steeds dat ‘net niet’ gevoel.
Promotie werd niet gehaald maar stond wel elk jaar
in de doelstellingen en was cok voor veel spelers
een motivatie om met ons ‘Haarlemse cluppie’ toch
eens te realiseren. Het plezier was er zeker, maar
er schuilde een gevaar! De doorstroming was zeer
beperkt waardoor we weinig aanwas van onderaf
hadden en het team raakte langzamerhand op
ieeftijd. Vergrijzing, dus ook bij Heren 1....en wij
steiden onszelf de vraag waar we over 5 jaar
zouden spelen. 2° kiasse Bond i.p.v. de zo
gewenste Hoofdklasse?

We hebben gezamenlijk een plan voor 5 jaar
uitgewerkt: Eindresultaat in 2008: een stabiele
Hoofdklasser zijn met talentvolle spelers uit de
regio.

Uiteraard gaat dat niet van vandaag op morgen en
in drie fasen denken wij daar te kunnen komen.

1. Promotie met huidige groep naar
Hoofdklasse (2003)

2. Talentontwikkeling binnen Rapido’82 en
aansluiting van deze groep bij Heren 2 +
vertegenwoordiging in nationale selecties
(2004-2005)

3. Rapido’82; Dé regionale topper met mix van
talenten & ervaring. Er is voldoende
doorstroming om het stoppen van oudere
spelers op te vangen.

Om de eerste fase fe laten slagen zijn we
aktief op zoek gegaan naar versterking. Extra
kwaliteit & ervaring is gewoon nodig om de stap
naar de Hoofdklasse fe maken.

Met de komst van Pim Cluistra en Walter
Schellingerhout, hard trainen door de groep en

een trainer die in staat is zowel de ploeg als

individuen beter te maken, is het afgelopen
seizoen gelukt om te promoveren.

Belangrijk is ook dat er tevens talent-voile
jongens zijn gekomen (KlaasBoomars, Mario
Miedema en Niels Schouten) die van Heren
2 echt een ‘kweekvijver voor Heren 1" heb-
ben gemaakt. Dit onder begeleiding van
Hans vd Mast, die met ‘Ratelband-
enthousiasme’ EN kennis van zaken een he-
le goede aanvulling van de begeleidingsstaf
is.

Anders dan eerdere jaren spelen in Heren 2
nu jongens die de ambitie hebben in het
eerste te komen samen met jongens die het
eerste team net hebben verlaten. Een goede
zaak! (KLASSE DUS Remco Edam, Niels

loopt op schema en dus tijd voor...
Fase 2: Talentontwikkeling

We hebben sinds jaren weer eens een groep
echte waterpolo-talenten binnen Rapido’82.
Jongens die worden geselecteerd voor
nationale selecties.....dat is ff geleden..l!

Nu zijn Bob en Mick vd Bree, Rik Schregel,
Felix Kramer, Danigél Themmen (NVA/HHC)
en Morgan Tuin (NVA/HHC) nog jong, maar
nu al willen we ze middels een vast pro-
gramma van dagelijkse training klaarstomen
om bij de Heren selectie aansluiting te vin-
den.

Van maandag t/m zondag zijn deze boys
aan de slag met een gevarieerd
trainingsprogramma.

Maandag: Krachttraining (Deudekom-
Sanipoort)

Dinsdag: Zwemtraining (Jeroen en staf)
Woensdag: Polotraining (Daan Kramer)
Donderdag: Polotraining (Hans vd Mast)
Vrijdag: Benen (!!) training (Remco W)
Zaterdag: (veel) Wedstrijden

Zondag: Conditietraining Middenduin (Peter
Schroberer -NVA/HHC)

Daamaast bezoekt een aantal jongens
inmiddels trainingen in Zeist van de
nationale selectie o.l.v. bondscoach Robin
van Galen.
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Voor deze falentgroep word je gevraagd en
moet je niet alleen talent hebben, maar belang-
rijker is dat je bereid bent er wat meefvoor te
doen. Je zal een plekkie moeten verdienen....!
lets waar je volgens ons niet alleen in de sport
veel aan zult hebben, maar later ook maat-
schappelijk profijt van zal trekken.

Vanuit de KNZB wordt een dergelijk programma
min of meer als eis gesteld om bij de selecties
te blijven. 10-15 uur fraining is geen uitzonde-
ringi!l

We zullen ook talenten uit de regio de gelegen-
heid geven zich binnen deze groep te ontwikke-
len. NIET om ze z.s.m. naar Rapido’82 over te
laten schrijven - -laat dat voor een ieder heel
duidelijk zijn-, maar WEL met als doel dat de
sporters zichzelf ontwikkelen. De eigen vereni-
ging kan daar alleen maar van profiteren. Het
groepsproces is hierin cok van belang; zet spor-
ters met hetzelfde doel bij elkaar en je zult zien
dat ze elkaar mofiveren EN corrigerent!
Hiervoor moet je als club/staf wel keuzes dur-
ven maken voor kwaliteit. Een halve aanpak
werkt niet, wij passen onze eisen hiet aan; spor-
ters die ‘erbij willen horen’ zuilen zich moeten
aanpassen!

S$G Haerlem’04

Parallei aan deze ‘jongens’ aanpak, hebben we
binnen de SG Haerem 04 natuurlijk een talen-
ten-groep als aspiranten meisjes 014 jaar. Ook
daarin spelen meisjes die voor selecties uitko-
men en wordt er hard getraind onder begelei-
ding van Miranda Hoogerheide. Het opzetten
van eenzelfde programma voor de meiden als
de jongens nu draaien staat hoog op de agenda
van de trainers/begeleiders.

Fase 3: Aansluiting en handhaving

In de periode 2006-2008 moet het mogelijk zijn
dat (een deel van) de talentengroep aansluiting
heeft bij Heren 1 en 2 (en Dames 1 SG Haer-
lem’04 voor de aspiranten meiden). Stoppen of
verirek van huidige selectie spelers kan worden
opgevangen, zaonder dat het nivo te veel daalt.
Deze continuiteit zal er ook toe leiden dat Haar-
lem {Rapido'82 / SG Haerlem’04) een regio-
functie krijgt waar het gaat om een kwalitatieve
jeugdopleiding, een gestructureerde aanpak en
waterpolo op het hoogste nivo. De KNZB zal dit
herkennen en ondersteunen.

Dergelijke regicnale initiatieven worden name-
liik van harte ondersteund aangezien men cok
bij de KNZB wel inziet dat je ‘de basis’ thuis zal
moeten aanleren. In je eigen omgeving en in
combinatie met je school! Dat kan door de Bond
nooit centraal worden georganiseerd.

lk hoop hiermee wat meer duidelijkheid te
hebben gegeven over oniwikkelingen binnen
de polo-afdeling. Uiteraard zijn wij graag be-
reid zaken nader toe fe lichten. Aarzel niet
Remco of ondergetekende hierover aan te
spreken.

Voor de volledigheid treft u puntsgewijs het
beleidsplan en kunt u het schema bekijken
wat onze talenten mogen afwerken. Wij

volgende keer, wij zullen van ons laten

horen.

Namens de waterpolo-cie.
Frank Pruiin & Remco Wildschut

(BEDANKT, alle begeleiders die zich voor
deze groep inzetten; zonder jullie hulp is een
dergelijk programma niet te realiseren!! BE-
DANKT, bestuur Rapido’82 voor het ma-
ken van de keuze voor ‘kwaliteit’ en het mo-
geliik maken van faciliteiten)
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Opzet beleidsplan Rapido’82 - waterpolo
Termijn 2003 — 2008

1e Fase 2003:

Situatie:

e Rapido’82 speelt al jaren 1e klasse

e Team ‘vergrijst’, onvoldoende aanwas

e Jeugd opzet Rapido'82 werkt goed t/m O14, daama weinig doorstroming m.n. door onvol-
doende kwalitatieve begeleiding

Doelstelling:
¢ Heren Selectie versterken van buitenaf

o Promoveren met H1 om aantrekkingskracht te krijgen (steun v.d. Bond )
¢ Versterken H2 omdat voor korte termijn er onvoldoende opvolging is

Resultaat:
o Heren gepromoveerd in seizoen 2003/2004
o Heren 2 versterkt met Niels / Klaas / Mario / Jeffrey —inmiddels afgevallen-

2e Fase 2004/2005:

Situatie:

e aapntal talenten van Rapido’82 bij O14 / 016

¢ vertegenwoordigd in Kring / Nationale selecties

« onvoldoende gestructureerde, kwalitatieve begeleiding & onvoldoende, gevarieerde trai-
ningsmomenten. :

Doelstelling

Talenten samenbrengen

Kwaliteit trainingen en begeleiding verbeteren
Kwantiteit trainingen verhogen

Gevarieerd aanbod bieden

HANDHAVEN 1e team op Hoofdklasse nivo
Heren 2 promotie naar Res. 1e Klasse

Resultaat:
e Polotrainingen worden verzorgd door Daan Kramer / Hans vd Mast

e Dagelijks programma (zie bijgaande schema)
» Naast Bob (O16) ook uitnodigingen van Rik / Mick (O14) voor Bondsteams

3e Fase 2006-2008:

Doelstelling
Talentengroep vergroten door REGIO functie te vervulien

Aansluiting zoeken met deze groep bij Heren 2 en waar mogelijk Heren 1

Opvangen stoppen / vertrek van huidige H1 spelers

Erkenning vanuit KNZB als ‘opleidings-centrum’ voor Noord-Holland (continuiteit garande-
ren)

19



Programma Talentontwikkeling Rapido’82

Groep talentvolle spelers samenbrengen en iedere dag laten trainen. Begeleiding / codrdinatie
door Remco Wildschut. Doelstelling is om straks jongens van 18/19 bij de Selectie te hebben.
Dit ipv 20-ers die feitelijk al een achterstand hebben.

Eerste deelnemers:
Rapido’82 : Bob, Mick, Rick, Felix
NVA/HHC

Maandag : Kracht + Polo

Kracht 1% uur:

e Bij Sportschool Deudekom in Santpoort

e Professionele begeleiding (geen vrijwilliger nodig die dit in ons eigen clubhuis cotrdineert)

Polo:
e Alleen in alle schoolvakanties meetrainen bij Dames 1 SG (21.00-22.30)

Dinsdag : Zwemtraining
s Trainen bij de zwemploeg, begeleiding door de zwemtrainer

Woensdag :Waterpolotraining
e 19.00-20.00 Asp. Training o.l.v. Daan Kramer
e KNZB training JO.016 jaar - Zeist

Donderdag : Waterpolotraining

e 19.15-20.15 Asp. Training o.l.v. Hans vd Mast
o 20.15-21.15 Meetrainen met H3/4/5

e 21.15-23.0C Meetrainen met H1/2 in vakantie

Vrijdag : WATERPOLO - BENEN training: APARTE BAAN
» Training door Remco Wildschut

Zaterdag : WEDSTRIJDEN
o liefst zoveel mogelijk
e KNZB training JO.0O14 jaar - Zeist

Zondag : Conditietraining Middenduin
» O.Lv. Peter Schroberer (NVA/HHC)
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Rooster VSR's 1e competitiehelft Seizoen 2004/2005

Verenigings-Scheids- Rechters voor pup/asp wedstrijden

datum tijd wedstrijd bad |VSR verzorgen

zat. 30 okt. {19.15 uur {Rapido'82 B-VZV D P2 |Dames 2 (Karen)
20.00 uur {Rapido'82 A - De Reuring A P2 |Dames 1 (Miranda of Renata)

zat. 6 nov. |18.15uur |Rapido'82 C - Alliance H P1 Heren 5 (Rob)

zat. 13 nov. |18.15 uur |Rapido'82 A - Noordkop P1 Heren 2 (Remco of Bouke)

zat. 20 nov. |18.15 uur |SG Haerlem'04 A - De Robben A P1 Dames 2 (Karen)

zat. 27 nov. |18.15 uur |Rapido'82 D - DAW Finenzo B P1 Dames 2 (Sylvia)
19.00 uur |NVA/HHC B - Noordkop B P1 Heren 4 (Rob B - Koen - Rob vd S)
19.15 uur |Rapido'82 A - Hoomn P2 |Heren 4 (Rob B - Koen - Rob vd S)

Verenigingsscheidsrechters Heren Rapido'82/ Dames SG Haerlem'04

okt-04
Heren 1 Eric Thoolen
Heren 2 Sander Joosten
Remco Edam
Bouke vd Booren
Heren 3 Ad Lindeman

Hans Goossens
Heren 4 Rob Borgerding

Koen Sohl

Rob vd Steen

Hans'vd Mast

Jan vd Booren
Heren 5 Rob vd Horst

Dames 1 Renata Jansen

Miranda Hoogerheide
Dames 2 Karen Doesburg Smits
Dames 3 Sylvia Pruim

telnr
0255-526637
023-539062
06-54293569
06-54945254
023-5259073
0255-520811
023-5275512
06-53153278
023-5378322
06-51989377
023-5370821
023-5268466

023-5391707
0255-520101
023-5354062
023-5388048
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45613
20367
20081
45178
45339
280
2350
670
20186
45388
2483
20040

152

2365
45185
20085
45342

154
678
288

2486

45393

45128
45395
159
45619
2493
45193
294
20047
685
20194
20377
2363

20049
20197

688
20379

Wie, wat,waar?

13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04

14-11-04
14-11-04
14-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04

21-11-04

27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04

28-11-04
11-12-04
11-12-04
11-12-04
11-12-04
12-12-04

17/18/19-
12-04

16:00 De Ham H - Rapido'82 D
17:00 DJK-ZAR 2 - Rapido'82 5

18:00 IJsselmeer A - S.G. Haerlem'04 A

18:15 Rapido'82 A - Noordkop A

19:00 De Reuring B - Rapido'82 B
19:15 DAW Finenzo 1 - SG Haerlem'04 2

19:45 Rapido'82 2 - UZSC 2
20:00 LZ 1886 1 - Rapido'82 1

20:00 De Aalscholver 1 - Rapido'82 4
20:30 S.G. Haerlem'04 4 - Alliance 5
20:45 DAW Finenzo 2 - Rapido'82 3
21:15 S.G. Ymond 1 - S.G. Haerlem'04 3

Sprintgala

14:00 Lumio het Ravijn 2 - SG Haerlem '04 1

16:00 Mini-waterpolotoernooi

17:45 WIDEX GZC DONK 3 - Rapido'82 2
18:00 AquaWaarD B - Rapido'82 A
18:15 S.G. Haerlem'04 A - Robben/Tomingroep A

18:15 De Ham C - Rapido’82 B
19:00 SG Haerlem '04 1 - Njord 1
19:45 Rapido'82 1 - De Ham 1

20:00 SG Haerdem'04 2 - De Ham 2

20:45 Rapido'82 3-1LZ 1886 3

21:30 S.G. Haerlem'04 4 - ZWV-Nereus 5

Speedo Clubmeet (Kring)

17:00 De Ham G - Rapido'82 C

17:30 ZWV-Nereus 5 - S.G. Haerlem'04 4
17:45 Polar Bears Ede 2 - SG Haerlem '04 1
18:15 Rapido'82 D - DAW Finenzo B

19:10 De Kempvis 2 - Rapido'82 3

19:15 Rapido'82 A - Hoorn C

19:45 S.G. Utrecht 1 - SG Haerlem'04 2
19:45 S.G. Haerlem'04 3-Het Y 1
20:30 Polar Bears Ede 1 - Rapido'd2 1

20:30 Rapido'82 4 - Het Y 2
20:30 VZV 2 - Rapido'82 5

21:15 Dexxon BZ&PC 3 - Rapido'82 2

Zwemcompetitie deel 2

18:15 S.G. Haerlem'04 3 - De Dolfijn SPAX 1

19:00 Rapido'82 4 - De Meent 1

20:15 Robben/Tomingroep 1 - Rapido'82 1

20:30 Rapido'82 5 - Orkano'75 2

Speedo voorronde deel 2

Nationale Kampioenschappen korte baan

De Watering Wormerveer
Sloterparkbad Amsterdam
Sportcentrum de Meent Huizen
De Planeet 1 Haarlem
Duikerdel Nrd.Scharwoude
Hoornse Vaart Alkmaar

De Planeet 1 Haarlem

Vijf Meibad Leiden

Sportfondsen Almere-Haven Almere

De Planeet 1 Haarlem
Hoornse Vaart Alkmaar
Sportf. Beverwijk Beverwijk

De Slag Zaandam

Het Ravijn Nijverdal
Heerenduin lJmuiden

De Tobbe Gouda

De Waardegolf Heerhugowaard
De Planeet 1 Haarlem
De Watering Wormerveer
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1 Haatlem
De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Watering Wommerveer
De Slag 2 Zaandam
Aqua Indoor Ede

De Planeet 1 Haarlem
Rivierabad Spijkenisse
De Planeet 2 Haarlem
De Kwakel Utrecht

De Planeet 1 Haarlem
Aqua Indoor Ede

De Planeet 1 Haarlem
De Heerenduinen lJmuiden
De Kuil Bodegraven

Sportfondsenbad Amersfoort
De Planeet 1 Haarlem
De Pianeet 1 Haarlem
De Lieberg Hilversum
De Planeet 1 Haarlem

De Slag Zaandam

K.N.Z.B.
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TERUG IN DE POLOTIJD.......

IN DEZE EDITIE EEN VERSLAG VAN DE WEDSTRIJDEN OP 30 JANUARI 1982

(Van onze waterpolomedewerker)

HAARLEM — Weinig Haarlemse
waterpoloploegen - kwamen afgelo-
pen weekeinde tot een aanvaardbare

prestatie. Zowel de heren als dames: .

van Njord werden door respectieve-
lilk- ZAR en OZPC met 16-6 op hun
tekortkomingen gewezen. Derdeklas-
ser DWT won weliswaar met- 2-1 van

De- Futen, maar van waterpolo was

ge_en sprake.

Van aantrekkelijk waterpolo viel wel te
genieten in de eersteklassewedstrijd tus-
seri. DWR . en Rotterdam. In de laatste
minuut viel de beslissing in het voordeel

van de Maasstedelingen (5-6). De dames’
vari NVA/HHC bereikten voor de tweede’

rhaal een zonderlinge polouitslag; Na de 1-
1 remise van vorige week werd nu tegen

koploper ZAR met 10-10 gelukgespeeld
De' heren varnt NVA/HHC gingen met 6- -5

ondermt tegen Neptunus Zaandam..
DWR-Rotterdam 5-6 (6-1, 1-1, 1-3, 3-1),

Doelpunten: Benno Breeuwer, Jan Koen

-Anthoni, Hans Stocker, Frits van Kam—
pen en Ber Willemze ieder 1x,
Rotterdam wist zich ook deze keer, nef

als twee seizoenen geleden toen beide

ploegen om het kampicenschap van de

tweede klasse speelden, ternauwernood:

taande te houden in het Haarlemse
Sportfondsenbad: Koploper Rotterdam

speelde het mooiste waterpolo, maar
DWR gaf de gasten, onder aanvoering van
de beide 1nternat10nals ‘Dick en Arnold"
Nonnekes, weinig kans. Slechts in de der-

de periode verslapte de concentratxe van
De Watstratten.

Aanvallend leed DWR te vaak balverlies .

terwijl de zoneverdediging niet sloot. Rot-
terdam proﬁteerde hiervan en bracht on-
der meer via twee meerderheidssituaties
de siand van 2-2 op 2-5. In de laatste zeven
minuten hervond DWR zijn schotvaardig-

- Sohl 4x, Rob Gruppelaar 2x.

heid; binnen drie mmuten egalls_eerde de
ploeg van Tom Aalmoes de stand. Het
publiek ging er nog eens goed voor zitten,
want dat de Haarlemse debutant de lijst-
aanvoerder éen punt afhandig Zou maken
leek ongeht)ord In de slotfase spreidden
de gebroeders Nonnekes nog eenmaal
hun kwaliteiten ten toori door via een

ﬂ1tsende comnbinatie de DWER-defénsie, in-

clusief de goéd. op dreef zijnde keeper Van
Booren, kansloos te laten ER

, DWT-Fu Sl - 2-1 (2-0 0-0 0 1 0-0) doel-,
" prinen: Marcel Reichert en Leon van der .
_ Peet feder 1x,  : .

Beide- ploegen bevonden ‘zich te Water,
. terwijl. ‘er bovéndien  éen bal aanwezig

was, maar’ ‘met’ waterpolo had het geens-

. zins. te maken. Een ontstellend zwakke
- wedstrijd, die veelvuldig ergernis bij het:
" publiek opwekte; Zowel De Watertrap-

pers ‘als De Futen stapelden de meest

- elementaire fouten op elkaar, terwijl van
. een of - ander- Spelsysteem geen sprake.

was, ‘Slechis - in de eerste periode’ wist
DWT {weemaal gemakkelijk het: doel ‘te

© vindén: Maar in' de resterende wedstrijd’
was er geen Watertrapper meer die een .
bal redelijk w1st te spelen. Dat de Amstel-
veense gasten nog minder. gevaar konden,

stichten bleeK uit het feit dat zij in acht
meerderhe1d551tuat1es slechts eenmaal
scoorden. . .

NJord-'ZARr."B-IG. Doelpunten:

Njord werd in De Planeet door een zeer
génspireerd ZAR geheel weggespeeld. Di-

rect in het ‘gérste speelkwart bracht’ de.
. ploeg uit de hoofdstad de stand op 5-0, .

waardoor veel*Njord-spelers de moed op-

- gaven. ZAR, bepaald geen sterke: ploeg, -

ondervond nauwelijks tegenstand ' en
kreeg alle ruimte om gave combinaties op
te zetten. Njord is duidelijk van slag en zal

- voor volgende week orde op zaken gesteld

moeten hebben, omdat in de wedstrijd

tegen De Ham een degradatieplaats op het'

spel staa‘

Niord-OZPC 6-16 (3- 1,13, 0-5, 2-7). Doel-
punten: Chiny Kok 3x, Hedda Verdam 2x
en Momque Bouwens 1x, . .

Zoals -in de meeste voorgaande wed-
strijd weet Njord in de eerste helft van de
wedstrijd goed stand te houden en zelfs
vaak een voorsprong te nemen. Het ont-
breekt de Haarlemse dames echter aan
overzicht en rust; bij de stand 4-1 in het
voordeel van \jord bléven ze massaal de
aanval kiezen in plaats van behoudender
te spelen. Toen de energie van Njord in de
derde periode was opgebrand, trok de
geroutineerde Oldenzaslse ploeg het ini-
tiatief makkelijk naar zich toe. Mogiteloos
scoorde OZPC twaalfmasl in de tweede
helft van de wedsirijd, terwijl halverwege
de stand met 44 nog in esvenwicht was, .

NVA/MHC-ZAR. 10-10 @21, 3-4 2—4 3-1).:
Doeipunten: Lidwien Vink 5x, Marx;ke
Korstenbroek 2x, Wilma de Jong 1x, Mi:
randa Hogerheide 1x en Esther Vink 1x,

Te vaak Gmgen speelsters van NVA/
HHC onnodig in de fout wat leidde tot elf
uitslyitingen van 45 seconden.  Lijstaan-
voerder ZAR werd hierdoor gemakkelijk’
aan scoringskansen. geholpen, waarvan

- het dan ook gretig gebruik maakte. NVA/

HHC scoorde echter ook zeer gemakke-
lijk, waardoor de spanning tot aan het

. 1aatste fluitsignaal bewaard b]eef
Keoen .

WAJHHC-Neptunus 5-6 (1-1, 2-1, 14, i-
0). Doclpunten: René Jansen 2x, Ruud
Cloeck, Ramon Hoogerbeets en- Frank
Lanfermeuer ieder 1x. -

Voor coach Frans Lu admg was er geen
eer te behalén met zun ploeg, omdat de
heren alle opdrachten in de wind sloegen
en bovendien alle grondbeginselen van
het waterpolo, zoals vangen en plaatsen,
verleerd schenen te zijn. Door deze neder-
laag is NVA/HHC definitief afgezakt naar
de middenmoot van de Tangliist in de
vierde klasse.



Waterpolo verslagen

ZWV Nereus C -Rapido ’82 B
Zaandam De slag 2-10-2004

De aanwezige spelers van Rapido waren Mick
Wijers— Tom Kalse— Ruben Timmermans —
Max Romeljn— Barry Kok— Melvin Luijten —
Floris v.d. Steen— Bas Kok - Mick v.d. Bree en
Guido Miedema. Sander Klinkenberg is helaas
geblesseerd.

Er werd fanatiek ingezwaaid en goed inge-
zwommen en overgespeeld.

De wedstrijd begon met een bal op de paal
maar na goed zwemmen van ons viel toch het
doelpunt en later nog één zodat we het eerste
partjie met 0-2 voorstonden.

In part 2 werd er iekker gevochten en door
diverse goede acties kwamen we op 0-5,
maar ZWV Nereus C kwam terug in de wed-
strijd dmv een 4 meter.

Zij scoorden nog twee keer maar door goed te
blijlven zwemmen maakten wij in de laatste 10
seconden nog twee goals zodat de stand 4-6
werd.

Door het goede werk van de keeper in part 3
was er geen vuiltje meer aan de lucht.

Er werd driftig gescoord ,de bal werd zelfs een
keer met de voet mee genomen en een knap-
pe onderschepping was er ock neg. De stand
was toen 4-11.

In part 4 ging iedereen lekker over spelen en
maakten ze er nog 4 zodat de eindstand 4-15
werd. Topscoorder deze wedstrijd was Mick vd
Bree. Het publiek heeft ontzettend genoten,
dus jongens ga lekker zo door.

Frans en Annette Miedema

VZV E - Rapido’82 C
9-10-2004

De derde wedstrijd maar de eerste uit, tegen
VZV E. Een vaak sterke tegenstander en enige
negatieve gevoelens m.b.t. de scheidsrechters
daar. Toch gingen de spelers er opgewekt
naar toe. In het bad enige strubbelingen of we
wel of niet in de goede kieedkamer zaten maar
we waren ruim op tijd klaar voor de wedstrijd.
Arjan Klinkenberg, Casper Duits, Jeffrey van
Deursen, Boudewijn Terstegen, Stefan Schuite
en Sofie Kalse waren er klaar voor. Onze
coach vandaag is Ingrid Schulte samen met
haar man. De scheidsrechter kwam in zicht. “O
nee”, was de kreet van Arjan. “Hij weer”. Een
negatieve impuls. Arjan was oprecht ontdaan.

De eerste aanval kwam van VZV. Sofie en
Stefan hadden nog geen mannetje

gekozen en VZV was weg voor ze er erg in
hadden. Gelukkig werd de bal onderschept en
werd de aanval overgenomen. Er werd door
VZV erg fysiek gespeeld maar toch kreeg
Sofie als eerste een U20 te verwerken. Het
team was onder de indruk en voor ze het wis-
ten was het 1-0 voor VZV.

Vooral Jeffrey had het erg moeilijk met zijn
tegenstander. Deze kroop constant bovenop
Jeffrey zodat hij geen kant op kon anders dan
naar beneden. Toch ging de wedstrijd redelijk
gelijk op. In de 2e periode liep VZV al gauw
tegen een U20 op en scoorde Arjan bijna. De 2
verdedigers deden hun werk. Stefan krijgt een
kans en gooit tegen de keeper op. Even later
moet hij het opnemen tegen 2 tegenstanders
en krijgt hij een stevige trap op zijn middenrif.
Hier wordt niet voor gefloten. VZV in de aanval
maar weer goed verdedigd. Stefan hervindt
zichzelf na een lange moeilijke periode in het
water waarbij hij veel last had van de trap. Het
kan niet uitblijven. De 2e speler van VZV loopt
tegen een U20 op. Jeffrey maakt hiervan ge-
bruik om in de aanval te gaan.

Helaas tegen de keeper aan. Ik kreeg nu toch
al het gevoel dat de scheidsrechter niet alles
(wil) ziet. -

De derde periode kenmerkte zich doordat ons
team zich herpakte. Ze gingen slimmer spelen
en probeerden de confrontaties uit de weg te
gaan.

Helaas bleek dit niet altijd mogelijk. Toch komt
Arjan vrij te liggen en probeert een lob bal.
Helaas weer die keeper. Even later had Arjan
een U20 aan zijn broek. De meeste mensen
kennen Sofie wel. Klein van stuk maar een
goede zwemster. Op een gegeven ogenblik
was Sofie meer onder water dan boven water.
De bal in geen velden of wegen te bekennen.
Het ging zelfs zo ver dat Sofie er uit gehaald
moest worden om op de kant bij te komen. Dit
was te belachelijk voor woorden en ook hier
zag de scheidsrechter niets van. Maar er werd
hard gewerkt. Jeffrey had weer een kans maar
weer die keeper. Maar dan toch ineens Bou-
dewijn vrij op eigen speelhelft. Hij krijgt de bal.

Spurt richting tegenstander. .

Niemand kon hem nog inhalen. Stoppen, rich-
ten en gooien. Ja daar was de hard bevochten
gelijkmaker (1-1). Dit nadat onze eerdere aan-
vallen regeimatig werden afgefloten omdat er
jets onrechimatigs zou zijn

gebeurd zoals bal onder water drukken bij
aanname e.d Ondanks alles kwamen de fe-
genstanders minder vaak bij onze keeper maar
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Casper wist op fantastische wijze zijn doel te
verdedigen wanneer nodig.

Op een gegeven moment was er een strijd
bezig tussen 2 spelers zonder dat de bal in de
buurt was. Deze was al even bezig voordat de
scheidsrechter in wou grijpen. Hij stuurde bei-
de spelers naar de kant.

Boudewijn kreeg nog een kans op een doel-
punt maar miste kracht. Met nog 20 seconden
te spelen gaf de scheidsrechter een teken dat
verkeerd werd begrepen. Onze speler keerde
terug in het veld waardoor er een man meer
situatie ontstond. Er ontstond meer. Ge-
schreeuw van af de tribune van VZV aanhan-
gers.

Geschreeuw dat riep om een strafworp. De
coach van VZV, hierdoor gealarmeerd, stom-
de op de scheidsrechter af en ging geweldig
tegen hem tekeer. Vorige week had ik meerde-
re Bravo's over voor de coach van de tegen-
partij. Deze coach mogen ze van mij zijn taak
ontnemen. lk stond met open mond te kijken.
De man van Ingrid ging bij de coach van VZV
en de scheidsrechter staan. Ongelofelijk wat
kan iemand zich laten gaan en door het lint
gaan. EEN GEWELDIG VOORBEELD VOOR
ZIJN SPELERS, maar niet dus. Hij eiste een
strafworp. Achter ons stond een coach van de
Ham met zijn spelers. “Ongelofelijk”, mompel-
de hij. “Vorige week bij ons in Womerveer
ging hij ook al zo tekeer”. Deze coach van VZV
zou er alles voor over hebben om kampioen te
worden. Daarom moet hij winnen om bij de
zwaarste pool te worden ingedeeld. Vorige
week had hij tegen de Ham verloren. Nu dreig-
de het uit te lopen op een gelijk spel. Schijn-
baar onverteerbaar voor hem. ONGELOFE-
LIJK.

De scheidsrechter had een strafworp kunnen
geven. Eerlijk is eerlijk.

Net zoals hij vaker had kunnen fluiten als de
spelers van VZV weer eens wat uithaalden als
de bal niet in de buurt was. Echter hij besloot
anders. Hij vond de wedstrijd en de stand er
niet naar om een strafworp te geven. Ik denk
dat hij toch ook wel beinvloed was door de
manier waarop hij benaderd was. Hij besloot
om de tijd een minuut terug te laten zetten en
geen strafworp. Hij maakte luid en duidelijk
aan de coach van VZV dat hij de scheidsrech-
ter was en dat hij de beslissingen moest ne-
men. Een cheer voor de scheidsrechter in dit
geval. VZV voerde de druk hoog op deze laats-
te minuut maar het team wist een tegendoel-
punt te voorkomen. 1-1 als eindstand. Goed
gedaan team en als het een beetje mee had
gezeten hadden juiiie kunnen winnen,

Dan zou je zeggen dat de wedstrijd was afge-
lopen. De teams gingen naar de kleedkamer.
Op een gegeven ogenblik kwam ons team
terug omdat er bedreigingen zouden worden
uitgesproken. Stefan zou in de volgende
wedstrijd verzopen worden? Is dit nu nodig?
Maar ja dat krijg je met zo’'n coach. De boos-
doener was al reeds verdwenen toen we te-
rugkwamen in de kleedkamer. Stefan’s vader
en ik bleven er maar even bij. Er kwam een
gesprek op gang met een aantal tegenspelers
die aangaven dat wij goed gespeeld hadden
en dat het een terechte 1-1 was. Volgens hun
was de coach nogal fanatiek dus............
Vrolijk gedag zeggend verdwenen ze uit de
verkleedkamer. Er is dus nog hoop.

Het was een harde wedstrijd en we hebben
niet verloren. Op naar het volgende duel: De
Ham.

Louis Kabel, teambegeleider.

Rapido82 B - DWT B
Zaterdag 16 oktober 2004, Planeet 1

Op Sander Klinkenberg na, die nog steeds last
heeft van een schouderblessure (sterkte
Sander), was het hele Rapido82 B team weer
compleet voor de wedstrijd tegen het niet zo
bekende DWT B. Bas en Barry Kok, Floris van
der Steen, Guido Miedema, Max Romeijn,
Melvin Luijten, Mick Weijers, Ruben
Timmemans, Tom Kalse en Mick van den
Bree die maximaal maar één partje mee kon
doen omdat hij met onder de 16 mee moest
spelen vanwege een ernstig spelersgebrek.
De eerste vier wedstrijden van dit seizoen zijn
de heren en heertjes heel succesvol geweest
en hebben deze wedstrijden op één na met, je
mag toch wel zeggen, monsterzeges winnend
afgesloten.

Maar nu een wedstrijd tegen een niet zo
bekende tegenstander zonder Sander en met
Mick die maar maximaal één partje kan spelen;
nu moesten zij het hebben van techniek, inzet
en doorzettingsvermogen. In het eerste partje
(9-0) heeft Mick zijn ploeggenoten nog een
forse steun in de rug gegeven door 6
doelpunten vaor zijn rekening te nemen. Mick
Weijers, kleine Mick voor het gemak, tekende
voor de 2-0 vanaf 4 meter. Tom nam de 5-0 en
Bas de 6-0 voor zijn rekening en zo liep de
tegenstander een aardige deuk op in hun
zelfvertrouwen en konden de mannen met een
redelijk gerust hart de rest van de wedstrijd
ingaan.
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In het tweede part liep, zoals verwacht, de
score niet zo snel op als in het eerste part
maar na een minuut spelen maakte Guido de
10-0 en na nog eens drie minuten spelen wist
Tom er nog eens twee in te leggen zodat de
stand na twee partjes op 12-0 stond.

In het derde part begon de tegenstander toch
nog wel wat mogelijkheden te zien en begon
wat fysieker te spelen en de druk werd
opgevoerd maar desondanks wist Melvin na
een mooie aanval het enige doelpunt in dit
partje te scoren zodat de stand op 13-0
uitkwam.

In het laatste part is Ruben in plaats van Max
gaan keepen die, ondanks een paar mooie
reddingen in de eerste partjes, nog redelijk fris
was en zo kreeg de tegenstander het toch
weer moeilijk en kregen de heren en heertjes
er weer zin in. Tom scoorde de 14 en 16-0,
Floris de 16-0 en kieine Mick mikte er {ot
besiuit ook nog twee in zodat de eindstand 18-
0 is geworden. Nu zou ik eigenlijk moeten
eindigen met, of misschien had ik dat volgens
hem al in het wedstrijdverslag moeten
verwerken, de punten van kritiek die jullie
coach Rob v.d.S. tijdens de wedstrijd aan mijj
opsomde en die hij eigenlijk wel vermeld wilde
hebben. Of ik deze punten wel of niet opschrijf
herhalen doet hij ze tijdens de trainingen toch
well Dus doe ik het niet ik zeg alleen: Heren en
heertjes proficiat met weer een mooie
overwinning, ga zo door en het belooft weer
een heel succesvol seizoen te worden.

Coos Romeijn

SG Haerlem ’04 tegen Hoorn B
(meisjes onder 16)
(9 oktober 2004, De Waterhoorn, Hoorn)

Nadime Themmen, Sabina v.d.
Zanden, Daphne v. Putten,
Laura Selimeyer, Anna Kalse,
Isabel Boerdam, Esther
Schouten en Annelies de
Bruin.

Speelsters:

Vooraf waren de voorspellingen opfimistisch.
Andere teams hadden met grote cijfers ge-
wonnen van Hoorn. Een behoorlijke overwin-
ning, met pakweg 40-0, moest er voor SG
Haerlem toch wel inzitten. Zo'n vijf doelpunten
per speelster was de inschatting. Het bezwaar
van een enkele ouder (‘onderschat je tegen-
stander nooit’) werd geringschattend wegge-
wuifd. Gehakt zouden ze er van maken, zoveel
stond wel vast. Het werd inderdaad een een-
voudige ‘walk-over’. Hoorn B heeft een team

met veel jonge speelsters die nog maar kort
aan polo doen. Zwemmend en baltechnisch
schoten zij tekort. Tegen het aanvalsgeweld
van SG Haerlem hadden ze niet meerinte
brengen dan vertragend tegenspel. Daar had-
den de Haarlemmers geen moeite mee. Met
snelle aanvallen werden de doelpunten ge-
maakt. Uitslag 1- 27 in het voordeel van SG
Haerlem. Doelpunten van Nadime (5), Sabina
(5), Daphne (2), Laura (1), Anna (6}, Isabel (3),
Esther (2), Annelies (3).

Geert de Bruin

SG Haerlem '04 tegen Alliance C
(meisjes onder 16)
(16 oktober 2004, De Slag, Zaandam)

Nadime Themmen, Sabina v.d.
Zanden, Daphne v. Putten,
Laura Sellmeyer, Anna Kalse,
Isabel Boerdam, Esther
Schouten en Annelies de
Bruin.

Speelsters:

Serieuze tegenstand deze middag. Alliance C
is een sterke, fysiek spelende ploeg met een
goede pressing en een geroutineerde
keepster. Op de kant staat een veel fluitende,
maar matig presterende scheidsrechter. Dat
breekt SG Haerlem in het eerste partje op.
Annelies maakt een lichte overtreding ver van
het doel verwijderd. Een vrije worp, zou je
zeggen. De scheidsrechter oordeelt anders: 4
meter, waarmee Alliance op voorsprong komt.
Kort daarna een snelle uitbraak van Alliance.
Het schot wordt knap verwerkt door keepster
Nadime. In de worsteling die erop volgt wurmt
Alliance de bal alsnog achter de doelvrouw.
Tegen het einde van het eerste partje krijgt
isabel een U20. De man meer-situatie wordt
door Alliance goed uitgebuit en de
Haarlemmers kijken tegen een 3-0 achterstand
aan. En als het tegenzit, zit ook alles tegen.
Door onzuivere passing kan SG Haeriem geen
echte vuist maken. Een loepzuiver doelpunt
wordt afgekeurd deor de scheidsrechter. Er
zou iemand in de twee meter hebben gelegen.
Alleen Sabina slaagt erin één van de
doelpogingen te verzilveren. De meiden ieggen
zich er niet bij neer en vechten voor wat ze
waard zijn. Vooral door een betere pressing
komt Alliance niet meer in het spel. Einduitslag
4 — 1 in het voordeel van Alliance. Een
wedstrijd die in het eerste partje werd verioren.
Een gelijkspel had meer recht gedaan aan de
wedstrijd.

Geert de Bruin



Hierna volgen al snel “grote Mick” 12-1 (de bal
werd er dit keer ingelegd), “grote Mick™ 13-1
met een draaibal, Tom 14-1, Sander met
draaibal 15-1, Floris 16-1 en “kleine Mick” met
een hele mooie bal midden in de zoemer

17-1.

In het 4° kwartje wordt Max vervangen door
Ruben en Max sprint direct naar de bal. Helaas
krijgt hij de bal niet goed voor. Hiema scoort
Melvin 18-1 met een heel mooi doelpunt en ja,
hoor helaas voor de tegenpartij krijgt de keeper
alweer de ballen om de oren:

Tom 19-1, Tom 20-1, Tom 21-1, “grote Mick”
22-1.

Na een mooie uitgooi van Ruben scoort “grote
Mick” zonder enige moeite vanaf de helft over
de uitgezwommen keeper heen de 23-1.

Tom sluit af met 24-1.

Weer een hele mooie wedstrijd waarin er lek-
ker veel gescoord werd met diverse aparte
doelpunten: boogballen, lange ballen, draaibal-
len, drukballen enzovoort (eigenlijk wilde ik nog
tekeningen met uitleg van de diverse doelpun-
ten bijvoegen maar door tijdgebrek is dit niet
gelukt).

Bedankt jongens, wij als supporters hebben
weer genoten.

Ingezonden door een supporter.

OPDRUKKEN!!!
HOE ZO???

Tijdens de eerste waterpolotraining is het de
gewoonte om met elkaar wat huishoudelijke
zaken uit te wisselen. Hoe laat zijn we aanwe-
zig, hoe laat kom je het zwembad binnen, gaan
we de doelen opbouwen of beginnen we met
de waming-up enz.enz.

Begin dit seizoen werd er enthousiast door de
trainers geroepen: kom allemaal op tijd voor de
warming-up anders moet je je 20x opdrukken!
Wat begonnen is als een geintje met een seri-
euze achtergrond (immers een complete war-
ming-up is belangrijk om o.a. blessures te
voorkomen) werd hier ZEER verschillend op
gereageerd.

Het ene kind vindt het geweldig om een laat-
komer het opdrukken onder de neus te schui-
ven en de ander komt liever niet, dan te laat!
Dit kan en mag natuurlijk niet het effect zijn!
We hebben dus als trainers besloten het op-
drukken met onmiddellijke ingang te stoppen
en hiervoor in de plaats een puntensysteem in
te voeren hetgeen ook een positievere bena-

dering is. Op tijd op de training verschijnen
levert dus meer punten op dan te laat komen.

We hopen dat het ‘fietspadverhaal” hiermee is
afgesloten en de kinderen weer zonder angst
(1) voor het opdrukken toch op tijd naar de
waterpolotraining zullen komen!

De waterpolotrainers.

Uw
AANDACHT
SVP

zaterdag 13 november
eerste keer gekleed zwemmen

donderdag 18 november:
eerste keer gekleed zwemmen

zaterdag 20 november
Spaanse avond clubhuis
Vrijdag 26 november
Klaverjassen

2, 3 en 4 december

Sinterklaas op bezoek
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Uitslag B-Competitie.
Gehouden op zondag 3 oktober in
Almere.

Cndanks dat er 57 keer een pris gezwommen.
En sommige echt boven zichzslf uit zijn
gestegen. Maar we zijn toch helaas op &én na
laatste ge&indigd in deze ronde.

Nu was-dit voor ons de zwaarste ronde, want
schoolslag is niet onze beste slag.

En er ontbraken mensen door ziekie. Dus laten
we hopen dat we de achierstand weer in
kunnen halen.

4x100m vrijeslag heren

Maarten Neerincx 0.59.32 pr
Sander Joosten

Mark v/d Meulen

Loek Rolvink 3.58.28
4x50m wisselslag dames

Viki Boviatsis 0.33.90
Anouk de Boer

Evelien Sohl

Ingrid Bank 2.09.186

100m wvrijeslag meisies minioren 8

Els de Bruin 1.25.18 pr
Britt Jansen 1.30.51 pr
Sofie Kalse 1.31.32 pr
Melissa Eliveid 1.33.12 pr

100m wisselslag jongens minioren 8
Marcel Schouten 1.21.02 pr

Jeffrey van Deursen  1.24.85

Arjan klinkenberg 1.31.14 pr
Stefan Schuite 1.33.26 pr
Aaron Koomen 1.38.94 pr

200m rugslag meisies jeugd 2

Anna Kalse
Isabel Boerdam
Celine v Leuven

2.56.13 pr
3.01.08
3.12.78 pr

Hannah Heller Edelman3.31.58 pr

200m schooislag jongens junioren 4

Kenneth Deinum
Lars de Groot
Tom Kalse

2.53.58 pr
3.04.20pr
3.29.01 pr ®

100m viinderslag meisjes junioren 2

Annelies de Bruin

Karin Bank

1.35.77
1.40.03 pr

Hannah Heller Edelman1.51.18 pr

100m rugslag jongens junioren 2

Dennis Eliveld 1.14.44 pr
Maik de Weerdt 1.21.15
Marcel Schouten 1.22.35

Tom Kalse 1.25.88 pr
100m schooislag meisies senioren 2
Anna Kaise 1.27.56 pr
Monique Sijtsma 1.28.98 pr
Isabel Boerdam 1.33.69
Ingrid Bank 1.34.02 pr
lise Traksel 1.41.01 prSD
100m vrijeslag jongens jeugd 2

Peter Sohl 0.58.52 pr
Kenneth Deinum 1.03.08

Niels de Groot 1.03.08

Felix Kramer 1.04.27 pr
200m wisselslag jongens senioren 2
Lars de Groot 2.30.54 pr
Mark v/d Meulen 2.34.72
Wouter Allard 2.38.70pr
Jens de Groot 2.55.74
Matthijs Allard 2.56.78 pr SL
100m vlinderslag dames

Evelien Sohl 1.07.83 pr
Anouk de Boer 1.10.42 pr ‘
Ingrid Bank 1.14.56 pr
Viki Boviatsis 1.18.52 pr

28



Vervolg uitslagen competitie

100m_rugslag heren

Sander Joosten 1.07.68
Peter Sohl 1.08.92
Maarten Neerincx 1.09.10 pr
Loek Rolvink 1.13.00

50m rugslag meisjes minioren 6

Britt Jansen 0.44.92 pr CR/9
Melissa Eliveld 0.48.37

Els de Bruin 0.49.33 pr
Sofie Kalse 0.48.92 pr

50m schoolslag jongens minioren 6
Jeffrey van Deursen  0.42.80 pr

Marcel Schouten 0.42.97 pr
Arjan klinkenberg 0.44.21 pr
Stefan Schulte 0.44.28 pr
Aaron Koomen 0.52.59 pr
100m viijeslag meisijes jeugd 2
Anna Kalse 1.10.84
Isabel Boerdam 1.14.87
Annelies de Bruin 1.16.23
Celine v Leuven 1.24.54 pr
100m vlinderslag jongens junioren 4
Lars de Groot 1.08.21
Kenneth Deinum 1.09.02 pr
Wouter Allard 1.17.42 pr
Felix Kramer 1.28.20 pr

200m schoolstag meisjes junioren 2
Annelies de Bruin 3.35.11

Hannah Heller Edelman4.01.72 pr
Karin Bank 4.21.11 pr

200m vrijestag jongens junioren 2

Dennis Eliveld 2.26.59 pr NJK
Jens de Groot 2.30.16 pr
Maik de Weerdt 2.31.91 pr
100m schoolsiag jongens senioren 2
Mark v/d Meulen 1.18.56
Niels de Groot 1.22.73
Mattthijs Allard 1.23.87 pr
Felix Kramer 1.27.92 pr
Tom Kalse 1.39.18
200m wisselslag meisjes senioren 2
Viki Boviatsis 2.41.97
ingrid Bank 2.43.51 pr
Monique Sijtsma 2.47.89

lise Traksel 3.02.14 pr
200m rugslag jongens jeuqgd 2
Peter Sohl 2.31.64
Wouter Allard 2.32.27
Niels de Groot 2.47.60
Mark v/d Meulen 2.49.27
200m schoolsiag dames

Evelien Sohl 2.52.65 pr
Anouk de Boer 2.55.20 pr
Viki Boviatsis 3.24.29
200m vrijestag heren

Loek Rolvink 2.05.30 pr
Sander Joosten 2.12.90

Maarten Neerincx 2.16.48 pr

4x50m vrijeslag meisjes jeugd 2
Isabel Boerdam 0.32.44 pr
Annelies de Bruin

Celine v Leuven

Anna Kalse 2.13.42
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Uitslag 1¢ speedo
Gehouden op zondag 10 oktober 2004
in Zaandam.

De eerste speedo is zeer goed verlopen.

De zwemmertjes kwamen thuis met 10
medailies. Er werd 41 keer een persoonlijk
record gezwommen en 1 clubrecord werd er
verbroken.

Jammer dat er een paar kKinderen
gediskwalificeerd waren, maar ik hoop dat ze
daar van geleerd hebben.

100m rugslag jongens minicren 5

Jeffrey van Deursen  1.26.08 pr |

Mark van den Oever 1.38.08 prRE GT
Justin Speet 1.40.11 pr

100m rugslag meisies iunioren 5

Sailie Winkler 1.33.40 pr 1l
Sofie Kalse 1.3881 pr
Neeltje Winkler 1.41.01 pr
Pauline van Langeveld 1.41.81 pr
Els de Bruin 1.45.48 pr
Ruby v Lierop 1.51.76 pr RD
Chloe O'Brien 1.52.91pr
Lisa Blok RE

100m schoolslag jongens minioren &
Marcel Schouten 1.33.101

Arjan kiinkenberg 1.38.54 pr
Stefan Schulte 1.38.43 pr
Mike Admiraal 14714 pr
Aaron Koomen 1.50.02 pr
Martijn Drijver 1.58.50 pr

£0m viinderslag jongens minioren 3 en 4
Lars kerkhof 1.00.24 or VC

50m vlindersiag meisjes minioren 3 en 4
Dana v/d Zee 0.44863 prll CR/S
Britt Jansen 0.47.14 pr
Melissa Eliveld 0.48.29 pr

200m wisselslag jongens minigren 5
Jefirey van Deursen  2.58.63 pr |

200m wisselslag msisies minioren 5

Scofie Kalse 3.27 54 prl °
Els de Bruin 3.28.41 11l

Sallie Winkler 3.34.54 pr

Pauline van Langeveld 3.47.46 pr RD

Neelije Winkler 3.54.44 pr

Chloe O'Brien 4.07.85 pr VC RH

108m vlinderslag jongens minioren 6

Marcel Schouten 1.28.86 pr i
Arjan klinkenberg 1.50.21 pr vC
Stefan Schulie 1.55.47 VC
Mike Admiraal 1.57.41 pr VD
Aaron Koomen 2.02.21 pr

100m rugslag jongens minioren 3 en 4

Lars kerkhof 1.57.56 pr
100m rugslag meisies minioren 3 en 4
Britt Jansen 1.40.44 11
Dana v/d Zee 1.45.24 pr
Melissa Eliveld 1.45.68

100m vrijeslag jongens minioren 5
Jeffrey van Deursen  1.13.43 pr|

Mark van den Oever  1.26.88 pr

Justin Speet 1.35.16 pr
100m vrijeslag meisies minioren 5
Els de Bruin 1.24.39 pr
Sallie Winkler 1.31.93 pr
Sofie Kalse 1.32.53

Pauline van Langeveld 1.36.58 pr
Nesltje Winkler 1.41.31 pr
Ruby v Lierop 1.48.34 pr
Lisa Blok 1.47.38 pr
Chioe O'Brien 1.51.33 pr
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Uitslag bloembolien

wedstrijd.
Gehouden op zondag 17 oktober 2004
in Hoorn.

Het was een lange drukke wedstrijd naar ik heb
begrepen.

Er werden 17 pr's gezwommen en 1 NK limiet
gehaald.

ledereen die zijn serie won, ontving een T shirt.
Verder werden er 22 medailles gewonnen.

100m vrijeslag dames

lise Traksel 1.11.82 prlii
100m vrijeslag heren

Julian v Leuven 1.06.30 1
Maik de Weerdt 1.10.80 i
Marcel Schouten 1.11.56 pr|
Tom Kalse 1.14.42 prlll
50m rugsliag heren

Dennis Eliveld 0.36.38 |
50m rugslag mix

Melissa Eliveld 0.48.15 1ll
100m schoolslag dames

Celine v Leuven 1.45.85 pr

180m schoolslag heren

Julian v Leuven 1.23.66 pr I NK
Tom Kalse 1.34.94 pr il
50m schoolslag mix

Jeffrey van Deursen  0.42.42 prl
Sofie Kalse D.47.29 11
Melissa Eliveld 0.51.55 pr i
Luuk de Weerdt 0.55.77 pr il

100m wisselslag dames
Celine v Leuven

1.36.73 pr

100m wisselslag heren

Marcel Schotiten 1.21.74 ]
Maik de Weerdt 1.22.73 11
Tom Kalse 1.24.86 pr il

50m viinderslag dames

lise Traksel 0.38.52 VH
Celine v Leuven 0.45.38 pr
50m vlinderslag mix

Jeffrey van Deursen  0.40.06 1
Sofie Kalse 0.50.06
1080m rugsiag dames

llse Traksel 1.22.21 pril

100m rugslag heren

Dennis Eliveld 1.16.59
50m vrijeslag heren

Marcel Schouten 0.32.82 prli
50m vrifeslag mix

Jeffrey van Deursen  0.34.88 ]
Sofie Kalse 0.40.34 pr
Melissa Eliveld 0.40.72 pr Il
Luuk de Weerdt 0.48.98 pr
100m viinderslag heren

Julian v Leuven 1.12.97 |
Dennis Eliveld 1.19.50 1l

Uitslag limiet wedstrijd
Gehouden op zondag 24 oktober 2004
in Zaandam.

Een heleboel zwemmers waren met vakantie,
maar toch ging een klein ploegje zwemmen in
Zaandam. Er werd wederom een NK limiet
gezwommen.

200m wvrijeslag heren

Dennis Eliveld 3.05.27 prl
100m vrijeslag dames

Celine v Leuven 1.24.05 pr
100m vrijesiag heren

Maik de Weerdt 1.08.30 prli

100m rugsiag mix minioren 6

Jeffrey van Deursen  1.27.89 |
100m rugslag heren
Marcel Schouten 1.21.42 pr |

100m schoolsiag mix minioren 8

Jeffrey van Deursen  1.35.08 |
200m rugslag heren
Dennis Eliveld 24381 prli

100m schoolslag dames

Celine v Leuven 1.44.50 pr
200m vrijeslag heren

Marcel Schouten 23066 prl
Maik de Weerdt 2.30.80 pr i

1500m vrijeslag heren
Julian v Leuven

19.27.30 pr | NK
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Schildersbedrijf

__van der Steen

voor al uw binnen - en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave }

—

Bickerlaan 65

2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 8322 / 06 - 5375 8116

Hans van der Mas! Fotografie
Spoorsingel 24 b

1941 JM Beverwijk

tel 0251-217745

gsm 06-51989377

website www.mast.nl

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Robert Peereboomweg 13
2031 BC Haarlem

Tel: 023 -5315832
Fax: 023 -53254 61

Rijwielspeciaalzaak

- Schenk

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires
RIH lichtgewicht tassen

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN

Tomatis Instituut IUmuiden
Luistertherapie
Monique Blok-Wildschut

ﬂ

Kennemerplein 27
UETERRL ML 1972 EW lUmuiden
0255-525732
www.tomatis-ijmuiden.nl
info@tomatis-ijmuiden.nl

Voor het uitbalanceren van communicatie en energie.

Concentratieproblemen, ADHD/ADD, dyslexie, leerproblemen,
autisme/autistiforme gedragingen, PDD-NOS, spraak/taalproblemen,
stress, burn-out, depressie, faalangst en gebrek aan zelfvertrouwen
(ook in de sportll)

Omaco

Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.

Haarlem Heemstede
Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

Ma. t/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

b/gi REI!.UHU
KVYSA

Uvindtonsin:
daal T74A {023) 52611 55
Haarlem Wagenweg 114 (023) 5515680

Umulden Lange Nieuwstraat 413 (0255) 545413
Sluisplein 25 (0255) 545416
Com. 4 (023) 5732694

B ook onze pag www.kvsa.nl




® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum ¥

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaarnwoude
Telefoon 023 - 5370548

Telefax 023 - 5490085

Postbus 2655

2002 RD Haarlem

Outdoorlokatie De Watergeus
Genieweg 36 Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaamwoude
Telefoon 023 - 5373867
Telefax 023 - 5490070

trum ® Partycentrum @ Kinderfeesten

Verblijfslokatie Base Survivalcamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid
Telefoon 023 - 5370548
Kantoor/Korrespondentie
Spaarnwoude Buitensport

voor het vieren van bruiloften,

familie- en bedrijfsfeesten, reiinies enz.

Op beide lokaties is er een schitterend
terras aan het water aanwezig.

BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Tel. 023 - 534 0603 e Fax 023 - 534 0446

www.spaarnwouderesort.com

{

Bouwkosten-advisering

Bouwsubsidie-advisering

Totale bouwbegeleiding
Projectontwikkeling

Verkoop onroerende goederen

Huurbeheer
Financieringen
Hotelexploitatie

financiéle diensten

«:R G H

NOORDBORGH: betrokken partner, zeker gevoel

van de Camp & Temme
Projectontwikkeling B.V.

verzekeringen - hypotheken
financieringen - financiéle planning
pensioenen - employee benefits
bancaire zaken - risicoanalyse

Akersloot - Hoorn - IJmuiden
Krommenie - Heerhugowaard

www.noordborgh.nl

Robert Peereboomweg 13
Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Telefoon 023 - 531 9569
Telefax 023 - 534 0446

PREPRESS
PRINTING
LOGISTICS
DESIGN
MULTIMEDIA
PUBLISHING

SEMATHOT

Waarderweg 56

Postbus 2096 2002 CB Haarlem
Tel. +31 (0)23 55 333 55

Fax +31 (0)23 55 333 50
info@stylemathot.nl

& Kwaliteit l}:leftj;n;lsa;;:i "/v\on
NENBELLAART <3

HEEEBOUW B.V.

Wij verzorgen alle kleine en grote verbouwingen,

waarin wij u graag goed, eerlijk en reéet advies geven

o Nisuwbouw e Verbouw e Restauratle
o Onderhoudswerken e Serres e Garages

Wij lossen de technisch-constructieve problemen voor u op

Pax 023-5314396, | Bel voor meer informatie, advies en offerte:

sarames! IR 023-531 49 72




