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Voorwoord

De voorzitter komt nog even terug op de

~ seizoensopening van 12 september jl.

Het was wederom een happening.

Ook brengt Ad het probleem van de vruwnlllgers
nogmaals ter sprake. Er worden nog dringend
mensen gezocht!

Onze oud-voorzitter doet:vérslag van zijn reis
naar Rome. Deze was hem en zijn vrouw Ria door
de leden aangeboden bij zijn vertrek als voorzitter

" van Rapido "82 . Hij kan de volgende keer meteen

weer aan de slag, want Mick van den Bree vond
het een goed idee om hem de clubkrabbel toe te
kennen. .

De data van het afzwemmén iijn,gewijzigd!!
Dus ook die van het gekleed zwemmen.
$.v.p. noteren graag.

Heel veel polo verslagen dit maal, allemaal van de
jeugd.

W.officials attentie: in tegenstelling tot wat in het
waterpolo boekje staat, moeten de
wedstrijdformulieren niet naar mij toe, maar naar
Mel of Yvonne Schregel. Nomaliter is een van de
twee op zaterdagavond aanwezig. Is dit niet het
geval dan stop je de fomulieren in de polokoffer
achter de bar.

Het open water seizoen is afgelopen en Helga
Sohl geeft hiervan een overzicht.

Ook ontbreken de uitslagen zwemmen niet.

Marijke



Van de voorzitter

12 september 2004.

“Seizoensopening Rapido’82” stond in mijn
agenda. “Toernooi Rome”, stond in de agenda
van de waterpolo-heren selectiespelers.

In mijn openingstoespraak heb ik gezegd het
erg jammer te vinden dat de heren niet bij de
seizoensopening waren, met daaraan
gekoppeld de vraag wat een open dag van
Ajax zou zijn zonder het 1° team van Ajax. Dat
is wat vergezocht, toch hoort een eerste team
op zo'n dag thuis.

Gelukkig hebben de heren het 's middags
goed gemaakt met een live toespraak op de
televisie, waarvoor zelfs een satellietverbinding
is gebruikt. Dat werd zeer gewaardeerd!

Ik heb begrepen dat het toernooi in Rome ook
succesvol was, en dat is natuurlijk ook wat
waard. Mannen, we rekenen volgend jaar weer
op jullie!

Is de seizoensopening van 12 september dan
mislukt? Nee, integendeel! Het is wederom
een spektakel geworden, met de team-
presentaties en voor de meesten van ons als
hoogtepunt de familie- en groepsestafettes.
Het was leuk om te zien hoe fanatiek velen van
ons kunnen zijn, zelfs als het nergens om gaat
behalve de eer.

. Zelf heb ik mee mogen zwemmen in de alles
beslissende 10x25m estafette van de
waterpoloérs tegen de zwemmers.

De poloérs wonnen, maar het had niet 10x50
meter moeten zijn........

De dames-selectie was aanwezig met (voor
Rapido’82) veel nieuwe gezichten. Dat komt
natuurlijk door de startgemeenschap met
NVA/HHC.

Herer: en dames organisatoren, veel dank voor
jullie inspanningen, het was weer erg goed.

Onze website www.rapido82.nl is verhuisd,
naar een andere provider (het bedrijf dat
ervoor zorgt dat jullie via intemet op de site
kunnen). Die verhuizing levert vele voordelen.
Ik heb zelfs begrepen dat er nu tests worden
gedaan waarbij onze zwemmers via internet
hun logboek kunnen bijhouden. Het klinkt
veelbelovend en ik ben benieuwd. :

De start van de trainingen is achter de rug.
Omdat vele trainingsroosters zijn veranderd,
heeft dit tot wat verwarring geleid bij de
wisseling van de uren. Ik doe een beroep op
iedereen om, als de wisseling niet goed loopt
en er bijvoorbeeld kleine kinderen in het
gedrang komen, dit onderling te bespreken en
samen naar een oplossing te zoeken.

Voor ons is dit een les, wellicht moeten we in
de toekomst 5 minuten wisseltijd inbouwen
tussen de lessen.

Ook de competities bij het waterpolo en
zwemmen zijn alweer begonnen, we draaien
dus op volle toeren.

In de zZwemcommissie hebben we, als
onderdeel van een herverdeling van taken en
verantwoordelijkheden, Martin van Leuven
mogen verwelkomen. Martin gaat zich onder
andere bezighouden met de wedstrijd-
uitnodigingen en de verwerking van de
uitslagen. Matrtin, welkom en veel succes!

Over vrijwilligers gesproken: ‘er wordt op dit
moment gezocht naar barmedewerkers, een
huisdrukker / drukster (aantal uren zeff inte
vullen), en een aquarobic instructeur /
instructrice (1 uur per week). Meer informatie
via info@rapido82.nl

Dick en Heleen hebben weer eens gezorgd
voor een heus “Rapido-huwelijk’, van harte
gefeliciteerd en veel geluk voor jullie!

Afsluitend wil ik graag twee dames een hart
onder de riem steken, omdat ze ieder in de
privé~sfeer een grote klap te verduren hebben
gekregen. Manon en Nicole, sterkte!

Tot de volgende keer,

Ad Lindeman



Clubkrabbel

Felix Kramer hartelijk dank dat je mij de eer
hebt gegeven om de clubkrabbel te schrijven!

Hoe ik op deze club terecht gekomen ben is
redelijk eenvoudig. Mijn hele, ach bijna mijn -
hele familie speelt bij Rapido 82. Mijn vader,
broer en zus spelen nog steeds voor deze .
club. En ja ik kon dus niet achterblijven! Al was
dat wel bijna het geval. Ik ben begonnen met
mijn diploma. Ik vond het verschrikkelijk: het
enige dat ik wou was voetbal. lk moest dat
stomme water niet! Maar mijn ouders vonden:
eerst je A diploma en dan pas wat anders. Dus
ik mijn diploma gehaald en ging dus meteen op
voetbal.

Maar na dat ik elke keer met Bob mee ging
(mijn broer) vond ik het toch wel wat. Toen
ging ook waterpoloén, gecombineerd met nog
steeds voetbal. Op mijn 11° mocht ik naar de
kring Noord-Halland. Ik had er niet veel van
verwacht, maar uiteindelijk toch een gouden
medaille en elke wedstrijd alles gespeeld! En
daarop volgde vorig jaar het onder de 14 team.
En weer werd het een succes: weer goud! En
ook met ons eigen onder de 14 team van
Rapido 82 konden wij brons halen op het NK.
En mijn doelstelling voor dit jaar is: De kring
016 te bereiken (ik ben namelijk nog 13). En
met de kring onder de 14 Nederlands
kampioen te worden. Met onder de 16 van
Rapido 82 kampioen te worden en bij de 1°
zeven van Nederland te eindigen. En met mijn
onder 14 team het NK te halen. Dat vind ik al
heel wat en volgens mij zijn er bij deze club
ook mensen met mij wat van plan dus het moet
een goed jaar worden! En dat wens ik iedereen
van deze club nu ook van hartel Allemaal een
goed waterpolo en zwem seizoen!

Vriendelijke Groet,
Mick van den Bree.

Hierbij geef ik de clubkrabbel door aan de heer
Theo Edam.

Vervolg Nieuwe leden

Michael Gozeling
Vromaadweg 49

1991 RW Velserbroek
Geb. 29-02-1992

Telf. 023 — 5391343

Ruby Bogaart

Dr. Schaepmanstraat 236
2032 GR Haarlem

Geb. 27-04-1982

Telf. 06 24202997

Fleur van der Laan
Mathilde Wibautstraat 86
1991 RV Velserbroek
Geb. 26-01-1997

Telf. 023 5370677

Iris van der Laan
Geb. 29-09-1994

Justin Speet
Pegasusstraat 24
1973 VV Idmuiden
Geb. 02-07-1994
Telf. 0255 535968

Sander Rombout
Arnoldystraat 3
2024 VG Haarlem
Geb. 16-11-1993
Telf. 023 5252767

Sylvia van Deuren
Klipper 20

1991 MV Velserbroek
Geb. 03-09-1991

Telf. 023 5390565

Martin Drijver

De Roemerstraat 1
1972 PT lmuiden
Geb. 06-04-1993
Telf. 0255 532376



Beste Sportvrienden,

6 september 2004 04.20 in de morgen komt
Remco Edam voorrijden in de Soerabajastraat
om ons op te pikken en naar Schiphol te bren-
gen. Zoals gewooeniijk is hij ruim op tijd want
Remco heeft een broertje dood aan te laat
komen,; ik ben meer het type van 5 minuutjes
later is ook goed. Ondanks het vroege uur en
de enorme werkdruk voor deze reis ben ik niet
in de stress zoals ze dat plegen te noemen.
Mijn resetknop had ik al om 4 uur ingeschakeld
dus de stress had ik in ieder geval niet.

Ria is zoals gewoonlijk licht in de stress.Die
denkt altijd dat ze wat vergeet en voordat de
deur dicht is, duurt dat even.

De viucht had een lichte vertraging van een
half uurtje, maar we hadden geen haast dus
‘no problem’. in Rome was het schitterend
weer en voor elf uur waren we in Hotel Villa
Franca; een prima hotel.

Diezelfde middag zijn we al Rome ingetrokken
en hebben we ons met een open bus langs
alle trekpleisters in de stad laten rijden.Dit om
ons te oriénteren op de mooie dagen die nog
zouden komen.Qok hebben we een eerste
bezoek gebracht aan het Sint Pieter complex;
werkelijk schitterend. '

Dinsdag hebben we het Colloseum bezocht en
de kunstschatten in de onmiddellijke nabijheid.
Een dag is hier zelfs te kort voor en bovendien
was Ria jarig en hebben we heerlijk gedineerd
op een terras. Je verbaast je over de
uitzonderlijke schoonheid van de onderdelen
van deze bouwwerken die gebouwd en
gemaakt werden in de periode 50 tot 200 jaar
na Christus; onvoorstelbaar knap.

In ons Nederiand liepen ze nog te spelen met
stenen bijlen en aanverwante artikelen.

Je beseft dat de Romeinen voor die tijd een
behoorlijke voorsprong hadden op ons en veel
andere toen levende volken.

Woensdag hebben de Trevi fontein en de
Spaanse trappen bezocht en lekker gewandeld
in leuke wijken van Rome. We verplaatsten
ons ook veel met de Metro die bijzoender druk
Was, maar wel om de 4 a 6 minuten reden.
Voor het eerst werd ik gerold in de Metro door
een Zigeunermeisje die hiervoor speciaal
wordt opgeleid. Gelukkig gooide ze mijn
portefeuille zonder geld op de vioer, dus was ik
weliswaar mijn geld kwijt maar niet al mijn
pasjes en mijn rijbewijs.




Vervolg Rome

1k waarschuw een ieder ook in Budapest om
niet gerold te worden en toch gebeurt het je. 1k
denk dat het bij grote steden hoort.
Donderdag hebben we het Therma da
Caracella complex bezocht; een overdekt
badhuis /zwembad, gebouwd 200 jaar na
Christus; werkelijk fenomenaal compleet met
riolering en noem maar op.

Er konden 1500 mensen tegelijk baden en
Zwemmen en er was een soort Fithesscenter.
Het was absoluut de moeite waard om deze
wereldstad te bezoeken waar ik zeker zal
terugkomen

Heel speciaal was dat ik op het viiegveld ons
Heren 1 team nog kon gedag zeggen die na 3
uur vertraging vermoeid in Rome aankwam.
Wij arriveerden door deze vertraging ook uren
later.

Op de foto kan je ons zien voor de wereld
beroemde Trevi fontijn Het kan niet
concurreren met Anita Ekberg die door deze
foto’s een dee!l van haar bekendheid heeft
verkregen.

Ik bedank ook namens Ria nogmaals alle
mensen die deze reis mogelijk hebben
Gemaakt. Ik heb erintens van genoten.

Sportgroeten,

Theo Edam
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Michelle Keijer
Francis Schenk

Cees Rolvink

Tom Aalmoes

Sylvia Pruim - van Eekelen
Tom Klinkhamer
Barry Kok

Karin Bank

Ryan Vermeersen
Jiska Klinkhamer

Lara Hoogzaad

Ivo Kroskinski

Jesper Bagchus
James Hulsbergen
Jeroen Neerincx
Evavan Es

Vincent de Haas
Susanne Looijestijn
Inge Rolvink

Corrie Bruins - Rothert
Yvon Schregel

Julia Tillemans
Vanisha Geerlings
Nanda van Leuven - Hijma
Danielle Willemze
Mike Admiraal
Annemieke van den Booren
Linda B6hm

Masha Portegies
Ruby van Lierop
Patrick Binnewijzend

. Bastiaan Girit

Meike Verbeek
Wouter Allard
Marit Meems

VERJAARDAGSLIJST

VAN HARTE GEFELICITEERD
NAMENS DE REDAKTIE VAN
RAPIDO SPORT

November

1 Stephanie Arnaud de Calavon
Guido Geurts
Theo Portegies
Steven Buijs
Henk Rookhuiszen
Francis Sprengers
Greg Houdkamp
Chantal Arnaud de Calavon
Stella Zweerts
7 Willy Hoogenstraaten
Max Louwerde
Rick Michielsen
Soemano Zeijlmans
Ingrid van der Fits
Thijmen Blom
Laura Kuipers
Guido Miedema
Mario Modder
Chloe O'brien
10  Hugo Metten
11  Pieter Altena
12  Jan Koen Anthoni
Dirk Cluistra
13  Wesley Blom
H. Willemze
14  Frank Hulsebosch
15 Valeria Kensen
Agnes Wijnalda
18 = Christiaan Wijkhuise
21  Mike Hauweling
Eva van der Raaij
22 Rhijs Bloomfield
Alinka Osinga
Niles Osinga
24 Iwan Hofstee
25 Pepijn Blommesteijn
lise Traksel
26 Lauren van den Berg
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27 Tjerk Wernsen

28 Sam Jansen

29 Joel Sjouke

30 Andre Buijs
Sanne Peters



Nieuwe leden

Thomas Kroon
Pegasusstraat 34
2024 VR Haarlem
Geb: 17-04-1999
Telf: 023 5261548

Laura Kuipers
Wieringer Aak 87
1991 XN Veiserbroek
Geb: 09-11-1998
Telf: 023 5491811

Victoria Ranck

Aart vd Leeuwstraat 99
2025 NN Haarlem
Geb: 15-08-1998

Telf: 023 5335854

Angelo Bosman
Bantamstraat 86
Geb: 12-08-1998
Telf: 023 5376641

Mick Biernat

van Diemenlaan 3
2024 BN Haarlem
Geb: 08-09-1998

Telf: 023 5265876

Ellen Wijma

Antonie vd Goesstraat 25
2026 TH Haarlem

Geb: 03-09-1998

Telf: 023 5380102

Lars Riggelink
Rijksstraatweg 495
2025 DD Haarlem
Geb. 05-06-1999
Telf. 023 5370771

Linde Molenaar
Zwanebloembocht 126
1991 GA Velserbroek
Geb. 16-08-1994

Telf. 023 5374949

Verhuisd:

Patrick Binnewijzend
van Zeggelenplein 30
2032 KA Haarlem

Jeljer Aldershof
Olmenstraat 62
2023 RS Haarlem
Geb: 09-03-1998
Telf: 023 5256516

Brenda Vestering
Cederstraat 20
2023 WS Haarlem
Geb: 17-12-1998
Telf: 023 5262490

Soemano Zeijlmans
Burg. Enschedelaan 57
2071 AT Santpoort
Geb: 07-11-1998

Telf: 023 5372887

Eva Fontein

Mina Krusemanstraat 10
Geb: 04-01-1999

Telf: 023 5371234

Elena Biernat

van Diemenlaan 3
2024 BN Haarlem
Geb: 08-09-1998
Telf: 023 5265876

Rik Hofland

Pijlkruid 3

1991 HC Velserbroek
Geb: 11-02-1997
Telf: 023 5375937

Yasmin Mooman
L.v.Deyssellaan 172
2024 AA Haarlem
Geb. 16-12-1999
Telf. 023 5267756

Heleen Schoonhegen

C. v. Spaamoudestraat 47
2064 WR Spaamdam
Geb. 29-01-1997

Telf. 023 5260874

Wieteke Nederkoorn
Palamedesstraat 8
2026 VX Haarlem
Tel. 023 5384780

Bas Leurs
Siaperdijk 44
2026 BK Haarlem
Geb: 15-07-1998
Telf: 023 5388671

Ferdi Vestering
Cederstraat 20
2023 WS Haarlem
Geb: 17-12-1998
Telf: 023 5262490

Marit Bruinsma
Tafelbergstraat 7
2021 SN Haarlem
Geb: 25-12-1998
Telf: 023 5271912

Nathalie van Houwelingen
Rijksstraatweg 230 zw
Geb: 03-07-1997

Telf; 023 5490089

Cimara van Galen
Sillemstraat 35

2022 PP Haarlem
Geb: 16-06-1998

‘Telf: 023 5384462

Jelle Bos
Platanenlaan 67

2061 TS Bloemendaal
Geb. 13-06-1999
Telf. 023 5459355

Martine Ooteman
Platbodem 62

1991 NL Velserbroek
Geb. 14-11-1990
Telf. 023 5377071

Ruud Pattiasina
Bosier 23

1991 NE Velserbroek
Geb. 16-08-1994
Telf. 023 5370212

David Markowski
Valckenhoeflaan 11

2071 RR Santpoert-noord
Tel. 023 5392153
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Onderstaande woorden passen maar op een manier in het diagram.
Om je te helpen, hebben we vast een woord ingevuld.

3 4 5 6 7 8

ERG BEHA ALERT ANKARA APEKOOL  KLEINSTE
KiL FLAT ELSJE EDELEN BLAASJE  TSJILPEN
MUF MENU EMMEN OESTER LEKKERS

NET NIKS HOERA SLAKOM RAADSEL

ONS NOGA IERSE

SIK SOLO PLAAT

WAK STAL RIANT

TOTO WASEM






Zwem ABC en “Ik zwem, ik polo”

Deze informatie is bedoeld voor kinderen die zwemmen voor hun A-, B- of C-diploma
(donderdag 18.30-19.15 uur en zaterdag 9.00-10.30 uur) én voor de kinderen die bezig zijn met
“Ik zwem, ik polo” (donderdag 18.30-19.30 uur en vrijdag 17.30-18.30 uur).

Zondag 12 september was de
seizoensopening van Rapido. Net als vorig jaar
was het ook dit jaar weer een groot spektakel!
We hebben van alles gedaan: wedstrijden,
minipolo, vrijzwemmen en als hoogtepunt de
estafettes. Dit jaar waren er bijzonder veel
inschrijvingen voor de familie-estafette.
ledereen heeft het naar zijn zin gehad en
kreeg na afloop een broodje
kroket/hamburger/frikandel. Ook bij de loterij
werden weer vele prijzen weggegeven. Als je
de opening dit jaar hebt gemist, jammer. Zorg
er volgend jaar voor dat je erbij bent!

In de vorige Rapido Sport stond dat de
jaarplanning rond was. De eerste belangrijke
data zijn toen genoemd. Na het verspreiden
van de data kwam men echtertot de
ontdekking dan het afzwemmen voor het zwem
ABC gelijktijdig was gepland met een andere
vereniging. Dit betekent zoveel drukte in het
zwembad (in verband met de veiligheid niet
verantwoord) dat besloten is de afzwemdata
te verplaatsen. Hieronder de juiste

data!
Zwem ABC

Op zaterdag 18 december 2004 (in
tegenstelling tot de eerder gemelde datum van
27 november) is er voor de eerste keer dit
seizoen AFZWEMMEN! Hieraan voorafgaand
zal er 4x zwemmen met kleren geoefend
worden. We gaan in alle groepen, dus ook
badje 1 /m 5, met kleren zwemmen. Voor ons
is dit meteen een goede gelegenheid om te
controleren of de kinderen de juiste kleren
dragen. De kledingeisen per badje stonden in
de vorige Rapido Sport. De data zijn gewijzigd:
zie hieronder.

We gaan op donderdagavond met kleren
_.--zwemmen op 25 november, 2,9 en 16
december. Op zaterdag is dit op 20 en 27
november en op 4 en 11 december. We-gaan
alleen op deze momenten gekleed zwemmen,
omdat het zwembad hiervoer de
zuiveringsinstallatie moet instellen.

Er wordt ook afgezwommen op zaterdag
2 april 2005 en 16 juli 2005.

“Ik zZwem, ik polo”

Afgelopen zondag 19 september waren de
eerste Speedo-instroomwedstrijden van dit
jaar. Er hebben een aantal kinderen aan
meegedaan. Het is altijd een hele belevenis
om voor het eerst mee te doen. Je moet op tijd
bij de start verschijnen, zorgen dat je de juiste
slag zwemt &n ervoor zorgen dat je geen
fouten maakt bij het starten en het aantikken.
Dit keer stonden de rugslag en de schoolslag
op het programma. Bij de rugslag wordt in het
water gestart; belangrijk is dat de tenen onder
water zijn. Bij het aantikken aan het eind moet
dat met “enig lichaamsdeel”. Het handigste is
natuurlijk met één hand, MAAR het moet wel in
rugligging. Als je je omdraait om aan te tikken,
ben je gediskwalificeerd (het is namelijk
rugsiag en geen borstslag wat je moet
zwemmen). Bij een keerpunt mag er wel even
een buikligging worden aangenomen om de
draai te maken. De benen mogen niet gebruikt
worden en met de amen mag één slag
gemaakt worden om te kunnen “duikelen”. Na
de afzet moet de rugligging weer aangenomen
zijn. Bij de schoolslag wardt van de kant
gestart en moet met iwee handen gelijktiidig
worden aangetikt (zowel bij een keerpunt als
aan het eind). De volgende Speedo-instroom
wedstrijd is op zondag 19 december. Deze is
echter in Hoom en begint pas om 16.00 uur.
Het is nog niet zeker dat we daar ook heen
zulien gaan.

Ook de minipolo-toernooien gaan weer van
start; deze zijn bedoeld voor alle zwemmers,
ook als ze nog geen sticker hebben:

10 oktober 2004: Haariem

31 oktober 2004: Wormerveer

14 november 2064: Kmuiden

6 februari 2005: Zaandam

27 februari 2005: Beverwijk]

17 april 2005: Haarlem

Enkele weken voordat een toernooi plaatsvindt
worden op de oefenuren stencils uitgedeeld
waarop tijden e.d. vermeld zijn. De kinderen
die mee willen doen kunnen zich opgeven bijj
Karen Doesburg-Smit, 023-5354062.

De eerste keer afzwemmen voor een

sticker is op donderdag 16 en vrijdag 17
december 2004.
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Van achter de bar

Gedurende de zes weken zomer vakantie
geen beleving in het clubhuis, behoudens de
grote schocnmaak {met heel veel dank aan de
harde kern die er voor heeft gezorgd dat het
clubhuis er weer prima uitziet).

Zes weken de tijd om terug te denken over het
afgelopen seizoen. U heeft het allemaal mee
kunnen beleven: afscheid van Theo Edam,
startgemeenschap van de dames waterpolo,
promotie van heren 1 naar de Hoofdklasse,
feestavonden, Pinksterkamp, keihard werken
van de te weinige mensen achter de bar. Je
denkt dan terug aan de tijd dat ikzelf met Robin
Klein achter de bar stond bij het elementair
zwemmen op de zaterdagochtend en je maak-
te dan die zaterdag even een praatje met
Remco Edam. U vraagt zich misschien af: ‘nou
en wat is daar zo bijzonder aan? Remco heeft
gedurende 15 jaar ieder zaterdagochtend van
6.30 tot 8.00 uur en later van 8.00 tot 9.00 uur
waterpolo training gegeven aan de jeugd van
Rapido'82. Hij is hier dit seizoen mee gestopt.
Natuurlijk er zijn zoveel mensen die zich met
hart en Ziel waar maken voor de vereniging;
gelukkig wel, maar dit moest mij even van het
hart. Remco, bij deze bedankt voor je inzet.
Voor mij ben je de kanjer van het jaar.

Bij deze aok nog even een felicitatie aan je
schoonvader Bram Schenk {de man die iedere
donderdagavond les geeft bij het elementair
zwemmen diploma C) die bij Internationale
wielerwedstrijden in Oostenrijk in de categorie
veteranen bij de Wereldbeker een derde
plaats veroverde en naar huis ging met een
beker zo groot dat hjj niet eens in een prijzen-
kast kan staan. lk noem hem tegenwoordig
dan ook “Brammetje Merckx” (dit voor de ken-
ners).

Je denkt ook terug aan het artikel dat ik
schreef in het clubblad van december 200377
Letterlijk vertaald: als we de gang naar de

toiletten bekijken, worden we daar niet vrolijk
van. Zwarte strepen op de muren, gaten in het
plafond en de daders liggen op het........ u
weet wel. Je praat erover, je zet het op papier
en wacht maar af in lijdzaamheid. We zijn nu
negen maanden verder. Je hoort iedere keer
hetzelfde verhaal: “ja, de vereniging van eige-
naren heeft het op de agenda staan”. Beste
bestuursleden, met echt alie waardering voor
hetgeen u doet voor Rapido's2 : [aat uw stem
horen. Van uitstel komt afstel.

Het verenigingsleven is weer volop aan de
gang, wat inhoudt dat er ook achter de bar
weer pittig moet worden gewerkt. U bent in-
middels hopelijk gewend aan de nieuwe me-
thode van het noteren van de door u bestelde
consumpties. Doe de mensen achter de bar
een groot plezier om na afloop gewoon af te
rekenen. Zij staan daar ook voor uw plezier en
hebben echt geen zin om iedere keer te horen:
“ja, maar dat heb ik vorige week al betaald”.

Als je zo je oren spitst gaat het in de zwem-
ploeg gewoon goed. Handhaven en uitbreiden
zou mijns inziens te doen zijn.

De jeugdploegen polo gaan steeds beter pres-
teren en steeds meer progressie. Primal

Van de Startgemeenschap dames wordt na-
tuurlijk wel wat verwacht. Houden we het op
een kampioenschap?

Dan heren 1; voor het eerst na jaren Hocfd-
klassen en daar mogen we best trots op zijn.
Menigeen van u weet dat er de laatste weken
keihard is getraind, waarbij zelfs een driedaags
verblijf in Rome, waarbij is gespeeld tegen
sterke Italiaanse ploegen, met als resultaat
een 2° plaats. Uitstekend!

Bij deze vraag ik u als supporter, als de com-
petitie begint om achter de jongens te blijven
staan, ook al zal het wel eens minder gaan.

Ik weet dat Remco met zijn jongens als één
blok ervoor willen gaan. Als wij dan als sportie-
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ve supporters een steentje kunnen bijdragen,
denk ik dat het wel goed komt. Mannen, heel
veel succes.

Dan tenslotte de opening van het seizoen. Wat
een happening, wat een feest, sportief, gezel-
lig. Een springkusssen, loterij met de grootse
malloot van Haarlem en omstreken, die zelfs
nog in staat was om a la minute nog 10 loten
te verkopen aan een stelletje nep ltalianen die
ergens door Rome zwierven. Dat we tijdens de
loterij via weet ik wat ook nog de heren 1 se-
lectie op de beeldbuis kregen onder leiding van
Pimmetje Berlusconi: geweldig!

Dat er op een gegeven moment zoveel men-
sen voor de bar stonden voor hun gratis brood-
je met een drankje, toen zakte de moed mij in
de schoenen en ben ik er stiekem vandoor
gegaan. Ja, ik weet het, het verdient niet de
schoonheidsprijs, maar ik zag het niet meer
zitten.

Inmiddels is er intern over gesproken en geef u
hierbij de verzekering dat dit probleem volgend
jaar niet meer bestaat.

Bij deze wil ik al die medewerkers bedanken
voor hun inzet en een speciaal woord van dank
voor Rick, Yvonne, Mel en Joke die zich wer-
kelijk uit de naad hebben gewerkt om het u
allen naar de zin te maken. lkzelf hoop er vol-
gend jaar weer bij te zijn en beloof bij deze dat
ik niet meer weg zal lopen. Als laatste wens ik
u allen een succesvol en sportief jaar bij onze
club toe.

w.g.

De clubhuiscommissie

Speedo instroom deel 1

De kop is er af. De eerste wedstrijd zit er
op. Alle jongens en meisjes uit Noord-
Holland waren in het zwembad De Planeet.
De jongste groep nieuwelingen, of te wel de
beginnelingen {instroom) van Rapido’82,
begon in het nieuwe seizoen goed. Met 17
deelnemers die 33 pers records zwommen,
kunnen wij terug zien op een geslaagde
wedstrijd. Enthousiast en onder aanmoedi-
ging van teamgenoten gingen de deelne-
mers van start.

Jill Jansen mocht beginnen. Zij zwom de 25m.
rugslag in een tijd van 28.00 sec. wat goed
was voor een derde plaats. Later zwom zij op
de 25 m. schoolslag naar de eerste plaats.

De jongens minioren 3 en 4 zwommen de 50
m. rugslag en de 50 m. schoolslag. Sjoerd v/d
Steen, Lars Kerkhof, Luuk de Weerdt, Govert
van Zijl en Edgar Wesseling deden het allen
erg goed. Lars Kerkhoff zwom een moaie tijd
op de 50 m. schoolslag. Daarmee was hij eer-
ste.

De minioren meisjes 3 en 4 deden voor het
eerst mee. Voor hen stond de 50 m. rugslag en
50 m. schoolslag ook op het programma. Lau-
ren v/d Berg, Emma van Schaik, Rosalie
Klerkx, Tessa Loogman, Elise Weterings en
Gwyn Schardijn zwommen naar mooie tijden.
Het leek we! of zij al meer hadden meegedaan,
zo netjes zwommen ze. Deze meisjes en ook
de jongens zwemmen nog in het sticker-
zwemmen van Rapido82. Zij zijn druk bezig
zich ook te bekwamen in de viinderslag. Zij
zullen dit zeker kunnen als de volgende in-
stroom gezwommen moet worden.

Bij de minioren 5 waren maar twee meisjes die
zwommen. Beide meisjes verbeterden hun
tiiden. Lisa Biok zwom maar liefst 13 seconden
van haar 50 m. rugslag tijd af, en Ruby van
Lierop werd derde op de 50 m. rugslag met
een tijd van 51.72 sec. Op de 50 m. schoolslag
verraste Lisa iedereen door weer veel van haar
pers. record af te zwemmen. Zij werd vierde
met maar 0,3 verschil met nummer drie.

De jongens Tom v/d Roest en Maarten Kabel,
minioren 6, zwommen ook de 50 m. rugslag en
de 50 m. schoolslag. Ook zij maakten goede
tijden. Ook Sifra Bakker zwom naar twee per-
sconlijke records. Zij zwom vooral een mooie
rugsiag.

Conny

Zie uitslagen verderop in de clubkrant
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TERUG IN DE POLOTIJD.......

Dit keer een stukje uit de beginperiode van Rapido '82.
Een verslag uit de kranr van 15 november 1982,

HERENTEAM NADERT TOP VAN DE RANGLIJST

Dames

vierde periode op d

(Van onze waterpolomedewerker)

HAARLEM. — De Haarlemse wa-
terpoloteams beleefden dit weekein-
de een succesvolle competitieronde.
Alleen de dames van Rapido kwamen
in de hoofdklasse niet tot de volle
winst. Tegen het onderaan op de rang-
lijst staande ZIAN/Vitesse uit Den
Haag werd in de Planeet een 9-9 pun-
tendeling bereikt. De heren van Rapi-
do naderen langzaam maar zeker de
top van de ranglijst in de eerste klas-
se. ZCG uit Groningen werd in de
Planeet gemakkelijk met 13-8 aan de
kant gezet.

In de derde klasse bleef DWT ook in de
zevende competitieronde ongeslagen. Dit-
maal moesten de heren van DWT echter
alle zeilen bijzetten om IJsselmeer met 5-4
van het lijf te houden. De dames van NVA/
HHC handhaafden via een 4-2 zege op
HZPC uit Den Haag hun derde positie op
de ranglijst van de tweede klasse.

RAPIDO’82—ZCG 13-8 (34, 3-2, 3-1, 4-1).
Ben Willemse 6%, Jan Koen Anthonie 3x,
Remeco Wildschut 2x, Roland Baks 2x en
Anton van de Mast 1x.

Aanvankelijk wist ZCG sterk tegenspel
te bieden door Rapido een straffe pressing
‘op te dringen, waardoor de Haarlemse
ploeg in de beginfase aanvallend weinig
. gevaarlijk was. In de opbouw van de aan-
val werd door Rapido te vaak balverlies
geleden. ZCG scoorde in de eerste periode
driemaal uit een meerderheidssituatie en
eenmaal in eigen doel (Ben Willemse). Hal-

NVA/HHC—HZPC 4-2 (2-1, 0-0- 1-8- 1-1).
" Lidwien Vink 2x, Miranda Hogerheide en

Irene Stiphout ieder ix.

Van groots waterpolo was in deze wed-
strijd geen sprake. Een tomeloze inzet en
een sterke conditie hield NVA/HHC in
deze stevige wedstrijld tegen HZPC uit

Den Haag overeind.

vewege bouwde de Groningse ploeg zelfs
een 6-3 voorsprong op.

Nadat eerst Roland Baks nog een straf-

worp mistte begon Rapido aan een indruk-
wekkende opmars. Met soepele aanvallen
en fraaie individuele acties werd de Gro-
ningse verdediging keer op keer zoekge-
speeld. Aan het eind van de derde pericde
wees de stand reeds 9-7 in het voordeel van
Rapido. Doordat coach Vic Kerkhoff regel-
matig spelers wisselde kon de Haarlemse
ploeg het tempo in de laatste periode hoog-
houden. ZCG was in de slotfase opgebrand
er wist nauwelijks nog gecodrdineerd ten
aanval te trekken.

Rapido’82 pas in

-5

Rapide’82—Zian/Vitesse 9-9 (0-2, 2-5, 0-
2, 7-0). Christa var Straaten 3x, Chiny
Kok 3x, Menique Wildschut 2% en Karin-
Rookhuiszen 1x.

Spanning in deze wedstrijd was er ge-
zien de positie van beide teams - op de
ranglijst wel te verwachten, maar dat daar-
van alleen in de laatste minuut sprake was
had niemand kunnen voorzien. Zian — tot
nu toe puntloos -— leek in het geheel geen
moeite te hebben met een zwak opererend
Rapido. In de derde periode bouwde de
Haagse formatie een comfortabele. 9-2
VOOTSprong op en er was hiemand meer
onder het Haarlemse publiek die nog een
cent voor de kansen van Rapido gaf. De
Heaarlemse dames leken tot niets in staat
leden vaak al op eigen helft balverlies en
wisten aanvallend geen enkele lijn in de
acties te brengen. In de laatste periode van
de wedstrijd waren de rollen echter totaal
omgekeerd;” Zian wist geen bal meer te
raken en aan Rapido-zijde lukte alles. Met
zeven doelpunten op rij haalde Rapido een
puntendeling binnen en hield daarmee
Zian op de ranglijst achter zich.

DWT—LJsseimeer 54 (1-1, 2-0, 2-2, 0-1).

Ronald Stricker, Bert Loerakker, Marcel
Reichert, Leon van der Peet en Frank
Muylaert ieder 1x,

IJsselmeer had zich goed op deze \A_ied-
strijd voorbereid door DWT in Huizen
nauwkeurig gade te slaan toen de Haar-
lemse ploeg daar aantrad tegen streekge-
noot De Vest. Verdedigend had 1Jsselmeer
de zaken dan ook goed onder controle en
Het zich niet door de snelle break van DWT
verrassen. De Watertrappers verzuimden
overigens wel regelmatig de aanvallen
naar behoren af te werken. Te snel tracht-
ten de DWT-voorwaartsen de aanval met
een schot af te ronden, hoewel met wat
meer geduld betere kansen geschapen
hadden kunnen worden. Over het geheel
genomen was DWT de beste ploeg en won
dan ook verdiend.
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45317
20067
45152
45599
45112
45367
125
20016
639
20163
260
2458
2328
20351

20070
129
45116
2329
45601
45324
264
20023
45162
45373
648
20355
2465

45328
656
20174

45118
20075
137
45331
657
45171
272
2340
2472
20363

Wie,

89-10-04
9-10-04
9-10-04
9-10-04
9-10-04
89-10-04
9-10-04
9-10-04
9-10-04
2-10-04
9-10-04
9-10-04
9-10-04
9-10-04

10-10-04

wat,waar?

14:45 Alliance G - Rapido'82 B

15:00 Hoom B - S.G. Haerlem'04 A
15:30 Alliance D - Rapido'82 A

16:30 Aquafit A - Rapido'82 D

16:45 VZV E - Rapido'82 C

17:45 Alliance 5 - S.G. Haerlem'04 4
19:00 SG Haerlem '04 1 - UZSC 1
19:00 Aquarius 1 - S.G. Haerlem'04 3
19:45 Rapido'82 1 - AZC-Sprey Hout 1
19:45 Woerden 1 - Rapido'82 4

20:00 SG Haerlem'04 2 - ZWV-Nereus 2
20:45 Rapido'82 3 - ZWV-Nereus 3
21:30 Rapido'82 2 - PSV 3

21:30 NVA/HHC 2 - Rapido'82 §

Speedo voorronde deel 1

10-10-04 14:30 Mini-waterpolotoernooi DWT

16-10-04
16-10-04
16-10-04

16-10-04.

16-10-04
16-10-04
16-10-04
16-10-04
16-10-04
16-10-04
16-10-04
16-10-04
16-10-04

23-10-04
23-10-04
. 23-10-04

30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04
30-10-04

31-10-04
31-10-04

16:15 Alliance C - S.G. Haerlem'04 A
17:00 PSV 2 - SG Haerlem '04 1
17:00 De Ham F - Rapido'82 C

17:156 AZ&PC 4 - Rapido'82 2

18:15 Rapido'82 D - ZWV-Nereus E
19:00 Rapido'82 B - DWT B

19:15 DWT 1 - SG Haerlem'04 2
19:15 Watervilo 1 - S.G. Haerlem'04 3
19:15 Rapido'82 A - De Ham B
20:00 S.G. Haerlem'04 4 - Hoomn 1
20:00 PSV 1 - Rapido'82 1

20:45 Rapido'82 5 - Hoorn 2

21:00 UZSC 4 - Rapido'82 3

19:45 Rapido’82 B - De Ham E

20:30 Rapido'82 1 - De Zijl-LGB/Vivax (sg) 1

21:30 Rapido'82 4 - VZC V'daal 3

16:30 AquaWaarD D - Rapido'82 C
18:00 Oceanus B - S.G. Haerlem'04 A
19:00 SG Haerlem '04 1 - OZ&PC 2
19:15 Rapido'82 B - VZV D

19:45 Rapido'82 1 - AZ&PC 1

20:00 Rapido'82 A - De Reuring A

20:45 SG Haerlem'04 2 - MNC Dordrecht 1

21:30 Rapido'82 2 - ZWV-Nereus 2
21:30 Rapido'82 3 - DWT 2
21:30 DAW Finenzo 3 - Rapido'82 5

Kring Estafetie kampioenschappen
Meerkamp

31-10-04 14:00 Mini-waterpolotoermnooi De Ham

De Slag 1 Zaandam

De Waterhoorn Hoomn

De Slag 1 Zaandam

De Witte Brug Castricum
De Heerenduinen lJmuiden
De Slag 1 Zaandam

De Planeet 1 Haarlem
Sporif. De Wiel Schagen
De Planeet 1 Haarlem

Het Batensteinbad Woerden
De Pianeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Slag Zaandam
De Planeet 1

De Slag 1 Zaandam

De Tongelreep Eindhoven
De Watering Womerveer
Sportfondsenbad Amersfoort
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem
Boerhaavebad Haarlem
Fletiomare Vieuten-De Meem
De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Tongelreep Eindhoven
De Planeet 2 Haarlem

De Krommerijn Utrecht

De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem

De Waardegolf Heerhugowaard
De Waterlelie Aalsmeer

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

Hoomse Vaart Alkmaar

Sportfondsenbad Almere
De Watering Womerveer

16



2342
45123
20079
45175
45611
20365
20035

145
668
20181
45383

278
2478

45613
20367
20081
45178
45339
280
2350
670
20186
45388
2483
20040

162

2355
45185
20085
45342

154
678
288

2486

45393

45128
45395
159
45619
2493
45193
294
20047
685
20194
20377
2363

6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04
6-11-04

7-11-04
7-11-04

13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04
13-11-04

14-11-04
14-11-04
14-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04
20-11-04

21-11-04

27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04

17:30 UZSC 3 - Rapido'82 2

18:15 Rapide'82 C - Alliance H

19:00 S.G. Haerlem'04 A - AquaWaarD A
19:00 KZC B - Rapido'82 A

19:00 WZ&PC C - Rapido'82 D

19:45 Rapido'82 5 - De Reuring 2

20:00 ZWV-Nereus 3 - S.G. Haerlem'04 3
20:05 WIDEX GZC DONK 2 - SG Haerlem '04 1
20:16 HZ Zian 1 - Rapido'd2 1

20:15 Brandenburg 3 - Rapido'82 4

20:30 S.G. Haerlem'04 4 - De Reuring 1

17:00 Alliance 1 - SG Haerlem'04 2
17:45 Alliance 2 - Rapido'82 3

16:00 De Ham H - Rapido'82 D

17:00 DJK-ZAR 2 - Rapido'82 5

18:00 lJsselmeer A - S.G. Haerlem'4 A
18:15 Rapido'82 A - Noordkop A

19:00 De Reuring B - Rapido'82 B

19:15 DAW Finenzo 1 - SG Haerlem'04 2
19:45 Rapido'82 2 - UZSC 2

20:00 L.Z 1886 1 - Rapido'82 1

20:00 De Aalscholver 1 - Rapido'82 4
20:30 S.G. Haerlem'04 4 - Alliance 5
20:45 DAW Finenzo 2 - Rapido'82 3
21:15 S.G. Ymond 1 - S.G. Haetlem'04 3

Sprintgala
14:00 Lumio het Ravijn 2 - SG Haerlem '04 1
16:00 Mini-waterpolotoernooi
17:45 WIDEX GZC DONK 3 - Rapido'82 2
18:00 AquaWaarD B - Rapido'82 A

18:15 S.G. Haerlem'04 A - Robben/Tomingroep A

18:15 De Ham C - Rapido'82 B

19:00 SG Haerlem '04 1 - Njord 1

19:45 Rapido'82 1 - De Ham 1

20:00 SG Haerlem'04 2 - De Ham 2
20:45 Rapido'82 3 - LZ 1886 3

21:30 S.G. Haerlem'04 4 - ZWV-Nereus &

Speedo Clubmeet (Kring)

17:00 De Ham G - Rapido'82 C

17:30 ZWV-Nereus 5 - S.G. Haerlem'04 4
17:45 Polar Bears Ede 2 - SG Haerlem '04 1
18:15 Rapido'82 D - DAW Finenzo B
19:10 De Kempvis 2 - Rapido’82 3

19:15 Rapido'82 A - Hoorn C

18:45 S.G. Utrecht 1 - SG Haerlem'04 2
19:45 S.G. Haeriem'04 3 -Het Y 1

20:30 Polar Bears Ede 1 - Rapidc'82 1
20:30 Rapido'82 4 - Het Y 2

20:30 VZV 2 - Rapido'82 5

21:15 Dexxon BZ&PC 3 - Rapido'82 2

De Krommerijn Utrecht

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem
Sporif. Beverwijk Beverwijk
De Wilgenhoek ZO.Beemster
De Planeet 1 Haarlem

De Slag 1 Zaandam

De Tobbe Gouda
Zuiderparkbad Den Haag
Combibad Brandenburg Biithoven
De Planeet 1 Haarlem

De Slag 2 Zaandam
De Slag 2 Zaandam

De Watering Womerveer
Sioterparkbad Amsterdam
Sportcentrum de Meent Huizen
De Planeet 1 Haarlem
Duikerdel Nrd.Scharwoude
Hoornse Vaart Alkmaar

De Planeet 1 Haarlem

Viif Meibad Leiden
Sportfondsen Almere-Haven Almere
De Planeet 1 Haarlem
Hoornse Vaart Alkmaar
Sportf. Beverwijk Beverwijk

De Slag Zaandam

Het Ravijn Nijverdal
Heerenduin lJmuiden

De Tobbe Gouda

De Waardegolf Heerhugowaard
De Planeet 1 Haarlem
De Watering Womerveer
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Watering Womerveer
De Slag 2 Zaandam
Aqua Indoor Ede

De Planeet 1 Haarlem
Rivierabad Spijkenisse
De Planeet 2 Haarlem
De Kwakel Utrecht

De Planeet 1 Haarlem
Aqua Indoor Ede

De Planeet 1 Haarlem
De Heerenduinen [Jmuiden
De Kuil Bodegraven



Verslag waterpolo

SG Haarlem 04 tegen Alliance B
{11 september 2004, Planeet |)

Spesisters:

Nadime Themmen, Anna Kalse, Daphne van
Putten, Sabina v.d. Zanden, Isabel Boerdam,
Laura Selimeijer, Esther Schouten, Debora
Pol, Annelies de Bruin

Dit was de eerste wedstrijd die de meiden in
de categorie ‘meisjes onder 16’ speelden. Het
was des te spannender omdat de leeftijd van
de negen meiden varieert van 12 tot en met 16
jaar. Ze waren dan ook erg benieuwd naar hun
tegenstandsters. De eerste indruk was: een
sterk team waarin de meerderheid al voor de
kring gespeeld heeft.

Het werd een spannende partij waarin hard
gewerkt is. Nadime lag in het doel en bleek
een prima doelvrouw: ze hield heel wat ballen
tegen, waaronder een strafworp in het eerste
partje.

Anna, Daphne en Sabina van de Zanden
zorgden voor de punten en deden veel
verdedigend werk.

Isabel viel op doordat ze steeds op de goede
momenten de aanvallen van de tegenpartij
verstaorde. Ook de andere meiden: Laura,
Esther, Debora Pol en Annelies bleven goed
zwemmen en verdedigen en droegen zo hun
steentje bij aan de uiteindelijke overwinning: 5
-2

Het was een leuke wedstrijd om naar te kijken
met veel ‘eigen’ publiek.

Ondanks het fysiek harde spel van de
tegenstandsters bleven de meiden doorgaan.
Met een goed gevoel kwamen ze het bad uit.
Het spelverloop en de uitslag geven
zelfvertrouwen voor de komende wedstrijden.

Ineke Huizinga

Zaterdag 11 september 2004-09-18

Het nieuwe “Dreamteam” van Rapido?

Eindelijk was het zo ver; het nieuwe pupillen C
team met Arjan Klinkenberg, Boudewijn
Terstegen. Maaren Kabel, Casper Duits,
Stefan Schulte en Jeffrey van Deursen
mochten weer voor het eerst met de wedstrijd
tegen de Reuring C aanvangen.

Ze waren allen zo gedreven dat ze de
tegenpartij geen doelpunten gunden. “The man
of the match” was Stefan, die zich als een

ware “goalgetter” ontpopte. Het eindresultaat
van 10 ten 0 was dan ook geweldig.

Een toeschouwer.

Zaterdag 11 september 2004
De wedstrijd: AZVD-A tegen Rapido ‘82 -B.

In Womerveer werd de eerste wedstrijd van
het seizoen gespeeld door het Rapido-B team
(onder de 14 jaar).

Het team bestaande uit: Max Romeijn, Sander
Klinkenberg, Tom Kalse, Flors v.d. Steen,
Mick Weijers, Melvin Luiiten, Guido Miedema,
Ruben Timmemmans, Bas Kok en Barry Kok
staat onder leiding van coach Ingrid den
Hartigh en teammanager John Weijers

Het was een zeer ontspannen begin van het
seizoen. In de eerste 3 seconden scoorde Mick
vanuit een perfect samenspel tussen Tom,
Floris en Mick de eerste treffer van het
seizoen.

Daarna werd het een doelpuntenfeest!

Max ,die toch gekomen was ondanks een
familiefeest (wat een teamgeest), had op doel
niet veel meer te doen dan aanwijzingen
roepen en zijn bekende positieve feedback
geven.

Na 0 - 12 werd het tijd voor ludieke goals. De
kopballen namen Sander en Tom voor hun
rekening. Ingrid stond erbij en keek emaar. Het
was hiet helemaal netjes maar wel begrijpelijk
bij een stand als deze.

Sander gaf als midvoor heel sportief ook een
ander de kans om te scoren. Het moet een
leuk debuut voor Barry geweest zijn.

Slechts een keer ging het er even wat ruwer
aan toe en kreeg Melvin een pijnlijke stoot
fegen zijn neus.

Aan de kant zaten als vanouds weer de beste
stuurlui aanwijzingen en commentaar te
roepen.

De tegenpartij liet zich niet uit het veld slaan en
bleef lachen ondanks de vreselijke kiop die ze
kregen. Het team B leek al goed samen te
werken of was dat door de zwakkere
tegenstander?

In het vierde part ging Guido op doel en kreeg
Max ook de kans om te scoren.

Guido kreeg welgeteld 1 terugspeelbal te
verwerken.

Met een eindstand van 0 — 21 verliet een vrolijk
Rapido het zZwembad.

We zijn benieuwd wat de rest van het seizoen
gaat brengen. Net zo makkelijk als vandaag
zal het waarschijnlijk wel niet gaan.
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P.S.: Er werd 4 maal 4 minuten gespeeld, iets
dat we nog niet kenden. Het was toch 4 maal 5
minuten??

groeten assistent teammanager.
De kop is eraf!

Zaterdag 11 september stonden Els de Bruin,
Sofie Kalse, Mike Koot, Lex Roelofs, Lars
Kerkhoff, Roy Luijten, Sjoerd Vogel en Sjoerd
v.d. Steen in het Boerhavebad klaar om hun
eerste

polowedstrijd van het seizoen te spelen. De
tegenstander was DWT, een team

met veel meisjes, waarvan twee grote felle
dames! Onze meiden en jongens

lieten zich niet imponeren en speelden een
fantastische wedstrijd. Ik heb mooi

opgezette aanvallen gezien, prachtige
uitbraken van snelle zwemmers en dacht
vaak: hé, wat lossen ze dat leuk op, wat een
leuk stukje techniek laten ze daar

zien. Regelmatig maakte Rapido doelpunten,
alleen in het 3e partje zakte de

concentratie wat in waardoor DWT twee
tegendoelpunten kon maken. Verder

mooi keeperswerk van Lex, die kan uitgroeien
tot een goede keeper!

Doelpunten waren van Roy, Lars, Sjoerd v.d.
Steen, Sofie en Els en de

eindstand was 9-2. Ik ben bemeuwd naar de
voigende wedstrijd!

Ellen Kalse

SG Haerlem '04 tegen De Ham A (meisjes
onder 16)

(18 september 2004, De Watering,
Womerveer)

Speslsters: Nadime Themmen, Sabine
v.d.Zanden, Daphne v. Putten,
Laura Seilemeyer, Anna Kalse,
Isabel Boerdam en Annelies
de Bruin.

In deze eerste uitwedstrijd bleek De Ham niet
de sterke tegenstander te zijn die de meiden
verwachtten. Er lag, door blessures van een
paar oudere speelsters, een jong team in het
water. Dit was duidelijk niet opgewassen tegen
het snelle team van Sg. Haerlem.

Binnen een minuut stonden de meiden al met
2-0 voor. Ze bleven aanvallen. Helaas werden
niet alle aanvallen even goed afgewerkt,
waardoor er heel wat doelpunten bieven
liggen. Doordat Sg. Haerlem geen
wisselspelers op de bank had, ging ook de
vermoeidheid een rol spelen.

Acht keer werd er raak geschoten: Anna (3x),
Daphne (2x), Annelies, Sabine en Nadime. De
tegenpartij kwam geen enkele keer tot een
echte schotpoging. Eindstand: 8-0.

Het tempo in deze wedstrijd lag weer bijzonder
hoog: slechts één keer klonk het 35-seconden
sighaal en dat cok nog voor de tegenpartij.

Al met al een leuke wedstrijd om naar te kijken.

Ineke Huizinga

Mini-waterpolotoernooien 2004/2005

Aanwezig/vertrek Aanvang
10 oktober DWT Planeet 1 14.00 Rap.clubhuis 14.30
31 oktober De Ham De Watering te Womerveer  13.00 14.00
14 november VZV Heerenduinen te [Jmuiden 15.20 16.00
6 februari Alliance De Slag te Zaandam 12.00 13.00
27 februari KzC Sportfondsenbad te Beverwijk ?7? 7
17 april RAPIDO Planeet 1 14.00 Rap.clubhuis 14.30
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De eerste wedstrijd van dit nieuwe seizoen.
Rapido’82 C — de Reuring C

Ze konden niet wachten: Casper Duits, Arjan
Kiinkenberg, Boudewijn Terstegen, Maarten
Kabel, Stefan Schulte, Jeffrey van Deursen en
coach Ingrid Hartigh.

De aanloop was weer ietwat rommelig maar
we kwamen weer allemaal met veel zin naar
het zwembad. Sommigen waren ietwat later
als was aangegeven. Kinderen zenuwachtig,
kwam het team wel compleet? De coach was
er nog niet, wie moest er coachen? Gezonde
spanning dus. We kwamen allemaal op tijd in
het zwembad.

Hier waren ze nog aan het stressen. Wie
bouwt de doelfjes op? Wie gaat er achter de
jurytafel? Ook dit werd opgelost en de wed-
strijden konden beginnen. Het wedstrijd formu-
lier werd door ons ingevuld maar kwam bij de
verkeerde tegenstander ferecht. Opnieuw
maar weer. Eindelijk compleet bij de jury tafel,
de jury ging controleren. Kind van de tegen-
stander in het water dat niet op het formutier
stond, straks maar even overleggen.

Ook dit kwam weer goed. De wedstrijd kon
beginnen.

Het begon voor ons gelijk goed. De bal werd
veroverd en allemaal naar voren in de aanval.
Voordat iedereen aansloot had Arjan al ge-
scoord 1-0.

Er werd goed gekeken, overgespeeld en ge-
zwommen. Met nog iets meer dan een minuut
te gaan scoort Stefan de 2-0. De laatste mi-
nuut was nog hectisch Jeffrey gooit tegen de
lat en Stefan gooit over. We zijn duidelijk ster-
ker. Dit zet zich voort in de 2¢ periode. Bou-
«dewijn komt voor het doel en gooit richting
doel. De tegenstander heeft een goede
keeper en houdt deze bal. We bleven aanval-
len. Arjan scoort de 3-0 door achterwaarts te
gooien, keeper verrast. Nog geen minuut later,
weer Arjan maar nu van ver 4-0. Jeffrey pro-
beert het weer, maar weer die

keeper. Dan nog maar eens en ja daar is de 5-
0. Aanval na aanval; Stefan gooit met al zijn
kracht, via de keeper tegen de paal. Met nog 9
seconden, daar was Boudewijn. Goed ge-
plaatst de 6-0.

Maarten speelde verdedigend goed mee,
Casper had niet echt veel te doen.

ledereen had veel last van de zon en dit was in
de acties goed te zien.

Ik zit nu al enkele jaren te kijken in het zZwem-
bad. Met de laaghangende zon kan dit erg
lastig worden.

lk kan begrijpen dat de spelers in het

bad hier ook erg veel last van hebben en ik
begrijp dan ook niet dat ondertussen hier niet
iets aan is gedaan. Door met de wedstrijd:
Stefan had er zin in. Maar wat is dat? Gaat hij
dezelfde fout maken als vorig seizoen? De
coach schreeuwt haar iongen uit haar lijf. Ste-
fan de andere kant op!!! De supporters staan
op van de banken. Stefaaan. De tegenstander
grijpt in en verovert de bal. Ik heb het niet na-
gevraagd: voelde hij zich opgejaagd en was hij
moe waardoor hij zich gedwongen zag naar
eigen doel te zwemmen of was de indruk van
de coach en de supporters juist? lk weet het
niet. Het bracht in ieder geval enige spanning.
Maar goed de bal werd veroverd en Stefan
kreeg weer hem weer. Nu naar het goede doel,
helaas daar was weer de keeper. Even later
weet Arjan weer te scoren 7-0. Stefan, actief
als hij was weet toch weer de bal te veroveren
en 15 seconden voor het eind van de derde
periode scoort hij 8-0. Boudewijn en Casper
wisselen van capje. De laatste periode is net
begonnen of Stefan scoort weer 8-0. Jeffrey
vecht een lang gevecht uit met de tegenstan-
ders en de zon waardoor de bal niet altijd dui-
delijk in beeld was. Stefan heeft de smaak te
pakken en scoort nogmaals 10-0. Jeffrey is
overal en in zijn ijver vergeet hij even dat de
bal niet met 2 handen gepakt mag worden.
Arjan wil nog wel eens scoren. Hij gooit snoei-
hard tegen de lat. Het zit niet mee. Nog maar
eens. Weer snoeihard. Jammer over. Jongens,
goed gespeeld. Hou dit gevoel vast.

Louis Kabel, teambegeleider

Rapido'82 C - KZC D

De tweede wedstrijd en nog steeds even
strijdiustig. Rapido tegen de “kaassouflees”
zoals de teamleden de tegenstanders noemen.
De sfeer was een stuk minder gespannen en
er was tijd voor een grapje. Het succes van
vorige week moest toch herhaald kunnen wor-
den. Casper Duits, Arjan Klinkenberg, Boude-
wijn Terstegen, Maarten Kabel, Stefan Schulie
en Jeffrey van Deursen waren op tijd. Els de
Bruin en Sofie Kalse werden na hun eigen
wedstrijd nog toegevoegd als reserves. Coach
Ingrid den Hartigh was weer druk met allerlei
zaken maar kwam er toch toe een tactische
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bespreking te houden met de jongens. Toch
wel een verschil met vorig jaar. Leuk om de
progressie te zien. Buiten Casper, die een
stukje elastiek toch wel erg interessant vond,
kon de gehele groep zijn gedachten toch op
Ingrid richten. Dit was vorig jaar toch wel
anders. Na de bespreking omkleden en het
zwembad in.

Nu was Jeffrey gekomen gekleed in een ca-
mouflage pak. Bij het pak hoorde ook een pre-
cies om zijn hoofd passend soort van hoofdbe-
dekking, ook van camouflage stof. Nu ga ik
altijid mee de kleedkamer in en moest
constateren dat tijdens het proces van omkie-
den dit bijna tweede huidje op zijn hoofd bleef.
In zwembroek en met "camouflage petje" op
het zwembad in. Was hij een beetje nerveus
voor de tegenstander? Nee natuurlijk niet. Bij
navraag bleek dat als hij zijn "hoofddeksel"
afzette zijn haar er niet uitzag. En dat kan na-
tuurlijk niet. De oplossing? Het polocapje klaar
houden, camouflage cap af en heel snel het
polocapije erop. Pfff, had iemand dit gezien?
Stel je voor zeg, er waren meisjes in het
zwembad. De wedstrijd kon beginnen.

De adrenaline stroomde nog na. Het eerste
fluitsignaal galmde nog na en Jeffrey was al-
weer in de aanval en gooide de bal in het grote
doel. Jammer hij moest in het kleine doeltje dat
in het grote doel hangt.

Naast dus. Teleursteiling? Nee hoor we gaan
gewoon verder. Stefan had de smaak van de
vorige wedstrijd nog te pakken en scoorde het
eerste doelpunt (1-0). Daarna gooide Maarten
tegen de lat en binnen een minuut na de eer-
ste volgde het tweede doelpunt door Arjan (2-
0). Een ongelukje; de bal kwam in de buurt van
onze keeper Casper. Helaas gaat hij ons
verlaten na dit eerste deel van het seizoen.
Maar nu kaapt hij de bal nog weg van onze
tegenstander. Laatste minuut, opbouwen maar
weer. En ja hoor, daar was Stefan weer. Hij
kan het doel van de tegenstander goed

vinden deze eerste wedstrijden. Hij scoort
weer (3-0). De bal amper terug in het spel. Een
lob van Jeffrey. Weer raak (4-0). Nou dit zal
het wel zijn deze periode. Niets is echter min-
der waar. Jeffrey probeert het weer. Tegen de
hoek van de lat en de paal. Jammer nog
steeds even veel doelpunten gemaakt als Ar-
jan. Meer geluk had Stefan een moment later.
Weer raak (5-0). Waar gaat dit heen? De te-
genstanders waren een betrekkelijk nieuw
team. Dit bleek weer eens toen er een vrije bal
genomen moest worden en de spelers geen
idee hadden hoe dat moest. Hun coach was
ondanks de achterstand optimistisch en sprak

de kinderen vrolijk en bemoedigend toe. Dit zie
je toch ook wel eens anders. BRAVO.

De tweede periode was wat eenzijdig. Ik heb
geen enkele notitie over de tegenstander ge-
maakt. De drie minuten waren zo om. Jeffrey
weer als eerste waagde een worp op het doel.
Dit keer zat hij er in (6-0). Stefan dan ook maar
weer eens (7-0). Het wordt toch wel wat zielig
voor de tegenstander. Jeffrey onderschept de
bal van een tegenstander. Zwemt het hele veld
over en Ja de (8-0). Je hoort Arjan bijna den-
ken "Dit gaat toch wel erg hard, daar moet ik
iets aan doen". Daarbij denkt hij niet aan KZC
maar aan Jeffrey die toch wel veel uitloopt met
zijn doelsaldo. o

Een wedstrijd binnen een wedstrijd? Ja, en
een serieuze ook. Arian komt op stoom. Zwemt
heel wat af en krijgt dan de bal midden voor
het doel. Een worp achterlangs, de keeper
verrassend. Een doelpunt. (9-0) Maarten
verdedigt met verve en verovert na een lang
duel de bal. Hij gooit hem naar Arjan en deze
scoort (10-0). Nog een minuut te gaan. O waar
gaat dit heen. Weer Arjan (11-0). Zo: ik sta
weer voor (wedstrijd met Jeffrey) met 1 doel-
punt. Dan Stefan nog maar eens. Dit maal met
een stuiterbal. Onhoudbaar voor de keeper.
Weer raak met nog 1 seconde op de klok.(12-
0).

Omdat de keeper ons gaat verlaten, moeten
enige spelers toch laten zien wat ze kunnen in
het doe!. Vandaar een keepers wissel. Boude-
wijn gaat keepen. Casper in het veld. Kan hij
dit wel? Hij speelt graag mee maar is toch
meer gewend de bal uit het doe! te houden. De
derde periode, blijft het zo'n doelpunten fes-
tiin? Nee onze jongens slapen in. Onze coach
vind dat Maarten maar eens moet scoren. Hij
komt vrij voor het doel te liggen. Hij gooit hard.
Via de keeper tegen de lat. Nog maar eens
proberen. Weer de keeper. Deze groeit duide-
lijk in de wedstrijd.

Dan Casper maar eens. Van veels te ver pro-
beert hij het. De keeper vangt de bal eenvou-
dig. Maarten dan weer vrij voor het doel. Nu
moet het toch. Ja, daar is de 13-0. O wat is hij
blij. Casper nog maar eens. Weer die

keeper. Weer niet. Niet lang daarna dan toch
de 14-0. Het is gelukt. Dit smaakt naar meer.
Maarten achtervolgt een tegenstander bijna
het hele bad door. Dit gaat erg goed. Hij vero-
vert de bal en hup weer in de aanval. Casper
maar weer. Tegen de lat. Verdorie, hij moet er
toch in kunnen? Nog maar eens. Zijn mede-
spelers geven hem alle kansen. Weer tegen de
lat. Frustratie. De derde periode is afgelopen.
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Weer een keepers wissel. Ditmaal gaat Stefan
op doel. "lk kan niet keepen” schreeuwt hij
wanhopig uit. ingrid is onverbeterijk. Boude-
wijn wil toch ook wel een keer scoren en daar
is hij. De 15-0. Een prachtig doelpunt. Casper
voelt nog steeds zijn frustratie en zwemt over
een tegenstander heen. Een U20 als straf. Hij
weet het en zwemt gelaten naar de hoek al-
waar hij de straf wil gaan uitliggen. Eigenlijk
wel relaxed zo. Ja dat dacht hij. Zo goed ken-
nen we de regels dan toch ook niet. In ieder
geval de tegenstander maakt gebruik van de
man meer situatie en de nummer 6 maakt een
doelpunt (15-1). Dit kan toch zo maar niet! Dit
werkt als een alamkliok. We zijin weer wakker.
Jeffrey spurt en gooit. (16-1).

Hij staat nu weer gelijk met Arjan. Dit is nog
niet genoeg. Overspelen naar Arjan? Ook al
ligt hij in een betere positie om te scoren. Mooi
niet, ik doe het zelf wel. En ja hoor. Daar is die,
de 17-1. Maarten probeert het ook nog maar
eens. Helaas van te grote afstand tegen de
keeper. Hoewel, hij was wel snoei hard. Dan
Boudewijn nog maar eens. Ook hij kan shoei-
hard gooien. Keihard via de paal tegen de
keeper. Helaas niet in het doel. Jeffrey heeft
de smaak te pakken en doet het dan nog
maar eens voor (18-1). Arjan kan dit niet op
zich laten zitten en scoort dan ook nog maar
eens (19-1). Dan is het tijd. Jeffrey stormt
naar me toe.” Hoeveel doelpunten heb ik ge-
maakt?”. “ 6 stuks” kan ik antwoorden. Arjan
hangt aan de kant van het bad. “En ik” vraagt
hij.

Helaas 5 stuks. “Dit kan niet kloppen”, roept
hij. Het is echter niet anders. Wat zal dit de
volgende wedstrijd brengen? Helaas werden
Els en Sofie deze wedstrijd niet ingezet door
Ingrid. Het is echter goed dat ze bij het team
waren omdat ze in de toekomst toch ingezet
zullen moeten worden als er iemand niet kan
spelen op de wedstrijd dag. Dit zal al tijdens de
volgende wedstrijd zijn.

Ik liep nog even naar de coach van de tegen-
partij. Nog steeds vrolijk en optimistisch roept
hij “zien jullie wel dat jullie het kunnen..Het
ging steeds bheter, de 3e periode konden ze
bijna niet scoren en de 4e periode scoorden
jullie zelfs. Goed gedaan team". Zo hoort het.
ledereen moet een goed gevoel hebben over
de wedstrijd die je hebt gespeeld. Coach nog-
maals, BRAVO.

Louis Kabe!, teambegeleider

Hallo beste watervrienden

Hier een wedstrijd-versiag van Rapido B tegen
K.ZC.C

Gehouden op zaterdag 18 september 19.15
uur

Teamsamenstelling: Sander Klinkenberg, Flo-
ris v.d. Steen, Max Romeijn, ,Bas Kok, Tom
Kalse, Mick Weijers, Melvin Luijten,Ruben
Timmemmans, Guido Miedema, Barry Kok

Na een overwinning op zaterdag 10 september
met maar liefst 21-0 ging Rapido B.met goede
moed te water.

De tegenstander KZC. C was met premes
genoeg spelers zonder wissels.

Na een paar baantjes inzZwemmen onder be-
geleiding van Rob van de Steen en nagelcon-
trole door de scheidsrechter kon de wedstrijd -
beginnen.

De jongens van Rapido gingen als een speer
voor de bal en Sander maakte gelijk het eer-
ste openingsdoelpunt.

In dit eerste partje speelden de jongens ijzer-
sterk en stonden al snel met 4-0 voor .

Oeps: slordigheids foutje van Rapido waardoor
de tegen stander kon scoren.

En zo eindigde het eerste partje mst 4-1 in het
voordeel van Rapido.

Na een kleine toespraak van ingrid den Har-
tigh besloot Flons voor de bal te gaan en zo
begon het 2% partje

En ja hoor voor de 2% keer braken ze gelijk
doar en door goed inzicht en overspelen werd
het gelijk 5-1.

Midden uit: ja het was de bedoeling dat KZC
de bal had, maar Rapido was zo snel en oeps
6-1, 7-1 en zo ging dit partje door tot maar
liefst 13-1 voor Rapido.

Ook in dit 3% kwart lieten de jongens van Ra-
pido zien dat ze veel beter waren en zo open-
den ze meteen met maar liefst een voor-
sprong van 14-1.

De keeper van KZC had het er maar druk mee;
de ballen viogen om zijn oren.

Eindelijk KZC was aan de bal en zwom richting
het doel van Rapido.

Wat was dat: de scheidsrechter floot en Ruben
kreeg een U20 aan zijn broek.

Ondanks de U20 scoorden de jongens van
Rapido gewoon door en zo eindigde deze 3%
periode met 18-1.
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Het 4% partje was niet ieuk voor KZC maar wel
waar is dat Rapido weer de bal had en de
stand was gelijk 20-1. in dit partje kregen de
jongens die nog niet gescoord hadden cok de
kans om te scoren .

Tom begon te donderjagen en probeerde een
van zijn streken uit te halen om de bal erinte
koppen.

Maar naar drie koppogingen kocs Tom toch
maar voor de worp.

En zo werd de eindstand 26-1.

Slotwoord : KLASSE JONGENS GA 20
DOOR HIiH}il}

ingezonden door een supporter langs de kant
Rapido Pupillen D.
Seizoen 2004-2005

Vorig jaar had dit team, in de persoon van
Louis Kabel, een uitstekende teambegeleider,
die tevens van alle wedstrijden een versiagje
maakte. Maarten is nu naar pupillen C, dus
Louis ook. Vandaar dat ik zal proberen om alle
ontwikkelingen van onze kids van pupillen D te
volgen. Daar ik ook de trainingen geef samen
met Rob van der Steen, kunnen we het ge-
leerde op de training ook in de praktijk testen.

De opening van het seizoen was op zaterdag
11 september om 18.30 uur in het Boerhaave-
bad te Schalkwijk tegen DWT. Onze spelers
waren; Roy Luijten, Sjoerd Vogel., Lars Kerk-
hoff, Scofie Kalse, Els de Bruin (aanvoerder),
Sjoerd van der Steen, Lex Roelofs en Mike
Koot.

De speeltijd is 4 x 3 minuten en na 2 partjes
wisselen van helft.

De dames waren in vorm met opzwemmen,
want alle vier de keren hebben ze de bal ge-
haald. '
In het eerste part was er goed samenspel
waarna Els de 1-0 scoorde. Daama gelijk de 2-
0 door Sjoerd S. Ook de mandekking was
goed verzorgd, waardoor de tegenstander
goed “vast’lag en weinig kansen kreeg. Soms
bleef Els wat iang wachten met schieten,
waardoor de poging moeilijker werd en dan
zou ze iets meer moeten durven.

In het 2° part gelijk de 3-0 van Roy, die daar-
mee zijn belofte waar maakte om te gaan sco-
ren. Daarna was er een enorme rush van So-
fie, die bijna het hele bad overzwom, maar
helaas net niet scoorde. Zij toonde echter wel
aan, dat de snelheid er lekker in zit. Bij de 2°
rush van Sophie volgde wel een score 4-0.
Na Sofie kreeg Roy de smaak te pakken en

scoorde alweer; 5-0. Dit geschiedde na een
rush van Els en een goed aangeven. Dif team
heeft eigenlijk geen keeper, maar Lex wilde
het wel heel graag proberen. Nou, dat hebben
we geweten: een {oppertje is geboren. Met
twee prachtige reddingen hield hij de fegen-
stander op nul.

Bij het begin van het 3° part zat DWT lekker te
slapen, want het duurde erg lang voordat ze
klaar lagen. De dames haalden weer de bal en
het spel ging weer verder. Op een gegeven
moment was Mike niet helemaal bij de les en
vergat hij zijn man te dekken, waardoor een
kans ontstond voor DWT. Gelukkig was Lex op
zijn hoede en hield de bal perfect tegen, na
ook goed verdedigen van Sjoerd S. Daamna
een goede uitbraak van Rapido en Els knalde
de 6-0 erin.

Hierna weer een goede redding van Lex,
waarna Lars een grote sprint trok en daarna
niet meer helemaal de kracht had om te sco-
ren. Toen werd DWT wat sterker en lieten wij
de mandekking wat verslappen, waardoor er
twee maal tegen gescoord werd; 6-2. Hiemna
zwommen enkele spelers van ons elkaar in de
weg voor de goal, zodat er niet gescoord werd.
Denk er dus om; maak ruimte voor elkaar en
zwem naar buiten. En blijf altijd bij je manne-
tje/vrouwtje. Bij het laatste part haalde Scofie de
bal en was ze de snelste. In de wedstrijd ge-
bruikte ze ook wel eens de kant om af te zetten
77?7 Na een goede sprint met de tegenstander
in de nek gaf Sofie niet op en maakte 7-2. Cok
bij een goede actie van de midvoor van DWT,
maakte l.ex weer een goede stop. Hierna
maakte Lars 8-2 na goed samenspel, waar-
door je echt kunt zien dat er een team in het
water ligt.

Uiteindelijk bepaalde Sjoerd S de eindstand op
9-2. We konden met opgeheven hoofd de
zwemzaal verlaten, iopende langs een tribune
met zeer trotse ouders. Zo kan de datum 11
september ook een hele positieve zijn.

Ruud Kerkhoff
Rapido Pupilien D.
Seizoen 2004-2005

De tweede wedstrijd van het seizoen was op
zaterdag 18 september om 18.15 uur in de
Planeet tegen Alliance. Onze spelers waren
deze keer ; Roy Luijten, Sjoerd Vogel,, Lars
Kerkhoff, Sofie Kalse (aanvoerder), Eis de
Bruin, Sjoerd van der Steen, Lex Roelofs en
Isaac Silbernberg.
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QOok in deze wedstrijd kon je zien dat er een
{eam aan het vormen is. Er wordt goed
samengespeeld en iedereen heeft wat voor
elkaar over. Er wordt ook steeds beter
geluisterd naar de coach, die aanwijzingen
geeft op de momenten dat je het als speler niet
goed kan zien of inschatten. Ook het
overnemen van "elkaars” mannetje/ vrouwtje
ging goed, daar dit ook vooraf in de
wedstrijdbespreking doorgenomen was. In het
spel waren wel wat moment van niet goed
durven, waardoor er te lang gewacht wordt met
schieten en het uiteindelijk geen goals
oplevert. Dus ook hier is de boodschap; gaan
en durven. Je mag altijd wel eens missen of
een foutje maken, maar probeer wel in je zelf
te geloven, want we kunnen het echt allemaal.
Vandaag hadden we een iets betere keeper bij
de tegenstander, waardoor het scoren moeilijk
op gang kwam. Els had een goede uitbraak en
wist in het 1° part de 1-0 te scoren.

In het 2° part haalden we de bal niet in eerste
instantie, maar Sofie pakte de bal goed af,
waardoor Els gelijk de 2-0 wist te maken.
Daarna maakte Els een onderschepping,
speelde over naar Roy, wiens schot helaas
gestopt werd door de keeper. Nr 8 van Alliance
kreeg een U-20 en moest het veld uit, dit was
echter alleen om maar even te laten voelen dat
hij iets deed wat echt niet kan. Maar voordat hij
gelijk weer het water in mocht, wisten wij heel
snel de 3-0 te scoren door een actie van
Sjoerd S. Toen kwam een aanval van Alliance
en werd het heel spannend. Lex pakte de bal
van boven (dit wordt echter niet door ons
aangeleerd) en de tegenstander duwde heel
handig Lex zijn hand onder. Gevolg een
stafworp tegen. Maar ons geheime wapen in
de vom van Lex wist gelijk zijn fout te
herstellen en de stafworp te stoppen. Hulde !
Daarna kwam er toch nog een aanval van
Alliance en werd het toch 3-1.

Ons antwoord volgde snel want Roy scoorde
na een nogal rommelige aanval de 4-1.

In het 3° part kwam Isaac op stoom en maakte
gelijk de 5-1. Vervolgens was Isaac niet
helemaal met zijn gedachte bij het spel en
vergat zijn man, waardoor er 5-2 gemaakt
werd.
Ook Roy wilde wel eens aan iets anders den-
4en en zijn man vergeten, maar het goede
stren van Els en Lex voorkwam verdere
g¢hade. In het 4° part haalde Els de bal, ge-
‘volgd door een aanval met goed samenspel en
maakt Sofie de 6-2. Opeens ging het signaal
van de laatste minuut en heel Rapido lag stil.
Een slim balletje van de tegenstander maakte
de 6-3. Hierna volgde nog een flitsende aanval
van Sofie, Sjoerd V en weer Sofie, waarna

Sofie ook de eindstand bepaalde op 7-3.
Wederom zag ik tevreden gezichten en een
gemeend applaus op de tribune. Het zal toch
niet gaan wennen, hé? Al met ai zijn we echt
op de goede weg mef zijn allen en nogmaals
hulde aan Lex, die zich tot nu toe als een ware
pitbull ontwikkelt in het Rapido-doel.

Ruud Kerkhoff

Routewijziging zwembad
Heerhugowaard DE
WAARDEGOLF

(nieuw ZWEMBAD!)
Beukenlaan 1b, 1701 DA 072- 5675040

Vanuit Haarlem richting Velsertunnel/ Alkmaar.
Bij Alkmaar richting Heerhugowaard.

Weg volgen en onder spoorwegviaduct door
dan afslag rechts bij Holel De Zandhorst.

Over het spoor, bij stoplichten rechtdoor.

Bij eerste ratonde rechtdoor.

Bij tweede rotonde % (=linksaf).

Bij stoplichten rechtsaf, de naam van deze weg
WORDT Beukenlaan.

Aan de linkerkant van deze weg ligt zwembad
DE WAARDERGOLF
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Uitslagen open water

wedstrijden.

Gehouden op zaterdag 21 augustus
2004 in Bussloo.

Hier waren maar een paar Rapido’82 leden .
Helaas werd Evelien Sohl gediskwalificeerd,
volgens de scheidsrechter wegens wangedrag
en de niet de vocrgeschreven afstand
afgelegd.

Zij zou bij de start niet op de denkbeeldige lijn
hebben gelegen.

100m vrijeslag jongens

Peter Soht 14.46.17
Dennis Eliveld 15.12.45
Goes .

Gehouden op zaterdag 4 september
2004.

in een plaatsje vlakbij Goes, Kats hebben
gezellig vanaf vrijdag gekampeerd.

We waren met 25 mensen. De tweede avond
er werd een barbecue gedaan en volgens mij
had een ieder het op zijn eigen manier naar
zZijn zin.

Er moest natuurlijk ook gezwommen worden.

500m vrijeslag jongens
Julian v Leuven

Marcel Schouten

6.58.85 11
7.22.63 1V

1000m vrijeslag junioren

Peter Sohl 13.57.18

Julian v Leuven 14.10.53 CR/12
Dennis Eliveld 14.38.26
2000m vrijeslag dames

Evelien Sohl 2543.55 vV
Ingrid Bank 30.20.35

Viki Boviatsis 30.40.43

Jose Rolvink 32.45.49

250m vrijeslag meisjes minicren
Melissa Eliveld 5.14.87

1000m vrijeslag maters dames
Diane Hullen 17.34.68

2000m schoolslag heren
Loek Rolvink 32.40.91

Viissingen

De zondag zwommen we in Vlissingen.
Sommige waren afgehaakt, omdat zij thuis hun
verplichtingen hadden.

Het was het gehele weekend prachtig weer
dus een ieder ging wel getint naar huis.

5000m vrijeslag dames
Evelien Sohi

1.08.51 1l

1000m vrijeslag junioren

Peter Sohl 14.21.56
Dennis Eliveld 14.28.15
100m vrijesiag masters dames
Diane Hullen - 17.36.35 °
500m schoolslag jongens
Dennis Eliveld 9.08.25
250m vrijeslag meisjes minioren
Melissa Eliveld 5.13.48
2000m vrilesiag dames

Ingrid Bank 30.32.13
Viki Boviatsis 30.58.13

Uitslag Oosterhout.
Gehouden op zaterdag 11 september
2004.

Na programma 1 en 2 bleek, dat de baante
kort was. Na beraad van de hoge heren is
besloten om de boei te verleggen, zodat de
lengte weer goed zou zijn.

Dus de tijden van de masters ziin wel heel erg
snell

1000m vrijeslag masters heren. En dames
Dennis Rijnbeek 10.24.80
Diane Hulien 13.21.20

3000m vrijeslag dames
Evelien Sohl

39.35.35 IV

Uitslag Roermond.
Gehouden op zondag 13 september
2004.

Naar deze wedstrijd ging maar 1 eenzame
zwemmer.

De “andere” open water zwemmers kozen voor
de seizoen opening.

1000m vrijeslag maters heren
Dennis Rijnbeek 14.03.10
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Overzicht Open water

seizoen 2004.
Dit seizoen liep van 12 juni /m 12
september 2004.

We hadden dit jaar wat minder zwemmers die

meededen aan het open water zwemmen.

Maar het verschil in het aantal starts 146 tegen

vorig jaar 166 viel wel mee.

Er was een vaste kern van 12 zwemmers.
We hebben er wat jongere kinderen bij
gekregen.

Dit waren Marcel Schouten, Melissa Eliveld,
Jeffrey van Deursen.

Deze jongere kinderen mogen maar 250m of
500m zwemmen, dus het totale aantal
kilometers schiet dan niet op.

Diane Hullen was een “nieuwkomer’bij de
dames masters.

Ook was David Markowski van de pariij in het
begin van het seizoen, maar hij is in juli
weggegaan naar Ausiralie.

Vorig jaar hadden we met zijn allen 313km
gezwommen, dit jaar was dit 18%km:.

Wat betreft het klassement, was er voor de
dames en heren de volgende regel van
toepassing: Men moest 25km zwemmen om
een klassement vol te hebben.

Maar er was wel vereist dat er een 5km in zat.

De dames en heren masters moesten net als
voorgaande jaren 4km voor het klassement

zwemmen.
Bij hun teilen dan de 4 sneliste mee voor het

klassement.

Onder de 16 jaar moest men 12km klassement
Zwemmen.

Ook tellen hier dan de snelste tijden mee.
Voor de minioren geldt geen klassement.

De ONK werd door 2 leden van Rapido’82
gezwommen n.I: Evelien Sohl! en Peter Soh! .
Evelien Soh! werd daar 3° op de 5km vrijeslag
dames.

Er werden dit jaar 30 bekers gewonnen.

Er was 7 keer goud, S keer zilver en 14 keer
brons.

Er zijn ook nog 6 clubrecords verbroken dit
seizoen.

In het eindklassement werd Dirk Jan Sohi 3° op
schoolslag bij de 50+ .

Evelien Sohl werd bij de dames 4‘3 in het
eindklassement.

Evelien Sohl mocht dit jaar ook deelnemen aan
het EJK in Saint Affrique op de 5km vrijesiag.
Zij werd daar 19° in een zeer sterk veld.

Bij de resultaten noteer ik alleen de mensen die
3 of meer open water wedstrijden hebben
gezwommen.

Een opsomming van resultaten.

Gezwommen aantal kilometers.

Naam km

Evelien Sohl 59,5
Peter Sohl 240
Viki Boviatsis 240
Dennis Rijnbeek 18,5
David Markowski 12,0
Diane Hullen 9,0
Dennis Eliveld 7.5
Julian v Leuven 5,5
Annelies de Bruin 3,0
Els de Bruin 25
Jeffrey van Deursen 25
Monique Sijtsma 25
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Resuliaten dames vrijesiag

Aantal deelnemers 287.1n het
verenigingsklassement was Rapido 16°

Naam Notering
Evelien Sohl 4
Viki Boviatsis 51

Resultaten heren vrlieslag
Azntal deelnemers 285. in het
verenigingsklassement was Rapido 18°

Naam Notering
David Markowski 75
Dennis Rijnbeek 80
Peter Sohl 107

Resultaten heren maters vrijeslag 30+
Aantal deelnemers 21

Naam Notering
Dennis Rijnbeek 3

Resultaten heren schoolsiag masters 30 +

Aantal deelnemers 10

Naam Notering
Dennis Rijnbeek 3

Resultaten heren schoolslag masters 50+

Aantal deelnemers 8

Nasm Noiering
Dirk Jan Sohl 3

Resulaien dames schoolslag masters 35+

Aantal deelnemers 17

Naam Notering
Diane Hullen 7

Resultaten jongens vrijeslag 0.186 jaar

Aantal deelnemers 181

Naam Notering
Peter Soh] 25
Dennis Eliveld 58
Julian v Leuven 114
Helga Sohl

Resultaten jongens schooislag ©.18 jaar.

Aantal deelnemers 105

Naam Notering
Dennis Eliveld 31
Juiian v Leuven 45

Dit is dus een overzicht van weer een leuke
zomer Open water zwemmen.

Rapido'82 heeft diverse keren gezellig met
elkaar gekampeerd.

Het Open water zwemmen is gewoon heel
gezellig. ‘ .

Elke week zie weer bekende en het is net sen
grote famiiie.

Dus de meeste van ons zien alwesr uit naar het

volgende seizoen.
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Uitsiag Speedo

Instroom.
Gehouden op zondag 19 september
2004 in Haarlem.

Deze speedo werd georganiseerd door de kring
Noord Holiand.

Maar Rapido’82 had baddienst.

Gelukkig vinden we altijd weer mensen bereid
om ie helpen.

De jongste kinderen deden ontzettend hun best
en dat resulteerde in heel veel persoonlijke
records.

25m rugskag minioren 1 en 2

Jill Jansen 0.28.0C prill
50m rugslag minioren 3 en 4
Sjoerd v/d Sieen 0.58.22 pr
Lars Kerkhof 0.58.86 pr
Luuk de Weerdt 0.58.09 pr
Govert v Zijl 1.02.88 pr
Edgar Wesseling 1.09.87 pr
50m rugslag minioren 3 en 4
Lauren v/d Berg 1.00.74 pr
Emma v Schaik 1.04.83 pr
Rosalie Klerkx 1.05.22 pr
Tessa Loogman 1.05.22 pr
Elise Weterings 1.07.95 pr
Gwijn Schardijn 1.09.35 pr

50m rugslag minioren 5

Ruby v Lierop 0.51.72 pr lil
Lisa Blok 0.57.03 pr
50m rugslag minioren &

Tom v/d Rosst 0.54.34 pr
Maaten Kabel 0.59.58 pr
50m rugslag minioren 6 .
Sifra Bakker 0.54.87 pr
25m schoolslag minioren 1 en 2

Jill Jansen 0.26.67 pr |
50m schoolslag minioren 3 en 4
Lars Kerkhof 0.51.07 pr|
Luuk de Weerdt 0.57.07 pr
Govertv Zijl 1.01.20 pr
Sjoerd v/d Steen 1.03.11 pr
Edgar Wesseling 1.07.84 pr
50m schoolslag minioren 5

Rosalie Klerkx 1.07.84
Tessa Loogman 1.07.89 pr
Elise Weterings 1.09.89 pr
Lauren v/d Berg 1.10.40 pr
Emma v Schaik 1.11.10 pr
Gwijn Schandijn 1.15.15 pr
50m schoolslag minjoren 5

Lisa Blok 0.57.41 pr IV
Ruby v Lierop 1.01.83 pr
50m schoolslag minioren &
Maarten Kabel 1.00.32
Tom v/d Roest 1.00.50 pr
50m schoolslag

Sifra bakker 1.01.88 pr
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Uitslag Nationale
Estafette

Kampioenschappen
Gehouden op zaterdag 25 september
2004 in Dordrecht.

Tijdens deze kampicenschappen waren de
junioren zonder Julian v Leuven van start
gegaan. Julian heeft zijn pink gebroken en kon
alieen maar toezien.

Alles verliep voorspoedig, maar er waren wel
esn paar kieine foutjes bij de minioren.
Uiteindelilk werd de gehele Rapido’82 ploeg
negende op deze kampioenschappen.

4x100m schoolsiag junioren 2
Dennis Eliveld 1.28.57

Marcel Schouten
Jens de Groot

Maik de Weerdt 6.11.67
4x100m wisselslag junnioren 4
Wouter Allard 1.11.89
Felix Kramer

Lars de Groot

Kenneth Deinum 4.45.98

4x50m schoolslag minioren &
Jeffrey van Deursen

Stefan Schulte

Arjan kiinkenberg

Marcel Schouten 2.51.84 AAGT
4x100m wisselslag junioren 2

Dennis Eliveld 1.18.41

Tom Kalse

Jens de Groot

Maik de Weerdt 5.23.68

4x100m vrijeslag junioren 4

Kenneth Deinum 1.02.7¢
Felix Kramer
Wouter Allard
Lars de Groot 4.11.94

4x50m wisselsiag minoren 8
Jeffrey van Deursen  0.40.02

Stefan Schulte
Maik de Weerdt
Arjan klinkenberg 2.39.74

4x100m vrijesiag junioren 2

Jens de Groot 1.11.02
Tom Kalse

Maik de Weerdt

Dennis Eliveld 4.44 860
4x50m vrijeslag minioren 6
Stefan Schulte 2.22.28

Jeffrey van Deursen
Arian klinkenberg

Marcel Schouten 5.05.07 VRA GT

4x100m rugslag junioren 2
Maik de Weerdt 1.22.11

Marce! Schouten
Jens de Groot

Dennis Eliveld 5.41.95
4x100m schoolslag junioren 4
Lars de Groot 1.26.57
Felix Kramer

Wouter Allard

Kenneth Deinum 5.42.52
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Uitslag lange afstanden
Gehouden op zondag 26 september
2004 in Zaandam.

Deze LAC wedsirijd was alleen de vrijeslag en
wisselslag.

Er werden 40 pr's gezwommen een desl van
die persoonlijke records werden gezwommen
als tussen tijd.

200m wisselslag dames

Evelien Sohl 231851
Monigue Sijftsma 2.40.04 pr
Ingrid Bank 2.46.03
Anna Kaise 2.49.07 pr
Jose Rolvink 2.54.27
Isabel Boerdam 2.58.28 pr
lise Traksel 3.038.32 pr
Annelies de Bruin 3.08.69
Celine v Leuven 3.24.08 pr
Karin Bank 3.29.19 pr
200m wisselslag heren

Loek Rolvink 2.25.22
Kenneth Deinum 2.32.65 pr
Peter Sohl 2.32.72 pr
Wouter Allard 2.40.98
Dennis Eliveld 2.43.39 pr
Maik de Weerdt 2.53.69
Tom Kalse 3.03.72 pr
200m vrijesiag minioren 3 en 4
Britt Jansen 3.21.37prl
Melissa Eliveld 3.25.421
Dana v/d Zee 3.26.52 pr Il

200m vrifesiag minioren S en §

Marcel Schouten 23070 prl
Jeffrey van Deursen  2.42.00 pr
Els de Bruin 3.07.88 pr
Stefan Schulte 3.09.66 pr
Sofie Kalse 3.12.28 pr
Aaron Koomen 3.18.42 pr
Sallie Winkler 3.19.10 pr
Neelije Winkler 3.33.70 pr

400m vrijeslag junioren 1 en 2
Annelies de Bruin 6.04.74 pr

400m vrijeslag junioren 1 en 2

Dennis Eliveld 5.09.25 pr
Maik de Weerdt 5.35.3% pr
Tom Kalse 5.37.70 pr
800m vrijeslag dames

Evelien Sohl 9.33.92 1
Anna Kalse 11.11.78 pr
Monique Sijtsma 11.14.03
Jose Rolvink 11.32.16
lise Traksel 11.54.70 pr
Isabel Boerdam 12.08.39 pr
800m wrifeslag heren

Loek Rolvink 9.43.89
Wouter Aliard 10.14.35 pr
Kenneth Deinum 10.17.22 pr

30



Schildersbedrijf
_van der Steen

voor al uw binnen - en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave }

Bickerlaan 65
2071 DB SANTPOORT
;o telefoon: 023 - 537 8322 / 06 - 5375 8116

Tomatis Instituut lUmuiden
Luistertherapie

m Monique Blok-Wildschut

Kennemerplein 27
UETERN L E 1972 EW [Umuiden
0255-525732

www.tomatis-ijmuiden.nl
info@tomatis-ijmuiden.nl

Hans van der Mas! Folografie Voor het uitbalanceren van communicatie en energie.

Spoorsingel 24 b

1941 JM Beverwijk Concentratieproblemen, ADHD/ADD, dyslexie, leerproblemen,

tel 0251-217745 autisme/autistiforme gedragingen, PDD-NQOS, spraak/taalproblemen,

gsm 06-51989377 4 b t d ie, faal t brek ifvert

sl Wt stress, burn-out, depressie, faalangst en gebrek aan zelfvertrouwen
(ook in de sport!!)

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Omaco

Robert Peereboomweg 13 Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.
2031 BC Haarlem 'H | y .

. _ aarlem eemstede
Tel: 023 - 531 58 32 Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Fax: 023 - 532 54 61 Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

RijWielspeCiaa|Zaak Ma. ¥/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

- Schenk

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires

UvindtonsIn:
| 74A {023) 526 11 55
Haarlem Wagenweg 114 (023) 5515680

RIH lichtgewicht tassen Umden e e 13 it
Com. 4 (023) 5732694
B k ook onze | Inal wwwhvsanl

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN

Wwr 8 @ e




@ Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum |

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid

Rekreatiegebied Spaarnwoude
Telefoon 023 - 5370548
Telefax 023 - 5490085

fitrum @ Partycentrum @ Kinderfeesten

Verblijfslokatie Base Survivalcamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt
Qostbroekerweg 17 Velsen-Zuid voor het vieren van bruiloften,
Telefoon 023 - 5370548

familie- en bedrijfsfeesten, reiinies enz.

Kantoor/Korrespondentie Op beide lokaties is er een schitteren
Spaarnwoude Buitensport terras aan het water aanwezig.
Postbus 2655

2002 RD Haarlem

Outdoorlokatie De Watergeus

Genieweg 36 Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaarnwoude
Telefoon 023 - 5373867
Telefax 023 - 5490070

BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Tel. 023 - 534 0603 e Fax 023 - 534 0446

www.spaarnwouderesort.com

financiéle diensten

.....

Bouwkosten-advisering
Bouwsubsidie-advisering
Totale bouwbegeleiding
Projectontwikkeling

Verkoop onroerende goederen
Huurbeheer

Financieringen
Hotelexploitatie

van de Camp & Temme
Projectontwikkeling B.V.

Robert Peereboomweg 13
Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Telefoon 023 - 531 9569
Telefax 023 - 534 0446

verzekeringen - hypotheken
financieringen - financiéle planning
pensioenen - employee benefits
bancaire zaken - risicoanalyse

Akersloot - Hoorn - lJmuiden
Krommenie - Heerhugowaard

PREPRESS
PRINTING
LOGISTICS
DESIGN
MULTIMEDIA
PUBLISHING

tyle|

MATHOT

Waarderweg 56

Postbus 2096 2002 CB Haarlem
Tel. +31 (0)23 55 333 55

Fax +31 (0)23 55 333 50
info@stylemathot.nl

Kwaliteit heeft een naam!
Al ruim 75 jaar WO

HEBELLAART =%
EBOUW B.V. -

Wij verzorgen aile kleine en grote verbouwingen,

waarin wij u graag goed, eertijk en reée! advles geven

o Nieuwhouw e Verbouw e Restauralle

o Onderhoudswerken e Serres e Garages

WIj lossen de technisch-constructieve problemen voor u op
Fax 023-5314396, | Bel voor meer informatie, advies en offerte:

e 1R 023-531 4972




