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Voorwoord

Helaas ontbreken een aantal rubricken, namelijk
die ‘Van de voorzitter” (te drukke werkzaamhe-
den) de Clubkrabbel die aan Maikel Kortekaas
was gegeven (geen tijd en geen zin) en Even
bijpraten van Herman van Lienden. Herman komt
nog te weinig in het zwembad om ons van de
nieuwtjes op de hoogte te stellen.

Een nieuw talent hebben wij gevonden in de per-
soon van Karen Doesburg Smits ( zo vader, zo
dochter) zie Meine Damen und Herm.

Ouders van het elementair: let even op de gewij-
zigde data van het afzwemmen en het daaraan
voorafgaande gekleed zwemmen.

In de Rapido'82 activiteitenagenda wordt alleen
24 april genoemd in verband met het “Grote feest”
ter afsluiting van het poloseizoen. Op 23 april is er
ook een feest voor de jeugd. Het festijn wordt in
samenwerking met NVA-HHC georganiseerd.
Nadere mededelingen volgen nog.

Nog even speciale aandacht gevraagd aan de W-
officials die de eerste wedstrijd moeten fungeren.
Zij dienen een kwartier voor aanvang aanwezig
te zijn om de jurytafel in orde te maken. Voor bad
1 is dit om 6 uur en voor bad 2 is dat 7 uur. Dan
kunnen de wedstrijden op het normale tijdstip
beginnen. Mel Schregel verzorgt in het vervolg de
wedstrijdformulieren. Zij kunnen, indien hij (of .
Yvonne) niet in het clubhuis is, in de polo-koffer
achter de bar neer gelegd worden.

Denk om de jaarvergadering van 26 maart a.s.
De voigende clubkrabbel is voor Rob v.d. Horst

Marijke 1



Van de bestuurstafel

Op 27 januatri jongstieden was er een grote
afvaardiging van Rapido’82 bij het Haarlemse
sportgala. Op dit, inmiddels vast terugkerende,
evenement worden de sportkampioenen van
Haarlem gehuldigd. Helaas vielen onze spor-
ters buiten de hoofdprijzen, maar de concur-
rentie was dan ook groot. Al met al was het
gala zeer goed georganiseerd, en ik denk dat
alle aanwezigen hebben genoten.

Met de jaarvergadering in aantocht (zie ver-
derop in deze clubkrant voor de agenda en de
notulen van vorig jaar) hebben onze commis-
sies weer extra werk gehad met het
samenstellen van de jaarverslagen. Bedankt
daarvoor! De jaarverslagen worden niet
gepubliceerd, maar zijn vanzelfsprekend wel
beschikbaar voor geinteresseerden.
Bestuurlijk gezien zijn we, zoals vorige maand
gemeld, in gesprek met mogelijke kandidaten
om ons team te versterken. Hierover zullen wij
nog voor de jaarvergadering nader berichten.

Bij de dames-waterpolo afdeling zou het sei-
zoen wel eens een zeer verrassend einde
kunnen kennen, omdat we in gesprek zijn met
NVA/HHC over het samenvoegen van de da-
mesafdeling. Op korte, maar zeker ook op de
langere, termijn voorzien beide verenigingen
moeilijkheden bij het goed kunnen vullen van
de damesteams. Om dan toch op een hoog
niveau te kunnen spelen (en dat willen wet)
zou een combinatie goede maogelijkheden bie-
den. Waarom dan een verrassend einde? Als
Rapido'82 dames 1 zou promoveren, zouden
er volgend jaar, bij een combinatieafdeling, 2
teams in de eerste klasse moeten spelen. Wij
kunnen geen 2 eerste klasse teams vullen, dus
promoveren {en dus kampioen worden...) is
niet mogelijk.

Gelukkig hebben alle betrokkenen inmiddels
begrip getoond voor de situatie.

Onze dames hebben nog een prima mogelijk-
heid om moreel wel kampioen te worden, na-
melijk door een loodzware bekerwedstrijd te
winnen! De halve finale wordt op 28 februari in
Leiden gespeeld tegen de koploper van de
eerste klasse; De Zijl/LGB. De dames verdie-
nen daar al onze steun!

We zijn opgeschrikt door drie overlijdens-
gevallen. Voorzitter Theo Edam heeft al iets
geschreven over het overlijden van Han Bak-
ker( noot redactie: niets ontvangen) en Hans
van den Booren over Jaap Peek.

Een grote verrassing was het overlijden van

Cees Visman. Cees, wel bekend in onze kring
als scheidsrechter en voorzitter van de
waterpolocommissie, was een prominent lid
van VZV uit IJmuiden en is slechts 57 jaar
geworden. lkzelf heb vaak samen met Cees
gefloten, en denk daar na dit bericht op een
speciale wijze aan terug.

Tot zover mijn maandelijkse bijdrage,
tot de volgende keer!

Ad Lindeman

In Memoriam

Onlangs is ons lid van verdienste

Jaap Peek

op 78 jarige leeftijd overleden.

Begin jaren zeventig kwam Jaap bij DWR
omdat zijn kinderen wilden wedstrijdzwem-
men en waterpoloén. Als niets vermoedende

ouder ga je naar de prestaties van je kinderen
kijken en zo kom je in gesprek met bestuurs- -
leden. Je werkt bij een bank en de vereniging
is toevallig op zoek naar een penningmeester.
Zo is het ongeveer gekomen dat Jaap in 1973
het penningmeesterschap overnam van me-
vrouw Kerkhoff-Regter. Bij zijn aantreden als
penningmeester had hij aangegeven 10 jaar .
de penningen voor DVVR te willen verzorgen.
Door de fusie in 1982 met NJORD ’59 heeft
Jaap de 10 jaar net niet vol gemaakt. Hij vond
het beter dat bij een nieuwe situatie er meteen
een nieuwe penningmeester kwam. Wel was
hij bereid om in het eerste jaar de nieuwe
penningmeester met raad en daad bij te
staan. in 1982 nam ik het penningmeester-
schap van hem over en heb ik dankbaar ge-
bruik gemaakt van zijn kennis en adviezen.
Jaap bedankt voor alles wat je voor de vere-
niging gedaan hebt.

Hans van den Booren
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Tim van den Bosch
Mandy Arrachart
Marieke Loos

Tom Kalse

Greet Pennarts-Zieren
Ingrid den Hartigh
Fynn van den Booren
Linda Lammers
Stefan Schulte

Dick Verburg

Dina Dommerholt
Debora Pol

Jeffrey Bartels

Wil Doesburg Smits-de Rooy

Robbie Bruins
Jeffrey Dorgelo
Niels Kamphuis
Stan Blok

Laura Pruim

Milo Gerritsen
Sander Kroep
Andre Visser

Davy Hullen

Wim Helmsing
Amy Mol

Max Buijs

Danny Struikenkamp
Piet Wingender
Koen Halderman
Hans van der Mast
Eva van der Velde
Lars Kerkhoff
Rosalie Klerkx
Tom Goossens
Rens Barnhhoorn
Vincent van de Raaij
Bob Vink

Ellen Kalse-Spoon
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26
28

29
30

Marion van der Veldt
Ed Agter

Mike Koot

Zandra Otten-Overdijk
Ron Phaff

Anke de Vries

Kevin de Vries
Marieke Altena
Nicole Klok

Rik Kroep

Ingid van Loon
Conny Smid-de Witte
Martin Straathof

Lars de Groot
Amber-Lynn Bagchus
Mick van den Bosch
Saskia de Groot
Demi Looijestijn
Laurens van der Wijk
Sander Wisselo

Bart Spring in 't Veld
Bouke van den Booren
Pepijn van Hengel
Jill Jansen

Sander Klinkenberg
Daniel Kooiman
Robin Schulte

Ben Bolsenbroek
Charles Jansen

Dave Koppen

Myrthe Slofstra

Ton van Soest
Jeffrey van Deursen
Jurre van Balen
Michiel Haasnhoot
Thomas Fransen
Diederik Ketellapper
Ben Willemze

Annet Spring in 't Veld
Maaike Spring in 't Veld
John Machielse

Mark van der Meulen
Walter Schellingerhout
Rob van de Horst
Max kaandorp

Isabel Boerdam
Robin Meester

Jan Smid

Jordy Terol

Koen Zwetsloot
Rowy Schaap

Dennis Eliveld
Jimmy van Norden



Nieuwe leden

Marcel Schouten
Pleiadenstraat 81
2024 TN Haarlem
geb. 18-06-1993

Mike Michielsen
Floraronde 166

1991 HX Velserbroek
geb. 06-06-1999

tel. 023 - 5371178

Ava Schriek

A Internationalweg 45
2033 AZ Haarlem
geb. 20-03-1999

tel. 023 - 5352740

Yalou Schoot

van W.Crommelinstraat 31
2024 EL Haarlem

geb. 04-05-1997

tel. 023 — 5268547

Jillian de Koning

J. van Waeyenstraat 10
2064 XN Spaarndam
geb. 12-06-1998

tel. 023 — 5385503

Tom van der Roest
Marsstraat 44

2024 GE Haarlem
geb. 10-06-1993
tel. 023 — 5265689

Ton Portegies
van Nesstraat 10
2024 DN Haarlem
geb. 13-05-1954

Daan Zwart

H. Mulierstraat 12
2024 VD Haarlem
geb. 27-03-1997
tel. 023 — 5275097

Kevin Bruin
Ramplaan 123
2015 GV Haarlem
geb. 16-06-1992
tel. 023 — 5241532

Nicky Hagen
Muiderslotweg 88-1
2026 AN Haarlem
geb. 27-01-1998
tel. 06 — 18412698

Jessy Hagen
geb. 27-01-1998

Eric Nijman
Delftiaan 111
2023 LD Haarlem
geb. 21-01-1990
tel. 023 —5257493

Celine van Leuven
Dutrystraat 24 zw
2024 DT Haarlem
geb. 20-08-1990
tel/ 023 — 6254199

Jakob van Gasteren
Bilderdijkstraat 8
2013 EJ Haarlem
geb. 30-09-1991

tel. 023 - 5319719

Lisa Vermaas
Rollandslaan 111
2015 GD Haarlem
geb. 20-12-1996
tel. 023 — 5246786

Jos Bosman

van 't Hoffstraat 179
2014 RE Haarlem
geb. 24-12-1997

tel. 023 — 5244471

Huge Meften

K. van Manderstraat 81
2014 VD Haarlem

geb. 10-11-1997

tel. 023 - 5510740

verhuisd:

Robin Bil

van den Bergh van Eysingaplantsoen 48
2082 XC Santpoort-Zuid




Van achter de bar

Sta je op het punt om op donderdagavond je
bardienst te gaan draaien, komt Marijke binnen
met de vraag: “kan je nog een stukje schrijven
voor de Rapido-Sport?”, krijg je meteen te horen
van een hele leuke dame: “kan het niet wat
leuker?”.
Nu heb ik er geen enkele moeite mee om de
lolbroek uit te hangen, maar we moeten natuurlijk
ook de realiteit niet uit het oog verliezen. lk zal u
een paar voorbeelden geven: je maakt op
maandagavond met de schoonmaakploeg het
clubhuis spic en span. Nu dat konden we twee
weken geleden wel vergeten. Dan krijg je in de
wandelgangen te horen dat dat niet op
maandagavond kan, want dan is er een
vergadering met alle polo-dames. De
kantinecommissie weet van niets.
Dan denk je dan doen we dat maar op
dinsdagavond: zit de zwemcommissie te
vergaderen.
Daar worden we niet vrolijk van! Als het nu een
incident is, oké, maar het komt steeds vaker voor
en dan de vuile kop en schotel! Is het nu zo veel
“moeite om die ha afloop even af te wassen. Ik kan
me de boosheid van de kantinecommissie wel
voorstellen en vergeef mij dat het bovenstaande
inderdaad niet leuk is, maar ik kan het niet anders
“verwoorden.

Ja, wat is leuk schrijven? Dan moeten we terug
naar het vorige clubblad naar het artikel “Beesten
in Drachten”, een vier pagina’s tellend verslag, van
een week open watertraining van Herman van
Lienden en een aantal Rapido-leden; een heerlijk
verslag, maar je moet het wel lezen. Wat ook leuk
is om te schrijven: er komt eind april een
tweedaags feest in samenwerking met de buren
van NVA-HHC. De feestneuzen van beide clubs
kennende weet ik nu al dat dit een grandioos
gebeuren wordt, waarbij de jeugd zeker niet zal
worden vergeten.Kijk, dat is leuk om te schrijven.
Het is niet alleen leuk, het is in mijn ogen een
unicum en zonder bijbedoelingen: ik zie dit
bijvoorbeeld tussen Nereus en Alliance niet
gebeuren.Kijk voor deze twee dagen naar de
lichtkrant in het clubhuis (boven de bar).

Ook leuk is de mooie lijst rondom het filmgebeuren
op de muur, met dank aan Rob “gooi vol die
glazen” Borgerding.

Wat ik voor mijzelf het leukste vind? We gaan ook
dit jaar met de familie naar het Pinksterkamp. Ik

~ kan mij voorstellen dat menigeen dit niet zo leuk
zal vinden en dat maakt het voor mij extra leuk.

Als laatste feliciteren wij Chris en Renata van
harte met de geboorte van hun dochter Annick
Berenice in de goede hoop dat ik de lieve dame
waarmee ik begonnen ben, niet teleur gesteld heb,
wou ik het hierbij laten, leuk of niet.

w.g.

De kantine commissie _ ,
Meine Damen und Herrn,

Het plan wat was opgevat om meerdere mensen
enthousiast te krijgen voor het jaarlijkse
Pinksterkamp door maandelijks een stukje in het
blaadje te publiceren, geschreven door de
teamleiders, is niet bij alle teamleiders even
duidelijk. lk zal geen namen noemen, maar ergens
is het misgegaan, waardoor er al 1 of misschien
zelfs al 2 maanden niets meer te lezen is over het
elk jaar weer zo goed georganiseerde kamp.

Het goede nieuws is dat het plan weer hervat is,
het slechte nieuws is dat het wederom niet goed
(of misschien juist wel) door de teamleider is
begrepen. Het geval wil namelijk dat dit stukje
geschreven wordt door een teamlid en niet de
leider, om de doodsimpele reden dat ik de
charmes van de leider niet kon weerstaan. Maar
zeg nou eetlijk, wie zou dat wel kunnen als ons
aller John Machielsen op Valentijnsdag in een
mutje vol clubhuis op zijn knie&n voor je zit met
een roos tussen zijn tanden met de vraag of ik
misschien uit zijn naam het stukje kan schrijven. 1k
was verkocht, ik wilde alleen weten hoelang het
moest worden. Hij zei: “Lieve schat, het maakt
niet uit, als het maar uit je hart komt. Maar jij hebt
een heel groot hart, dus het zal wel lang worden.”
Dit is nu zo'n klein half uur geleden, dus u kunt
nagaan wat voor impact deze knieval op mij heeft

- gehad.

We hebben uiteraard nog wel even snel overleg
gehad, net als toen we samen bij de HOTPRAMS
zaten, over wat er zeker wel in moest en of er
bepaalde zaken misschien beter niet gepubliceerd
zouden moeten worden.

Zo hebben we bijvoorbeeld besproken of we dit
stuk misschien in het Duits op moesten stellen,
maar we waren het er toch over eens, net als toen
we samen bij de HOTPRAMS zaten, dat we met
dit stukje niet alleen een deel van de zwemmers
enthousiast proberen te krijgen, maar dat het de
bedoeling is een breder publiek te trekken. Wat we
verder besloten hebben om te vermelden zal ik
hieronder zoveel mogelijk in chronologische
volgorde proberen te verwoorden.



Allereerst moet het me even van het hart dat ik dit
kamp niet als HOTPRAM ben begonnen. In eerste
instantie was ik ingedeeld bij het team van Ad
Lindeman, de zogenaamde “Bassie en Adriaan,
Bassie en Adriaan, dit zijn de beste vrinden, die je
maar kan vinden’s”. Uiteraard was ik na de
dropping van de vrijdag en de toch altijd wat korte
nacht die daarop volgt, enigszins verbaasd toen ik
zaterdagochtend te horen kreeg dat Joyce ziek
was geworden en het niet meer ging trekken. Er
werd een vrijwilligster gezocht uit het team van Ad
om de overstap te maken van de “Bassie en
Adriaan, Bassie en Adriaan, dit zijn de beste
vrinden, die je maar kan vinden’s” naar de
HOTPRAMS. Het ging om Monique Blok of mijzelf
en aangezien we allebei een heel groot hart
hebben maakte het geen fluit uit. Hierop volgde
dat ik vrijwillig koos voor een kortere naam, al
waren mijn PRAMS nog niet zo HOT op dat tijdstip
van de dag.

Het was wel een beetje wennen aan mijn nieuwe
leider, want hij had namelijk heel andere ideeén
dan mijn vorige teamleider. Zo werden er tijdens
de dropping enveloppen uitgedeeld met daarin
informatie over het verdere verloop van het kamp.
Een van deze enveloppen bevatte een lijstje met,
naar ik meen, maar hang mij er a.u.b. niet aan op,
6 namen van (non)-fictieve figuren. Op dit lijstje
moesten de namen van de teamleden worden
ingevuld achter 1 van de (non)-fictieve figuren. Bij
Ad zou ik Verona van der Leur zijn geweest en
waande mij dus de hele nacht een lichtvoetige
turnster, maar de volgende ochtend werd ik ineens
Mr. Bean. Dit is niet echt strelend geweest voor
mijn ego, dat begrijpt u.

Ik heb mij overigens snel over deze teleurstelling
heen gezet, want Pinksterkamp is nou eenmaal
niet ingericht om ego’s te strelen.

Omdat het inmiddels al zo'n 8 maanden geleden is
en ik niet (meer) alles bewaar wat ik ooit gekregen
heb, ben ik een beetje de precieze loop van de
spelletjes kwijt. Dit kan te wijten zijn aan mijn
slechte geheugen, maar zelf geef ik graag de
kampleiding de schuld. Zij hebben tenslotte mijn
weekend zo vol gestopt met activiteiten dat ik niet
eens meer weet wat we precies wanneer gedaan
hebben.

Een van de DOE-opdrachten was het maken van
een vlieger.

Kat in 't bakkie voor de HOTPRAMS, want wij
hadden Mariska (Hardenbelt). Niet alleen is deze
jongedame een ware Verona van der Leur
(uitermate behendig op een Twister-mat), maar
toevallig had zij een weken daarvoor op school
geleerd hoe je een top-vlieger moest maken.
Samen met haar neefje Thom (Koster, alias Her-
man Brood) werd er, uiteraard van alleen natuurlij-
ke materialen, een prachtige oranje viieger ge-

maakt met daarop getekend alle leden van de
HOTPRAMS.

Tijdens de voorbereidingen is hij zelfs echt de
lucht ingegaan, maar op het moment supréme
stond de wind niet goed, of hadden we misschien
toch niet die brief aan de moeder van John's
vriendinnetje eraan moeten hangen. Een klein
briefje a la, maar een brief van John, die toch al

niet zo kort van stof is............ je had van te voren
na kunnen gaan dat die vlieger nooit meer op zou
stijgen.

Om nog even terug te komen op onze Herman
Brood, die nog wel degelijk in leven is, zou ik
graag tegen Jeroen en Leona willen zeggen dat
het misschien een idee is om de handen van hun
zoon Thom goed te verzekeren. Er schuilt in Thom
een waar talent. Nooit zal ik vergeten hoe hij met
vingerverf al dan niet gewenst over de benen van
Huub Joosten gleed. Huub veranderde in een van
Herman's betere werken en mocht dit werk expo-
seren als Hulk tijdens het “Oud Hollands Spijker-
broek-hangen”. 1k heb ook eenh tijd gedacht dat dit
uit een dikke Pinksterkamp-commissie-duim ge-
zogen was (want laten we eerlijk zijn, je moet toch
wel een beetje zieke geest hebben om zo'n week-
end tot een succes te kunnen maken), maar dit
bleek in dit deel van het land een ware traditie.
Wat binhen onze HOTPRAMS ook insloeg als
een bom, was het curlingspel. Curling is normaal
gesproken op een ijsbaan met allerlei bezempjes
proberen om een schijf zo dicht mogelijk bij de
middelste ring te krijgen. Nu ontbrak het in Zuna
aan ijs, aan bezempjes en de schijf, maar waren
er op de parkeerplaats wel ringen getekend en
had iemand heel creatief zwenkwieltjes aan fluit-
ketels bevestigd, die als curling schijf moesten
functioneren. U kunt zich voorstellen dat de ande-
re mensen van de camping die hun auto op dat
parkeerplaatsje hadden staan toch een beetje wit
wegtrokken toen ze deze activiteit van wat dich-
terbij kwamen aanschouwen.



Het nachtspel van zaterdag is een reeds
veelbesproken spel geweest en haar mijn mening
daarom juist een van de betere. Ook wij als
HOTPRAMS zijn hier flink in het OO-tje genomen.
Zo hadden wij als eerste alle aanwijzingen
verzameld om de grote boef te vangen, die op de
camping had moeten zitten. Het verhaal zal u allen
inmiddels bekend zijn, de grote boef, ome Piet, zat
helemaal niet op de camping, maar liep met
kleinzoon lief mee in dit nachtspel, iets waar de
leiding even niet op gerekend had. Zo heette de
boef ineens Wim Helmsing (leek mij sowieso al
een betere kandidaat, zo in de luwte van de nacht,
maar dat is mijn mening), die wij wel hadden
gezien, maar die ons om de tuin heeft geleid
omdat we nog niet helemaal compleet waren.
Toen dit uiteindelijk wel het geval was, was een
andere groep ons voor en zo liepen wij het
maximaal haalbare punten aantal mis, beetje
jammer Wim, maar wel je taak waardig.

Zondag stond er naast een parcours ook een
stukje volleybal, een fietspuzzeitocht, de barbecue
en de bonte avond op het programma. De eerste
twee zijn altijd aanwezig en altijd vermaak dus
wilde ik me even richten op de laatste drie. Wij
zaten in de groep die 's middags moest gaan
fietsen, maar naast de mens is er niets zo
veranderlijk als het weer. De Pietjes en de Erwin’s
hadden storm voorspeld en hoewel ik er nooit zo
in geloof hadden ze ditmaal gelijk. 's Ochtends
was het mooiste weer van de wereld, maar als
een blad aan een boom sloeg het om en kon er
gewoon tijdelijk helemaal niet gedaan worden.
Een goed moment om wat voorbereidingen te
treffen voor de bonte avond. Het thema was ldols.
Alle krachten werden gebundeld, de jury werd
samengesteld en de talentjes kregen allen de
opdracht een act te bedenken. Ook hiet hadden
de HOTPRAMS een verborgen talent in huis. Pam
en Wendy, wie kent ze niet, sloegen de hamer op
zijn kop met hun geweldige DUBBEL PECH,
waarvan de fekst enige maanden geleden al in dit
krantje verscheen. '

Toen het vreselijke onweer was gestopt en het
weer verantwoord was om te gaan fietsen zijn we
met Mariska en Thom achterop begonnen aan de
lange natte en vooral voor eerder genoemde twee
koude tocht. We kregen een blad mee met foto’s
en vragen. De foto’s moesten we lokaliseren en de
vragen uiteraard beantwoorden. Het was een
leuke tocht, maar het weer gooide een beetje roet
in het eten, alhoewel............. Toen we eenmaal
terug kwamen op de camping en allemaal wat
droge kleren aan hadden getrokken begon de
barbecue en daar zat toch weinig roet in. Met
grootse dank aan iedereen die zich hier weer
vreselijik voor heeft ingespannen begin ik niet aan
namen, omdat ik bang ben iemand te vergeten en
hiermee te beledigen.

Maandag, alweer de laatste dag, wat gaat dat toch
elk jaar weer shel. Nog wat laatste spelletjes af-
gewerkt, de punten verdeeld om je nog 1 keer
optimaal in te spannen voor het eindspel. Dit is
meestal ook de nekslag van het kamp, want we
kennen allemaal wel een parcoursje, maar het
eindspel is vaak een parcoursje keer tien, had je
nog geen spierpijn, blaren of blauwe plekken, dan
krijg je ze alledrie alsnog tijdens het eindspel.
Geen haan die daarnaar kraait, want het is wel het
eindspel en dat betekent dubbele punten, dus
naaien wie je naaien kan, je gaat voor de volle 20
punten!! Zo heb ik nooit eerder met mijn gezicht
vol bloem een ballon opgeblazen en met 6 man
tegelijk op een skippy-bal-achtig-apparaat
gezeten, met plastic bekertjes gevuld met water
onder een legernet heen gekropen, met zo'n
zelfde bekertje geblinddoekt om een paaltje heen
gedraaid, iemand in een stoel opgetild om deze
met een vaste hand zonder het metaal aan te
raken naar het eind te krijgen, in een overal de
meest smerige sloot ingesprongen, onder zware
druk bepaalde cijffer moeten gooien met een
dartpijitie en ga zo maar door, maar je doet het
toch, want je bent geen mietje, nee je doet het
allemaal voor John, want je bent een HOTPRAM.
Nou ik kan u verzekeren, op dat moment deed ik
in elk geval onze naam eer aan.

Graag ben ik er volgend jaar weer bij, al is het
misschien iets later, ik hoop u daar allemaal te
mogen ontmoeten, want u begrijpt dat ik voor John

~ door het vuur ga, maar dat ik dit niet voor hiets

heb zitten schrijven.

Ik wilde graag afsluiten met een ingezonden stukje
van onze benjamin HOTPRAM: Thom Koster (de
ongecensureerde versie):

IK BEN THOM. IK BEN 7 JAAR. IK VOND HET
EEN HEEL LEUK TIEM. IK VOND DE
SPELLETJES HEEL LEUK .JAMMER DAT IK
NIET GEWONEN HAT. IK ZAT BlJ SJON EN
MAARISKAA. IK VIN DE FLUITKETELS DE
LEUKSTE EN DE GROOTE BAL, DAAR MOEST
IK BOOVENOP. VAN MAMA MOGT IK
SAAVONDS NIET MEEDOEN.

DE FOGEDE KEER GAAIK WINEN. EN OOK IN
DE ZEE IN TOEN GIEN IK MET DE BANT. IKWIL
WEER BIJ SJON. IK WOU DAT ER NU MEER
KINDEREN VAN 7 JAAR KOOMEN

GROETJES VAN THOM
Dit is Pinksterkamp en u moet erbij zijn
Groetjes

Karen Doesburg Smits, Unter-HOTPRAM,
namens John Machielsen, Uber-HOTPRAM
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Zwem ABC en “Ik zwem, ik polo”

Deze informatie is bedoeld voor kinderen die zwemmen voor hun A-, B- of C-diploma
(donderdag 18.30-19.20 uur en zaterdag 9.00-10.30 uur) én voor de kinderen die bezig zijn met
“jk zwem, ik polo” (donderdag 19.20-20.15 uur en vrijdag 17.30-18.30 uur).

De afgelopen weken is gebleken dat het niet
mogelijk bleek om de organisatie van het
afzwemmen voor de diploma's A, B en C op
13 maart rond te krijgen. Daarom is het
afzwemmen verplaatst naar:

zaterdag 27 maart 2004

Dit heeft ook gevolgen voor de planning rond
het oefenen met kleding en het afzwemmen
voor de stickers. Noteer de onderstaande,
gewijzigde, data daarom goed.

En sorry voor het ongemak!

Zwem ABC

Op zaterdag 27 maart 2004 is er afzwemmen!
Hieronder vindt u de data waarop met kleding
geoefend wordt.

LET OP: er wordt in alle badjes met kleding
gezwommen!

We zwemmen ook in de ondiep-badjes met
kleding, zodat de overgang minder groot is als
de kinderen “volledig” gekleed in het diepe
moeten gaan zwemmen. Voor ons is het
meteen een goede gelegenheid om te
controleren of de kinderen de juiste kleren
dragen.

De kledingeisen zijn als volgt:
Badje 1 t/m 3: t-shirt
Badje 4 en 5: t-shirt, korte broek
A-diploma : t-shirt, blouse of hemd met korte
: mouwen, korte broek, schoenen
‘B-diploma : t-shirt, blouse of hemd met lange
mouwen, lange broek (geen
legging), schoenen
C-diploma : t-shirt, blouse of hemd met lange
mouwen, lange broek (geen
legging), schoenen en een
wind / regenjack.
Wilt u uw kind een plastic tasje meegeven om
de kleren na het oefenen in op te bergen.

Belangrijke data zwem ABC

donderdag

4 maart 2004: gekleed zwemmen
11 maart. 2004: gekleed zwemmen
18 maart 2004: gekleed zwemmen
25 maart 2004: gekleed zwemmen
27 maart 2004: afzwemmen

3juli 2004: afzwemmen

zaterdag
28 februari 2004: gekleed zwemmen
6 maart 2004: gekleed zwemmen
13maart 2004: gekieed zwemmen
20 maart 2004: gekleed zwemmen
27 maart 2004: afzwemmen
3 juli 2004: afzwemmen

“Ik zwem, ik polo”

Op zondag 1 februari hebben een aantal
kinderen weer meegedaan met de Speedo-
instroom wedstrijd in Heerhugowaard. De
uitslagen van deze wedstrijd vindt u verderop
in deze Rapido Sport. Alle kinderen hebben
weer een goede prestatie neergezet!

Vindt uw kind het oefenen met de bal tijdens
de zwemuren leuk, ga dan ook eens een
keertje mee naar een minipolo-toernooi. De
data staan hieronder vermeld. Er wordt
verzameld bij de Planeet en meerijden is geen
probleem. Dus laat u niet weerhouden door het
feit dat u niet weet waar het is of dat u geen
vervoer heeft. Het is een kosteloos middagje
plezier voor uw kind (en u!). Meer informatie
over een toernooi vindt u in de brieven die voor
die tijd worden uitgedeeld. Daarin staat ook
hoe u uw kind kunt opgeven.

Belangriike data “ik zwem, ik polo”

7 maart 2004: minipolo, Zaandam*
21 maart 2004: Speedo-instroom, Haarlem™*
25 maart 2004: afzwemmen
26 maart 2004: afzwemmen
18 april  2004: minipolo, Haarlem*

9 mei 2004: minipolo, Beverwijk* (onder

voorbehoud)

1juli  2004: afzwemmen (onder voorbehoud)
2juli  2004: afzwemmen (onder voorbehoud)

* De uitnodigingen voor de minipolo toernooien worden op
de oefenuren uitgedeeld. leder kind kan zich ervoor
opgeven. Er zijn drie leeftijdscategorieén: 6/7 jaar, 8/9 jaar
en 10/11 jaar.

** \oor de Speedo-instroom wedstrijden worden de
zwemmers uitgenodigd. Over het algemeen worden de
kinderen uitgenodigd die minimaal drie stickers (rugcrawl,
schoolslag en borstcrawl) hebben behaald.
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Een nieuw leven,
een Klelin wonder,
het Klinkt 20 gewoon,
maar voor ons 20 heel bljzonder.

2-2-2004

Heel gelukkig zlin wi) met onze prachiige dochter.

Femke

2 februari 2004

Adltje en Steven Buls

Frans Erensstraat 12

- 2024 KD Haarlem
025-5264766

-Aaltje en Femke
rusten van 12.00 tot 15.00 uur.

Femke

J_.iefcle_, 20 Mool en 2o fijV\
nog meer |ie.fdf—1 te delen

nu we met 2'n drietjes zijn,

Blij en gelukkig zijn wij met de geboori—e van ons dochierﬁe_

Naoaomi Mia

Naomi is geboren op 16 febru\ari 2004 om 23.00 uuwr

weegt 3600 gram en is 47 cm |an9.

Jwan & Judith +‘lofs+eew(;\arbe
Gieneraal Bothastraat 120
2021 IW {laarlem
Wilt u haar cogjes zien twinkelen 023 .- 5277160

laat dan de 'I(,-.l(:foon aven rinkalan.



24 ﬁgrll 2004:_za*erdag
&Gr‘oof fees'r

$3

3° zondag van juni = vaderdag.
in Spaarnwoude

| 1 januari 2005 Nieuwjaarsduik
in Zandvoort met na afloop snert in het clubhuis

Blijf up to date via www.rapido82 .nl
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Agenda Jaarlijkse Algemene Ledenvergadering f!apido/’82
26 maart 2004. Aanvang 20.00 uur, Clubhuis.

1. Opening

2. Ingekomen berichten en mededelingen

3. Bijzondere verenigingsgebeurtenissen

4. Vaststelling notulen algemene ledenvergadering 28 maart 2003

notulen zijn geplaatst in de clubkrant van februari 2004
5. Vaststelling jaarverslag secretaris

het verslag ligt vanaf donderdag 11 maart ter inzage in het clubhuis. Wilt u het elektronisch
ontvangen, graag een e-mail naar info@rapido82.nl

6. Vaststelling versiagen van

6.1 Zwemcommissie:

6.2 Polocommissie:

6.3  Commissie Open Waterzwemmen:
6.4 Kantinecommissie:

6.5 Matetiaalcommissaris:

6.6 Elementaircommissie:

de verslagen liggen vanaf donderdag 11 maart ter inzage in het clubhuis. Wilt u het electronisch
ontvangen, graag een e-mail naar info@rap idos2.n

7. Financién

7.1 behandeling en vaststelling rekening en verantwoording boekjaar 2003 Rapido’'82
7.2 vaststelling verslag kascontrolecommissie

7.3 vaststelling contributie 2004/20056

7.3 vaststelling begroting 2004

7.4 Afschrijven uitgelote clubhuis-obligaties die niet zijn geind

de verslagen liggen vanaf donderdag 11 maart ter inzage in het clubhuis.
9. Bestuursverkiezing

Aftredend en herkiesbaar is voorzitter Theo Edam. o :
Ten tijde van het uitgeven van deze agenda is het bestuur in gesprek met mogelijke kandidaten voor
bestuursuitbreiding. Hierover zal nog voor de jaarvergadering meer bekend worden gemaakt.

(tegé}n)kandidaten kunnen tenminste tot een week voor de vergadering worden aangemeld bij het
secretariaat. Door de algemene ledenvergadering zelf kunnen kandidaten gesteld worden bij een
besluit genomen met een meerderheid van tenminste 2/3 van het aantal geldig uitgebrachte
stemmen.

10. Benoeming commissies ex art 13 statuten

Zwemcommissie

Polocommissie

Commissie Open Waterzwemmen
Kantinecommissie
Materiaalcommissie
Elementaircommissie

11. Benoeming kascontrolecommissie ex art 16 lid 3+4 statuten
12. Afvaardiging kringjaarvergadering :
13. Rondvraag
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Notulen Jaarlijkse Algemene Ledenvergadering Rapido’82

28 maart 2003

1. Opening

Voorzitter Theo Edam opent de vergadering
met speciaal welkom aan de heer Henk vd
Sluis, die namens het waterpolo tijdschrift
“Man Meer” de vergadering bezoekt. “Man
Meer”, aok wel “Lijfblad voor Polodieren”
genaamd, heeft een goede reputatie
opgebouwd.

Henk is hier met een speciale missie, namelijk
om het Rapido clubblad in de schijnwerpers te
zetten vanwege de verkiezing van ons
clubblad tot “beste clubblad van 2002".

Theo memoreert kort het jaar 2002, hetgeen
een bewogen jaar is geweest, met name bij de
zwemafdeling waar mensen gedwongen zijn
weggegaan. Dat heeft er onder andere toe
geleid dat we in 2003 degraderen. Toch, als
we de ploeg bij elkaar houden, kunnen we de
weg wel weer omhoog vinden.

Ook bij het polo zijn er wat problemen
geweest in 2002, er diende met de teams te
worden geschoven met als resuitaat het
terugtrekken van ons dames 1 team.
Daardoor speelde alleen dames 2 in de bond,
in plaats van D1 en D2. Nu gaat het weer
goed met mogelijke promotie naar 1° klasse.
Dat is ook belangrijk voor de huidige jeugd,
omdat Rapido’82 een vereniging blijft waar we
de sport op zo hoog mogelijk niveau willen
bedrijven.

2. Ingekomen berichten en mededelingen

Ad Lindernan meldt de afberichten: Ton van
Soest, Wouter de Groot, Ben Willemze, Milo
Gerritsen, Niels Rookhuiszen, Karin
Rookhuiszen, Dick Cluistra, Remco Wildschut,
Frans Pruijn, Ingrid Robbé, Rob Borgerding,
Ingrid den Hartigh, Jaap van Goor, Jan Smid
en Dennis Rijnbeek.

Aanwezig zijn 35 senior leden
en 1 junior lid.

3. Bijzondere verenigingsgebeurtenissen

Theo Edam vraagt om een moment stilte voor
2 personen die ons in 2002 zijn ontvallen. In
mei was dat de heer Ewald Behle, voormalig
lid van DWR, en in januari 2003 de heer Wim
Geurtsen, oud zwemtrainer van onze club.

Traditionee! worden op de jaarvergadering de
jubilarissen in het zonnetje gezet. Dit jaar zijn
dat Gé Straathof, Raimond Sijm enh Jan Koen

Anthoni, die allen 25 jaar lid zijn van onze
vereniging.

Gé, niet meer zo actief als vroeger, (toen zelfs
trainer), is van grote waarde geweest voor de
club. Gé Straathof neemt kort het woord en
zegt was heel verbaasd te zijn geweest met
de uitnodiging. Herinnert zich een zeer
prettige tijd bij de club, en is blij dat zijn
kinderen bij een sportieve vereniging zijn
opgegroeid.

Raimond, nu hog actief, iets minder fanatiek
dan vroeger, maar wil nog altijd vanaf het
midden de bal in het doel gooien. Dat zat er
van kinds af aan al in.

Jan Koen, nog actief, altijd inzetbaar, en zeker
als het erop aankomt (bijvoorbeeld in de
B-competitie). Gé, Raimond en Jan Koen
krijgen voor hun trouwe lidmaatschap
bloemen en een herinnering.

Ad Lindeman doet verslag naar aanleiding van
de onduidelijkheid over de aanmelddatum van
Daan Kramer. Na het voorlezen van het
“onderzoeksresultaat” blijkt dat Daan dit jaar
39 jaar lid is, en volgend jaar 40 jaar. De
vereniging is Daan vergeten te huldigen voor
de 25 jaar in 1999, daarom zijn er alsnog
bloemen en een lekker taartje voor Daan.

Henk vd Sluis krijgt het woord, en meldt
namens “Man Meer” dat de Rapido-Sport, ons
clubblad, is verkozen tot beste clubblad van
2002. Sinds 2 jaar bestaat deze verkiezing,
waarbij de Rapido-Sport met afstand tot de
buitencategorie behoort. Positief is de goede
mix van sporten, goede teksten ap niveau,
uitslagen, verslagen en advertenties,
aandacht voor jeugdieden, en af en toe een
kritische noot! In veel clubbladen staat aileen
maar goed nieuws, en dat kan natuurlijk niet.
Wat ook opvalt is de eenvoud, maar daardoor
is het blad weer gemakkelijk leesbaar!

Helaas is Hans Nieuwenburg (eindredacteur)
afwezig wegens belangrijke wedstrijden,
omdat hij graag wat gesigneerde boekjes van
zijn hand had willen uitreiken met de prijs. Nu
deelt Henk die uit aan Marijke Schenk
(redactie). Ze krijgt een beker en de boekjes.
Er zijn ook boekjes voor Wim van Duin (de
drukker) en Herman van Lienden (één van de
vaste columnisten).

Henk Rookhuiszen neemt het woord voor de
uitreiking van de Gé Wildschutbokaal. Dit jaar
zijn er geen genomineerden meer, zodat
alleen de prijswinnaar bekend wordt gemaakt.
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De jury was het shel eens over de winnaar

van dit jaar. Hij gaat alle langebaancircuits af,

doet nachtmarathons, het niet gewilde

nummer 200 vlinder en is ook hog actief bij

het organiseren van feestjes
(jeugdcommissie). Er is ook iets heel

uvitzonderlijks; hij helpt bij de zwemtraining bij
het inleggen van de lijnen. Dat is blijkbaar niet

meer de gewoonte.....

Verder speelt hij waterpolo in 2 teams, zodat

zowel waterpolocommissie en

zwemcommissie trots op hem mogen zijn. De
winnaar is Sander Joosten, hij krijgt daarvoor
groot applaus. Monique Wildschut reikt hem

de beker en bloemen uit.

4. Vaststelling notulen algemene
ledenvergadering 15 maart 2002

Hans vd Booren: Er staat: “Gevraagd wordt de

vergadering decharge te verlenen”. Het
bestuur moet echter decharge verleend
worden. Wordt gecorrigeerd. Vastgesteld.
5. Vaststelling jaarverslag secretaris
Vastgesteld.

6. Vaststelling verslagen van

6.1 Zwemcommissie: Vastgesteld
6.2 Polocommissie: Vastgesteld

6.3 Commissie Open Waterzwemmen:

Vastgesteld

6.4 Kantinecommissie: Vastgesteld
6.5 Materiaalcommissaris: Vastgesteld
6.6 Elementaircommissie: Vastgesteld

7. Financién

7.1 behandeling en vaststelling rekening en

verantwoording boekjaar 2002 Rapido’82

Hans vd Booren: er staat nog een Club
van 100 saldo, wat gebeurt daarmee? Ad
Lindeman meldt dat er weer initiatieven
zijn. Mochten die stranden, dan zal de
post viijvallen. Peter Traksel. zegt toe
een verslag te doen waar de
sponsorwerkgroep tot nu toe mee bezig
is. Henk Rookhuiszen: wil wel weten wat
de doelstellingen zijn. Ad: er ligt hu een
voorstel bij het bestuur met concrete
doelstellingen, denk aan uitstraling club
en kleding etc.

Yvonne Schregel: De opbrengst van de
Vomar sponsoractie mist, evenals het
sponsorgeld van Brinckstaete.

Theo Portegies meldt dat de Vomar
opbrengst zit in “sponsoring, activiteiten”.

7.2

7.3

74

Brinckstaete nog niet, dat komt in 2003.
Dirk jan Sohl: de begroting Sponsoring en
Activiteiten van  10.000,- is dat inclusief
Brinckstaete? Theo Portegies: Ja.

Inez van Vessum: Wat is de post
bijzondere baten? Theo Portegies:
Rapido’82 verzorgt op maandag het
basiszwemmen voor een basisschool, en
op maandag en woensdag Aquarobic en
vrij zwemmen.

Vastgesteld

vaststelling verslag
kascontrolecommissie

Erik van den Bree: Doet verslag van het
controleren van de boeken en stelt aan
de vergadering voor om het bestuur
decharge te verlenen. Verleend onder
applaus.

vaststelling contributie 2003/2004,
36,50 is vastgesteld.

vaststelling begroting 2003

Henk Rookhuiszen: De post trainers etc
is hetzelfde gebleven, terwijl er 3.000,-
minder is uitgegeven in 2002. Kan dit
omlaag? Marianne Markowski: ziet dat
juist liefst omhoog gaan.

Henk: Doelstelling zou dan wel moeten
zijn om de trainers uit de reguliere
inkomsten te financieren. Daarbij komt
dat er weinig terug komt van leden die
“aan de bak gaan staan”. Hij mist ook de
impulsen die dat stimuleren. Frank Pruijn:
Dat snijdt geen hout, want juist bij de
waterpoloafdeling zijn alleen maar
clubleden bezig. Daarnaast is net het

_buddy systeem opgestart en loopt goed.

Herman van Lienden: Als de stelling klopt
dat de hoofdtrainers meer betaald krijgen
dan clubleden, dan verkiaart dat ook dat
clubleden weglopen om elders te trainen.
Dat zou andersom moeten zijn.

Theo Edam: Verdedigt toch de post van
25.000,- omdat het voor de club van
belang is om te blijven streven naar

~ kwaliteit en prestatie.

Hans vd Booren: Er blijkt wel dat per jaar

10.000 tot 15.000 ingebracht dient te
worden van extern (speciale activiteiten),
dus bestuur moet wel denken over ofwel
extra inkomsten ofwel :
contributieverhoging. Frank Pruijn: de
hogere begroting voor sponsoring bewijst
dat toch ook? Theo Edam: ja, de
initiatieven zijn er wel.
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Ineke de Weerdt: De renteopbrengst
Rabo spaarrekeningen is wel laag. Erik
vd Bree: meldt dat viak voor het afsluiten
van het boekjaar de rente-opbrengst (van
2001) ten gunste is gekomen van de
exploitatie kantine. Dus niet als zodanig
zichtbaar op de resuitatenrekening.

Begroting ongewijzigd vastgesteld.

7.5 Afschrijven uitgelote clubhuis-obligaties
die niet zijn geind

Er staat nog een bedrag open van 1175
euro, van uitgelote obligaties die nooit
zijn geind. Het voorstel is om die
bedragen niet meer uit te keren aan de
obligatichouders, maar het bedrag te
laten vrijvallen. Erik vd Bree: Dat kan niet,
omdat een brief verstuurd moet worden
waatin deze actie wordt aangekondigd.
Daarin moet dan ook een uiterste
reactietermijn staan waarbinnen men nog
kan vragen om uitkering. De brief zal
worden verstuurd. Akkoord.

8. Wijziging en vaststelling huishoudelijk
regiement, in verband met interne
richtlijnen ter voorkoming van seksuele
intimidatie in de sport

Ad Lindeman: Legt uit welke wijziging ter
goedkeuring wordt voorgelegd, het gaat hier
om een nieuw toe te voegen artikel met de
tekst:

Artikel 28

Rapido'82 voert een beleid ter voorkoming
van seksuele intimidatie. Daartoe dienen alle
trainers en overige begeleiders van sporters
zich te conformeren aan de gedragsregels
zoals die door NOC*NSF en de KNZB zijn
onderschreven. (zie bijlage voor deze
gedragsregels)

Henk Rookhuiszen: volgens hem moet
meerderheid van leden aanwezig zijn voor
stemming. Dat blijkt niet zo te zijn, geldt alleen
voor statuten.

Mevr. Kalse: Wat zijn nu concrete
maatregelen in het kader van dit artikel 287
Ad Lindeman: Het gaat met name om kweken
van bewustwording en het bespreekbaar
maken. Voorbeeld: het afspelen van een video
tijdens ouderavonden, bespreken tijdens
trainersoverleg etc.

Ineke de Weerdt. Wil graag concretere
voorbeelden van maatregelen, omdat de
regels nog wat vaag zijn. Ad Lindeman geeft
een voorbeeld naar aanleiding van wat zij

schetst over de vaders en moeders in de
kleedkamers bij leszwemmen. Dat is concreet
en leidt tot een voorstel van de
elementaircommissie over nieuwe regels bij
et aankleden.

Tevens wordt gevraagd Artikel 29 aan te
passen en de woorden “op verzoek” toe te
voegen. Dan krijgen leden “op verzoek”
inzage in de statuten en “op verzoek” een
kopie van het huishoudelijk reglement.

Hans vd Booren : Je kan hiet “op verzoek”
neerzetten en tegelijkertijd verwachten dat
nieuwe leden het kennen. Besloten wordt om
artikel 29 ongewijzigd te laten, en dat een
(uittreksel van) het huishoudelijk reglement
vast wordt gehecht aan ieder
aanmeldingsformulier.

Vastgesteld met toevoeging artikel 28, en
ongewijzigd artikel 29.

9. Bestuursverkiezing

Theo Edam geeft aan dat door de toetreding
van Sandra vd Weiden en Monique Biok in het
afgelopen jaar het bestuur kwalitatief is
gegroeid en dat de samenstelling met 5
mensen prima en zeer prettig functioneert.

Aftredend en herkiesbaar is penningmeester
Theo Portegies.

Het bestuur stelt de vergadering voor om te
herkiezen Theo Portegies, en nieuw in het
bestuur te kiezen Monigue Blok en Sandra
van der Weiden, om het bestuur na lange tijd
weer te laten bestaan uit 5 leden.

Alien worden onder applaus gekozen voor een
termijn van 3 jaar.

10. Benoeming commissies ex art 13
statuten

Theo bedankt nog eens alle vrijwilligers die
hier veel tijd in steken.

Zwemcommissie: Conny Smid, Helga Sohl,
Petra de Groot, Maarten Neerincx
Polocommissie: Frank Pruijn, Ben Willemze,
Ingrid den Hartigh, Inez van Vessum
Commissie Open Waterzwemmen: Helga
Sohl, Dirk Jan Sohl, Herman van Lienden
Kantinecommissie: Piet Stam, Dorie
Portegies, Martin Schulze, Yvonne Schregel
Materiaalcommissie: Willem Makkes vd Deijl,
Hans Goossens
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Elementaircommissie: Henk & Gerda
Rookhuiszen, Dorie Portegies

Allen benoemd.

11. Benoeming kascontrolecommissie ex
art 16 lid 3+4 statuten

Erik vd Bree en Herman van Lienden
(aftredend in 2004) worden benoemd, en als
reserve biedt zich aan Jan Koeh Anthoni.

12. Afvaardiging kringjaarvergadering

De kring jaarvergadering wordt op 15 april
2003 gehouden. Conny Smid zou aanwezig
Zijn maar er is ook een presentatie over het
basiszwemmen.

Bestuur zal iemand regelen voor de
jaarvergadering inclusief machtiging.

13. Rondvraag

Herman van Lienden: Doet nogmaals het
verzoek om actie te ondernemen op de
badwatertemperatuur. Theo Edam: Er zijn
discussies met de leiding van het zwembad,
het terugbrengen van de temperatuur
(variatie) is te ingewikkeld en kostbaar, en de
doelgroepen willen een hogere temperatuur.
Ad Lindeman: Geeft status, en legt uit wat de
problemen zijn. Leiding weigert tot nu toe de
temperatuur te verlagen in verband met die
doelgroepen. Nu is de keuze dus accepteren
of niet, ook ivm de KNZB regels van max. 28
graden.

Dorie Portegies: Er zijn regels voor bepaalde
doelgroepen die voorschrijven dat het water
29.5 graden moet zijn. Daan Kramer: Het is
puur een economische kwestie, ook de KNZB
weet van deze temperatuur, en het probleem
dat bij 60% van de zwembaden speelt..

Mevr Kalse:Haar dochter speelt momenteel
met veel plezier polo met 2 andere meiden,
maar wat zal er met die meiden gebeuren als
ze geen aspirant meer zijn?ls er dan nog een
team waar ze kunnen spelen? Frank Pruijn: Er
worden momenteel pogingen ondernomen om
voor komend seizoen een startgemeenschap
meisjes onder 16 te vormen met NVA/HHC en
DWT, om de meisjes samen te kunnen laten
spelen.

Henk Rookhuiszen: Is daar geen voorstander
van, hij krijgt daar heel nare gevoelens bij.
Theo Edam: Er zijn nu eenmaal tekorten bij
deze leeftijdsgroep, en dat dient geregeld te
worden. De tijden zijn veranderd en het
initiatief dient een kans te krijgen.

Daan Kramer: Vindt dat juist fantastisch,
omdat zelfs als je kinderen zou verliezen, je
die kinderen een toekomst biedt in de sport.
Conny Smid: In Zaandam zwemmen de
kinderen bij de ene club, en poloén bij de
andere club. Frank Pruijn: dat is niet de
bedoeling. We willen ze bij de eigen
vereniging houden en toch samen laten
trainen. Mevrouw Kalse: Haar dochter ziet het
ook niet zitten om bij de dames te gaan, dus
dit zou een mooie aplossing zijn. Yvonne
Schregel: Geeft aan dat haar dochter hier een
voorbeeld van is, ze heeft bij een andere club
gespeeld maar het op en neer reizen werd
haar teveel. Het samenwerken is dan een
optie. Herman van Lienden: Deze discussie
kan gesloten worden met een voorbeeld uit
het schaken. Daar is in Haarlem door de
gezamenlijke verenigingen geworven, en ze
hebben er alle profijt van. Samenwerking dus
en alle clubs zijn erop vooruit gegaan. Conny
Smid: Landelijk gezien hebben alle grote
steden startgemeenschappen.

Frank Pruijn: Sluit af met de woorden dat hij
verrast is dat de vergadering voor 23.00 uur
ten einde kan komen. Hij is (hopelijk namens
de aanwezigen) blij met een voltallig bestuur,
hij merkt in ieder geval de positieve
ontwikkelingen. Hij dankt het bestuur voor de
begeleiding in het afgelopen jaar.

Sluiting om 22.50
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WATERPOLO-INFO PUPILLEN EN ASPIRANTEN

Qefenwedstrijden

Doordat de pupillen weinig competitiewedstrijden spelen hebben wij met VZV de afspraak
gemaakt dat deze groep kinderen een aantal oefenwedstrijden zal gaan spelen op het
waterpolotrainingsuur op de woensdag van 16.00 — 17.00 uur. (zoals op 11 febr jl.)

De data van deze wedstrijden zijn:

10 en 24 maart

7 en 21 april : :

Zet deze data in jullie agenda en kom op tijd (een half uur van te voren) op de training om ook
de (mini)-doelen op te bouwen.

Ook zullen er nog een paar wedstrijden worden gespeeld tegen de kringteams van Noord
Holland. Meer hierover horen jullie op de training.

WATERPOLOTOERNOOIEN

| 'Op 2° paasdag (maandag 12 april) is Rapido’82 uitgenodigd bij et traditionele
Paaspolotoernooi in De Slag te Zaandam.

De pupillen en aspiranten kunnen zich hiervoor zo spoedig mogelijk opgeven, want voor dit
toernooi geldt: VOL = VOL.

RAPIDO-WATERPOLOTOERNOQOI
Op 28 maart hopen wij zelf een oefentoernooi voor pupillen te organiseren.
Binnenkort horen jullie hierover meer.

UITSTAPIE

Aan het einde van het waterpoloseizoen willen wij met alle pupillen en aspiranten een
gezellige dag organiseren. Hierover worden jullie ook zo spoedig mogelijk geinformeerd.

PUPIL VAN DE WEEK

Bij de herenwedstrijden zijn er weer kinderen die als pupil van de week het wel en wee van de
herenselectie kunnen meemaken tijdens een van de thuiswedstrijden van Heren 1. Dit zijn de
kinderen die volgend seizoen in de aspirantencompetitie zullen spelen.

Hier volgt de indeling van de kinderen die nog dit seizoen aan de beurt zullen komen;

6 maart Ruben Timmermans

20 maart Floris v.d. Steen

27 maart Sjoerd Vogel

Tom, Mick en Melvin zijn al aan de beurt geweest.

De kinderen worden verzocht een uur voor aanvang van de wedstrijd in het clubhuis aanwezig
te zijn. De wedstrijden beginnen om 19.45 uur, dus om 18.45 uur aanwezig (met slippers,
zwembroek en een goed en nieuwsgierig humeur).
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Kerstvakantie

Scizoen 1e helft 2003/2004 afgelopen met een
mooie 3e plaats. Goed gedaan jongens en
meiden. De nummers 1 en 2 waren een maatje
te groot. Hoewel nummer 2 77?7 Ervaring,
kracht en conditie komen we tekort. Maar waar
praten we over, we zijn tenslotte het team met
gemiddeld de laagste leeftijd van de club. We
beginnen pas.

Tijdens de training werd er gesproken dat het
C-team zaterdag morgen moeten gaan trainen
en dat er als het even kan zwemtrainingen
gevolgd moeten worden. Maarten: “mag ik
0ok"? “Mam, dat wil ik cok™.” Pap, dan word ik
beter”. Niet 1 keer, maar wel 4 x per week
kwam dit op tafel. Het leek wel een trainings-
schema. Nu traint Maarten trouw 2 x in de
week (waterpolotraining) en daarnaast stickert
hij nog. Wij als ouders vinden eigenlijk dat hij
eerst het stickeren moet afronden (of mee
stoppen) voordat er te praten is over zwem-
trainingen. Er zijn nog zoveel andere dingen
die aandacht behoeven. Maar ja, het enthousi-
asme hé. Gelukkig kwam de kerst- vakantie.
Tijd genoeg dus en.... Ja, de mogelijkheid om
mee te doen met de zwemtrainingen. Connie
vond het goed, dus daar gingen we.

Maarten was in goed gezelschap. Naast de
zwemmers en spelers uit de oudere polo
teams waren daar, vanuit het D-team de mei-
den Els en Sofie en de jongens Roy en Jeffrey
van de partij. Nu wisten wij wel dat het aanpo-
ten was, maar......... Het begon met opwar-
men, vele baantjes. Dan dobbelen. Bij elk
nummer hoort een opdracht. Maarten, ja 32
baantjes borstcrawl. Ja iedereen hard aan het
werk. De meiden vonden nog kans om na elk
baantje nog wat te keuvelen en de jongens
deden daar niet voor onder. Maar toch hé, ze
hadden de gang etin. Mijn respect begon te
groeien. Na 16 baantjes tikte Maarten lachend
aan en riep me toe “nog maar 16 baantjes
papa’. Ongelofelijk. Nu was de tijd die voor dit
onderdeel was bepaald bijna om dus hij kon de
32 niet afmaken. Maar stil zitten? Nee hoor, tijd
voor een estafette. En zo werd 1,5 uur vol
gemaakt.

Voordat Maarten aan de trainingen begon
dachten wij ouders dat, ondanks zijn voorne-
mens om elke ochtend te gaan, hij wel rustda-
gen zou inlasten. De eerste training ziende
werd dit idee versterkt, maar nee hoor. We
liepen nog niet buiten of hij gaf al weer te ken-
nen; morgen weer papa. Elke training was
weer anders. |k moet zeggen dat het team

trainers een leuk gevarieerd programma in
elkaar had gezet. Ongemerkt werden er heel
wat baantjes getrokken en oefeningen gedaan.
Ook het feit dat, wanneer mogelijk, alle
zwemmers, groot en klein, snel en langzaam,
gemengd de oefeningen uitvoerden werkte
motiverend. Heren en dame, mijn complimen-
ten.

Maarten was bij elke training in de planeet
aanwezig, alleen de laatste..... We moesten
hem, in tegenstelling tot de eerdere dagen, al
wakker maken. “Maarten opstaan, training,
anders kom je te laat”. Een hoop gekreun:
“Vandaag maar niet” kwam van onder de de-
kens. We hebben hem die morgen ook niet
gezien. Trainers, hij was moe.

De kerstvakantie was zo nuttig besteed en de
inspanningen zullen zeker zijn resultaat heb-
ben. Trainers: hij wil nog steeds naar de
zwemtrainingen, dus u ziet hem terug. Eerst
het stickeren afronden.

Teambegeleider: Louis Kabel

Ontwaken

10 Januari , de eerste wedstrijd van het 2e
seizoenshelft 2003/2004. Zoals gevreesd
kwamen er diverse afzeggingen van kinderen
die andere verplichtingen hadden. In za'n ge-
val is het goed dat je een groot team hebt. We
moesten spelen tegen de Reuring B in Noord
Scharwoude. Nog geen van de ou-
ders/kinderen waren in dit zwembad geweest
en geen routebeschrijving was voorhanden
dus de ‘boordcomputer’ van Dhr. Kerkhof was
een uitkomst. We vertrokken, in konvooi, met 8

~ kinderen,

Uit het wedstrijdformulier bleek dat er een ge-
middeld leeftijdsverschil was van ruim 1,5 jaar.
Geen probleem want ik heb uitgelegd gekre-
gen dat de groep waartegen we moeten spelen
is samengesteld uit gelijkwaardige teams.

We werden afgedroogd. 6-0 werd de eind-
stand. Echter niet omdat de tegenstanders nu
zoveel beter waren. De eerste periode hielden
we de schade beperkt tot 0-2. De tweede en
vierde periode werd er niet gescoord enin de
derde periode werd er 4 x gescoord. 2 proble-
men waren er aan te geven. We hebben geen
echte keeper. Boudewijn en Sofie deden hun
best maar hun kwaliteiten liggen nu eenmaal
niet bij het keepen. Het 2° probleem was dat
we nog moesten ontwaken. We waren nog
even vergeten wat we geleerd hadden. Bleven
niet bij de tegenstander, zwommen niet vrij,



speelden niet snel genoeg over, etc, etc. Hier-
door kon de tegenstander kansen creéren en
doelpunten scoren. Ruud Kerkhof, onze coach
van vandaag, had in ieder geval het nodige
mee te nemen voor de trainingen komende
week.

Datgene wat er wel was was inzet. Boudewijn,
Diederick, Maarten, Stefan, Els, Lex, Sofie en
Lars : goed gewerkt.

Teambegeleider: Louis Kabel.

Tegen 6 tegenstanders

17 Januari, de tweede wedstrijd. Nu tegen
KZC C in Beverwijk. Het late uitdelen van de
wedstrijd schema’s heeft nog steeds zijn in-
vloed. 4 afzeggingen. We zouden dus met 9
kinderen hebben moeten vertrekken. Helaas
Diederick en Sjoerd van de Steen kwamen niet
opdagen. Dus met 7 kinderen naar Beverwijk.
Uit het wedstrijd formulier bleek dat we van-
daag met een, qua leeftijd, goed vergelijkbare
tegenstander te doen hadden. Het veld lag
klaar en de scheidsrechter was er. Maar wat
was dat. Zoals het hoort waren er 2 doelen. 1
drijvend zoals we ze kennen en de andere
gemonteerd aan de wand. Echter deze was
veel hoger (ik schat een 25 cm). Maar goed
het was de bedoeling dat we halverwege wis-
selden van kant dus het zou wel goed komen.

Hoewel de kinderen hard werkten stonden ze
in de eerste periode al gauw met 0-3 achter.
Ons keeper probleem, het hoge doel en ja de
tekenen wezen op een scheidscheidsrechter
die het niet zo nauw nam met de regels. Er
werd gefloten voor een overtreding halverwege
het veld. Tegen de tijd dat alle kinderen door
hadden dat er een vrije bal moest worden
genomen lagen ze 2 meter voor het doel. Hier
werd de vrije worp genomen met als resultaat
de 0-3. Protesten van onze coach Dhr. Ruud
Kerkhof werden weggewuifd.

De tweede periode bracht meer druk van ons
en Stefan had nog wat goed te maken. Tijdens
de vorige wedstrijd tegen deze tegenstander
maakte hij een eigen doelpunt. Halverwege
deze periode kwam hij vrij voor het doel van de
tegenstander te liggen. Hij probeerde het een
eerste keer. Tegen de keeper. Hij kreeg de bal
weer terug en probeerde het een tweede keer.
Weer tegen de keeper. Dat liet hij toch niet op
zich zitten. Hij veroverde de bal en probeerde
het een derde keer. Deze keer zat hij erin 1-3. .
Na de wedstrijd werd hij er fijntjes door zijn
medespelers op gewezen dat hij zijn fout had

goedgemaakt. Nog geen 20 seconden later
weet Jeffrey, na een sprint met de bal, de
stand op 2-3 te zetten. Gedurende het spel
werden Els en Jeffrey regelmatig afgefloten
i.v.m. gemaakte overtredingen waarvan wij de
ernst hiet inzagen. Maar ja hij was de scheids-
rechter.

Gedurende de derde periode scoorde
Boudewijn 2 x de 3-3 en de 3-4. Er werd
enkele malen vrij hard naast het doel gegooid.
Isaac ving de bal een keer met twee handen
en greep vertwijfeld met de zelfde 2 handen
naar zijn hoofd. Hoe kon hij dit doen? Er werd
goed gedekt. Ze bleven goed bij de
tegenstander. De aandacht die de coach
hieraan tijdens de training had gegeven, was
merkbaar. Els deed dit zo fanatiek dat ze
meerdere malen vergat naar de bal te kijken.
Als de teamgenoten dachten dat ze
aanspeelbaar was kreeg ze de bal
toegeworpen. 3 keer had ze dit niet in de
gaten. Of de duivel er mee speelde, 3 x kreeg
ze de bal tegen haar hoofd. Dat is schrikken.
Vlak voor het einde van deze periode weet de
tegenstander nog 4-4 te scoren. De
scheidsrechter bleef discutabele beslissingen
nemen en begon nu ook overtredingen van de
tegenstander over het hoofd te zien.

In de vierde periode scoorde Jeffrey de 5-4 en
de 6-4. Sofie probeerde te scoren maar miste
de kracht om voorbij de keeper te komen.
Gedurende de gehele wedstrijd speelden Isaac
en Lars goed mee en wisten meer dan eens de
bal te veroveren. Jeffrey zag bijna elke poging
om de bal te veroveren eindigen door de
scheidsrechter. Diverse malen stond ik bijna
naast de scheids, vlak boven de zogenaamde
overtreding. Jeffrey deed er bijna alles aan om
de tegenstander niet te raken. Volgens mij zijn
de regels toch iets anders. Opmerkingen en
vernietigende blikken mijnerzijds werden ge-
negeerd. chh wonhnen we.

Na de wedstrijd heb ik de scheidsrechter op

Zijn geflunt aangesproken Hij zei zeer onzeker

te zijn door de weinige. wedstrijden die hij floot.
Ik heb hem aangegeven dat een goede start
zou zijn om dezelfde regels te laten gelden
voor beide partijen.

Teambegeleider: Louis Kabel.

Dat is sport.

Wat een toestand. Wij, dames van NVA HHC,

hadden dit weekend vrij omdat.................. nou

dat lezen jullie nog wel ergens. Wat wel een
geluk bij een ongeluk was, want nu kon ik mooi
naar Zaandam om de heren van Nereus tegen
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Rapido te zien. Er werd mij zomaar een topper
in de schoot geworpen.

Ik was wel benieuwd wat er zou gaan
gebeuren. Zoals u wellicht kan herinneren is
de vorige wedstrijd nou niet met een sisser
afgelopen. Protest hier, 4 heel drukke coaches
op de kant daar en minder belangrijk
misschien veel hoofdklasse dames
ballen(verder aangegeven als DH").

U begrijpt dat ik hoog gespannen was. 1k
verwachtte eigenlijk van de heren dat ze deze
keer korte metten zouden maken met de
Zaankanters, want dat zou een hoop, zie je
nou wels en ik zei het tochs hebben
gescheeld. U kunt uit mijn toonzetting al zien
dat het geen walk-over was.

Desalniettemin gebeurde er genoeg
spannends. Er werd muziek gedraaid na elk
doelpunt. Dat wil zeggen als Nereus scoorde
was de muziek heel hard en scoorde Rapido
dan hoorde je links uit de hoek de fans Milo en
John. Nu was er in de eerste twee parten niet
veel te juichen hoor. Hoewel dat wel had
gekund als de scheids die DH van Pim had
gerekend, want die zat er echt in. Schiet me zo
maar te binnen dat er maar weer eens met
grensrechters gespeeld moet worden.

En als de mannen die manmeers hadden
gemaakt en als die andere schoten nou
gewoon hadden gezeten, maar dat is sport he.
Bij een 5-1 achterstand werd echt alles uit de
kast gehaald om maar tot scoren te komen.
Wel zone, geen zone(of terug vallen, u begrijpt
wat ik bedoel), pressen, veel inzwemmen en al
die andere varianten die je in het polo maar
kan bedenken. Niets leek te helpen.

Maar langzamer hand kwamen in het derde
part de doelpunten. Nereus speelde vanaf
eigenhelft op hun, net zo groot en breed als
Gert-Jan, midvoor, maar die werd, door
diezelfde Gert-Jan uit de kunst verdedigd en
maakte zelf de nodige overtredingen. Er was
NOY hOOP...corireieiirnenrcneenne

En die hoop bleef. Ook in t vierde part. Hoewel
Bas met 3 p’s de bank zat warm te houden
bieek onze grossier in p'tjes, Walter nog
ongestraft in t water te liggen. Het kan
Mekeaenengeknepen billen zat ik te kijken. Nog
een minuut op de klok. Er werd een
strategische time-out aangevraagd door onze
coach. Wat hij heeft gezegd weet ik niet maar
het heeft wel geholpen. Met nog 5 seconden te
gaan en Nereus in balbezit, pakt die gekke Pim
de bal af, met/zonder overtreding who cares,
geeft die bal een zwieper op t doel ( nadat hij
eerst had gekeken of er misschien niet iemand
anders vrij lag voor het doel)........cc.coccoieee een
doelpunt, die oefeningen van dinsdag en
donderdag hebben wel geholpen he mannen.

Gekkenhuis op de tribune. Wij allemaal
juichen, Zaankanters in tranen.

Pim door het dolle, coach door het
dolle.....coooreiimeinineeneenne hou elkaar maar even
vast hoor jongens, dat is toch ook sport.

De Buuv

Rapido bedankt!

Bericht uit Zeist van Jos Engelkes.

Hallo allemaal! :

ik heb al twee wedstrijden uit gespeeld met
ZCZ tegen Utrecht UZSC-B en tegen Bilthoven
Brandenburg C. Een keer gewonnen en een
keer verloren. Ik sta op keep! De groeten van
Jos!

Eind november is ons gezin verhuisd naar
Zeist. Een paar dagen voor onze verhuizing
heeft Jos voor het laatst de donderdagtraining
pupillen gehad.

Jos is een dikke 2 jaar Rapido-lid geweest en
heeft naast een goede waterpolotraining, z'n
C-diploma gehaald en bijna alle stickers!

Een hele verrassing was het leuke afscheid dat
hij kreeg na z'n laatste training: Er waren wel
60 pannenkoekjes gebakken voor alle
aanwezige pupillen

en er waren afscheidscadeaus: de door Ingrid
den Hartigh gemaakte collage van
waterpolofoto's hangt nu op z'n kamer en
wordt regelmatig met trots getoond. Het
Rapido T-shirt is al op school gedragen. Sinds
20 december verdedigt Jos het doel van de
pupillen van Zwemclub Zeist (ZCZ) maar hij
gebruikt nog steeds de blauwe Rapido
sporttas! Jullie zijn niet vergeten. ledereen
nogmaals bedankt voor alle inzet: de
trainingen, het coachen, voor het mogen
meerijden en voor de gezelligheid!

Wijnand, Jeanet en Jos Engelkes.
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TERUG IN DE POLOTIJD.......

DE DERDE EDITIE VAN DEZE RUBRIEK IS VAN MAANDAG 8 DECEMBER 1980

TUSSEN NJORD EN DWT
Puntendeling in
waterpolo-derby

(Van o'nzé waterpolomedewerker)

HAARLEM. — De negende ronde van de waterpolocompetitie is voor de Haarlemse:
zwemverenigingen succesvol verlopen. Met uitzondering van de heren van Njord en

DWT, die tegen elkaax een puntendeling bereikten, kwamen alle ploegen tot de volle

winst. Voor de Njord-dames | leverde de 3-4 zege op De Skelp de eerste competitlepun-

ten in de hoofdklasse op.

In de tweede klasse dam'es' wonnén de
beide Haarlemse vertegenwoordigers:
NVAMHHC versloeg Koudekerk met 2-1 en:

DWR zegevierde in Amsterdam met 5-2

over DOK. De héren van DWR, die nog als

enige Haarlemmers in de top van de rang- -

lijst meedraaien,

wonnen ruimschoots
van ZCE (3-7). o ' '

ZCE—DWR 34 (-1, 0-1, 23, 1-2). Docl- f

punten: Loulsa Bos 2x, Daan Kramer 2x,
Ben Willemze 2x en-Jan Koen Anthoni 1x.

DWR speelde in Enschede tactisch ge-
zien een bijzonder sterkeé wedstrijd, De
Haarlemmers wisten ditmaal de discipli-
ne op te brengen om aanvallend behou-
dend te spelen en doelpogingen werden
dan ook pas ondernomen bij reeéle sco-
ringskansen. Veelvuldig balbezit en een
rustige sanvalsopbouw was hiervan het
gevolg. .

De machteloosheid van ZCE fégén het

spel van DWR leidde tot onderlinge onvre-

de in de Enschedese gelederen en uitte
zich bovendien in verbaal geweld tegen de
scheidsrechters hetgeen veel strafminu-
ten tot gevolg had. De éktra aandacht die
DWR in training aan meerderheidssitua-
ties besteed kwam in deze wedstrijd goed
van pas; vier van de zes numerieke meer-
derheden werden in doelpunten omgezet.

Nadat de ZCE-doelman aan het eind

van het derde speldeel wegens aanmer-
kingen op de leiding van deelname werd
uitgesloten kreeg de wedstrijd een bijzon-
der onaangenaam karakter, DWR liet zich

echter niet provoceren en wist de voor-

gprong met gemak te behouden.

DWT—Njord 4-4 (0-1, 1-2, 2-0, 1-1). Doel-
punten
Reichert en Jeroen Muylaert 1x.

Na afloop van de ontmoeting in de der-
de klasse tussen de stadgenoten DWT en
Njord in- het eivolle Sportfondsenbad
voelde Njord zich benadeeld, omdat men
van mening was, dat de ploeg een verdien-
de: overwinning ‘was onthouden. Drie

strafworpen aan DWT toegekend stonden
. daarbij ter discussie.

DWT-coach Verver vond zijn ploeg'
‘vooral in aanvallend opzicht de mindere

van Njord, terwijl ook de inzet waarmee

" Njord speelde veel groter was dan bij de

meeste DWT.-spelers. Aanvallend namen

" bij DWT slechts spelers als André Zand-

vliet, Marcel Reichert en Jeroen Muylaert
initiatief terwijl bij Njord alle spelers zich
afwisselend met offensieve acties bezig-
hielden.

NVA/HHC-—Koudekerk 2-1 (1-0, 1-1, 0-0,
0-0). Doelpunten: Greet en Lidwien Vink.

De wedstrijd werd gekenmerkt door
een oninteressant spelverloop, hetgeen
door coach Ron Boon werd verklaard
door te wijzen op het uitvallen van Greet
Vink, toen zij een zware schouderblessure
opliep. De concentratie was bij de Haar-
lemse dames na dit incident volledig ver-
dwenen, waarvan het zwakkere Koude-
kerk niet wist te profiteren. Zonder aan-
valster Greet Vink bleek het voor NVA/
HHC zeer moeililk om.de weg naar het
doel te vinden.

DOXK—DWR 2-5 (1-1, 0-2, 1-2 0-0). Doel-
punten: Marijke Korstelt'broek 3x, Jolan-

WT: Andre Zandvliet 2x, Marcel -

da Willemze en Alexandra Scheﬁ'elaar
ieder Ix,. .

DOK dat nog geen wmstpunt verza-
meld heeft; kon ook tegen DWR geen vuist
maken, DWR sprong echter veel te slordig
om met de talloze kansen zodat de score
zeer beperkt bleef. ' De Waterratten had-
den voor het eerst in de competitie weer
de beschikking over Alinda Breeuwer die

_hersteld is van een langdurige ziekte: Het

sterkste punt vgn de Haarlemse dames in
deze wedstrijd was het verdedigen tijdens
een minderheidssituatie; de hoofdstedelij-
ke ploeg. let zes meerderheidssituaties
onbenut.

De Skelp-—Njord 34 (0-2 31, 0-1, 0-0).
Doelpunten; Chiny Sieverding 2x, Hedda
Verdam en Hannie van de Bos teder 1x.

Na verschillende ontmoetingen ges
speeld te hebben waarin de winst net
werd gemist trok Njord ditmaal in Leeu-
warden voor het eerst wel aan het langste
eind. Hoewel Njord nog steeds hekkesluis
ter blijft heeft de Haarlemse ploeg door
deze overwinning aansluiting gekregen
met de staartgroep van de hoofdklasse.
Njord slaagde er tegen mede-debutant De
Skelp in langdurig de bal in bezit te hou-
den, iets wat in voorgaande wedstrijden
de grootste problemen opleverde.

Aan het eind van de derde periode was
de eindstand in deze meer spannende dan
mooie wedstrijd reeds bereikt. De Skelp
kreeg in het laatste speldeel door twee
strafminuten van Njord-speelsters uitge-
lezen kansen om een puntendeling te be-
reiken, maar in beide gevallen vormde
keepster Rita van de Bos een te groot
struikelblok.
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Wie, wat, waar ?

Datum
28-2-04

28-2-04

29-2-04

6-3-04
6-3-04
6-3-04
6-3-04
6-3-04
6-3-04
6-3-04
6-3-04

12-3-04

13-3-04
13-3-04
13-3-04
13-3-04
13-3-04
13-3-04
13-3-04
13-3-04
13-3-04

14-3-04

20/21-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04
20-3-04

21-3-04

27/28-3-04
27-3-04
27-3-04
27-3-04
27-3-04
27-3-04
27-3-04
27-3-04

19:156D3.H2

20:00D3.D1

18:15NH.A1B
19:00NH.D2
19:15D3.H2
19:45B.H1
20:00D3.D1
20:45B.D2A
20:45B.HR2B
21:30B.HR2A

20:30B.H1

16:45B.HR2B
17:45D3.D1
18:15B.HR2A
18:15NHP 1M
19:00NH.A1B
19:15NH.A2S
20:45B.D2A
20:45D3.H2
21:30NH.H1

17:30NH.A2S
19:00NHP1S
19:15D3.D1
19:45B.H1
19:45NH.A1B
20:30NH.D2
20:45B.D2A
20:45B.HR2B
21:30B.HR2A

16:45NH.H1
19:00D3.D1
19:00NH.A1B
19:45B.H1
20:45B.D2A
20:45B.HR2B
21:30B.HR2A

Tijd Afdeling Wdnr. Wedstrijd

20761 Het Y 2 - Rapido'82 4

20571 Het Y 1 - Rapido'82 2

Lac wedstrijd

45648 Rapido'82 A - ZWV-Nereus B
45860 Rapido'82 3 - AZVD 1
20767 Rapido'82 4 - Watervio 2
668 Rapido'82 1 - Aquapoldro 1
20577 Rapido'82 2 - De Dolfijn SPAX 1
288 Rapido'82 1 - DWT 1
2202 Rapido'82 3 - DWT 2
2068 Rapido'82 2 - UZSC 3

2638J.T.T. 1 - Rapido'82 1

2203UZSC 4 - Rapido'82 3
20578 De Ham 3 - Rapida'82 2
2072UZSC 2 - Rapido'82 2
46119 Rapido'82 D - AZVD A
45652 Heerhugowaard'92 A - Rapido'82 A
45764 Rapido'82 B - De Ham B
290Watervlo 1 - Rapido'82 1
20772 Rapido'82 4 - De Ham 4
45923 Rapida'82 5 - AZVD 1

Zwemcompetitie dee! 4

Grand Prix
45766 VZV B - Rapido'82 B
46148 WZS&PC B - Rapido'82 C
20584 Rapido'82 2 - Watervlo 2
678 Rapido'82 1 - OZ&PC 1
45655 WZ&PC A - Rapido'82 A
45869 Heerhugowaard'92 1 - Rapido'82 3
298 Rapido'82 1 - Alkemade 1
2213 Rapido'82 3 - Flevo 2
2079Rapido'82 2 - Njord 2

Speedo instroom 4

Grand Prix
45928 Hoorn 3 - Rapido'82 5
20588 Aquarius 1 - Rapido'82 2
45658 Rapido'82 A - WZ&PC A

680 Rapido'82 1 - GRANDO GZC DONK 1

306 Rapido'82 1 - LZ 1886 2

Zwembad
Sportfondsenbad QOost
Amsterdam '
Sportfondsenbad Oost
Amsterdam

De Slag Zaandam

De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem

De Krommerijn Utrecht

De Watering Wormerveer

De Krommerijn Utrecht

De Planeet 1 Haarlem

De Horst Heerhugowaard

De Planeet 2 Haarlem
Fletiomare Vieuten-De Meern
De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Lieberg Hilversum

Aquapulca Dordrecht

De Heerenduinen |Jmuiden
De Wilgenhoek ZO.Beemster
De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Wilgenhoek ZO.Beemster
De Horst Heerhugowaard

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1

De Tongelreep Eindhoven
De Waterhoorn Hoorn
Sportf. De Wiel Schagen
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem

2217 Rapido'82 3 - GRANDO GZC DONK 2 De Planeet 2 Haarlem
2088 Rapido'82 2 - GRANDO GZC DONK 3 De Planeet 1 Haarlem
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Bewwlige top 10 Rapido’82

50 m. vrij.

0.26,44
0.26,87
0.27,00
0.27.00
0.27,20
0.27.28
0.27,57
0.27,80
0.28,20
0.28,20

Manon Masseurs
Barbara van Rhijn

Karen Guldemond

Ingrid Bank

Journalde Lak

Linda Bank

Katinka van Vastenhoven
Anouk de Boer

Marjolein Phaff

Diane Smid

100 m. vrij.

0.56,26
0.58,41
0.58.56
0.58.63
0.58.96
0.59,30
0.59,40
0.59,50
0.59.50
1.01,60

Manon Masseurs

Karen Guldemond

Linda Bank

Barbara van Rhijn
Katinka van Vastenhoven
Journalde Lak

Anouk de Boer

Marjolein Phaff

Ingrid Bank

Babette van Loon

200 m. vrij.

2.01,30
2.05,30
2.05.48
2.08,06
2.08,60
2.09,50
2.11,80
2.13,00
2.13,72
2.14.08

Manon Masseurs

Karen Guldemond

Linda Bank

Katinka van Vastenhoven
Journalde Lak

Yvonne Straathof
Marjolein Phaff

Babette van Loon
Barbara van Rijn

Ingrid Bank

400 m. vrij.

4.12,43
4.29.31
4.30,50
4.32,10
4.32,40
4.34,50
4.36.24
4.39,10
4.41,54
4.44,30

Manon Masseurs

Linda Bank

Karen Guldemond
Journalda Lak

Babette van Loon
Yvonne Straathof
Katinka van Vastenhoven
Marjolein Phaff

Evelien Sohl

Sandy Schenk

Rapido'82: Ecuwige top 10.

Mlaenrlerni,

50 m. vrij.

97 0.23,18
00 0.23,47
91 0.23,76

03 0.24,13
87 0.24,20
00 0.24,90
00 0.25,00

Dennis Rijnbeek
Remko de Jong
Richard Granneman
Robin Sprinkhuizen
Jan Koen Anthoni
Michael van Rijn
Jeroen Schultheis

01 0.25,10 Roy van der Veen
84 0.25,60 Wilko Camphuynder
84 0.25,70 Mark Joosten

100 m. viij.
96 0.49,96 Dennis Rijnbeek
92 0.51,59 Richard Granneman
01 0.51,70 Robin Sprinkhuizen
00 0.63,04 Remko de Jong

01 0.54,50 Roy van der Veen
87 0.55,00 Wilko Camphuynder
95 0.55,30 Arnoud Cornet
85 0.55,30 Michael van Rijn
02 0.56,00 Jeroen Schuitheis
84 0.56,10 Mark Joosten

200 m. vrij.
92 1.49,71 Dennis Rijnbeek
92 1.51,04 Richard Granneman

01 1.53,55
00 1.55,08
88 1.57,59

Robin Sprinkhuizen
Roy van der Veen
Ronald Voordouw

86 2.00.28 Remko de Jong
84 2.01,60 Michael van Rijn
84 2.03,90 Arjan Bellaard
929 2.04,10 Mark Joosten
02 2.04,50 Marcel Boer
400 m. vrij.
92 3.55,48 Richard Granneman
01 3.59,10 Dennis Rijnbeek
91 3.59,80 Robin Sprinkhuizen

87 3.59,91

84 4.08,39
86 4.23,70
01 4.23,80
85 4.24,30
02 4.25,80
86 4.26.89

Roy van der Veen
Ronald Voordouw
Marcel Boer
Robin Boer

Mark Joosten
Martin Straathof
Remko de Jong

95
00

97
85
91
90
93

95
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800 m. vrij.

08.53,63 Manon Masseurs
09.16,80 Karen Guldemond
09.19,23 Journalda Lak
09.20.41 Katinka van Vastenhoven
09.23.41 Linda Bank
09.24,60 Babette van Loon
09.34,40 Yvonne Straathof
09.41.09 Evelien Sohl
09.51,00 Sandy Schenk
10.01,30 Zandra Overdijk

1500 m. vrij.

17.17,70 Manon Masseurs
17.53.34 Katinka van Vastenhoven
18.09,70 Journalda lak
18.16.99 Linda Bank

18.22.18 Evelien Sohl

18.47,70 Yvonne Straathof
19.45,70 Karen Doesburg Smits
19.46,60 Zandra Overdijk
19.58,00 Anouk de Boer
19.58.55 Jose Rolvink

50 m. school.

0.35,50 Renate Haack
0.35.72 Katinka van Vastenhoven
0.36,00 Manon Masseurs
0.36,70 Patricia van LLeeuwen
0.36,80 Marjolein Phaff
0.37,.20 Joyce Aleven
0.37,30 Susanne de Jong
0.37.76 Petra Wingender
0.38,00 Yvonne Straathof
0.38,30 Nicole Schuize

100 m. school.

1.17,05 Renate Haack
1.17,10 Manon Masseurs

© 1.17,40 Patricia van Leeuwen
1.18.26 Katinka van Vastenhoven
1.18,90 Marjolein Phaff
1.19,80 Joyce Aleven
1.20,20 Yvonne Straathof
1.20,40 Susanne de Jong
1.21,10 Karin Rookhuiszen
1.21,80 Journalde Lak

200 m. school.

2.45,90 Marjolein Phaff
2.46,50 Manon Masseurs
2.47,80 Pairicia van Leeuwen
2.47.90 Renate Haack
2.49.81 Katinka v. Vastenhoven
2.50,70 Yvonne Straathof
2.50,70 Joyce Aleven
2.52,10 Susanne de Jong
2.53,20 Journalde Lak
2.56,60 Nicole Schulze

Rapido’82: Xeunwige top 10,

92
92
87
01
01
84

04

86
86

94
01
86
01
04
85
92
90
94
02

93
00
97
91
85
93
91
02
85
95

93
91
91
01
84

88
91
83
88

84
91
91
92
99
85
97
91
90
96

800 m. wrij.

08.32,77 Ronald Voordouw
08.34,50 Robin Sprinkhuizen
08.35,39 Roy van der Veen
08.44,40 Dennis Rijnbeek
09.02,00 Eric Melein
09.15,20 Joost de Deugd
09.15.29 Martin Lommerse
09.22,90 Edwin Kooyman
09.23,94 Loek Rolvink
09.23.81 Sander Joosten

1500 m. vrij.

16.12.28 Ronald Voordouw
16.18,84 Roy van der Veen
16.32,50 Robin Sprinkhuizen
16.34,70 Dennis Rijnbeek
17.05,20 Eric Melein
17.34.27 Martin Lommerse
17.38,60 Joost de Deugd
17.44.60 Edwin Kooyman
17.46,20 Robin Boer
17.56,39 Joost de Deugd

50 m. school.

0.27,50 Michael van Rijn
0.29,55 Dennis Rijnbeek
0.31,17 Richard Granneman
0.31,86 Stefan Haack
0.32.10 Loek Rolvink
0.32,35 Robbie Bruins
0.32,40 Remco Edam
0.32,40 Roy van der Veen
0.32,62 Remko de Jong
0.32,71 Frank Huisman

100 m. school. .
1.01,30 Michael van Rijn
1.08,80 Dennis Rijnbeek
1.09,26 Frank Huisman
1.10.46 Stefan Haack
1.10,70 Roy van der Veen
1.10,90 Wilko Camphuynder
1.11.01 Loek Rolvink
1.11,10 Remco Edam
1.11,10 Richard Granneman
1.12,20 Ron Phaff

200 m. school.

2.13,34 Michael van Rijn
2.29,90 Dennis Rijnbeek
2.33,00 Roy van der Veen
2.33.72 Loek Rolvink
2.35.93 Stefan Haack
2.36,00 Loek Rolvink
2.36,20 Ron Phaff

2.37,60 Robin Sprinkhuizen
2.38,00 Wilko Camphuynder
2.40.18 Dennis Rijnbeek

95

97
92

96

96
00
94
99

00

95
92
97
93
85
00

94
87
00

27




50 m. vlinderslag

0.29,73 Barbara van Rhijn
0.30,00 Manon Masseurs
0.30,58 Katinka van Vastenhoven
0.30,80 Karin Guldemond
0.31,60 Journaida Lak
0.31,87 Linda Bank
0.31.91 Evelien Sohl
0.32,30 Marjolein Phaff
0.32,97 Ingrid Bank
0.32.83 Anouk de Boer

100 m. vlinderslag.
1.06,40 Karen Guldemond
1.06.56 Barbara van Rhijn
1.07,20 Manon Masseurs
1.07,70 Katinka van Vastenhoven
1.08,20 Marjolein Phaff
1.09,00 Journalde Lak
1.10.28 Evelien Sohl
1.10,30 Sandy Schenk
1.10.84 Linda Bank
1.11,00 Yvonne Straathof

200 m. vlinder.

2.27,20 Marjolein Phaff
2.27,70 Manon Masseurs
2.27,96 Katinka van Vastenhoven
2.30,80 Karen Guldemond
2.31,20 Journalda Lak
2.34.79 Evelien Soh|
2.34,98 Sandy Schenk
2.35,10 Yvonne Straathof
237,60 Zandra Overdijk
2.47,40 fllona van Meegen

50 m. rug.

0.30,56 Katinka v. Vastenhoven
0.30,60 Anouk de Boer
0.31,45 Barbara van Rhijn
© 0.31,61 Manon Masseurs
0.32,07 Evelien Sohi
0.32,10 Journalda Lak
0.32,30 Susanne de Jong
0.32,30 Karin Guidemond
0.32,50 Diane Smid
0.32,79 Maaike Wiebenga

100 m. rug.

1.05,30 Manon Masseurs
1.05,35 Katinka v. Vastenhoven
1.05,75 Anouk de Boer
1.06,13 Barbara van Rhijn
1.07,50 Marjolein Phaff
1.07,75 Evelien Sohl
1.08,50 Journalda Lak
1.08,60 Susanne de Jong
1.08,91 Linda Bank
1.09,20 Babette van Loon

Rapido’82: Eeuwige top 10,

0o
98
00
91
87
02
03
84
03
01

92
00
95
01
83

03
88
01
87

00
96
99
95
00

92
93

93

92
00
96
00
83
00
88
93
00
84

50 m. viinder

0.25,64 Dennis Rijnbeek
0.25.87 Remko de Jong
0.25,90 Richard Granneman
0.26,10 Robin Sprinkhuizen
0.27,50 Wilko Camphuynder
0.27,70 Roy van der Veen
0.28,63 Tim Stocker
0.28,90 Arjan Bellaard
0.29.49 Sander Joosten
0.29.59 Roald Kleist

100 m. vlinder.

0.57,00 Dennis Rijnbeek
0.57,20 Robin Sprinkhuizen
0.58,60 Roy van der Veen
0.58,70 Wilko Camphuynder
0.59,37 Remko de Jong
1.00,90 Richard Granneman
1.02,00 Arnout Cornet
1.02,80 Michael van Rijn
1.04,00 Arjan Bellaart
1,04,70 Martijn van Roon

200 m. vlinder.

2.06,58 Roy van der Veen
2.07,17 Robin Sprinkhuizen
2.11,60 Dennis Rijnbeek
2.18,80 Wilko Camphiuynder
2.21,31 Frank Huisman
2.23,00 Eric Melein

2.24,60 Arnoud Cornet
2.24.60 Robin Boer
2.26.24 Remko de Jong
2.30.37 Sander Joosten

50 m. rug.

0.27.70 Dennis Rijnbeek
0.27.86 Roy v/d Veen
0.28.19 Robin Sprinkhuiizen
0.28.81 Remko de Jong
0.29.98 Mark Joosten
0.30.20 Remco Edam
0.30.28 Sander Joosten
0.30.60 Arjan Bellaart
0.30.70 Wilko Camphuynder
0.30.80 Jeroen Schultheis

100 m. rug.

0.58.69 Roy v/d Veen
0.59.80 Dennis Rijnbeek
1.00.40 Robin Sprinkhuizen
1.00.90 Richard Granneman
1.02.97 Remko de Jong
1.03.40 Arjan Bellaart
1.04.40 Mark Joosten
1.04.90 Remco Edam
1.05.0 Wilko Camphuynder
1.06.07 Stefan Haack

96
00
93
97
95
93
01
91

00

96

92
91
00
94

91
91
93

92
93
97
94
99
92

90
94
00
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Rapide 82: Xeuwige top 10.

200 m. rug 200 m. rug
2.18.96 Manon Masseurs 02 2.05,50 Roy v/d Veen
2.22.42 Barbara van Rhijn 00 2.08,30 Dennis Rijnbeek
2.24.36 Katinka van Vastenhoven 99 2.10,16 Robin Sprinkhuizen
2.24.55 Evelien Sohl 03 2.14,70 Richard Granneman
2.25.00 Anouk de Boer 96 2.17,58 Stefan Haack
2.26.09 Linda Bank 02 2.18,55 Remko de Jong
2.26.50 Karen Guidemond 93 2.21,10 Mark Joosten
2.27.00 Journalda Lak 89 2.21,59 Frank Huisman
2.27.90 Babette van Loon 83 2.21,70 Arjan Beliaart
2.28.10 Susanne de Jong 92 2.21,21 Sander Joosten
100 m. wissel 100 m. wissel
1.06.85 Manon Masseurs 95 0.57.87 Dennis Rijnbeek
1.07.03 Katinka van Vastenhoven 00 1.00.34 Robin Sprinkhuizen
1.09.10 Marjolein Phaff ' 84 1.01.43 Remko de Jong
1.10.00 Karen Guldemond 95 1.01.60 Michael van Rijn
1.10.24 Barbara van Rhijn 00 1.02.60 Roy v/d Veen
1.10.34 Anouk de Boer 97 1.05.20 Dick Verburg
1.10.94 Susanne de Jong 92 1.056.20 Sander Joosten
1.12.00 Journalda Lak 88 1.05.44 Stefan Haack
1.12.30 llona van Meegen 80 1.06.10 Ron Phaff
1.12.08 Evelien Sohl 03 1.06.30 Remco Edam
200 m. wissel. 200 m. wissel.
2.21.14 Manon Masseurs 92 2.08.10 Dennis Rijnbeek
2.25.10 Karen Guidemond 91 2.10.00 Robin Sprinkhuizen
2.27.22 Katinka van Vastenhoven 00 2.10.79 Roy v/d Veen
2.28.20 Journalda Lak 88 2.15.82 Ronald Voordouw
2.29.10 Susanne de Jong 91 2.16.11 Remko de Jong
2.29.30 Karen Doesburg Smits 93 21710 WMichael van Rijn
2.30.00 Marjolein Phaff 83 2.19.60 Wilko Camphuynder
2.30.06 Linda Bank 01 2.21.40 Dick Verburg
2.32.81 Evelien Sohl 03 2.21,63 Frank Huisman
2.33.12 Barbara van Rhijn 99 2.22.19 Stefan Haack
300 m. wissel. 300 m. wissel.
3.51.52 Katinka v. VVastenhoven 01 3.37.55 Remko de Jong
4.04.75 Evelien Sohl 03 3.40.50 Joost de Deugd

. 4.06.74 Linda Bank 00 3.41.47 Sander Joosten
4.10.06 Barbara van Rhijn ' 01 3.46.01 Stefan Haack
4.19.01 Anouk de Boer 00 3.46,64 Joost de Deugd
4.21.64 Viki Boviatsis 04 3.46.64 Loek Rolvink
4.24 .30 Jose Rolvink 02 3.57.38 Miark v/d Meulen
4.25.56 Anke Rolvink 00 . 3.57.75 Martin Lommerse
4.30.06 Monique Sijtsma 01 3.58.75 David Markowski

4.32.69 Petra Wingender 02 3.59.57 Roald Kleist

400 m. wissel 400 m. wissel.
5.00.30 Manon Masseurs 96 4.33.43 Roy v/d Veen
5.06.63 Katinka van Vastenhoven 00 4.42.00 Dennis Rijnbeek
5.13.10 Journalda Lak 88 4.42.00 Robin Sprinkhuizen
5.14.14 Karen Guidemond 92 4.45.57 Ronald Voordouw
5.16.30 Yvonne Straathof 88 4.48.80 Richard Granneman
5.16.60 Marjolein Phaff 84 4.56.30 Eric Melein
5.16.38 Evelien Sohi : 03 4.59.64 Remko de Jong
5.26.00 Patricia van Leeuwen 92 5.00.90 Wilko Camphuynder
5.26.80 Susanne de Jong 91 5.02.45 Sander Joosten
5.33.50 Renate Haack 93 5.05.45 Joost de Deugd

92
96
96
93
02
00
96

02

91

96
96
00
91
93
92

99
92
88

95
97
92
95
01
91
94
92
02
00

92
93

96

95
93
84
00
89
00
00
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Uits lag‘ B-Competitie
deel 3

Gehouden op zondag 18 januari 2004
in Amsterdam.

Er werd 43 keer een pr gezwommen.

Het blijft altijd spannend hoeveelste we dan
geworden zijn.

In deze derde ronde zijn we 20° geworden en
in het totaal leverde dat een 18° plaats op.

Je ziet tijdens de wedstrijd wel dat de één
zwemt een pr en de ander zit er veel boven,
maar je weet nooit wat men in den landen
zwemt,

De volgende keer er nog harder ertegenaan,
om misschien nog een plaatsje te stijgen op de
ranglijst.

4x100m wisselslag heren

Peter Sohl 1.07.02
Loek Rolvink

Sander Joosten

Mark v/id Meulen 4.26.80

4x50m vrijeslag dames

Viki Boviatsis 30.70
Jose Rolvink

Evelien Sohl

Ingrid Bank 1.59.39

100m rugslag minioren 6 el

Annelies de Bruin 1.26.89 pr il
Lisa Pagan 1.36.82 pr
Sofie Kalse 1.45.86 pr
Els de Bruin 1.51.91 pr

100m schoolslag minioren 6 el

Julian v Leuven 1.25.29 |
Dennis Eliveld 1.30.32 pr li
Maik de Weerdt 1.33.61 pr il
Jeffrey van Deursen  1.37.80
Tom Kalse 1.38.05 pr
Jens de Groot 1.41.17

200m vrijeslag jeugd 2 el
Monique Sijtsma 2.34.80 -
Maaike Klein 2.37.00
Isabel Boerdam 2.42.76 pr

200m wisselslag junioren 4

Lars de Groot 2.32.32 1 .
Niels de Groot 2.32.54 pr i
Peter Sohl 2.45.61
100m viinderslag senioren 2 el
Martin Lommerse 1.10.67
Mark v/d Meulen 1.17.16
Niels de Groot 1.35.42

200m wisselslag junioren 2 el

Anna Kalse 2.53.20 prl
Isabel Boerdam 3.00.32 prili
Annglies de Bruin 3.14.35
Karin Bank 3.34.23 pr

200m rugslag junioren 2 el
Wouter Allard 2.31.89 pr | BNK

Lars de Groot 2.35.54 pr Il
Felix Kramer 2.54.29 pr
200m schoolslag senioren 2 el
Evelien Sohl 2.55.16 pr |
Petra Wingender 3.09.26

Viki Boviatsis 3.17.85
Jose Rolvink 3.19.04
200m vrijeslag jeugd 2 el

David Markowski 2.14.55
Mark v/d Meulen 2.17.81
Peter Sohl 2.17.81 pr
200m wisselslag dames

Evelien Sohl 2.31.19 pr i
Ingrid Bank 2.45.07 pr
Viki Boviatsis 2.47.70
Monigue Sijtsma 2.56.778
100m vrijeslag heren

Loek Rolvink 0.58.08
Sander Joosten 0.58.57
Kenneth Deinum 1.03.33

50m vrijeslag minioren 6 el

Annelies de Bruin 0.33.02 pr |
Lisa Pagan 0.37.02 pr
Els de Bruin 0.41.19 pr
Sofie Kalse® 0.45.09
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50m viindersiag minoren 6 el

Julian v Leuven 0.34.11 1
Jens de Groot 0.36.08 11
Dennis Eliveld 0.36.47
Maik de Weerdt 0.40.96
Tom Kalse 0.42.85 pr

Jeffrey van Deursen  0,44.98 pr

200m schoolslag senioren 2 el

Mark v/d Meulen 2.49.66
Martin Lommerse 2.53.06
David Markowski 2.53.81 pr

100m rugslag jeugd 2 el

Maaike Klein 1.21.22
Monique Sijtsma 1.23.49 pr
Petra Wingender 1.28.81
Karin Bank 1.37.85
Els v/d Roest 1.41.59 pr

Hannah Heller Edelman1.45.85 pr

100m schoolslag junioren 4 el

Niels de Groot 1.20.28 |
Kenneth Deinum 1.24.54 pr I
Julian v Leuven 1.25.46
Dennis Eliveld 1.28.28 pr
100m viinderslag senioren 2 el
Ingrid Bank 1.15.10 pr 1l
Viki Boviatsis 1.19.21
Jose Rolvink 1.28.72
100m rugslag jeugd 2 el

Peter Sohl 1.07.46 pr |l
Wouter Allard 1.11.34 pr
David Markowski 1.11.53 pr

100m schoolslag junioren 2 el

Anna Kalse 1.30.11 1
Isabel Boerdam 1.31.10 pr Il
Els v/d Roest 1.52.06 pr
Hannah Heller Edelman1.55.98 pr
Karin Bank 2.07.30 pr SA
100m vrijeslag junioren 2 el

Lars de Groot 1.01.451
Wouter Allard 1.04.51 pr Il
Felix Kramer 1.08.42 pr
Jens de Groot 1.10.60
Tom Kalse 1.16.30 pr
100m schoolslag dames

Evelien Sohl 1.24.66
Anna Kalse 1.29.66
Petra Wingender 1.29.84
Jose Rolvink 1.36.12
200m rugslag heren

Sander Joosten 2.26.94
Loek Rolvink 2.34.97
4x50m wisselslag jeugd 2 el

Maaike Klein 0.37.42
Petra Wingender

Monique Sijtsma
Annelies de Bruin 2.28.09 Ht

31




Uitslag
Clubkampioenschappen

deel 1

Gehouden op zondag 25 januari 2004
in Haarlem.

Dit was het 1° deel van de
clubkampioenswedstrijden. De wedstrijden
worden in drie delen gezwommen.

Allen tijden zullen naar 100m tijden worden
omgerekend. Diegene die na 3 wedstrijden de
minste punten heeft, mag zich in zijn of haar
leeftijd clubkampioen noemen.

Voor de leden geboren in 1991 en eerder was
het best een zwaar programma. Zij moesten
namelijk 800m in het totaal en de herstel tijd
was niet zo lang.

Maar een ieder zwemt onder de zelfde
omstandigheden, dus gelijke kansen voor
altemaal.

Er werd 76 keer een pr gezwommen en er
waren 2 clubrecords verbroken.

Er waren voor Julian v Leuven ook nog eens
twee NK limieten.

Yb - wAXn

400m wisselslag dames

Evelien Sohl 5.15.59 pr
Ingrid Bank 6.02.94 pr
Anna Kalse 6.05.06 pr
Monigue Sijtsma 6.05.81
Petra Wingender 6.22.62
Isabel Boerdam 6.30.58 pr

400m wisselslag heren

David Markowski 5.24.94 pr
Mark v/d Meulen 5.32.61
Lars de Groot 5.35.31
Maarten Neerincx 5.35.46
Niels de Groot 5.43.08
Peter Sohl 5.43.63 pr
Wouter Allard 5.54.59 pr
Felix Kramer 6.16.86 pr

50m schoolslag minioren 4 el
Jeffrey van Deursen  0.45.80

Sofie Kalse 0.47.18 pr
Sallie Winkler 0.48.80 pr
Neeltje Winkler 0.49.44 pr
Britt Jansen 0.52.91
Els de Bruin 0.563.19
Dana v/d Zee 0.54.06 pr
Melissa Eliveld 0.54.71
Pauline van Langeveld 0.55.05 pr
Chloe O'Brien 0.59.03 pr
Anna Pagan 1.01.46
Esmee Smeding 1.02.54 pr
Ruby v Lierop 1.04.47 pr SD
50m schoolslag minioren 6

Julian v Leuven 0.39.41 pr CR/I12
Dennis Eliveld 0.41.37 pr
Annelies de Bruin 0.42.80 pr
Maik de Weerdt 0.43.44 pr
Arjan klinkenberg 0.46.17
Tom Kalse 0.46.34 pr
Stefan Schulte 0.46.78 pr
Lisa Pagan 0.47.23 pr
Floris v/d Steen 0.47.91 pr
Jolanda Smaal 0.51.55
Frans Maas 0.54.84
Aaron Koomen 0.55.77 pr
100m schoolslag dames

Evelien Sohl 1.26.92
Petra Wingender 1.28.02
Anna Kalse 1.30.07
Maaike Klein 1.32.65 pr
Monigue Sijtsma 1.33.69
isabel Boerdam 1.33.82
Ingrid Bank 1.37.17 pr

Hannah Heller Edelman1.55.01 pr
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Vervolg clubkampioenschappen

100m schoolslag heren 50m rugslag minioren 6 el

David Markowski 1.19.64 Julian v Leuven 0.34.64
Maarten Neerincx 1.19.74 Dennis Eliveld 0.36.89
Mark v/d Meulen 1.20.00 Annelies de Bruin 0.39.20 pr
Niels de Groot 1.20.87 Maik de Weerdt 0.39.36 pr
Maikel Kortekaas 1.24.13 Stefan Schulte 0.45.07 pr
Lars de Groot 1.27.09 Lisa Pagan : 0.45.27
Wouter Allard 1.27.54 pr Aaron Koomen 0.50.98 pr
Peter Sohl 1.30.84 pr Jolanda Smaal 0.56.20
Felix Kramer 1.35.23 pr Frans Maas 0.58.73 pr
100m viinderslag minioren 6 el 200m vrijeslag dames

Julian v Leuven 1.15.11 NK Evelien Sohl 2.12.76 pr
Dennis Eliveld 1.21.21 pr Ingrid Bank 2.15.20
Maik de Weerdt 1.32.50 pr Anna Kalse 2.33.80 pr
Tom Kalse 1.35.60 pr Monique Sijtsma 2.36.86
Annelies de Bruin 1.38.78 Maaike Klein . 2.38.24
Lisa Pagan 1.38.83 pr Petra Wingender 2.46.98
Stefan Schulte 1.52.02 pr VC/VD Isabel Boerdam 2.50.61
Jolanda Smaal 1.58.81 pr Hannah Heller Edelman3.31.26 pr

Michelle Tambrock 1.53.19 pr
200m vrijeslag heren

100m wisselslag dames David Markowski 2.14.87
Evelien Sohl 1.14.17 Mark v/d Meulen 2.15.44
Ingrid Bank 1.16.16 pr Maarten Neerincx 2.21.00 pr
Petra Wingender 1.21.47 : Wouter Allard 2.21.29 pr ,
Monique Sijtsma 1.22.10 Julian v Leuven 2.22.26 pr NK
Maaike Klein 1.22.10 Lars de Groot 2.24.83
Anna Kalse 1.22.69 Peter Sohl 2.25.51
Isabel Boerdam 1.25.03 : Niels de Groot 2.31.44
Hannah Heller Edelman1.43.48 Maikel Kortekaas 2.33.45

Felix Kramer 2.39.90 pr
100m wisselslag heren '
Maarten Neerincx 1.09.16
David Markowski 1.10.57
Lars de Groot 1.11.93
Peter Sohl 1.12.57
Mark v/d Meulen 1.12.95
Niels de Groot 1.13.15
Maikel Kortekaas 1.14.48 pr
Wouter Allard 1.16.46
Felix Kramer 1.25.54

50m rugslag heren
Jeffrey van Deursen  0.41.64 pr

Britt Jansen 0.46.15 pr CR/9
Melissa Eliveld 0.48.07 pr
Neeltje Winkler 0.50.16 pr RF
Sofie Kalse 0.50.98
Pauline van Langeveld 0.51.88 pr
Sallie Winkler 0.51.95 pr
Els de Bruin 0.52.95 pr
Dana v/d Zee 0.54.36 pr
Chloe O'Brien 0.58.37 pr
Ruby v Lierop 0.58.60 pr
Anna Pagan 0.59.94 pr
Esmee Smeding 1.00.40 pr
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Uitslag Junioren

kampioenschappen.
Gehouden op 30/31 januari en 1
februari 2004 in Alphen a/d Rijn.

Naar deze kampioenschappen gingen een
viertal jongens.

Er werd een estafette gezwommen en twee
jongens kwamen persoonlijk uit.

Lars de Groot zwom drie keer persoontijk en
won daarbij een BRONZEN medaille op de
200m vrijeslag bravo!!

Wouter Allard mocht eenmaal persoonlijk
uitkomen en wist zich twee plaatsen omhoog
te werken.(10°)

Lars de Groot -

400m vrijeslag 4.47.68 10e

200m vrijeslag 2.09.66 pr il

400m wisselslag 5.17.94 pr CR/14 4e

Wouter Allard

200m rugslag 2.31.61 pr 10e

4x100m vrijeslag

Peter Sohl 1.00.79

Wouter Allard 1.03.92

Niels de Groot - 1.00.79

Lars de Groot 0.59.83
4.05.33 16°

Uitslag Speedo instroom

deel 3

Gehouden op zondag 1 februari 2004
in Heerhugowaard.

De aller jongste zwemmers gingen naar deze
wedstrijd.

Dankzij een goede begeleiding verliep alles
vlekkeloos.

16 keer werd er een pr gezwommen en 3 keer
werd er een zilveren medaille behaald.
Natuurlijk kreeg iedereen een diploma met zijn
tijd daarop genoteerd.

Dus de volgende keer kunnen ze precies zien,
of zij hun tijd verbeterd hebben.

25m schoolslag minioren 1 en 2

Jill Jansen 0.27.85 pr il
Luuk de Weerdt 0.30.54 pr
50m schoolslag minioren 3 en 4
Sjoerd v/d Steen 1.08.48 pr
50m schoolslag minioren 3 en 4
Lisa Blok 1.01.09 pr
Anne Pagan 1.02.45
Chloe O'Brien 1.03.04
50m schoolslag minioren 5

Mike Admiraal 0.52.18 11
Aaron koomen 0.59.33
Pim van der Wal 1.01.40 pr
Maarten Kabel 1.04.41 pr

50m schoolsiag minioren 6
Guido Miedema 1.00.43pr

50m schoolslag minioren 6
Michelle Tambrock 0.59.74

25m rugslag minioren 1 en 2

Jilt Jansen 0.29.87 pr
Luuk de Weerdt 0.31.73 pr
50m rugslag minioren 3 en 4
Sjoerd v/d Steen 1.05.58 pr
50m rugslag minioren 3 en 4
Chloe O'Brien 0.59.17
Anna Pagan 1.02.34
Lisa Blok 1.16.57 pr
50m rugslag minioren 5

Aaron Koomen 0.56.39
Maarten Kabel 1.02.69 pr
Mike Admiraal 1.03.18 pr
Pim van der Wal 1.09.70 pr

50m rugslag minioren 6
Guido Miedma 0.53.89 pr

50m rugslag minioren 6
Michelle Tambrock 0.53.20 pr
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Uitslag Speedo deel 3

Gehouden op zondag 8 februari 2004
in Zaandam.

Er werd goed gepresteerd door de pupillen van
Rapido’82

29 keer werd er een pr gezwommen en er
werden 8 medailles gewonnen.

Jammer van een paar diskwalificaties. Ik wil de
codes die dit keer gebruikt werden even
verklaren. De eerste letter staat altijd voor de
slag

SA: De zwemmer heeft voordat hij de 2°
armslag deed niet met het hoofd het
wateropperviakte doorbroken.

SK: Niet met twee handen eind of keerpunt
aangetikt,

VC: Armen niet over het water naar voren
gebracht.

VD: Schoolslag benen gezwommen

RD: Op de borst gedraaid en stuwbewegingen
gemaakt met armen en/of benen zonder met
de keerhandeling bezig te zijn.

RE: Het keer en/of eindpunt niet aangeraakt.
GT: Betekent geen tijd genoteerd.

Dan zijn hier de uitslagen.

100m rugslag minioren 5

Marcel Schouten 1.24.97 pr il
Stefan Schulte 1.37.33 pr
Arjan klinkenberg 1.38.04 pr

100m rugslag minioren 5
Jolanda Smaal 1.53.23 pr

100m schoolslag minioren 6

Julian v Leuven 1.25.131
Dennis Eliveld 1.31.06 1l
Maik de Weerdt 1.32.33 HI
Tom Kalse 1.41.89 SA

100m schoolslag minioren 6

Annelies de Bruin
Lisa Pagan

1.35.67 pr
1.42.64 pr

50m vlinderslag minioren 3 en 4
Jeffrey van Deursen  0.42.09 pr |

50m viinderslag minoren 3 en 4

Els de Bruin 0.51.43 pr
Britt Jansen 0.54.20

Sofie Kalse 0.54.36 pr
Neeltje Winkler 0.57.73 pr
Melissa Eliveld 0.59.73

Sallie Winkler 1.02.07 pr
Esmee Smeding 1.10.07 prVC
Anna Pagan 1.25.97 pr

200m wisselslag minioren 5

Marcel Schouten 3.01.94 pr i
Stefan Schulte 3.32.33 pr VDVC GT
Avrjan klinkenberg 3.33.06 pr SK

200m wisselslag minioren 5
Jolanda Smaal 3.52.08 pr RD

100m vlinderslag minioren 6

Julian v Leuven 1.15.18 pr
Dennis Eliveld 1.21.44 pr ll
Maik de Weerdt 1.33.94 pr
Tom Kalse 1.38.35 pr

100m viinderslag minioren 6
Annelies de Bruin 1.35.62 pr
Lisa Pagan 1.37.24 pr

100m rugslag minioren 3 en 4
Jeffrey van Deursen  1.30.50 pr li

100m rugslag minioren 3 en 4

Britt Jansen 1.39.92 pr
Melissa Eliveld 1.44.42 pr

Sallie Winkler 1.46.75 pr

Sofie Kalse 1.47.24

Neeltje Winkler 1.50.22 pr

Els de Bruin 1.51.05 pr

Anna Pagan 2.05.32 pr RE GT
Esmee Smeding 2.07.44 pr

100m vrijeslag miniorens

Marcel Schouten 1.14.46 pr i
Stefan Schulte 1.28.86 pr
Arjan klinkenberg 1.29.27 pr

100m vrijeslag minioren 5
Jolanda Smaal 1.37.66 pr
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_van der Stee

voor al uw binnen- en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave

Schildersbedrijf 1
»

Bickerlaan 65 —

" — = 2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 8322 / 06 - 5375 8116

“Sport betekent voor mij veel meer dan goed presteren”

‘Natuurlijk is het leuk om te scoren. Maar de sfeer in ons team, dat je samen iets neerzet,
dat vind ik minstens zo belangrijk. Weet je wat het is?
Wij zijn eigenlijk gewoon een vriendenclub’'.

De Rabobank is een bank met een idee. Dat idee heet samenwerken.
Met onze wortels stevig in de plaatselijke samenleving, samenwerkend en bouwend
aan relaties. Dat uit zich niet alleen in onze producten en diensten,
maar ook in onze betrokkenheid op het gebied van welzijn en sport.
Daar dragen wij dus graag een steentje aan bij. Van harte zelfs.

Dreef 40, Haarlem 023 - 512 05 12

Rabobank
Zuid - Kennemerland

Fa. J.F. van Poecke

Afwerking grafische producten

Omaco

Robert Peereboomweg 13 Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.

2031 BC Haarlem o y 4

. aarlem eemstede
Tel: 023 - 531 58 32 Rijksstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Fax: 023 -532 54 61 Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

RI]W|e|SpeCIaa|2aak Ma. m Vrj. 9.00 -18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Za£. 11.00 - 12.30

Schenk

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

‘ v E'/ REIBBUREAU
KA KYEA

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen

Uvindtonsin:

74 (023) 526 1155

BURCO  vele accessoires e o - fe v
RIH lichtgewicht tassen Sumein2s iy
k ook onze I inal www.kvsa.nl

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN




Spaarnwoude Resort

® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum . Beautycentrum ® Partycentrum @ Kinderfeesten

Locaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis Verblijfslocatie Base Survivalkamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid voor het vieren van bruiloften,
Recreatiegebied Spaarnwoude Telefoon 023 - 5370548 familie- en bedrijfsfeesten, relinies enz.
‘Telefoon 023 - 5370548 Kantoor/Correspondentie: Op beide locaties is een schitterend
Telefax 023 - 5490085 Spaarnwoude Buitensport terras aan het water aanwezig. ¢

Postbus 2655 b

Outdoorlocatie De Watergeus 2002 RD Haarlem

gﬁiﬁ:ﬁf@g ggi;f;ﬂ;egﬁvifoude BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Tolofonn 203 - 5373867 Tel. 023 - 534 0603 - Fax 023 - 534 0446
Telefax 023 - 5490070 www.spaarnwouderesort.com

Makelaars in assurantien Postbus 261

1970 AG Idmuiden
Telefoon 0255-511544
Telefax 0255-514973

Bouwkosten-advisering van de Camp & Temme
Bouwsubsidie-advisering Projectontwikkeling B.V.
Totale bouwbegeleiding

Projectontwikkeling

Verkoop onroerende goederen Robert Peereboomweg 13
Huurbeheer Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Financieringen Telefoon 023 - 531 9569
Hotelexploitatie Telefax 023 - 534 0446

Kwaliteit heeft cen naam! TN
le Al ruim 75 jaar VOB

HEEBELLAART =%

- |
PREPRESS HEEEBOUW B.V ¢
3 A
PRINTING i
Waarderweg 56 Wi} verzorgen alle kleine en grote verbouwingen,

LOGISTICS Postbus 2096 2002 CB Haarlem waarin wij u graag goed, esrlijk en redel advies geven

Tel. +31 (0)23 55 333 55 o Nieuwbouw e Verbouw e Restauratie
DESIGN (© o Onderhoudswerken e Serres e Garages

Fax +31 (0)23 55 333 50 Wi] lossen de technisch-constructieve problemen voor u op
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info@stylemathot.nl Fax 023-5314396, | Bel voor meer informatie, advies en offerte:
Garenkolerskade 1
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