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de bar maals een dringend verzoek aan de ouders van
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lezen waard. De nood is zeer hoog gestegen bij
de clubhuiscommissie.

Ook graag uw aandacht voor de uitnodiging van
het bestuur om een van de avonden te bezoeken
waar de nieuwe sponsor acte de presence geeft.

Deelnemers aan het mini-waterpolo-toernooi kun-
nen zich nog tot en met 17 oktober opgeven bij
Ingrid den Hartigh.

Vrijdag 8 november a.s gaan wij weer klaverjas-
sen. Houd deze datum vrij!! '

Wij hopen op een goede opkomst. Aanvang 8.00
uur.

Marijke




Van de Voorzitter

Beste Sportvrienden,

Het seizoen is nu echt in volle gang en ook de
trainingen zijn nu weer bijna optimaal bezet.
Het zal u ongetwijfeld niet zijn ontgaan, maar
Heleen Peereboom is ook weer actief voor
Rapido '82.

Ondanks dat wij een speelster van formaat,
zoals Heleen, sportief niet zo veel kunnen
bieden op dit moment, heeft zij toch besloten
om bij ons terug te keren. Ik vind dit klasse.

Het zou fijn zijn om dit moment te gebruiken
om een omslag te bewerkstelligen in ons
Dames Waterpolo. Samen met de
Waterpolocommissie zal het Bestuur eens
gaan kijken of hier raakvlakken zijn te vinden.
Volgens mij is er nog steeds talent te vinden
en willen wij de zaak bij ons weer op orde
zetten, dan is er instroom nodig en goede
enthousiaste opleiders.

Hier is naar mijn stellige mening drie tot vijf
jaar voor nodig. »
Zouden wij niets doen dan is zeer
waarschijnlijk het Dames Waterpolo passé.

Het Zwemteam van Rapido '82 is ook al weer
een paar keer in actie geweest. En vooral bij
onze jeugdige talenten is de snelheid alweer
op peil.

Hopelijk zet zich dit voort. We zullen de balans
pas kunnen opmaken na de eerste A
competitie wedstrijd.

Andere opvallende zaken bij Rapido '82:

Wij missen de verschijning van Piet Stam in de
kantine. Ik hoop dat Piet spoedig uit de
lappenmand is en weer volop aanwezig.
Verder ben ik blij met de aangeboden hulp van
Robbie Bruins, dit is clubliefde optima forma.

Graag tot de volgende keer.
Groeten.

Th. Edam

Met de kop in de krant.

Na bestuur en zwemcommissie is dit maal de
polocommissie aan de beurt om “met de kop in de
krant” te staan.

Ben Willemze

Zwem en polotrainer geweest bij
DWR/Rapido. Wij zwommen
vanaf 1971 de A competitie en
speelden met DWR dames in
1973 en met Rapido dames
vanaf 1997 in de hoofdklasse.
Na 20 jaar in DWR/Rapido heren
1 te hebben gespeeld nu al weer
12 jaar speler en dobbelaar bij de
oudjes van heren 4 en 12 jaar aktief in de
polocommissie. Vanaf 1999 met veel plezier
dameswaterpolotrainer bij DWT.

Frank Pruijn

Al sinds 1980 aktief bij eerst
Njord'59 en later Rapido'82.
Meerdere jaren alweer aktief in de
polocommissie. Motto: Wij
trachten voor [IEDEREEN

te regelen dat men met Plezier of
voor de Prestatie bij Rapido'82
terecht voor waterpolo. Dat lukt
echter alleen als ook IEDEREEN
zo nu en dan eens ZIJN of HAAR
bijdrage wil leveren.....! Jullie rekenen op ons (en dat
mag!) Wij soms ook op jullie.

Ingrid den Hartigh

Na een aktieve polo-loopbaan al
jaren jeugd-coordinator.

Is naast trainer bij Rapido ook
kringtrainer.

Ingrid werkt ook nog in het
zwembad, is dus vaker daar dan
thuis te vinden.....

Inez van Vessum

Ik ben sinds mijn 3e jaar lid.
Eerst van DWR, en na de fusie
ben ik gewoon lid gebleven bij
Rapido '82. Tijdens het les
zwemmen ben ik in contact
gekomen met het waterpolo en
dat doe ik nog steeds met veel
plezier!




Clubkrabbel

Hallo allemaal!

Voordat ik iets over mijzelf zal vertellen wil ik eerst
Philippe hartelijk bedanken voor het feit dat ik de
clubkrabbel van hem heb gekregen. Nadat ik de
clubkrabbel vorig jaar ook al in mijn bezit kreeg
(en waar ik toen ook heel erg blij mee was), dacht
ik er voorlopig wel vanaf te zijn, maar helaas...

Voor de mensen die mij nog niet kennen zal ik mij
even voorstellen. Mijh naam is Anika
Hoogenstraaten en ik ben 21 jaar oud. De meeste
Rapidoérs kennen mij als 1 van de tweeling. 1k
heb namelijk een tweelingszus (Sarah) die net als
ik al vanaf haar 10° jaar op wedstrijdzwemmen bij
Rapido'82 zit. Inmiddels is Sarah sinds vorig
seizoen gestopt en ik moet toegeven dat ik dat
ook heb overwogen. In verband met mijn
HBO-studie Voeding en Diétetiek aan de
Hogeschool van Amsterdam heb ik weinig tijd om
te trainen en vorig jaar heb ik ondervonden dat je
van 1 keer trainen in de week geen conditie krijgt.
Het gevolg hiervan was dat ik mij elke week zat te
ergeren aan het feit dat ik geen meter vooruit
kwam en mijn ploeggenoten wel. Bovendien kreeg
ik het gevoel dat ik meer in de weg lag, dan dat ik
nuttig was. Gelukkig hebben wij een hele leuke
zwemploeg die het geen probleem vond om een
slak als ik in de baan te hebben en mijn
aanwezigheid zeer om prijs stelt. Naast het
behouden van conditie is de gezelligheid een
belangrijke reden voor mij om lid te blijven van
Rapido'82.

Sinds het nieuwe zwemseizoen weer van start is
gegaan, ben ik weer fanatiek begonnen met
trainen. Momenteel train ik zo'n 2 tot 3 keer per
.week. Eigenlijk zou ik vaker willen trainen, maar
daar heb ik helaas de tijd niet voor. Met name de
korte afstanden, zoals 50 en 100 m, zijn aan mij
besteed en vooral de vrije slag en de rugslag zijn
mijn favoriete slagen. Aan lange afstanden heb ik
echt een hekel en ik ben dan ook niet echt blij als
we 5 x 400 m moeten zwemmen. Dan heb ik
gewoon al weer spijt dat ik ben komen trainen. lk
weet het, dat is een slechte instelling, maar ik
houd gewoon niet van lange afstanden. Vroeger
heb ik nog wel een aantal lange banen
gezwommen en toen vond ik dat heel erg leuk.
Met name aan de kampeerweekenden in Goes-
Vlissingen heb ik goede herinneringen
overgehouden vooral die keer dat mijn moeder
meeging kamperen en we alles mee hadden
genomen: slaapzak, matje, kussen, tent, maar
geen tentstokken! Gelukkig was Joost de Deugd
er en hij hielp ons it de brand.

Tot slot wil ik ook nog iets zeggen over het
trainingskamp. Zoals elk jaar werd het ook dit keer
weer georganiseerd door een aantal zwemleden
en hebben we weer keihard getraind en een hoop
leuke spelletjes gedaan. Hierbij wil ik Joost,
Sander, Martin en Philippe nog even bedanken
voor het leuke weekend! Ook vond ik het erg leuk
dat alle trainers zijn langsgekomen om te kijken.
Okee, hr. Koning was wel een uur vertraagd,
maar zijn aanwezigheid werd zeer op prijs
gesteld!

Aangezien deze clubkrabbel langer begint te
worden dan ik in gedachte had, wil ik besluiten
met het doorgeven van de clubkrabbel aan het
volgende Rapido-lid. ‘
Aangezien we er sinds het begin van dit seizoen
een nieuwe trainer bij hebben, zou ik (en met mij
waarschijnlijk ook anderen) meer over hem willen
weten. lk geeft de clubkrabbel dan ook door aan:

Kees Appel

Veel succes met het schrijven van de volgende
clubkrabbel!

Groetjes van Anika Hoogenstraaten




Jarigen

Oktober

13
14
15
16

17
19

20

21

22

25
26
27
30

Ellen Hooreman

Francis Schenk

Edwin Koehorst

Cees Rolvink

Tom Aalmoes

Sylvia Pruim-van Eeckelen
Tom Klinkhamer

Karin Bank

Jiska Klinkhamer

Jordi Sprengers

Thijs Emmink

Larissa Roose

Luc Schneider

Jeroen Neerincx

Nathalie Ruigrok
Susanhe Looijenstijn
Renske Marseille

Inge Rolvink

Toby Abd El Hamid
Corrie Bruins-Rothert
Yvon Schregel

Mariska Drieman-van Tongeren
Nanda van Leuven-Hijma
Thomas Roetman
Danielie Willemze

Mike Admiraal
Annemieke van den Booren
Tristan Woutetlood
Marleen Akkerman
Olivier van Donselaar
Masha Portegies

Jens Klooster

Ruby van Lierop

Maaike Wit

Wouter Allard

November
2 Theo Portegies
3 Steven Buijs
Henk Rookhuiszen
Francis Sprengers
Maaike Vogel
5 Chantal Arnaud De Cavalon
Stella Zweerts
6 Patrick van der Kooij
7 Mary Deinum

13
14

16
17

19
21

24
25

26
28
29
30

Willy Hoogenstraaten
Max Louwerse

Mees Mosselveld
Rianne Wamerdam
Ingrid van der Fits
Jan Koen Anthoni
Dirk Cluistra

Rowien Metselaar
Henk Willemze
Tamara de Haan
Frank Hulsebosch
Marjolein van Brandwijk
Marissa van de Vaart
Thijs Rutte

Dylan Wouterlood
Yvonne Duinkerken-Straathof
Eva van der Raaij
Amy-Lee Reed

Iwan Hofstee

Pepijn Blommesteijn
lise Traksel

Renettha Wielinga
Daan Handgraaf

Joe! Sjouke

Jorrit Bakker

Andre Buijs

Sanne Peters



Van de bestuurstafel deel 1

De kop is eraf zeggen ze dan, maar voor Rapido'82
wel op een heel vervelende manier!

Afgelopen donderdag stond het met grote letters in
het Haarlems Dagblad: “Trainer Rapido’82 randde
jarenlang pupillen aan”.

Bij deze wil ik u graag informeren over wat er aan de
hand is. In maart van dit jaar is er bij het bestuur de
melding gekomen dat één van de begeleiders in de
zwemafdeling (wedstrijdzwemmen) zich niet aan de
gedragsregels heeft gehouden, zoals wij die hante-
ren. Omdat wij op dat moment de indruk hadden dat
het om een serieuze melding ging, hebben wij de
trainer op non-actief gesteld. Hij is dus vanaf maart
niet meer bij ons geweest.

Ik wit benadrukken dat deze begeleider geen be-
moeienis heeft gehad met het begeleiden van les-
zwemmen, basiszwemmen of waterpolo.

Het bestuur heeft tegelijkertijd professionele hulp
ingeroepen van NOC*NSF, de overkoepelende
landelijke sportorganisatie. Met een begeleidingsteam
van 3 personen hebben we deze zaak behandeld.
Er was begeleiding voor de stachtoffers, de beschul-
digde en de vereniging.

Er zijn inmiddels informatieavonden georganiseerd
voor alle ouders van de zwemafdeling en het kader
van onze vereniging, zodat daar iedereen op de
hoogte is gebracht van de situatie.

Wij hebben gemeend om de zaak verder in stilte te
moeten behandelen, en dat is de reden geweest dat
wij niet de gehele vereniging hebben geinformeerd.

Nu er ook vanuit de pers vragen zijn gerezen, hebben '

wij openheid van zaken moeten geven.
Inmiddels zijn bij de politie 5 aangiftes gedaan, en is
het wachten op de justitiéle afhandeling.

- Inmiddels heeft de KNZB een schorsing uitgesproken
van 5 jaar.
Wij willen, zolang de zaak loopt, geen namen noe-
men van betrokkenen. Ongetwijfeld weten vele men-
sen binnen onze vereniging wie de betrokkenen zijn.
Ik doe een dringend beroep op jullie om, uit respect
voor alle betrokkenen, vertrouwelijk met de informatie
om te gaan.
Rapido’'82 wil een vereniging zijn waar ouders hun
kinderen veilig en met plezier kunnen laten sporten.
Wij zullen alles in het werk stellen om te voorkomen
dat we nog eens met zo'n vervelende zaak worden
geconfronteerd. Daarom willen we graag gebruik
maken van het aanbod van NOC*NSF om een zoge-
naamd “preventietraject’ op te starten.
Rest mij om iedereen die binnen de vereniging met
de zaak bezig is, veel sterkte te wensen.

Ad Lindeman
Tel. 023-5259073

Van achter de bar

In de Rapido Sport van april jl. heb ik geschreven dat
het grote probleem bij de zwemwedstrijden op zon-
dag zo goed als was opgelost. Nu ik kan u vertellen
dat dit ijdele hoop was. Ik weet nu ai wat u denkt:
daar heb je die ouwe zeur weer.

inderdaad, daar heft u gelijk in, maar ik kan u ook
vertellen dat het mij heel erg pijn doet dat er schijn-
baar een vioek op rust om gemiddeld éénmaal in de
maand fwee mensen te vinden om te helpen achter
de bar.

Als je na acht weken afwezigheid vanwege je handi-
cap weer eens het clubhuis binnen strompelt en je
ziet daar Yvonne alleen achter de bar staan dan (en
dat meen ik oprecht) springen de tranen in je ogen.
Dan heb je nog het geluk dat Ingrid Robbé meteen na
het jureren van een oefenwedstrijd komt helpen, an-
ders was het helemaal niks!

U mag het eerlijk weten; ik ben met stille trom ver-
trokken en had en heb nog steeds goed de pest in. Ik
hoor het u al zeggen: ja, maar als er polowedstrijen
zijn dan staan er mensen genoeg en daar gaat het nu
om, want deze mensen staan ook op zaterdagmor-
gen en donderdagavond bij het elementair zwemmen
achter de bar om het iedereen naar de zin te maken.
De poloteams staan ook bij toerbeurt na het poloén
tot in de late uurtjes achter de bar en ik kan u vertel-
len dat ook op de donderdagavonden de poloérs de
late uurtjes op vullen. Denkt u zich eens in dat er
barmedewerkers zijn die gemiddeld 30 uur in de
maand bezig zijn om alles op de rails te houden.
Denk aan onze huisdrukker, denk aan onze redactri-
ce en aan de schoonmakers. Nu ik kan zo nog wel
even doorgaan. Ik vraag mij wel eens af of de Rapido
Sport eigenlijk wel gelezen wordt .

Het moet toch niet zo zijn dat er eventuele sancties
moeten komen in welke vorm dan ook. Laten we niet
vergeten dat wij een Zwem —en polovereniging zijn en
om dit vervelende verhaal af te sluiten nog éénmaal
de vraag om bij Rapido gemiddeld éénmaal per
maand bij toerbeurt twee ouders om te assisteren bij
de zwemwedstrijden van hun kinderen.

Om nog even bij het zwemmen te blijven; Linda Bank
heeft ons verlaten en dat betekent een fikse aderla-
ting voor Rapido'82 . Heel jammer, maar het getuigt
van grote klasse de manier waarop zij het heeft uit-
een gezet. Linda, het ga je goed, het allerbeste en wij
hopen dat jij je doelstelling zult bereiken.

Tenslotte toch nog twee zonnige berichten:
Donderdag 29 Augustus ben ik, ondanks mijn handi-
cap, getuigen geweest van de trouwerij van Yvonne
Straathof en Martin Duinkerken. Je zou mogen zeg-
gen ' het zoveelste Rapido huwelijk’.



Lieve Yvonne en beste Martin als jullie huwelijk tot in
lengte van jaren net zo veel zon mag beleven als de
trouwdag dan zit het bij jullie wel snor.

Tot slot de terugkeer van Heleen Perenboom, waar
we natuurlijk heel blij mee zijn. Ook hier gaat het
zonnetje weer een beetje schijnen en als ik de insi-
ders mag geloven wordt een gemotiveerd dames 1
fluitend kampioen hé Ben.

In de hoop dat dit artikel nu eens goed wordt gelezen
en dat er nu eindelijk iets positiefs uit mag komen, wil
ik het hier bij laten.

w.g.

De Clubhuiscommissie

Wij zijn erg gelukkig met de geboorte
Er is weer een mooi mensje van onze dochter en mijn zusje

uit liefde geboren!
Rosalie [sabella
14 september 2002

Zijweegt 3570 gram en is 48 cm lang.

Erik en Erica Breems - Schouten

Jeannine
Wij rusten tussen 13.00 en 15.00 uur. Van Lenneplaan 62
Wij vinden het erg prettig als 1965 AH Driehuis

u ons tijdens de kraamtijd bezoekt. 0255-527077



Diplomazwemmen, zwem ABC

We zijn inmiddels al weer een paar weken aan
het leszwemmen en alles “draait” weer. We
hebben overleg gehad en de planning is ook
weer rond. Hieronder volgen de belangrijke
data voor de donderdag en de zaterdag.

Gekleed zwemmen:

Op zaterdag 23 november 2002 is er weer
AFZWEMMEN! Hieraan voorafgaand zal er 4x
zwemmen met kleren geoefend worden. We
gaan in alle groepen, dus ook badje 1 t/m 5,
met kleren zwemmen. Voor ons is dit meteen
een goede gelegenheid om te controleren of
de kinderen de juiste kleren dragen.

De kledingeisen zijn als volgt:
Badje 1 t/m 3: t-shirt
Badje 4 en 5: t-shirt, korte broek
A-diploma :t-shit, blouse of hemd met korte
mouwen, korte broek, schoenen
: t-shirt, blouse of hemd met lange
mouwen, lange broek (geen
legging), schoenen
C-diploma : t-shirt, blouse of hemd met lange
mouwen, lange broek (geen
legging), dichte schoenen (geen
waterschoentjes/sandalen e.d.)
en een wind / regenjack.
Wilt u uw kind een plastic tasje meegeven om
de kleren na het oefenen in op te bergen.

B-diploma

We gaan op donderdagavond met kieren
zwemmen op 31 oktober, 7, 14 en 21
november. Op zaterdag is dit op 26 oktober, 2,
9 en 16 november. We gaan alleen op deze
momenten gekleed zwemmen, omdat het
zwembad hiervoor de zuiveringsinstallatie
moet instellen.

in dit seizoen gaan we bovendien nog
afzwemmen op zaterdag 15 maart 2003 en
21 juni 2003. De laatste vier keer zwemles
voor het afzwemmen is altijd gekleed
zwemmen. Tegen die tijd meer hierover in
Rapido Sport. '

Het afzwemmen op zaterdag 23 november
vindt plaats in bad 2 (achterste bad) van de
Planeet. Dit betekent dat u of slippers of
blauwe schoentjes aan moet trekken!

Op 15 maart en 21 juni is het afzwemmen in
bad 1 en hebben we de beschikking over de
tribune.

Buttons in de badjes 1 t/m 5:
Dit zwemseizoen zijn we begonnen met het

uitreiken van buttons in de badjes 1 /m 5. De
buttons zijn bedoeld als stimulans voor de
kinderen. Van andere verenigingen/gemeentes
kent u misschien de lintjes. Dit systeem werkt
hetzelfde, maar om te voorkomen dat de
zwemkleding kapot gaat of er problemen
ontstaan als uw kind toe is aan nieuwe
zwemkleding, hebben wij gekozen voor
buttons.

Er zijn twee versies van deze buttons, namelijk
een voor de jongens en een voor de meisjes.
Op de button staat in welk badje uw kind
zwemt en wat uw kind daar leert.

Het is de bedoeling dat uw kind de button krijgt
van het badje waarin hij/zij op dat moment
start. Dus gaat uw kind van badje 3 naar badje
4, dan krijgt hij/zij de button van badje 4 op de
eerste les in dit badje.

Voor ons is het ook allemaal nieuw, dus als uw
kind (nog) geen button heeft gehad: vraag er
naar!

Basiszwemplan ,
Het basiszwemplan is op donderdagavond van -
19.20 tot 20.15 uur in bad 1 (met tribune) en
vrijdagmiddag van 17.00 tot 18.00 uur in bad 2.
De leiding berust bij Conny Smid-de Witte.

Het basiszwemplan is een vooropleiding voor
het wedstrijdzwemmen en waterpolo. Voor het
gedeelte van het wedstrijdzwemmen wordt in
iedere baan een slag aangeleerd en geoefend.
Als de kinderen de slag beheersen krijgen ze
een sticker. Deze sticker kunnen ze-op een
poster plakken, die ze krijgen bij de eerste keer - -
afzwemmen voor een sticker. Tevens krijgen:

" ze bij het afzwemmen een boekje over de slag

en wat er allemaal bij hoort. Zoals de
keerpunten en de manier van starten. Ook
andere onderwerpen komen aan bod, zoals.
voeding.

De kinderen beginnen bij het aanleren van de
rugcrawl. Vervolgens leren ze de schoolslag,
borstcraw! en vlinderslag. De laatste sticker
kunnen ze verdienen voor de wisselslag,
waarin ze moeten laten zien dat ze alle slagen
beheersen. Na het behalen van de stickers
kunnen de kinderen doorstromen naar de
trainingen voor het wedstrijdzwemmen en
waterpolo.

De eerste keer afzwemmen voaor een sticker is
op vrijdag 22 november.



Nieuwe leden

Geert van der Velde
Westbroekerweg 107
1991 LZ Velserbroek
geb. 13-09-1997

tel. 023 — 5395292

Meggie Wulp
Vromaadweg 85
1991 RX Velserbroek
geb. 21-09-1997

tel. 023 — 5391339

Aernout Peters

Roos en Beeklaan 17
2071 TA Santpoort Noord
geb. 27-09-1997

tel. 023 - 5393197

Maria van der Togt
Pijnboomstraat 45
2023 VN Haarlem
geb. 21-01-1997
tel. 023 — 5268263

Thijs Rutte
Zaanenlaan 189
2023 SM Haariem
geb. 17-11-1996
tel. 023 — 6370428

Lisa Merkx
Westbroekerweg 119
1991 LZ Velserbroek
geb. 25-01-1998

tel. 023 - 5393918

Youri Heijne
Tasmanstraat 6
1972 MB |Jmuiden
geb. 12-05-1998
tel. 0255 - 521522

Lisa van Staveren
Frans Netscherstraat 20
2024 KS Haariem

geb. 20-01-1998

tel. 023 - 5256254

Stella Zweerts
Madoerastraat 6
2022 ZM Haarlem
geb. 05-11-1997
tel. 023 — 5277227

Mercedes Steenstra
Toussaint
lUmuiderstraatweg 129
1972 LH lUmuiden
geb. 24-12-1996

Tel. 0255 — 524801

Thijs de Groot
Wouwemanstraat 24
2023 XG Haarlem
geb. 06-06-1998

tel. 023 — 5271659

Sharon van der Heijden
Slaaperdijkweg 82
2026 BL Haarlem

geb. 25-12-1985

tel. 023 — 5382756

Eva van der Raaij
Sutan Sjahristraat 1
2033CL Haarlem
geb. 21-11-1997
tel. 023 - 5333921

Robbin Korf

Grote Boterbloem 113
1991LL Velserbroek
geb. 20-07-1992

tel. 023 - 5378546

Sander Nederstigt

C.van Spaarnwoudestraat

33

2064 WP Spaarndam
geb. 08-12-1997

tel. 023 — 5370181

Davy Hullen

Willem Dreeslaan 107
1544 SB Zaandijk
geb. 17-03-1999

tel. 075 - 6177084

Sanne de Graaf
Ostadestraat 12 - 3
2023 XA Haarlem
geb. 11-01-1997
tel. 06 — 20212747

Robby van Rijn

A.van der Goesstraat 29
2026 TH Haarlem

geb. 20-11-1996

tel. 023 — 5397743

Celine Jacobs
Vikenstraat 56
2025 WW Haarlem
geb. 05-07-1992
tel. 023 — 6386877

Lars Kerkhoff

Jan Gijzenkade 75
2025 BC Haatlem
geb. 27-03-1995
tel. 023 - 56379702

Eva van der Velde
Vromaadweg 111
1991 RC Velserbroek
geb. 26-03-1997

tel. 023 — 5393331

Julia Rosenhart
Tureluur 6

1991 TG Velserbroek
geb. 21-02-1997

tel. 023 — 5393095

Jos Engelkes
Spaarnrijkstraat 26
2024 EK Haarlem
geb. 16-03-1994
tel. 023 - 5259279

verhuisd:

Joris Busink
Corantijnstraat 26
2071 VE Santpaoort

Bob Vink _
Mollerusweg 28
2031 BZ Haarlem
tel. 023 — 5428558

lwan Hofstee

Gen. Bothastraat 120
2021 JW Haarlem
tel. 023 - 5277760

Danielle Willemze
Delistraat 70
2022 ZC Haarlem
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Vul woorden in volgens de omschrijving. De laatste letter van het vorige woordje is tevens de beginletter v:
het volgende woordje. Ben je helemaal kiaar, dan lees je in de gekleurde verticale balk, een leuk dierije.

LT g
9
9rl ‘b 14 11 |4
"ﬂ 8 15
! 13 12
7 5
1. Korte dikke vinger 2. Keer 3. Zwaar metaal 4. Niet hier maar.... 5. Bloem met doorns

6. Verblijfplaats van dieren 7. Kleur 8. Dokter 9. Groente 10. Slang 11. Ceintuur
12. Schitterend 13. Sneeuwhut 14. Sieraad voor je cor 15. Schaapkameel.

AAP LAMA
BIG MOL
. EGEL MUIS

EZEL OLIFANT
GEIT POES
HAAS PONY

HOND RAT
KIP VARKEN
KOE WOLF

Streep de woorden hierboven weg
in de puzzel hiernaast. De woorden
staan in alle richtingen.

De overgebleven letters vormen
achter elkaar gelezen een zin.

De oplossing van het dobbelsteen-raadsel uit de
Rapido Sport van september luidt:

"Heb ik ja gegooid?"
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oktober 2002
Beste Rapido’82 leden en ouders van onze jonge leden,

De primaire doelstelling van onze vereniging is om jonge kinderen zo goed mogelijk op te leiden en daarna zo goed
mogelijk te laten presteren in de zwem- en waterpolosport. Sinds onze oprichting werken we constant aan het
bereiken van een hoger niveau.

Hoger niveau - hogere kosten

Daarvaor zijn ook optimale faciliteiten nodig. Badwater, trainers, krachttraining, verenigingskleding, diverse materialen
en ondersteuning bij (internationale) wedstrijden; het vergt allemaal een financiéle inspanning waarbij een goede
sponsoring onontbeerlijk is.

Daarbij hebben we het al gauw over duizenden euro’s aan contanten en sportbenodigdheden. Die steun ligt nu voor
het oprapen. Eén van onze leden heeft ons namelijk in contact gebracht met de ideale sponsor! Een sponsor die
de zaken omdraait onder het motto Sponsor Zoekt Vereniging. Deze innovatieve wijze van sponsoring voegt op dit
niveau aan de relatie 'vereniging- sponsor’ een geheel nieuwe dimensie toe; de ‘win-win’ situatie! En let well Als
vereniging, dus leden en bestuur, kunnen wij gezamenlijk de optimale invulling van de opbrengsten bepalen.

Rapido’82 én de individuele leden profiteren, wij allemaal dus!

Na de presentatie van deze sponsor aan ons als bestuur, zijn we er van overtuigd dat het juiste samenspel tussen
onze vereniging, jullie leden en de ouders, en deze sponsor, optimale steun zal genereren. Jullie kunnen individueel
op interessante wijze profiteren van de geboden mogelijkheden, maar bovenal steun je daarmee ook Rapido‘82,
onze vereniging! Onze sport! Binnenkort wordt er telefonisch contact met je opgenomen. Om je mening te vernemen
en je verder te informeren over het plan.

Kom dus naar de informatiebijeenkomst op dinsdag 22 oktober 2002 of op dinsdag 5 november 2002 om
19.30 uur in ons clubhuis bij zwembad ‘De Planeet’, want alleen al je komst naar de sponsorpresentatie — dus zonder
enige verplichting- kan de vereniging honderden euro’s opleveren!

Je zult verrast zijn wat je met een minimale inspanning voor Rapido’82 kunt betekenen. En wat het je persoonlijk

kan opleveren. Na de sponsorpresentatie ben je helemaal op de hoogte.

Met vriendelijke groet,

Het bestuur van Rapido’82
Ad Lindeman, secretaris

12
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Van de bestuurstafel deel 2

Zo.

De start van het seizoen zit erop, met de eerste
competitiewedstrijden bij zowel zwemmen en
watemolo alweer achter de rug.

Vanzelfsprekend zijn we bij de aanloop naar die start
wat hobbels tegengekomen, maar hobbels zijn er om
te passeren. Bij het zwemmen is, ondanks de lage
klassering bij de A-competitie, een goede start
gemaakt en iedereen is gemotiveerd aan het trainen.
Zoals ik vorige keer al meldde, zijn we gedwongen
om slechts één damesploeg in de 2° klasse bond te
laten spelen, terwijl we 2 ploegen hadden
ingeschreven. Dat dit achteraf een goede beslissing
is geweest, blijkt nu al uit de resultaten en sfeer
binnen de ploeg.

Het leszwemmen loopt goed, evenals het
doorstromen naar de basis-zwemopleiding.

Ik heb het stukje van de clubhuiscommissie nog niet
kunnen lezen, maar weet dat er problemen zijn bij de
bezetting op zondagmiddag, tijdens de
zwemwedstrijden. We hebben geprobeerd om samen
met clubhuis- en zwemcommissie naar vrijwilligers te
zoeken om op zondagmiddag (slechts enige malen
per jaar....) achter de bar te staan, echter tot nu toe
geen succes gehad. Dus, zwemouders, bij deze
nogmaals: vindt u het leuk om op zondagmiddag bij
zwemwedstrijden te helpen in het clubhuis, meld u
dan bij Helga Sohl of Yvonne Schregel.

Sponsoring:

Ongetwijfeld hebben jullie inmiddels gehoord en/of
gelezen over de sponsoring en de presentaties die

- We organiseren op 22 oktober en 5 november.

De brief die jullie inmiddels hebben gelezen is duide-
liik genoeg, maar ik wil graag nogmaals benadrukken
dat alleen je —vrijblijvende- komst naar één van de
avonden ons al direkt (contant) resultaat oplevert.

Tenslotte wens ik Piet Stam sterkte bij de lichamelijke
ongemakken die hij ondervindt, we hopen je snel
weer te zien !

Tot de volgende keer, Ad Lindeman

Informatie over aan-en afmelden als
lid:

Aanmeiden:
Aanmelden als lid van Rapido'82 kan op
verschillende manieren:

lementaizwemmen

Er is en wachtlijst voor het elementaizwemmen. Na
aanmelding (voor telefoonnummers zie omsiag
clubblad) wordt uw kind op de wachtlijst geplaatst.
Een inschrijfformulier wordt verstrekt als de lessen
daadwerkelijk beginnen.

Na een proef van 3 gratis trainingen kan men lid
worden. Inschrijfformulieren zijn te verkrijgen in het
clubhuis, bij het secretariaat of bij begeleiders van het
zwemmen/polo. Het inschrijfformulier dient te worden
ingeleverd bij het secretariaat, waama
startvergunning etc. wordt aangevraagd.

Afmelden:

Afmelden dient schriftelijk te gebeuren bij het
secretariaat. Reeds betaalde contributie en
abonnementsgelden worden niet gerestitueerd.
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MINI-WATERPOLO-TOERNOOT —
' - Rapido 82

Op zondag 20 oktober 2002 wordt weer het
eerste mini-waterpolo-toernooi van dit seizoen
gehouden. Dit toernooi wordt traditioneel
georganiseerd door Rapido'82 in onze “eigen”
Planeet.

Dit waterpolotoernooi is bedoeld om kinderen
tussen 6 en 11 jaar te laten kennismaken met
waterpolo. Er zijn dus niet veel spelregels enz.,
spelplezier staat voorop!

De aanvang van het toernooi is 14.30 uur.
- Bij deelname graag om 14.00 uur aanwezig in het
Rapido clubhuis aan de zijkant van de Planeet.

De kinderen die aan dit waterpolotoernooi willen
meedoen kunnen zich voor zondag 13 oktober
opgeven bij;

Ingrid den Hartigh,
Tel. 539 0987

16



Wie, wat, waar?

20-10-2002
45021  26-10-2002
45383  26-10-2002
45415 26-10-2002
45173 26-10-2002
45449  26-10-2002
2301 26-10-2002
224 26-10-2002
660 26-10-2002
2023 26-10-2002
360 26-10-2002
2172 26-10-2002
27-10-2002
27-10-2002
45386  2-11-2002
45419 2-11-2002
230 2-11-2002
45028  2-11-2002
664 2-11-2002
45180  2-11-2002
365 2-11-2002
231 2-11-2002
2180 2-11-2002
45236  2-11-2002
2-11-2002
3-11-2002
3-11-2002
45020  ©-11-2002
45457  ©-11-2002
45182  9-11-2002
45423 ©-11-2002
45237 ©-11-2002
237 9-11-2002
673 9-11-2002
2318 9-11-2002
10-11-2002
10-11-2002
2186 10-11-2002
372 10-11-2002
45459  16-11-2002
45801  16-11-2002
375 16-11-2002
45037 16-11-2002
678 16-11-2002
2190 16-11-2002
245 16-11-2002
2324 16-11-2002
17-11-2002
22/23-11-2002
45192 23-11-2002
45463  23-11-2002
2195 23-11-2002
45242 23-11-2002
45429  23-11-2002
380 23-11-2002
2327 23-11-2002
20252  23-11-2002
252 23-11-2002
686 23-11-2002
45041  25-11-2002
24-11-2002 16.00

14.30

16:00
16:45
18:00
18:15
18:30
18:35
19.00
19:45
19.45
20:45
21:30

15.00

17:45
18:15
18:45
19:15
19:30
20:00

~20:30

2045
21:15

21:30

14.00

14.00
18:15
18:30
1845
19:15
19:30
20:00
21.00

17:45
18:30

14.00
16:45
18:45
19,15
19:30
20:00
20:45
21:30

16:15
17:00
18:10
18:30
18:45
19.00
19:30
19:30
19:45
20:00
20:00

NH.A2A
NH.J1A
NH.P1A
NH.D2
NH.P1B
B.HR2B
B.D2A
B.H1
D3.H3
B.D2B
B.HR2A

NH.J1A
NH.P1A
B.D2A
NH.A2A
B.H1
NH.D2
B.D2B
B.HR2B
B.HR2A
NH.H1

Nationale Estafettekampioenschappen Junioren

Nationale Estafettekampioenschappen Senicren

NH.A2A
NH.P1B
NH.D2
NH.P1A
NH.H1
B.D2A
B.H1
B.HR2B

Miniwaterpolo toernooi

Alliance F - Rapido'82 B
Alliance C - Rapido'82 A

KZC C - Rapido'82 C

Rapido'82 3 - De Reuring 2
Finenzo DAW C - Rapido'82 D
AZC-Sprey Hout 4 - Rapido'82 3
Rapido'82 2 - Wiekslag 1
Rapido'82 1 - UZSC 1
Otters/Gooi 2 - Rapido'82 4
Rapido'82 1 - UZSC 2

Rapido'82 2 - GRANDO GZC DONK 3

Osnabruck Zwemwedstrijd
LAC competitie

Aquarius A - Rapido'82 A
Rapido'82 C - De Ham D
Rapido'82 2 - Alliance 1
Rapido'82 B - Noordkop A
Rapido'82 1 - Alliance 1
Rapido'82 3 - Orkano'75 1
Rapido'82 1 - Rotterdam 1
Rapido'82 3 - MNC Dordrecht 3
Rapido'82 2 - Aqua-Novio'94 2
Rapido'82 5 - Alliance 4

Miniwaterpolo toernooi De Ham

Alliance D - Rapido'82 B
Rapido'82 D - Aquarius C

De Ham 5 - Rapido'82 3
Rapido'82 C - Alliance G
Rapido'82 5 - ZWV-Nereus 6
De Kempvis 1 - Rapido'82 2
Aquapoldro 1 - Rapido'82 1
Alliance 2 - Rapido'82 3

Speedo Clubmeet -
Limietwedstrijd

B.HR2A
B.D28

NH.P1B
NH.J1A
B.D2B
NH.A2A
B.H1
B.HR2A
B.D2A
B.HR2B

De Warande 2 - Rapido'82 2
De Warande 2 - Rapido'82 1

ZWV-Nereus E - Rapido'82 D
De Ham B - Rapido'82 A
Rapido'82 1 - De Rijn 1
Rapido'82 B - WZ&PC B
Rapido'82 1 - Vivax 1
Rapido'82 2 - PSV 3
Rapido'82 2 - DWT 1
Rapido'82 3 - DWT 2

A competitie deel 2

Zwemwedstrijd Antwerpen

NH.D2
NH.P1B
B.HR2A
NH.H1
NH.P1A
B.D2B
B.HR2B
D3.H3
B.D2A
B.H1
NH.A2A

Miniwaterpolo toernooi VZV

ZWV-Nereus 6 - Rapido'82 3
De Ham G - Rapido'82 D

MNC Dordrecht 2 - Rapido'82 2
Alliance 5 - Rapido'82 5
Rapido'82 C - De Ham E

MNC Dordrecht 1 - Rapido'82 1
Flevo 2 - Rapido'82 3
Brandenburg 3 - Rapido'82 4
zv Viaardingen 1 - Rapido'82 2
MNC Dordrecht 1 - Rapldo'82 1
Rapido'82 B - VZV A

Planeet 1

De Slag 2 Zaandam

De Slag 2 Zaandam

Sportf. Beverwijk Beverwilk
De Planeet 1 Haarlem
Hoornse Vaart Alkmaar

De Thermen Alphen a/d Rijn
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem
Bussum Sportf.bad Bussum
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2

Sportf. De Wiel Schagen
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
KNZB

Watering \Wormerveer
KNZB

De Slag 2 Zaandam

De Planeet 1 Haarlem
De Watering Wormerveer
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
Riviérabad Spijkenisse
de Sprenkelaar Apeldocorn
De Slag 2 Zaandam

De Slag Zaandam

De Kulk Viaardingen
Arkendonk Oosterhout
Arkendonk Oosterhout

De Slag 2 Zaandam

De Watering Wormerveer
De Planeet 1 Haarlem
De Plianeet -2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem

Merwestein Nieuwegeiﬁ -

De Wezenberg

De Slag 2 Zaandam

De Watering Wormerveer
Aquapulca Dordrecht

De Slag 1 Zaandam

De Planeet 1 Haarlem
Aquapulca Dordrecht
Bad Bloemendal Nljkerk
Combibad Brandenburg Bilthoven
De Kulk Viaardingen
Aquapulica Dordrecht

De Planeet 1 Haarlem

Hoogeberg IUmuiden



Overzicht Open water Monique Sijtsma 73

. Dirk Jan Sohl 7.0
seizoen 2002 Geert de Bruin 6.0
Dit seizoen liep van 15 juni t/m 8 Herman v Lienden 5.0

Renate Haack 50
september. Rob Bruins 5.0

Dennis Eliveld 4.0
Het open water zwemmen is verdeeld in twee Niels de Groot 35
groepen te weten het open water afstands Annelies de Bruin 3.5
klassement en het open water langeafstands Ingrid Bank 3.5
klassement. - Inge Rolvink 3.0
Het langeafstands klassement daar zijn Loek Rolvink 2.0
afstanden in opgenomen vanaf 5 kilometer en
hoger.

We hebben het afgelopen jaar met zijn allen
veel kilometers gezwommen namelijk 315 km
en 300 m. Daarbij zijn we 187 keer gestart Er
zijn in het totaal 40 prijzen gewonnen, hierbij
ben ik er steeds vanuit gegaan dat er vier
prijzen waren soms waren dat er meer, maar
0ok weleens minder. Bij het totaal aantal
kilometers is alleen geteld als men 2 keer of
meer heeft gezwommen.

In het toaal waren er 28 langebanen en Rapido
heeft er maar aan vier niet deelgenomen.

Er zijn dit jaar ook elf clubrecords verbeterd.
Tijdens ONK in Oosterhout werd Rapido’82 vijf
keer vertegenwoordigd.

Namelijk: David Markowski en Evelien Sohl
allebei 5km. Vrijeslag Monique Sijtsma ,
Kenneth Deinum en Peter Sohl zwommen de
drie km vrijeslag. Een ieder die een
klassement vol heeft gezwommen zal een
open water paspoort ontvangen in 2003.

Klassering in het klassement

lemand kan zowel bij de masters en heren
hebben gezwommen. En zo kunnen de
meisjes bij dames en meisjes onder de 15 jaar
hebben gezwommen. Je kunt ook bij twee
verschillende slagen in het klassement zijn
uitgekomen, dus op de school en vrijeslag.

De meisjes en jongens 13 jaar en jonger
zwemmen nog geen klassement, maar kunnen
wel uit komen bij de dames of heren.

Resultaten dames vrijeslag klassement:
Aantal deelnemers 190. In het

verenigingsklassement was Rapido 11°

Naam Notering
Een opsomming van resultaten. Evelien Sohi 17
Gezwommen aantal kilometers José Rolvink 60
Inge Rolvink 137
Naam km
Evelien Sohl 62.5
David Markowski ‘ 49.5
Tim Klein : 325
Kenneth Deinum 31.3
Peter Sohl , 26.0
José Rolvink 18.0
Frank Huisman 16.0
Mark van der Meuien 12.5

Dennis Rijnbeek 12.0-



Vervolg overzicht open water

Resultaten heren vrijeslag klassement
Aantal deeinemers 299. In het
verenigingsklassement was Rapido 14*

Naam Notering

Tim Kiein 51
David Markowski 55
Frank Huisman 67
Kenneth Deinum 103
Peter Sohi 132
Mark van der Meulen 223

Resultaten vrijeslag masters heren 25+

Aantal deelnemers 41
Naam Notereing
Frank Huisman 2

Resultaten vrijeslaq masters heren 30+

Aantal deelnemers 21

Naam Notering
Dennis Rijnbeek 2

Resultaten schoolslag master heren 45+

Aantal deelnemers 11

Naam Notering
Dirk Jan Sohl 6
Geert de Bruin 8

Resultaten schoolslag masters heren 30+
Aantal deelnemers 13

Naam Notering
Dennis Rijnbeek 4
Rob Bruins 5

Resuitaten vrijeslag klassement meisjes
0.15 jaar
Aantal deelnemers 131.

Naam Notering
Monique Sijtsma , 34
Ingrid Bank 36
Helga Sohl

Resuitaten vrijeslag klassement jongens

0.15 jaar

Aantal deelnemers 100

Naam Notering
Mark van der Meulen 13
Kenneth Deinum ' 16
Peter Sohl : 22
Niels de Groot 36

Resultaten dames langeafstand zwemmen
(dit is per wedstrijd 5 km of meer)

Aantal deelnemers 49
Naam Notering
Evelien Sohl 7

Resultaten heren langeafstand zwemmen
{dit is per wedstrijd 5 km of meer)

Aantal deelnemers 85

Naam Notering

Frank Huisman 45
Herman v Lienden 46
David Markowski 57
Tim Klein 63

Dit is dus het overzicht van een zomer lang
zwemmen door veel Rapido leden.

Wij hopen dat het volgende jaar net zo succes
vol zal zijn als dit jaar.
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Uitslag Limiet wedstrijd

Gehouden op zondag 22 september
2002 in Haarlem.

Deze wedstrijd was de eerste van dit seizoen.
Er deden heel veel zwemmers mee en er
werden dan ook 60 pr's gezwommen.

Dus dit was een goeie dag voor de pr pot.
Voor sommige kinderen was het reuze
spannend om mee te mogen doen en ze
stonden dan ook te popelen.

Dan voigt hier een opsomming van de tijden.

200m vrijeslag minioren 6 el

Julian van Leuven 23764 prl

Jens de Groot 2.45.73 pr il
Dennis Eliveld 2.52.23 pr
Maik de Weerdt 2.52.92 pr
Tom Kalse 3.03.56 pr
Karin Bank 3.26.58 pr

50m vrijeslag minioren 6 el

Floris v/d Steen 0.42.54

Els v/d Roest 0.47.52 pr
Stefan Schulte 0.50.05 pr
lise v/d Sluis 0.50.30 pr
Boudewijn Terstegen 0.52.18
Sofie Kalse 0.52.86 pr
Els de Bruin 0.54. 22 pr
Melissa Eliveld 0.57.85 pr
Renettha Wielenga 1.00.54 pr
Dana v/d Zee 1.01.78 pr
Britt Jansen 1.01.78 pr
Frans Maas 1.07.80 pr
100m wisselslag dames

José Rolvink 1.1760prl
Desiree v/d Sluis 1.28.66 pr
Maaike Allard 1.38.64 prB

Celine van Leuven 1.38.64 A

100m wisselslag heren.
Maarten Neerincx 1.08.96 I

Joris van Dijk 1.13.74
Davies Eskes 1.19.90 pr RH
Marco Eliéns 1.21.67 pr
Rik Schregel 1.34.71 pr
400m vrijeslag junioren 2 el

Maaike Klein 5.45.90

Anna Kalse 5.48.49 pr

Kyara van de Sluis 5.54.70 pr
Hester van den Berg  5.58.09

Chelsea O'Brien 6.07.78
Isabel Boerdam 6.27.78 pr
Dorien Aaftink 6.31.41 pr

20



Vervolg limiet wedstrijd

400m vrijeslag junioren 2 el

Kenneth Deinum
Lars de Groot
Wouter Allard
Felix Kramer
Bob van de Bree

5.13.03
5.13.21 pr
5.36.72
5.44.74 pr
6.17.29 pr

50m schoolslag minioren 6 el

Els v/d Roest
Floris v/d Steen
Frans Maas

Stefan Schuite

Els de Bruin

Britt Jansen

Hse v/d Sluis

Dana v/d Zee
Melissa Eliveld
Renettha Wielenga
Sofie Kalse
Boudewijn Terstegen

50m vrijeslag dames
Maaike Klein

Kyara van de Sluis
Desiree v/d Sluis
Dorien Aaftink

Anna Kalse

Chelsea O'Brien
Hester van den Berg
Maaike Allard

Isabel Boerdam
Celine van Leuven

50m vrijeslag heren
Loek Rolvink

Maarten Neerincx
Joris van Dijk
Davies Eskes
Marco Eliéns

Helga Sohl

0.52.45 pr
0.55.51

0.56.38 pr
0.56.86 pr
0.59.31 pr
0.59.40 pr
1.00.19 pr
1.02.77 pr
1.03.62 pr
1.03.72pr
1.04.06

1.04.80

0.32.29 pr
0.34.53 pr
0.34.78 pr
0.35.43 pr
0.35.58
0.35.58
0.35.87
0.36.77
0.36.91 pr
0.40.99 pr

0.26.33
0.27.91
0.28.68 pr
0.31.04 pr
0.32.17 pr

800m vrijeslag dames
Evelien Sohl

Ingrid Bank

José Rolvink
Monique Sijtsma

Inge Rolvink

Petra Wingender

Ilse Traksel

800m vrijeslag heren
Loek Rolvink

Tim Klein

Niels de Groot

Peter Sohl

Thijs Klein

Jorrit Bakker

10.04.85
10.22.10 pr
10.48.30
11.27.80
11.45.72
12.12.46 pr
12.28.97

9.45.50

10.31.17
10.40.22
11.43.44
11.51.56
12.563.37

100m vlinderslag minioren 6 el

Julian van Leuven
Jens de Groot
Dennis Eliveld
Maik de Weerdt
Tom Kalse

200m wisselslag heren

Maarten Neerincx
Wouter Allard

1.26.39 pr
1.30.55 pr
1.32.98 pr
1.45.82 pr
1.59.16 pr

2.35.20

2.50.71
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Uitslag Speedo deel 1

Gehouden op zondag 29 september
2002 in Zaandam.

Tijdens deze eerste Speedo werden er 10 200m wisselslag meisjes minioren 5
medailles gewonnen en 19 keer een pr Annelies de Bruin 3.26.79 pr RD
gehaald.
En er was 1 clubrecord verbeterd. 100m vlinderslag jongens minioren 6
Dus deze ronde was heel succesvol voor onze Sander Klinkenberg  2.08.84 pr
Rapido leden.
100m viinderslag meisjes minioren 6
100m rugslag jongens minioren 5 Karin Bank 2.01.49
Julian van Leuven 1.20.62 |
Dennis Eliveld 1.29.37 ll pr 100m rugslag jongens minioren 3 en 4
Jens de Groot 1.31.33 1l Stefan Schulte 1.55.96 pr
Maik de Weerdt 1.34.42 RF Arjan Klinkenberg 1.57.47 pr
Tom Kalse 1.38.93 pr
100m rugslag meisies minioren 3 en 4
100m rugslag meisjes minioren 5 lise v/d Sluis 2.03.71 or
Annelies de Bruin 1.32.88 | pr Sofie Kalse 2.05.66 pr RD
Els de Bruin 2.26.89 pr
100m schoolslag meisjes minioren 6
Karin Bank 2.19.32 100m vrijeslag jongens minioren 5
Julian van Leuven 1.11.76 | pr
50m vlinderslag jongens minioren 3 en 4 Jens de Groot 1.16.76 i
Arjan Klinkenberg 1.01.47 Maik de Weerdt 1.19.60 Il pr
Dennis Eliveld 1.19.75
50m vlinderslag meisjes minioren 3 en 4 Tom Kalse 1.22.20 pr
Els de Bruin 1.05.94 pr VE
100m vrijeslag meisjes minioren 5
200m wisselslag jongens minioren 5 Annelies de Bruin 1.30.41
Julian van Leuven 2.54.18 | pr CRM0
Jens de Groot 3.04.51 11 Korte verklaring van de diskwalificatie
Dennis Eliveld 3.06.80 lli pr codes :
Maik de Weerdt 3.13.93 prvc
Tom Kalse 3.33.56 pr RD: Tijdens de rugslag heeft men bij het

draaien op de borst nog een stuwende
beweging gemaakt met de armen en/of benen
zonder met het keerpunt bezig te zijn.

RF; Bij de rugslag is na het afzetten van een
keerpunt niet de rugligging weer aangenomen.

VE : Tijdens de viinderslag zijn de bewegingen
niet met beide voeten tegelijk uitgevoerd.

VC: Tijdens de vlinderslag zijn de armen niet
over het water naar voren gebracht.

Helga Sohil



Uitslag A-Competitie
Gehouden op zondag 6 oktober 2002.

In deze eerste ronde van de competitie werden
er 53 pr's gezwommen. Maar dat was nog niet
alles, want er werden ook 4 NK limieten
behaald en 4 clubrecords verbroken.

Helaas, maar wij zijn als 15° geeindigd in deze
ronde.

We kunnen gewoon niet meer als best doen en
dat is er zeer zeker gedaan.

4x100m vrijeslag heren

Loek Rolvink 0.58.38
Philippe van Ham

Martin Lommerse

Sander Joosten 3.56.18

4x50m wisselslag dames
Anika Hoogenstraaten 0.36.39

José Rolvink
Evelien Sohl
Ingrid Bank 2.17.29

100m vrijeslag minioren 6 .

Annelies de Bruin 1.28.93 Il
Karin Bank 1.30.58 pr
Lisa Pagan 1.42.09 pr

100m wisselslag minioren 6
Julian van Leuven 1.19.84 pr Il CR/10

Dennis Eliveld 1.28.06
Jens de Groot 1.28.55
Maik de Weerdt 1.29.80 pr
Tom Kalse 1.37.08 pr

200m viinderslag senioren 2
Tim Klein 2.37.08prli
Maarten Neerincx 2.45.14

200m rugslag jeugd 2

Ingrid Bank 2.36.84 pr il
Petra Wingender 2.53.42
Monique Sijtsma 2.53.99
Maaike Klein 2.54.80 pr

200m schoolslag junioren 4

Mark van der Meulen 2.46.72 pr |
Niels de Groot 2.58.25 pr
Davies Eskes 3.13.57

100m vlinderslag junioren 2
Kyara van de Sluis 1.26.04

Anna Kalse 1.26.87 pr
Chelsea O'Brien 1.40.19

100m rugslag junioren 2

Wouter Allard 1.15.06 pr li CR/12
Lars de Groot 1.15.72 A pr il
Kenneth Deinum 1.15.72 B pr il
Felix Kramer 1.25.52 pr
100m schoolslag senioren 2

Petra Wingender 1.25.86

José Rolvink 1.28.15

Anna Kalse 1.32.64

Isabel Boerdam 1.35.47 pr

100m vrijeslag jeugd 2
Mark van der Meulen 0.59.85 il|

Niels de Groot 1.01.87 pr
Joris van Dijk 1.02.06 pr
David Markowski 1.05.63

200m wisselslag senioren 2

Loek Rolvink 225491l

Tim Klein 2.37.58 pr
Martin Lommerse 2.38.45

Lars de Groot 2.40.32 pr NK
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Vervolg competitie

100m viinderslag dames 200m wisselslag senioren 2
Evelien Sohl 1.12.08 pr | Evelien Sohl 2.36.14 11l
Ingrid Bank 1.18.95 pr I}l José Rolvink 2.45.68
Monique Sijtsma 1.27.27 Monique Sijtsma 2.59.46
Anika Hoogenstraaten 1.29.06 pr Kyara van de Sluis 3.04.94
100m rugslag heren 200m rugslag jeugd 2 »
Sander Joosten 1.07.26 Il Peter Sohl 2.39.11
Joost de Deugd 1.09.51 Joris van Dijk 2.41.25
Maarten Neerincx 1.09.93 Wouter Allard 2.41.45pr
Philippe van Ham 1.13.18 David Markowski 2.44 .31
50m rugsiag minioren 6 200m schoolslag dames
Annelies de Bruin 0.44.00 pr il Evelien Sohl 2.59.57 li
Karin Bank 0.48.18 pr Petra Wingender 3.03.78
Lisa Pagan 0.52.98 pr José Rolvink 3.14.31

Anika Hoogenstraaten - 3.19.16 pr
50m schoolslag minioren 6

Julian van Leuven 0.43.29 pr | 200m vrijeslag heren

Dennis Eliveid 0.46.11 pr Loek Rolvink 2.09.62

Maik de Weerdt 0.46.30 pr Sander Joosten 2.10.14

Jens de Groot 0.47.50 pr Joost de Deugd 2.10.38

Tom Kalse 0.50.77 pr Martin Lommerse 2.11.22

100m vrijeslag jeugd 2 4x50m vrijeslag jeugd 2

Ingrid Bank 1.01.18 pr Il NK Ingrid Bank 0.27.94 pr NK
Maaike Klein 1.13.59 Monique Sijtsma

Hester van den Berg 1.14.26 Maaike Klein

Chelsea O'Brien 1.17.81 Hester van den Berg 2.06.46 11|

100m viinderslag junioren 4
Mark van der Meulen 1.12.75 pr li

Niels de Groot 1.19.12 . by,
Peter Sohl 1.21.41

Davies Eskes 1.41.44 pr

200m schoolslag junioren 2

Anna Kalse 3.20.29 pr

Maaike Klein 3.28.33 pr

Isabel Boerdam 3.29.35 pr

Hester van den Berg  3.30.47

Chelsea O'Brien 3.40.91

200m vrijeslag junioren 2

Lars de Groot 2.19.90 pr Il NK CR/M2
Kenneth Deinum 2.27.55 pr

Wouter Allard 2.31.08 pr

Felix Kramer 2.48.02

100m schoolslag senioren 2

Loek Rolvink 1.13.131

Maarten Neerincx 1.16.94

Joris van Dijk 1.20.92 pr

Davies Eskes 1.30.35

Helga Sohl



Schildersbedrijf
_van der Steen

voor al uw binnen - en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave }
/

Bickerlaan 65
2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 8322 /7 06 - 5375 8116

“Sport betekent voor mij veel meer dan goed presteren”

‘Natuurlijk is het leuk om te scoren. Maar de sfeer in ons team, dat je samen iets neerzet,
dat vind ik minstens zo belangrijk. Weet je wat het is?
Wij zijn eigenlijk gewoon een vriendenclub’.

De Rabobank is een bank met een idee. Dat idee heet samenwerken.
Met onze wortels stevig in de plaatstelijke samenleving, samenwerkend en bouwend
aan relaties. Dat uit zich niet alleen in onze producten en diensten,
maar ook in onze betrokkenheid op het gebied van welzijn en sport.
Daar dragen we dus graag een steentje aan bij. Van harte zelfs.

Rabobank
Zuid - Kennemeriand

Dreef 40, Haarlem 023 - 512 05 12

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Omaco

Robert Peereboomweg 13 Heren in hUJZen hypotheken en verzekeringen.
2031 BC Haarlem o ! o

. aarlem eemstede
Tel: 023 - 531 58 32 Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortsetaan 160
Fax: 023 - 532 54 61 Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

Ma. t/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

- Rijwielspeciaalzaak

Schenk

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires

Uvindtonsin:
daal Bl 74A (023) 52611 55
Haarlem Wagenweg 114 (023) 5515680

RIH ||ChtgeW|Cht tassen Umulden Lange Nieuwstraat 413 {0255) 545413
Sluisplein 25 (0255) 545416
& com 4 (©23) 5732694

k ook onze Internet paginal  www.kvsa.nl

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN




pvaarnwoude Resort

® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum . Beautycentrum @ Partycentrum @ Kinderfeesten

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis Verblijfslokatie Base Survivalcamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid voor het vieren van bruiloften,
Rekreatiegebied Spaarnwoude Telefoon 023 - 5370548 familie- en bedrijfsfeesten, reiinies enz. -
Telefoon 023 - 5370548 Kantoor/Korrespondentie Op beide lokaties is er een schitterend.
Telefax 023 - 5490085 Spaarnwoude Buitensport terras aan het water aanwezig.

Postbus 2655

QOutdoorlokatie De Watergeus 2002 RD Haarlem

Genieweg 36 Velsen-Zuid BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Rekreatiegebied Spaarnwoude

Telefoon 023 - 3373867 Tel. 023 - 534 0603 o Fax 023 - 534 0446
Telefax 023 - 5490070 www.spaarnwouderesort.com

Makelaars in assurantién okt
T e a4
T:lefax 0255-514973

L H

Bouwkosten-advisering van de Camp & Temme
Bouwsubsidie-advisering Projectontwikkeling B.V.
Totale bouwbegeleiding )
Projectontwikkeling '
Verkoop onroerende goederen Robert Peereboomweg 13
Huurbeheer Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Financieringen Telefoon 023 - 531 9596
Hotelexploitatie Telefax 023 - 534 0446

& Kwaliteit l;{:leftlie;n;lsa?;ﬁ N/V\OB
HEEBELLAART =2

PREPRESS EEEBOUW BYV.
nWn
PRINTING :
Wij verzorgen alle kieine en grote verbouwingen,

LOGISTICS Waarderweg 56 waarin wij u graag goed, earlijk en reel advles geven
DESIGN Postbus 2096 2002 CB Haarlem e Nieuwbouw e Verbouw e Restauratie

Tel. +31 (0)23 55 333 55 o Onderhoudswerken e Serras e Garages
MULTIMEDIA ' WIj lossen de technisch-constructieve problemen voor u op

Fax +31 (0)23 55 333 50 Fax 023-5314396, | Bel voor meer informatie, advies en offerte:

. Garenkokerskade 1
PUBLISHING info@stylemathot.nl 2:;; AJ Haarlem

7. Ol

X



