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Voorwoord

Hopelijk is iedereen weer heelhuids en uitgerust
teruggekomen van de vakantie en kunnen we er
aliemaal weer tegenaan.

Wegens drukke werkzaamheden geen stukje van
de voorzitter, maar wel een dijk van een clubkrab-
bel. Goed gedaan Linda. Leuk ook het voorstel-
len van de “nieuwe bestuursleden” in “Van de
bestuurstafel” en onze ‘chef de cuisine’ heeft ook
weer het nodige meegemaakt, gezien zijn relaas
in “Van achter de bar".

Viak voor de vakantie is er ook afgezwommen
voor de diploma'’s A, B en C en voor de stickers.

De Rapido-kleding en het supporters-t-shirt kun-
nen ook weer besteld worden.

Poloérs let op: er moeten weer pasfoto’s ingele-
verd worden en wel zo spoedig mogelijk.

Alle trainingen beginnen weer op maandag 12
augustus, uitgezonderd het diploma-en het stic-
kerzwemmen.

De eerste les is op donderdag 22 augustus; vrij-

-dag 23 augustus sticker en zaterdag 24 augustus

het diplomazwemmen. Er is wel een wijziging

‘opgetreden wat betreft het stickerzwemmen op

vrijdag. Dat begint nu om half zes in bad 1.

Het eerste miniwaterpolotoernooi wordt op zon-

-dag 20 oktober in de Planeet georganiseerd.

Noteer deze datum alvast in je agenda.

ledereen een geslaagd zwem-en poloseizoen
toegewenst.

Marijke



Clubkrabbel

Hai allemaal!

't Is nog maar een half jaar geleden dat ik de
clubkrabbel heb geschreven, maar ik voel me
vereerd dat ik alweer mag.

Wouter de Groot gaf me de opdracht om een
soort story-achtig verhaal te schrijven, en
Herman van Lienden had mij ook gevraagd om
een verslag te maken van mijn belevenissen in
de voorbereiding op de Europese Junioren
Kampioenschappen en op de EJK zelf.

Na de Nationale Kampioenschappen, waar ik
niet naar verwachting had gepresteerd, werd
bekend gemaakt wie er in de EJK selectie zat.
Op het nippertje hadden we de 4x100 vrijesiag
estafette gehaald, dus ook mijn naam werd
opgenoemd = een hele opluchting.

De selectie is dit jaar niet zo groot en bestaat
verder uit Lenneke van Schaik, Femke
Heemskerk, Elsa de Groot, John Keetman,
Joost Krommenhoek en Robin van Aggele, en
als begeleiding Hans Salemink, Henri Koek,
André Cats (bondscoach) en Yvette Kortekaas
{fysia)

Meteen de week daarna begon de echte
voorbereiding: een trainingsweek in
Amersfoort. Ik was vlak daarvoor niet helemaal
fit (helemaal niet, eigenlijk) dus heb ik de
eerste twee dagen daarvan gemist. Natuurlijk
zorgde ik er wel voor dat ik er op
Koninginnedag weer bij was: toen gingen we
met z'n allen naar Utrecht. Wij (de meiden)
hebben de hele dag over de vrijmarkt
geslenterd en zijn naar de kermis geweest, de
jongens hadden het snel gezien en hadden
maar een bioscoopje gepikt.

André Cats, de bondscoach junioren, op
koninginnedag in Utrecht.

‘We hebben erg hard getraind in die week,

maar ook buiten het zwemmen was het echt
super gezellig. Elke ochtend moesten we in
onze pyjama het hele hotel door om op de
weegschaal te gaan bij André, de bondscoach.
Al die andere gasten zaten ons echt raar aan
te kijken! Een keer zat John met z'n hoofd
tussen de liftdeuren, en een andere keer
hadden Elsa en Lenneke zuigzoenen gemaakt
bij Thomas, z6 dat die de rest van de week
een blouse met een opstaande kraag heeft
gedragen! En John en Robin hadden met hun
grote mond gezegd dat ze de laatste dag wel
naar het zwembad zouden lopen (het was
ongeveer een kwartier met de auto) Dus daar
vertrokken ze op zaterdagochtend kwart over 6
in de stromende regen. Na een rondje
Amersfoort kwamen ze uiteindelijk om half 9 in
het zwembad aan.

Daarna hebben we nog twee weekenden in
Amersfoort doorgebracht, in een hotel
tegenover het zwembad. Dit keer sliep ik niet
in ‘de garage’ of ‘de spookkamer', maar ook dit
keer deed het licht van de wc het niet, dus dat
was wel lachen. Het eerste weekend hebben
we heel veel aandacht besteed aan de
techniek van het starten en keren. Elke keer
alleen een half uurtje inzwemmen en daarna
anderhalf uur alleen maar starten of keren.
Vaak werd het opgenomen op video, zodat je
meteen kon terugkijken hoe het ging. Het
tweede weekend was écht super zwaar: totaal
vijf trainingen van minstens 2 uur (soms gingen
we gewoon nog een half uur langer door) en er
moest echt keihard gezwommen worden.

’s Avonds aten we bij een [taliaan in de stad,
dus we werden echt verwend. Robin vond één
pizza niet genoeg, dus nam hij ook als
voorgerecht maar een pizza...

Daarna had ik even anderhalve week ‘rust’
(nouja, wel thuis hard trainen) totdat ik op
woensdag 5 juni voor de tweede keer dit jaar
(gelijk ook de tweede keer in m'n hele leven)
met het vliegtuig op stap ging naar Barcelona.
Met nauwelijks vertraging kwamen we in
Barcelona aan, waar het weer wel redelijk was.
Maar daar hadden we weinig aan, want
meteen vertrokken we met de bus naar Canet,
in het zuiden van Frankrijk. We hadden nog
geen uurtje gereden of het begon te
stortregenen en onweren. Denk je naar het
zonhige zuiden te gaan...

Na een uurtje of drie met de bus kwamen we in
Malibu Village aan, waar we meteen konden
eten: hele vieze stink-rijst, bloemkool en vis.
En als ik iets niet lust, is het wel bloemkool en
ook vis is niet mijn favoriet. (mmm... lekker
dus...) Dit keer zaten we met alle senioren,



dus ook Pieter van
den Hoogenband,
Joris Keizer, Klaas-
Erik Zweting en nog
meer bekende
namen.

De eerste training
was een heel
avontuur: voor het
eerst in een
buitenbad trainen,
maar het weer wilde
niet echt meewerken.
Dus: zwempak al in
het appartement
aantrekken, zo lang
maogelijk wachten met
uvitkleden (eerst alvast
badmuts en brilletje
op) en daarna zo snel  ©
magelijk het water in. Brrr wat was het koud
zeg!l! Het water was van net zo'n temperatuur
als in Beverwijk, alleen ontbraken hier de
warme blazers. En het waaide zo hard dat ik
bijna achter m'n plank aan moest rennen!

Een paar dagen later was de eerste
wedstrijddag van de Matre Nostrum Tour in
Canet. Het was nog steeds zulk kl*te weer en
er liepen mensen rond met mutsen en wanten.
Ja, die had ik natuurlijk niet meegenomen,
want toen André zei dat dat wel van pas zou
kunnen komen, had ik hem voor gek
verklaard... :

De volgende dag werd ik wakker, keek naa
buiten en dacht: Yoehaa het is mooi weerl
(maarja toen zag ik die grote grijze wolk...)
Gelukkig ging die wolk precies om ons heen en
hadden we de hele dag mooi weer. De tijden
van deze wedstrijden waren niet om over naar
huis te schrijven, maar het ging gelukkig wel
sneller dan op de Kring. s Avonds was er een
eindfeest, maar daar mochten wij, de mensen
die naar Barcelona zouden gaan, niet naar toe.
Gijs Damen (misschien ook een bekende
naam) had ons uitgenodigd voor een Tea
Party, en dat was véél gezelliger?!

De volgende dag stonden we al om half zeven
op, omdat we om 8 uur naar Barcelona zouden
vertrekken. Je kunt je niet voorstellen hoe
groot de puinhoop in ons appartement was en
hoeveel moeite het heeft gekost om voor 8 uur
klaar te zijn! In de bus zaten we met
zwemmers uit allerlei verschillende landen en
het duurde dit keer 3 % uur om in Barcelona te
komen. Daar zaten we op de zevende
verdieping van een behoorlijk oud hotel, met
piepkieine liftjes waarvan je je elke keer
afvroeg of ze het nog wel zouden halen. Maar
het zonnetje scheen en het was lekker warm.

In Canet, met Benno Kuipers en Hans

= £

Salemink.

De volgende ochtend was er een onwijs lekker
ontbijt buffet allerlei lekkere dingen, maar als je
zo'n lekker croissantje nam, zaten de trainers
wel naar je te kijken... Ja dag, ik ga niet drie
weken alleen maar teren op droog wit
stokbrood...!! Elke dag gingen we met de
metro naar het zwembad (met schuifdak)

De eerste wedstrijddag had ik zelfs de B-finale
gehaald (wel als achtste) maar het was echt
super om daar te staan naast bekende
mensen. Tijdens die wedstrijden zag je ook
mensen rondlopen die je normaal alleen op de
tv ziet, zoals Popov, Frolander, Sloudnov,

‘Moravcova, Potec en Klochcova. Echt super

om daar bij te zijn!!

's Avonds gingen de senioren een
afscheidsfeest van Benno Kuipers (ook
deelnemer aan onze langebaan) vieren, maar
daar mochten de junioren natuurlijk weer niet
naar toe van ome André.

De dag erna begon het echte trainen weer, en
dat viel echt niet mee. Maarja, 's avonds
mochten we (tot 8 uur) Barcelona in, dus de
Ramblas is ook weer met een bezoekje
vereerd en mijn dag was weer goed.

Daarna zijn we nog een week in Canet
geweest, waar het weer nu ook super was. Op
de vrije middagen (wel twee stuks) gingen we
naar het strand en als kieuters hebben we
zelfs een zandkasteel gebouwd. (en dat zijn
dan senioren...) Ook Mc Donalds deed toen
goede zaken, maar je kon maar beter niet
zeggen dat je daar een ijsje had gehaald want
dat werd niet echt op prijs gesteld. Overdag
moest je ook slapen. Wat een onzin, zul je
misschien denken, maar als je zo moe bent




dan wil je wel slapen hoor! Verder hebben we
heel wat films gekeken op de laptop.

De laatste woensdag hadden we nog een
techniekanalyse, waaruit bleek dat mijn slag
maar liefst 40 cm korter was geworden. (dus
de techniek was behoorlijk verslechterd). Daar
schrok ik wel een beetje van, maarja ik had het
eigenlijk al gevoeld. Dus de laatste dagen nog
heel veel aandacht besteed aan de techniek,
met het gevolg dat ik meteen weer naar de
fysio kon. Van het WK voetbal hebben we
weinig kunnen volgen: alleen af en toe een
paar uitslagen gehoord. Het einde van de
wedstrijd Italié-Korea hebben we vlak voor de
training gevolgd via de Franse radio {een soort
van Jack van Gelder in het Frans)

Twee dagen voordat we weer naar huis
zouden gaan, kregen we bericht dat de
luchtverkeersleiders staakten en dat er geen
enkel vliegtuig vloog. Toen zat ik wel een
beetje in de stress, want na 2 ¥ week ik wilde
toch we! weer graag naar huis. Gelukkig ging
alles toch goed en zijn we ook weer zonder
vertraging thuis gekomen.

De volgende ochtend had ik zo'n oorpijn dat
we naar de dokter zijn gegaan, die vaststelde
dat ik een gehoorgangontsteking had, wat erg
pijnlijk kan zijn en waar je eigenlijk niet mee
kan zwemmen. Maar ik moest zelf de afweging
maken en besloot toch te gaan zwemmen.

Die week moest ik elke ochtend om 5:45 uur
beginnen in de Planeet, voor trainingen van
een uur en een kwartier tot een uur en drie
kwartier. Op maandag en donderdag was ik de
enige fanatiekeling, maar op dinsdag en
woensdag was Mark van der Meulen ook z'n
bed uit gekomen en deed dapper mee, net als
Joris van Dijk op de vrijdagochtend. Conny en
Joost, hartstikke bedankt: door jullie kon ik hier
's morgens trainen!

Elke middag moest ik met de trein naar
Amersfoort. Dat was niet altijd een succes,
want de eerste dag heb ik er drie uur over
gedaan om er te komen, terwijl het de andere
dagen in 1 % uur lukte. Verder bestond de
week thuis uit slapen en eten (ook na de
ochtendtraining weer m’n bed in) en niet te
vergeten één vrije middag!

Daarna begon de taperweek in Amersfoort.

Ik dacht dat je dan niet zoveel meer hoefde te
zwemmen, maar dat viel toch ff tegen: gewoon
elke dag 2x 2 uur trainen, en 4 % km per
training! .
Zaterdagochtend de laatste training, en daarna
een bijeenkomst met de sponsor: AA drink,
waarvan ik nu een prachtige tas in mijn bezit
heb (hmmm). Even een filmpje kijken en jezelf
voorstellen (was niet zo'n succes)

Zondag 7 juli moesten we alweer om 12 uur
verzamelen op Schiphol voor de reis naar Linz,
Oostenrijk, waar de EJK in een buitenbad werd
gehouden.

We gingen er met een 31 persoons-propellor-
Vliegtuig naar toe en het was redelijk weer.

In het hotef “woonden” we naast de
Portugezen, waar we al vrij snel goed contact
mee hadden. Het eerste wat ze vroegen: “Do
you have a boyfriend?” = Yes, dus jammer
voor ze... ,

De dinsdagavond had ik nog even m’n pink
gekneusd. Tja, wie stopt er dan ook z'n vingers
tussen de deur?!?

Tot mijn verbazing kwam er nog een fax voor
me... van Manon Masseurs!!! Dat vond ik écht
super tof!

Op donderdag 11 juli begon de EJK eindelijk,
na 10 weken van specifieke voorbereiding en
totaal bijna 1100 km in ruim 400 in dit hele
seizoen. De eerste dag moesten we al meteen
gewapend met trui en regenjas op pad. lk
moest de 100 vrij zwemmen, en daar was ik
misschien wel té zenuwachtig voor, want ja,
het is ook niet niks...

De race ging niet helemaal zoals gehoopt en
met mijn tijd van 59.17 zou ik als 14° de halve
finale in gaan. Maar door een fout met het
scorebord (was het toch 59.717?!) stond ik
reserve. André ging, gewapend met de
videocamera als bewijsmateriaal, protesteren
bij de scheidsrechter en ik mocht uiteindelijk
toch in de halve finale starten.

Twee dagen later zwommen we de 4x100 vrij
estafette. Dat ging super goed: iedereen zwom
een vet pr en we tikten als tweede aan (in de
series). Maar blijkbaar kan het nooit helemaal
goed gaan, want door een te vroege overname
werden we gedist. Balen, écht balen!

De laatste EJK-dag betekende voor mij de 200
vrij: helemaal doodgaan op het laatste baantje.

Omdat Lenneke (van Schaik) en ik 's middags
niet hoefden te zwemmen, gingen wij alvast
wat voorbereidingen treffen voor het eindfeest
van die avond: stiekem drank halen bij een
benzinestation (gelukkig kwam André daar niet
achter anders hadden we echt een probleem!)
Daarna gingen we nog naar het zwembad om
de finales te kijken en teamgenoten aan te
moedigen (onze supportersploeg was
trouwens duidelijk aanwezig op de
publiekstribune, met hun prachtige oranje T-
shirts)

Ook kwam de laatste middag de traditionele
ruilhandel op gang. Ik stond echt versteld wat
sommigen geven voor een ‘Nederland-
badmuts'!



Het eindfeest was wel leuk, alleen de ruimte
was véél te klein en om 00.00 uur werd de boel
ontruimd omdat één Portugees het verpest had
voor de rest. Nouja, niet getreurd... dan maar
een after-party in het hotel, gezellig met de
Belgen. Hun bondscoach (42) had die nacht
zelfs een briefje met zijn kamernummer erap,
onder de deur van Yvette (26), onze fysio,
doorgeschoven. (Hij zat al de hele tijd achter
haar aan) Nou nee... bedankt hoor!

Na een nachtje van 3 uur vertrokken de
anderen weer met de bus naar het viiegveld, ik
bleef achter om vanuit Linz door te gaan op
vakantie naar Itali€. (daar zit ik dit nu ook te
schrijven) Nu even NIET zwemmen, straks
weer voor 100% ertegenaan in het nieuwe
seizoen.

Nou, dit was dan mijn ‘reisverslag’, wel een
beetje lang maar als je 't dan toch doet, moet
je 't wel goed doen zegt men altijd (En ach...
dit maak ik ook maar één keer mee...)

Ik hoop dat Wouter en Herman er tevreden
mee zijn, en dat de rest het ook met plezier
gelezen heeft.

Ik heb ook nog veel foto’s gemaakt, dus als er
liefhebbers zijn om ze te bekijken: laat het
maar weten dan neem ik ze mee!

Nu is het moment aangebroken dat ik de
clubkrabbel ga doorgeven, en wel aan...

PHILIPPE VAN HAM!

Uit betrouwbare bronnen heb ik vernomen dat
hij deze in nog nooit in zijn hele carriére heeft
mogen schrijven en er nu bijna om heeft
gesmeekt. Dus Flip: veel plezier en succes
ermee, leef je maar lekker uit!

Verder wil ik iedereen nog even veel plezier en
succes toewensen in het nieuwe seizoen!

Heel veel groetjes,
Linda

Nieuwe leden

Miranda Elield-Piek
Eesveen 4

1507 MG Zaandam
geb. 12-12-1966
tel. 075 - 6353105

Govert van Zijl
Duvenvoordestraat 108
2013 AH Haarlem

geb. 12-07-1995

tel. 023 — 5313649

verhuisd:

Maickel van den Eijnde
Lange Herenvest 120
2011 BW Haarlem

tel. 023 - 5362495

Informatie over aan-en
afmelden als lid:

Aanmelden:
Aanmelden als lid van Rapido'82 kan op
verschillende manieren:

Elementairzwemmen

Er is en wachtlijst voor het
elementairzwemmen. Na afmelding (voor
telefoonnummers zie omslag clubblad) wordt
uw kind op de wachtlijst geplaatst. Een
inschrijfformulier wordt verstrekt als de lessen
daadwerkelijk beginnen.

Zwemmen en waterpolo

Na een proef van 3 gratis trainingen kan men
lid worden. Inschrijfformulieren zijn te
verkrijgen in het clubhuis, bij het secretariaat of
bij begeleiders van het zwemmen/polo. Het
inschrijfformulier dient te worden ingeleverd bij
het secretariaat, waarna startvergunning etc.
wordt aangevraagd.

Afmelden:

Afmelden dient schriftelijk te gebeuren bij het
secretariaat. Reeds betaalde contributie en
abonnementsgelden worden niet gerestitueerd.



Jarigen

Augustus

2 Monique Blok-Wildschut
4 Kim van den Born

5 Ok van Batenburg

7 Monique de Bruin

10

11
12

13
14

16
17

18
20

23
24
25
26

27

28

29

30
31

Ricardo Bruinsma
Dien van Duyn-Meerveld
Dennis Rijnbeek
Annelies de Bruin
Jacqueline Meijer
Marijke Schenk-Terhorst
Gert Jan Coevert
Iris Meinesz

Eline de Vries

Mats de Mijttenaere
Brenda van der Veen
Eline Duits

Laura Otto

Sjaak Bank

Theo Habets

Rene Huijgen
Roselinde Kraaij
Bart van Vessum
Yvonne Sijtsma
Fleur Kramer
Celine van Leuven
Marco Stijnman
Sharita Huijzer
Maarten Neerincx
lise van der Sluis
Maaike Allard

Cor Boer

Thijs Klein

Marije Kusters
Rachel Mein

Anne Pagan

Bart Akkerman
Bryan Dijkhuizen
Huub Joosten

Max te Focht
Laurens Bulthuis
Suzanne Romeijn
Joshua Bok

Mart Rijnbeek

September

1

10
11

12
13

14
15
16

17
20

21

23
24

25
27

28
29

30

Matthijs Allard

Thom de Haan

Bas van Schie

Felix Kramer

Ad Lindeman

Sophie Metselaar
Ria Edam

Kris Noordenbos
Raymond van Tongeren
Esmee Smeding
Niek van der Wal
Louise van Wijk
Florieke Brands
Monigue Meyers-Kuperus
Sjors Busink

Bram Schenk
Kayleigh Wielinga
Bas Meegdes

Joppe Vos

Arjan Klinkenberg
Lex Roelofs

Siham Boussfia

Eric Thoolen

Paulien van den Booren
Joy van Loon

Dirk Jan Soht

Renata Warmerdam
Jens de Groot

Emma van Schaick
Maud Emmink

Tim Klein

Manon Portegies
Ans Rolvink

Coen Eigenhuis
Gerda Rookhuiszen-Mo!
Pim Brock

Barbara Klemann
Kyara van der Sluis
Purdey Kramer
Cynthia Pruim
Sander Bisschop
Patricia van Leeuwen
David Markowski
Marieke Aland

Alfre Mense




Van de bestuurstafel

Ondanks de “rust” die je zou verwachten in de
zomerstop, is het Rapido leven gewoon doorgegaan.
De langebaan, die zoals gewoonlijk vele mensen
handenvol werk bezorgt, de voorbereidingen voor het
nieuwe seizoen, trainers-indelingen.

Eerst echter iets over de nieuwkomers in het bestuur.
Monique Blok en Sandra van der Weiden zijn officiee!
nog niet “toegetreden”, maar draaien al wel mee. Tijd
dus voor een korte kennismaking.

En ach, als we toch aan het kennismaken zijn,
waarom dan niet het hele bestuur “met de kop in de
krant"?

Monique Blok

Meer bekend onder de naam
Wildschut. Heeft jaren mee-
gedraaid in de top van het
(korte- en langebaan en
marathon) zwemmen en water-
polo. Speelt nu nog in dames 2,
In het dagelijks leven logope-
diste en consulent luisterthera-
pie. Lid sinds 1966 (was toen al
3 jaar) van de ‘Njord '59 tak’

Sandra van der Weiden

Speelt waterpolo in dames 2,
evenals Monique. Veel
hoofdklasse ervaring, die ook nu
nog wel eens van pas komt in
dames 1. Sandra werkt als
vestigingsmanager bij Take
Good Care (thuis —en
kraamzorg instelling) ...

Lid sinds 1985.

Theo Edam

Voorzitter sinds 1981, zonder
zelf bij Rapido te hebben
gesport. Van origine voetballer.
Speelt nu badminton, en is
directeur van een project-
ontwikkelingsbureau in de
(woning)bouw.

Theo Portegies
Penningmeester sinds 1997,

en 1 jaar langer bestuurslid.
Werkt bij de KLM, en is bij
Rapido binnengerold dankzij zijn
dochters.

Ad Lindeman

Secretaris sinds 1999 en
daarvoor 3 jaar lid van het
bestuur. Speeit polo in heren 3.
Bij Rapido “grootgebracht”, dus
leszwemmen, wedstrijdzwemmen
en waterpolo gedaan. Ad werkt
als projectleider bij een
telecommunicatie-bedrijf.

Het lijkt ons leuk om in de komende clubkranten
steeds één van de commissies “met de kop in de
krant” te zetten.

Naar aanleiding van het gesprek met de leiding van
zwembad De Planeet zal er bij de start van de
zwemtrainingen worden gesproken over het douchen
na het zwemmen. Soms blijkt er wat onduidelijkheid
over hoe lang er gedoucht kan worden. Dat is 10
minuten.

Bij onze zoektocht naar sponsors en publiciteit heeft
Peter Traksel aangeboden ons te gaan helpen. Hij wil
dat niet alleen, maar met een werkgroep. Peter zal
zelf een paar leden van Rapido’82 gaan benaderen
maar als je het zelf leuk vindt om mee te denken over
dit onderwerp, praat dan eens met Peter of met één
van de bestuursleden.

Tot de volgende keer, Ad Lindeman



Van achter de bar

Vakantie, dus wat het clubleven betreft
komkommertijd, maar er valt toch nog wel wat te
vertellen. Om te beginnen: onze langebaan
wedstrijden in het Spaarnwoudegebied. Met inzet
van vele vrijwilligers is het ook deze keer weer
gelukt om er iets moois van te maken, met op
zaterdag Monique Blok en op zondag Herman van
Lienden als speaker. Twee mensen die weten
waar ze over praten. Toch was het deze keer een
langebaan met een nare bijsmaak. Hoe zo ?, zou
u zeggen. Deze vraag moet je eigenlijk
terugspelen naar de K./N.Z.B. die bij de opening
van het langebaanseizoen op het onzalige idee
komt om er allerlei wedstrijden tussen te schuiven,
met als gevolg dat Rapido ruim 200 inschrijvingen
minder kon noteren als voorgaande jaren. Let
wel: 200 jongelui minder maal 3 euro inschrijfgeld!
Ik weet zeker dat onze penningmeester hier niet
gelukkig mee is en terecht. Wat mij betreft moet er
maar een schadeclaim naar diezelfde K.N.Z.B.,
maar genoeg hierover.

Ondanks de vakantie is het clubhuis toch nog
open geweest gedurende vier dinsdagavonden
voor het bridgen. Ook deze avonden moest er dus
barbezetting zijn. Met grote dank aan die mensen
is dit ook weer goed veriopen.

Ja, vakantie, de een gaat voor vier weken naar
Spanje, de ander gaat voor een tijdje naar
Frankrijk of Itali&, om nog maar niet te praten over
Indonesié of Venezuela.

De schrijver van dit verhaal had een ander idee!
Hij ging met moeder en twee kleinzoons naar
Idmuiden. Ja, u leest het goed. Niet naar Nice,
Costa Brava of weet ik veel, nee naar lJmuiden.
Een strandhuisje gehuurd. Twee weken lang
storm, regen en zand, maar hoe gek het ook
klinkt: we hebben genoten.

Natuurlijk maak je de raarste dingen mee. Kunt u
zich voorstellen dat je vraagt aan je nazaten:
“Jongens wat zullen we eten vanmiddag bij de
boterham? Opa, mogen we een frikadel op het
brood?”. Opa denkt dat dit een goed idee is. Stel
je voor dat opa na de vakantie terugkomt in de

clubhuiskeuken en hij niet meer weet hoe het
werkt.

Nou, hij weet hoe nu hoe het niet werkt. Tijdens
het bakken van de frikadellen in de koekenpan
maakt opa één verkeerde handeling met als
gevolg dat hij de hele inhoud over zijn linkerhand
krijgt. Ik kan u wel vertellen dat ik de hele wereld
aanzag voor een doedelzak. Alleen de geluiden
die er bij mij uitkwamen, klonken niet zo muzikaal.
Na twintig minuten onder de kraan te hebben
gekoeld ben ik met een natte theedoek naar
buiten gelopen en verdomd, een aantal huisjes
verder woonde ene Jaap Blok, ‘hij schijnt in het
verleden nog de dames en de jeugd van Rapido te
hebben getraind'. Ik ben zijn villa ingestapt en ja,
hij kende mij nog van vroeger. Jaap zegt: “geen
geleuter, wij gaan met mijn Maseratti met airco
naar het Brandwondencentrum in Beverwijk".

Na daar zo'n twee uurtjes te hebben vertoefd,
konden wij weer naar huisje ‘Weltevreden’.

Na nog één week zat dit avontuur er ook weer op,
met natuurlijk grote dank aan Jaap. Klasse!

Als je dan denkt dat je alles gehad hebt, zit er aan
deze vakantie ook nog een toetje. Zondags gingen
Opa en Oma naar Drente met de trein om een
dagje te vertoeven bij onze dochter die een staca-
ravan had gehuurd Na een gezellige dag te heb-
ben gehad, stapten we ’s avonds om 20.20 uur in
de trein; overstappen in Zwolle met de bedoeling
om 2 % uur later weer thuis te zijn. Ja,ja, tien mi-
nuten voor Amersfoort stopt de trein. Na een kwar-
tier hoor je dat er bij Amersfoort een grote storing
is. We moesten terug naar Zwolle en vandaar via
Arnhem en Utrecht richting Amsterdam.

Om een lang verhaal kort te houden: we zaten

om kwart over één in de nacht in de treintaxi en
lagen een kwartier later in ons bedje.

~ Vakantie, ik droom er wel eens van als ik zwaar

getafeld heb. Wanneer gaat het clubhuis weer
eens open?
w.g.

Pe clubhuiscommissie



BESTELLEN RAPIDO-KLEDING

Ook in het nieuwe zwemseizoen moeten we ons weer
presenteren als één ploeg, daarom is het vanaf nu weer
mogelijk om kleding te bestellenllll Zorg dat je rapido-outfit
in orde is voor de eerste Competitie - wedstrrijd.
Onderstaande prijzen gelden voor alle RAPIDO'82 ledent!!

De prijzen zijn inclusief bedrukking.

TRAININGSPAK maat 128-164 € 40,90

maat 176 en 4-10 € 47,70
POLO XS-XXL €17,--
KORTE BROEK maat 2-9 €11,--
ZWEMBROEK maat 128-176 € 15,--

maat 2-9 € 20,50

AQUABLADE € 33,50

(zonder opdruk € 6,-- goedkoper)
ZWEMPAK splashback

maat 128-176 € 20,50

olympic zwart

28"-36" € 30,--

AQUABLADE OLYMPIC

28"-36" € 54 -

- (zonder opdruk € 6,-- goedkoper)

SPORTTAS Rapido'82 € 14,80
T-SHIRT VOOR SUPPORTERS € 8,--

Vergeet niet je bestelling door te geven voor 13 september!l

José Bank  (023-5375498)



Diploma zwemmen,

zwem ABC Diploma B

Op zaterdag 22 juni jl. is er weer afgezwom- Lauraine Eekels
men voor de diploma’s A, B en C. Helaas ont- Marleen Akkerman
breekt het verhaaltje hierbij wegens de vakan- Anne Poortm?n
tie van Gerda, maar dat het weer goed is ge- Sven Koelewijn
gaan blijkt wel uit het feit dat iedereen ge- Danique Riemens
slaagd is. Van harte gefeliciteerd. Amy-Lee Reed

Roselinde Kraaij
Sophie Metselaar
Bart Rauwers
Maud Nijhuis
Koen Rauwers
Marjolein van Brandwijk
Jessy Hullen
Luuk de Weerdt
Jessica Koek
Laura Hooreman
Laura Pruim

Iris Blom

Willem van Wijk
Koen Bakuwel
Sebastiaan Bok
Melanie Hovenier
Jasper van Dijke

Jan Turkov
Diploma A Saskia de Groot

Jill Jansen
Marit Hilarius Timon Box _
Mandy de Vries Joost l_\/leyermg
Roy Admiraal Madelief Koster

Bats Bronsveld
Max Laarman
Susan Bakker
Rens Winkel
Thamar de Vries
Michiel Haasnoot
Siham Boussfia
Belle Blankvoort
Esmee Smeding
Anika Gans
Manon Kaptein
Dave Lanfermeijer
Allan van Rossum

Daan van der Wal
Maaike Grosveld
Laura Kaasenbrood
Nina Merkx

Andrea van Grinsven

Diploma C

Mandy Hagen
Larissa Schemmekes
Laura Otto

Tamar Korver

Olivier van Donselaar

Ira Beumken Marieke Altena
Paul Post Vera Schous
Rachel Mein

Kim van den Born
Marieke Loos
Thom de Haan
Siem van der Meer
Tessa Harren
Lesley Geerlings
Juliette Blom

Martijn Handgraaf
Dennis Kruidenberg
Susanne Kruidenberg
Jiska Korver

Lotte Klooster
Elena Kooijmans
Lucas Hom

Afra Hofland

Ruby van Lierop
Mitche! Hetem
Jesper van Wijk



Stickerzwemmen

Donderdag 20 juni en vrijdag 21 juni was het
weer zover.

Er mochten weer een heleboel kinderen
afzwemmen voor hun sticker.

Het afzwemmen gebeurde in twee onderdelen
namelijk zwemmen en waterpolo.

Gelukkig is een ieder geslaagd en mocht hij of
zij de sticker “ik zwem en ik polo” ontvangen.
De kinderen die wisselslag hebben
afgezwommen, daarvan is de poster nu vol.
Hopelijk zien we die kinderen bij de
wedstrijdtraining en waterpolo training, zodat
ze doorgaan met het zwemmen en polo.

Dan volgen hier de namen van de
afzwemmers.

Borstcrawl

Bas Kok

Frans Maas
Jolanda Smaal
Robina Klarenbeek
Els van Roest
Janneke Kusters
Marije Kusters
Mees Mosseveld
Sjors Busink

Barry Klugt

Haroen Madani
Queenie Wijker
Britt Jansen
Melissa Eliveld

Els de Bruin
Renettha Wielinga
Kayleigh Wielinga
Pauline van Langeveld

Wisselsliag

Jens Klooster
Julian Thijsen
Priscilla Janmaat
Amber Plaatsman
Clenn Zoethout
Lisa Pagan

Stella Hrvatin

Helga Sohi

Schoolsla

Joris Busink
Mike Admiraal
Ruben Biom
Roy Luyten

Tim Pieterson
Sifra Bakker
Queenie Wijker
Haroen Madani
lise van de Sluis
Sofie Kalse
Sjoerd Horstman
Mark Hydra
Sjoerd van de Steen

Rugslag
Maarten Kabel

Mark Herder

Mike Koot

Lex Roelofs

Iris Meinesz

Sallie Winkler
Neeitje Winkler
Anneke Ciisters
Charlotte Broertjes
Jara Kunst

Ruben Timmermans

Vliindersla

Melvin Luyten
Sjoerd Horstman
Stefan Schulte
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I/QO
R Og J EUG
D

Een leuk spelletje voor een

regenachtige dag. Teken het figuurtje

hiernaast over en gebruik voor de

rondjes damstenen of munten. Je mag

met een willekeurige steen/munt over

een andere heen springen, maar op

voorwaarde dat daarachter een vrij veld

O 0|0
O 00
ollelle

ligt. De geslagen stenen/munten haal je

weg. Na 5 slagen moet er één

steen/munt in het midden overblijven.

In het diagram hiernaast moeten allemaal 1 B N 1= Vaartui
:  Vaartuigen
woorden van 5 letters ingevuld worden. De 2
. K W 2: Leeuwenpoot
eerste en de laatste letters staan er al in. Als 3 v A
je alles hebt ingevuld, lees je in de tweede W 3: Luxe huis
4 .
kolom van boven naar beneden de naam R 4: Beroep
van een groot zeeschip. 5 E E 5:  Verdieping
6 D N 6: Omlaag gaan
7 S K 7: Zoetwatervis
8 U E 8: Kilein kind
°|D S| o Gedeeltelijk
10 P K 10: Namaakhaar







SUPPORTERS - T-SHIRT

Ook dit jaar kleuren we de tribune BLAUW!II
Daarom zijn de T-shirts weer te bestellen.
Maten: M - L - XL - XXL Prijs slechts € 8,- |

José Bank tel. 023-5375498

WIJDOENHET
0P DC KT
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Attentie pasfoto’s

Jan vd Booren Sylvia Pruim-van Eekelen
Rob Borgerding Dennis Rijnbeek
Voor de onderstaande polo-spelers moet zo shel Erik vd Bree - José Rolvink
mogelijik een nieuwe legitimatie worden aangevraagd, Erik Breems Niels Rookhuiszen
die moet voorzien zijh van een recente pasfoto. Monigue de Bruin Francis Schenk
Onderstaande personen, graag een pasfoto opsturen Rob Bruins Sandy Schenk
aan Remco Edam Rik Schregel
Ad Lindeman Hans Goossens Martin Schul_ze
Schildgronden 16 Lars de Groot Kyara vd Sluis
2134 ZW Hoofddorp Niels de Groot Dirk Jan Sohl
Diana Hullen-Smid Koen Sohl
De foto moet voor 15 augustus zijn opgestuurd, Ralph vd Hoek Rob vd Steen
anders begin je het nisuwe seizoen met een oude Mark Joosten Casper Veenings
legitimatie. Eventuele boetes daarvoor zijn voor eigen Pauline Joosten Inez van Vessum
rekening. Alvast bedankt ! Miranda Knibbe Ben Willemnze
Edwin Koehorst Daniélle Willemze
Tom Aalmoes Daan Kramer Dave Koppen
Marieke Aland Fleur Kramer
Maaike Allard Felix Kramer
Wouter Allard Linda Lammers
Jan Koen Anthoni Ingrid van Loon-Hartman
Johan Bohm - John Machielsen

Mérjolein B6hm-Phaff Zandra Otten-Overdijk

ongrijpbaar, onmishaar
dit gekke geluk
een heel leven met jou
Dit kan gewoon niet meer stuk

Martin & Yvonne

gaan frouwen

Donderdag 29 augustus 2002 om 12.45 uwr op het stadhuis te Haarlem.

De Kerkelijke inzegening van ons huwelijk zal om 14.15 uur plaatsvinden
in de kapel van “Mariénheuvel” aan de Glipperdreef te Heemstede.

Graag nodigen wij v wit om dit samen met ons mee te maken.

ons adres:
Ceremoniemeesters: M. Duinkerken & Y. Straathof
Martin Straathof, 06 - 506 828 15 Reitzstraat 79
André v.d. Burg, 0252 -4229 11 2021 TP Haarlem
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Teamsamenstellingen
waterpoloseizoen 2002/2003

Jongens onder 16 jaar onder 14 jaar gemengd

Jeroen Bisschop (disp?) Jeffrey Leen (K)*
Rutger v.d. Meij (K) Bas van Schie *
Mark v.d. Meulen Sander Wisselo *
Martin Heemskerk Albert Verhoeven *
Thijs Emmink Maarten Pouw
Danny Struykenkamp Suzanne Romeijn
Peter Sohl : Anna Kalse
Alfred Mense Eline Duits
Bob v.d. Bree Rik Schregel (K)
(+" Ramon Seger
Toby abd-el Hamid
Wietse Gruyters
Felix Kramer

Haroen Madani
Nike Kamstra
Pupillen 10/11 jaar

Sander Klinkenberg Casper Duits (K)

Mick v.d. Bree Dide Damave

Glenn de Zwarte Mick Weijers

Max Romeijn (K) Melvin Luijten

Jochem Koedijk Tom Kalse

Debora Pol Boudewijn Terstegen (93)
Marleen Aaftink Arjan Klinkenberg 93
Floris v.d. Steen (Diederik Ketellapper 93)

Pupilien 8/9 jaar (nog geen competitie) training do. 17.30 — 18.15 uur

Roy Luijten (92/disp?)

Diederik Ketellapper 93 19956:

Renettha Wielinga 93 Lars Kerkhoff

lise v.d. Siuis 94 Kayleigh Wielinga

Els de Bruin 94 Sjoerd v.d. Steen

Sophie Kalse 94 + minipolotraining

TRAININGSTIJDEN (start 12 auqustus) ledereen een (sticker-)Jzwemfraining +
Jongens onder 16 jaar+ * wo. 21.00 —22.00 uur do. 19.45 - 21.00 uur

Onder 14 gemengd do. 19.00 — 19.45 uur za. 08.00 — 09.00 uur
Pupillen 10/11 jaar wo. 17.00 — 18.00 do. 18.15 — 19.00 uur
Keepertraining (onder voorbehoud) za. 08.00 — 09.00 uur

Miniwaterpolotoernooi

Op zondag 20 oktober a.s. wordt het eerste minipolotoernooi van dit seizoen door
Rapido'82 georganiseerd. Verdere bijzonderheden volgen in de eerstvolgende
clubkrant. Noteer deze datum alvast in uw agenda.

Ingrid den hartigh
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NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN PUPILLEN
WATERPOLO 2002

Datum: 15 en 16 juni
Plaats: de Thermen te Alphen de Rijn
Deelnemers: LZ, ZPB, Otters/Het Gooi, AZPC, WVZ, AZC Alphen, de Spreng, PSV, Polar Bears,
DZPC en Rapido'82
Team: Anna Kalse, Rik Schregel, Felix Kramer, Ramon Seeger, Toby Abt el-Hamid, Sander
Klinkenberg, Wietse Gruyters, Mick van der Bree, Floris van der Steen en Tom Kalse.
Coach: Daan Kramer en Rob van der Steen
Uitslagen: Rapido — LZ 1-6
Rapido — de Spreng 11-2
Rapido - ZPB ' 3-7
Rapido — Otters/het Gooi 5-3
Rapido — WVZ 5-2
Rapido — PSV 2-4

Rapido-1lZ 1-6

Op het moment dat de Rapido-pupillen Onze spelers stonden strak in de startblokken
beseften dat het toernooi begonnen was, was nadat ik hen op niet mis te verstane wijze hun
de eerste wedstrijd reeds beslist; binnen rampzalige start in de eerste wedstrijd ingepe-
drie minuten met 0 — 3 achter. Om 8.55 uur perd had. Wel alles uiteraard binnen de
was natuurlijk wel vroeg voorde pedagogische grenzen die bij deze leeftijds-
zaterdagochtend en ik kan mij niet herinneren groep (10 — 12 jaar) past.
dat ik ooit zo vroeg al schor was. Voordat ik mij goed en wel op de spelersbapk
Het valt niet mee het team de goede kant op geinstalleerd had wees de stand reeds 1-0 in
te schreeuwen. Toen het viak voor rust 0-werd, het voordeel van Rapido, hetgeen mij gerust
en aan Leidse zijde reeds 10-0, 10-0 stemde omdat we reeds bij 1 gewonnen wed-
gescandeerd werd, ontwaakte Rapido. In de strijd niet om 19.00 in de kruisfinales om de
tweede periode was er sprake van een echte 9,10 en 11 positie zouden hoeven strijden. In
wedstrijd en wist Rapido de schade tot 1-2 te dat geval zou immers mijn stoel in de schouw-
beperken. burg in Haarlem nog tot de pauze leeg blijven.
Maar gelukkig na 1-0 volgde snel 2-0, 3-0,
LZ speelde het beste waterpolo, maar door werd de stand alfas [\iet meer_.interessant en
hard te werken in de tweede periode liet het viogen er ballen in die werkelijk om te genieten
Rapido-team zien dat het verschil met een waren, zoals een backhand van.Sanfier vanaf
beter team niet echt groot behoeft te zijn. een meter of vijf/zes. Nu kreeg ik mijn handen
vol aan alle spelers die zich spontaan aanbo-
Rapido — de Spreng 11 -2 den om te wisselen omdat zij

inmiddels ook wel zagen dat dekrachtsverhou-
dingen zich hiervoor leenden. De Spreng werd
helemaal dol gezwommen en zelfs onze jong-
ste spelers Tom en Floris konden zich goed

handhaven.

De Spreng trad ons hoopvol tegemoet in hun
eerste wedstrijd omdat de coach, nadat zij de
uvitslagenlijst in de hal bestudeerd had, optimis-
tisch vaststelde dat Rapido niet zo sterk kon
zijn gelet op de 6-1 nederlaag. Op dat moment
stond ik toevallig naast haar en ik overpeinsde
of ik deze vitlating moest interpreteren als
zelfoverschatting of als een constatering van
een groot kenner van de krachtsverhoudingen
- in de Nedetlandse waterpolowereld. In dat
laatste geval zou ik het ergste moeten vrezen
voor de ontmoeting met de Spreng. Voorlopig
gaokte ik op het eerste omdat ik de fysieke uit-
straling van het team niet bepaald imponerend
vond.

Verdedigen was niet echt aan de orde en daar
houden de Rapido-pupillen van, want dan lijkt
het soms alsof ze tegen de stroom inh moeten
zwemmen.

Rapido —de Ofters 5-3

Nu begint het toernooi echt serieus te worden,
want een volgende overwinning zou een zeke-
re derde plaats binnen de poule opleveren en
dat betekent dat je dus echt wel meedoet tus-
sen de sterkste teams van Nederland.
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Nu begon ik te merken dat ik collega-coach
Rob van der Steen, die vanwege een bruiloft
vanaf de tweede wedstrijd verstek moest laten
gaan, miste, want pupillen hebben echt nog
wel wat coaching nodig.

Vanaf het begin voelde deze wedstrijd wel
goed, maar we konden slechts moeizaam af-
stand nemen en pas in de tweede periode
raakten we in veilig water. De Otters werden
werkelijk wanhopig van keeper Rick Schregel,
die fenomenaal op dreef raakte en sommige
spelers zoveel ontzag inboezemde dat ze niet
meer durfden te schieten. Ook toen onze ba-
sisspelers ingewisseld werden voor Ramon,
Toby, Floris en Tom kon de Otters niet meer
imponeren, al kwamen ze vlak voor tijd nog
wel terug tot 5-3. Deze klus was geklaard.

Rapido -ZPB 3 -7

ZPB had al indruk gemaakt in eerdere wed-
strijden en vooraf was er niet veel hoop op een
positief resultaat. ZPB was nog een maatje te
groot. Rapido kreeg niet veel kans om haar
eigen spel op te bouwen, vele aanvallen
smoorden in de kiem omdat onze spelers nog
technisch te weinig vaardig zijn om zich van de
straffe pressing los te maken. Rick scoorde
tweemaal viak vanaf grote afstand aan het
eind van de eerste helft en aan het slot van de

wedstrijd, hetgeen aangaf dat we weinig echte
kansen wisten te scheppen.

Met twee nederlagen en twee overwinningen
eindigden we als derde in de poule, hetgeen
ertoe leidde dat we de volgende dag de kruis-
finales bereikten met als inzet een klassering
tussen plaats 5 en 8.

Rapido —-WVZ 5-2

Deze wedstrijd zou bij winst toegang geven tot
een duel om de vijfde en zesde plaats. WVZ
beschikte over een zeer gevaarlijke speler, die
door Felix en Anna vrijwel onschadelijk ge-
maakt werd. Felix speelde in deze wedstrijd
een hoofdrol en liet zien dat snel zwemwerk en
enige balvaardigheid tot mooie acties kunnen
leiden, die gelukkig ditmaal ook doelpunten
opleverden. De gemoederen in het water lie-
pen ditmaal hoog op en ook op de kant liet het
Haarlemse publiek zich niet onbetuigd. Het
scoreverioop leverde tot ver in de tweede helft
dan ook grote spanning op 0-1, 1-1, 1-2, 2-2
en vanaf dat moment nam Rapido door Mick,
Sander en Felix echt afstand.

Met een gevoel een zekere zesde plaats op
Zak te hebben en perspectief op een nog ho-
gere klassering passeerde de tijd viot en toen
Yvonne Schregel een complete vijfsterren
maailtijd uit haar boodschappentas serveerde
kon de dag niet meer stuk. De werkelijjk fantas-
tische forse en malse gamba’s verdienden een
betere entourage dan een zwembad-entreehal,
maar de smaak leed er niet onder.

Rapido -PSV 2 -4

Met Felix, Toby, Anna, Mick en Rick begonnen
we aan deze finale, die vanaf het begin tot
het einde zeer spannend was. Beide ploegen
hielden elkaar in evenwicht, maar de
onduidelijkheid van de leiding pakte helaas
voor ons vlak voor het einde in ons nadeel uit.
Bij de stand 2-3 in het voordeel van PSV, werd
twee minuten voor tijd een doelpunt van Felix
om onbegrijpelijke reden afgekeurd. Kort
daarop werd Felix eruit gestuurd, maar in de
hectiek was hem dat ontgaan en gaf hij de bal
aan de tegenstander om de vrije worp te laten
nemen. _
Dat kwam hem op een strafworp te staan,
welke kans PSV zich niet liet ontnemen om de
wedstrijd definitef te beslissen.

Een teleurstellend einde van een wedstrijd die
verder qua spanning een finale waard was.

Even was het team van slag, maar daarna toch
0ok berusting en tevredenheid met de zesde
klassering op dit NK pupillen-waterpolo.
Jongens en meisje klasse! Voor een aantal
spelers is de speeltijd gering geweest, maar
met de opgedane etvaring zullen ook zif in de
komende jaren hun voordeel doen.

Daan Kramer
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Pupillen Rapido C goed voor zesde plaats op het NK

in Alphen aan de Rijn.

Zondag 16 juni 13.02 uur: Daan Kramer (coach
pupillen C) zit in zijn zwembroek achter zijn
laptop aan een redactioneel versiag te werken
ter publicatie in alle landelijke dagbladen. Wij
slaan hem gade en hij ons met een scheef cog
en gezicht.

Wij (de ouders) hebben inmiddels 70% van de
beschikbare tafels en stoelen in de hal van het
zwembad de Thermen in bezit genomen.
Tafellinnen, borden, bestek worden uit een
Vomar tas gehaald en waar andere
toeschouwers het moeten stellen met gevulde
koeken en fristi's verschijnen bij ons
taponades, eiersalade, grote garnalen en een
heuse chablis op tafel (dit alles met dank aan
Yvonne Schregel).

U begrijpt het al: De tweede dag van het NK
pupillen waterpolo-toernooi is in volle gang en
het is pauze.

Zaterdag jl. wisten onze pupillen zich als
derde te plaatsen in hun poule en vandaag
kunnen zij zich plaatsen voor een vijfde t/m
achtste plaats. Na een-5-3 zege vanochtend in
de kruisfinale tegen WVZ spelen zij straks om
de vijfde of zesde plek tegen PSV .

60 minuten later en taponades, garnalen en
een fles chablis minder wordt deze wedstrijd
helaas met 4-3 verloren, waarmee onze
pupillen een zesde plek hebben veroverd op
dit NK.

Echter, onpartijdig als ik ben, wil ik hierbij
nogmaals de scheidsrechter van deze
wedstrijd bedanken en hem de gouden eikel
toebedelen. PSV heeft ten dele (en volgens mij
geheel) deze overwinning behaald dankzij een
aantal dwalende arbitraire beslissingen (het
WK is er niets bij....). Natuurlijk ben ik niet
onpartijdig maar het wil toch wel wat zeggen
als de immer kalme Daan Kramer formeel een
protest indient en Rob van der Steen (trainer/
coach) "uit zijn dak gaat” (o.k. ik ben het met u
eens: dit laatste zegt ook weer niet
alles...maar het eerste wel 1)

Kortom onze pupillen zijn voor mij vijffde en
officieel zesde geworden op een zinderend
NK.

Terugkijkend was het een fantastisch toernooi,
niet in het minst dankzij de grote prestaties van

onze pupillen maar ook dankzij de culinaire
hoogstandjes van Yvonne (wanneer is
overigens het volgende toernooi Yvonne?).
Tevens hierbij een woord van dank aan de
Heren coaches/trainers Kramer en van der
Steen. Jullie hebben in jullie niet aflatende
enthousiasme en inzet ervoor gezorgd dat dit
mogelijk werd.

Ook een woord van dank aan Connie; zij
mocht, onder het motto "zij die gaan sterven
volgen mij" het genot proeven van het geven
van een aantal extra zwemtrainingen voor
deze pupillengroep.

Rest mij nog om twee spelers met name te
noemen; iets waar ik normaliter wars van ben,
maar toch meen ik deze spelers te mogen
noemen namens alle medespelers, coaches
en ouders en dat zijn:

Felix Kramer en Rick Schregel respectievelijk
most valuable player en beste Keeper van het
toernooi.

Als er twee tot men of the match uitgeroepen
kunnen worden zijn zij het wel (ik ben
overigens hoch de een noch de ander z'n
vader).

Namens alle ouders en overige toeschouwers:
Rapido C, coaches/trainers hartstikke bedankt
voor een fantastisch NK. Jullie kunnen trots
zijn op het behaalde resuitaat.

Ik heb van dit NK genoten, ben inmiddels mijn
stem kwijt en heb dus niets meer te zeggen,
noch te wensen

(alhoewel............. YVONNE.....cvvnveeiiiniinnes
WaNNEer........cccveuvvnnnns )

Pupillen C, Daan, Rob en
Connie........... bedankt !

Hans Klinkenberg.
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MINIOREN VAN RAPIDO’82 SCOREN 7 MEDAILLES
TIJDENS DE SPEEDO JAARGANG WEDSTRIJDEN.

Julian van Leuven tweemaal kampioen van
Nederland; op de 100 m. rugslag en de 50
m. viinderslag. Zijn maatje, Jens de Groot
werd op de 100 m. vrije slag kampioen.
Beide jongens waren ook goed voor een
zilveren medaille, Jens op de 50 m.
viinderslag en Julian op de 100 m. vrije
slag.

Dit weekend stond in het teken van de
laatste kampioenschappen van dit seizoen:
de jaargang kampioenschappen. Deze
werden gehouden in het 50 m. bad te
Dordrecht. Om aan dit evenement te mogen
meedoen moet men tot de beste 24
deelnemers behoren van de Speedo
ranglijsten. Rapido’82 deed mee met 6
jongens en een meisje. Rapido’82 had dan
ook de meeste starts.

Het bad in Dordrecht stond in het teken van
Harry Potter, overal waren er bezems en de
aankleding van het bad sprak de jeugd erg
aan. Onder aanmoediging van een groot
pulkiek begonnen de minioren 6 met de 200 m.
wisselslag. Lars de Groot startte in de-laatste
serie. Na een spannende race werd hij derde,
met een tijd van 2.44.22 sec. Hij won daarmee
de bronzen plak. Julian van Leuven en Dennis
Eliveld startten op de 100 m. rugslag. Julian
nam meteen een voorsprong, en stond deze
niet meer af, met een tijd van 1.20.93 sec.
werd hij kampioen van Nederland. Dennis,
nieuw op dit toernooi, zwom eerst tegen de
muur voordat hij het keerpunt inzette. Toch
had hij een redelijke tijd, in aanmerking
genomen dat de inschrijftijden op een 25 m.
bad zijn gemaakt. Hij zwom 1.34.75 sec.

De 100 m. vrije slag minioren 6 werd door
Waoauter Allard en Lars de Groot gezwommen.
Wouter maakte een tijd van 1.10.49 sec. Lars
werd in een spannende eindspurt derde met
een tijd van 1.05.01 sec. Julian van Leuven,
Dennis Eliveld en Maik de Weerdt startten op
de 100m. schoolslag. Maik de Weerdt, die
reserve stond (25 plaats), mocht toch mee
doen omdat er een uitvaller was. Met een tijd
van 1.42.67 sec. zwom hij zich naar een 18°
plaats op de ranglijst. Dennis Eliveld was iets
sneller dan Maik en zwom 1.42.44 sec. terwijl
Julian op een haar na; vierde werd in een
spannende race, met een tijd van 1.36.00 sec.

De middag sessie begon met de 100 m.
rugslag jongen minioren 6. Wouter Allard en
Lars de Groot zwommen 1.19.24 sec. voor

Wouter en Lars maakte een tijd van 1.19.98
sec. Daarna was het weer de beurt aan het
viertal Julian, Dennis, Jens en Maik. Dennis
zwom een pers record en maakte een tijd van
1.19.10 sec. Maik de Weerdt, nog niet zolang
met het wedstrijd zwemmen bezig, zwom
1.24.18 sec., wat een mooie tijd op een 50 m.
bad is. Julian en Jens waren in een hevige
strijd verwikkeld. De vrienden gunden elkaar
geen centimeter verschil. De speaker
verkondigde dat Julian eerste was, maar zeker
was zij daarvan niet. Ook de kamprechters
waren het niet eens. Het verschil was dan ook
minimaal. Jens de Groot won goud met een tijd
van 1.13.25 sec. Met maar 7 honderdste
verschil ontving Julian de zilveren medaille.
Zijn tijd was 1.13.32 sec.

Kyara v/d Sluis zwom de 100 m. viinderslag.
en versloeg ter plaatse haar concurrent uit
Zaandam. Zij zwom 1.32.08 sec. Wij zullen
zeker nog van haar horen, als zij met plezier
blijft trainen. De concurrentie op de viinderslag
is enorm groot. Lars de Groot en Wouter Allard
startten op dit nummer. Lars viinderde naar
een tijd van 1.20.27 sec. en Wouter maakte
een tijd van 1.20.77 sec. De 50 m. vlinderslag
werd gezwommen door Julian van Leuven en
Jens de Groot. Weer was het dit tweetal die
een mooie race liet zien. Julian startte iets te
laat, maar maakte dit meteen weer goed door
ver onder water door te zwemmen, en als
eerste boven te komen. Hij won de gouden
medaille en werd wederom kampioen van
Nederland; deze keer op de 50 m. viinderslag.
Jens de Groot zwom in zijn kielzog mee, en
met een mooi persoonlijk record werd hij
tweede; goed voor een zilveren plak. Dennis
Eliveld die ook op de 50 m. viinderslag mocht
starten zwom van een 22° plaats naar een 7°
plaats in de ranglijst. Hij maakte een tijd van
39,76 sec.

Lars de Groot die de meeste starts van
Rapido'82 had, startte nog op de 100 m.
schoolslag. Daar maakte hij een tijd van
1.27.30 sec.

Al met al was het een enorm succes voor de
ploeg van Rapido’82. Drie gouden, 2 zilveren
en 2 bronzen medailles. Opgetogen gingen wij
weer huiswaarts. ledereen gaat nu fijn van zijn
vakantie genieten. In het volgende seizoen
zullen wij nog veel van deze pupillen horen. Zij
zijn duidelijk op weg om goede zwemmers te
worden.

Conny
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Uitslag Nationale
Junioren

Kampioenschappen
Gehouden op 14-15 juni 2002 te
Kampen

Naar de junioren kampioenschappen ging
alleen Mark van der Meulen heen.

Er naar toe mogen is al een prestatie op zich.
En dat deed hij toch maar.

200m vrijeslag jongens junioren 3 -
Mark van der Meulen 2.17.59

100m vrijeslag jongens junioren 3
Mark van der Meulen 1.02.18

Uitslag Speedo Kring
Finale '
Gehouden op 15-16 juni 2002 te
Zaandam

Deze wedstrijd viel helaas gelijk met onze
langebaan wedstrijd.

De pupillen van Rapido’82 zetten weer
uvitstekende prestaties neer.

Er werden 18 pt's gezwommen, 2 clubrecords
en 1 NJK limiet.

21 keer mocht er iemand van Rapido’82 op het
ere podium staan.

100m wisselstag jongens minioren 3 en 4

Julian van Leuven 1.23.00 1|
Jens de Groot 1.27.42 pr
Dennis Eliveld 1.28.35
Maik de Weerdt 1.32.75

100m wisselslag meisjes minioren 3 en 4
Annelies de Bruin 1.35.49

100m schoolslag jongens minioren 6
Lars de Groot 1.26.12 pr il
Wouter Allard 1.32.02

100m schoolslag meisjes minioren 6
Kyara van de Sluis 1.39.13

100m vrijeslag jongens minioren 3 en 4

Julian van Leuven 1.12.751
Jens de Groot 1.16.72 11
Dennis Eliveld 1.19.07 pr
Maik de Weerdt 1.22.91

Helga Sohl

100m vrijeslag meisjes minioren 3 en 4
Annelies de Bruin 1.25.44 pr

100m rugslag jongens minioren 6
Wouter Aliard 1.15.42 prl
Lars dé Groot 1.17.25 1l

100m rugsiag meisjes minioren 6
Kyara van de Sluis 1.29.42

50m vlinderslag jongens minioren 3 en 4

Julian van Leuven 36.54 |

Jens de Groot 39.07 pr i
Dennis Eliveld 39.90 pr 11l
Maik de Weerdt 47.87

50m vlinderslag meisjes minioren 3 en 4
Annelies de Bruin 44.54 pr

100m vrijeslag jongens minioren 6
Lars de Groot 1.05.86 |
Wouter Aliard 1.08.17 pr

100m vrijeslag meisjes minioren &
Kyara van de Sluis 1.15.37 pr

100m viindersiag jongens minioren 6
Lars de Groot 1.18.48 |
Wouter Allard 1.21.61

100m vlindersiag meisjes minioren 6
Kyara van de Sluis 1.25.08 pr I

100m rugslag jongens minioren 3 en 4
Julian van Leuven 1.19.24 pr 1 CR/10
Dennis Eliveld 1.30.11 pril

Jens de Groot 1.30.44 pr il

Maik de Weerdt 1.32.35 prdis RD

100m rugslag meisjes minioren 3 en 4
Annelies de Bruin 1.33.17 pr

200m wisselslag jongens minioren &

Lars de Groot 2.41.65 pri (NJK)
CR/12
Wouter Allard

24741 pr i

200m wisselslag meisjes minioren 6
Kyara van de Shuis 3.02.32

100m schoolslag jongens minioren 3 en 4
Julian van Leuven . 1.33.311

Dennis Eliveld 1.39.87 1li

Maik de Weerdt 1.40.00 pr dis SL

100m schoolslag meisjes minioren 3 en4
Annelies de Bruin 1.45.47 11|
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Rapido’82 Langebaan
15 en 16 juni 2002

Het is alweer enige tijd geleden en als u dit
leest bent u misschien al op vakantie geweest,
maar ik wil toch nog even terugblikken op onze
Langebaan, of Open Water Wedstrijd zoals dat
tegenwoordig officieel heet.

Vorig jaar werden Helga en ik benaderd of wij
de organisatie van de onze Langebaan wilden
overnemen, De commissie bestaande uit “Drie
Krasse Knarren” t.w. Henk Rookhuiszen, Jan
Doesburg Smits, Jan Smid en hun eega’s von-
den dat het tijd werd om enige verjonging door
te voeren. Uiteraard is er elk jaar wel een grote
groep vrijwilligers bereid om hand en span-
diensten te vetlenen, maar het liefst zagen zij
hier een meer structurele oplossing. Wij beho-
ren al jaren tot deze groep vrijwilligers, dus
was het voor hen een logische keus om ons te
benaderen. Echter alles op een rijtie zettend
denk ik dat zij er echt nog niet mee willen op-
houden, maar dat het prettig zou zijn als het
werk wat meer gespreid wordt. Een aantal
mensen hebben toegezegd structureel te gaan
meewerken. Dat is een goede zaak, want het
mag niet zo zijn dat dit evenement na 26 jaar
fer ziele zou gaan. Deze Langebaan is net als
bijvoorbeeld de Nieuwjaarsduik en het Pink-
sterkamp, een activiteit die gewoon bij onze
club hoort en wat toch ook een stukje reclame
voor Rapido'82 is.

Alhoewel, dit jaar hebben wij, en Henk in het
bijzonder, ons afgevraagd waar je het allemaal
voor doet! De KNZB heeft het gepresteerd om
in het zelfde weekend de Kring Speedofinales
en de Natiohale Junioren Kampioenschappen
te laten plaats vinden. Tel daarbij op: een groot
toernooi voor Masters in Apeldoorn en de offi-
cieuze Nederlandse Kampioenschappen wa-
terpolo voor pupillen (waar ook Rapido’82 ver-
tegenwoordigd was!) en je kunt op je vingers
natellen dat het niet druk was. Ruw geschat
waren er zo'n 150 inschrijvingen minder dan
vorig jaar! In een heel vroeg stadium is via de
Kring Noord-Holland al overleg geweest met
de KNZB over deze doublures, maar van enige
fiexibiliteit is op het Bondsbureau geen sprake.
Zo was het ook met de siliconencaps! En pro-
jectgroep (met daarin o.a. Jan Smid) heeft in
de afgelopen maanden voorafgaand aan deze
1° wedstrijd heel veel werk verricht. ledereen
die in een klassement zwemt zou gaan
zwemmen met een eigen cap met een eigen
nummer. Ook voor zwemmers die af en toe te
water zouden gaan, was een oplossing gevon-
den: een cap kon dan “gehuurd” worden. VIJF
dagen voor het begin van het seizoen, werd
e.e.a. door de KNZB verboden, omdat het
strijdig zou zijn met de reglementen?! Gevolg
is nu wel dat we nog een seizoen met al die

slecht zittende petjes moeten zwemmen en dat
deze projectgroep en de Taakgroep Open
Water Zwemmen met een “kater zitten”

Zijn er'ook positieve dingen te melden, zult u
misschien denken? Natuurlijk well De twee
dagen verliepen zonder noemenswaardige
problemen: het opbouwen en afbreken verliep
door de goede samenwerking van de inge-
werkte ploeg voorspoedig. Door de wind gin-
gen op zaterdag wel een paar skippyballen
aan de haal, maar dat kon gelukkig snel her-
steld worden.

Het aandenken voor de helpers, juryleden
werd zeer gewaardeerd. De inwendige mens
werd zoals altijd weer vitstekend verzargd door
Piet en Map, hoewel er hals over kop nog wel
even een koffiezetapparaat geregeld moest
worden. Dank ook aan onze sponsars, die
zeker dit jaar door het tegenvallend aantal
deelnemers ervoor gezorgd hebben dat we

-niet al te veel in rode cijfers kwamen.

Elk jaar is het weer goed te zien dat zoveel
mensen zich willen inzetten om dit evenement
tot een goed einde te brengen.

Tijdens deze twee dagen is duidelijk te zien
wie er allemaal actief zijn, maar het meeste
gebeurt achter de schermen zoals het verstu-
ren van tientallen brieven met uitnodigingen,
aanvragen en reserveringen en het doen van
inkopen (herinneringen, prijzen, alles voor de
lunchpakketten, drinken). Lunchpakketten
moeten worden gemaakt, inschrijvingen ver-
werkt, programma’s gedrukt. Petjes moeten
worden uitgezocht en in de tasjes voor de ver-
enigingen gestopt. Materialen (lijnen, drang-
hekken, steigerpalen, marktkramen) moeten
overal van vandaan gehaald worden, de baan
moet worden opgebouwd en weer afgebroken.
De huur van de geluidsinstallatie, de verwer-
king van de uitslagen, het petjes wassen na
afloop....

Het zal duidelijk zijn dat dit alles veel tijd kost,
maar toch ook elk jaar weer leuk is om te
doen.

Je moet natuurlijk oppassen met namen noe-
men, want dan ga je al gauw mensen verge-
ten, maar één naam wil ik hier toch nog noe-
men: Gerard Kortekaas. Al jaren kunnen wij bij
het opbouwen en afbreken een beroep doen
op zijn handigheid en kennis van zaken. En als
we dan klaar zijn vraagt hij: “Ik krijg volgend
jaar toch zeker wel weer een uitnodiging?”

Hier laat ik het bij. ledereen bedankt voor de
hulp en graag tot volgend jaar.

Dirk Jan Sohl
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Uitslagen Langebaan

Spaarnwoude
Gehouden op 15 juni 2002

Zaterdags werden er de lange afstanden
gezwommen.

5 km vrije slag en 4 km schoolslag, dat is niet
niks.

Toch waren er 5 kanjers van Rapido'82 die dat
deden. Bravo dames en heren.

5000m vrijeslag heren

Frank Huisman 1.13.21.41 (10)
Herman van Lienden 1.13.31.29 (11)
Tim Klein 1.21.41.29 (22)

5000m vrijeslag dames
Evelien Sohl

1.10.38.04 (7)

Uitslagen Langebaan

Spaarnwoude
Gehouden op 16 juni 2002

Zondags waren de afstanden wat korter,
daardoor was de deelname ook wat groter.
Helaas waren er in deh landen nog meer
zwemaangelegenheden.

Dit was niet zo goede planning van de KNZB.
Hierdoor kon bijvoorbeeld de jeugd van
Rapido’82 haast niet meedoen aan onze eigen
langebaan wedstrijd.

Maar toch was het een geslaagde dag.

Helga Sohl

2000m vrije slag heren

Tim Klein 29.18.08 (33)
Mark van der Meulen 31.01.55 (43)
David Markowski 31.01.71 (44)
Kenneth Deinum 31.15.70 (47)

Peter Sohl 33.20.49 (53)
Thijs Klein 36.56.67 (58)
2000m vrije slag dames

Evelien Sohl 27.35.09 (6)
Inge Rolvink 32.24.45 (28)
Anke Rolvink 34.53.76 (31)
500m vriie slag meisjes onder 11 jaar
Karin Bank 10.42.83 (2)
Lisa Pagan 12.42.22 (4)

1000m vrije slag jongens onder 13 jaar
Kenneth Deinum 15.47.96 (2)

1000m vrije slag meisjes onder 13 jaar
Isabel Boerdam 19.31.38 (7)

1000m vrije slag jongens onder 15 jaar
Mark van der Meulen 14.30.58 (3)

Niels de Groot 14.58.78 (6)
Peter Sohl 16.36.06 (10)
Marco Eliéns 17.35.93 (15)

1000m vrije slag meisjes onder 15 jaar
Ingrid Bank 14.55.16 (8)
ilse Traksel 17.05.75 (19)

2000m schoolslag heren

Frank Pruin 33.55.96 (9)
2000m schoolslag dames
José Rolvink 38.10.78 (10)

1000m vrije slag masters heren
Dennis Rijnbeek 13.31.84 (6)

1000m vrije slag masters dames
Sylvia Pruim 16.46.03 (11)
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Uitslag Langebaan

Vriezenveen
Gehouden op 22 juni 2002

in Vriezenveen was het voor Evelien Sohl een
echte langeafstandswedstriid zij zwom
namelijk 10 km vrije slag.

Dit deed zij onder begeleiding van Conny.

Het was ver, maar zij heeft het uitgezwommen
in een mooie tijd.

Rapido won ook nog een beker op de 1500m
vrije slag jongens junioren 3.

10000m vrije slag dames
Evelien Sohl 2.34.00.73 (5)

1000m vrije slag jongens junioren 1 en

jonger
Kenneth Deinum

14.44.07 (3)

1500m vrije slag jongens junioren 3 en jonger
Mark van der Meulen 21.40.35 (1)

Kenneth Deinum 23.54.59 (5)

Peter Sohl 24.43.19 (6)
3000m vrije slag jongens jeugd 2 en jonger
Tim Klein 47.59.69 (6)

David Markowski 48.04.46 (7)

Uitslag open water

wedstrijd Breukelen.
Gehouden op zondag 23 juni 2002.

Deze wedstrijd was niet zover weg, dat
resuiteerde gelijk in een toename van het
aantal deelnemers.

Het was een mooie dag met veel zon en veel
gezelligheid.

Sommige vinden het zelfs zo leuk, dat ze
meerdere keren zwemmen.

500m vrjjeslag meisjes minioren 1/m 5
Annelies de Bruin 9.22.27 (8)

1000m vrijeslag jongens junioren 1 en 2
Kenneth Deinum 13.57.03 (2)

1000m vrijeslag jongens junioren 3 en 2
Peter Sohl 15.00.82 (5)

1000m vrije slag meisjes junioren 2 en jeugd 1

Monique Sijtsma 14.46.97 (17)

1000m vrije slag heren senioren

David Markowski 14.21.18 (9)

1000m vrije slag dames senioren
José Rolvink 14.00.93 (4

1000m vrije slag heren masters
Dennis Rijnbeek 12.57.91 (3)

2000m schoolslag dames senioren
José Rolvink 37.18.25 (7)

2000m vrjje slag heren senioren

Tim Klein 28.22.86 (40)
David Markowski 28.32.28 (46)
Kenneth Deinum 28.39.53 (49)
Peter Sohl 30.35.00 (59)

2000m vrije slag dames senioren
Evelien Sohl 25.40.69 (9)

Uitslag Nationale sprint

kampioenschappen.

Gehouden op 22 en 23 juni 2002.
In Nieuwegein.

Naar de sprint kampioenschappen gingen
maar een beperkt aantal deelnemers van
Rapido’82 heen.

Er waren drie persoonlijke hummers en één
estafette nummer.

50m vrije slag meisjes jeugd 2 en later

Ingrid Bank 28.54 (13)
50m vlinderslag heren
Dennis Rijnbeek 26.63 (11)

4x50m vrije _slag estafette heren
Dennis Rijnbeek 0.24.49
Sander Joosten

Philippe van Ham

Frank Huisman 1.41.99 (30)
50m vrije slag heren
Dennis Rijnbeek 0.24.99 (14

Uitslag Jaargangfinale
Gehouden op 30 juni te Dordrecht

Naar deze belangrijke wedstrijd gingen 7

Rapido’82 leden heen.

Zij behaalde samen 7 medailles, wat een

knappe prestatie is.

P’s werden er niet gezwommen, want de

wedstrijd werd gehouden in een 50m bad.
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De inschrijf tijden waren 25m bad tijden, dus
dat wordt dan natuurlijk moeilijk.

200m wisselslag jongens minioren 6
Lars de Groot 2.44.22 1

100m rugslag jongens minioren 3 en 4
Julian van Leuven 1.20.93 |
Dennis Eliveld 1.34.75 (20)

100m vrije slag jongens minioren 6
Lars de Groot . 1.05.01 11l
Wouter Allard 1.10.49 (18)

100m schoolslag jongens minioren 3 en 4

Julian van Leuven 1.36.00 (4)
Dennis Eliveld 1.42.44 (16)
Maik de Weerdt 1.42.67 (18)

100m rugslag jongens minioren 6
Wouter Allard 1.19.24 (8)
Lars de Groot 1.19.98 (10)

100m vrije slag jongens minioren 3 en 4

Jens de Groot 1.13.251
Julian van Leuven 1.13.38 11|
Dennis Eliveld 1.19.10 (11)
Maik de Weerdt 1.24.18 (23)

100m vlinderslag meisjes minioren 6
Kyara van de Sluis 1.32.08 (26)

100m vlinderslag jongens minioren &
Lars de Groot 1.20.27 (7)
Wouter Allard 1.30.77 (21)

50m vlinderslag jongens minioren 3 en 4

Julian van Leuven 0.36.64 1
Jens de Groot 0.37.8311
Dennis Eliveld 0.39.76 (7)

100m schoolslag jongens minioren 6
Lars de Groot 1.31.30 (13)

Uitslag Langebaan

Scheerwolde
Gehouden op zaterdag 29 juni 2002

Dit was een open water wedstrijd waarbij je
een langeafstandsnummer kon zwemmen.
Maar je kon ook een gewoon langebaan
nummer zwemmen, of natuurlijk beide.
Het weer was niet zo mooi, maar het was
gelukkig droog.

Er stond een harde wind.

Het water had een temperatuur van 19 graden.

5000m vrije slag dames
Evelien Sohi

1.10.42.20 (5)

1000m vrije slag jongens junioren 1
Kenneth Deinum 15.15.79 (5)

1000m schoolslag heren masters
Dirk Jan Sohl 22.47.90 (4)

1500m vrije slag jongens junioren 1
Kenneth Deinum 23.19.26 (3)

1500m vrije slag jongens junioren 2 en 3
Peter Sohl 23.28.74 (7)

2500m vrije slag heren
Tim Klein
David Markowski

37.14.08 (26)
37.43.90 (28)

2500m vrije slag dames
Evelien Sohl 34.41.45 (4)

Uitslag Langebaan

Amsterdam
Gehouden op zondag 30 juni 2002

Dit was bijna een thuis wedstrijd Het weer zat
ons mee, want je bent in Nederland al
tevreden als het droog is.

Een aantal leden gingen weer twee keer te
water, ondanks de kou.

Er was ook een nieuweling onder de leden en
deze deed het heel dapper zo eerste keer.

500m vrije slag meisjes minioren 1 t/m 5
Annelies de Bruin 9.47.14 (9)

800m vrije slag jongens junioren 1, minioren 6
Kenneth Deinum 11.34.53 (2)

1000m vrije slag meisies Jeuqd 1, junioren 2, 1

Monique Sijtsma 15.18.65 (25)

1000m vrije slag jongens junioren 1 tm 3
Mark van der Meulen 14.09.79 (7)

Peter Sohi 16.04.11 (18)
1000m vrije slag dames
Evelien Sohl 13.24.30 (2)
José Rolvink 14.56.86 (10)
Inge Rolvink 15.52.16 (12)
1000m vrije slag masters heren
Frank Huisman 13.03.87 (3)
13.37.49 (4)

Dennis Rijnbeek
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Vervolg Slotervaart

2000m vrije slag jongens jeugd 1 en jonger
David Markowski 29.21.08 (8)
Kenneth Deinum 30.42.55 (10)

Peter Sohl 30.55.18 (11)

2000m vrije slag heren
Frank Huisman

25.47.00 (15)

2000m vrije slag dames
Evelien Sohl 26.58.80 (6)

1000m schooislag dames Jeugd 2 en ouder
José Rolvink 18.05.10 (2)

1000m schoolslag heren junioren 4 en ouder
Loek Rolvink 16.20.67 (2)

1000m schoolslag masters heren

Dennis Rijnbeek 16.54.93 (3)
Geert de Bruin 23.03.53 (6)
Ron Deinum 25.18.22 (8)
Helga Sohl

Uitslag Langebaan Sluis
Gehouden op zaterdag 6 juli 2002

Dit was voor alle zwemmers een leuk Kampeer
weekend.

Gelukkig vielen de weersomstandigheden
mee.

Het was droog, maar toch wel wat koud.

De Rapido zwemmers zijn kei en kei hard, dus
er is natuurlijk niemand uitgestapt vanwege de
kou.

De tweede dag was er een halve marathon te
zwemmen.

De echte cracks doen daar aan mee.

Zo gingen Evelien Sohl en David Markowski te
water voor 8 km zwetmmen in water van net 18
graden.

Het was voor hun beide een eitje.

Allebei hadden dan ook een clubrecord
gezwommen voor 16 jaar. Proficiat!!

3000m vrije slag heren
David Markowski

46.55.91 (47)

3000m vrije slag dames
Evelien Sohl 40.56.41 (6)
José Rolvink 46.36.70 (23)

1000m vrije slag jongens minioren 6 en jun. 1
Kenneth Deinum 15.15.98 (3)

1000m schoolslag masters heren
Dirk Jan Sohl 22.19.38 (5)

500m vrije slag jongens junioren

Mark van der Meulen 23.25.50 (14)
Peter Sohl 23.27.59 (16)
Kenneth Deinum 23.28.43 (17)

1500m vrije slag meisies junioren
Monique Sijtsma 24.156.51 (12)

Uitslag Langebaan Sluis
Gehouden op zondag 7 juli 2002

8000m vrije slag heren
David Markowski

2.13.04.78 (13)

8000m vrije slag dames

Evelien Sohl

2.01.38.51 (9)
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= . Bickerlaan 65
- 2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 8322 / 06 - 5375 8116

“Sport betekent voor mij veel meer dan goed presteren”

‘Natuurlijk is het leuk om te scoren. Maar de sfeer in ons team, dat je samen iets neerzet,
dat vind ik minstens zo belangrijk. Weet je wat het is?
Wij zijn eigenlijk gewoon een vriendenclub’.

De Rabobank is een bank met een idee. Dat idee heet samenwerken.
Met onze wortels stevig in de plaatstelijke samenleving, samenwerkend en bouwend _..
aan relaties. Dat uit zich niet alleen in onze producten en diensten,
maar ook in onze betrokkenheid op het gebied van welzijn en sport.
Daar dragen we dus graag een steentje aan bij. Van harte zelfs.

Rabobank
Zuid - Kennemeriand

Dreef 40, Haarlem 023 - 512 05 12

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Omaco

Robert Peereboomweg 13 Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.
2031 BC Haarlem H 1 y .

) aarlem eemstede
Tel: 023 -531 58 32 Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Fax: 023 - 532 54 61 Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

Ma. t/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

Rijwielspeciaalzaak

Schenk

s TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

;'/F\ ‘

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires L

Uvindt ons in:

74A {023) 52611 55
Haarlem Wagenweg 114 {023) 5515680

RIH IIChtgeWICht tassen Umoiden Lasige Niewwstraat 413 (0255) 545413
Stuisplein 25 (0255) 545416
Com 4 (023) 5732694

k ook onze I Inal  www.kvsa.nl

PRy

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN

W 8 8 e




paarnwoude Resort

® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum @ Beautycentrum @ Partycentrum @ Kinderfeesten

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis Verblijfslokatie Base Survivalcamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt

Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid voor het vieren van bruiloften,

Rekreatiegebied Spaarnwoude Telefoon 023 - 5370548 familie- en bedrijfsfeesten, reiinies enz. ]

Telefoon 023 - 5370548 Kantoor/Korrespondentie Op beide lokaties is er een schitterend

Telefax 023 - 5490085 Spaarnwoude Buitensport : terras aan het water aanwezig. ‘
Postbus 2655 {

Outdoorlokatie De Watergeus 2002 RD Haarlem

Genieweg 36 Velsen-Zuid BOEKINGEN & RESERVERINGEN

Rekreatiegebied Spaarnwoude

Telefoon 023 - 5373867 Tel. 023 - 534 0603 e Fax 023 - 534 0446

Telefax 023 - 5490070 Www.spaarnwouderesort.com

M . s ' Haver:‘kade 1

ililii] akelaars in assurantien Postoue 281
Telefoon 02565-511544

Telefax 02565-514973

Bouwkosten-advisering van de Camp & Temme
Totale bouwbegeleiding ) _
Projectontwikkeling

Verkoop onroerende goederen Robert Peereboomweg 13
Huurbeheer Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Financieringen : Telefoon 023 - 531 9596
Hotelexploitatie Telefax 023 - 534 0446

Kwaliteit heeft ecen naam! N

& Al ruim 75 jaar NVOB a
T |
HE

tyle

MATHOT| EBELLAART 2

PREPRESS HEBOUW B.V el
aWa
PRINTING i
Wij verzorgen alle kleine en grote verbouwingen,

LOGISTICS Waarderweg 56 wagarin wij u graag goed, eerlilk en redel advies geven
DESIGN Postbus 2096 2002 CB Haarlem o Nieuwbouw e Verbouw e Restauralle

Tel. +31 (0)23 55 333 55 o Onderhoudswerken e Serres e Garages
MULTIMEDIA Wif lossen de technisch-constructieve problemen voor u op

Fax +31 (0)23 55 333 50 Fax 023-5314396, | Bel voor meer informatie, advies en offerte:

. E Garenkokerskade 1
PUBLISHING mfo@styleméthot.nl 2013 A] Haarlem




