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ga eens mee. Je weet niet wat je te wachten
staat!! Een groot feest. Ook aandacht voor onze
langebaan. Dit keer zelfs 2. Rapido '82 staat
voor niets.

Verder een verslag van de polo wedstrijden van
Kring meisjes onder de 14 en een totaal over-
zicht van het seizoen 2000-2001.

Trainingskamp van de zwemjeugd en uitslagen
zwemmen completeren deze krant.
ledereen een prettige vakantie toegewenst.

Marijke



‘Van de voorzitter’

Beste Sportvrienden,

Vreugde en teleurstelling liggen dicht bij elkaar:
een constatering maar al te waar is als je kijkt
naar de afloop van de zaak Geurtsen.

Niet alles kan je in het leven voorkomen; echter
speciaal deze afloop had ik willen voorkomen,
maar het is me niet gelukt.

Ik zal altijd een groot respect houden voor de
heer Geurtsen en ik denk dat hij bijgeschreven
kan worden bij de verzameling grote trainers die
voor Rapido ‘82 gewerkt heetft.

Tijd heelt wonden, hopelijk. ik ben ervan over-
tuigd dat het nu verstandig is om enige afstand
te nemen en na een tijdje rust de zaak nog eens
met elkaar te evalueren.

Ik verwacht dat beide partijen gegeven de ont-
stane situatie beseffen dat het niet anders kon
deze afloop. Ik hoop dat Wim Geurtsen in Indo-
nesié van een fijne vakantie gaat genieten en
deze zaak kan relativeren, Feit is, dat de zwem-
prestaties van ons zwemteam niet merkbaar
liiden onder deze zaak, want er wordt nog steeds
uvitstekend gezwommen.

Ik las verder de E-mail van Dennis Rijnbeek aan
Ad Lindeman. Een terugkomst van Dennis in
onze zwemploeg zal ongetwijfeld een positief
effect hebben naar onze ploeg, dus Dennis wel-
kom in onze zwemploeg.

1k hoop dat het komende Pinksterkamp weer erg
gezellig gaat worden en dat het weer top zal zijn.

Ik ben ook erg content met Jan Koekenbier als
trainer-coach van dames 1. Hij en zijn vrouw zijn
echte verenigingsmensen die wat met een club
op hebben en dat ook uitstralen. |k wens hem
alle succes.

Ik wens verder al onze leden die nu examen
moeten doen veel succes en ik hoop dat jullie
allemaat slagen.

De zwemmers en zwemsters die de Nederland-
se kampioenschappen gaan zwemmen wens ik
ook alle succes.

Ik hoop jullie gauw te kunnen melden wie de
opvolger van de heer Geurtsen gaat worden.

groeten,

Theo Edam
voorzitter

Clubkrabbel

Hallo allemaal!!!

Ik ben Marco Eliéns en ik zit nu ruim 2 jaar op

~ wedstrijdzwemmen bij Rapido’82. Voordat ik bij

de club kwam, heb ik samen met Davied Eskes
mijn ABC-diploma’s gehaald bij DWT. Toen vond
ik het wel mooi geweest en ik ging van zwem-
men af. Na een tijdje vond ik zwemmen toch wel
weer leuk en ben ik weer verdergegaan. Na de
tweede les brandde de Planeet echter af en
gingen we naar Schalkwijk. Daar heb ik de rest
van mijn diploma'’s gehaald. Ik woon viakbij de
Planeet. Toen deze herbouwd was ben ik hier
gaan zwemmen bij Rapido. Het bevalt mij prima.
Niet alleen de zwemtrainingen zijn leuk, maar
ook de krachttrainingen. De ochtendtrainingen
vind ik daarentegen af en toe wel lastig. Dat
komt dan vooral door het vroege opstaan. Het
trainen gaat dan meestal wel beter.

De volgende clubkrabbel is voor: Kenneth Dei-
num

Donatie ING-bank

Medio 2000 werd ik benaderd door Ingtid van
Loon van de waterpoloploeg van dames 3 met
het verzoek of zij een kopie kon krijgen van de
balans en vetlies-en winstrekening van Rapido
'82 over het voorgaande boekjaar. Deze gege-
vens waren nodig om in aanmerking te komen
voor een donatie van fl. 1000,-- , beschikbaar
gesteld door het Personeels-donatiefonds van
de ING-bank waar Ingrid werkt.

Dit kwam voor Rapido '82 niet ongelegen omdat
wij juist hadden besloten om een nieuwe zwem-
bank aan te schaffen.

Na het verstrekken van de gegevens moesten
we alleen nog afwachten of wij uitgeloot werden.
In februari 2001 was dit een feit en werd door de
ING-bank fl. 1000,-- op de girorekening gestort.
Het bestuur en de leden van Rapido '82 willen
hierbij de ING-bank hartelijk danken voor de
donatie.

Namens het bestuur
Theo Portegies

penningmeester
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Julian Thijssen
Rens Winkel
Joris van Dijk
Rutger van der Meij
Erwin van der Meij
Ralph van den Hoek
Floris van der Steen
Maaike Loogman
Danique Riemens
Sandy Schenk
Jan van den Booren
Casper Duits
Davied Eskes
Mark Joosten
Ria Blokland
Marleen Aaftink
Rosa van Es
Mark Bossen
Anna Kalse
Roy Luijten

- Melvin Luijten
Jantine Wopereis
Marit Hilarius
Babette van
Nieuwenhuizen
Kenneth Deinum
Gabrielle Broertjes
Coos Romeijn
Ludo Vahle
Sharon Bijster
Derk Vias
Hester v.d. Berg
Jolanda Smaal
Susan Bakker
Sander Raam
Laura de Bruin
Theo Struijkenkamp
Marco Eliéns
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Rob van der Steen
Leroy Kuipers

Iris Blom

Leonie Kluwen
Michelle Kaasen-
brood
M.Kollerie-de Lugt
Nelleke Peerenboom
Jolanda v.d. Bree
Joost de Deugd
Ferry Meinesz
Fred v.Tongeren
Maikel Kortekaas
Dio v.d. Leer
Martijn Wittekoek
Martin Lommerse
Robin Klein

Joke van Tongeren
Dorien Aaftink
Daah Kramer
Mirjam de Vries-
Knibbe

Jaap Peek

Dineke Lenaarts
Dave Lanfermeijer
Christiaan v d. Graaf
Barry Vredenberg
Martijn de Roode
Dagmar van Tol
Sander Bok
Maarten Kabel
Roald Kleist
Willem Makkes
v.d.Deyl

Jolanda de Looze
Mick Weijers
Queenie Wijker
Anneke Clisters
Mitchell Hetem
Twan de Mijttenaere
Petra Wingender
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augustus
1 Pim Kramer
2 Monigue Blok-
Wildschut
4 ‘Kim v.d. Born
Thijmen Stocker
Ok v.Batenburg
7 Monigue de Bruin
Dien van Duyn-
Meerveld
Dennis Rijnbeek
9 Annelies de Bruin
10 Frances Hoogenberg
Demi Koster
Jacqueline Meijer
Thomas Rutenfrans
Marijke Schenk-
Terhorst
12 Iris Meinesz
13 Mats de Mijttenaere
Brenda v.d.Veen
14 Eline Duits
16 Tams Horvath
Laura Otto
17 Sjaak Bank
Theo Habets
Rene Huijgen
Rosalinde Kraaij
Bart van Vessum
Yvonne Sijtsma
20 Remko de Jong
Fleur Kramer
Celine v.Leuven
21 Nick Stocker
23 Sharita Huiijzer
24 Tammo ter Hark
Maarten Neerincx
Jolanda Willemse-
Duits
25 lise v.d. Sluis
26 Maaike Allard
Cor Boer
Thijs Klein
27 Rachel Mein
28 .Bart Akkerman
Bryan Dijkhuizen
Huub Joosten
.30 Suzannhe Romeijn
31 Mart Rijnbeek



Van de bestuurstafel

Rapido'82 is in de afgelopen weken door
een behootlijk dal gegaan, en zit daar ei-
genlijk nog in.

Wat is er gebeurd? Onze zwemtrainer, de
heer Geurtsen, is sinds 2 weken niet meer
aktief bij de club.

Alle zwemmers hebben een brief gekre-
gen over de situatie, en er is een bespre-
king geweest op maandag 14 mei, om te
vertellen wat er is gebeurd.,

Het bestuur realiseert zich ten volle dat het
de plotselinge afwezigheld van de heer
Geurtsen vragen -oproept, zeker omdat we
zo vlak voor de NK en de afsluiting van het
seizoen zitten.

Toch menen we dat de huidige situatie de
beste is voor zowel de club als de heer
Geurtsen.

Wij hopen dat er binnenkort een goede en
leuke seizoensafsluiting kan komen, met
aanwezigheid van de heer Geurtsen en
alle zwemmers. Dat hebben jullie zeker
verdiend na zo'n succesvol seizoen en
promotie naar de A-competitiel

We zijn druk doende met de zwemcom-
missie om zo shel mogelijk meer duidelijk-
heid te geven over de trainersbezetting
van volgend jaar, en hopen dat dit snel
rondis.

In ieder geval wensen wij onze NK gan-
gers heel veel succes bij de komende
kampioenschappenl!

Aan de waterpolokant zijn de voorberei-
dingen voor het nieuwe seizoen inmiddels
alweer in gang gezet.

Zo zijn de bondsteams ingeschreven, met
een dames 1~ en 2 team. Het huidige da-
mes 3 wordt volgend jaar dames 2, en het
huidige dames 4 wordt dames 3. Wij ver-
welkomen de heer Jan Koekenbier als
nieuwe trainer voor onze damesselectie,
veel succes!

http://www.pinksterkamp.nl

Een heet hangijzer is de badwaterverde-
ling voor volgend seizoen. We gaan pro-

‘beren water extra te huren op de woens-

dag, en de indeling op donderdagavond

« wordt iets anders. Er is dan een uur voor

de basisopleiding, een uur voor heren
3/4/5 en heren 1/2 start een kwartier later.

Als alles definitief is, worden de tijdén ge--
plaatst in de clubkrant en op
www.rapido82.nl

We gaan ervan uit dat het pinksterkamp
nu definitief doorgaat, omdat we geen last
zullen hebben van MKZ perikelen. De or-
ganisatie heeft trouwens nooit getwijfeld
aan het doorgaan, en zo hoort het ook.

Er is veel te doen over de nieuwe richtlij-
nen voor sportkantines en de vergunnin-
gen die daarvoor nodig zijn. We hebben |
inmiddels via het NOC/NSF richtlijnen ont-
vangen, en zijn met de kantinecommissie
aan het bekijken wat er moet gebeuren.

Zo moet er bijvoorbeeld een bestuursre-
glement komen voor het gebruik van het
clubhuis, en moeten de vrijwillige barme-
dewerkers op de hoogte worden gebracht
van dit reglement middels een instructie.
Verder dienen tenminste 2 leidinggeven-
den in het bezit te zijn van het diploma
“sociale hygiéne".

Deze leidinggevenden hoeven trouwens
niet altijd aanwezig te zijn, als de barme-
dewerkers maar geinstrueerd zijn.

Tot de volgende keer, Ad Lindeman



Van achter de bar

Laten we deze keer maar eens positief begin-
nen. Dames 3 is kampioen geworden en volgens
mijn weten zonder trainer of coach. Dat is een
beste prestatie. Jammer dat er niemand aanwe-
zig was om de dames een bloemetje aan te rei-
ken. Gelukkig was de clubhuiscommissie zo alert
om de dames, al waren ze er niet allemaal, te
ontvangen in het clubhuis met een drankje en
een hapje. Zodoende werd dit toch nog een ge-
zellig uurtje. Dames van harte gefeliciteerd en
wie weet staan na de schoonheidskuur die jullie
hebben onderaan in Bergen, de trainers wel te
dringen om jullie het volgend seizoen te begelei-
den. S

Pupillen E is ook kampioen geworden en dit is
na afloop van de wedstrijd in het clubhuis ge-
vierd met taart en patat. Heren jeugd heeft de
beslissende wedstrijd helaas verloren en heren 2
heeft weer kans gezien degradatie te voorko-
men. Dit alles samenvattend, ook met de gewel-
dige prestatie van de zwemploeg, mag je toch
wel concluderen dat het nog niet zo slecht gaat
met Rapido '82.

De klaverjasavond was, al klinkt het afgezaagd,
. ~enorm gezellig met een kopje koffie en een
- hapje van de clubhuiscommissie (de drankjes

“.moeten natuurlijk wel betaald worden), al blijft

"het mij een raadsel dat er mijns inziens nog heel

.- - veel Rapido leden verstek laten gaan. Wie er
gewonnen heeft, is mij helaas ontschoten, maar

- de vitslag heeft u in de vorige krant kunnen

" _lezen. In deze gaat onze grote dank weer uit

naar Dien en Wim van Duijn voor de perfecte
wedstrijdleiding.

Tot slot van dit verslag de grote feestavond van
7 april jl. die wat betreft de opbouw van de zaal
onder leiding stond van de Pinksterkampcom-
missie en die dat zowel met opbouw en afbouw
meer dan voortreffelijk heeft gedaan. Bedankt
mensen. De avond zeif was meer dan geslaagd.
Om een uur of tien zat de tent gewoon vol. De
sfeer was prima en de haring lekker. Maar dit
alles gaat toch echt niet zonder mensen die be-
reid zijn om deze avond te doen slagen. Een
ieder die op die avond aanwezig was heeft kun-
nen zien dat Rapido over deze mensen beschikt.

Onder de bezielende leiding van Martin Schulze
was een ploeg samengesteld die bij toerbeurt de
bardiensten voor haar of zijn rekening nam. lk

kan niet anders zeggen dan: mensen bedankt.
Het was grote klasse. U weet dat ik een hekel
heb om namen te noemen, maar in dit geval
neem ik toch de vrijheid om Jeanette Kaart van
harte te bedanken voor haar inzet. Ga er maar
aanstaan om vanaf 21.00 uur tot in de kleine
uurtjes aan een tafeltje te gaan zitten om munten
te verkopen. Jeanette, grote klasse.

Met gedachten aan het Pinksterkamp, gaan
hoor!, en onze 25° langebaan wou ik het deze
keer hierbij laten.

w.g.

clubhuiscommissie






Informatie over aan-en afmelden als Sanne Peters
lid: Roos en Beeklaan 17

2071 TA SANTPOORT-NOORD
tel. 023 - 5393197

Aanmelden:
Eli Vri
Aanmelden als lid van Rapido '82 kan op ver- va::eEg?norrllg:traat 55
schillende manieren: 2024 XL HAARLEM
) geb. 12-08-1996
Elementair zwemmen tel. 023 - 5277896

Er is een wachtlijst voor het elementair zwem-
men. Na aanmelding (voor telefoonnummers zie

omslag clubblad) wordt uw kind op de wachtlijst Lesley Geerlings

Zwaluwstraat 7
geplaatst. Een inschrijfformulier wordt verstrekt 2(%?5“\‘7“7 l;-l,?\ARLEM
als de lessen daadwerkelijk beginnen. geb. 11-12-1996

tel. 023 — 5380610
Zwemmen en waterpolo .

Na een proef van 3 gratis trainingen kan men lid

Joy van Loon

worden. Inschrijfformulieren zijn te verkrijgen in Graan voor Visch 18705
het clubhuis, bij het secretatiaat of bij begelei- 2132 GG HOOFDDORP
‘ders van het zwemmen/polo. Het inschrijfformu- geb. 20-09-1965
lier dient te worden ingeleverd bij het secretari- tel. 023 — 5642969
aat, waarna startvergunning etc. wordt aange-
vraagd. Elmer Riemens

: Maasstraat 36
Afmelden: 2025 RM HAARLEM
Afmelden dient schriftelijk te gebeuren bij het O o ragonas
secretariaat. Reeds betaalde contributie en
abonnementsgelden worden niet gerestitueerd. Jiska Korver

Swoerkamp 1
1991 BS VELSERBROEK

Nieuwe leden geb. 30-03-1994
tel. 023 - 5389418

Lisanne Beths

Middenweg 54 ll\aﬂ:;(l ;.::ggan
jgﬁf‘ég?o'{,'ﬁ’ggé EM 2061 VH BLOEMENDAAL
tel. 023 — 5261841 . geb. 12-07-1995

tel. 023 - 5256941

Toby Abd EI hamid
Magdalenastraat 5
2011 NS HAARLEM A
Dennis Rijnbeek
geb. 19-10-1990 Catharijnesingel 95
tel. 023 - 5317772 3511 GS UTRECHT

verhuisd:

Shanon Hetem Wim Helmsi
Maasstraat 38 im Helmsing

2025 RM HAARLEM Inez van Vessum
-05- Wemmingen 29
gob. 04-05-1997 2151 RL NIEUW VENNEP:

Renate van der Togt tel. 0252 - 675177

Pijnboomstraat 45 o _
2023 VN HAARLEM familie van der Sluis
geb. 13-10-1993 van Moerkerkenstraat 37

tel. 023 — 5268263 - 2025 MR HAARLEM



Van: Pinksterkamp <Webmaster@Pinksterkamp.n|> ,

Aan: Undisclosed-Recipient:@xs4all.nl; <Undisclosed-Recipient:@xs4all.nl;>
Datum: zaterdag 28 april 2001 4:10

Onderwerp: hotline 3

HOTLINE NR. 3

In het clubhuis is het reeds bekend gemaakt, maar voor degenen die dit
gemist hebben:

De plaats waar dit jaar alle gezelligheid bij elkaar zal komen en waar de
sportieve strijd zal losbarsten, is net als vorig jaar camping "Het Boekels
Ven" te Boekel (Brabant). |

Tenminste voor zover het MKZ virus geen roet in het eten gaat gooien. Maar
daar gaan we natuurlijk niet van uitll!

Een route-beschrijving naar deze zeer aangename camping zullen we in een
latere editie van de Pinksterkamp Hotline opnemen

Tot de volgende hotline.
Groeten,

John Machielsen, Jeroen Koster, Laurence Nagel, Ingrid van Loon, Ad
Lindeman en Milo Gerritsen,

TIP: luchtbedilll

3-05-01



WW.rapido82.nl !




HOTLINE
NR. 4

Dit is waarschijnlijk de laatste hotline
voordat het Pinksterkamp 2001 zal
losbarsten.

Hierbij dan ook nog wat info omtrent de
route naar Camping Boekels Ven te
Boekel.

Het adres is:
Peelstraat 28-30
5427 EG BOEKEL
tel: 0492-321941

Hoe kom je er? '

Vanuit Haarlem via de A9 en de A2 naar
Den Bosch. Bij Den Bosch richting
Helmond/Weert aanhouden en
vervolgens afslag Uden. Via Erp
verschijnt Boekel op de borden en in
Boekel richting Handel. Bij binnenkomst
in Boekel even op het info-bord kijken
om de Peelstraat te vinden.

Je kan ook kijken op
WWW.PINKSTERKAMP.NL
voor een routeplanner vanaf je eigen
huis.

Iedereen/ is vrijdag 1 juni van harte
welkom, je dient uiterlijk 20.00 uur
aanwezig te zijn. Indien je later komt of
wanneer je alleen komt bbg-en op
zondag dan willen we dat graag van te
voren weten!!!

~ Groeten,
John, Jeroen, Laurence, Ingrid en Milo.

TIP: Luchtbed!!!!
Oude kleren
Heel veel creativiteit!!!!1!!!
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Aan alle zwemmers en zwemsters van Rapido '82.
Beste leden,

Het derde weekend van juni is als vanouds voor Rapido 82 een belangrijk weekend. Terwijl heel
Nederland vaderdag viert, opent Rapido *82 in dat weekend het Nationale Langebaanseizoen.

En dat doet Rapido ’82 dit jaar al voor de vijfentwintigste keer!! ‘

Reden genoeg om er dit keer een extra feestelijk tintje aan te geven.

Voor de eerste keer in de clubhistorie worden naast de traditionele wedstrijden dit jaar ook de
5000 meter vrije slag en 4000 meter schoolslag voor dames en heren

gezwommen.
Deze superwedstrijden vinden plaats op

zaterdag 16 juni 2001
aanvang 14.00 uur

De overige wedstrijden worden gehouden op

zondag 17 juni 2001
aanvang 11.00 vur

Vele bekende en succesvolle zwemmers en zwemsters uit heel Nederland komen in dit weekend
naar onze wedstrijden om elkaars krachten in de eerste wedstrijd van het seizoen op de proef'te
stellen. : o
Dankzij jullie enthousiasme en dat van jullie trainers is Langebaanzwemmen in Haarlem en
omgeving weer een begrip geworden. We rekenen daarom weer op jullie deelname!

Zoals hierboven al vermeld, komen dit jaar de echte Langebaantijgers aan hun
trekken. Op zaterdag 16 juni kunnen jullie je hart ophalen aan de wedstrijden
over 5000 m vs en 4000 m ss. Voor zwemmers en zwemsters die dit jaar
gepromoveerd zijn naar de hoogste klasse van Nederland moet dat een eitje zijn!

Van trainers en begeleiders zullen jullie nog alle details vernemen over voorbereiding en
programma.

| Rapido '82 neemt altijd met een groot aantal zwemmers en zwemsters deel aan haar eigen

wedstrijden. _
Wij gaan er van uit dat dat ook dit jaar weer het geval zal zijn.

Houd daarom zaterdag 16 en zondag 17 juni vrij in je agendal!

Tot ziens in de Kanobaan.

Namens de organisatie Langebaan 2001,
Jan Doesburg Smits
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LANGEBAANWEDSTRIJDEN HZ & PC RAPIDO '82
De vijfentwintigste Langebaanwedstrijden van de HZ & PC Rapido '82 zullen worden
gehouden op :
ZATERDAG 16 JUNI 2001
aanvang 14.00 nur
~en
ZONDAG 17 JUNI 2001
aanvang: 11.00 uur
Plaats: KANOBAAN Recreatieschap Spaarnwoude
Ter gelegenheid van het feit dat de langebaanwedstrijden van Rapido *82 voor de
VIJFENTWINTIGSTE

keer georganiseerd worden, zijn er extra wedstrijdonderdelen toegevoegd.

Het programma voor zaterdag 16 juni bestaat uit de

5000 m vrije slag en 4000 m schoolslag
DAMES en HEREN.

Op zondag wordt naast de traditionele wedstrijden een
FUN-TIJDRACE

georganiseerd.

Inschrijving staat open voor ploegen van vier personen.

De deelnemers dienen NOSTALGISCHE KLEDING te dragen.

Voor deze race hebben zich al poloploegen aangemeld, dus haast je!
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KRING MEISJES ONDER DE 14 JAAR Noord Holland

Voorronde en finale 22/29 april 2001

VOORRONDE
Vier wedstrijden van 2 perioden.

1. N. Holland - N. Brabant 0-2

Wat ongelukkig in de 1e per. op 0-1
achterstand. Wedstrijd ging verder redelijk
gelijk op. In de 2e per. mooi doelpunt van N.
Brabant, N. Holland 0-2 achter.

Slechts 3x iemand uit het water gestuurd,
verder niet veel te vermelden. Wel veel kansen
voor N. Holland maar die bleven onbenut.

2. Rotterdam- N.Holland

Via 0-1 voorsprong weer gelijk naar 1-1.

Met nog 2 sec. te spelen kreeg N. Holland een
strafworp die werd verzilverd, 1-2.

2e per. nog een 4-meter voorsprong
uitgebouwd naar 1-3, vervalgens ook nhog naar
1-4. Eindstand 2-4. Ook deze wedstrijd was er
een vol kansen waarvan er te weinig werd
benut. Verdedigend volledige press waardoor
Rotterdam maar moeilijk in de aanval kwam.

3. Utrecht - N.Holland 0-10

Tegen de zwakste ploeg van de poule werd
erg goed samengespeeld. Prima overzicht in
de aanval waardoor er goede combinaties te
zien waren (die ook werden afgerond met goed
resuitaat).10° doelpunt Babethe Schregel

4. Qverijssel- N. Holland

Spannende wedstrijd waarin de ploegen elkaar
niet veel ruimte gaven. Het doelpunt van de
twee ploegen vie! door twee overtalsituaties.

Eindstand in onze poule:

1. N. Brabant 6

2. N. Holland 5 N.H. had een beter doelsaldo
dan Overijsselll!

3. Overijssel &

4. Utrecht O

FINALE
Het is gebeurd!

We zijn Kampioen van Nederland geworden.
Hier een verslag van de wedstrijden van 29
april te Wormerveer.

De 1e wedstrijd was tegen Gouwe Rijnstreek,
een altijd lastige tegenstander.

In deze wedstrijd was het TEAM fel gebrand
op een overwinning waardoor zij in de finale
zouden komen. '

In de 1e per. werd er uit een man meer voor
Noord Holland gescoord door Babethe
Schregel (Rapido'82). Met nog 0,1 seconde
op de klok kregen we een vrije bal en Anouk
Rietveld (Alliance) scoorde vanaf 10 meter in
de lange hoek. Keurig doelpunt wat de
voorsprong op de valreep op 2-0 bracht,
Lekker gevoel, maar er waren nog 3 perioden
te gaan.

In de 2e per. werd er zeer goed en vooral fel
verdedigd en konden beide ploegen niet tot
scoren komen.

Door een man minder van N.H. scoorde G.R.
2-1! (Tijdens de gehele wedstrijd is er 11x!
een speelster van N.H. uitgestuurd/5 x van
G.R.. Hieruit is slechts 1x door G.R. gescoord,
mede door uitstekend keeperswerk van
Michelle Yskes/Alliance en Fleur de Jong/De
Ham!! Dit geeft wel aan hoe fel de meisjes
gebrand waren op een overwinning en hoeveel
strijd er is geleverd).

In de laatste 2 minuten van de laatste per. was
de spanning te snijden. In plaats van lange
aanvallen en balbezit werd er veel te gehaast
gespeeld waardoor er toch nog regelmatig
(gelukkig aan beide zijden) balverlies werd
geleden. Hoe opgelucht was iedereen dan ook
toen het eindsignaal klonk. Een overwinning op
G.R. dat was niet niks!

De 2e wedstrijd moesten we tegen Noord
Brabant, een ploeg waarvan we in de
voorronde (eerste wedstrijd) met 2-0 hadden -
verioren.

Maar zo'n finale is toch een heel ander
verhaal. Gegroeid door de overwinning op
G.R. konden de N.H. meisjes niet meer
worden gestopt nu de 1e plaats binnen
handbereik lag. Via de setstanden (0-0), (2-0
door Charmy van Heel/KZC), (3-1 door een

mooi doelpunt op de midvoorplaats van Leonie

Bergers/Alliance), liep N.H. uit naar een 6-1
eindstand (doelpunten van Michon
Kussendraget/DAW, Tessa Hartog en Anouk
Rietveld/Alliance).
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Het kampioenschap was binnen! Na een
intensieve voorbereiding die al in september
2000 was begonnen en vele oefenwedstrijden
was het dan toch gelukt dit toernooi prima af te
sluiten.

Na een gezellige afsluiting bij de plaatselijke -
hamburgerzaak was het feest compleet en
ging iedereen zeer tevreden huiswaarts.

De speelsters van dit team waren: Babethe
Schregel (Rapido’82),

Anouk Rietveld, Tessa Hartog, Leonie Bergers,
Cynthia Schippers en Michelle Yskes
(Alliance), Michon Kussendrager
(Br.DAW),Nicolet Kooy (Zwepho), Saskia
Wietses (ZWV/Nereus), Chamy van Heel en
Sanne Rumping (KZC), Jody en Fleur de Jong
(De Ham).

Coach: Ingrid den Hartigh.

Attentie mini polo

Helaas kan het mini waterpolo toernooi in juni

niet doorgaan omdat er op zondagmiddag
geen badwatr meer beschikbaar is.

Het volgend seizoen zullen wij zo spoedig
mogelijk een mini toernooi organiseren.

In de volgende Rapido Sport volgt meer info.

Balletje gooien op
donderdag

In tegenstelling tot het vermelde balletje gooien
in de vorige clubkrant voor de pupillen en
aspiranten op donderdagavond van 6 tot 7 uur
is dit tot en met 21 juni.

Voor de overige teams is dit van 20.00 tot
22.00 uur tot en met 28 juni.

in de week van 19 augustus starten alle
trainingen weer met uitzondering van de
hogere teams. Deze hebben reeds hun
schema ontvangen.

Het wedstrijd-, elementair- en sticker
zwemmen begint ook weer in bovengenoemde
week.

Op woensdag 5 december is in verband met
Sinterklaas geen badwater gehuurd. Ditzelfde
geldt voor de periode van 24 december t/m
dinsdag 2 januari 2002.
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Door Dirk Jan Sohl

-Afdeling NH.D1 Kring Noord Holland Dames 1

Het waterpoloseizoen 2000-2001 zit er op. (ing Noord Holland Demes 1~ @
1] 8 Tl N v

Nog éénmaal zal ik als polosecretaris, van alle

teams de eindstand vermelden. Hier en daar 2:3ﬁ?u2213 :: ?; (1) :1; ';5 :-712,. 33 8
zal ik proberen er iets bij te vermelden. WZ&PC 1 22 14 2 6 301188 O
Met nog éénmaal bedoel ik dat dit mijn laatste Alliance 4 2 13 2 7 2109 .0
stukje als polosecretaris is. Zoals jullie in de - ’z‘&‘;"_ﬁ:euss 2 o 271 % i
vorige clubkrant hebben kunnen lezen wordt ZWV:Nereus 4 ;; g 3 :2 13 2‘; % 0
Inez van Vessum mijn opvolgster. Bright-DAWY 2 22 g 31 19 7398 O

Hoorn 1 2 7 411 18 67197 0
Ook dit jaar is de start van het poloseizoen Noordkoe 1 LT
weer niet van een leien dakje gegaan. leder- Rapldo'82 4 s ; 118 7 72142 0

een zal waarschijnlijk nog wel weten welke
problemen er waren met Dames 1. Helaas is
dit team, zoals dat officieel heet, door de KNZB
uit de competitie genomen, omdat wij geen
volwaardig team op de been konden brengen.
Natuurlijk zijn er ook positieve zaken te mel-
den, zoals twee kampioenschappen ‘en een
bijna kampioen.

e Heren Jeugd spelend in de Distriktsklasse
heeft het net niet gered. Na 18 wedstrijden
bleken zij net zo veel punten te hebben als de
uiteindelijke kampioen: Spherion/Robben. Het
onderling resultaat over twee wedstrijden sprak
in het voordeel van de Spherion/Robben. Zuur
is natuurlijk wel dat tot de laatste wedstrijd
Rapido'82 nog steeds twee punten voor stond.
De laatste wedstrijd tegen KZC uit werd echter
met 4-3 verloren. Zouden ze het wel gered
hebben, waren twee wedstrijden tegen VZC
Veenendaal het vervolg geweest. De winnaar
van dit duel had mee mogen doen om het
kampioenschap van Nederland.

Afdeling D3.4B2  Distrlct 3 heren jeugd B2 .
Wed Win Gel Vel Pat Div Dit Vipt

« Ik zal maar met de kampioenen beginnen.
De jongste pupilien o.l.v. Rob van der Steen
werden kampioen. Slecht éénmaal werd gelijk
gespeeld. Een huldiging in het clubhuis op een
woensdag, toen de laatste wedstrijd was ge-
speeld was het gevolg. De foto's van dit festijn
hangen nog in het clubhuis.

Afdeling NHP2B  King Noord Holland P2B Spherlon/Robben A 18 14 1 3.20193 82 O |

. Wed WIn Ge)l -V Pnt Div Dit Vipt Rapido92 A T 18 14 1 3 29 162 80 0 |

- Rapldo@2E 2 11 1 0 23137 35 0 ' Oceanus A 18 10 4 4 24162100 O |
-XITIZn?:eJ : :; g- ‘1) : :; 181; :g' -g ZWV-Nereus A % 11 0 7 2297 0
. . Alllance A 18 191 0 7 22134923 O
Heerhugowaard92E 12 § 0 7 10 70 69 O RZC A 18 10 1- 7 21 8868 O
De Reurlng A - 2 4 0 8 8 8 97° 0 Brigh-DAWA - 19 g 0 10 18 120103 0
DeHamG - 12 3 1 8 7 42120 O " WZ8PC A 18 4 113 9 72142 O
VZVE 2 1110 '3 3512 0 " Do Aalscholver A 1 4 0 14 8 99167 O
Hoorm A ‘98 o 0 18 0 39203 O

e Dames 3. Na vorig jaar het kampioenschap
net te hebben gemist, is het dit jaar dan toch
wel gelukt. Met vijf punten voorsprong op
nummer twee is de promotie naar de 2° klasse
van Distrikt 3 een feit. Of dit achteraf wel zo
gunstig is, valt zeer te betwijfelen, omdat Da-
mes 4 de plaats van dit team moet gaan inne-
men.

e Dan maar meteen Dames 4 hier noemen. Zij

o Pupillen 1. Rapido'82 C en D speelden hun

~ wedstrijden in resp. klasse 1C en 1D van de
Kring. In beide afdelingen was Alliance de
beste ploeg en konden de ploegen van Ra-
pido'82 geen "potten breken". Het C-team ein-
digde in de middenmoot en het D-team had
het nog wat moeilijker en eindigde op de één
na laatste plaats.

speelden in dezelfde klasse en hadden het
aanmerkelijk moeilijker dan hun collega's van
Damés 3. Zij behaalden slechts 7 punten en
dat was niet genoeg, om aan degradatie te
ontkomen. Echter zoals hierboven al gezegd
zullen zij niet l[ager gaan spelen, maar juist een
klasse hoger en dit komt weer omdat de plaats
van Dames 2 ingenomen gaat worden door
Dames 3. Daarover verderop meer.

Afdeling NHP1C

Kring Noord Holland P1C .
Pat Div. Dit

Wed Win Gel Vil Vipt
lAlJIanceF 10 10 O 0 20108 15 0
ZWV-Nereus F ] 0 9 0 1 18 9 12 0
vzve 0 7 1 2 15 76 14 0
VZVG 0 6 1 3 135 4 0.
DaHam D 10 6 0.4 12253 43 0
Rapide'82 C 10 4 1 &5 9 425 0
Z8WF C 0 4 1 5 9.3160 0
Heerhugowaard'02 C 10 3 2 5 8 4163 .0
DeHam E 10 2 0 8 4 4 8 0
KzGC 0 1 0 9 .2 2469 O
Bright-DAW C 0 0 010 0 13111 " ©
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Afdeling NHPiD  Kring Noord Holland P1D weer in te nemen. Een plaats in de midden-

: Wed Win Ge) Vi Put Div DIt vipt moot was het uiteindelijke resultaat.
Alliance G, " o1 :

0 0 22 7324 0 . Bord bo u
1 1 19 64 22 0 ‘Afdeling BH ond heren ecrste klasse
Pavalt B oo ' : _ Wed Wit Gel Vrl Pt Div Dit Vipt
WZ&PC D 11 g 1 2 17 318 0 .
VZC V'daal | 22 21 0 1 42321148 O
ZWV-Nereus O W 32wk 0 Hot Ravijn 1 217 1 4 35233085 0
Heouonaat@2D 11 4. 2 5 0.3 35 0 DeZilLGB1  ° 22 16 1 § 3322714 0.
WZBPCE - N 6 0 610 4451 0 Vivax1 2 12 2 8 26202189 0
NVAIHHC D o4 2610 50610 Allianco ! 2 10 4 7 26221200 0
Alliange H 1M1 4 1 8 9.245 0 Rapido'82 1 - 22 12.1 9-°25190174 0O
Hoom C 1 40 7 8 4264 0 UzsC1 22 10 1 t1 2119181. ©
_Rapldo82D - M 2 2 7 86 4956 0 Aquapoldro 1 22 W 1 i1 211825 0
De Ham F 1 3 °0 8 63343 0 “AsswroWDONK1 | 22 7 4 11 1§224211 0
DWTB M 0 011 0 201 0 BZC1 . 22 4 L 17 9203212 0
DeDolﬁ_jnl‘ 22 4 0 I8 8147288 -0
» Aspiranten 2, oftewel Rapido'82 B speelde MNC Dordrecht 1 22 0 02 0143260 0
na de winterstop 1:1. Dat wil zeggen dat 6
wedstrijden werden gewonnen en ook dat er e Heren 2. Zoals eigenlijk elk seizoen was het
zes werden verloren. Ook hier was de over- toch weer hangen en wurgen om aan de de-
macht van Alliance groot. De twee teams van gradatie te ontkomen. En ja hoor, het is weer
deze vereniging eindigden bovenaan. gelukt om in de reserve 2° klasse van de Bond
Afdeling ~ NH.J2C  Kring Noord Holland J2C te plijven. Naar ik heb vernomen zal volgend
Wed Win- Get. Vil Pot Div DIt vipt seizoen toch een wat andere koers gevaren
2:::“““2 :f 12 2 f;. .1.22 22 gaan worden, zodat Heren 2 een echt woordje
. ance . ‘ .
Repido’82 B 12 @ 0 8 12 878 0 moet kunnen gaan meespreken in deze klas-
De Ham C 1 4 1 6 9615 0 se.
ZWV-Nereus D 12 3 ; ; : Zg 23 g ¢ Heren 3. Wat moet ik hier van vertellen. Het
i B i 3w o halve bestuur van onze vereniging speelt erin
' en zij spelen al jaren hun wedstrijdjes en doen
dat zeer constant en verdienstelijk. Dit jaar was
* Dames 2 eindigde dit seizoen op een 3° een 3° plaats het resultaat.
plaats in de 2° klasse van de Bond. Dames 2 Afdeling BHR2B  Bond heren reserva tweede klasse B
was eigelijk niet echt het team wat aan het , ~ Wed Win Gel Vrl Pt DivDIt Vipt
b H d t't R h Mz 22 18 l 3 37 225“1 (1]
egin van de competitie was ingeschreven, TWV-Netans 3 216 0 6 32155 9 0
Aan het begin van de competitie ontstond een Rapido'82 3 212 1 9 25154120 .0
leegloop bij Dames 1, hetgeen zoals al gemeld g}gggg g; -1; ; :“’ gg fgg m g
resulteerde in het "uit de competitie halen" van . DWT2 2 9 2 11 20159167 0
dit dames 1. Gelukkig werkte de KNZB mee en Gouwestaoto 2 2. 9 211 20111144 0
mochten de trouwe Rapido'82-speelsters mee-  Dright DAW 2 2 5 .Lnopamie o
spelen met Dames 2, waarbij afgesproken Repido'822 22 8 2 12 1810157 0
werd, dat dit team niet mocht promoveren. HZ Zien'3 E) '61 .; u ig l;g :‘5’2 g
ﬂdql{ng - BD2A ~ Bond dames tweedn klasse A Nerous 2 ) N
. . Wed Win Gel Vil Pnt DivDIt Vipt
: . - . .
LoonDONK2 2 1 aLlL% o « Heren 4. Hier was men toch wel benieuwd of
Ropido'822 2 14 2 6 30143 9 0 zij zich na de promotie naar de reserve 1°
gz‘zlﬁlumm §§ }} g g i: }‘2’3 xﬁ g klasse van Distrikt 3 staande konden houden.
Alkemado1 28 3 1 19117104 . 0 In het begln__van de competatu_a ging dat zelfs
Watervlo 1 , 22 07 3 12 17121145 0 erg goed. Zij hebben zelfs enige tijd op de
Allinnca 1 2 6 5 11 17100133 .0, derde plaats gestaan. Maar het tekort aan
Dexxon/BZ&EC 1 2,4 7 11 15 36110 0 spelers, volgens mij een jaarliiks teruak d
UZSC2 2S5 5 12 15 76116 0 pelers, volgens mij een jaarlijks terugkeren
BrightDAW1 22 "4 6 12 14 83103 0 fenomeen in dit team, heeft dan toch tot gevolg
Wvz2z 2 3 217 8 el o gehad dat zij uiteindelijk op een 7° plaats zijn
beland. Op papier zijn er echter spelers zat,
s En dan als laatste de heren. Heren 1 o.l.v. de maar dit hoort erbij denk ik.
nieuwe trainer/coach Remco Wildschut speel- Afdeling DBHR1  Distict3 heran oserve 1
de een wisselend seizoen. Goede perioden Wed Win Geb VA Pot Div Di Vipt
i i DaFmanz 18 45° 1. -2 31 184108 . -0
werden afgewugseld met mlndgre. Problemen SpherionRoBba A 18 10 35 B IR01E 0
waren er ook hier aan het begin van de com- Watervio 2. 18 10 1 7 21128118 -0
petitie doordat twee spelers, waaronder de AZGPCA .. - . 18 9 1. 8 19131109 ..0
keeper, vlak voor het begin verhuisden naar Ottere/Goo} 2 18 -8 1 9 17115141 0
VZCNeenendaal. Gelukkig bleek Wim Helm- ZWV-Nereus 5 S 187 2 916101101 - 0
. AN , Rapldo'62.4 18 8 4 8 18105112 ..0
sing bereid zijn oude plekje tussen de palen HetY2 : 18 8 210 MiM1M3 O
: ZWV-Nereus 4 i8 6 1M 11 97138 2
Brandenburg3 - 18 4 2 12 10 67426 . ©
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» Heren 5 heeft het m.i. boven verwachting
gedaan. Het vorig seizoen moest het team nog
worden terug getrokken. Men wilde echter toch
poloén, dus werden er genoeg mensen opge-
trommeld en werd ingeschreven in de 1° kias-
se van de Kring. Hier werd een verdienstelijke
4° plaats behaald.

Ardeling NHH? - Kring Noord Holland Heren 1- '
. ; -Wed Win Gel:'Vil Pnt Div DIt Vipt

- Bright-DAW 3 18 6 0 2 3218381 0
. KzG.2 : 18 46 0 3.30133 73 -0
K ' 18 14 0. 4 2813088 - O
Rapldo826 ~ ° 18- g 2 7 20131120 0
DWT 4 : 18 8 .0 10 16108128 O
DoHam 5. 18 6 2 10 14 98136 O
Alliance 4 1% 5 211 12 89126 O
WZERC 2 18 & 013 10110145 0
De Spetters 1 18 4 2 12 10 84122 0O
Orkano'762 -~ - 18 a8 2 13 6 64114 2

» Scheidsrechters. Hier zijn gelukkig geen
problemen. Wij hebben genoeg fungerende
scheidsrechters. Bij de scheidsrechters voor
de jeugdwedstrijden is het helaas ook afgelo-
pen seizoen wel een enkele keer fout gegaan.
Getracht zal worden om in het komende sei-
zoen ook deze kleine missers te vermijden.

» W-officials. Hier is toch een wat zorgelijke
ontwikkeling. Men blijft te vaak gewoon weg,
waardoor bijha altijd dezelfde personen, toch
weer zo goed zijn om maar "achter te tafel te
gaan zitten". Jammer, dit moet en kan m.i.
beter. In de polocommissie wordt hier nader
aan gewerkt om dit te verbeteren.

» Boetes. Gelukkig erg weinig. Denk er echter
aan, dat je alleen in oktober onder aange-
vraagd mag spelen. Tenminste dat was het
afgelopen seizoen zo, maar zal denk ik niet
veranderen.

» Het nieuwe seizoen gaan we in met 13
teams: 5 herenteams, 3 damesteams, 1
jeugdteam, 2 aspirantenteams en 2 pupillen-
teams.

Zoals gezegd gaat er bij de dames wel het
e.e.a. veranderen: Dames 2 wordt Dames 1 en
gaat o.l.v. de nieuwe trainer/coach Jan Koe-

- kenbier spelen in de 1° klasse van de Bond.
Daar zullen zij onder meer NVA/HHC weer
tegenkomen, zodat er weer sprake zal zijn
echte stadsderby's.

.Dames 3 wordt Dames 2 en zal moeten spelen
in de 2° klasse van de Bond. Dames 4 wordt
‘Dames 3 en zal moeten uitkomen in de 2°
klasse van Distrikt 3. Duidelijk zal zijn dat dit
voor beide teams geen gemakkelijke opgave
is. Overigens verdienen deze twee teams m.i.
wel alle lof, dat zij deze moeilijke opgave aan-
gaan en daarmee aantonen echte:Rapido’'82-
leden te zijn. .

e Als mijn informatie klopt, verdwijnen de zo-
genaamde reserve klassen in het Distrikt. Dit
zou inhouden dat Heren 4 in de 3° klasse te-
recht zou komen. Dit betekent enkele andere
tegenstanders dan in het afgelopen seizoen.

o Als laatste wil ik mijn opvolgster Inez alle
succes toewensen en ik hoop dat zij net zo
veel plezier zal beleven aan deze taak, zoals ik
dat de afgelopen zeven jaar heb gehad. Aan
de technische staf van de polocommissie zal
dat niet liggen. Ben, Frank en Ingrid, bedankt
voor de prettige samenwerking.

Verder ga ik hier geen namen noemen, want
dan zou ik ongetwijfeld mensen gaan verge-
ten, maar ook die mensen, bedankt voor de
samenwerking.

Ik ga mij wat meer met wedstrijdzwemmen
bezig houden, maar mede omdat Peter naast
het zwemmen ook nog poloot, zal ik zeker
alles blijven volgen.

16 mei 2001,
Dirk Jan Sohl
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Trainingskamp

Door Peter Sohl

Op woensdag 2 mei om half acht waren we in
het clubhuis. De groepjes kregen we toen nog
niet te horen. Want dat kwam pas onder het
eten. Maar met wie je met de trainingen in de
baan lag wel. Ik lag met Niels, Kenneth en
Monique. De eerste training moesten we nog
erg hard trainen (was het de bedoeling om
goed moe te worden?!). Maar goed toen we
eindelijk moe uit het water kwamen stond er al
een eitje op ons te wachten in het clubhuis. Nu
kregen we dan ook eindelijk de groepjes te
horen. Ik was leider van de Zeekoeien. In mijn
team zaten Bob, Sanne, Annelies en Kyara.
We gingen na het eten gelijk naar buiten voor
de spelieties en de punten (per spel kon ie
punten verdienen en aan het einde van het
kamp kun je dan zien wie de beste ploeg had).
De eerste spelleties waren zoals gewoonlijk in
het park. We gingen een soort hockey doen.
Ook moesten we een jongen en een meisje
versieren met allerlei bloemen die in het park
te vinden waren. Na het middag eten moesten
we een joker maken. Als je de joker inzette op
een spel kreeg je dubbele punten. Wij maakten
een koe onderwater met bellen uit zijn mond.
Vervolgens gingen we naar buiten om te
springtouwen (bah!). Maar we haalden met ons
groepje wel de volle zeven punten (dat kwam
door de meisjes in ons team). We hadden
meer dan zevenhonderd sprongen! Met de
avondtraining had niemand zin om te trainen.
Maar we hadden weinig in te brengen en
moesten weer te water. Na de “zware” training
aten we in het clubhuis nasi, macaroni en
bami. Al was dit niet mijn lievelings eten at ik
toch wel, want ik had wel honger! Donderdag 3
mei was de leukste dag want we gingen weer
naar Spaamwoude! Na het ontbijt vertrokken
we meteen. Het weer zat niet erg mee dus
toen we aankwamen werden gelijk de regen
pakken aangetrokken. Daarna gingen we een
soort aerobic doen onder een over kapping.
Daama moesten alle teamleiders een ton
pakken (helemaal besmeurd met modderl). het
was de bedoeling om zo snel mogelijk tien
rondjes om de ton heen te lopen. Maar daarna
kon je niet meer op je benen staan omdat je
erg duizelig was. Toen het dan eindelijk droog
werd gingen we pas echt beginnen. Dit jaar
deden we geen rondje, maar mochten we met
een roeiboot naar de overkant. Het eerste spel
was koe dragen. Eén van de groep moest op
een balk gaan zitten terwijl de andere die gene
20 snel probeerde te vervoeren. Wij stonden
de hele tijd eerste maar het laatste groepje
dook nog net onder onze tijd. En behaalde de
zeven punten en wij maar vijf. Toen we verder

liepen kwamen we uit bij een driesprong. Drie
leiders gingen elk een pad op. Wij moesten
dan telkens heen en weer rennen tussen de
leiders en het punt waar de wegen samen
kwamen. Ik kreeg het behoorlijk warm van de
vif minuten rennen maar toen we terug
hadden geroeid stond er een patatje en wat
drinken op ons te wachten. Aan het einde van
de dag moest iedere groep ziin yell van de
toren af roepen. En toe was het al weer bijna
tiid om terug te gaan naar de auto’s. Eigenlijk
hadden we nu weer een training maar omdat
iedereen moe was deden we met z'n allen een
matten race en daarna mochten we spelen.
Vrijdag 4 mei. ‘s Morgens kregen we training
van Joost maar we voerden bijna niets uit want
niemand had meer zin om te trainen. Na de
training en het ontbijt kregen we nog wat tijd
om tfe oefenen voor de bonte avond.
Vervolgens kregen we nog een aerobic les van
Katinka en José. Wij als jongens hadden daar
noeg best wel lol mee! Verder die dag hebben
we nog onze joker afgemaakt en ons lied
geoefend voor de bonte avond. En dan
eindelijk na een spelletjes training was het zo
ver: de bonte avond. Mijn groepje moest als
derde optreden. Het ging niet zo goed want we
vergaten een heel stuk van de tekst. Maar
lachen was het well Ook de joker (onze koe
onder water) moesten door een paar ouders
nog worden beoordeeld. Wij kregen twee keer
een tien en één keer een negen. Lekker hoog
dus. In totaal met alle punten bij elkaar werden
we derde. En we kregen nog een Klein
bekertje.

Peter Sohl
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Trainingskamp
Gehouden op 2,3 en 4 mei 2001.
in en om het clubhuis van Rapido’82.

Al deze stukjes zijn door mij (Helga) over
getypt en niet gecorrigeerd.

Ik vind het trainingskamp heel leuk.

tk heb het erg naar mijn zin en ik vind het erg
gezellig.

Sanne Bakuwel

Ik vind het trainingskamp heel leuk.

Het eten is lekker en de spelletjes zijn leuk.
Toen we naar Spaarnwoude gingen heb ik erg
genoten. Eigenlijk genoot ik altijd. Het is te
gek.

Michelle Kaasenbrood.

Hallo iedereen die dit leest.

Ik vind het trainingskamp heel erg leuk.

Ik vind het net zo leuk als voorgaande jaren,
Spaarenwoude was erg leuk.

We gingen nu roeien dat vond ik leuker als met
de waterfietsen.

Morgen gaan we ook nog arobicks doen.

De groeten van lise Traksel.

Hallo iedereen ik vind het heel erg leuk op
trainingskamp, want deze dag was het aller
leukst want we gingen in de boot roeien en dat
vond ik het allerleukst.

Julian v.leuven.

Trainingskamp.

Het trainingskamp is heel leuk, ik zit bij Hester,
Wouter en Jannick in de graep en we heten de
Boze boeren.

Spaarnwouden was ook heel leuk.

Groetjes Anna Kalse.

Trainingskamp.
Het trainingskamp is begonnen op woensdag 2
mei en eindigt op vrijdag 4 mei ik vind het heel
leuk vooral in Spaarnwoude.
Veel
Liefs
Maaike Allard.

Het is hier heel erg leuk groetjes Lars
Baayens.

Het is echt cool hier.

Nick en Wouter.

Het trainingskamp is leuk Tom Kalse

Best gaaf tof cool happy man. Bob

Gaaf vet tof cool
Lars de Groot

alleen te weinig beschuit.

Het is hier best wel leuk.
De spelletjes zijn ook wel leuk.
Jammer dat we hier niet slapen, maar daar is
geen ruimte voor.
Doei
Doei
Tatjana.

Hoi allemaal ik ben Niels de Groot en dat was
het (het is hier erg leuk)

Beste lezers

Het kamp is heel tof.

Wij staan op de 2° plaats 1° echt waar.

Ik moet nu oefenen voor de bonte avond.
Doei

Maaike Klein
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Vervolg trainingskamp

Hoi allemaal.
Het is hier tof.
Wij staan eerste en blijven eerste
Doei
Hester van den Berg

Het is hier heel leuk.

Het moest over koeien gaan (de namen dan)
Maar her regende veels te veel.

Dat was jammoer.

Kenneth Deinum

Het trainingskamp hier is heel Leuk
We hebben veel spelletjes gedaan.
Nou nu moety ik weer gaan

Groetjes Jens de Groot

Ik vind het leukste zwemmen en de speliethes
en naar spaarnwoude.
Jens Klooster.

Het trainingskamp gaat over koeien we deden
hele leuke spelitjes het is heel leuk en
vanavond is de bonte avond.

Heel

Veel

Groetjes
Karin Bank _

Ik vond het heel leuk vooral in de watergeus.
Wij heten de Zeekoeien het was echt geweldig
ik zat bij: Peter, Annelies, Sanne en Bob.

Wij staan nu nog 3°

Nou doei xox Kyara van de Sluis

Hoi

Ik vind het trainingskamp heel org leuk, omdat
Je er spelleties kan doen en omdat je er wat
van leert

Yannick Raam

3 dagen trainingskamp.
Het niet leuke was het vroege opstaan.
Maar daarna werd het wel leuk.
In Spaarnwoude viel ik bijna in het water.
Het was heel leuk.

Celine van Leuven

Trainingskamp
in Spaarmwoude was het het heel gezellig.
We hebben in een bootje gezeten.
Mijn groepje was in het riet geroeit.
Dat was niet zo leuk.
Sharita Huijzer

Trainingskamp.
We zijn vandaag naar Spaarnwoude geweest
en het was heel leuk. :
Alleen we gingen in roeiboten maar we
kwamen niet vooruit.
Toch waren we met ons groepje met een
wedstrijdje in de roeiboten 4° geworden. Het is
en was heel leuk.

Veel liefs

Monique Sijtsma
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District Lange-afstands
Kampioenschappen.

- Gehouden in Zeist op zaterdag 21
april.

Om mee te mogen doen moet je tot de zes
beste van district 3 behoren.

District 8 wil zeggen; kring Utrecht.

kring Amsterdam het Gool en kring Noord
Holland.

Rapido had 13 zwernmers en behaalde 7
medailles.

400m vrije slag minioren 3 en 4

Julian van Leuven 6.02.10 prll
Jens de Groot 8.45.46 pr
1500m viijeslag junioren 1 en 2

Niels de Groot 20.48.75 pr
400m wisselslag jeugd 1 en 2

Loek Rolvink 5.10.63 1
400m wisselslag heren.

Joost de Deugd 65.13.65|
800m vrijestaq jeuad 1 en 2

Evelien Sohl 9.58.48 pr

800m viijeslag minioren 5 en 8

Kenneth Deinum 10.47.98 pr it
Lars de Groot 11.35.68 pr
1500m vrijeslag jeugd 1 en 2

Martin Lommerse 17.50.60 i
Loek Rolvink 18.27.37
800m viiieslag dames 1. en 2

Katinka van Vastenhoven 8.20.41 pr
Anke Rolvink 11.36.14
400m wisselslag junioren 1 en 2

Monigue Sijtsma 8.12.45

1500m viileslag here

Joost de Deugd 18.22.47 1l
400m wisselslag jeugd 1 en 2

Evelien Sohi 5.2443 pr i
José Rolvink 5.55.61
Uitslag Speedo
zwemgala

Gehouden op zaterdag 21 april in
Dordrecht.

Een Kieine afvaardiging van Rapido ging hier
naar toe.

Bij deze wedstrijd was geld te verdienen.

Het was een lange wedstrijd, maar er werden 2
clubrecords en 7 pr's gezwommen.

140m viinderslag jongens 87/88

Tim Stocker 1.06.95
Finale 1.05.61 pr il CRM4/15
100m viinderslag heren.

Remko de Jong 1.00.86
Finale 59.80
200m vrijestag meisjes 87/88

ingrid Bank 2.23.59 pr
200m viijeslag meisjes 85/86

Linda Bank 2.09.50
Finale 2.09.13 1
200m vrijeslag jongens 87/88

Tim Stocker 2.11.75
Finale 2.09.13 1
100m rugstag heren

Stefan Haack 1.06.45
40m vrijeslag meisies 87/88

Ingrid Bank 28.78 pr
Finale 28.73 pr it

50m vriieslag meisies 85/86

Linda Bank 28.15
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Vervolg zwemgala

50m wvrijeslag jongens 87/88
Tim Stocker 28.57 pr

Finale ' 27.05 1

90m vrijeslag heren
Remko de Jong 24 11

Finale 23.68 i

100m schoolslag heren.
Stefan Haack 1.13.41 8D

Maarten Neerincx 1.15.56 pr

100m vrijeslag meisjes 87/88

ingrid Bank 1.05.44
Finale 1.05.77
100m wvrijeslag meisies 85/86
Linda Bank 59.24
Finale 58.951
100m vrijestag jongens 87/88
Tim Stocker 59.27
Finate 1.00.38 I
100m vrijeslag heren.

Remko de Jong 53.88
Finale 53.56

100m wisselstag heren.
Maarten Neerincx 1.07.37 pr

4x50m wisselslag estafette heren,

Maarten Neerincx 31.85
Stefan Haack .

Tim Stocker

Remko de Jong 1.67.56

Limiet wedstrijd

Gehouden in Zuid Qost Beemster op
zondag 22 april

Naar deze limiet wedstrijd gingen velen
zwemmers van Rapido'82;

Het was een hel fange wedstrijd,

Er werden 48 pr's gezwommen en 10
medailles gewonnen,

200m viinderslag heren,
Tim Klein 2.45.48 pr it
Kenneth Deinum 3.10.37 pr

100m schooslag mix

Hester van den Berg  1.35.14 1
Jeffrey Leen 1.43.14 pr
Nick Stocker 1.45.75
Dorien Aaftink 1.51.20 pr
Lars Baayens 1.67.18 pr

Sander Kiinkenberg  1.57.90 pr SL
Suzanne Romeijn 1.58.22 pr

Marleen Aaftink 2.01.28 pr
100m schooslag heren
Jorrit Bakker 1.29.12 pr
- Davies Eskes 1.31.11
David Markowski 1.32.00
Warco Eliéns 1.40.06
100m schoolslag dames.
Monique Sijtsma 1.30.09 pr
Kirsten Piek 1.42.50
Priscilla Deinum 1.44.28
100m vrijeslag mix
Kenneth Deinum 1.08.55 |
Wouter Allard 1.12.50 1l
Julianvan Leuven ~ 1.18.48 ili
Maaike Kiejn 1.19.06 pr it
Kyara van de Sluis 1.24.40 pr
Suzanne Romeijn 1.26.95
Anna Kaise 1.27.40 pr
Dorien Aaftink 1.38.12 pr
FPim Kramer 1.39.15
Celine van Leuven 1.39.72 pr
Tom kalse 1.41.62 pr
Sharita Huijzer 1.42.52 pr
Lars Baayens 1.47.67 pr
Annelies de Bruin 1.50.94 pr
Sanne Bakuwel 1.54.06 pr
200m rugslag heren
Jorrit Bakker 2.56.83 pr
Thijs Klein 3.00.44 pr
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Vervolg Zuidoostbeemster

200m rugstag dames 100m vrijeslag dames.
Monique Sijtsma 3.00.10 Linda Bank 1.01.06
Laura de Bruin 3.03.68 Ingrid Bank 1.07.93
lise Traksel 3.22.10 RC :
. 200m schooslag dames,

50m rugslag mix Petra Wingender 3.05.98
Wouter Allard 37.80 pri
Maasike Kiein 40.77 pr it 100m rugsiag dames
Julian van Leuven 41.97 pr i Evelien Sohl 1.11.31
Kyara van de Sluis 44.50 pr
Anna Kalse 48.00 pr 100m rualsg heren
Pim Kramer 49.14 pr Remko de Jong 1.07.16
Sander Klinkenberg 49.38 pr Maarten Neerinex 1.10.93
Celine van Leuven 51.06 pr Peter Sohl 1.27.77
Annelies de Bruin 51.50 pr
Sanne Bakuwel 54.78 pr 200m vrijestag heren.
Sharita Huijzer 56.38 pr Tim Stocker 2.14 .44
Tom Kalse 57.82 pr
Mareen Aaftink 58.44 pr 90m schoolslag dames.

Petra Wingender 40.24
200rn vrijeslag heren
David Markowski 2.23.65 50m viinderslag dames
Kenneth Deinum 2.32.23 pr Evetien Sohl 32,93
Davies Eskes 2.41.57 pr
Thijs Klein 2.42.41 pr 50m vlindersiag heren
Nick Stocker 2.56.72 pr Remko de Jong 26.04
Marco Eliéns 3.00.21 pr Tim Stocker 30.60

Maarten Neerincx 31.4¢
200m vijjeslag dames.
Hester van den Berg - 2.42.02 pr
Laura de Bruin r 2.42.88
Priscilla Deinum 24443
lise Traksel 2.50.59 pr
Kirsten Piek 3.01.67
400m vrileslag heren,
Roald Kleist 4.47.00 pr|
Tim Klein 5.01.45 pr

Limiet wedstrijd

Gehouden in Amersfoort op zondag 22
april.

Acht Rapido leden trokken naar Amersfoort
aeri imiet te zwemmen.
Dit was een vijftig meter bad, dus werden er

weinig pr's gezwommen,

80m vrijeslag heren

Remko de Jong 25,08
Tim Stocker 27.58
Maarten Neerincx 28.60
Peter Sohi 32.61

Helga Soht



Uitsiag internationale

zwemwedstrijd.
Gehouden 27 en 28 april 2001 te
Antwerpen.

Deze wedstrijd was verdeeld over een avond
en een hele dag.

Een wat kieinere groep ging al op vrijdag op
pad om te zwemmen.

Dit jaar was de wedstrijd niet in een 50 m bad,
maar in een 25 m bad,

Rapido heeft het heel goed gedaan. We
hadden 22 x goud en 12 x zilver en ook nog 9
x brons.

In het totaal hadden we dus 43 medailles.
Daarbij kregen we ook nog alle bekers die je
maar winnen kon. De minioren beker de jeugd
en senioren beker, de totaal beker. En we
hadden de beste dame was Linda Bank .en
natuurlijk had Rapido ook de beste heer n.l.
Remko de Jong.

200m vrijeslag heren.

Remko de Jong 2.03.111
David Markowski 2.23.71
Tim Klein 2.26.85
Kenneth Deinum 2.33.911
Peter Sohl 2.34.68 pr
200m vrijeslag dames.

Linda Bank 2.07.541
Ingrid Bank 2.26.25
200m rugslag heren

Stefan Haack 2.21.831
Martin Lommerse 2.34.52 1l
Frank Joosten 2.40.38
200m rugslag dames,

Evelien Sohl 2.26.63 1
200m schoolslag heren

Loek Rolvink 2.36.23 SK

200m schoolslag dames

Laura de Bruin 3.2315pr li
200m wisselslag heren.

Remko de Jong 2.18.34 |
Loek Rolvink 2.29.29
Tim Klein 2.38.17 pr
Frank Joosten 2.38.800 i
Maikel Kortekaas 2.39.82 pr

200m wisselslag dames.

José Rolvink
Inge Rolvink

2.44.99 pr i

2.58.13 pr ged

100m vrijesiag minioren 5 en eerder.

Remko de Jong 0.53.14 |
Tim Stocker 0.59.80 |
Loek Rolvink 1.01.24
Maarten Neerincx 1.01.27 pr
Martin Lommerse 1.01.89
David Markowski 1.05.07 pr
Niels de Groot 1.05.81
Joris van Dijk 1.08.20
Kenneth Deinum 1.10.40
Lars de Groot 1.13.42
Davies Eskes 1.14.60 pr
Jorrit Bakker 1.15.39
Matthijs Allard 1.15.81 pr
Nick Stocker - 1.19.68
Bob van de Bree 1.24.64
100m vrijeslag minioren 5 en eerder.
Linda Bank 1.00.04
Ingrid Bank 1.06.40
José Rolvink 1.08.83 pr
Laura de Bruin 1.12.83
Inge Rolvink 1.14.20
Maaike Klein 1.19.85
Anna Kalse 1.28.96
Jitske Gruijters 1.32.82
100m viinderslag minioren 5 en eerder.
Remko de Jong 1.00.42t
Tim Stocker 1.08.61 1
Tim Kiein 1.13.08 pr
Loek Rolvink 1.15.49
Frank Joosten 1.16.36
Maikel Kortekaas 1.18.45
David Markowski 1.18.72 pr
Kenneth Deinum 1.26.69 Il

Wouter Allard

1.34.64 pr GED

100m vlinderstag minoren 5 en eerder.

Evelien Sohl

Linda Bank
Monique Sijtsma
Petra Wingender
Kyara van de Sluis

1.13.951
1.14.43 1i
1.23.61
1.28.36 pr
1.37.51
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Vervolg Antwerpen

50m rugslag minioren 5 en eerder.

Stefan Haack 0.31.22 11l
Maarten Neerinex 0.32.06
Tim Stocker 0.33.74 1l
Frank Joosten 0.34.60 pr
Martin Lommerse 0.34.60
Joris van Dijk 0.34.84
David Markowski 0.36.63 pr
Nick Stocker 0.36.84 pr il
Wouter Allard 0.38.22
Peter Sohl 0.39.89
Wietse Gruijters 0.43.35 pr
50m rugslag minioren 5 en eerder.
Evelien Sohl 0.33.18 |
Linda Bank 0.33.97 1l
Ingrid Bank 0.35.67 pr
Maaike Klein 0.41.59
Anna Kaise 0.49.63

Celine van Leuven 0.50.93 pr

50m schoolslag minioren 5 en eerder.

Stefan Haack 0.32.78 |
Loek Rolvink 0.33.80 1
Maarten Neerincx 0.34.85
Maikel Kortekaas 0.39.21
Tim Klein 0.39.88
Jorrit Bakker 0.41.79
Matthijs Allard 0.42.38
Davies Eskes 0.42.45
Bob van de Bree 0.42.45
Wietse Gruijters 0.47.42 pr
50m schoolslag minioren 5 en eerder
Petra Wingender 0.39.48 1N
Evelien Sohi .0.40.30
Laura de Bruin 0.42.73
José Rolvink 0.42.79
Monigue Sijtsma 0.43.84 pr
Linda Bank 0.43.90
Inge Rolvink 0.44.10
Kyara van de Shuis 0.50.65
Jitske Gruijters 0.50.73

Celine van Leuven 0.58.74

100m schoolslag minioren 5 en eerder.

Stefan Haack 1.12.86 pr
Loek Rolvink 1.15.29
Maarten Neerincx 1.17.32
Maikel Kortekaas 1.24.85
Tim Klein 1.27.16
Davies Eskes 1.30.38
Matthijs Allard 1.34.13
Bob van de Bree 1.43.90 pr
Wietse Gruijters 1.45.82
Nick Stocker 1.45.95

100m schoolsiag minioren 5 en eerder.

Petra Wingender
Monigue Sijtsma
Laura de Bruin
Anna Kalse

Kyara van de Sluis
Jitske Gruijters

1.26.96 Il
1.34.72
1.35.61
1.40.78 pr
1.51.18
1.53.98

50m vrijeslag minioren 4 en later.,

Julian van Leuven
Jens de Groot
Tom Kalse

0.36.07 |
0.39.90 pr
0.44.49 pr

50m vrijeslag minioren 4 en later,

Annelies de Bruin

0.46.19 pr il

50m vrijeslag _minioren 5 en eeder.

Remko de Jong
Tim Stocker
Maarten Neerincx
Martin Lommerse
David Markowski
Joris van Dijk
Niels de Groot
Davies Eskes -
Kenneth Deinum
Jorrit Bakker
Matthijs Allard
Lars de Groot
Peter Sohl
Wietse Gruijters

0.24.351
0.28.131
0.28.37
0.28.44
0.29.98
0.29.98
0.30.36 pr
0.32.43 pr
0.32.78
0.32.97 pr
0.33.21
0.33.45
0.34.33
0.41.06

50m vrijeslag minioren 5 en eerder

Linda Bank

Ingrid Bank
Evelien Sohl
Laura de Bruin
Maaike Kiein
Anna Kaise
Celine van Leuven

0.28.42 |
0.29.75
0.30.16
0.32.44
0.34.72 pr
0.40.72
0.47.35
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Vervolg Antwerpen

50m vlinderslag minioren 5 en eerder

Remko de Jong 0.26.79 |
Tim Stocker 0.30.46 |
Martin Lommerse 0.31.98

- Maarten Neerincx 0.32.22
Tim Klein 0.33.54
David Markowski 0.34.76
Joris van Dijk 0.36.83 pr
Wouter Allard 0.37.97 1
Kenneth Deinum 0.38.49
Peter Sohl - 0.41.25
Nick Stocker - 0.42.85 pr
Bob van de Bree 0.46.25
50m viindersiag minioren 5 en eerder
Linda Bank 0.33.66
Evelien Sohi 0.33.84
ingrid Bank 0.35.43 pr
José Rolvink 0.38.75 pr
Monigue Sijtsma 0.37.29 pr
Inge Rolvink 0.38.45 pr
Kyara van de Sluis 0.41.57
Jitske Gruijters 0.45.75
Maaike Klein 0.47.50
50m schoolslag minioren 4 en later.
Julian van Leuven 0.49.91 pri
Jens de Groot 0.55.69 pr
Tom Kalse 0.58.39 pr

50m schoolslag minioren 4 en later
0.51.84 pri

Annelies de Bruin

100m rugslag minioren 5 en eerder.

Stefan Haack
Tim Stocker

Martin Lommerse

Joris van Dijk
Jorrit Bakker
Wouter Allard
Nick Stocker
Peter Sohl

Kenneth Deinum

Helga Sohl

1.06.65 Il
1411711
1.16.51
1.17.63
1.20.42 pr
1.24.12
1.26.34
1.26.67
1.27.36

100m rugslag minioren 5 en eerder.

Evelien Sohl 1.10.91 1
Linda Bank 1.13.451i
Ingrid Bank 1.17.56
José Rolvink 1.19.52
Inge Rolvink 1.27.84
Maaike Klein 1.30.86
4x100m vrijeslag heren.

Stefan Haack 0.58.87
Martin Lommerse

Tim Stocker

Remko de Jong 3.52.41 Il
4x100m vrijeslag dames.

Linda Bank 1.01.60
José Rolvink

Ingrid Bank

Evelien Sohl - - 4.21.22 1|

Uitslag limiet wedstrijd.

Gehouden op zondag 6 mei 2001.
In Amersfoort.

Naar deze wedstrijd gingen maar een paar
zwemmers van Rapido’82

400m vrijeslag dames.

Katinka van Vastenhoven 4.42.34
200m rugslag heren

Stefan Haack 2.26.81
100m schoolslag dames.

Petra Wingender 1.27.74
100m schoolslag heren

Mark van der Meulen 1.23.54
100m vlinderslag heren

Niels de Groot 1.17.92
200m wisselslag heren

Mark van der Meulen 2.48.12
David Markowski 2.48.93

200m wisselslag dames. '
Petra Wingender 3.01.92

100m vrijesiag heren

Niels de Groot 1.05.92 B NJK
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RAPIDO’82 GROTE WINNAAR
VAN ZWEMTOERNQGOI IN
ANTWERPEN.

DRIE BEKERS VOOR RAPIDO’82.

Linda Bank en Remko de Jong uitgeroepen
als beste dame en heer van het tournooi.

Er werden 44 medailles gewonnen en er
sneuvelden 52 pers records.

Afgelopen weekend won Rapido'82 het
Internationale zwemtoernooi van Antwerpen.
Drie bekers konden er worden gewonnen. Alle
drie de bekers gingen mee naar Haarlem. Er
was een beker uitgeloofd voor de beste van de
junioren, van de jeugd en van de senioren. De
grote prijs van Antwerpen was voor de beste
totaal club. Linda Bank werd uitgeroepen tot
de beste dame van het tournooi. En Remko de
Jong tot de beste heer. Er werden 43
medailles gewonnen, en er waren 52
persoonlijke records.

Vrijdag 27 april ging er al een deel van de
zwemmers naar Antwerpen. Om 18.00 uur
begon de strijd met de 200 meter vrijeslag
dames en heren. Linda Bank maakte een tijd
van 2.07.54 sec. Deze tijd was goed voor 767
punten op de wereld ranglijst van de FINA (Int
Zwembond). Daarmee bleek later dat zij de
beste.dame van dit toernooi was. Remko de
Jong werd eerste op de 200 m. vrijeslag met
een tijd van 2.03.11 sec. Bij de jongens
zwommen Kenneth Deinum en Peter Sohl.
Kenneth werd tweede met een tijd van 2.33.91
sec. en Peter zwom 10 sec. van zijn pers
record af. David Markowski en Tim Klein
zwommen op deze afstand de punten bij
elkaar. Op de 200 m. rugslag werd bij de heren
Stefan Haack eerste. en Evelien Sohl bij de
dames. Met voor Stefan een fijd van 2.21.83
sec. en voor Evelien 2.26.63 sec. Tweede
werd Martin Lommerse op de 200 m. rugslag.
Op de 200 m. wisselslag werd Jose Rolvink
eerste met een tijd van 2.44.99 sec. Op deze
afstand werd bij de heren Remko de Jong
weer eerste, en Frank Joosten derde. Zo
behaalde Rapido'82 op de eerste dag al de
hoogste score.

Op zaterdag stond de bus al vroeg klaar om de
rest van de vereniging naar Antwerpen te
brengen. Voordat de leiding er erg in had, en
ingestapt was, had de chauffeur enkele regels
bekend gemaakt: er mocht niet gesnoept noch
gegeten of gedronken worden in de bus. Alle
tassen werden onder in de bus gezet. Daar
zaten wij dan 3 uur lang op een droogije.

Aangekomen in Antwerpen kon de ploeg nog
maar 10 minuten inzwemmen. De wedstrijd
werd begonnen met de 100 m. vrijeslag.
Opnieuw was het Remko de Jong die van zich
liet spreken. Op deze afstand werd hij eerste
met een tijd van 53.14 sec. Daarmee scoorde

hij 746 punten op de Fina ranglijst. Tim Stocker
zworn naar een eerste plaats met een tijd van
59.80 sec. Alle deelnemers op de 100 m.
vrijeslag zetten hun beste beentje voor. Bij de
dames won Linda Bank met een tijd van
1.00.04 sec.

De 100 m. viinderslag werd weer een sucses
voor Remko de Jong. Met een tijd van 1.00.42
werd hij eerste. Tim Stocker eerste bij de
junioren: 1.08.61. Kenneth Deinum werd
tweede. Evelien Sohl werd eveneens eerste en
Linda Bank tweede. Petra Wingender
verbeterde haar tijd met 7 seconden. Qok de
andere deelnemers zetten hun beste beentje
VOoor.

De 50 m. rugslag werd goed door alle
deelnemers van Rapido’82 gezwommen.
Stefan Haack werd derde met een tijd van
31.22 sec. De gebroeders Stocker werden in
hun eigen leeftijds klasse allebei tweede. Nick
met een tijd van 36.84 sec. en Tim met een tijd
van 33.74 sec. Evelien Sohl werd eerste met
een tijd van 33.18 sec. Linda Bank viel ook op
deze afstand in de prijzen en werd derde.

Stefan Haack won weer als van ouds de 50 m.
schoolslag met een tijd van 32.78 sec. Derde
werd Loek Rolvink. De meeste jongens op
deze afstand zwommen goede tijden. Bij de
dames zwom Petra Wingender in een sterk
veld naar een derde plaats met 39.48 sec.
Stefan Haack zwom op de 100 m. schoolslag
naar een derde plaats, met een goede tijd van
1.12.86 sec. . En Petfra Wingender naar een
tweede plaats bij de meisjes en noteerde
1.26.96 sec. Anna Kalse, een van de
jongsten, zwom 6 sec. van haar pers record af.

De 50 m. vrijeslag ging van start met de
jongste groep van Rapido'82. Julian van
Leuven werd eerste met een tijd van 36.07
sec. en Jens de Groot en Tom Kalse
zwommen resp. 39.90 en 44.49 sec. Bij de
meisjes werd Annelies de Bruin derde. Remko
de Jong en Tim Stocker waren weer de
allerbesten. Zo ook Linda Bank bij de dames.
Maaike Klein werd derde en won een medaille
met een tijd van 34.72 sec. De jongsten
moesten 50 m. schoolslag zwemmen. Weer
was het Julian van Leuiven die eerste werd bij
de jongens en Annelies de Bruin bij de
meisjes. Tom Kalse en Jens de Groot vielen
net niet in de prijzen.
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De 50 m. viinderslag, altijd goed voor goede
tijden voor de zwemmers en zwemsters van
Rapido’82. Remko de Jong werd eerste met
een tijd van 26.79 sec. Tim Stocker won bij de
junioren in een tijd van 30.46 sec. Bij de
jongens was het Wouter Allard die een mooie
viinderslag liet zien en werd tweede met een
tijd van 37.97 sec.

De 100 m. rugslag werd bij de dames
gewonnen door Evelien Sohl met een tijd van
1.10.91 sec. Linda Bank werd tweede met een
tijd van 1.13.45 sec. De meisjes Ingrid Bank,
Jose Rolvink, Maaike Klein en Inge Rolvink
behaalden de nodige punten voor het eind
klasserment van Rapido'82. De buit was
binnen: alle bekers die er te winnen waren,
waren voor Rapido’82, en de individuele
prijzen gingen naar Linda Bank en Remko de
Jong.

Opgetogen gingen wij weer huiswaarts na een
spannende wedstrijd. Onderweg, bij het
plaatsie Job in het Goor viogen we bijna de
bus door. De chauffeur, nog steed humeurig,
stopte plotseling, omdat er wat kinderen waren
die blijbaar de lichten aan wilden doen. Een
auto met pupillen van ons team had bijna een
aanrijding met ons. Na een preek gingen wij
weer verder. Op naar Mac Donald’s om het feit
te vieren dat wij gewonnen hadden.

Conny Smid.
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DRUK WEEKEND VOOR DE
ZWEMMERS VAN RAPIDO’82.

In Zeist werden de Districts-
kampioenschappen (Kringen Nrd-Holland,
Amsterdam/Het Gooi en Utrecht) Lange
Afstanden gehouden. Daaraan mogen maar
6 deelnemers per afstand aan deelnemen.
12 deelnemers van Rapido'82 deden mee. Er
mochten 16 deelnemers mee doen, maar
enkele van deze deelnemers gingen naar een
wedstrijd in Dordrecht. Julian van Leuven en
Jens de Groot zwommen de 400 m. vrijeslag.
Julian deed dit zo goed dat hij tweede werd
met een tijd van 6.02.10 sec., Jens de Groot
werd 6° met een tijd van 6.45.46 sec. Deze
tijden zijn zeer goed gezien hun ieeftijd. Zjj
waren de jongste deelnemers. De 1500 m.
vrijeslag werd gezwommen door Niels de
Groot, Loek Rolvink, Martin Lommerse en
Joost de Deugd. Niels zette een mooie tijd
neer van 20.48.75, Loek Zwom 18.27.37 sec.
Martin Lommerse zworn 17.50.60 sec. en werd
derde. Bij de heren zwom Joost de Deugd
18.22.47 sec. en werd daarmee tweede. De
400 m. wisselslag werd door Loek Rolvink en
Joost de Deugd gezwommen. Loek zwom
5.10.63 sec. en was tweede, Joost zwom bij de
heren 5.13.65 sec. en was eerste. De jongens
Kenneth Deinum en Lars de Groot zwommen
de 800 m. vrijeslag met een tijd voor Lars van
11.35.68 sec. en Kenneth werd derde met een
tijd van 10.47.98 sec.

De dames moesten 800 m. vrijeslag
zwemmen. Anke Rolvink maakte een tijd van
11.36.14, Evelien Sohl verbeterde haar pers
record en zwom 9.58.48 sec., en Katinka van
Vastenhoven werd eerste met een tijd van
9.20.41 sec. Aan de 400 m. wisselslag
mochten de meisjes Monique Sijtsma, Jose
Rolvink, Anke Rolvink en Evelien Sohl mee
doen. Respectievelijk zwommen Monigque
6.12.45, Jose 5.55.61, Anke 6.06.14, Evelien
Sohl 5.24.43 seconden Evelien werd daarmee
tweede. Er werden 7 medailles gehaald en 15
PR's

8 MEDAILLES IN DORDRECHT.

In Dordrecht bij de Staalunie wedstrijden,
zwommen enkele toppers van Rapido’82 . Zij
probeerden N.K. limieten te halen. Wat dan
ook gelukt is. 12 finale plaatsen werden er
behaald. Op de 100 m. vlinderslag waren dat
Remko de Jong en Tim Stocker met een tijd
van resp. 59.60 sec voor Remko die daarmee
5° werd. En Tim Stocker met een tijd van
1.05.61 die tweede werd bij de jongens. in de
finale van de 200 m. vrijeslag zwom Linda
Bank naar een derde plaats met een tijd van
2.07.71 sec., Bij de jongens zwom Tim Stocker
een mooie tijd van 2.09.13 sec. en werd derde.

" Op de 50 m. vrijeslag zwommen Ingrid Bank,

Linda Bank. Tim Stocker en Remko de Jong.
Ingrid werd tweede bij de meisjes met een tijd
van 28.73 sec., Linda zwom 28.15 sec. Tim
Stocker werd derde met een tijd van 27.05 sec.
en Remko tweede met een tijd van 23.68 sec.
De 100 m. vrijeslag werd eveneens
gezwommen door deze vier zwemmers Remko
zwom 53.56 sec. , Linda 58.95 sec en werd
eerste. Haar zus Ingrid zwom 1.05.77 sec. , en
Tim zwom 1.00.38 en werd derde. De estafette
zwom een mooie tijd van 1.57.56 sec en werd
daarmee 5°.

Zondag 22 april werd in_Amersfoort en in
Z/0 Beemster gezwommen.

in Amersfoort waren maar weinig deelnmers.
Ook hier weer werd een poging gedaan om
limieten te halen. Het was goed te merken dat
deze deelnemers =zaterdag een zware
wedstrijd hadden gehad. Toch werden er
goede tijden neergezet.

In ZI0 Beemster waar de meeste zwemmers
van Rapido’82 dit weekend startten, zwommen
de jongste pupillen de sterren van de hemel.
Er werden 48 PR's gezwommen. En velen
vielen in de prijzen in diverse leetftijdsklassen.
Kenneth Deinum die de 800 m. vrijeslag van
de vorige dag nog in de benen had zwom op
de 200 m. viinderslag een pers. record met
een tijd van 3.10.37 sec. De 100 m. vrijeslag
zwommen Kenneth Deinum en Wouter naar de
eerste en tweede plaats met een tijd van resp.
1.08.55 en 1.12.50 sec. Sharita Huyzer die nog
niet zolang tot de zwemploeg behoort, zwom
10 sec. van haar tijd af: 1.42.52 sec. op de 100
m. vrijeslag. Monique Sijtsma zette een zeer
goede tijd neer op de 100 m. schoolslag
1.30.08 sec. De 50 m. rugslag was een
geluksnummer voor Rapido’'82. Alie
deelnemers zwommen een nieuw persoonlijk
record. Maaike Klein heeft haar 100 m,
vrijeslag tijd onder de 1.20.0 sec kunnen
brengen wat heel knap van haar was. De 200
m. rugslag die zowel bij de mannen als bij de
vrouwen werd gezwommen, lieten de heren
zien wat zij konden en verbeterden hun tijden
Thijs Klein zwom 3.00.44 sec. en Jorrit Bakker
zwomn 2.56.83 sec. Laura de Bruin verbeterde
haar tijd en zwom 3.03.68 sec. De 200 m.
vrijeslag werd door de dames en de heren
goed verbeterd. Als laatste nummer was de
400 m. vrijeslag aan de beurt. Roald Kleist
zwom een mooie tijd van 4.47.00 sec. en Tim
Klein zwom 5.01.45. Tim Kiein heeft op de 200
m. vlindersiag 15 seconden verbeterd hij zwom
2.45.48 sec. Al met al was het een geslaagd
weekend voor de zwemploeg van Rapido’82.
Van de zomer zuilen velen naar de Kring,
Speedo en Nat. Kampioenschappen gaan.
Conny
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Uitslag Kringkampioen-

schappen. Deel 1.

Gehouden op zaterdag 12 en zondag

13 mei 2001.

Deze kringkampioenschappen worden

gehouden over 4 dagen.

Daarna word er gekeken welke club de meeste

gouden medailles heeft.

Na het eerste weekend heeft Rapido'82 15x

goud, 18x zilver en 11x brons gewonnen.
Door de meeste zwemmers werd er goed

gepresteerd.

Dan volgen hier de uitslagen.van de eerste

dag

50m vrijeslag heren,
Remko de Jong
Roald Kleist
Sander Joosten

Tim Stocker

50m viinderslag dames
Katinka van Vastenhoven

Evelien Sohl
Linda Bank
Ingrid Bank

200m schoolslag heren
Loek Rolvink

Stefan Haack

Maarten Neerincx
Mark van der Meulen
Remko de Jong

Niels de Groot

0.24.701
0.27.61
0.27.85
0.27.85

0.31.03 11
0.32.74 1if
0.33.60
0.45.49

24479 li
2.48.36
2.53.86
3.03.16
3.05.03
3.18.43 pr

400m vrijeslag dames

Katinka van Vastenhoven 4.41.31 1
Linda Bank 4.42.08 |
Evelien Sohl 4.58.24 i
Ingrid Bank 5.17.98 pr
José Rolvink 5.23.25
100m rugslag heren
Remko de Jong 1.07.47 1
Stefan Haack 1.09.32
Tim Stocker 1.10.86 |
Joost de Deugd 1.11.32
Maarten Neerincx 1.11.73 1
Sander Joosten 1.12.56
Martin Lommerse 1.13.84 il
Joris van Dijk 1.16.65
Mark van der Meulen 1.19.28
Peter Sohl 1.19.94 I
David Markowski 1.21.00
Niels de Groot 1.26.13
100m schoolslag dames
Katinka van Vastenhoven 1.26.23 |
Petra Wingender 1.28.22 |
Anouk de Boer 1.28.98
Evelien Sohi 1.29.89
José Rolvink 1.33.03
Monique Sijtsma 1.35.69
200m wisselslag heren
Remko de Jong 2.26.49 1
Sander Joosten 2.31.68
Joost de Deugd 2.31.86
Loek Rolvink 2.34.79 Il
. Martin Lommerse 2.35.91
Stefan Haack 2.38.14
Maarten Neerincx 2.38.18
Tim Stocker 2.3869 1l
Mark van der Meulen 2.42.48
David Markowski 2.51.85
4x100m wisselslag junioren 2 en 1
ingrid Bank 1.18.80
Petra Wingender
Monigue Sijtsma
llse Traksel 5.29.611
4x100m wisselslag dames
Anouk de Boer 1.10.69
Evelien Sohl
Katinka van Vastenhoven
Linda Bank 4.52.60 |
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Vervolg kampioenschappen

4x100m vrijestaqg junioren 1 en 2

Niels de Groot
Joris van Dijk
Tim Stocker
David Markowski

4x100m vrijeslag heren
Joost de Deugd

Stefan Haack
L.oek Rolvink
Remko de Jong

Tweede dag

50m schoolslag dames
Katinka van Vastenhoven

Petra Wingender
José Rolvink

50m rugslag heren
Remko de Jong
Stefan Haack
Sander Joosten
Maarten Neerincx
Tim Stocker

200m rugslag dames
Evelien Sohi

Katinka van Vastenhoven
Linda Bank

ingrid Bank

José Rolvink

Monique Sijtsma

200m viinderslag heren
Remko de Jong

Tim Stocker

Roald Kleist

Tim Klein

David Markowski

Helga Sohl

1.05.73
4.22.43 11
1.03.26

4.11.73

0.38.98 Ii
0.40.19
0.40.53

0.30.37 |
0.32.11
0.32.64
0.33.09
0.33.41

2.30.54 |
2.33.40 1
2.40.97 11
2.45.93 1l
2.53.50
3.05.28

2.30.51 1l
243121
2.43.85
2.49.25 |
3.06.78

100 viinderslag dames
Katinka van Vastenhoven

Evelien Sohl
Linda Bank
Ingrid Bank
Monique Sijtsma
Petra Wingender

100m vrijeslag heren
Remko de Jong
Stefan Haack

Loek Rolvink
Sander Joosten
Martin Lommerse
Tim Stocker
Maarten Neerincx
Roald Klieist

Niels de Groot

Mark van der Meulen
David Markowski
Peter Sohl

200m vrijeslag dames
Linda Bank

Katinka van Vastenhoven
Evelien Sohl

Ingrid Bank

José Rolvink

Monigue Sijtsma

1.11.71 1
1.15.50 1
1.16.44
1.21.78 {il
1.28.51
1.30.39

0.55.56 |
1.00.90
1.00.97 HHl
1.01.33
1.01.70 11
1.02.63 |l
1.03.18
1.05. 12
1.05.29 |
1.05.91
1.07.18
1.14.98

212431
2.16.38 Il
2.24.28 1l
2.27.89
2.31.28
2.50.34

4x200m vrijesiag junioren 4 en later

Joris van Dijk

Mark van der Meulen
David Markowski
Tim Stocker

200m vrijesiag heren
artin Lommerse
Sander Joosten
Loek Rolvink
Remko de Jong

2.29.94

9.35.19

2.11.34

8.49.40 11
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Uitslagen A-Kring
Kampioenschappen

De kringkampioenschappen werden in
beverwijk gehouden op 19 en 20 mei
20001.

De wedstrijden waren wederom succesvol in
dit tweede weekend behaalde we maar liefst
19 x goud, 12 x zilver en 14 x brons.

In het totaal over twee weekeinde hadden we
34 x goud, dat is © meer als het jaar daarvoor.
26 x zilver dat is 5 minder en 25 x brons en dat
waren er 10 meer dan in 2000.

In de kring waren wij de beste ploeg, want
WZ8EPC hadden 2 gouden medailies minder
als Rapido’s2.

Jongens en meisjes gefeliciteerd met al jullie
medailles.

50m vrijeslag dames.

Barbara van Rhijn 0.27.96 |
Linda Bank 0.29.44 1|
Ingrid Bank 0.29.67 1li
Laura de Bruin 0.32.67
50m vlinderslag heren

Remko de Jong 0.26.81 |
Roald Kieist 0.29.21 pr
Stefan Haack 0.30.06
Tim Stocker 0.30.54
Maarten Neerincx 0.31.25

200m schoolslag dames.

Evelien Sohl 3.08.30
Petra Wingender 3.13.561
José Rolvink 3.16.25
Monique Sijtsma 3.19.87 I
Babethe Schregel 3.33.50
400m vrijeslag heren

Martin Lommerse 443661
Loek Rolvink 4.44.24 1
Remko de Jong 44475 11
Joost de Deugd 4.47.74 Il
Tim Stocker 4.54.07 Il
Niels de Groot 51412 pri
100m rugsiag dames.

Barbara van Rhijn 1.10.08 |
Evelien Sohl 112411
Linda Bank 1.14.46 1l
ingrid Bank 1.17.93 11
José Rolvink 1.24.15
100m schoolslag heren

Stefan Haack 1.14.24 SD
Loek Rolvink 1.15.76 1l .
Maarten Neerincx 1.19.76
Joost de Deugd 1.22.35
Remko de Jong 1.22.44

Martin Lommerse 1.24.56 SD
Mark van der Meulen 1.24.58

Tim Stocker 1.31,52
Davies Eskes 1.33.00
200m wisseislag dames

Evelien Sohl 2.39.06 |
Linda Bank 2.41.55 11
José Rolvink 2.57.12
Monique Sijtsma 3.01.41

Petra Wingender 3.01.66

4x100m wisselslag junioren 4 e.|

Peter Soht 1.22.79
Mark van der Meulen '

Tim Stocker

Niels de Groot 5.03.01 1l
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Vervolg A-kring

4x100m wisselslag heren

Stefan Haack 1.08.04
Loek Rolvink

Remko de Jong

Joost de Deugd 4.25.73 1
4x 100m vrijeslag dames

Evelien Sohl 1.06.25
Ingrid Bank

Barbara van Rhijn

Linda Bank 4.14.75 |

50m schoolslag heren

Stefan Haack 0.32.99
Loek Rolvink 0.34.29 11
Remko de Jong 0.36.01
Mark van der Meulen 0.38.27
Sander Joosten 0.35.86

50m rugsiag dames.
Barbara van Rhijn 0.33.281

Evelien Sohl 0.34.06 1l
Linda Bank 0.35.67
Ingrid Bank 0.36.29
200m rugslag heren

Stefan Haack 225111
Remko de Jong 2.27.25
Sander Joosten 2.30.51
Joost de Deugd 2.30.56
Tim Stocker 2.37.18 1l
Martin Lommerse 2.38.16 H
Loek Rolvink 2,40,07
Mark van der Meulen 2.45.09
Peter Sohl 2.52.76
Niels de Groot 2.53.19

Helga Sohl

200m vlinderslag dames

Evelien Sohl 2.44.90 pri
Monique Sijtsma 3.13.02
100m viinderslag heren.

Remko de Jong 1.01.66 i
Roald Kleist 1.07.80
Tim Stocker 1.10.121
Martin Lommerse 1.12.66
Tim Klein 1.14.38
Niels de Groot 1.17.54 pr |
Mark van der Meulen 1.22.36
Peter Sohi 1.34.04

100m vrileslag dames.
Barbara van Rhijn 1.00.55 |

Linda Bank 1.02.38 |
Ingrid Bank 1.05.06 1
Evelien Sohl 1.06.33 1l
José Rolvink 1.09.42
Monique Sijtsma 1.14.75
200m vrijeslag heren

Remko de Jong 2.09.97 Il
Loek Rolvink 2.13.81 11
Martin Lommerse 2.14.59 i
Joost de Deugd 2.15.03
Tim Stocker 2.21.17
Mark van der Meulen 2.22 54
Niels de Groot 22881pri
Peter Sohl 2.34.68
4x200m vrijeslag dames.

Ingrid Bank 2.28.45
Barbara van Rhijn

Evelien Sohl

Linda Bank 9.28.36
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Schildersbedrijf
_van der Steen

voor al uw binnen - en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave }

(

Bickerlaan 65
2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 8322 / 06 - 5375 8116

“Sport betekent voor mij veel meer dan goed presteren”

‘Natuurlijk is het leuk om te scoren. Maar de sfeer in ons team, dat je samen iets neerzet,
dat vind ik minstens zo belangrijk. Weet je wat het is?
Wij zijn eigenlijk gewoon een vriendenclub’.

De Rabobank is een bank met een idee. Dat idee heet samenwerken.

Met onze wortels stevig in de plaatstelijke samenleving, samenwerkend en bouwend
aan relaties. Dat uit zich niet alleen in onze producten en diensten, 2

maar ook in onze betrokkenheid op het gebied van welzijn en sport.
Daar dragen we dus graag een steentje aan bij. Van harte zelfs.

Rabobank
Zuid - Kennemeriand

Dreef 40, Haarlem 023 - 512 05 12

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Omaco

Robert Peereboomweg 13 Heren in hUlZen hypotheken en verzekeringen.
2031 BC Haarlem

. Haarlem Heemstede
Tel: 023 - 531 58 32 Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Fax: 023 - 532 54 61 Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

Ma. t/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

Rijwielspeciaalzaak

R D = Palletweg 29

‘ : 2031 DC Haarlem
Fax: 023 - 535 85 75

SCHOONMAAK EN BEDRIJFSDIENSTEN 06 - 52987427

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

GAZELLE grote sortering Wij Staan Op

RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires
RIH lichtgewicht tassen

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN




Spaarnwoude Resort

® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum @ Beautycentrum @ Partycentrum @ Kinderfeesten

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis Verblijfslokatie Base Survivalcamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid voor het vieren van bruiloften,
Rekreatiegebied Spaarnwoude Telefoon 023 - 5370548 familie- en bedrijfsfeesten, reiinies enz.
Telefoon 023 - 5370548 Kantoor/Korrespondentie _ Op beide lokaties is er een schitterend
Telefax 023 - 5490085 Spaarnwoude Buitensport terras aan het water aanwezig.

Postbus 2655

2002 RD H
Outdoorlokatie De Watergeus 00 aarlem

Genieweg 36 Velsen-Zuid BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Rekreatiegebied Spaarnwoude

Telefoon 023 - 5373867 Tel. 023 - 534 0603 e Fax 023 - 534 0446
Telefax 023 - 5490070 www.spaarnwouderesort.com

Havenkade 1

=% B =" Makelaars in assurantién R -

m % Rﬂ 1873:) Xézlﬂnuiden
T =] Telefoon 0255-511544
] . Telefax 02565-514973

Bouwkosten-advisering van de Camp & Temme

Bouwsubsidie-advisering Projectontwikke hng B.Y.

Totale bouwbegeleiding ‘

Projectontwikkeling

Verkoop onroerende goederen Robert Peereboomweg 13

Huurbeheer Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem

Financieringen Telefoon 023 - 531 9596

Hotelexploitatie Telefax 023 - 534 0446

Kwaliteit heeft een naam! N

Al ruim 75 jaar TEHOIE

BBELLAART =%
EBOUW BV. -

Wij verzorgen alle kleine en grote verbouwingen,

PREPRESS
PRINTING

LOGISTICS Waarderweg 56 waarin wij u graag goed, eerlijk en rede! advies geven

DESIGN Postbus 2096 2002 CB Haarlem @ Nleuwbouw e Verbouw e Restauratle
Tel. +31 (0)23 55 333 55 o Onderhoudswerken e Serres e Garages

Wij lossen de technisch-constructieve problemen voor u op
MULTIMEDIA Fax +31 (0)23 55 333 50 Pax 023-5314396,

Bel voor meer informatie, advies en offerte:
: Garenkokerskade 1
PUBLISHING info@stylemathot.nl 2013 AJ Haarl




