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zwemmen

Voor tijdwaarmemer 4 zijn geslaagd: mevouw van
Leuven en de heren van der Sluis en Traksel.
Welkom bij het official korps van Rapido '82 .

Op vrijdag 11 augustus jl. zijn Mariska van Ton-
geren en Rick Drieman getrouwd. Alshog
van harte gefeliciteerd.

Alle inzenders van kopij weer bedankt.

De clubkrant komt iedere volledige tweede week
van de maand uit.

Marijke 1



‘Van de voorzitter’

Beste Sportvrienden,

De vakanties zitten er voor de meesten alweer
op. De studenten onder u popelen van ongeduld
om een nieuw schooljaar of semester aan te
vangen. Ik hoop, zover omstandigheden dat
hebben toegelaten, dat u genoten heeft van de
vakantie.

Ik hoop dat onze leden weer uitzien naar een
nieuw seizoen zwemmen en waterpolo en na-
tuurijk leszwemmen.

Voor onze twee Sydney gangers Heleen Peere-
boom en Dennis Rijnbeek zit de klus er nog niet
op. De Olympische Spelen moeten immers nog
beginnen. Ik ben vreselijk trots op deze twee
kanjers. Voor Dennis is het de tweede keer en
voor Heleen de eerste keer en hoogst waar-
schijnlijk zullen meerdere keren volgen. Ik las dat
er sporters voar de derde of vierde keer een
Olympische Spelen als deelnemer hebben be-
zocht. Ik hoop dat jullie deze twee clubgenoten in
de media zullen volgen of mogelijk per E-mail-
zullen ondersteunen.

Zoals elk jaar zijn er de nodige problemen bij de
seizoenstart, emstige en minder emstige proble-
men. Het bestuur is druk bezig om deze op te
lossen. De oplossing van deze problemen han-
gen af van een aantal zaken: natuurlijk bestuuriij-
ke kwaliteit, fatsoen, clubliefde, kwaliteit binnen
onze organisatie en nog een aantal zaken, waar-
onder financiéle mogelijkheden en als laatste
component is het nodig dat we gelijk denken over
de toekomstvisie van onze club. Problemen zijn
er om op te lossen; ook deze zullen wij weer
oplossen. Ik houd u op de hoogte.

De waterpoloselecties zijn dit jaar al heel vroeg
van start gegaan en hebben in de Houtvaart in
de open lucht hun eerste baantjes alweer achter
de rug. Het doet mij plezier dat zowel bij de da-
mes als bij de heren de bezetting prima te noe-
men is. Ik doe een beroep op alle actieve spor-
ters, maar vooral op onze jeugdleden, om zelf
initiatief te ontwikkelen en te informeren wanneer
je verwacht wordt op de training. Bel je team-
maatje, maar wacht niet af.

De kantinecommissie staat ook weer paraat om
er een fijn seizoen van te maken. U zult een
aantal veranderingen zien die de service nog
beter zullen maken.,

Verder sportvrienden nog iets over het artikel
over Rapido '82 in de Zwemkroniek van 4-5 mei
2000. Dit artikel over onze zwemafdeling is ge-
geven door Wim Geurtsen. Ik was niet van de
inhoud van het artikel op de hoogte en ik heb dit
artikel ook niet gelezen voor publicatie, wat op
zich jammer is.

Er staan een aantal onjuistheden in waar ik af-
stand van wil nemen. Het artikel overschat mijn
rol en onderschat de rol van een aantal andere
functionarissen binnen onze vereniging.
Bovendien ben ik als uw voorzitter eindverant-
woordelijk voor zowel de zwem- als de waterpo-
loafdeling. [k draag beide afdelingen een warm
hart toe. Ondanks het gegeven dat publiciteit niet
slecht is voor een club, zullen we moeten voor-
komen dat zulke artikelen in organen als de
Zwemkroniek gepubliceerd worden zonder con-
trole van het bestuur.

Als afsluiting van dit stukje wens ik een ieder een
heel fijn seizoen toe bij Rapido '82.
Graag {ot de volgende keer.

Theo Edam
voorzitter



Clubkrabbel

Ik zal me even voorstellen: Ik ben Daan Visser
en ik ben tien jaar. Samen met mijn ouders en
mijn zus van twaalf jaar woon ik in Haarlem. Ik
heb nog twee zussen en een broer, maar die zijn
al het huis uit. Even over iets anders dan familie.

Toen ik drie was ging ik op zwemmen. Ik vond
het in het begin niet zo leuk. Ik was zes jaar toen
ik mijn A en B haalde. En zeven jaar toen ik op
Stickerzwemmen ging. Al snel mocht ik een
beetje mee trainen bij Conny. Toen ik acht was
ging ik op wedstrijdzwemmen en dat beviel mij
wel. Maar naast wedstrijdzwemmen doe ik ook
aan street dance, dat doe ik nu nog steeds.

Met waterpolo ben ik gestopt.

lk was bijna negen en ik wilde graag wat geld
verdienen, dus ging ik als standbeeld staan op
Koninginnedag en braderieén. Vlak voor ik tien
werd hoorde ik van een vriend dat ze in de musi-
cal Elisabeth een jongetje nodig hadden tussen
de negen en dertien jaar oud die kon zingen en
dansen. Dat leek mij wel leuk, dus deed ik audi-
tie. Maar helaas werd ik niet uitgekozen.

Nu weer even over zwemmen. Dit jaar in mei
had iemand van onze familie een zwemfeest
gegeven in het Boerhaavebad. Daar was een
kind dat leuk wou zijn en op mijn oor sprong. Ik
had een gat in mijn trommelvlies en mocht toen
niet meer zwemmen tot de zomervakantie.

Dat was niet leuk, want 4 juni hadden we de Ne-
derandse finale in Dordrecht. Ik kon niet meer
zwemtrainen en heb toen extra krachttraining
gedaan bij meneer Geurtsen. En in mijn hoofd
prabeerde ik te bedenken hoe ik in Dordrecht zou
moeten zwemmen.

Op 4 juni in Dordrecht moest ik de 100 rug en de
100 school zwemmen. Op de school werd ik
tweede met een B-tijd en de rug had ik niet zo
goed gezwommen.

Nu weet ik niets meer te schrijven dus ik stop.
O ja, de volgende clubkrabbel geef ik aan

Tim Stocker

Daan

Van achter de bar

Zo, de vakantie zit er weer op, een nieuw seizoen
staat voor de deur en een nieuwe uitdaging staat
ons te wachten om het een ieder weer naar de
zin te maken. 1k hoop dat de vakantie voor u niet
de nasmaak had als voor ingrid Robbé die haar
hele vakantie de mist in zag gaan omdat de ge-
meente Zandvoort juist op dit moment het nodig
vond om het corogstuig op te ruimen.

Kop op Ingrid, we gaan er weer lekker tegenaan.

<\V/

Om de wensen van velen in vervulling te zien
gaan, zijn we met het bestuur om de tafel gaan
zitten met als resultaat dat we nu de beschikking
hebben over een splinternieuwe “au bain marie”
zodat de ballen gehakt met pindasaus over de
bar kunnen rollen met op de achtergrond een
goed stukje muziek uit de totaal vemieuwde Cd-
apparatuur. Dus u ziet, mede door de medewer-
king van het bestuur, zijn we goed bezig.

Bij deze willen wij Rob Bruins Sr. van harte be-
danken voor zijn medewerking gedurende de vijf
weken dat de bridgeclub van Frans Pruijn bij ons
te gast was. Rob, bedankt!

In de stille hoop dat we het komende seizoen
weer kunnen rekenen op de hulp van de senio-
renteams en wie weet van mensen die Rapido
een goed hart toedragen, wensen wij u een goed
en vooral sportief seizoen.

Woas getekend,

de Clubhuiscommissie



Jarigen

september
1 Matthijs Allard
Thom de Haan
2 Justin Bol
3 Felix Kramer
Boudewijn Terstegen
4 Ad Lindeman
Sophie Lindeman
Jordy van de Vaart
6 Linda Ruigrok
7 Manon Bloemink
Ria Edam
Raymond van Tongeren
.9 Louise van Wijk
10 Monique Meyers- Kuperus
Renate van Stade
1 Joris Busink
Bram Schenk
12 Michael van de Wijden
14 Arjan Klinkenberg
15 Joyce Piek
Lex Roelofs
17 Eric Thoolen
18 Jareth van der Putten
20 Paulien van den Booren
Dirk Jan Sohl
Dave Verburg
21 Renate Wamerdam
22 Jens de Groot
23 Maud Emmink
24 Dick Hoogenberg
Tim Klein
Manon Portegies
Ans Rolvink
26 Daan Happe
Genrda Rookhuiszen-Mol
Dominique Sprengers
27 Barbara Klemann
Kyara van der Sluis
Katja de Vries
29 Sander Bisschop
Patricia van Leeuwen
David Markowski
30 Marieke Aland

Jakob van Gasteren

-Agnes Lemmers-van Loon

oktober
1 Ellen Hooreman
Francis Schenk
Joost Stevens
2 Edwin Koehorst
Cees Rolvink
4 Tom Aalmoes
Sylvia Pruim-van Eekelen
5 Stefan Haack
7 Roos Jurriens
8 Karin Bank
10 Richard Terstegen
1 Tim Pieterson
Jordi Sprengers
13 Luc Schneider
15 Kimberley de Jong
Dieuwertje Peterse
Nathalie Ruigrok
16 Vincent van Dijk
17 Inge Rolvink
18 Romee Balluseck
19 Corrie Bruins-Rothert
Joris Peterse
Yvonne Schregel ,
Mariska van Tongeren
20 Thomas Roetman
Thamar de Vries
Danielle Willemze
21 Mike Admiraal
Annemieke van den Booren
Tristan Woutetlood
22 Olivier van Donselaar
Masha Portegies
23 Ab de Geus
25 Jens Klooster
26 Ruby van Lierop
27 Lotte Klooster
28 Michael Uitendaal
30 Wouter Allard
Mariella Bok
Yona Lesger
Marit Meems
31 Tim Doolan



Van de bestuurstafel

Beleidsgroep, presentatie

Op 28 augustus aanstaande komen we
met het kader van onze vereniging bij

elkaar om te praten over het beleid dat de

vereniging voert en moet gaan voeren.
Na de jaarvergadering is er een
beleidscommissie opgericht bestaande uit
Henk Rookhuiszen, Jan Doesburg Smits,
Hans vd Booren en Jan Bram van Luit.
Deze commissie heeft voor de vakantie
een plan gepresenteerd om de
doorstroming van sporters binnen de club
te verbeteren. Hierover gaan we op 28
augustus doorpraten. Als deze ciubkrant
uitkomt, is die bijeenkamst dus al geweest.
In een volgende editie meer hierover.

Pinksterkamp

Naar aanleiding van de jaarvergadering en
het pinksterkamp is er in het bestuur
besloten dat het pinksterweekend in het
vervolg een “beschermd” weekend is. Wij
zZijn van mening dat de vereniging geen
andere aktiviteiten kan organiseren, of
deelnemen aan andere aktiviteiten, terwijl
we zelf in dat weekend een groots en (dit
jaar) geslaagd evenement organiseren.
Let wel, we verplichten natuurlijk niemand
om mee te gaan, we willen het wel
promotent!

Sponsoring

Er is gesproken met de Rabobank over
het gebruik van de gegevens van onze
leden door deze bank als sponsor, We
hebben diverse ideeén uitgewisseld, en
jullie gegevens ter beschikking gesteld.

Binnenkort zullen jullie vast het resultaat
zien van de akties die de Rabobank wil
gaan doen.

Startvergunningen en
nummerwijzigingen

Alle sporters die zijn aangesloten bij de
KNZB hebben een startvergunning en dus
een starthummer.

Met ingang van het komende seizoen zijn
de nummers veranderd. Voorheen werd
een nummer, nadat het was afgemeld,
opnieuw gebruikt voor een andere sporter.
Dat is met de nieuwe nuimmers afgeschaft.
Je hebt dus vanaf nu een “uniek” nummer,
dat eventueel “meeverhuist’ naar een
andere vereniging.

Gelukkig haeven we niet alle waterpolo-
legitimaties te vervangen, dat gebeurt
vanzelf bij het periodieke vernieuwen. We
moeten er wel voor zorgen dat de nieuwe
nummers op de startkaarten worden
bijgeschreven. Dus, aanvoerders, zorg
ervoor dat je de nieuwe nummers
bijschrijft op de startkaarten. Op de
wedstrijdformulieren voor zwemmen en

~ waterpolo, dienen bij voorkeur de nieuwe

nummers gebruikt te worden. Als het
nieuwe nummer (nog) niet bekend is, vul
dan het oude in.

In het onderstaande overzicht vind je je
oude en nieuwe hummer terug. Als er iets
niet klopt met je nummer of vergunning,
meld dit dan aan het secretariaat.

Nieuwe leden krijgen vanzelfsprekend nog
bericht over hun hummer.

NAAM OUDNR |NIEUW NR
DORIEN AAFTINK 89-882 8900002
MARLEEN AAFTINK 91-883 9100002
TOM AALMOES 46-642 4600001
MARIEKE ALAND 82-611 8200014
JOYCE ALEVEN 77-830 7700022
MATTHIJS ALLARD 86-614 8600037
MAAIKE ALLARD 88-759 8800068
WOUTER ALLARD 90-766 9000031
JAN KOEN ANTHONI 49-015 4900001
LARS BAAIJENS 92-801 9200035




WOUTER VAN BAKEL 88-884 8800101 KENNETH DEINUM 89-274 8900647
JORRIT BAKKER 86-622 8600099  JOOST DE DEUGD 71-626 7100203
SANNE BAKUWEL 90-885 9000134  'JJORIS VAN DIJK 85-613 8500549
LINDA BANK 86-639 8600168 VINCENT VAN DIJK 88-833 8800777
INGRID BANK 87-666 8700170 RUBEN VAN DIJK 90-779 9000667
SANDER BANK 89-760 8900127 HUGO VAN DIJKE 90-834 9000651
KARIN BANK 91-786 - 9100116 KAREN DOESBURG SMITS 76-271 7600152
HESTER VAN DEN BERG 89-825 8900272 GABRIELLE DOUW 85-712 8500728
SHARON BIJSTER 91-872 9100254  JELINE DUITS 90-835 9000926
SANDER BISSCHOP 84-647 8400149 REMCO EDAM 71-177 7100243
JEROEN BISSCHOP 86-646 8600249 MARCO ELIENS 87-804 8700873
JAAP BLOK 63-284 6300065 MAUD EMMINK 84-637 8400636
MONIQUE BLOK-WILDSCHUT  |63-404 6300294 DAVIED ESKES 87-805 8700897
PAULIEN BLOM 91-873 9100286 BEATRIX FULOP 69-768 6900178
BAS DE BOER 75-822 7500087 MILO GERRITSEN 69-352 6900317
ANOUK DE BOER 78-561 7800080 HANS GOOSSENS 64-082 6400245
ISABEL BOERDAM 90-793 9000376 TIM GROENENDIIK 91-836 9100771
JOHAN BOHM 62-612 6200125 NIELS DE GROOT 88-709 8801213
MARJOLEIN BOHM-PHAFF 64-253 6400048 LARS DE GROOT 90-758 9001039
SANDER BOK 85-620 8500271 JENS DE GROOT 92-787 9200413
JUSTIN BOL 76-332 7600091 JITSKE GRUIITERS 89-807 8901476
ROBIN BOL 81-430 8100173 WIETSE GRUIJTERS 90-775 9001057
PATRICK BOLWIIN 85-654 8500277 RENATE HAACK 77-363 7700262
TATIANA BOLWIIN 87-688 8700422 STEFAN HAACK 82-452 8200575
JAN VAN DEN BOOREN 54-033 5400019  |CHARISSA HACKEWITZ 89-824 8901522
ANNEMIEKE VAN DEN BOOREN |{75-302 7500064 PHILIPPE VAN HAM 78-502 7800381
BOUKE VAN DEN BOOREN 79-386 7900151 INGRID DEN HARTIGH 55-823 5500020
FYNN VAN DEN BOOREN 81-436 8100187 SASKIA HEKKER 78-790 7800322
ROB BORGERDING 49-016 4900015 WIM HELMSING 66-510 6600293
SEBASTIAAN BORGERDING 85-697 8500360  IOLIVIER HESSELS 69-702 6900401
LOUIS BOS 52-575 5200027 RALPH VAN DEN HOEK 83-541 8300923
ERIK VAN DEN BREE 58-632 5800067 TWAN HOFSTEE 72-483 7200383
JOLANDA VAN DEN BREE 80-376 8000160 DICK HOOGENBERG 63-715 6300347
BOB VAN DEN BREE 89-879 8900449 ANIKA HOOGENSTRAATEN 80-471 8000478
MICK VAN DEN BREE 91-880 9100279 SARAH HOOGENSTRAATEN 80-472 8000480
ERIK BREEMS 65-084 6500157 |ROB VAN DE HORST 75-286 7500387
MARTIIN BROERTJES 92-874 9200167 RENE HUIJGEN 58-479 5800183
MICKEY BROUWER 89-744 8900495 DIANE HULLEN-SMID 65-773 6500126
FLEUR BROUWER 92-785 9200322 TIIMEN HUPKENS 92-837 9200573
MONIQUE DE BRUIN 68-798 6800064 RICO JANSENS 90-838 9001377
LAURA DE BRUIN 86-664 8600632 JEFFREY JANSZ 85-653 8501205
MAARTEN DE BRUIN 87-665 8700527 REMKO DE JONG 76-489 7600459
ANNELIES DE BRUIN 92-848 9200332 FRANK JOOSTEN 69-148 6900487
ROB BRUINS 71-176 7100147 MARK JOOSTEN 72-188 7200465
ANDRE BUIJS 67-251 6700151 PAULINE JOOSTEN 74-238 7400246
STEVEN BUIJS 69-577 6900197 HANS JOOSTEN 75-272 7500429
REIJER VAN DEN BURGER 88-755 8800593 SANDER JOOSTEN 79-383 7900605
[LSE BUSKERMOLEN 89-849 8900742 CAROLIEN JOUSTRA 87-784 8702056
DIRK CLUISTRA 67-814 6700171 LINDA JURRIENS 90-776 9001822
LAURA DAMIAANS 90-850 9000750 RENEE JURRIENS 90-777 9001824




MICHELLE KAASENBROOD 92-840 9200882  |LESLEY NELSON 89-887 8902241
CLAIRE KALLENBACH 80-815 8000564 JZANDRA OTTEN-OVERDIK 72-193 7200446
ANNA KALSE 90-842 9001836  JAAP OTTO 84-539 8401717
TOM KALSE 92-841 9200645  |HELEEN PEERENBOOM 80-488 8000842
SELMA KECELI 85-696 8501556  |JORIS PETERSE 84-615 8401761
TIM KLEIN 84-652 8401191 |DIEUWERTIJE PETERSE 87-783 8703160
THIJS KLEIN 86-689 8601595 - |JOYCE PIEK 83-553 8301580
MAAIKE KLEIN 90-748 9001956  |KIRSTEN PIEK 86-600 8602812
ULCO KLEINHOUT 68-353 6800481 IMARCEL POELGEEST 67-369 6700743
ROALD KLEIST 74-794 7400417  IMANON PORTEGIES 79-441 7900690
BARBARA KLEMANN 90-843 9001968  [MASHA PORTEGIES 80-572 8000866,
'|[SANDER KLINKENBERG 91-810 9101239  JLESLEY PORTEGIES 91-860 9101823
KARLA KLOK 56-797 5600034  JFRANK PRULIN 70-565 7000821
NICOLE KLOK 80-442 8000982  PJEROEN PRUIM 68-819 6800713
LEONIE KLUWEN 73-227 7300262 SYLVIA PRUIM-V EEKELEN 69-767 6900432
MIRANDA KNIBBE 72-610 7200336  |VINCENT VAN DE RAATJ 63-347 6300607
EDWIN KOEHORST 81-633 8100917 |BARBARA VAN RHIJN 81-556 8101238
CHINY KOK 57-765 5700058  JDENNIS RIINBEEK 72-738 7200775
CEES KOKKELKOREN 152-025 5200105  JFRANK ROEST 83-682 8301801
DAVE KOPPEN 85-618 8501427 JTHOMAS ROETMAN 90-862 9002479
JOOST KORS 90-844 9001643 ANKE ROLVINK 83-545 8301694
MAIKEL KORTEKAAS 76-300 7600531 LOEK ROLVINK 83-546 8301803
DAAN KRAMER 53-028 5300109  {INGE ROLVINK 84-576 8402066
FLEUR KRAMER 87-694 8702356 JOSE ROLVINK 86-629 8603060
FELIX KRAMER 90-782 9001659 SUZANNE ROMEIIN 89-828 8903544
PIM KRAMER 90-845 9001663 ‘|[MAX ROMEIIN 91-827 9101927
LINDA LAMMERS 78-339 7800446  |KARIN ROOKHUISZEN 67-120 6700322
JEFFREY LEEN 89-888 8901897  INIELS ROOKHUISZEN 70-169 7000863
PATRICIA VAN LEEUWEN 71-484 7100378  |LINDA RUIGROK 88-892 8803756
AGNES LEMMERS-VAN LOON  {61-769 6100108  |FRANCIS SCHENK 69-223 6900476
CELINE VAN LEUVEN 90-811 9002328 JSANDY SCHENK 72-194 7200508
JULIAN VAN LEUVEN 92-812 9200823 BABETHE SCHREGEL 87-806 8703622
HERMAN VAN LIENDEN 50-820 15000079 |RIK SCHREGEL 90-781 9002629
AD LINDEMAN 66-102 6600479  IMARTIN SCHULZE 49-018 4900095
MARTIN LOMMERSE 84-596 8401451 RAIMOND SIIM 66-393 6600757
INGRID VAN LOON 71-802 7100392 MONIQUE SIITSMA 88-753 8803998
JOHN MACHIELSEN 68-602 6800579 |KYARA VAN DER SLUIS 90-764 9003452
DAVID MARKOWSKI 86-609 8602007  KOEN SOHL 47-013 4700093
MANON MASSEURS 74-485 7400344  |DIRK JAN SOHL 53-032 5300183
MARIT MEEMS 78-687 7800490  |EVELIEN SOHL 86-595 8603346
TATJANA VAN MEERTEN 90-852 9002510  |PETER SOHL 88-676 8803203
MATHIJS VAN DER MEDJ 85-729 8501737  |RENATE VAN STADE 80-889 8001048
ERWIN VAN DER MEIJ 87-739 8702199 |ROB VAN DER STEEN 58-054 5800415
RUTGER VAN DER MEIJ 87-728 8702233 LEROY STEENSTRA TOUSSAINT [90-863 9002787
JACQUELINE MEIJER 66-698 6600230  |JOOST STEVENS 82-537 8201667
SVEN MENS 88-853 8802385 JAN STOCKER 48-424 4800127
AMBER MENS 92-854 9201202 HANS STOCKER 52-423 5200177
MARK VAN DER MEULEN 87-726 8702225 TIM STOCKER 87-680 8703215
JELLE MOOI 91-856 9101625 |LISA STOCKER 87-751 8703972
MAARTEN NEERINCX 83-631 8301541 INICK STOCKER 89-745 8903039




THIJMEN STOCKER 90-792 9002807
TIM STOLKER 90-826 9002813
'YVONNE STRAATHOF 70-684 7000490
THEO STRUIJKENKAMP 89-832 8903077
DANNY STRUYKENKAMP 88-818 8803309
REMONA STUI 82-522 8201622
JORIK SUK 81-583 8101645
RICHARD TERSTEGEN 88-878 8803355
JULIAN THIJSSEN 92-867 9201301
ERIC THOOLEN 68-420 6800899
DAGMAR VAN TOL 79-730 7900866
MARISKA VAN TONGEREN 76-293 7600632
RAYMOND VAN TONGEREN 79-431 7901235
ILSE TRAKSEL 88-721 8804326
MICHAEL UITENDAAL 90-868 9002959
KATINKA VAN VASTENHOVEN (84-829 3402500
BRENDA VAN DER VEEN 74-640 7400552
CASPER VEENINGS 70-477 7001015
DICK VERBURG 74-405 7400847
ROB VERBURG 75-447 17500901
WILMA VERBURG 80-740 8001158
ALBERT VERHOEVEN 89-869 8903313
INEZ VAN VESSUM 72-228 7200598
BOB VINK 55-425 5500285
PETRA VISMAN 73-772 7300514
ANDRE VISSER 60-634 6000619
SWANNY VISSER 88-703 8804606
DAAN VISSER 90-757 9003099
KEVIN DE VRIES 85-569 8502871
KATJA DE VRIES 89-877 8904500
MIRJAM VRIES DE-KNIBBE 70-803 7000554
RENATA WARMERDAM 69-737 6900612
BEN WILLEMZE 54-038 5400253
JOLANDA WILLEMZE 56-795 5600070
DANIELLE WILLEMZE 82-519 8201888
PETRA WINGENDER 88-736 8804924
SANDER WISSELO 89-821 8903647
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Van de bestuurstafel 2

Beleidsgroep, presentatie

Op de valreep een verslag van de
bijeenkomst die we jl. maandag hebben
gehad met de commissies, en vrijwilligers
die bij ons les geven.

Naar aanleiding vah de aanbevelingen die
zijn gedaan door de beleidsgroep, die na
de jaarvergadering is samengesteld, heb-
ben we maandag gesproken over een plan
van aanpak.

De beleidsgroep, die bestaat uit Jan Bram
van Luit, Hans van den Booren, Jan
Doesburg Smits en Henk Rookhuiszen,
heeft de opleidingsstructuur en de door-
stroming van sporters binnen onze ver-
eniging onderzocht, en heeft een plan
samengesteld om verbeteringen aan te
brengen.

De knelpunten bestaan vooral in de
instroom van kinderen die ergens anders
hebben leren zwemmen, en de “te-
gengestelde beiangen” tussen de zwem-
en waterpoloafdeling bij de opleiding.

We merken vaak dat kinderen die van
buiten komen een achterstand hebben en
moeten worden “bijgeschoold” om goed
mee te kunnen doen. Om dat goed te
doen, zou een tussengroep moeten wor-
den gemaakt, waarin kinderen worden
bijgeschoold tot het niveau van het C di-
ploma.

Dit is belangrijk, omdat de “externe”
instroom zelfs groter is dan de doorstroom
uit onze eigen elementair opleiding.
Daarnaast willen we streven naar een “ba-
sis zwemsportopleiding” waarin alle
facetten van de zwemsport worden belicht.
" Dat betekent dat kinderen die bij ons wor-
den opgeleid niet kiezen voor ofwel water-
polo ofwel zwemmen, maar dat erin de
opleiding geen keuze mogelijk is.

Op latere leeftijd is een keuze onvemijde-
lijk, maar die discussie komt later.

Om dit alles te realiseren, zullen er ve-
randeringen moeten komen in de opleiding
van de kinderen die na het elementair
doarstromen in de vereniging. Er is
gesproken over de volgende wijzigingen:

» Het opzetten van een opleidingsplan
door de waterpolo- en zwemafdeling
gezamenlijk.

» Het maken van een informatiebro-
chure over de vereniging voor kin-
deren die “van buiten” komen.

» Kinderen die bij ons willen komen
sporten, dienen goed voorgelicht te
worden over de mogelijkheden en
onmogelijkheden bij onze club. Om
dat te doen, is gedacht over het
houden van een introductiegesprek
voordat iemand bij ons komt sporten.

> De “lesgevers” (het kader) moeten nog
beter opgeleid worden dan nu het
geval is. ledereen is al opgeleid, maar
er zijn betere opleidingen denkbaar.

Wij hebben afgesproken met alle commis-

sies eind september weer bij elkaar te
komen, om te bespreken wat er dient te
gebeuren. De commissies gaan tot die tijd
nadenken over opleiding, bezetting, bad-
waterverdeling, ondersteuningsmateriaal
(folders etc.).

Als je het leuk vind om hieraan mee te
werken of mee te denken, dan ben je
welkom |

Bel in dat geval eens met Ad Lindeman
(tel. 023-5259073)

Wij zijn blij met de enthousiaste reacties
op het plan, en verwachten binnenkort al
met de invoering van het plan te kunnen
beginnen. Onze dank gaat uit naar de le-
den van de beleidsgroep, die een goed
plan op tafel hebben gelegd. Binnenkort
willen we graag weer een beroep op jullie
doen!

Oproep

Voor het elementair zwemmen, en de
“zwemsportopleiding” (zie beleidsplan) zijn
we op zoek naar vrijwilligers die les willen
geven aan de jongste groepen kinderen
binnen onze club.

Vind je dat leuk, en wil je daarvoor opge-
leid worden, neem dan contact op met
Henk Rookhuiszen (tel. 023-5331018).

Bij voldoende aanmelding geven we een
KNZB cursus in ons eigen clubhuis.
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Afzwemmen diploma ABC

Algemeen:

Dit keer was het zeer kort om te oefenen
voor het afzwemmen veel zaterdagen en
donderdagen vielen door allerlei
festiviteiten uit, Maar toch zijn we er in
geslaagd om 47 kinderen weer te laten
afzwemmen. Alle kinderen zijn ook dit keer
weer geslaagd hoewel een paar kinderen
wat moesten overdoen. Bij de af zwemmers
kwamen we ook een paar oude bekenden
tegen Renee en Linda zij zitten al een tijdje
bij het sticker zwemmen en dat was goed te
zien. Roos joeg ons nog even de stuipen op
het lijf maar uit eindelijk is ook zij

geslaagd. '

Geslaagd voor A diploma
Rik Nieuwpoort
Manon Branger
Hyon Branger
Tristan Wouterlood
Lloyd Luymes
Dylan Wouterlood
Lisa Derks

Britt Jansen

Bram Ciisters
Ritseart Cluistra

De A zwemmers gaan natuurlijk allemaal
door voor het B diploma. Dus die zien we
weer op de zwemles.

Geslaagd voor B diploma
Saritha van de Graaf
Casper Duits

Sjors Busink

Amber Hagen

Rick Wolfs

Stefan Schutte

Maaike Loogman

Simone Vogel

Arent van Wassenaar

Vervolg B diploma
Linda Hinrichs
Lisa Blok

De B zwemmers gaan door voor het C
diploma. Bjj dit diploma gaan echt nog erg
veel leren. Voor de kinderen van de
zaterdagmorgen geldt dat zij een uur eerder
moeten komen om 9.00 uur dus vroeg
opstaan.

Geslaagd voor C diploma
Linda Jurriéns

Renee Jurriéns

Cansu Bekdur

Kemal Akin

Marije Kusters

Pim Wisselink

Barry Eichhorn

Maud ter Hark

Laura van Niewenhuizen
Mike Koot

Yona Lesger

‘Stephanie Loos

Ryan Dekker

Dave van Geldorp
Martijn v. d. Nouwland
Sander Raam

Daniél Jonkman

Roos Jurriéns

Yannick Raam

Tjardo Bijster
Kimbetley de Jong

Voor de C zwemmers is het natuurlijk heel
goed om bij het sticker zwemmen door te
gaan. Bij deze lessen leer je echt de fijne
kneepjes van het zwemmen. Bovendien
wordt er aan je conditie gewerkt dus je
houdt het veel langer vol.

Doen dus.

Groetjes Henk Rookhuiszen

Roderick Nieuwenhuis
Luuk de Nieuwe

Sjors van den Dries
Maarten Bakuwel

Ilse van der Sluis




Nieuwe leden

Roy de Vries
Floresstraat 36
2022 BG Harlem
geb. 29-04-93

tel. 023 —- 5273930

Cathelijne Beers
G.Vemootenstraat 20
2064 XR Harlem

geb. 23-08-93

Daan Happe

Junolaan 53

1701 BC HEERHUGOWAARD
geb. 26-09-78

tel. 072 - 5710917

Tamas Horvath
A.v.d.Leeuwstraat 97
2025 NN Harlem
geb. 16-08-92

tel. 023 — 5380403

Michael van de Wijden
Bos en Duinlaan 22

2061 VR BLOEMENDAAL
geb. 12-09-89

tel. 023 — 5252328

Patrick van de Wijden
geb. 12-02-91

Mick Weijers

C. ten Boomstraat 20
2033 BZ Harlem
geb. 29-07-92

tel. 023 — 5400146

Priscilla Deinum

Jan van Geemstraat 15
2064 LP SPAARNDAM
geb. 16-03-86

tel. 023 — 5352197

Ingrid van der Fits
Van Nieveltstraat 12
2032 KH Hariem
geb. 08-11-69

tel. 023 — 5279452

Frank Happe

Exelciorhof 14

1701 BW HEERHUGOWAARD
geb. 15-04-76

tel. 072 — 5728686

Boudewijn Terstegen
Hyacintenlaan 35
2015 BB Harlem
geb. 03-09-93

tel. 023 - 5312740

verhuisd:

Mark Joosten
Eemstraat 16

1846 RJ BEVERWIJK
tel. 0251 - 201055

Zwem ABC planning

zaterdag 16 december  afzwemmen
erisdan geen les
Zwemmen

donderdag 28 december vrij zwentmen

zaterdag 30 decmeber geen les

zZwemmen
zaterdag 7 april afzwemmen
eris dan geen les
zZwemmen
zaterdag 5 mei Bevrijdingsda,
eris dan geen les ‘
Zwemmen
donderdag 24 mei Hemelvaarisdag
eris dan geen les
zwemmen
zaterdag 2 juni Pinksteren
erisdan geen les
Zwemmen
zaterdag 23 juni afzwemmen
erisdan geen les
Zwemmen
zaterdag 30 juni vrij zwemmen
Vanaf & juli zomervakantie
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Aan alle medewerkers van de
Langebaanwedstrijden van Rapido
'82.

Vorig jaar moest ik dit stukje beginnen met
de herinnering aan een ontzettend natte
Langebaanzondag. Waar normaliter alleen
zwemmers en zwemsters nat worden, dreef
op die derde zondag in juni 1999 iedereen
letterlijk uit zijn hemd.

Hoe anders was dat op 18 juni van dit jaar:
gedurende de hele dag werden sporters en
toeschouwers begeleid door een stralend
zonnelje, zeg maar zon!

Ook op zaterdag lieten de weergoden ons
niet in de steek, zodat een voortreffelijk
parcours in het water kon worden uitgelegd.

Aan de 24 Langebaanwedstrijden van
Rapido ‘82, die per traditie weer de opening
van het Langebaanseizoen betekenden,
namen 365 wedstrijdzwemmers en -
zwemsters en 113 recreanten deel
(ongetwijfeld daartoe aangezet door het
fraaie weer). Het aantal deelnemers was dus
iets groter dan vorig jaar, ondanks (alweer)
een ‘dubbel’organisatie namens de KNZB: de
Nederlandse Kampioenschappen Junioren,
die door de wijze(?) dames en heren van de
Bond precies op deze dag waren gepland. Je
vraagt je soms af waartoe al die
overlegstructuren toch dienen. In ieder geval
leiden ze niet altijd tot die zo gewenste
afstemming tussen de verschillende
disciplines.

Hoe dan ook: het Langebaanzwemmen
groeit weer en daar gaat het om!

De wedstrijden zelf hebben overigens niet
geleden onder deze blijkbaar onvermijdelijke
bondsmanoeuvre. De ‘oudjes’ doen het nog
steeds best en de jonkies komen er gelukkig
weer aan.

Als vanouds werd er weer volop om de
punten gestreden, hoewel niet iedereen
dezelfde opvatting over strijd blijkt te
hebben. Tactiek was al een belangrijk
gegeven in het Langebaanzwemmen en lijkt
een steeds machtiger wapen te worden. (Ik
weet overigens dat Langebaanzwemmen
tegenwoordig anders heet, maar daarover
later.)

Dat wedstrijden als deze niet georganiseerd
kunnen worden zonder de hulp van
vrijwilligers, mag duidelijk zijn. Ook dit jaar

was een groep van zo'n 75 man weer bereid
om een steentje bij te dragen:
baanopbouwers, capsorteerders,
broodjessmeerders en geldincasseerders,
juryleden, EHBO'ers en reddingbrigadiers,
een uitslagendienst, programmamakers en -
verkopers, koffie- en chocolademelk-
verstrekkers, een speaker en zijn diskjockey
knopenontwarders, Spaarnwoude
Resortmedewerkers en wie/wat al niet
meer....

Ik heb het al vaker gezegd: het noemen van
namen is niet alleen ondoenlijk, maar meer
nog gevaarlijk. Te gemakkelijk wordt iemand
overgeslagen.

Geen namen dus, wel dank. Dank voor jullie
belange- en tomeloze inzet.

Volgend jaar een jubileum:
de 25° editie van de Rapidolangebaan.

Dat moet een feest worden waarvoor wij ook
onze vrijwilligers weer hard nodig zulien
hebben. Ik vertrouw op jullie.

Ik beloof bovendien dat ik de 265
wedstrijden zal gaan aanduiden met de
huidige officiéle benaming (maar dat duurt
gelukkig nog even).

Tot die tijd houden we het op het vertrouwde
‘Langebaan’,
Namens de organisatie nogmaals:
Jullie worden bedankt!l!
Met vriendelijke groet

namens de organisatie Langebaan 2000,
Jan Doesburg Smits
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Langebaan in Spaarnwoude: gouden dag voor de club.

" Na de min of meer verregende langebaan
vorig jaar zat dit keer alles mee: schitterend
weer, een watertemperatuur van ruim 20
graden Celsius, bijna 500 deelnemers
afkomstig van 59 verenigingen en een
organisatie die op rolletjes liep dankzij de
medewerking van een groot aantal
vrijwilligers”. Ongeveer zo vatie Jan Doesburg
Smits, die samen met Henk Rookhuiszen en
Jan Smid de algehele leiding van dit
evenement in handen had, zondag 18 juni
samen. Successen voor de club waren er voor
Julian van Leuven en Jens de Groot (eerste
en tweede op de 500 vrije slag onder 9 jaar),
Joost de Deugd en Martin Lommerse
(behoorlijke klasseringen in het sterke
deelnemersveld op de twee kilometer vrije
slag heren), Katinka van Vastenhoven (zij
zette zich over een teleurstellend verlopen
EJK-selectie heen en handhaafde zich aan de
top bij de twee kilometer vrije slag dames),
David Markowski (zesde op de 1000 m vrij
j.0.15), Loek Rolvink (vijfde op de twee
kilometer schoolslag in een sterke 32.25) en
nogmaals Joost de Deugd op de 1000 m.vrij
bij de Masters waarbij hij ali-in als derde
aantikte.

De meeste aandacht van de objectieve
toeschouwer ging dit jaar uit naar een
ongenaakbare Edith van Dijk, die bewees dat
zij vlak voor de EK in Helsinki en de O.8. in
Sydney in een uitstekende vorm verkeert. De
Telegraaf schreef een dag later dat haar 23.37
de snelste tijd was, die ooit door een
Nederlandse vrouw op de twee kilometer vrije
slag is gezwommen. En wie had volgens dit
bericht het oude record het oude record in
handen? Juist, onze eigen Monique Wildschut,
die ooit tot een ijzersterke 23.40 kwam,

Bij de 2000 vrije slag heren had favoriet Rick
Mans de grootste moeite om de jonge Stephan
Schoon van het lijf te houden. De winnende
tijld van 24.06 was bijna een halve minuut
langzamer dan die van Edith van Dijk! Bij de
2000 meter schoolslag heren zagen we een
boze winnaar Lesley Voorn, die er van baalde
dat de nummers twee en drie, Ruud Pieterse
en Martin Gildemeester, geen kop wensten
over te nemen. Commentaar van deze man-
nen:"Lesley is de sterkste, dus dan doet ie het
zware werk ook maar”.

Bij de 2000 meter schoolslag dames, waar
slechts 12 deelneemsters te begroeten waren,
eindigde winnares Astrid Koert ruim twee
minuten voor Linda Vink. Opvallende afwezige
in deze wedstrijd was Sabine Kolken, die in
het kader van een studieproject stage liep bij
de jury.

Langebaan in Breukelen
blijft waarschijnlijk
bestaan

Hoewel het openlucht zwembad De Meent
naar alle waarschijnlijkheid aan het einde van
dit seizoen definitief sluit, wordt volgend jaar
de langebaan waarschijnlijk toch
georganiseerd door de Utrechtse vereniging
DVC de Kwakel. Dat is goed nieuwss voor deze
langebaan, die zich dit jaar mocht verheugen
in de belangstelling van zo’n 500 wedstrijd-en
recreatiezwemmers.

Redelijk weer met een watertemperatuur van
ongeveer 18 graden zorgden ervoor dat Tim
Stocker er echt zin in had. Na een goede NK
bewees hij met 13.11 op de kilometer dat de
vorm nog steeds aanwezig was. Het leverde
hem een derde plaats op bij de jongens onder
13 jaar. Op de schoolslag zegevierden de
bekende namen Lesley Voorn en Astrid Koert,
terwijl op de vrije slag heren Maarten van der
Weijden veruit de beste bleek. Ook
internationaal zoekt de Nederlandse Kampioen
op de 1500 meter aansluiting bij de open water
top.

Zie verder uitslagen.

Herman J. van Lienden




Rapido dp het Internet

Sinds een half jaar is Rapido op het internet te
vinden onder het adres:
http://www.Rapido82.nl

Het doel van deze internet site is net als dat
van dit clubblad: het informeren van de leden
van Rapido ‘82 over verenigingsactiviteiten.
Net als dit clubblad is het de bedoeling dat
iedereen zijn bijdrage kan leveren. Een
voordeel is dat de website ook kan zorgen
vaor werving of informatievoorziening buiten
de Rapido '82 leden. Het primaire
uitgangspunt is echter hetzelfde als dat van
het clubblad, voor en door eigen leden.

We hebben gekozen voor een opzet waarbij
we hebben geprobeerd ieder onderdeel van de
vereniging zo goed mogelijk de nodige ruimte
te geven. Elke discipline van Rapido '82 kan
zich op internet presenteren en de nodige
actuele of historische informatie tonen. Het
uitgangspunt is hierbij duidelijk: de commissie
die de website beheert en hierover redactie
voert zal NIET zelf alle onderdelen vullen.

Deze vulling is de verantwoordelijkheid van de
betreffende afdeling. Het doel van de
commissie is de informatie zo shel mogelijk te
verwerken en hierbij een zo eenduidig
mogelijke presentatie te behouden. De huidige
internet commissie heeft met de huidige site
een voorzet gegeven.

We hebben nu zo'n 200 bezoekers per maand.
Het doel is om te beginnen, zo'n 600 per
maand. Dit is zo'n 2/3 van alle leden 2 keer
per maand plus wat verdwaalde bezoekers.

Graag willen wij iedereen uitnodigen de
huidige opzet van de Rapido '82 website

positief en negatief te bekritiseren. Op deze
manier kunnen wij het beste de site van en
voor iedereen maken.

Graag je commentaar via:

een e-mail sturen naar:;
Info@Rapido82.nl

even op te schrijven en met je naam
en telefoonnummer en inleveren bij
Ad Lindeman (Floresstraat 77 2022
BC Haarlem), John Machielsen, Milo
Gerritsen of Jeroen Pruim.

Bovenal is materiaal wat we op de website
kunnen publiceren van harte welkom!
Denk hierbij aan:

®

een (aanvulling op de) presentatie van
de discipline waar je actief bent binnen
de vereniging

historische feiten (laten we de “oude
doos” ook op internet vullen)

actuele uitslagen van sportactiviteit

je kunt in de “Hall of Fame” terecht
komen, als je prestaties van betekenis
hebt verricht voor Rapido '82. Op dit
moment staan onze Olympische
deelnemers Heleen en Dennis onder
hun eigen naam op de site.

Je bent zelf verantwoordelijk voor de inhoud
van de informatie die je aanlevert. We werken

alleen met ingetypte teksten uit een

tekstverwerker. Meer informatie over het

aanleveren vind je op de startpagina van de

site.

FEEL FREE TO VISIT RAPIDO '82 ON: WWW.RAPIDO82.NL
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Nationale Speedo dag 2000

De tweede keer in het bestaan van de KNZB werd
op 24 juni jl. de nationale SPEEDO dag georgani-
seerd. Deze dag wordt speciaal georganiseerd
voor de 30 minioren die per jaargang de beste
SPEEDO prestaties hebben neergezet in het af-
gelopen seizoen. Ouders en trainers mogen ook
mee.

‘s Morgens om 08.45 uur gearriveerd, we gaan
ons melden. We worden ingedeeld in 24 landen
die de hele dag de Olympische Spelen gaan spe-
len. Alle ouders en kinderen, clubleden, trainers,
echtparen en andere combinaties worden uit el-
kaar gehaald en over de diverse landen verdeeld.
De bedoeling hiervan is om elkaar van de diverse
verenigingen beter te leren kennen. Een geslaag-
de gedachte, mijns inziens, want inderdaad aan
het einde van de dag ken ik een aantal mensen
uit het iand verspreid, die ik nu bij de verschillen-
de wedstrijden zeker zal herkennen en begroeten.
Hetzelfde geldt voor de kinderen. Door de diverse
opdrachten en spelletjes leren ze elkaar snel ken-
nen.

ledereen krijgt een SPEEDO- DAG T-shirt, een
SPEEDO pen en een SPEEDO sticker en de kin-
deren ook nog een frisbee. Het feest kan begin-

De junioren bondscoach (André Cats) opent de
dag en heet iedereen welkom en legt het een en
ander uit. De Olympische Spelen worden geo-
pend. Alle bobo’s zijn aanwezig, van Erica Terp-
stra tot de burgemeester van Nieuwegein. Een
showballet zorgt voor het showelement en het
Olympisch vuur wordt ontstoken. De Olympische
Spelen zijn geopend!

De kinderen gaan onder leiding van hun teamlei-
der(ster) alleriei spelletjes doen. De ouders volgen
ook een heel programma.

Het eerste waar ik naar toe ga is een lezing van
René Dekker over doelen stellen in je zwemcarri-
ére. Het kamt er in het kort op.neer dat er niet al
te hoge gesteld moeten worden aan de kinderen.
Dat er geen onrealiseerbare doelstellingen wor-
den bepaald. Dat de doelstellingen gemaakt
moeten worden op korte termijn.

Daarna kregen wij een opdracht en een aantal
vragen over gezonde voeding. Trainers kregen
een aparte lezing. Toen was er lunchpauze. Een
ieder kreeg een heerlijk en gezond lunchpakket.

Na de heerlijke lunch ging ik naar een lezing van
André Cats. Deze verkondigde met name de
doelstellingen van de KNZB met betrekking tot de
minioren. Hetgeen mij uit deze lezing het meest is

bijgebleven: de grootste doelstelling van de KNZB

is om de minioren zoveel mogelijk voor de zwem-

sport te behouden. Dit alles door middel van

- Niet overtrainen,

- Leuke (naaste) activiteiten aanbieden (waar-
onder de SPEEDO dag). ‘

- Leuke sociale kontakten bevorderen.

- Leuke activiteiten binnen de vereniging
{kamp).

- Naast zwemmen andere sporten.

- Nadruk op techniek.

Na onderzoek is gebleken dat heel veel kinderen
die in de SPEEDO finales hebben gezwommen
later toch voor de zwemsport verloren zijn ge-
gaan. Andersom, veel senioren die nu bijvoor-
beeld naar de Olympische Spelen gaan, hebben -
als minioren nooit bijzondere prestaties neerge-
zet. Al met al een zeer interessante lezing die
volgens mij best veel stof tot discussie en vragen
opleverde, maar gezien de tijd niets meer mee
gedaan kon worden.

Daarna kregen we weer een opdracht: een span-
doek maken voor één van de zwemmers die naar -
Sydney gaan, in ons geval Benno. De creatieve-
lingen konden eraan! ‘

Daarna gingen we Ganzenbord spelen met een
aantal Triviant vragen. Met de antwoorden waren
velen het niet eens, wat weer tot leuke discussies
leidde.

Daarna Hints en Pictionary spelen. Met een man
(vrouw) of honderd in een zaal. Echt lachen, gie-
ren, brullen. Zeer geslaagd!

Er was nog een niet te doen 2 voor 12 (of 2 voor
20 of toch maar 1 voor 20) quiz voor de trainers.
Er waren ook nog fotoquizzen voor zowel de kin-
deren als de ouders/trainers. De hele dag konden
er punten en bonuspunten worden behaald en
werd er een klassement bijgehouden.

Aan het eind van de dag werd de top 5 bekend
gemaakt van de Olympische Spelen. lk zat zelf in-
Bulgarije en eindigde, geheel onverwachts overi-
gens, als 2°,

Deze zeer goed georganiseerde en geslaagde
dag eindigde weer met de opmars van alle landen
op het plein, het strijken van de viaggen en het
doven van het Olympisch vuur. Tot slot werd er
nog een zeer gezellig SPEEDO lied met z'n allen
gezongen, onder begeleiding van gitaar, op de
zomerse wijs van .....Jingle Bells.

Mary Deinum
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WK-Masters in Miinchen, geweldige prestaties en

vraagtekens.

7000 deelnemers, waaronder ruim 150
Nederlandse zwemmers, poloérs en
schoonspringers reisden af naar het zuiden
van Duitsland om in het Olympisch complex te
Munchen de strijd aan te binden. Mark Spitz,
die hier in 1972 zeven gouden medailles
veroverde, was uitgenodigd door de
organisatie om de opening te verrichten, maar
liet zich niet verleiden mee te doen.
Desondanks was het niveau hoger dan ooit.
Verschillende andere oud-Olympische
kampioenen traden wel aan en met succes.
Een tweetal voorbeelden. James Montgomery,
winnaar van de 100 vrij in 1976 te Montreal,
zwom op 45-jarige leeftijd de 100 vrij nog in
54.78 en Shane Gould, die hetzelfde nummer
28 jaar geleden als 16-jarig meisje won in dit
bad, zwom nu als 44-jarige een schitterende
1.01.02. Wat de Nederlandse Masters betreft
imponeerden vooral Edwin van Norden en
Conny Boer-Buys die in hun leeftijdscategorie
beiden vijf maal goud veroverden. Ook het
herenteam van Polar Bears won na adembe-
nemende duels met een ltaliaans en een
Hongaars zevental.

Hoewel de organisatie er zeker in slaagde de
ontelbaar vele starts viot te laten verlopen,
mag gerust een vraagteken worden geplaatst
bij de formule van zo’n groot toernooi. Dagen
van 17 uur waren de gewoonste zaak van de
wereld en eisten het uiterste van deelnemers,
juryleden en organisatie. Alieen de sterksten
bleven overeind en daartoe behoorde ik dit
keer niet. Na een uiterst teleurstellend
verlopen 100 vrij (zesde in de leeftijdsgroep
50-54 in 1.01.05) en een zelfde klassering op
de 400 vrij in een slechte 4.56.21 meldde ik
me na afloop van de race bij een van de
toernooiartsen die hartritme stoornissen
vaststelde. Daar ben ik overigens bij het
schrijven van dit stukje, ruim vier weken later,

nog steeds niet van af . De dag na de 400 vrije

slag kon ik met iemand terug naar Nederland
reizen. Ik bedacht me geen moment en voor
de derde toernooidag er op zat, dronk ik thuis,
balend en wel, een kopje koffie.

Twee weken later belde ik Herman
Rademaker op, deelnemer aan het WK en
tevens FINA-gedelegeerde. Ook hij plaatst
vraagtekens bij de huidige opzet, waarbij het
Masterzwemmen ten onder dreigt te gaan aan
haar eigen succes. Behoorlijk uit de hand
lopende kosten (de indruk bestaat dat twee
organisatoren enkele tonnen aan dit

evenement hebben verdiend), te lange
wachttijden voor de deelnemers, juryleden die
meer dan tien uur op een dag actief zijn en dat
negen dagen lang. Slechte catering in en
rondom het zwembad (de horecaman, die het
bad wat dit betreft exploiteert, bereikte geen
akkoord met de organisatie). Lange reistijden
voor de Nederiandse deelnemers naar het
zwembad (meer dan een uur), omdat
accommodatie dichtbij voor velen
onbetaalbaar zou zijn enz. Oplossingen?
Minder nummers per deelnemer is een optie.
Nu kun je maximaal op 6 nummers
inschrijven. Wellicht is het mogelijk om het
evenement in twee 50 meterbaden te
organiseren, die dan wel in dezelfde stad
moeten liggen. Minder gezellig natuurlijk.
Dubbele jury’s aan de beide uiteinden van het
bad is ook mogelijk, maar dat is geen
definitieve oplossing bij 7000 deelnemers. Ook
kun je zoeken naar baden met 10 banen. Een
minder elegante maatregel is het aanscherpen
van de limieten, maar dat doet wel afbreuk
aan een van de doelstellingen van het
Masterzwemmen, waarbij wordt gesteld dat
iedereen op zijn eigen niveau moet kunnen
presteren.

Om het verhaal een positieve afsluiting te
geven vermeld ik nog dat het WK over twee
jaar in Christchurch (Nieuw-Zeeland)
gehouden zal worden. Dat zal veel
deelnemers uit Europa er van weerhouden
mee te doen. Het ligt dan ook niet voor de
hand te veronderstellen dat de 7000
deelnemers van Miinchen zullen worden
gehaald. En dat is maar goed ook.

Herman J. van Lienden.
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NABESTELLEN RAPIDO—~KLEDING

De vakantie is (helaas) alweer afgelopen en het nieuwe zwem-
seizoen is (gelukkkig) weer begonnen. De hoogste tijd dus om
te zorgen dat we er allemaal weer piekfijn uitzien. Jullie

kunnen tot uiterlijk 22 september je bestelling doorgeven!!!

Voor Speedo-zwemmertjes is er een aparte regeling.
Speedo-zwemmertjes, die nog geen Rapido-kleding hebben, maar
dit jaar wel met de wedstrijden hebben meegezwonmen zullen
door ons worden benaderd om een broekje en poloshirt tegen een
gereduceerde prijs aan te schaffen. Als deze kinderen blijven
zwemmen, kunnen ze volgend jaar de rest van het kledingpakket
aanschaffen.

Onderstaande prijzen gelden voor alle RAPIDO’82 leden!!!
De prijzen zijn inclusief bedrukking.

TRAININGSPAK maat 128-164 f 90,~
nmaat 176 en 4~10 Fl105, =
POLO maat 128-176
XS~XXL F 42,50
KORTE BROEK maat 2-9 F 22,50
ZWEMBROEK maat 128-176 f 31,50
maat 2«9 F 42,50
AQUABLADE f 72,50
ZWEMPAK splashback
maat 128-176 f 42,50
olympic zwart
28%"-36" F 65,~
AQUABLADE OLYMPIC
28%=3p"Y Fi17,5%0

Vergeet niet je bestelling door te geven voor 22 september!!

José Bank (023-5375498)
Joost de Deugd (023-5342439)
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Nr

15287
16289
15290
15300
156304
15309

16322
16325
15329

15440
15441
15446
15453
16456
15465
15469
156476
15482

35200
35203
35205
35207
35210
35212
35217
35218
35220
35224
36227
35229
35234
35235
35238

P A

e
KNZB

P.A.M. Rienstra

19:26
Zeis 3
1771 PP

Datum Tijd

heren jeugd

16-09-2000 19:45
23-09-2000 19:45
30-09-2000 15:15
21-10-2000 18:30
28-10-2000 17:00
04-11-2000 19:15

02-12-2000 20:45
09-12-2000 19:156
16-12-2000 18:30

heren 4

16-09-2000 20:45
23-09-2000 16:45
30-09-2000 20:15
14-10-2000 21:30
21-10-2000 20:45
12-11-2000 20:45
25-11-2000 17:45
02-12-2000 19:16
16-12-2000 20:45

dames 3 en 4
23-09-2000 20:30
30-09-2000 18:00
30-09-2000 20:45
07-10-2000 16:15
14-10-2000 19:45
14-10-2000 20:00
21-10-2000 19:15
21-10-2000 19:15
28-10-2000 17:45
28-10-2000 21:30
04-11-2000 18:45
04-11-2000 20:45
11-11-2000 19:45
11-11-2000 19:45
18-11-2000 18:30

Wieringerwerf

Competitierooster verenigingen

23-08-2000
District il

(per vereniging gegroepeerd op volgorde van datum)
Vereniging: Rapido'82 te HAARLEM

Wedstrijd

Hoorn A
Rapido'82 A
ZWV-Nereus A
Rapido'82 A
Alliance A

De Aalscholver A

Rapido'82 A
Rapido'82 A
Rapido'82 A

Rapido'82 4
AZ&PC 4
HetY 2
Rapido'82 4
Rapido'82 4
De Futen 2
ZWV-Nereus 5
Rapido'82 4
Rapido'82 4

Rapido'82 3
DWT 2
Rapido'82 4
Alliance 4
Noordkop 1
Rapido'82 4
Rapido'82 4
Rapido'82 3
Alliance 3
Rapido'82 4
DWT 2
Rapido'82 3
Hoorn 1
WZ&PC 1
Rapido'82 3

-Rapido'82 A
-KZC A
-Rapido'82 A
-WZ&PC A
-Rapido'82 A
-Rapido'82 A

-Oceanus A
-Proface/DAW A

" -Interim/Robben A

-Watervlo 2
-Rapido'82 4
-Rapido'82 4

- Interim/Robben 4
-ZWV-Nereus 4
-Rapido'82 4
-Rapido'82 4
-Otters/Gooi 2
-Brandenburg 3

-Rapido'82 4
-Rapido'82 3
~-Aquarius 1
-Rapido'82 4
-Rapido'82 3
-ZWV-Nereus 5
-Noordkop 1
-ZWV-Nereus 5
-Rapido'82 3
-ZWV-Nereus 4
~Rapido'82 4
-Hoorn 1
-Rapido'82 4
-Rapido'82 3
-Proface/DAW 2

Zwembad

De Waterhoorn Hoorn

De Planeet 1 Haarlem

De Slag 2 Zaandam

De Planeet 1 Haarlem

De Slag 2 Zaandam
Sportfondsen Almere-Haven
Almere '

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem
Sportfondsenbad Amersfoort
Sportfondsenbad Oost Amsterdam
De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

Meerkamp Amstelveen

De Slag 2 Zaandam

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem

De Planeet 1 Haatlem
Boerhaavebad Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Slag 1 Zaandam

De Schots Den Helder
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 1 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Slag 2 Zaandam

De Planeet 2 Haarlem
Boerhaavebad Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Waterhoorn Hoorn
De Wilgenhoek Zuidoostbeemster
De Planeet 1 Haarlem
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P.A.M. Rienstra

19:26
Zeis 3
1771 PP

rervolg dames 3 en 4

356243
36245
36247
35251
35252
36257
35258

36316
35319
35329
36332
35336
35340
35350
35356

25-11-2000 20:00
25-11-2000 21:30
02-12-2000 17:30
09-12-2000 17:15
09-12-2000 18:15
16-12-2000 20:15
16-12-2000 21:00

heren 5

16-09-2000 20:00
23-09-2000 19:15
14-10-2000 20:45
21-10-2000 21:30
29-10-2000 18:00
11-11-2000 17:45
02-12-2000 19:15
16-12-2000 20:00

Wieringerwerf

Competitierooster verenigingen

23-08-2000
District Il

(per vereniging gegroepeerd op volgorde van datum)

Aquarius 1
Proface/DAW 2
Noordkop 1
ZWV-Nereus 4
WZ&PC 1
Rapido'82 4
Rapido'82 3

Rapido'82 5
Rapido'82 5
Rapido'82 5
Rapido'82 5
DWT 4

Alliance 4
Rapido'82 5
Proface/DAW 3

-Rapido'82 3
-Rapido'82 4
~Rapido'82 4
-Rapido'82 3
-Rapido'82 4
-Alliance 3

-Alliance 4

-VZV 3

-De Spetters 1
-WZ&PC 2
-De Ham 5
-Rapido'82 5
-Rapido'82 5
-KZC 2
-Rapido'82 5

Sportf. De Wiel Schagen

Hoornse Vaart Alkmaar

De Schots Den Helder

De Slag 2 Zaandam

De Wilgenhoek Zuidoostbeemster
De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 1 Haarlem

De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
De Planeet 2 Haarlem
Boerhaavebad Haarlem
De Slag 2 Zaandam .
De Planeet 2 Haarlem
Hoornse Vaart Alkmaar
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WEDSTRIJDSCHEMA

ASP. ONDER 14 JAAR

RAPIDO B NH.J24

I¢ helft 2000/2001

Nr.  Datum  Tiid Aanwezig Wedstriid Bad
65003 16-09-2000 19:15 18.30 Rapido'82 B -De Ham C De Planeet 2 Haarlem
65004 23-09-2000 14:45 13.45 Alliance D  -Rapido'82 B De Siag 1 Zaandam
65009 30-09-2000 19:15 18.30 Rapido'82 B -VZV A De Planeet 2 Haarlem
65017 28-10-2000 19:15 18.30 Rapido'82 B -ZWV-Nereus E De Planeet 2 Haarlem
65018 04-11-2000 14:00 13.00 ZWV-Nereus E -Rapido'82 B  De Slag 1 Zaandam
65022 11-11-2000 19:15 18.30 Rapido'82 B -Proface/DAW B De Planeet 2 Haarlem
65024 18-11-2000 17:45 17.00 De Ham C -Rapido'82 B De Watering Wormerveer
65026 25-11-2000 18:15 17.00 WZ&PC C -Rapido'82 B De Wilgenhoek
, Zuidoostbeemster
VERVOER:
23sept.  Zaandam v.d.Meij Stocker Kramer v.d.Meulen
4 nov. Zaandam Terstegen Struykenkamp Ruigrok de Bruin
18 nov, Wormerveer v.d. Meij Peterse Stocker
25 nov. Z.o.Beemster Kramer de Bruin v.d.Meulen Sohi
TEAMSAMENSTELLING:
K. Rutger v.d. Meij 87-728 0255-5632856 02-06-1987
2. Richard Terstegen  88-878 5312740 10-10-1988
3. Davied Eskes 87-805 5384265 08-06-1987
4, Linda Ruigrok 88-892 5373350 06-09-1988
5. Dieuwertje Peterse  87-783 5377797 15-10-1987
6. Mark v.d. Meulen 87-726 5338503 23-04-1987
7. Maarten de Bruin 87-665 5351336 07-12-1987
8. Fleur Kramer 87-694 5259226 20-08-1987
9. Danny Struykenkamp 88-818 5250896 22-03-1988
10. Babethe Schregel 87-806 5262279 16-12-1987
11. Carolien Joustra 87-784 5261466 11-11-1987
12. Peter Sohi 88-676 5275458 15-02-1988
13. Lisa Stocker 87-751 5273457 18-12-1987
TRAININGEN:
Donderdag 18.30 - 19.15 uur
Zaterdag 08.00 - 09.00 uur
Zwemtraining: ma.of wo.  17.00 — 18.00 uur
TRAINERS:
Remco Edam tel. 5257441 / 06-50526599
Rob Bruins tel. 5357299 / 06-53413980

TEAMBEGELEIDSTER;

Yvonne Schregel(of Mel) tel. 5272279 / 06-22933331 (afbellen voor training/wedstrijd)
JEUGDCOGRD.

Ingrid den Hartigh

tel. 5390987 / 06-20085619
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WEDSTRIJDSCHEMA PUPILLEN 10/11 jaar
RAPIDO C NH.P1A 1F helft 2000/2001

Nummer Datum _ Tild Aanwezig Wedstriid Bad
65065 23-09-2000 19:00 18.15 Rapido'82 C-NVA/HHC D De Planeet 1 Haarlem
65070 30-09-2000 18:30 17.30 Prof/DAW CRapido'82 C Hoornse Vaart Alkmaar
65074 07-10-2000 19:00 18.15 Rapido'82 C -Alliance H De Planeet 1 Haarlem
65075 14-10-2000 17:30 16.45 VZV B -Rapido'82 C De Hoogeberg ldmuiden
65079 28-10-2000 18:15 17.00 WZ&PC D -Rapido'82 C De Wilgenhoek
Zuidoostbeemster
65086 04-11-2000 18:30 17.45 Rapido'82 C -Z&WF C  De Planeet 1 Haarlem
65089 11-11-2000 19:00 18.15 Rapido'82 C -Heerhw D  De Planeet 1 Haarlem

65091 18-11-2000 14:30 13.30 ZWV-Ner. F-Rapido'82 C De Slag 2 Zaandam

65098 25-11-2000 20:15 19.30 Rapido'82 C -De Ham E  De Planeet 2 Haarlem

VERVOER:

30sept..  Alkmaar Struykenkamp v.d.Bree Verhoeven
14 okt. ‘Jmuiden Stocker Kramer Schregel
28 okt. Z.0.Beemster Struykenkamp v.d.Bree Verhoeven
18 nov. Zaandam Stocker Kramer v.d.Bree
TEAMSAMENSTELLING:

K. Rik Schregel 90-781 5262279 09-05-1990
K. Theo Struykenkamp89-832 5311644 27-06-1989
3. Bob v.d.Bree 89-879 5240623 04-02-1989
4. Albert Verhoeven 89-869 5375318 27-01-1989
7. Hesterv.d. Berg  89-825 5268626 25-06-1989
8. Tijmen Stocker 90-792 5273457 04-08-1990
13. Felix Kramer 90-782 5259226 03-09-1990
TRAININGEN:

Woensdag 18.30 — 19.30 uur

Donderdag 17.30 — 18.30 uur

Vrijdag (zwemtraining) 17.00 — 18.00 uur

TRAINERS:

Karen Doesburg Smits tel. 5255576 / 06-20973956

Ingrid den Hartigh (jeugdcodrd.)tel. 5390987 / 06-20085619 (afbelien training)
TEAMBEGELEIDER: (onder voorbehoud)
Daan Kramer tel.5259226 (afbellen wedstrijd)
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WEDSTRIJDSCHEMA PUPILLEN 10/11 jaar
RAPIDOD NH.P1B 1F helft 2000/2001

Nummer Datum  Tijd Aanwezig Wedstriid Bad

65104 16-09-2000 14:30 13.30 Alliance G -Rapido'82 D De Slag 2 Zaandam
65107 23-09-2000 14:30 13.30 ZWV-Ner.G- Rapidao'82 D De Slag 2 Zaandam
65121 07-10-2000 19:30 18.45 Rapido'82 D-Hoorn C De Planeet 1 Haarlem

65124 14-10-2000 17:00 16.15 VZv C -Rapido'82 D De Hoogeberg lJmuiden

65131 28-10-2000 19:30 1845 Rapido'82 D-Alliance F De Planeet 1 Haarlem
65135 04-11-2000 17:00 15.30 Aquarius B -Rapido'82 D Sportf. De Wiel Schagen
65141 11-11-2000 18:30 17.45 Rapido'82 D -De Ham D De Planeet 1 Haarlem
65146 18-11-2000 17:30  16.45 KzC C -Rapido'82 D Sportf. Beverwijk Beverwijk
65151 25-11-2000 19:45 19.00 Rapido'82 D -Heerhw.C  De Planeet 2 Haarlem
65156 02-12-2000 18:30 17.45 Rapido'82 D -Aquafit BD De Planeet 1 Haarlem
VERVOER;

16 sept.. Zaandam Leen Romeijn  Stolker

23sept.  Zaandam Leen Romeijn  Stolker

14 okt. lUmuiden v.d.Putten(Yordy) van Leuven v.d.Sluis

4 nov. Schagen v.d.Putten(Jareth) Wisselo Leen

18 nov. Beverwijk v.d.Sluis van Leuven Wisselo

TEAMSAMENSTELLING:

K Jeffrey Leen 89-888 5374195 30-03-1989

2 Suzanne Romeijn 89-828 5385244 30-08-1989

3. Tim Stolker 90-826 5490423 27-11-1990

4. Yordy v.d.Putten 89 5257278 - 30-12-1989

5 Jareth v.d. Putten 89 5383447 18-09-1989

6 Celine van Leuven 90-811 5254199 20-08-1990

7 Anna Kalse 90-842 5371102 13-06-1990

8. Michael v.d. Weiden 89 5252328 12-09-1989

11. Kyara v.d.Sluis 90-764 5366007 27-09-1990

10. Sander Wisselo  89-821 5371912 23-04-1989

12. Lesley Nelson 89-887 5382992 14-12-1989

13. Charissa Hackewitz 89-824 5244147 11-01-1989

TRAININGEN:

Woensdag 18.30 — 19.30 uur

Donderdag 17.30 — 18.30 uur

Vrijdag (zwemtraining) 17.00 — 18.00 uur

TRAINERS:

Karen Doesburg Smits tel. 5265576 / 06-20973956

Ingrid den Hartigh (jeugdcodrd.)tel. 5390987 / 06-20085619 (afbellen training)

TEAMBEGELEIDER:
Martin van Leuven tel.5254199 / 06-51196172 (afbellen wedstrijd)
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WEDSTRIJDSCHEMA  PUPILLEN 8/9 jaar
RAPIDOE NH.P2A 1¢ helft 2000/2001

Nummer Datum Tiid Aanwezig Wedstrijd Bad

65163 23-09-2000 18:30 17.45 Rapido'82 E -De Reur. A De Planeet 1 Haarlem

65167 30-09-2000 18:15 17.00 WZ&PCE -Rapido'82 E De Wilgenhoek
Zuidoostbeemster

65170 07-10-2000 18:30 17.45 Rapido'82 E -VZV E De Planeet 1 Haarlem
65171 14-10-2000 16:30 15.45 VZv D -Rapido'82 E De Hoogeberg lJmuiden
65176 28-10-2000 18:30 17.45 Rapido'82 E -Alliance J De Planeet 1 Haarlem
65185 18-11-2000 15:30 14.45 De Ham F  -Rapido'82 E De Watering Wormerveer
65191 25-11-2000 19:15 18.30 Rapido'82 E -De Ham G De Planeet 2 Haarlem

65192 02-12-2000 17:15 16.00 Heerhwaard E-Rapido'82 E De Horst Heerhugowaard

VERVOER: ,

30sept. Z.o.Beemster v.d.Steen Klinkenberg  van Leuven
14 okt. Idmuiden v.d.Bree v.d.Weiden Romeijn
18 nov. Wormerveer v.d.Steen Kiinkenberg  Romeijn
2 dec. Heerh.waard van Leuven v.d.Bree de Groot
TEAMSAMENSTELLING:

3. Floris v.d.Steen 92 5378322 03-06-1992
4. Sander Klinkenberg  91-810 5321966 13-04-1991

5. Patrick v.d.Weiden 91 5252328 10-02-1991

6. Tom Kalse 92-841 5371102 03-03-1992
7. Julian van Leuven 92-812 5254199 07-02-1992
9. Jens de Groot 92-787 5384775 22-09-1992
10. Mick v.d.Bree 91-880 5240623 16-01-1991
12. Max Romeijn 91-827 5385244 01-01-1991
Invallers van mini-polo:

Maik de Weerdt 92 5389521 22-12-1992 (Per 1-1-2001})
Dide Damave 92 5259187 30-03-1992
Mick Weijers 92 5400146 29-07-1992
Daniélle v.d.Meulen 91 5338503 19-12-1991
Tamaz Horvath 92 5380403 16-08-1992
TRAININGEN:

Woensdag 18.30 — 19.30 uur

Donderdag 17.30 — 18.30 uur

Vrijdag (zwemtraining) 17.00 — 18.00 uur

TRAINERS:

Karen Doesburg Smits tel. 5255576 / 06-20973956

Ingrid den Hartigh (jeugdcodrd.)tel. 5390987 / 06-20085619 (afbellen training)

TEAMBEGELEIDER:
Koos Romeijn tel. 5385244/
06-53911117 (ma/vr.)/06-10655166 za.(afbellen wedstrijd)
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Waterpolo-toernooien in oktober 2000

Miniwaterpolo-toernooi

Op zondag 15 oktober is Rapido’82 de eerste die dit seizoen een mini-waterpolotoernooi zal
organiseren. Dit toernooi is bedoeld voor kinderen die een A- B- (en C-) diploma hebben en wel eens
willen kennismaken met waterpolo.

De spelregels zijn heel eenvoudig: doelpunten maken aan de ene kant en voorkomen aan de andere
kant! De veiligheid en het plezier staan bij deze toernooien voorop.

Er zijn aan dit toernooi geen kosten verbonden, wel wordt er gezorgd voor een hapje en een drankje.
Kinderen die eens aan zo'n waterpolotoernooi willen meedoen kunnen zich opgeven bij,

Ingrid den Hartigh, jeugdcodérdinator.
Tel. 6390987

SCHOLIERENWATERPOLOTOERNOOI

Negen dagen na het minitoernooi zijn de Haarlemse scholieren aan de beurt!

Alle lagere scholen in de buurt van De Planeet zullen dan zijn benaderd om kinderen uit te nodigen
voor dit toernooi. De leeftijd van deze scholieren ligt tussen de 8 en 12 jaar.

Net als bij de mini-toernooien ligt de nadruk ook weer op het meedoen en ervaren wat waterpolo nu
eigenlijk is.

Uiteraard zijn ook de Rapido’82- leden die willen meedoen aan dit toernooi van harte welkom.
Misschien kunnen jullie met klasgenootjes wel een heel team maken (ca.7 kinderen per team).

Na deelname aan dit (gratis) toernooi is er een leuke verrassing voor elke deelnemer.
Opgeven kan je telefonisch doen bij,

Ingrid den Hartigh,
Tel. 6390987

FAMILIE-WATERPOLOTOERNOOI

Ook dit toernooi ligt nog in het verschiet zoals in de Rapido-Sport van mei te lezen was.

We gaan alleen eerst bovenstaande toernooien “even” organiseren en dan zijn ook weer onze eigen
waterpoloérs aan de beurt. Informatie over dit toernooi volgt dan ook in één van de volgende
clubbladen.

MAAR.... we hebben wel jullie hulp nodig bij de bovenstaande Rapido-toernooien.

Kijk dus al in je agenda, noteer de data: ZONDAG 15 oktober en DINSDAG 24 cktober en geef je op
als vrijwilliger om te fluiten, een team te begeleiden, te coachen, drankjes rond te delen, EN ....
UITERAARD EEN WATERPOLO-DEMONSTRATIE TE GEVEN!

Voel je je hiertoe geroepen bel dan even naar Ingrid, tel. 5390987.
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Uitslagen B-Kring-
kampioenschappen.

De wedstrijden werden gehouden over
twee dagen n.l. 3 en 4 juni 2000-06-08

Rapido was met veel Rapido leden aanwezig.

Er werden 28 pr's gezwommen en in het totaal
werden er 11 gouden, 8 zilveren en 3 bronzen
medailles gewonnen.

Het totaal resultaat was iets minder dan vorig

jaar.

100m vriieslag meisjes 1989 el.

Hester vd Berg 1.26.29 pr ||
Anna Kalse 1.53.68 pr
Celine v Leuven 1.54.59 pr
100m vrijeslag jongens 1989 el.

Rik Schregel 1.41.93 pr |
Pim Kramer 1.51.80 pr

100m vlinderslag meisjes 87/86/85/84 Dames

Anke Rolvink 1.25.98
Laura de Bruin 1.35.67 pr
Babethe Schregel 1.38.47 pr
inge Rolvink 1.39.48
lise Traksel 1.49.51 pr i
Kirsten Piek 2.07.22
100m schoolslag jongens 86/85/84/83
Tim Kiein 1.33.66
Joris v Dijk 1.34.00 pr
David Markowski 1.35.37
Jorrit Bakker 1.40.47 pr
Maarten de Bruin 1.45.25
Thijs Klein 1.46.20 pr

100m rugslag meisjes 87/86/85/84 Dames

Laura de bruin 1.27.16 |
Anke Rolvink 1.28.15
Babethe Schregel 1.33.55
inge Rolvink 1.34.75 1
lise Traksel 1.42.59 il
Maaike Allard 1.53.77 pr
100m vrijeslag jongens 87/86/85/84/83/82
Tim Klein 1.09.54
Joris v Dijk 1.11.75
Mark v d Meulen 1.12.05pr il
Maarten de Bruin 1.17.85
Jorrit Bakker 1.22.98 pr
Thijs Klein 1.23.08
100m rugslag meisjes 1989 el.

Hester vd Berg 1.39.90 pr|
Celine v Leuven 1.55.00 pr i
50m vrijeslag jongens 1982 el.

Mark vd Meulen 0.32.32
Tim Klein 0.33.00
100m schoolslag meisjes 1989 el,

Hester v/d Berg 1.43.15pri
Celine v Leuven 2.04.55 pr
100m vrije slag meisjes/dames,

Anika Hoogenstraaten - 1.11.29 I
Babethe Schregel 1.14.33 prll
Inge Rolvink 1.16.66
Sarah Hoogenstraaten 1.21.12
lise trakesel 1.23.00 pri
Kirsten Piek 1.27.98 pr
Maaike Allard 1.39.17
100m vlinderslag jongens/heren,

Loek Rolvinbk 1.16.03 |
Tim Klien 1.17.62 |
Mark v/d Meulen 1.27.18 pr 1l
Joris v Dijk 1.32.84 pr
Thijs Klein 1.45.40
Jorrit Bakker 1.47.34 prvC
Maarten de Bruin 1.49.62 pr
100m schoolslag meisjes/dames.

Sarah Hoogenstraaten 1.33.23
Inge Rolvink 1.37.451
Babethe Schregel 1.39.43 11
Kirsten Piek 1.43.99
lise Traksel 2.01.36 SD
Maaike Allard 2.15.05
100m rugslag jongens/ heren.

Joris v Dijk 1.19.91 |
Tim Klein 1.23.72 1ll
Jorrit Bakker 1.29.88 pr
Thijs Klein 1.30.32
Maarten de Bruin 1.34.43
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Vervolg kringkampioenschappen.

50m viinderslag meisjes 1989 el. 100m rugslag jongens 1988
Hester v/d Berg 0.50.42 pr | Peter Sohl 1.20.97
Celine v Leuven 1.01.85 pr vC
100m vrijslag jongens 1990 el
50m viinderslag dames. Lars de Groot 1.10.90 pr i
Babethe Schregel 0.34.25 CR/10
Sarah Hoogenstraaten 0.34.77
inge Rolvink 0.36.04 100m rugslag jongens 1989
Kenneth Deinum 1.23.12
100m viinderslag jongens 1988
o Niels de Groot 1.21.35
e Peter Sohl 1.37.69
o
. oA [P n’ﬂ;f f
TR Y 7 50m vlinderslag jongens 1990 el.
' vf’* Q/,? w Lars de Groot 0.38.56 pr
R Wouter Allard 0.42.12
100m vrijeslag jongens 1989
Kennneth Deinum 1.14.62
Uitslag jaargang Sinale. 100m schoolslag meisjes 1988
Gehouden op zondag 4 juni 2000. Petra Wingender 1.29.33

In Dordrecht werden deze wedstrijden
gehouden.

Alieen de eerste 24 van de ranglijst mochten
hier tegen elkaar strijden.

Het was een gezellige wedstrijd in een 50m
bad. Rapido'82 had op een na de meeste
starts, namelijk 19 keer mocht men in het
totaal voor Rapido uitkomen.

Dat er hard werd gezwommen, kun je hier
onder lezen.

200m wisselslag jongens 1988

Niels de Groot 2.52.82
Peter Sohl 3.02.07
100m rugslag jongens 1989 el.

Lars de Groot 1.24.83
Wouter Allard 1.28.46
Daan Visser 1.33.32
100m vrijeslag jongens 1988

Niels de Groot 1.09.02
100m schoolslagjongens 1990 el.

Daan Visser 1.32.33 pr il
Lars de Groot 1.39.10
Wouter Allard 1.41.95

50m vlinderslag jongens 1989
Kenneth Deinum 0.35.72 pr il

Helga Sohl



Internatinale wedstrijd
in Nordhorn.

Deze wedstrijd werd gehouden op 10
en 11 juni 2000.

Naar deze wedstrijd gingen een groot aantal
Rapido leden. Het was zoals ik begrepen heb
een gezellig kampeer weekend met veel zon.
Natuurlijk heeft een ieder zich uitstekend
vermaakt en goed gezwommen uiteraard.

Er werden vele prijzen in de wacht gesleept en
ook prijzen in natura zoals handdoeken,
trainingsbroeken en noem maar op.

Roald heeft daar de show gestolen en kreeg
allen bekijks, door met een oranjehoed op te
zwemmen. Kortom het was een geslaagd
weekend,

200m schoolslag dames.

Anke Rolvink 3.14.45 1l
Inge Rolvink 3.23.73 pr
Jose Rolvink 3.25.40

200m schoolslag heren.
Loek Rolvink 2.45.34 |

100m rugslag meisjes 9 jaar e.l./dames
Barbara v Rhijn 1.10.82 11
Katinka v Vastenhoven 1.11.59 |

Anika Hoogenstraaten 1.21.63

Kyara v/d Sluis 1.43.40
100m vrijeslag jongens/heren.
Remko de Jong 1.07.60 1
Maikel Kortekaas 1.16.70
Kenneth Deinum 1.26.00 |

100m vrijeslag meisjes/dames.

Barbara v Rhijn 1.01.70 |
Jose Rolvink 1.10.86
Anika Hoogenstraaten 1.11.00
inge Rolvink 1.16.16
Kyara v/d Sluis 1.34.28
100m vrijeslag jongens/heren.
Remko de Jong 0.55.71 Hii
Roald Kleist 1.00.82
Loek Rolvink 1.02.30
Kenneth Deinum 1.16.38

100m viinderslag dames.

Barbara v Rhijn 1.09.23 |
Katinka v Vastenhoven 1.10.56 ||
Anke Rolvink 1.26.16
100m vlinderslag jongens/heren.
Remko de jong 1.01.43 11
Roald Kleist 1.07.47
Maike! Kortekaas 1.17.53
Kenneth Deinum 1.26.60
4x100m vrijeslag dames.

Anke Rolvink 1.13.01
Katinka v vastenhoven

Anika Hoogenstraaten

Barbara v Rhijn 4.29.83
4x100m vrijeslag heren.

Roald kleist

Loek Rolvink

Maarten Neerincx

Remko de Jong 4.23.16

200m rugslag dames
Barbara van Rhijn 2.41.40 i

Anke Rolvink 2.57.56
Jose Rolvink 3.00.11
inge Rolvink 3.13.16

200m wisselslag meisjes/dames.
Katinka v vastenhoven 2.36.14 |
Anika Hoogenstraaten 3.05.91

Kyara v/d Sluis 3.53.70
200m wisselslag heren.

Remko de Jong 2.23.78 Il
Loek Rolvink 2.35.36
Maikel Kortekaas 2.43.48
400m vrijeslag dames.

Katinka v Vastenhoven 4.52.38 |
Jose Roivink 5.32.35 il
Anke Rolvink 5.32.35
inge Rolvink 5.45.62
400m vrijesiag jongens/heren.
Kenneth Deinum 5.20.76 |
Roald Kleist 6.54.72
4x100m wisselslag dames.
Barbara v Rhijn 1.19.00
Anke Rolvink

Katinka v vastenhoven

Jose Rolvink 5.09.37

4x100m wisselslag heren.
Maikel Kortekaas 1.22.23

Loek Rolvink
Roald Kleist
Remko de Jong 5.08.04
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Vervolg Nordhorn,

200m vrijeslag meisjies/dames.

Katinka v vastenhoven 2.19.08 |

Barbara v Rhijn 2.25.88
Anika Hoogenstraaten 2.43.77
Inge Rolvink 2.49.46
Kyara v/d Sluis 3.36.16
200m vrijeslag jongens/heren.
L.oek Rolvink 2.16.26
Kenneth Deinum 2.42.42 11
Roald kleist 2.49.50
100m schoolslag meisies/dames
Anke Rolvink 1.33.66
Jose Rolvink 1.34.60
Kyara v/d sluis 2.01.51
100m schoolslag heren.

Loek Rolvink 1.15.80 |
Remko de Jong 1.20.79

Maikel Kortekaas 1.28.53

Open water wedstrijd
Rapido’82

Deze wedstrijd werd gehouden op
zondag 18 juni 2000. In Spaarnwo_ude

Dit jaar hadden we geluk, want het was heel
mooi weer. De deelname was groot en alles is
voorspoedig veriopen.

500m vrijeslag jongens 11 jaar en jonaer.

Lars de Groot 8.28.47 (4)
Wouter Allard 8.42.88 (7)
Julian v Leuven 8.58.04 (1)

Felix Kramer 9.48.06 (9)
Jens de Groot 10.31.99.(11)

500m vrijeslag meisjes 11 jaar en jonger.
Maaike Klein 9.38.54 (9)

Kyara v/d Sluis 10.12.73 (13)

1000, vrijeslag jongens 13 jaar en jonger.
Niels de Groot 16.11.71 (12)

1000m vrijeslag meisjes 13 jaar en jonger.

Babethe Schregel 16.28.85 (14)
Fleur Kramer 16.42.68 (15)
lise Traksel 17.28.36 (18)
Monique Sijtsma 18.13.27 (23)
Petra Wingender 19.56.05 (28)

1000m vrijeslag jongens 15 jaar en jonger.

David Markowski 14.39.95 (6)
Thijs Klein 17.20.65 (14)
Jorrit Bakker 18.45.84 (16)

1000m vrijeslag meisjes 15 jaar en jonger

Kirsten Piek 19.51.90 (20)

2000m vrijeslag jongens/heren

Joost de Deugd 25.37.30 (11)
Martin Lommerse 25.51.81 (5)

Roald Kieist 27.14.91 (20)
Sander Joosten 27.59.28 (24)
Remko de Jong 28.10.39 (26)
Tim Klein 29.33.31 (15)

2000m vrijeslag meisjes/dames
Katinka v Vastenhoven 25.51.72 (5)
Renate Haack 29.53.27 (14)
Inge Rolvink 30.41.37 22)

Anika Hoogenstraaten 29.33.31 (15)

2000m schoolslag jongens/heren

Loek Rolvink 32.25.40 (IH
Stefan Haack 34.26.36 (10)
Sander Joosten 34.40.89 (12)

2000m schoolslag meisjes/dames
Anke Rolvink 38.13.95 (4)

Sarah Hoogenstraaten 42.45.21 (6)

1000m vrijeslag masters heren,
12.51.77 ()

13.57.45 (5)

Joost de Deugd
Roald Kleist

30



Vervolg open water zwemmen

Open water wedstrijd
Breukelen

Deze wedstrijd werd gehouden op
zondag 25 juni.

De weers voorspellingen waren niet erg
gunstig. Maar als je je opgegeven hebt ga je
toch.

Dus we gingen met Rapido opstap naar
Breukelen,

Gelukkig bleek het weer mee te vallen en bleef
het de gehele dag droog.

Als het droog blijft ben je al heel erg blij in
Nederland.

We hadden deze wedstrijd 27 starts. Er werd
natuurlijk goed gezwommen.

1000m vrijesiag jongens 13 jaar en jonger
Tim Stocker 13.11.42 (3)

Peter Sohl 16.32.98 (16)

1000m vrijeslag jongens 13 jaar en jonger
David Markowski 14.06.87 (11)

1000m vrijeslag meisies 15 jaar en jonger

Linda Bank 13.17.19 (5)
Evelien Sonl 13.26.94 (8)
Jose Rolvink 14.15.38 (11)
1000m vrijeslag heren

Martin Lommerse 12.32,77 (8)
Loek Rolvink 12.33.26 (9)
Sander Joosten 13.23.42 (12)
Remko de Jongg 13.33.31 (15)

Stefan Haack 13.51.55 (16)

1000m vrijeslag dames

Renate Haack 14.06.82 (11)
Anke Rolvink 14.30.17 (14)
Inge Rolvink 14.35.80 (16)

1000m vrijeslag masters heren
Frank Joosten 13.37.21 (3)

2000m schoolslag heren
Loek Rolvink 32.06.57 (9)
Sander Joosten 342474 (17)

2000m vrijeslag heren

Martin Lommerse 25.14.09 (23)
Frank Joosten 27.56.35 (43)
David Markowski 28.49.05 (48)
Sander Joosten

29.00.26 (50)

2000m vrijeslag dames
Katinka v. Vastenhoven25.21.73 (5)

Evelien Sohl 26.28.68 (18)
Anke Rolvink 28.23.47 (40)
Inge Rolvink 29.56.94 (47)

Open water wedstrijd

Sluis
Gehouden zaterdag 1 juli 2000

Hoewel er mooi weer voorspeld was, heeft het
bijna de hele dag geregend. Veel zwemmers
kwamen verkleumd uit het water, want dat was
maar 17 graden. En erg warm van de
boventemperatuur werd je ook niet.

Maar ondanks dat is er goed gezwommen en
hadden we veel starts nl. 18 stuks.

3000m vrijeslag heren

Martin Lommerse 40.55.30 (7)
Sander Joosten 42.29.48 (25)
Roald Kleist 42.51.84 (26)

3000m vrijeslag dames
Katinka v.Vastenhoven 39.36.43 (5)

Anke Rolvink 45.51.74 (25)
Inge Rolvink 47.52.92 (29)

500m vrijeslag jongens 11 jaar en jonger
Kenneth Deinum 8.11.47 (3)

1000m vrijeslag jongens 13 jaar en jonger

Peter Sohl 17.29.87 (8)
1000m schoolslag masters heren

Frank Joosten 17.18.50 (3)

Dirk Jan Sohl 21.08.23 (4)
1500m vrijeslag meisjes 15 jaar en jonger
Evelien Sohl 21.04.60 (4)
Linda Bank 21.37.97 (7)

Jose Rolvink 22.47.63 (13)
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Vervolg uitslagen Sluis.

3000m schoolslag heren
Loek Rolvink 50.48.91 (10)

Sander Joosten 53.36.19 (15)
Stefan Maack 57.29.88 (24)

1000m vrijestag masters heren
Roald Kieist 13.53.29 (2)

Frank Joosten 14.03.49 (4)

Open water wedstrijd

Terneuzen
Gehouden op 2 juli '00

Na een nacht kamperen in Sluis moest er de
volgende dag op twee plaatsen tegelijk worden
gezwommen.(Terneuzen en Sluis). Daardoor
was de groep in Terneuzen niet zo groot en
hadden we maar 11 starts.

Gelukkig was het weer beter als de dag ervoor.

Nu scheen de zon en was het water ook zo'n
20 graden,

500m schoolstag jongens 85,86,87.88
Peter Sohl 11.08.57 (4 '88)

500m schoolslag meisjes 85.86.87.88
Evelien Sohli 8.47.11 (1 °86)

500m vrijeslag jongens 11 jaar en jonger
Kenneth Deinum 8.03.01 (2)

2000m vrijeslag dames
Katinka v.Vastenhoven 27.1.36 (3)

1000m vrijeslag jongens 13 jaar en jonger
Peter Sohl 17.42.80 (12)

1000m vrijesiag masters heren
Roald Kleist 14.15.75 (1)

2000m schoolslag heren
Loek Rolvink 32.18.90 (5)

1000m vrijeslag meisies 15 jaar en jonger
Evelien Sohl 13.40.00 (3)

Linda Bank 13.40.38 (4)
Jose Rolvink 15.37.40 (12)

1000m schoolslag masters heren
Dirk Jan Sohl 21.04.99

Open water wedstrijd

Sluis
Gehouden op 2 juli 2000

In deze wedstrijd werden alleen maar hele
lange afstanden gezwommen. Maar liefst drie
leden zwommen de 8km uit. Dat is een hele
knappe prestatie als je nagaat dat cracks uit
zijn gestapt. Bovendien was het water ook niet
geweldig warm dus het was gewoon heel erg
knap.

8000m vrijeslag dames

Anke Rolvink 2.09.00.99 (6)
Inge Rolvink 2.18.44.70 (9)
8000m vrijestag heren

Sander Joosten 2.08.47.97 (12)

Open water wedstrijd

Oss
Gehouden op 8 juli 2000

Ook dit weekend waren de weergoden ons niet
goed gezind. Het heeft bijna de hele dag
geregend. Vele zwemmers vonden het water
ook te koud, al zij men dat het 19 graden was.
Of het waar was, dat weten we niet.

Maar ondanks dat hadden we toch 20 starts

2000m schoolslag dames
Anke Roivink 38.16.82 (9)

500m vrijeslag jongens 11 jaar en jonger
Kenneth Deinum 8.00.86 (2)dis AP

1000m vrijeslaq jongens 15 jaar en jonger
David Markowski 14.20.61 (15)

1000m vrijeslag meisjes 15 jaar en jonger

Evelien Sohl 13.40.79 (4)
Linda Bank 14.32.47 (10)
Jose Rolvink 15.19.25 (15)
2000m vrijeslag heren

Martin Lommerse 27.14.60 (24)
Tim Klein 29.38.22 (39)




Vervolg uitstagen Oss.

2000m vrijeslag dames
Inge Rolvink

Anke Rolvink

31.09.98 (35)
31.10.64 (36)

1000m schoolslag heren
Stefan Haack 18.03.10 (10 -25)
Dirk Jan Sohl 21.17.49 (4 45+)

1000m vrijeslag jongens 13 jaar en jonger

Peter Sohl 17.30.53 (17)

1000m viijeslag heren
Martin Lommerse
Tim Kiein

1000m vrijeslag dames

Inge Rolvink
Jose Rolvink

13.50.73 (12)
16.32.48 (24)

15.35.71 (15)
16.02.43 (17)

500m schoolslag jongens 15 jaar en jonger

David Markowski 9.53.57 (14)
500m rugslag dames

Evelien Sohl 7.40.34 (1)
Linda Bank 8.28.14 (9)

Open water wedstrijd

Beusichem- Culemborg
Gehouden op 9 juli 2000

Deze wedstrijd werd in de rivier de Lek

gezwommen. Normaal gesproken heb je hier
stroom mee, maar omdat het zo hard waaide,

merkte je niks van de stroming en er
onstonden golven in tegengestelde richting.
Dus eigentlijk had je stroom tegen, want de
wind was krachtiger dan de stroming.

Toch hebben de vier Rapido het
uitgezwommen.

6000m vrijeslag dames
Anke Rolvink

Inge Rolvink

1.23.57.54 (20)
1.28.55.75 (25)

6000m vrijeslag heren
Sander Joosten

2000m vrijeslag dames

Evelien Sohl

1.17.21.97 (18)

27.59.34 (3)

Uitslagen ONK te

Scheerwolde.

Gehouden op vrijdagavond 14 juli. ‘

Dit was een bitter koude wedstrijd met een
water temperatuur dat wil je niet weten. Het
namelijk maar 16 graden.

De afstanden die er werden gezwommen
waren niet misselijk en masters 10km race was
afgelast, dus Joost had reuze pech. De andere
Rapido leden die zwommen hebben ondanks
de kou en regen keurig hun afstand
uitgezwommen.

5000m vrije slaqg heren.

Martin Lommerse 1.12.17.28 (15)

5000m vriie slag dames.

Anke Rolvink 1.21.20.95 (21)
Inge Rolvink 1.22.44.75 (22)
3000m vrije slag jongens 85'86

David Markowski 0.47.23.59 (11)
3000m vrije slag meisjes 85'86

Evelien Sohl 0.41.37.40 (5)

3000m schoolslag heren.
Loek Rolvink 0.55.10.15 (11)

Open water wedstrijd te
Scheerwolde.
Zarterdag 15 juli 2000.

Dit was weer een wedstrijd die in de
stromende regen werd gehouden en natuurhjk
ook weer erg koud

2500m vrije slag heren.

Martin Lommerse
Tim Kilein

35.40.04 (19)
37.14.03 (25)

2500m vrije slag meisies/dames.

Anke Rolvink 39.09.78 (23)
inge Rolvink 40.24.79 (26)
2000m schoolslag jongens/heren.
Loek Rolvink 33.14.59 (6)
1000m schooislag masters heren.
Frank Joosten 17.18.26 (4)
Dirk Jan Sohl 21.16.05 (2)

500m vrijeslag jongns 0.11 jaar.
Kenneth Deinun 7.57.53 (3)
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Vervolg Scheerwolde,

500m schoolslag jongens 0.17 jaar.
Loek Rolvink 8.01.66 (2)

Tim Klein 9.20.41 (3)

500m schoolslag meisies 0.17 jaar.
Anke Rolvink 9.13.59 (3)

Jose Rolvink 9.27.16 (2)

1000m vrijeslag masters heren.
Frank Joosten 14.28.27 (4)

1500m viije slag jongens 0.15
David Markowski 22.23.77 (8)

1500m vrije slag meisjes 0.15 jaar.
Evelien Sohi 20.52. 83 (3)

Jose Rolvink 23.34.40 (7)

1000m vrije slag jongens 0.13 jaar.
Peter Sohl 17.23.10.(5)

H Qo Seal
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Open Water Wedstrijd

Vriezenveen.
Gehouden op zaterdag 22 juli

12500m vrijeslag heren

Sander Joosten 3.21.58.98 ( 6)

12500 vrileslag dames

Anke Rolvink 3.332787(3)
1500m schoolslag heren
Loek Rolvink 24 45.94 ( 4)

1000m wrijelslag masters heren
Frank Joosten 14.24.06 ( 2)

500m vrijeslag jongens 11 jaar en jonger
Kenneth Deinum 7.54.74 ( 4)

500m schoolslag jongens 17 jaar en jonger
Loek Rolvink 7.57.22( 2)
Tim Klein 8.46.64 ( 5)

500m schoolstag meisies 17 jaar en jonger
Jose Rolvink 9.34.82 dis

1000m schoolslag masters heren

Frank Joosten 17.36.63 ( 3)
Dirk Jan Sohl 20.56.17 ( 2)
1000m vrijeslag heren

Loek Rolvink 13.41.27 ( 4)
Remko de Jong 14.29.42 ( 5)
Tim Klein 15.13.25 ( 8)

1500m wrijeslag jongens 15 jaar en jonger

Peter Soh! 27.33.34 (13)
1500m vrijeslag meisjes 15 jaar en jonger
Evelien Sohl 20.54.82 ( 5)
Jose Rolvink 23.58.80 (17)
3000m wrijeslag heren

Martin Lommerse 41,5730 11)
3000 ii

Inge Rolvink 48.09.12 (14)

Open water wedstrijd

Amsterdam |
Gehouden op zondag 23 juli 2000

500m vrijeslag meisjes 11 jaar en jonger
Kyara van der Sluis 10.26.23 ( 5)

500m vrijeslag jongens 11 _jaar en jonger
Kenneth Deinum 8.00.09( 2)

800m vrileslag jongens 13 jaar en jonger
Peter Sohl . 141259 ( 7)

1000m wrileslag meisjes 15 jaar en jonger
Evelien Sohl 14.04.64 ( 3)
Jose Rolvink 16.09.56 ( 7)

1000m wrijeslag dames en heren
Tim Klein 13.44.00 (11)

Inge Rolvink 15.10.16 (13)

1000m vriieslag masters heren
Frank Joosten 13.54.73 ( 6)

2000m Schoolslag heren
Loek Rolvink 34.08.26 (11)

Sander Joosten 34.11.86 (13)

500m schoolslag meisjes 15 jaar en jonger
Evelien Sohl 8.54.79( 2)

Jose Rolvink 9.49.83 ( 5)

2000m wvriieslag heren

Sander Joosten 28.31.85 (18)
Remko de Jong 28.55.03 (22)
Tim Klein 29.08.41 (16)

2000m vrijeslag dames

Anke Rolvink 30.59.40 (21)
Inge Rolvink 31.02.49 (22)
1000m schoolslag dames en heren
Loek Rolvink 16.17.17 ( 5)
Renate Haack 17.39.50 ( 2)
Stefan Haack 17.42.84 (12)
s
e D

1000m schoolslag masters heren
Frank Joosten 17.16.12 ( 4)
Dirk Jan Sohi 21.01.06 ( 3)
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Open Water Wedstrijd

Anna Paulowna
Gehouden op 29 juli 2000

500m vrijeslag jongens 11 jaar en jonger
Kenneth Deinum 7.56.61 ( 3)

1000m vrijeslag masters heren
Joost de Deugd 12.52.04 ( 2)
Frank Joosten 14.07.63 ( 5)

1500m vrijeslag 16 jaar en jonger

Jose Roivink 24.10.71 ( 9)
1500m wrijeslag heren

Sander Joosten 212178 ( 3)
Tim Klein 21.21.88 ( 4)
1500m vrijeslag dames -

Anke Rolvink 232675 ( 2)
Inge Rolvink 23.30.49 ( 3)

3000m schoolslag heren
49.26.21 ( 5)

Loek Rolvink

3000m wrijeslag heren

Joost de Deugd 39.53.13 (10)
Martin Lommerse 40.41.17 (13)
Sander Joosten 42.15.99 (20)
Remko de Jong 43.54.50 (24)
Tim Klein 47.19.01 (32)
3000m vrijeslag dames

Inge Rolvink 48.36.80 (15)
Anke Rolvink 48.36.81 (16)

1000m schoolslag masters heren
Frank Joosten 17.06.16 ( 3)

Open water wedstrijd
Geestmerambacht
Gehouden op 30 juli

300m vrijeslag jongens 11 jaar en jonger
Kenneth Deinum 75462 ( 3)

500m vrijeslag mieisjies 11 jaar en jonger
Maaike Klein 10.22.61 (10)
Kyara van der Sluis 10.47.55 (12)

500m schoolslag meisjes 15 jaar_en jonger
Jose Rolvink 92646 ( 1)

1000m vrijeslag masters heren
Joost de Deugd 13.06.05 ( 2)
Frank Joosten 14.34.04 ( 4)

2000m schoolslag heren
Loek Rolvink 33.12.11 ( 8)
Sander Joosten 36.34.95 (15)

2000m schoolslag dames
Anke Rolvink 38.41.83 ( 5)

1000m schoolslag masters heren
Frank Joosten 17.35.67 ( 3)

1000m vrijeslag meisjes 15 jaar en jonger

Jose Rolvink 15.26.97 (10)
2000m vrijeslag heren

Joost de Deugd 26.32.97 ( 9)
Martin Lormerse 26.54.20 (13)
Sander Joosten 28.14.94 (19)
Remko de Jong 29.24.38 (24)
Tim Kiein 29.37.19 (25)
2000m vrijeslag dames

Inge Rolvink 32.03.17 (16)
Anke Rolvink 32.25.58 (18)

Open water wedstrijd
Strijen
Gehouden op 5 augustus 2000

2000m schoolslag heren
Sander Joosten 33.20.02 (12)

1000m vrijeslag masters heren
Frank Joosten 13.48.38 ( 3)

1000m vrijeslag jongens 15 jaar en jonger
Thijs Klein 1717.57 ( 8)




2000m wrijeslag heren

Sander Joosten 26.46.68 (17)
Tim Klein 27.46.26 (24)
Frank Joosten 28.59.70 (39)

500m vrijeslag meisies 11 jaar en jonger
Maaike Kilein 10.58.03 ( 8)

Open Water Wedstrijd

Bodegraven
Gehouden op 6 augustus

500m vrijeslag meisies 11 jaar en jonger
Maaike Klein 10.43.01 ( 8)

1000m vrileslag jongens 15 jaar en_jonger
David Markowski 16.03.54 ( 8)
Thijs Klein 17.43.87 (10)

2000m schoolslag heren
Sander Joosten 34.59.69 (12)

1000m vrijeslag heren masters
Frank Joosten 14.16.55 ( 2)

2000m vrijeslag heren
Sander Joosten 27.43.01 (18)

Tim Klein - 28.01.72 (23)

Open Water Wedstrijd
Wijk en Aalburg

Gehouden op zaterdag 12 augustus

1000m schoolslag dames
Renate Haack 18.28.37 ( 1)

Open water wedstrijd

Eersel
Gehouden op 13 augustus 2000

2000m wrijeslag heren

Sander Joosten 26.47.66 (18)

Helga Sohl

1000m vrijestag masters heren
Frank Joosten 13.39.28 ( 6)

1000m vrijeslag heren

Sander Joosten 13.32.49( 9)

1000m schoolslag masters heren
Frank Joosten 17.22.84 ( 4)

2000m schoolslag heren
Sander Joosten 35.41.98 (14) .

Open water wedstrijd

Bussloo
Gehouden op zaterdag 19 augustus

2000m schoolslag heren

Stefan Haack 36.36.81 (14)
Sander Joosten dis

1000m wrileslag masters heren

Frank Joosten 13.35.04 ( 5)
2000m wrijeslag heren

Sander Joosten 27.43.96 (24)
Frank Joosten 28.21.96 (31)

Open Water Wedstrij
Bleiswiji
Gehouden op zondag 20 augustus

1000m vrijeslag masters heren
Frank Joosten 13.45.56 ( 4)

2000m vrijeslag heren

Sander Joosten 26.30.84 (14)

500m wrijeslag meisies 11 jaar en jonger
Kyara van de Sluis 10.21.27. (11)

1000m schoolslag masters heren
Frank Joosten 173275 ( 4)

5000m wrijeslag heren

Sander Joosten 1.12.58.12 (12)
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Met dank aan de

Zwemkronielk
Een artikel over moeders

Het was tijdens het EK -kwalificatietoernooi in
Veenendaal. In de dagelijkse evaluatie werden de
puntjes nog even op de i gezet. De volgende mor-
gen, de slotzondag, moesten we al weer om half
negen in het zwembad zijn. Dat was nodig, want er
moesten nog enkele afspraken worden gemaakt
over deze laatste dag. Enigszins mokkend iegden
de mannen zich hierbij neer. Zoveel tijd was er toch
niet nodig om alles nog eens door te spreken. De
volgende ochtend zat de deur van het zwembad
om half negen nog hermetisch dicht. Eén van de
regeldames bleek al binnen te zijn. lets over half
negen ging de deur open en konden we aan de
slag... In de werkkamer van het organisatiecomité
was de tafel feestelijk aangekleed en opgetuigd. De
mannen kregen op vaderdag een ontbijtje
voorgeschoteld, zoals ze in jaren niet hadden
gehad, inclusief een glas champagne. Dat was een
verrassing van de moeders, die bij de club zoveel
werk achter de schermen verrichten. Een jaar
eerder hadden de polomoeders ook al van zich
doen spreken. Ze organiseerden voor de jeugd een
barbecue waarbij de andere moeders op de achter-
grond werden ingeschakeld. Zo leverde de één een
salade, de ander een toetje. Het buffet dat zo
ontstond zag er heel gevarieerd uit. Het jaar 1999
werd afgesloten met het kerstgaladiner voor de
jeugd. Ook nu hadden de moeders zich uitgesloofd.
De organiserende keukenprinsessen hadden zelf de
Oudhollandse potten bereid, boerenkool met worst,
zuurkool, hutspot en erwtensoep. Op de ingredién-
ten was niet bezuinigd, dus u mag van mij aan-
nemen dat het prima gerechten waren. De jeugd
genoot met volle happen! En tijdens het
trainingskamp van de aspiranten in de kerstvakantie
stonden er ook weer moeders klaar om de maaltij-
den te regelen. Wat moet een club toch zonder
moeders? Die vraag heb ik me dus gesteld en u
kunt het antwoord zelf invullen. Want de zwemsport
staat bekend om de incourante trainingsuren, zoals
‘s morgens om zes uur, of ‘s middags om half zes.
Want om zeven uur komen de eerste badgasten
hun baantjes trekken en is er geen ruimte voor de
wedstrijdzwemmers. Tijdens de schooltijden is het
bad gereserveerd voor schoolzwemmen en andere

“commerciéie” doelgroepen. Na schooltijd worden
de zwemlessen gegeven en daarna komt de club
pas even aan bod. Dan is er nog ruimte voor vtij
zwemmen en ‘s avonds laat kunnen de poloérs nog
in het bad terecht. De moeders van vooral de kleine
kinderen mosten het maar opbrengen om rond half
zes ‘s morgens op te staan. En ‘s avonds moeten
ze maar schipperen met de avondmaaltijd vanwege
de trainingstijden van de kinderen. En in het
weekend zjjn ze ook de klos, maar dan mogen ze
delen met de vaders. Want de kinderen moeten
naar de wedstrijden worden gereden, ze moeten
weer worden opgehaald. Of blijft u geinteresseerd
kijken? Doe dat laatste maar, want voordat je het
weet, ben je gestrikt voor een begeleidersfunctie, of
een officialfunctie. De ouders die jurylid zijn ... Laat
ik het anders formuleren: juryleden zijn meestal
ouders! En op juryleden moet je zuinig zijn. Wie
moeten zuinig zijn op juryleden? De verenigings-
besturen en de afdelingsbesturen natuurlijk, zult u
zeggen. U heeft gelijk. Maar wie vormen dan die
besturen en commissies? Juist, de ouders van de
kinderen die zwemmen, hard of synchroon; die
springen, naar een bal of van een plank. Kortom,
we komen tot de conclusie dat een vereniging niet
alleen bestaat uit de actieve sporters, maar waar
het kader net zo belangrijk is. Zonder kader, oftewel
zonder ouders, kan een vereniging niet
functioneren, want wie moet de ploeg dan naar een
uitwedstrijd rijden, wie moet dan de tijd bijhouden,
de punten noteren, de deelname regelen. De
betrokkenheid van ouders is van levensbelang voor
een club. Nu leest u de Zwemkroniek en bent u al
betrokken bij de zwemsport in de breedste zin van
het woord. Hopelijk kan dit stukje u munitie geven
om te gebruiken als andere ouders het onverhoopt
regelmatig laten afweten. Want laten we alsjeblieft
zuinig zijn op elkaar en laten we elkaar met respect
behandelen. Want 95 procent van het kader bestaat
uit vrijwilligers. Het past dan ook niet om binnen de
familie van de KNZB elkaar met venijnigheden te
bestoken, omdat je het soms niet helemaal met
elkaar eens bent. Voor het jaar 2000 en verder
schrijven we dus RESPECT en

ZUINIG OP HET KADER met hoofdletters.

uit de zwembkroniek februari 2000
door Ron van Stokkum




Schildersbedrijf

van der Steen

voor al uw binnen - en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave }

Bickerlaan 65

2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 83 22 / 06 - 5375 8116

U vindt bij ons een
prima ingespeeld
feam

RabObank Zuid-Kennemerland

Florapark 1-2, Haarlem
023 - 5150512

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

Robert Peereboomweg 13
2031 BC Haarlem

Tel: 023 - 531 58 32
Fax: 023 - 532 54 61

‘Rijwielspeciaalzaak

Schenk

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST |

GAZELLE grote sortering
RALEIGH onderdelen
BURCO vele accesoires
RIH ~ lichtgewicht tassen

023 - 5277436
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN

Omaco

‘Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.

Haarlem Heemstede
Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

Ma. t/m Vrij. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

Margadantstraat 4

|}
2033 ZA Haarlem
R. Deinum bv .z

Fax: 023 - 535 85 76
SCHOONMAAK EN BEDRIJFSDIENSTEN 06 - 52987427

Wij staan op




ntrum @ Partycentrum @ Kinderfeesten

paarn

® Hotel-Restaurant ® Vergadercentrum | B :

Lokaties:

Hotel Restaurant Het Buitenhuis Verblijfslokatie Base Survivalcamp  Het Buitenhuis is uitermate geschikt
Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid Oostbroekerweg 17 Velsen-Zuid voor het vieren van bruiloften, ‘
Rekreatiegebied Spaarnwoude Telefoon 023 - 5370548 familie- en bedrijfsfeesten, reiinies enz.
Telefoon 023 - 3370548 Kantoor/Korrespondentie Op beide Iokaties is er een schitterend
Telefax 023 - 5490085 Spaarnwoude Buitensport terras aan het water aanwezig,

Postbus 2655

2002 RD H
Outdoorlokatie De Watergeus aarlem

Genieweg 36 Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaarnwoude

Telefoon 023 - 5373867 BOEKINGEN & RESERVERINGEN
Telefax 023 - 5490070 Tel. 023 - 534 0603 o Fax 023 - 534 0446

Makelaars in assurantien Postbus 261
1970 AG iUmuiden
Telefoon 0255-511544
Telefax 0255-514973

Bouwkosten-advisering van de Camp & Temme
Bouwsubsidie-adviserin . . .

Totale bouwbegeleidingg PI‘OJ ectonthkkelmg B.V.
Projectontwikkeling

Verkoop onroerende goederen Robert Peereboomweg 13
Huurbeheer Postbus 2655 - 2002 RD Haarlem
Financieringen Telefoon 023 - 531 9569
Hotelexploitatie Telefax 023 - 534 0446

=71/

WATERPOLO IN EEN BAD, DE BALIS ROND, WATER IS NAT,

)
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VANZELFSPREKEND
EEEBOUW B.V. o
VOOR AL UW DRUKWERK, ' —alioKeine | Voor bedrijf en particulier V
VANZELFSPREKEND 6 verbouwingen. | ® Verbou: ® Houten puien.
aarin wij U graagv +{ @ Restauratie ® Winkelbetimmering
DRUKKERIJ ‘gar\'xikeﬂfeée‘a @ Onderhoudswerken © Keukens
® Ramen - Kozijnen @ Binnen-
ExeELSIon ?(e‘:llg\geﬁ yoor een © Houtskeletbouw betimmering
FAARLEM yriendelijke pris ® Aluminium puien @ Dakkapellen
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R Senssenorcre__| Telefoon 023-5314972

2031 BL HAARLEM
Tﬂiioim3z‘z5jg‘ 89”‘ Garenkokerskade 1 - 2013 AJ Haarlem - Fax023- 5314396
FAX023-53273 86
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