Heren 1 gaat voor het Guinness book of rcords 1!

In navolging van de 24 uur van Le Mans
en de 24 uur van het Belgische bier gaat
het ook in Nederland een etmaal lang
gebeuren:

Heren 1 van Rapido '82 gaat het
wereldrecord onafgebroken waterpoloén
verbreken.

Het huidige record staat nu op 16 uur en
is in handen van de Zwemvereniging
Poseidon uit Ridderkerk.

Waarschijnlijk weten ze het zelf nog niet
hoe zwaar dit gaat worden, maar uiteraard
zullen hun al reeds afgetrainde lichamen
ook nog voorzien moeten worden van een
ongekende hoeveelheid conditie.

Deze happening van wereld-klasse vindt
plaats vanwege de opening van Zwembad
de Planeet en zal beginnen op 30 april om
20.00 uur. Uiteraard gaan we ervan uit dat
het einde logischerwijs op 1 mei om 20.00
uur zal zijn. Hiervoor echter zullen de
spelers van Heren 1 alle steun nodig
hebben die maar mogelijk is. Dit in de
vorm van lawaaierig publiek, de
plaatselijke en landelijke media maar ook
van een ieder met een geweldig idee om
dit spektakel nog meer allure te geven. In
ieder geval worden er mensen in de
navolgende categorieén gezocht.

Gediplomeerde verpleegkundige
Juryleden

Scheidsrechters

Familieleden

Tijdwaarnemers
Barmedewerkers

Begeleiders

Manusjes van alles
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Waarnemers

Camera mensen (met videocamera)
Speakers

Sponsors
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Kortom, we zoeken een ieder die ook maar
een beetje ergens verstand van heeft en daar
wel een nachtrust voor wil laten lopen.

Na afloop van dit spektakel gaan de TL's uit
en de spots aan want dan gaat de Planeet
bruisen. Een groot feest voor de nieuwe
wereldrecordhouders en alle leden,
medewerkers, familie en vrienden. Kortom,
iedereen is uitgenodigd om het weekend van
30 april en 1 mei te feesten, te helpen, te
juichen en te poloén! Er zit niet voor niets
weer water in Planeet 1

Voor meer informatie en aanmeldingen van
vrijwilligers kunt u terecht bij iemand van de
“24 uur van Rapido commissie”:

Jan Koen Antonie
Jan Doesburg Smits
Frank en Els Pruyn
Milo Gerritsen
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VOORWOORD

Bijna is het weer zover en kunnen we weer ge-
bruik maken van bad 1 in de Planeet. '
Daarom veranderen er een aantal trainingstijden
en lesuren elementair. Kijk daarom goed wat er
voor je van toepassing is.

21 maart a.s. wordt er een intemationale zwem-
wedstrijd door Rapido '82 georganiseerd.

Eigenlijk was de Pinksterkampcommissie vorig
jaar opgeheven, maar bij gebrek aan opvolging
hebben zij besloten toch nog maar een jaartje -
door te gaan. Deelnemers van vorige jaren
weten wat hen te wachten staat. '
Vergeet ook het klaverjassen op 9 april niet !

Er wordt weer afgezwommen op 27 maart en er
is dan geen les zwemmen! Ditzelfde geldt voor
de Pinksterzaterdag.

Verder is onze jaarvergadering van belang.
Deze wordt gehouden op 26 maart a.s. en van
de verslagen van de commissies ‘is weer veel
werk gemaakt. Het zal wel even wennen zijn na
al die jaren, want onze secretaris Wil Doesburg
Smits-de Rooy gaat andere leuke dingen doen.
Wie gaat haar opvolgen?

Het financiéle overzicht krijgt u op de jaarverga-
dering zelf uitgereikt.

Het bestuur rekent op een grote opkomst.

De barcommissie heeft nog steeds mensen no-
dig die bereid zijn de handen uit de mouwen te
steken. Zit u goed in uw vrije tijd neem dan eens
contact op met een van hen.

Marijke



Van de voorzitter

Beste Sportvrienden,

Bijna is Planeet 1 af. We kregen bericht dat 13
maart het bad weer opengaat en dat iedere vereni-
ging weer zijn elgen uren van voor de brand kan
benutten. Jullie zullen via het clubblad en je eigen
trainers of instructeurs geinformeerd worden over je
trainingsuren. Een groot deel van de waterpolowed-
strijden wordt ook weer in Planeet 1 gespeeld.

Zijn er vragen; kom er gerust mee.

Het gaat weer cuderwets gezellig worden in onze
kantine. De ouders van de kinderen die wij opleiden
voor een diploma kunnen er ook weer terecht.

De ingang van het bad gaat weer via ons clubhuis.
Waar is waar; het bad is heel fraai geworden en kan
de toets der kritiek doorstaan.

Een periode van improviseren en financieel afzien is
daamee geéindigd.

Naar mijn overtuiging moeten wij in staat zijn om
met deze schitterende accommodatie als basis onze
doelen in de komende jaren te verwezentijken.
Echter een mooi zwembad is niet voldoende, en-
thousiaste en ambitieuze leden zijn hier ook voor
nodig.

ik reken opuw steun.

Vanaf 15 maart gaat cok op maandag- en woens-
dagavond het vrijzwemmen en aguarobic weer van
start. Wij zoeken nog enkele dames of heren die
opgeleid willen worden als aquarobic instructeurftrice
Geinteresseerden kunnen met mij contact op
nenem. ‘

Onze algemene ledenvergadering vindt op 26 maart
a.s. plaats. Het bestuur rekent op een grote. op-
komst. Ik vertel u dan verder wat de plannen van
Rapido '82 voor, de toekomst zijn.

Graag tot de volgende keer

Theo Edam
voorzitter

Near het NK junibren in Emmen

Zaterdagochtend om ongeveer elf uur vertrokken we
uit Spaamdam en na dik twee uur rijden kwamen we
aan in een bungalowpark bij Gasselte.

Ik ging samen met mijn vader naar het zwembad
om het te verkennen en in te zwemmen. Daar aan-
gekomen vertelde Evelien Sohl dat ze s'morgens
eerste was geworden op de 100 meter rugcrawl
(1.09.52) en derde op de 400 meter wisselslag
(5.33.88). Ik heb lekker ingezwommen en meneer
Geurtsen gaf nog een paar aanwijzingen voar de
wedstrijd. M'n vader en ik bleven naar de wedstrijd
kijken tot na de prijsuitreiking.

“Dan kan ik zien waar ze morgen haar medaille op
moet halen”, maakte mijn vader een grapje tegen
Wim ten Wolde. Ik geloofde er niets van.

De weg die we terug naar het huisje volgden, was
niet de kortste. Eerst gingen we namelijk drie kwar-
tier naar het zuiden totdat we in Overijssel waren.
Toen we eindelijk terug bij Emmen waren, moesten
we nog eens een half uurtje naar het noorden.
Gasselte ligt namelijk tussen Emmen en Assen in.
Om 20.15 uur ging ik naar bed.

Zondagochtend ging om half zeven de wekker. Snel
ontbijten en naar het zwembad. Na het inzwemmen
moest Evelien meteen in de eerste serie zwemmen:
de 200 meter wisselslag. Met een tijd van 2.36.1
werd ze tweede. Daama liep ik de hele tijd te zingen:
“'m a big big girl die een medaille ‘wul”, zodat me-
neer Geurtsen en Evelien er helemaal gek van wer-
den. Viak na de prijsuitreiking was de eerste serie
van de 100 meter vrije slag en Evelien moest (al-
weer) zwemmen (achtste met 1.05.32).

Ik moest in de tweede serie, er waren er drie. Mijn
eindtijd was super! Ik werd namelijk tweede met
1.03.25, meteen een nieuw clubrecord. Dus nu heb
ik mijn eerste medaille op een Nederlands Kempi-
oenschap gewonnen. (Hopelijk niet de laatste!).

Naast het wedstrijdbad was nog een recreatiebad en
samen met mijn broertje en zusjes ging ik in dat bad
zwemmen. Daama gingen we nog even naar het
huisje om alles op te ruimen en het oude brood aan
de hertjes te geven. Op de terugweg gingen we bij
een restaurant een lekkere grote sorbet eten. Toen
ik thuiskwam heb ik mijn oma gebeld om te vertelien
hoe het gegaan was. Maandag hoorde ik op school
dat Evelien ook eerste was geworden op de 200
meter rugslag (2.27.81). (Nog sneller dan ik op de
200 meter vrije slag. Die moet dus nodig weer ver-
beterd worden).

In de kleine pauze gingen Evelien en ik samen naar
de conrector om onze medailles te laten zien (dat
hadden we beloofd). Die vond het zo goed dat we
ook naar de rector moesten gaan en een stukje voor
in ‘De Erwt’ (de schoolkrant) moesten schrijven.
Daar was ik echt heel erg blij mee (ahum...... )

Volgende keer ga ik gewooh eerste wbrdén!

Groetjes van Linda Bank



CLUBKRABBEL

" Na het lezen van het clubblad Rapido Sport
kwam ik tot de ontdekking dat er zoiets als de
clubkrabbel bestaat en dat ik hem meteen
gekregen had. Ik wil Berthil daarvoor hartelijk
danken, want op deze manier kan ik mijzeif
gemakkelijk voorstellen.

Op 24 april 1978 heb ik voor de eerste maal
het levenslicht gezien. Mijn ouders waren, net
als alle ouders erg blij met mij. Bijna twee jaar
later op 26 januari 1980 kreeg ik er ook nog
een broertje bij, Jaap. Op mijn vijfde jaar
mocht ik eindelijk op zwemles van mijn
ouders. Bij de zwemles vonden ze dat ik
watervrees had, ondanks dat ik het prachtig
vond om te zwemmen. Door deze vertraging
duurde het ongeveer een jaar voordat ik mijn
eerste diploma haalde. De andere diploma’s
volgenden hier spoedig op, ondanks het
breken van een sleutelbeen en enkele andere
kleine ongemakken.

Nadat ik in Geldrop alle diploma’s behaald
had, ben ik bij PSV in Eindhoven
terechtgekomen. Eerst ben ik gaan
wedstrijdzwemmen en op mijn 12° ben ik
gevraagd om te komen waterpoloén omdat er
te weinig meisjes waren. Ik bleek dat erg leuk
te vinden en mocht op mijn 14° ook bij het
eerste en tweede team meedoen en
meetrainen. Ook de kringtrainingen ben ik
gaan bezoeken en mijn eerste toernooi was
het onder de 14 toernooi in Lelystad. ‘
Tot mijn 16° heb ik in drie teams mogen
meespelen en ben ik kampioen geworden van
de 1° klasse district met het tweede team. Ook
ben ik in Hardenberg tijdens het
kringslottoernooi derde geworden, wat een
hele mooie ervaring was.

Van mijn 16° tot mijn 18° heb ik bij het eerste
team gespeeld en ben toen kampioen
geworden van de eerste klasse Bond en
gepromoveerd naar de hoofdklasse.

HRI . HR273

In datzelfde jaar ben ik geslaagd voor mijn
VWO diploma en ik wilde Technische
Natuurkunde gaan studeren aan de TU Delft.
Hiervaor ben ik in Delft gaan wonen en bij
GZC in Gouda gaan waterpoloén. Daar ben ik
twee jaar achter elkaar op de zesde plaats
gesindigd in de hoofdklasse. Aan het begin
van het seizoen bleek dat er geen opvolgster
voor onze keepster was en het team uitelkaar
zou vallen. Omdat ik wel op hoofdklasse
niveau wilde blijven spelen, ben ik naar
Rapido gegaan. Ik heb het hier erg naar mijn
zin in het team en probeer een waardevolle
speelster te zijn, ondanks dat ik af en toe wat
ongelukkige blessures heb.

Hopelijk hebt u nu een beeld van mij kunnen
krijgen. Verder ben ik regelmatig in het
zwembad zodat u een gezicht bij dit verhaal

heeft.

Saskia Hekker :

Tk geef dg,clubkrabpelrgaan mijn teamgenootje

Wilma Verb urg |

standen bondsteams
bijgewerkt tYm 21 februari 1999

PSV 14 -24 pZC4 15 - 28
de Zijl 16 -24 pBzPC 2 15 - 24
Flevo 16 -22  Alliance 15 -23
Vivax 14 -20 Rapido 3 15 -20
VCZ. v.daal 15 -18  wWWZ 2 15 - 18
Rapido 15 -18 Gouwestaete 2 15 - 15
Donk 15 -12 Rotterdam2 15 -14
Alliance 15 -10  Nereus 3 15 -13
Gouwestaete 15 - 9 deRobben4 15 - 11
'+ UZSC 16- 9 Rapido2 * 15- 10
Merwede 15 - 6 Katwijk 2 16 - 3
WSV 15- 4 DZV2 15 - 1

DL b2
Donk 15-28  NVAHHC ~ 15-23
Nereus 14-25 4o Ham 2 156 -20
Gouwestaete 14 -23  paw 15 - 20
Ravijn 13-20  Retterdam 15 - 19
Polar Bears 14-15  Alkemade 15 - 18
B.Burg 14-15  Gouwestaete 2 15 - 18
Rapido 14-12 ge zij 15 - 16
PSV 14 -7 Rapido2  15-15
de Ham: 15 -6  Alliance - @ 15 -12
ZPB.  15-5 gz 15 - 10
Aqua. Novio 14 -0 KZC 15 - 8
DJK 16 - 1



Zin in een te gek weekend ?

vrijdag 21 mei t/m maandag 24 mei

Kampeerboerderij
De Harmsdobbe

Bakkeveen (Friesland)




Pinksterkamp 1999

Het laatste jaar van deze eeuw is alweer
ruim 2 maanden verstreken en dus nadert
het laatste Pinksterkamp van deze eeuw,

Traditioneel organiseert Rapido’82 voor
haar leden (en familie, vrienden etc.)
tijidens de Pinksterdagen een fantastisch
familieweekend.

Nu al weer voor de derde keer worden de
tenten opgeslagen in Bakkeveen, even
onder Drachten in Friesland.

Vrijdagavond om 20.00 uur wordt het
kamp door de organisatie officieel :
geopend en kan iedereen zich inschrijven.
Dan ook worden de kosten a Fi. 40,= p.p
voldaan. Inbegrepen zijn de
overnachtingen, deelname en een
barbecue op zondagavond.

in de loop van de avond worden alle
deelnemers in groepen ingedeeld. Dit
gebeurt zorgvuldig zodat binnen alle
teams ook de leeftijden redelijk gelijk zijn.
Aan het hoofd van een team staat een
ploegleider die het hele weekend zijn team
motiveert, ondersteunt en tot een hechte
club smeedt.

Tot maandag middag worden er allerlei
spellen georganiseerd variérend van
“zakdoekje leggen”, zeephellingen, een
nachtdropping, tot een heuse.
survivalbaan. Dit alles dus in teamverband
waarbij met de kleinsten onder ons
natuurlijk terdege rekening wordt
gehouden.

Tussentijds is er tijd om te eten, te slapen,
te lachen en creatieve opdrachten uit te
voeren.

Zondag middag verzorgt de organisatie
een riante barbecue met saladebuffet.

Daarna volgt de cabaretavond wat weer
een spektakel belooft te worden.

Slapen gebeurt in tenten die achter de -
kampeerboerderij worden opgesteld.
Sanitaire voorzieningen zijn goed-en in
ruime mate aanwezig.

Voor de vaste “Pinksterkamp- gangers " zal
het voorgaande geen nieuws zijn. Zij
weten maar ai te goed wat een TE GEK
weekend het toch altijd is geweest.

Diegenen die nog niet eerder zijn mee
geweest kan ik maar één advies geven:

GA EEN KEER MEE EN JE BENT VOOR |
ALTIJD VERKOCHT !!

Vraag ook maar eens om je heen aan
vriendjes of vriendinnetjes die al eens zijn
mee geweest hoe zij het hebben
gevonden.

Voor ouders die wel interesse hebben in
een familie-weekend (of juist een
weekendje zonder kinderen) maar nog
vragen of opmerkingen hebben:

AARZEL NIET EN BEL NAAR FRANK
PRUIJN OF RAADPLEEG IEMAND VAN
HET BESTUUR DIE U VERDER HELPT !l

Gegevens:
Datum : 21 t/m 24 mei 1999

Plaats : Kampeerboerderij
De Harmsdobbe
Bakkeveen

Vervoer:eigen of in overleg met.
organisatie

Kosten: Fl. 40,- p.p

info ? : Frank Pruijn

Tel. :023-5256024

Namens de pinksterkamp-cie,

Frank Pruijn




Jarigen
maart

Tom Kalse
Daniel Jonkman
Koen Buning
E. Behle
Greet Pennarts-Zieren
Thomas Woerdeman
Ingrid.den Hartigh -
Fynn van den Booren
Linda Lammers
Dick Verburg
Renee Jummiens
Linda Juriens
Stefan Schulte
10 Wil Doesburg Smits-de Rooy
Jasper Verdonk
Stefan Vermeer
10 Tim Groenendijk
12 Raob Bruins
Martijn Handgraaf
15 Milo Gerritsen
André Visser
Jan lJistra
17 Shanice Stevens
17 Cyrilla Stevens
18 Wim Helmsing
18 Caitlin Berner
20 Jeroen Stover
22 Danny Struykenkamp
23 Piet Wingender
24 Rick Wolfs _
25 Laura van der Bos
28 Frank Roest
28 Lloyd Luymes
29 Sebastiaan Borgerding
30 Vincent van de Raaij
30 Bob Vink:
30 Dide Damave

R wWwWw

~N 3

BW= -

10
12
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14
16
18
20
21
22
23
24
25
26

27
28
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29
30

april

Sander Bank
Lars Baaijens
Niels Winkel
Ed Agter
Jan Eichom
Zandra Overdijk
Ron Phaff
Anke de Vries-Piggelen
Kevin de Vries
Mike Koot
Nicole Schulze
Luc Buuman
Conny Smid-de Witte
ingrid van Loon
Lars de Groot
Lieke de Jong
Marco Koster
Bouke van den Booren
Morris Laarman
Sander Klinkenberg
Simone Vogel
Dave Koppen
Ton van Soest
Bonno Vias
Roy van der Veen
Maaike Helwes
Sjors Busink
Ben Willemze
Rik Nieuwpoort
John Machielse
Mark van der Meulen
Dion Koster
Tatiana Bolwijn
Saskia Hekker
Jo Kerkhoff-Regter
Jasper Lenaarts
Jolijn Rosenhart
Rob van der Horst
Emil Gerasimov
Jan Smid
{sabel Boerdam
Manon Masseurs
Fabian Madir



" nieuwe leden

Famke Bakker

. Geertruida Carelsenstraat 2
2032 HK HAARLEM

geb. 06-02-79

Jakob van Gasteren
Bilderdijkstraat 8
2013 EJ HAARLEM
geb. 30-09-91

Brit Jansen . .
Tesschelschadestraat 47
2026 SN HAARLEM
geb. 01-02-85

tel. 023 - 5389887

Patrick de Mooij
Tugelastraat 38
2021 TC HAARLEM
geb. 01-05-90

tel. 023 — 6262772

Kevin de Mooij
geb. 13-07-93

Rimbert Vahle
Hagestraat 23

2011 CT HAARLEM
geb. 03-12-91

tel. 023 - 5366140

Ingrid van Loon

Graan voor Visch 18705
2132 GG HOOFDDORP
geb. 06-04-71

tel. 023 ~ 5642969

Dion Méhringer
J.v.d. Horststraat 8
2035 RX HAARLEM
geb. 11-05-93

tel. 023 — 5336261

Dennis Mbhringer :
geboren 05-09-89

Davied Eskens
Batavierenplantsoen 1
2025 CJ HAARLEM
geb. 08-06-87

tel. 023 — 5384265

Sabina Stolwijk

Al oosjesstraat 12
2032 MC HAARLEM
geb. 07-02-92

tel. 023 — 5366018

verhuisd:

Olivier Hessels
Madridplansoen 157
2034 VT HAARLEM

Felix Uhl
Schouwtjeslaan 84
2012 KK HAARLEM
tel. 023 - 56427785

klaverjassen

Vergeet u niet dat wij op vrijdag 9 april
a.s. weer gaan kaarten. ‘

De aanvang is om 20.00 uur en de kosten
ziin fl. 5, per persoon.

De kantinecommissie stelt uw aanwezigheid erg op
prijs. Alle beetjes helpen om de geleden schade van
de brand te vedichten.

We rekenen op jullie komst.

Een inschrijflijst hangt in het clubhuis.




Beste clubgenoten,

Laatst zijn we met wat heren nog “een koppie
toe” gaan nemen in de stad. Mijn vriendin, Ellis,
heeft mij de volgende ochtend op een hieronder
beschreven manier in huis aangetroffen. Omdat
ze het met haar volleybal clubgenoten deelde,
wilde ik het jullie ook maar niet onthouden. Hi-
eronder staat een iets aangepaste inleiding. Het
“yerhaal uit eigen werk” is nog steeds het enige
echte orgineel.

Groet, John

Beste clubgenoten (van volleybal vereniging
Spaarndam),

Dames 2 is dit keer aan de beurt om de clubk-
rant te vullen, elk teamlid zou een stukje verzor-
gen. Dat belooft wat; ik ben benieuwd!!??
Aangezien het item “volleybal” voldoende aan
de orde zal komen, heb ik bedacht om iets heel
anders op papier te zetten.

Alhoewel: er is één overeenkomst. Sporten en
(voor/na) drinken een juiste combinatie??

Ik neem jullie mee in de slaapkamer van ...
Neen, geen bedgeheimen van Sjon & Eliis.
Echter ga ik leterlijk & figuurlijk de vuile was
buiten.hangen van Sjon. Sprake van normver-
vaging ? Nee, ik denk sprake van gelijkspel
nastreven in de privé-sfeer. Daar is Dames 2 op
volleybal-gebied trouwens ook erg goed in.

Het verhaal speelt zich af op een zonda-
gochtend rond een uur of acht, thuiskomend in
mijn KLM-trutte pakje, na een nacht waken op
de medischedienst Schiphol. Sjon zou na zijn
waterpolowedstrijd nog een gezellig avondje
stappen achter de rug hebben met zijn water-
polovrinden. Niet alleen achter de rug, maar ook
in zijn maag; “koppie toe” noemen ze dat.

“Verhaal uit eigen werk”

Lieve Ad en Erik (en de rest van het zooitje on-
geregeld),

Verlangend naar een heerlijk bed (wat een ver-
langen bleek van zeer korte duur), parkeer ik
mijn auto voor de deur. Eenmaal uitgestapt en
reeds de sleutel in het slot van de buitendeur
signaleer ik een behoorlijke hoeveelheid on-
verteerde etensresten op het stoepje. En niet
alleen op het stoepje maar ook tegen de muur

en ook op de (nu niet meer) groene takken van
de spar.

Van Eddy (onze voormalige onderbuurvrouw)
kon het niet afkomstig zijn aangezien we die
dood aangetroffen hebben enkele maanden
geleden. Die hield ook van een borrel alleen
haar lijf op den duur niet meer. Mijn, god..het zal
toch niet afkomstig zijn van "mijn" wederhelft 77
Nee, die doet zoiets niet ! (ontkenningsfase)
Terwijl ik de zestal trappen besteeg realiseerde
ik me dat de penetrante lucht steeds een beetje
heviger werd.

Toen ik de tweede deur opende en het halletje
binnen stapte wist ik het zeker: ik ben niet met
hem getrouwd en dat is misschien maar goed
00k?.

Briefjes van fl 10,- lagen verspreid over de
grond net zoals zijn kleding.

Terwijl ik tanden sta te poetsen vait mijn blik op
een contactiens die naast het houdertje, daar-
voor bestemd, ligt uit te drogen en tegelijkertijd
spoel ik de andere verdwaalde lens door het
putje.

Er zou toch niet iets ergs met hem aan de hand
zijn ? Dit doet hij anders nooit !

Al moed verzamelend open ik de slaapkamer-
deur, mijn maag staat direct op zijn kop ... wat
een stank !

Voorzichtig vraag ik of die kots beneden van
hem is, wat al te laconiek antwoord Sjon: "ik
weet van niets" “Van wie is dat dan?”, vraag ik
hem. Sjon: "van Eddy kan het niet meer zijn." Ik
realiseerde me dat ik maar beter kon gaan sla-
pen want veel zinnigs komt hier nu toch niet uit.
Raam open, op het randje van het matras gaan
liggen ... het mocht allemaal niet baten. |k werd
n.l. een beetje misselijk. En nu komt het meest
smerige van alles: niet alleen de emmer met
maaginhoud onder het bed veroorzaakte deze
onverdraaglijke stank maar eigenlijk meer de
berg braaksel onder Sjon zijn hoofdkussen.
Jaaaah, dat is nog eens wat anders dan een
melktandje of een condoom onder je kussen i

En dan nu de moraal van het verhaal ... raar
maar waar; ik geloof dat ik nog steeds van hem
hou. Hij brak niet alleen mijn hart maar ook mijn
slaap vandaar dit uitgebreide maiitje. inmiddels
ligt meneer prinsheerlijk in een compleet {door
ons samen) verschoond bed tandengepoetst en



wel zijn roes uit te slapen. Ik ga nu ook maar
een poging wagen.

Oh ja Ad, Milo, Erik en de rest: volgens mij heb-
ben jullie wel een leuk avondje stappen achter
de rug ? Wat is leven zonder drank ?

Nou voor mij rook het leven vandaag op de
vroege zondagmorgen verdomd zuur ... dat kan
ik je wel vertellen !

Groet Ellis.

vomar bonnen actie

Deze actie heeft inmiddels fl. 4.630,--
opgebracht voor onze vereniging.
Blijf sparen en lever uw kassabonnen
in bij ons clubhuis.

toernooien jeugdteams'

5 april (2° Paasdag) Pupillen A + Aspiraten A

' Zaandam

Pupillen A + B

Aspiranten A + B

+ Quders/familie

toernooi

Planeet Haarlem
Aspiranten + Heren Jeugd
(onder voorbehoud)
Borculo REE

11 april

19 en/of 20 juni

29 augustus - Pupillen (nieuw team)

Harderwijk

verslag N.K. Sprint

De Nationale kampioenschappen Sprint in Dor-
drecht waren voor Remko de Jong een groot
succes. Hij wist door te dringen in de finale van
de 50 m. vlinderslag en de 50 m. vrije slag.
Ook verbeterde hij zijn tijden. Op de 50 m. vrije
slag versloeg hij zijn oud-clubgenoot Dennis
Rijnbeek. Met maar 0.18 sec. verschil werd hij
vierde. o ’ :

De jongens Maarten Neerincx en Stefan Haack
maakten voor het eerst kennis met de
Sprintkampioenschappen. Voor hen beiden een
ervaring die, naar wij hopen, wordt herhaald. "

De dames waren erg op dreef. Anouk wist door
te dringen tot de finale. Door haar werk kan zij
niet optimaal trainen, maar toch weet dit talent
zich altijd te profileren. Barbara is in opkomst en
zette goede tijden neer. Op haar specialiteit, de
50 m. vrije slag, is de concurentie enorm groot.

De jonkies, Evelien en Linda, hadden limieten
gehaald voor de jaargang 1985 wat al heel knap
is. Zoals gewoonlijk verbeterde Evelien haar tijd
en sleepte ook weer twee clubrecords in de
wacht op de 50 m. rugslag bij de meisjes 13 en
14 jaar. Het debuut van Linda op de 50 m. vrije
slag was ook erg goed.

Zie voor de uitslagen pag. 18

Conny Smid

Zwem ABC elementair

27 maart AFZWEMMEN geen les
22 mei PINKSTEREN geen les
3juli AFZWEMMEN geen les




Waterpolo Rapido’82 uit de brand !!!

Het is zover. Op zaterdag 13 maart a.s.
gaat de Planeet 1 dan eindelijk open.

Bijna 2 jaar na de brand, zijn we dan toch
weer uit de brand.

Voor trainingen en wedstrijden betekent dit
dat het normale ritme weer hervonden kan
worden. Geen uitwijkacties:naar de
Houtvaart, Beverwijk, Boerhaave en
Heemstede meer.

Alleen Dames 3+4 trainen vast op
woensdag-avond in het Boerhaave-bad.

Opkomst
Nu de trainingsuren weer beter worden en

de wedstrijden over beide baden verdeeld
kunnen worden, hopen wij op betere tijden
qua belangstelling.

Dit geldt in sommige gevallen voor de
trainingen maar zéker ook voor het aantal
toeschouwers dat de wedstrijden van de
Rapido’'82 teams bezoekt.

Voor de zekerheid vermelden wij hierbij de
trainingstijden voor de senioren zoals die
m.i.v. 15 maart a.s. weer gelden:

(jeugd-uren zie stukje Ingrid elders in
it clubblad)

Deze tijden gelden tot het einde van het
seizoen.

MAANDAG
Planeet 1
21.00 - 22.15 uur Dames 142

DINSDAG
Planeet 1
21.00 - 23.00 uur Heren 1+2

WOENSDAG
Boerhaavebad
20.00 -~ 21.00 uur Dames 3+4

Planeet 1
21.00 — 22.00 uur Dames 1+2

DONDERDAG
Planeet 2
19.15 — 21.00 uur Dames 1+2

Planeet 1
20.00 — 21.00 uur Heren 3+4+5
21.00 — 23.00 uur Heren 1+2

Tot en met 15 mei19992 zijn dit de
trainingsuren.

Daarna zijn alle teams tot de zomersiuiting
welkom op onze vaste clubavond vanaf
20.00 uur in de Planeet .

Tot ziens in het nieuwe bad of in ons
clubhuis. ’

Namens de polo-cie,

Frank

trainingstz:iden Jjeugdteams
per 13 maar 1999

- PLANEET 1:

Pupillen  B-team
Aspiranten B-team
Pupillen  A-team

WOENSDAG -
18.00 - 18.45uur .~
18.45 - 19.30 uur
18.30 - 19.30 uur -

DONDERDAG '~ PLANEET 2:

18.00—19.15ulr  Aspiranten A-team +
Heren jeugd

ZATERDAG PLANEET 2:

Heren jeugd +
Aspiranten A-team
Aspiranten B-team +
Pupillen  A-team
Pupillen  B-team +
Mini-polo

07 00 — 08.00 uur
08.00 — 09.00 uur

09.00 - 09.45 uur



Zoals jullie misschien al wel gehoord zullen hebben, kan er op 27
februari nog niet gepolood worden in Planeet |. Hierdoor moet het
programma voor de weekeinden van 27/28 februari en 6/7 maart
aangepast worden. In overleg met Peter Rienstra is, rekening houdend
, met pupillen die vroeg moeten op de avond moeten spelen en

e zwemwedstrijden (C-competitie), de volgende indeling gemaakt.
Ea@id@'g Let goed op, want er is heel wat gewijzigd! Tussen haakjes is
aangegeven hoe de wedstrijden ocorspronkelijk gepland stonden.

Zaterdag 27 februari Planeet 2
Baddienst: Rapido'82

2055 K.P2 Rapido'82 B - Alliance om 18:45 (27/02 P1 om 18:15)
B.DZA Rapido'82 2 - Alliance 1 om 19:30 (27/02 P1 om 19:45)
B. HR2B Rapido'82 2 - Alliance 2 om 20:15 (27/02 P1 om 20:30)
B.H1 Rapido'82 1 - Alliance 1 om 21:00 (27/02 P1 om 21:15)

2907 D.HR2B Rapido'82 5 - NVA/HHC 2 om 22:00 (27/02 P2 om 20:45)

Zondaq 28 februari Planeet 2

Baddienst: Rapido’82 C .

2026 K.P10 Rapido'82 A - Alliance A om 18:00 . (27/02 P1 om 19:00)

2027 K.P10 NVA/HHC -De Ham A om 18:45 (27/02 P2 om 19:15)
B.DHFD Rapido'82 1 -PSV 1 om 19:30 (28/02 P2 om 18:00)

3059 D.JB2 Rapido'82 - Alliance om 20:30 (27/02 P2 om 20:00)

Zaterdag 6 maart Planeet 2

Baddienst: NVA/HHC -

2642 D.D2 NVA/HHC 2 -DWT 1 om 18:45 (06/03 P1 om 18:00)
B.D2A NVA/HHC 1 - Zijl/lLGB 1 om 19:30 "“(06103 P1 om 19:45)

.. BH2A NVA/HHC 1 - Hoorn 1 om 20:15 (06/03 P1 om 20:30)

B.HR2B Rapido'82 3 - ZWV/Nereus 3 om 21:00 (06/03 P1 om 21:15)

2909 D.HR2B NVA/HHC 2 -Hoorn 2 om 21:45 (06/03 P1 om 18:15)

Zaterdag 6 maart Boerhaavebad

Baddienst: DWT

2196 K.D2 ‘Rapido'82 4 - De Reuring 1 om 18:00 (06/03 P2 om 20:00)

2399. K.H3A DWT 6 - De Spetters 3 om 18:45 (onveranderd)

2367 K.H3B DWT 5 - Quder Veer 2 om 19:30 (onveranderd)

2490 KH1 DWT 3 -WzPC 2 om 20:15 (onveranderd)

2910 D.HR2B Rapido'82 5 -VZV 2 om 21:00 (06/03 P2 om 20:45)

Zondag 7 maart Planeet 2

- Baddienst: Rapido'82

2122 K.2A Rapido'82 A - Aquarius om 18:00 (06/03 P2 om 19:15)

2911 D.HR2B " Rapido'82 4 -De Ham 4 om 18:45 (06/03 P2 om 21:30)

1 februari 1999
Dirk Jan Sohl.

Wijzleh9 11




BEVER TOERNOGI 3 JANUARI 1999

Aspiranten teams

1. Aquafit

2. WZ&PC
3. KZC.

4, NVA-HHC
5. Rapido '82

Onze eerste wedstrijd was tegen NVA-HHC, onze
badburen. Er werden twee partjes van zes minuten
gespeeld, waarbij de tijd doorliep. Kevin de Vries
opende de score, gevolgd door Sander Bok en
Maud Emmink: 0-3.

In het tweede partje scoorden Kevin en Sander nog
een keer. Eindstand: 0-5

De tweede wedstrijd was tegen K.Z.C.

Hier was het Patrick Bolwijn die de wedstrijd
opende: 0-1. Kevin scoorde hierna twee keer
voordat K.Z.C. het eerste tegendoelpunt zette:
1-3. In het tweede partje was het Kevin die er hog
een bal in wist te krijgen voordat K.Z.C. de
eindstand op 2-4 bracht.

Derde wedstrijd WZ&PC — Rapido '82

Deze wedstrijd zou op papier het zwaarst moeten
zijn, maar onze jongens hadden de smaak te
pakken, dus begonnen vol goede moed.

Het waren Kevin (2x) en Sander (1x) die in het
eerste partje scoorden: 0-3. In het tweede partje
was het Jeroen Bisschop die een schitterend
doelpunt maakte (04) en Kevin nog twee keer
scoorde, voordat WZ&PC de eindstand zette op 1-
6.

Dan de vierde wedstrijd tegen Aquafit. Dit mocht
geen probleem zijn, want Aquafit had alles nog
verloren. Maar je weet het maar nooit, want tussen
de wedstrijd zitten de kinderen ook niet stil, dus de
vemmoeidheid kon nog altijd toeslaan.

Nu was het Kevin die het eerste doelpunt scoorde,
gevolgd door Patrick: 0-2 en inderdaad sloeg de
vermoeidheid toe, want ze lagen allemaal rustig af
te wachten wat een ander met de bal ging doen.
Het waren Tim Klein (2x) en Matthijs van der Meij
die in het tweede partje de eindstand op 0-5
brachten. ‘ :

Hiermee hadden we alle wedstrijden gewonnen,
dus een mooie beker. ik kan wel verklappen dat we
de wisselbeker ook hebben, want de pupillen
hebben het ook gered. .Een verstag hiervan maakt
Henk Emmink.

ingrid Robbé

OhrON-

Eindstand

Rapido '82
WZ&PC -
KZC - -
NVA-HHC
Aquafit

Noot redactie:

Henk Emmink is helaas het verslag van de
pupillenwedstrijden van dit toernooi kwijt geraakt.

Rapido b tegen de Ham
op zaterdag 13-2-99 in Planeet 2.

We speelden tegen de Ham en het was erg
spannend. Eerst stonden we voor en toen weer
achter. Babethe Schregel heeft er twee gemaakt,
Kyra van der Sluis heeft er één gemaakt en ik heb
er één gemaakt,

Het was een hele leuke wedstrijd en in de laatste
minuut stonden we met 5-4 voor en kregen toen
een doelpunt tegen en het was viff-viif en so bleef
het en alle twee de teams speelden goed en wij
speelden met Babethe Schregel, Rik Schregel,
Maikel Traksel, Dieuwertje Peterse, Thijmen
Stocker, Luigi van der Pal, Kyara van der Sluis,
Felix Kramer, Fleur Kramer, Bob van den Bree en
ik. ‘

Groetjes van lise Traksel,
Rapido waterpolo-team pupillen B

Wijzigingen polorooster

nr.2044 pupillen Rapido-Nereus wordt gespeeld op
6 maart om 16.45 uur in De Slag 1 in

Zaandam (was 244)

nr. 2101 aspiranten Rapido-Heerhurgowaard wordt
gespeeld op 17 april om 20.00 uur (was 24/4)

nr. 2135 aspiranten Rapido-Nereus wordt gespeeld
op 24 april om 19.00 uur.

nr. 2226 dames 4 — Aquarius wordt gespeeld op
24 april om 19.45 uur.

Bij twijfe! kontakt opnemen met je
aanvoerder/ster.
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Wedstrijdkalender 1999

maart

07 C-competitie deel 4

14 Meerkamp

21 Internationale wedstrijd
27/28 Districts LAC

05 Haringtrofee

17/18 Int. wedstrijd

18 Int. wedstrijd

18 Speedo deel 4

24 K.N.Z.B. beker
24/25  Int. wedstrijd

24/25 C-competitie deel 5
30/4 - 16/5

mei

02

08 Nationale 3000 m. race
08/09 Kring Speedo finales
14/15/

16 Int. wedstrijd

23/24

29/30 A-Kringkampioenschappen

juni

05/06. A-Kringkampioenschappen
12/13  A-Kringkampioenschappen

Planeet
Planeeft
Planeet 1

PASEN

" De Kulk

Lycee Technique
Kalmthout
Hoomsevaart
Wezenberg

ME] VAKANTIE

Helios
PINKSTEREN

Haarlem
Haarlem
Haarlem

Viaardingen

Alkmaar

Antwerpen

Sportfondsenbad Beverwijk

Sportfondsenbad Beverwijk
Sportfondsenbad Beverwijk

18/19/

20 Nationale Kampioenschappen  Senioren

20 Langebaanwedstrijden Spaarnwoude

26 Nationale Speedo dag

juli

02/03/

04 Nationale Kampioenwchappen Junioren
ZOMERVAKANTIE

26/7 - 5/9

Rapido’ 82
Rapido '82
Rapido '82
Kringen

vV.zZ.C.

Ettelbruck
Arvicola

- Kring Noord Holland

K.N.Z.B.
Zoll-A

K.N.Z.B.
Kring Noord Holland

Charleroi

Kring Noord Holland

Kring Noord Holland
Kring Noord Holland

K.N.ZB.
Rapido’ 82
K.N.Z.B.

K.N.Z.B.
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Uitslagen zwemmen

2¢ SPEEDO dd. 20december 1998 in

Alkmaar

100 m. vrije slag jongens 1987

Tim Stocker 2 1.11.48 PR
Mark van der Meulen 1.22.10 PR
Maarten de Bruin 1.24.56 PR
100 m. vrije slag_meisjes 1987

Ingrid Bank 1.16.19 PR

Tatiana Bolwijn dis geen tijd
50 m. vriie slag jongens 1987 instroom

William Berkhout 2 0.49.71 PR
100 m. schoolslag jongens 1989/1990

Daan Visser 1 1.47.58

Lars de Groot 3 1.51.01 PR
Wouter Allard 2.01.66 PR
Wietse Giuijters 2.04.09

Nick Stocker 2.08.51dis
Clint Luymes dis geen tijd
100 m, schoolslag meisies 1989/19%0

Maaike Klein 2.05.76 dis
50 m. schoolslag jongens 1989/1990 instroom
Rik Schregel 1 0.54.76 PR
Derek Schmidt 2 0.58.26
Sander Bank 3 0.568.46 PR
Maikel Traksel 0.568.96 PR
50 m. schoolslag meisies 1989/1990 instroom
Isabel Boerdam 1.03.51 PR
25 m. vrije slag_jongens 1991 e.l.

Jens de Groot 2 0.27.29 PR
Lars Baaijens 3 0.31.75

50 m. vlinderslag jongens 1988

Peter Sohi 1 0.39.22PR -
Niels de Groot 2 02977 PR,.
Thijs Emmink 0.54.27 PR
50 m. viinderslag meisjes 1988

Petra Wingender 3 04717 PR
Swanny Visser 0.54.34 PR
Monique Sijisma 0.55.13 dis
25 m. viinderslag meisjes 1988

lise Traksel 2 0.25.22
Maaike Allard 0.29.65 dis
200 m. wisselsiag jongens 1987

Tim Stocker 3.1551 PR
Maarten de Bruin 3.35.68
Mark van der Meulen 3.35.68

200 m. wisselslag meisies 1987

Ingrid Bank 3.18.87 PR
Tatiana Bolwijn 4.03.21 dis
100 m. wisselslag jongens 1987 instroom
Witliam Berkhout 2.08.05 dis

100 m. wisselslag jongens 1989/1990

Lars de Groot 1 1.40.59 PR
Daan Visser - 3 1.49.19 PR
Wietse Gruijters 1.59.01 dis
Wouter Allard - 1.569.52 PR
Nick Stocker 2.04.97 dis
Clint Luymes 2.07.96 PR
100 m. wisselslag meisies 1989/1990
Maaike Klein 1.562.70 PR
100 m. schoolslag jongens 1988

Niels de Groot 2 141.05PR
Peter Sohi 3 146.92 PR
Thijs Emmink 2.01.94 PR
100 m. schoolslag meisjes 1988

Petra Wingender 1 1.39.50 PR
Swanny Visser 3 146.92PR
Monigue Sijtsma " 1.5542PR
50 m. schoolslag meisies 1988 instroom

flse Traksel 0.59.14PR
Maaike Allard 1.05.54

25 m. rugslag jongens 1991 e.l. instroom
Jens de Groot 2 0.31.60
Lars Baayens 3 0.32.45
100 m. rugsiag meisjes 1987

Ingrid Bank ~1.26.10dis
Tatiana Bolwijn 2.07.06
100 m. rugslag jongens 1987

Tim Stocker 1.29.17
Mark van der Meulen 1.37.49 dis
Maarten de Bruin 1.39.25 PR
50 m. rugslag jongens 1987 instroom
William Berkhout 1.02.28 dis
100 m. vrije slag_jongens 1989/1990

Lars de Groot 1 1.30.94 PR
Wouter Allard 1.38.13
Daan Visser 14428 PR
Wietse Gruijters 1.60.49
Clint Luymes 1.59.03
Nick Stocker 1.569.73
100 m. viije slag_meisjes 1989/1990
Maaike Klein dis geen tijd
50 m. vrije slaqg jongens 1989/1990

Sander Bank 1 0.48.72 PR
Derek Schmidt ) 04943 PR
Rik Schregel - 0.561.35PR
Maikel Traksel 1.06.21 PR
50 m. vrije slag_meisies 1989/1990

isabel Boerdam 0.58.42 PR
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Limietwedstrijden dd..9 januan 1999 in

Zoetermeer

50 m. v,n'ie. slag dames
Linda Bank - ..

Evelien Sohl

50 m. vrije slag heren
Remko-de Jong 1
Roald Kleist

David Markowski

400 m, wisselslag heren
Joost de Deugd 2
200 'm. rugsiag dames
Linda Bank 2
100 m. viinderslag heren
Martin Lommerse

50 m. schoolslag heren
Stefan Haack 2PR
200 m. schoolslag sheren
Maarten Neerincx

100 m. vrije slag dames
Barbara van Rhijn 2
Evelien Sohl

100 m. vrije slag_heren
Remko de Jong 2
David Markowski

100 m. rugslag dames
Linda Bank 2
50 m. viinderslag dames
Barbara van Rhijn 1PR
50 m. vlinderslag heren
Roald Kleist

Martin Lommerse

David Markowski

200 m. vrije slag dames
Evelien Sohl 3
100 m. schoolslag heren
Stefan Haack ‘
Maarten Neerincx

50 m. rugslag dames
Barbara van Rhijn 2
50 m. rugslag heren
Roald Kleist

200 m. viinderslag heren
Martin Lommerse

400 m. vrije slag heren
Joost de Deugd:

100 m. wisselslag dames
Barbara van Rhijn

Evelien Sohi

100 m. wisselslag heren
Stefan Haack 1
Maarten Neerincx

David Markowski

0.30.34
0.31.43

0.24.51 NK
0.27.49PR
0.31.76
5.07.66
2.44.06
1.13.16
0.33.0.01 NK
2.48.99 dis

1.00.57 PR
1.06.43 NK

0.65.27
1.09.60 PR

1.15.68 BNK
0.30.91 NK
0.31.03 PR
0.32.61 PR
0.38.17 PR
2.25.99

1.12.97 PR
1.16.08

0.32.79
0.34.50 PR
2.50.12 PR
4.33.88

1.13.86 PR
1.18.67

1.08.07
1.10.73
1.22.39 PR

Kringsprintkampioenschappen dd. 10

januari 1999 in Z.0.Beemster .

50 m. viinderslag meisjes/dames

Barbara van Rhijn 1 PR
Evelien Sohl 2
Linda Bank

Anke Rolvink

50 viinderslag jongens/heren
Remko de Jong 1
Stefan Haack

Maarten Neerincx

Martin Lommerse 3
David Markowski

50 m. rugslag meisjes/dames
Barbara van Rhijn 3
Evelien Sohl 1NK
Linda Bank . 3
Anke Rolvink

Ingrid Bank

50 m. rugslag jongens/heren
Remko de Jong 2
Sander Joosten

Stefan Haack

Joost de Deugd

Martin Lommerse

Maarten Neerincx

Loek Rolvink

Tim Stocker 2

50 m. schoolslag meisjes/dames
Evelien Sohi 2

Linda Bank

Laura de Bruin

50 m. schoolslag jongens/heren

Robbie Bruins 3
Stefan Haack PR
Sander Joosten

Maarten Neerincx

Remko de Jong

Loek Rolvink

Martin Lommerse

Matthijs Allard -

David Markowski

50 m. vrije slag_meisies/dames

Barbara van Rhijn 1
Linda Bank PR
Evelien Sohl

ingrid Bank

Laura de Bruin

50 m. vrije slag jongens/heren
Remko de Jong

Sander Joosten

Joost de Deugd

Stefan Haack

Martin Lommmerse

Loek Rolvink

David Markowski

Tim Stocker

0.30.41 NK
0.35.61 PR
0.36.93 PR
0.40.64

0.27.46

0.30.26 PR
0.31.65 PR
0.31.97 PR

| 0.3831PR

0.32.48

0.33.89 CR/13

0.34.95 PR
0.38.43
0.40.25 PR

.0.29.31

0.31.02 PR
0.31.98 PR
0.3244

0.33.22 PR
0.3325PR
0.34.62

0.3765PR

041.12PR
0.43.82
0.44.38 PR

0.32.44
0.32.82 NK
0.33.85PR

0.33.97 PR

0.34.21
0.36.48 PR
0.38.78 PR
042.82
0.44.56

0.27.68 NK
0.29.75 NK
0.31.00
0.34.36
0.35.57

0.24.26 NK
0.26.73
0.27.32
0.27.84
0.28.37 PR
0.29.11.
0.31.86
0.32.84
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3° Ontmoeting zwemcompetitie dd. 17

januari 1999 in Amersfoort

4 x 100 m vrije slag meisies 1983 e.l.

Linda Bank. . - 1.05.77 PR
Anke Rolvink

Inge Rolvink

Evelien Sohl, .. 3 4.39.10

4 x 50 m. vrije slag jongens 1983 e.l.

Martin Lommerse 0.27.90 PR
David Markowski

Maarten Neerincx

Loek Rolvink 3 1.56.35
100 m. schoolslag meisies 1981 e.l.

Barbara van Rhijn 1.30.46 PR
Anke Rolvink 1.31.70
Ramona Stui 1.40.36

100 m. vrije slag jongens 1981 e.l. A
Stefan Haack 1.0040PR .
Robin Bol 1.00.75
Martin Lommerse 1.01.94 PR
50 m. viindersiag meisjes 1987 e.l.

Fleur Kramer 0.46.88 PR
Petra Wingender 0.52.09
Monique Sijtsma 0.53.16 PR
Swanny Visser 0.57.42
200 m. wisselsiag jongens 1987 e.l.

Nieis de Groot 2 3.04.89 PR
Peter Sohl 3 3.0647 PR
Tim Stocker 3.07.75PR
Kenneth Deinum 3.15.05 PR
Mark van der Meulen 3.29.77
Maarten de Bruin 3.33.70 PR
200 m. vrije slag dames

Anouk de Boer ‘ 2.25.31
Renate Haack 2.27.73
Anika Hoogenstraaten 2.33.03PR
Sarah Hoogenstraaten 2.58.21

100 m. rugslag heren

Remko de Jong 2 1.02.97 PR
Sander Joosten 3 1.07.75
Joost de Deugd 1.08.73
Roald Kleist 1.12.20
Philippe van Ham , 1.13.04
Maikel Kortekaas 1.13.65
Robbie Bruins 1.24.08
200 m, schoolslag meisijes 1985 e.l.

Evelien Sohi 2 3.04.56 PR
Jose Rolvink 3.27.03PR
Linda Bank 3.28.38
Laura de Bruin ’ 341.07 PR
100 m. rugslag jongens 1985 e.l.

Peter Sohl 2 1.24.27 PR
Joris van Dijk 1.24.37 dis |
David Markowski 3 12440 PR
Matthijs Allard 1.32.53 dis

50 m. vrije slag meisijes 1983 e.|.

inge Rolvink - 0.35.11
ingrid Bank 0.3543
Kirsten Piek 0.38.79 PR
100 m. vlinderslag jongens 1983 e.l.

Martin Lommerse 11143
Maarten Neerincx 1.14.08
Tim Klein 1.28.08
200 m. rugslag jongens 1879 e.l.

Sander Joosten 2 2.23.00
Loek Rolvink 2.37.19
200 m. wisselslag meisies 1981 e.l.

Barbara van Rhijn 2 237.77PR
Anke Rolvink 2.53.30
Ramona Stui 3.01.35
100 m. schoolslag jongens 1981 e.l.

Stefan Haack 2 1.13.56
Maarten Neerincx 3 1.16.32
100 m. vlinderslag dames

Anouk de Boer 1.18.08
Renate Haack 1.24.32
Anika Hoogenstraaten 1.37.72 dis
200 m. schoolslag heren

Joost de Deugd 3 243.77
Robbie Brnuins 2.44.95
Remko de Jong 2.45.33
Maikel Koitekaas 3.01.53
Philippe van Ham 3.06.99
200 m. vrije slag _meisjes 1987 e.l.

ingrid Bank 2.54.26 PR
Fleur Kramer 3.23.08 PR
Swanny Visser 3.29.20
Petra Wingender 3.31.39
Monique Sijtsma 340.30PR:.
50 m..vrije slag jongens 1987 e.l.

Tim Stocker 1 0.32.79 NN
Peter Sohl 2 0.3449 APR
Mark van der Meulen 3 0.3449B PR
Kenneth Deinum 0.35.99 PR
Maarten de Bruin 0.36.85 PR
100 m. rugslag meisjes 1985 e.l.

Evelien Sohl 1PR 11271 CR/13
Linda Bank 1.17.00
Jose Rolvink 1.30.18 PR
Laura de Bruin 1.31.20 PR
Kirsten Piek 1.48.29
200 m. schooislag jongens 1985 e.l.

Matthijs Allard 3 3.28.07PR
David Markowski 3.34.60 PR
Niels de Groot 3.34.80 PR
Joris van Dijk 3.38.54 PR
50 m. vrije slag jongens 1979 e.l.

Sander Joosten 1 0.26.63
Loek Roivink 3 0.28.26
100 m. vrije slag meisies 1981 e.l.

Barbara van Rhijn 1 1.01.30
Linda Bank 3 1.07.37
Ramona Stui 1.13.57
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vervolg 3° ontimoeting

200 m. wisselslag jongens 1981 e.l.

Stefan Haack 2.29.48
Robin Bol 2.39.33
Maarten Neerincx 2.38.33 PR
200 m. rugsiaq meisjes 1983 e.l.

Evelien Sohi 1PR 2.36.90 CR/13
Anke Rolvink 2.65.38 dis
Inge Rolvink 3.06.75 PR

200 m. vrije slag jongens 1983 e.l.

Martin Lommerse 21475 PR
Loek Rolvink 2.19.29
Tim Klein 2.36.96
David Markowski 2.36.98
4 x 50 m. vrije slag_dames

Anouk de Boer 0.28.56
Renate Haack

Linda Bank

Barbara van Rhijn 1 1.57.27
4 x 100 m. wisselslaqg heren

Sander Joosten 1.07.75
Stefan Haack Lo

Remko de Jong

Joost de Deugd 3 4,21.25
Martin Lommerse 1.13.49
Robbie Bruins

Roald Kleist .
Philippe van Ham 4.38.72

LAC wedstrijden dd. 24 januari 1999 in
Zaandam :

400 m. vriie slag jongens/meisies 1989/1980

Kenneth Deinum 1 5.56.94
Lars de Groot 7.09.06 PR
Daan Visser 74345PR
Maaike Klein 3 8.12.28 PR
600 m. vrije slag meisjes 1987/1988
Swanny Visser 11.30.24 PR
Petra Wingender 11.30.24 PR
800 m. vrije slag jongens 1987/1988

Tim Stocker 1 8.54.86 PR
Peter Sohl 2 9.09.77 PR
Niels de Groot 9.16.06 PR
Mark van der Meulen 948.73PR
Maarten de Bruin 10.3429 PR

800 m. vrije slag meisjes 1985/1986

Evelien Soh 1 10.35.32
Jose Rolvink 12.00.07 PR
Laura de Bruin 13.04.32 PR

800 m. vriie slag_jongens 1985/1986

David Markowski 10.59.78 PR
Joris van Dijk 12.39.48 PR
Matthijs Allard 14.11.74 PR

2000 m. vrije slag_meisies 1984 en ouder

Inge Rolvink 1 25.17.52 PR
Anke Rolvink 2 30.05. 0O PR
Anika Hoogenstraaten 31.24.52 PR

2000 m. vrije slag jongens 1984 en ouder

Sander Joosten 1 24.51.26 PR
Martin Lommerse 2 24.59.66 PR -
Loek Rolvink 3 25.12.95 PR
Remko de Jong 25.16.89 PR
Roald Kleist 26.48.08 PR
Tim Klein 29.16.40 PR
Maarten Neerincx 29.19.57 PR

200 m. wiisselslag |onqens/me|sles 1989/1990

Lars de Groot 1 3.4295PR
Daan Visser 4.01.38 dis
Maaike Klein 4.08.49
200 m. wisselslag meisjes 1987/1988

Petra Wingender 3.43.19dis
Swanny Visser 349.26 PR
200 m. wisselslag jongens 1987/1988

Mark van derMeulen 2 3.2591 PR
Maarten de Bruin 3 3.3241PR

3° Speedo dd. 7 februari 1999 in
Haarlem Boerhaavebad

100 m. rugslag jongens 1988

Peter Sohl 1 1.22.28 PR
Niels de Groot | 2 1.28.80 PR
100 m. rugslag meisies 1988

Petra Wingender 1.49.84
Monigue Sijtsma 1.561.73 PR

50 m. rugslag jongens 1988 instroom
Reyer van den Burger 0.52.68 dis RE
50 m. rugslag meisjes 1988 instroom

lise Traksel 3 0.54.28 PR
Maaike Allard 0.59.62 PR

50 m. vlinderslag jongens 1989/1990

Kenneth Deinum 1 04119 PR
Lars de Groot 2 0.51.83 PR
Mickey Brouwer 0.57.23 dis VC
Nick Stocker 0.57.86 dis VC
Wouter Allard 1.00.01 dis VC

50 m. vlinderslag meisjes 1989/1990
Maaike Klein 0.56.19 PR
25 m. vlinderslag _jongens 1989/1990 instroom

Sander Bank 1 0.25.59 PR
Felix Kramer 0.26.03 dis VC
Rik Schregel 0.27.56 dis VC
Derek Schmidt 0.28.44 dis VC
100 m. schoolslag jongens 1987

Mark van der Meulen 1.36.38 PR
Tim Stocker 1.43.37 PR
Maarten de Bruin 1.45.99 PR
Daan Stolker 147.73 PR
100 m. schoolslag meisjes 1987

Tatiana Bolwijn 1.49.66 dis SD
Fleur Kramer 1.65.54 PR

17




vervolag Speedo

50 m. schoolslag jongens 1987 instroom

William Berkhout 1 0.49.21 PR

50 m. schoolslag meisjes 1987 instroom
Babethe Schrege! - 0.47.04dis SD
200 m. wisselslag jongens 1988

Peter Sohl 1 2.59.24 PR
Niels de Groot 2 3.02.35 PR
200 m. wisselslag meisjes 1988

Petra Wingender 3 3.37.82 PR
Monique Sijtsma 4.04.36 dis VC

100 m. wisselslag jongens 1988 instroom
Reyer van den Burger 2.02.07 dis VC/VR
100 m. wisselslag meisies 1988 instroom

lise Traksel 1.56.99 dis SD
Maaike Alllard 3 2.08.50

100 m, rugslag jongens 1989/1990. _
Kenneth Deinum 1 1.30.10 PR
Lars de Groot 2 1.40.92 PR
Wouter Allard 1.45.54 dis RD
Wietse Gruijters 1.49.96 dis RD/RE
Mickey Brouwer 1.50.10 PR
Nick Stocker 1.54.44

100 m. rugslag meisjes 1989/1990

Maaike Klein 1.50.97 PR

50 m. rugslag jongens 1989/1990 instroom
Felix Kramer 0.53.73 dis RH
Derek Schmidt 2 05442 PR
Sander Bank 0.56.156 PR
Rik Schregel 0.59.07 PR
Maikel Traksel © 1.03.89 PR
100 m. viinderslag jongens 1987

Tim Stocker 1.35.77 PR
Mark van der Meulen 1.64.44
Maarten de Bruin 1.57.24 PR
Daan Stolker 2.02.94 PR
100 m. vlinderslag meisjes 1987

Fleur Kramer 1.52.17 PR
Tatiana Bolwijn 2.1543

50 m. viinderslag_jongens 1987 instroom
William Berkhyoful 1.07.28 dis VC
50 m. viinderslag meisjes 1987 instroom

Babete Schregel 0.57.47 dis
100 m. vrile slag jongens 1988

Petr Sohl " ix: A 1.15.589 PR
Niels de Groot 2 1.17.80 PR
100 m.. viije slag meisjes 1988

Petra Wingender 1.40.02
Monigue Sijtsma 1.53.23

50 m, vrije slag jongens 1988 instroom
Reyer van den Burger 0.50.15

50 m. vriie slag _meisjes 1988 instroom

lise Traksel 1 0.44 54 PR
Maaike Allard 1.00.03

Voor verslag N>K:Sprint zie pagina

diskwalificatie codes:

SD benen niet horizontaal

vC amen niet over het water

RE  2°valsestat geen tijd

VR nist goed omgedraaid bij keerpunt

RD tijdens het keren borstcrawl gezwommen

RH eindpunt niet op de rug aangetikt

NK Junioren dd. 29/31 januari 1999 in
Emmen

Evelien Soht:

100 m. rugslag 1PR 1.09.52 CR 13/14
400 m. wisselslag 3PR 5.33.88CR13
200 m. wisselslag 2PR 2.36.31 CR13
100 m. vrije slag 8PR 1.0532

200 m. rugslag 1PR 2.27.81
CR13/14/15/16

De records op de 100 en 200 m. rugslag stonden
sinds 1982 op naam van Babette van Loon

Linda Bank:

100 m. vrije slag 2PR 10325 CR13

Dit record stond sinds 1984 op naam van
Joumalda Lak

Nationale Sprintkampioenschappen

dd. 13 en 14 februari 1999 in Dordrecht.

Anouk de Boer

50 m. vrije slag 0.28.54

50 m. rugslag 2 0.31.08
halve finale 031.30
finale 6 0.31.32
Barbara van Rhijn

50 m. vrije slag 0.27.88

50 m. rugsiag . - 0.33.06

50 m. vlinderslag 0.30.52
Linda.Bank .

50 m. vrije slag 0.30.14
Evelien Sohl

50 m. rugslag 6 0.33.17 cr 13/14
Stefan Haack ~
50 m. schoolslag 0.33.79
Maarten Neerincx

50 m:-schoolslag 0.34.29
Remko de Jong .
50 m. viinderslag 0.26.53 PR
halve finale 0.26.60
finale: ~: 7 0.26.75.

50 m. vrije slag 0.24.00
halve finale 0.23.74 PR
finale 4 0.23.63 PR
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AGENDA JAARLIJKSE ALGEMENE LEDENVERGADERING

Datum » 26 maart 1999
Aanvang . 20.30 uur
Plaats : Clubhuis

Opening.

Ingekomen berichten en mededelingen.

Vaststelling notulen algemene ledenvergadering dd. 27 maart 1998.
‘Bijzondere verenigingsgebeurtenissen.

Vaststelling jaarverslag secretaris.

Vaststelling jaarverslagen van:

a. zwemcommissie , d. kantinecommissie

b. polocommissie e. materiaalcommissaris
c. langebaancommissie f. commissie elementair
7. Financién
a. behandeling en vaststelling rekening en verantwoording boekjaar 1998 Rapido'82
b. vaststelling verslag kascommissie
c. vaststelling contributie 1999/2000
d. vaststelling begroting 1999.

oUNWN

9. Bestuursverkiezing.
in het bestuur is aftredend: o
Wil Doesburg Smits- de Rooy niet herkiesbaar
Ad Lindeman : wel herkiesbaar

Tegenkandidaten kunnen tenminste tot een week voor de Algemene Ledenvergadering
aangemeld worden bij het secretariaat.

Door de Algemene Ledenvergadering zelf kunnen kandidaten gesteld worden bij een besluit
genomen met een meerderheid van tenminste 2/3 van de geldig uitgebracht stemmen.

10. Benoeming commissies ex art 13 Jid - Statuten
a. zwemcommissie d. kantinecommissie
b. polocommissie . : e. materiaalcommissaris
c. langebaancommissie

11. Benoeming kascommissie ex art 16 lid 3+4 Statuten.

12. Afvaardiging Kring Jaarvergadering.

13. Rondvraag.

14. Sluiting.

":v‘!h‘
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