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VOORWOORD

De vakantie is bijna voorbij en wij staan weer aan
het begin van een nieuw en hopelijk succesvol
seizoen. Nieuw is ook de bijdrage van Hans van
den Booren aan de clubkrant. Hij heeft gezorgd
voor de jeugdrubriek en een interview met Wim
ten Wolde. Ook de andere inbrengers weer
bedankt.

Op pagina 8 worden de trainingstijden vermeld
van het waterpolo. Een en ander is echter nog
wel onder voorbehoud. Bij twijfel kun je het best
even contact opnemen met je trainer. De zwem-
trainingen worden nog nader bekend gemaakt.

Nog steeds zijn niet alle gevraagde pasfoto’s bij
Wil Doesburg Smits ingeleverd. Graag zo spoe-
dig mogelijk 1!

Gelezen in de Zwemkroniek: jeugd dames naar
Engeland. Liefst vier speelsters van Rapido'82
waren hiervoor uitgenodigd, namelijk Jolanda
van den Bree, Heleen Peerenboom, Nicole
Schulze en Wilma Verburg. Meiden, proficiat !
Kunnen wij nog op een verstag van jullie reke-
nen? Verder las ik dat Tom Aalmoes bonds-
coach geworden is bij de jeugd onder de negen-
tien. Ook van harte succes gewenst met deze
nieuwe job. :

Tot ziens in het clubhuis,

Marijke



Van de voorzitter

Beste vrienden,

De vakantieperiode is bijna weer voorbij; een
periode waarin jullie hopelijk hebben genoten en
goed zijn uitgerust. Ik vertrouw er echter op dat
een ieder weer verlangt naar een nieuw seizoen
bij Rapido'82. Van de trainers tot onze sportieve
leden, iedereen hebben we weer nodig om een
fijne en sterke club te blijven. -

De omstandigheden zullen dit jaar extra moeilijk
zijn. Het herbouwen van het bad kost meer tijd
dan verwacht en nodig is. Echter een punt waar
wij jammer genoeg geen invioed op uit kunnen
oefenen. Bij het verdelen van het zwemwater
zullen alle disciplines dit merken en aan ons de
zware taak om dit zo evenwichtig mogelijk te
doen. Bedenk hierbij dat wij ook mensen zijn en
niet in staat zijn om wonderen te verrichten. Dus
neem deze opmerking mee voor je tot klagen
overgaat.

Wat is er de afgelopen maanden aan belangrijks
gebeurd binnen onze club? .
Wim ten Wolde, onze zwemtrainer, opleider bij
de basis zwemplannen, heeft ons aangegeven
dat hij is aangezocht om bij K.Z.C. hoofdtrainer
te worden en dat hij aan dit verzoek gehoor '

heeft gegeven. Wim is een man met ambitie die

steeds op zoek is naar uitdagingen. Wij vinden -

het jammer, maar hebben begrip voor ziin keuze.

Ik ben ervan overtuigd dat onze paden zich in de
toekomst wederom zullen kruisen. Wim, bedankt
voor de fijne tijd.

Wim Helmsing stopt als trainer van Heren 2. De
combinatie werk en trainerschap is niet te combi-
neren. Ook deze Wim enom bedankt .

Tom Aalmoes is gestopt als trainer van Heren 1.
Tom zijn kwaliteiten hoeven niet in de etalage
want die zijn bekend en bovendien ik blijf zijn -
voorzitter, want als speler blijft Tom betrokken bij
de club. '

Welkom heten wij Ton Pouw, de nieuwe trainer
Heren 1 en 2. Ik ben vreselijk trots dat we een
man van zijn kaliber kunnen binnenhalen.
Welkom ook aan Beatrix Fuildp die als speelster
van Dames 1 het team zal versterken. Ik zal
Beatrix vragen zichzelf aan jullie voor te stellen
in het volgende clubblad.

Bij onze afdeling elementair zullen de nieuwe A-
B-C diploma'’s worden ingevoerd. Voor onze staf
zal dit enige aanpassingen geven. Succes wens
ik jullie toe met de invoering van dit systeem.

Ik kreeg verder een schitterende kaart van Wim
Geurtsen uit indonesié. Wim geniet nog van een
welverdiende vakantie. ‘ :

Ons clubblad zal u in dit seizoen weer alle infor-
matie verstrekken die nodig is en u zult merken
dat ons blad nog fraaier gaat worden. Oud be-
stuurslid Hans van den Booren komt niet over
zijn Rapido-verslaving heen en heeft toegezegd
samen met Marijke en de andere betrokkenen
hier tijd aan te besteden. Let dus goed op en lees
je clubblad aandachtig.

De volgende keer meer.
Theo Edam

voorzitter

Nieuwe leden

Irina Groendijk
Tetterodestraat 57
2023 XL HAARLEM
geb. 31-10-90

tel. 023 - 5276806

Roderick Niewenhuizen
Spruitenbosstraat 3
2012 LJ HAARLEM
geb. 30-12-92

tel. 023 - 5423107

Erin Boudewijn
Prinsessekade 48
2012 MC HAARLEM
geb. 0401-91

tel. 023 - 5310367

verhuisd:

Patricia van Leeuwen
Engelenburg 309
2036 RK HAARLEM

Vincent van der Raaij *
Sutan Sjahristraat 1
2033 CL HAARLEM
tel. 023 - 5333921

Jelle Wittenaar
Brederoodseweg 36

2082 BV SANTPOORT-ZUID
tel. 023 - 5384972

Nicole Schulze
van Konijnenbergstraat 76
2035 XW HAARLEM



Clublcrabbel

Goedendag dames en heren en andere perso-
nages.. |k ben volgens mij voor de derde keer
in mijn leven gestrikt voor de clubkrabbel.

In 1988 ongeveer, maar dan zouden we de
archieven erop na moeten slaan, kreeg ik hem
van Sheila Duister dacht ik. En nu tien jaar
later van mijn vroegere trainer, goede speler
van het elite derde team en uiteraard nu be-
stuurslid ERIC BREEMS. Hierdoor kan ik nu
mensen gaan vervelen met mijn verieden op
de club. ledereen blijft gewoon lezen, want ik
ga controle vragen stellen aan iedereen.

Je bent natuurlijk al aan het raden wie dit kan

zijn. En ik heb al een hoop verraden. Mijn
naam is Robbie Bruins en ik ben op het mo-
ment 27 jaar oud. Ik kan mij voorstelien dat bij
een aantal mensen een groot vraagteken
plaatst bij het feit dat een heer van 27 jaar
zich Robbie noemt. Dat is heel simpel.

Er zitten zoveel Rob's op de club dat ik ter
gelegenheid van iets gewoon een waterpolo-
team kan maken met minimaal twee wissels.
Dus als ze het dan over Robbie hebben weet
precies IEDEREEN wie dat is.

Mijn verleden dan op deze club. ik ben ik ok-
tober 1979 meen ik op de club gekomen. Hallo
dan, er zijn luitjes in mijn pupillenteam nu die
toen nog niet eens de stront aan hun boxspij-
len smeerde. Ik reed toen mee met de familie
Wempe naar het zwembad dat toen nog over-
eind stond, DE PLANEET. George Sieverding
had mij gevraagd te komen trainen. Daar
stond ik dan op de kant met Gigi van Es en
een zeer bekend druk figuur in deze club Milo
Gerritsen. Dat waren nog eens tijden !!

Toen ik een beetje beter begon te zwemmen
ben ik bij de wedstrijdploeg gekomen bij Mar-
tha Bouwens. Daar zwom ik in de baan met
o.a. Dimitri Bouwens (zoon van), Remco
Edam, Sander Leuven en EricBulters. Gewel-
dig wat een verleden. Mijn eerste wedstrijd
zwom ik in de Wilgenhoek in Purmerend.

Wat me nog heel goed bijstaat van die wed-
strijd is niet de tijd die ik zwom, maar het feit
dat ik mijn zwembroek niet goed had vastge-
maakt, zodat deze van mijn poezelige kontje
afgleed.

Ook waterpolo was een leuke sport. Dat kwam
eigenlijk vanzelfsprekend, want als je aan
zwemmen deed moest je ook poloén van
George Sieverding en langebaanzwemmen.
Een van de eerste contacten met waterpolo
was op een zaterdagochtendtraining. Ronald
Stam was onze trainer en die had ons netjes
op de kant laten zitten aan de zijkant van het
bad. Daar zagen we de aspiranten of iets der-
gelijks trainen onder leiding van George Sie-
verding. George vond het niet nodig een net
op te hangen achter het goal. Toen zwom
Henk Bouwens (zoon van) op met de bal. Hij
schoot de bal over het doel door het glas van
het kantoortje van het zwembad. ledereen was
heel stil. Wat vond ik dat gaaf !!! Ik heb me
toen voorgenomen om ook zo te gaan schie-
ten. Wat we meestal na de waterpolotraining
deden, was duintraining. Dat deden we op )
Kraantje Lek. De favoriet van George was
toch zeker wel het heuveltje aan het begin van
Kraantje lek. Volgens mijn gevoel liepen we
daar wel 180 keer op en af. Ik mocht dan nog
in het tenue trainingspak, maar de grotere
moesten met gewichten, o.a. Hedda Verdam,
Maikel van Bakel, Monique Wildschut en niet
te vergeten mijn grote voorbeeld Mario Mod-
der. Als ik dan bijna boven was dan zwaaide
ik altijd even naar Jezus die op het paard
voorbij ging. Keek je naar beneden zag je daar
gewoon af en toe een paar longen liggen. Als
afsluiter gingen we altijd rugbyen met de bal.



vervolg Clubkrabbel

Met langebaanzwemmen in de zomer gingen
we ook onder leiding van George Sieverding
naar Spaarnwoude. Als we dan aan de kant
stonden om te horen hoeveel je moest zwem-
men, werd iedereen er stil van. Ik mocht toen
ik tien jaar was denk ik 400 meter in het bui-
tenwater zwemmen, maar het waren er aitijd
meer, véél meer. Wat ik het meest van
George herinner is de 100x100 meter in het
begin van het seizoen. Of ik hem ooit uitge-
zwommen heb is mij een groot raadsel, maar
het duurde wel lang.

Als ik op deze wijze doorga, duurt het verhaal
zo lang dat ik wel een boek kan schrijven.
Daarom ga ik nu alleen de hoofdpunten aan-
pakken. Wat het probleem hiervan is dat je de
helft vergeet. Dat is dan jammer omdat ik
geen zin meer heb mezelf nog langer te pijni-
gen. Met waterpolo kan ik zeen dat ik met elk
team kampioen geworden ben, behalve met
de herenteams. Hetgeen waar ik de beste
herinneringen aan heb, is dat we met Heren
Jeugd op Nederlands niveau hebben ge-
speeld. We hadden een verschrikkelijk goed
team. Jammer dat wij het niet hebben kunnen
amzetten in het kampioenschap van Neder-
land. Wat ook verschrikkelijk goed was dat
waren de trainingskampen in Hongarije.

Vijf uur per dag trainen tot de dood intrad.
Toen nog een blauwe maandag bij de Neder-
landse selectie onder de negentien gezeten,
maar dat na een zeer korte periode en op een
rare manier ten einde gekomen.

Met zwemmen heb ik het idee dat er te weinig
uitgekomen is. Dat komt vooral doordat er
veel aandacht naar mijn school ging. Ikzelf
was trouwens ook een vervelend baasje, maar
wie niet op die leeftijd 7 1k zZwem nu hog op de
schoolslag 1.12.75. Die tijd heb ik gezwom-
men op de Nederlandse Militairenkampioen-
schappen . Daarom mag ik naar de Militaire
Wereldkampioenschappen van mijn baas. Ik
denk dat het goed is. Ik was eerste van Ne-
derland en de Wereldkampioenschappen zijn
in Rome. Ik ben weg van 30 augustus tot 6
september. C

Langebaanzwemmen vond ik altijd erg gaaf.
Schoolslag zwemmen in het buiten water en
drie kilometer. Het beste had ik het naar mijn
zin als het water koud was en het regende.
Omdat ik een beetje sexy-mollig ben, kon ik
goed tegen de kou. ik genoot altijd als mensen
achter me het te koud hadden of helemaal
stuk gingen. Het leukste was de gezelligheid er

omheen. De kampeerweekenden in Sluis bij-
voorbeeld. Mijn beste prestatie was dat ik drie
keer de Noord-Hollandbeker heb gewonnen,
zodat deze staat te pronken in mijn huiskamer.

Allen bij de sporten van deze club becefenen
is het niet gebleven. Ik heb ook nog training
gegeven. Nu doe ik dat weer. Het pupil-
lenteam dat ik getraind heb, is twee keer ach-
ter elkaar kampioen geworden en naar de
Nederlandse kampioenschappen geweest in
Barendrecht. We werden twee keer vierde
geloof ik. Het leukste vind ik dat een groot
deel daarvan nog steeds waterpolo speelt.
leder op zijn eigen niveau. Als er dan luitjes
het zover hebben geschopt dat ze in het eer-
ste komen, geeft dat je wel een kick. Sinds
vorig jaar geef ik weer training aan de pupillen.
We hebben een goede vierde plaats gehaald.
Volgend seizoen wil ik kampioen worden met
dit team. De kwaliteiten zijn aanwezig. Als we
maar goed hard trainen komt het allemaal
goed. Ook van het B-team verwacht ik veel.
Daar kunnen we ook heel hoog mee eindigen.
Elementair lesgeven heb ik ook gedaan en
heel soms doe ik het nog wel eens. Alleen als
de nood erg hoog is geef ik ook les. Maar je
moet gewoon oppassen dat je het niet {e druk
krijgt, anders ben je nooit thuis.

De Gé Wildschutbokaal heeft cok nog een jaar
bij mij thuis gestaan, daar was ik erg content
mee. Zat over het verleden geschreven. Ik kan
nog wel 180 kantjes schrijven, maar daar zijn
jullie niet blij mee. Ik hoop dat het zwembad
snel weer opgebouwd is, want daar word ik
gek van dat dat ding nu nog niet staat. Verder
vind ik het een goede zaak aks we net als
vorig seizoen weer voor ons eigen tweede
team eindigen. Nu moeten we alleen nog zor-
gen dat we een keer winnen. We moeten wel
oppassen dat we met het derde niet gaan
promoveren, want dat zou helemaal wat zijn !!

Nu dit blaartrekkende verhaal van mijn kant
ten einde komt, met ik weer een nieuwe tijger
aanwijzen voor de clubkrabbel. Hij komt uit
ons derde eliteteam, de mannen die zeer ge-
waardeerd zijn in deze club. Het personage
dat ik bedoel is net getrouwd en heeft een
lieve vrouw die Aaltje heet. Jawel, STEFAN
BUIJS. Veel succes. De groeten.

Dat zij leve:

Robbie Bruins



Jarigen

augustus
1 Pim Kramer
2 Monique Blok-Wildschut
4 Thijmen Stocker
5 Ok van Batenburg
7 Dien van Duijn-Meerveld
Dennis Rijnbeek
8 Karin Breems
Jill Takken
9 Annelies de Bruin
10 Marijke Schenk-Terhorst
Jacgueline Meijer
Sven Mens
11 " Wilma Verburg
13 Felix Uhl
Brenda van der Veen
14 Eline Duits
17 Rene Huijgen
Bart van Vessum
18 Gabrielle Douw
19 Woauter van Bakel
20 Fleur Kramer
Celine Leuven
Remko de Jong
Hilde Koning
Huge Koning
Jelle Wittenaar
21 Nick Stocker
, Luuk de Nieuwe
23 Sharita Huijzer
24 Maarten Neerinx
25 Maikel Traksel
26 Cor Boer
Thijs Klein
27 Marije Kusters
27 Selma Keceli
28 Huub Joosten
Nathalie Bok
Robbert van Bakel
31 Mart Rijnbeek

Roosje Lust

september

1
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10
11

12
14
15
17
20

21
22

24

26

27
29

30

Matthiojs Allard
Rosalie Michels
Justin Bol

‘Felix Kramer

Ad Lindeman

Orando Lak

Wendy Aleven

Ria Edam

Raymond van Tongeren
Nicole Loogman

Robin Sprinkhuizen
Monique Meyers-Kuperus
Bram Schenk

Michael van Sinderen
Emily Vromans

Matthijs Koster

Arjan Klinkenberg
Joyce Piek

Eric Thoolen

Paulien van den Booren
Dirk-Jan Sohl

Kasper Grabarz

Renate Wammerdam
Jens de Groot

Maud Emmink

Tim Klein

Manon Portegies
Danique Stevens

Ans Rolvink

Dick Hoogenberg

Siry van den Booren
Gerda Rookhuizen-Mol
Katja de Vries

Bart Emmink

Patricia van Leeuwen
David Markowski
Sander Bisschop
Marieke Aland

Agnes Lemmers-van Loon



Rubriek voor de jeugd

Voortaan willen we in elk club een rubriek voor
de jeugd opnemen. Bij het maken van deze
rubriek hebben we jullie hulp nodig. Heb je
leuke ideeén of wil je iets vertellen geef het
door aan de redactie. In dit nummer vind je
voor de jongsten een kleurplaat en voor de
wat ouderen een puzzel. De gaatjes hebben
we opgevuld met raadsels en mopjes.

raadsel

Je vindt me in de bergen, hemaakt me met je
voet, maar je hebt me ook nodig als je naar
vreemde landen moet, Wat ben ik?

mopjes

Wat is het toppunt van geduld?
Antwoord: Een vis op de muur tekenen en
wachten tot hij wegzwemt

Er zitten twee aardappels in een zak. Zegt de
ene aardappel: ‘Waarom huil je?’ Zegt de
ander; ‘Mijn moeder zit in de puree!’

Welk beestje kruipt daar?

We zoeken 15 woordjes van drie letters. Als je
deze gevonden hebt en op de rug van het
afgebeelde dier ingevuld hebt, dan lees je in
de linkerkolom van boven naar beneden de
naam van het dier.

. Alles zwart op ... zetten.

.Zo glad als een ....

. Deel van een bhoom.

. ..., twee, drie.

. Het hemd is nader dan de ....

. Groentesoort,

. Zo goed ... nieuw.

. Zo ...als een zeef.

. In de ... gelogeerd zijn.

10. Van een ... een olifant maken.
11. Dag ... dag.

12. Het kan ... of droog zijn.

13, Voormalig nederlands automerk.
14, Op mijn woord van ....

15. Het vijfde ... aan de wagen zijn.

OOO~NO O WN =

wetenswaardigheden

In Amsterdam staat het Kinderkookcafé aan
de Oudezijds Achterburgwal 193

tel: 020-6253254

Kinderen kunnen daar zomaar eens op een
Zaterdag koken of een verjaardagpartijtje
vieren. Je kunt daar ook barkeepen, bedienen
en afrekenen hoort er ook bij. Elke kinderkok
mag twee gasten uitnodigen. Per middag is er
plaats voor 8 kinderen. Dus je moet wel
inschrijven. ‘
Wanneer je een partijtje viert met meer dan
10 kinderen kan het kookcafé ook bij thuis
komen voor een spetterend kookfeest




Zo inkleuren.

Geef de vakjes de kleur die het cijfer aangeeft
en er zal een mooi schilderij te voorschijn
komen. Veel kleurplezier.

‘"’<@V"“~,,,,;£§yf¢ ;

/ 1: BLAUW

YL 2: GROEN

wille 3: ROOD
4: GEEL
5: BRUIN




Van de bestuurstafel

“Dus het is ‘ALIND@Exact.NL" ?”

“Nee... ik zeg het nog 1 keer !”

Het is met hoofd- en kieine letters, en dan
‘Ad.Lindeman@notes.exactsoftware.com’
OK, dan krijg je straks een mail van
e.breems@ptt-post.ni

Kent U dat, die gesprekjes over e-mail?
Nou, we zijn eruit in het bestuur. Op Wil
Doesburg Smits na hebben we allemaal
een e-mail adres, en kunnen ons op de

digitale snelweg begeven.

De vorige keer heeft Wil al iets verteld
over een op handen zijnde communicatie-
plan, waar Erik Breems en ikzelf aan be-
zig zijn. Om te inventariseren hoe de
communicatie binnen onze club verloopt,
heeft ieder commissielid een vragenlijst
gekregen over de overlegstructuren bin-
nen onze club. Bijna alle vragenlijsten zijn
geretourneerd, en men heeft wisselende
meningen over hoe de communicatie bin-
nen onze club loopt.

Met de uitkomsten gaan we pogen om de
communicatie te verbeteren, met als re-
sultaat een soepeler lopende vereniging,
en hopelijk daardoor meer betrokkenheid
van de huidige leden en aanwas van
nieuwe leden. Om het communicatieplan
op te starten, zullen we aan het begin van
het komend seizoen de commissievoor-
zitters (wie zijn dat eigenlijk?) en andere
geinteresseerden uitnodigen er een avond
over te komen praten.

Helaas zijn de gevolgen van de brand niet
tot een seizoen beperkt gebleven, we zul-
len er rekening mee moeten houden dat
ook het komende seizoen moeilijk wordt.
Vorig seizoen merkten we vooral dat we
elkaar niet meer regelmatig zien, vanwege
de spreiding van trainingen en wedstrij-
den. Om elkaar toch te kunnen blijven
zien, zullen we komend seizoen meer ak-
tiviteiten voor alle leden moeten organise-
ren 1! Natuurlijk zijn goede ideeén altijd
welkom !

Gelukkig zien we nu iets gebeuren bij de
herbouw van het zwembad; het stalen ge-
raamte staat!!

Een probleem dat ons boven het hoofd
blijfit hangen is de verdeling van het be-
schikbare badwater in de omgeving van

Haarlem. Er zijn wel uren beschikbaar in
de andere baden, echter alleen laat in de
avond. Voor de juniorenteams moeten we
dus echt op zoek naar andere oplossin-
gen. Hieronder staat een voorlopige
uren-indeling voor de waterpoloteams. Het
kan zijn dat er nog wijzigingen optreden,
omdat-we steeds op zoek zijn naar meer
water en betere uren.

Voorplopige urenindeling waterpolo

Start trainingen: Maandag 24 augustus
Dames 1

maandag 21.00 — 22.30 Planeet
dinsdag 21.00 — 22.00 Boerhaavebad

donderdag 19.15 — 20.40 Planeet
Dames 2 ‘
maandag 21.00 — 22.30 Planeset
donderdag 19.15 — 20.40 Planeet
Dames 3+4

dinsdag 21.00 — 22.00 Boerhaavebad
Heren 1+2

dinsdag 21.30 — 23.15 Planeet
donderdag 21.30 - 23.15 Groenendaal
Heren 3+4+5

donderdag 20.40 — 21.35 Planeet

Heren Jeugd / Aspiranten

woensdag 20.00 —- 21.00 Boerhaavebad
(let op, dit is nog onder voorbehoud)
Pupilien / Aspiranten

zaterdag 07.45 —09.45 Planeet

De verdeling van trainingstijden voor pu-
pillen en aspiranten wordt nog nader be-
kend gemaakt via de trainers.

Urenindeling elementair

(start op zaterdag 29 augustus)

zaterdag 09.00-09.45
zaterdag 09.45 -10.30
zaterdag 10.30-11.15

Basis Zwemplan

donderdag 18.30 - 19.15

Urenindeling zwemmen

Helaas was bij het ter perse gaan van de
clubkrant nog geen duidelijkheid over de
urenverdeling. Deze verdeling zal zo
spoedig mogelijk bekend worden ge-
maakt.



Pinksterkamp 1998

Vrijdag 29 mei was het weer zover. Na
een jaar waarin ondergetekende schitterde
door afwezigheid, moesten de wandel-
schoenen, regenkleding, korte broeken,
gympen en partytenten weer ingepakt
worden om hun nut in het Friesche laag-
land weer te gaan bewijzen.

Na een regenachtige periode in de week
voorafgaand was met name de regen-
kleding een noodzaaklijk kwaad in ieders
standaard uitrusting. Het beloofde weer
echt een nat kamp te worden. Gelukkig
bleef de natheid beperkt tot een paar
druppels regenwater en vele liters vocht
zowel met als zonder alcohol.

Met een redelijke opkomst werd het kamp
vrijdagavond bij het invallen van de duis-
ternis geopend met zeer motiverende
woorden van opperhoofd Helmsing over
de diverse kampregels (weinig), de moge-
liike eigen inbreng van de deelnemers
(geen) en de ploegindeling (zeer goed
uitgedacht). Het kamp kon beginnen!

Mijn ploeg (Trio Jan & Zwaan) begon als
underdog aan de zware opgave om in een
voor alle Trio-leden onbekend terrein 5
veel te ver uit elkaar gelegen punten te
vereren met een bezoek. Na drie punten,
een valse handtekening (scherp opge-
merkt van de jury) moeie voeten en nu al
gemor binnen de gelederen besloten Wij
eenstemmig om er een eind aan te
maken. Helaas misten wij de leukste
posten, namelijk het luciferhoutjestapelen
en gatinjezaklopen. Wel origineel bedacht
overigens!

Na diverse versnaperingen in vaste en
vioeibere vorm werden de oogleden
gesloten om vervolgens na zeer korte tijd
weer geopend te worden door een
ochtendzoen van een ongeschoren Wim
Helmsing. Overigens is er niets erotischer
dan een ochtendzoen van Wim!

De morgenstond bleek goud in de mond te
hebben, want direkt waren de eerste
punten toebedeeld aan de ploeg die het
gehele kamp zou domineren, Trio Jan &
Zwaan(!) Diverse spelen als zakvolley,
reken je rijk, PIN en Win en verder alle
enigszins inteligente spelen werden de
puntenpakkers voor mijn ploeg. Voor het

begin van het laatste spel was de score al
20 verziekt dat er nog maar 1 winnaar uit
de bus kon komen. Reden te over voor de
andere (voor spek en bonen) deelnemen-
de ploegen om een protest in te dienen.
Erg flauw gezien ons eerlijke maar listige
spel. De jury bleek echter nog flauwer te
zijn (dit buiten de inconsequentheid om)
en honoreerde het protest. Gevolg: de’
strijd lag weer open. Echter door slim
rekenen, waarvoor dit keer geen
buitenstaanders werden gebruikt, en door
het aanmoedigen en steunen van de juiste
ploegen, bleek Trio Jan & Zwaan met de
laatste plaats bij het eindspel nog
voldoende punten had om de verdiende

“overwinning naar zich toe te trekken.

Er volgde een sobere plechtigheid waarin
de hoofden van de tegenstanders
gebogen waren. Het heeft lang geduurd
eer de eerste felicitaties binnenkwamen
maar ze kwamen en dat is het
belangrijkste. Overigens ben ik erg
benieuwd hoelang het duurt voor de naam
van de winnaar op de beker prijkt. Gezien
het misgunnen van deze overwinning zou
er best eens sprake van sabotage kunnen
gaan zijn.....

Toch wil ik via deze weg nog een paar
dingen kwijt. Als eerste de
dankbetuigingen aan mijn ploeg die heeft
gestreden tot al het vocht uit de longen
geperst was, tot de laatste stukjes voetbed
ook met blaren bedekt waren en tot het
komplete vel van de handpalmen was
vervangen door eelt. Dat was de ware
spirit voor het Pinksterkamp, de andere
ploegen konden (en moesten) een
voorbeeld aan jullie nemen! Eindelijk
hebben jullie mij als ploegleider die nodige
overwinning bezorgd! _
Vervolgens wil ik de kampleiding danken
die voor veel vrije tijd zorgde (goed voor
de sociale kontakten) die voor de nodige
discussies zorgde (dat protest sloeg '
nergens op) die voor originele spellen
zorgde (waar was het touwtrekken?) die
voor de BBQ zorgde (of was het een
maaltijd) die het gezeur van de
ploegleiders aanhoorden (allemaal terecht



overigens) maar die bovenal voor een
geslaagd kamp hebben gezorgd!

Tot slot mijn laatste ding dat ik kwijt wil. Er
is hevige discussie over de samenstelling
van de kampleiding van het Pinksterkamp
1999. De huidige leiding gooit het bijltje -
erbij neer. Na vele jaren gemotiveerd,
gedreven en origineel te zijn geweest is de
koek op. Uit ervaring weet ik hoe dat is en
hoe moeilijk het wordt om weer een
origineel spel te verzinnen en wel zo dat
fraude uitgesloten is. Met name dat laatste
is zeer vermoeiend. Maar nu? Laten we
het verzanden zoals al enigszins bij de
nieuwjaarsduik gebeurd of is er een team
van mensen die opstaat en er een hoop
vrije tijd in gaat steken om een zeer
dankbare klus te gaan klaren.

Neem van mij aan dat 't niet eenvoudig is
om een stuk of 60 losgeslagen pubers
(met en zonder ouders) een lang weekend
te vermaken. Om hard op te moeten
treden als je eigen clubgenoten het te dol
maken midden in de nacht en om als
laatste te moeten gaan siapen terwijl je
weet dat je er als eerste uit moet.
Desalniettemin is het erg vermakelijk om
mensen tot het uiterste te zien gaan en
zich stuk te zien bijten op een door jou
bedacht spel (wat je zelf niet hoeft te
spelen) Om het fanatisme van de
gezichten af te lezen bij het zoveelste ren
en vliegspel en om de protesten te mogen
behandelen en er oneerlijk op te reageren.
Je zit immers in de leiding!

Kortom, dit is een oproep aan hen die dat
zien zitten. Er gaan al stemmen op van
een aantal oudgedienden om de
toekomstige ploeg bij te staan, dus je hoeft
niet te vrezen voor het diepe water.
Creativiteit en organisatielust zijn de enige
eisen die gesteld worden. Aanmelden kan
bij de huidige commissie!

Verder uiteraard bij deze nog even een
oproep aan alle leden, kom nou toch
gewoon met de pinkster eens naar het
grootste evenement van Rapido en beleef
wat anderen al jaren beleven!

Tot volgend jaar (21 tot 24 mei)i!!

Milo Geiritsen
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Trainingskamp *98
en Spaarnwoude

De eerste dag van het trainingskamp was het niet zo
mooi weer, maar wel draog. Als eerste gingen we
ontbijten en de groepen indelen.

Ik koos: Ingrid, Wauter, Daan, Maaike en Peteren -
we heetten: 'De waterratjes’, (origineel he ?).

Daama gingen we trainen en buiten spelletjes doen
voor de punten. Je moest bijvoorbeeld aan een hek
hangen met vierkante spijlen.

‘s Avond weer trainen en eten (nasi).

De tweede dag zouden wij eigenlijk naar Spaam-
woude gaan, maar omdat het daar zo blubber was,
ging het niet door. In plaats daarvan gingen we naar
een gymzaal van een school, waar we gingen tref-
ballen, voetballen en apenkoaien. ‘s Avonds gingen
we weer trainen en daarna gingen we pannenkoeken
eten.

De derde en laatste dag oefenden we voor de Bonte
Avond en moesten nog veel spelietjes doen voor de
punten. Vandaar dat we spelietjes gingen doenin
het water en daama patat eten. Nog even oefenen
voor de Bonte Avond en alvast verkleden. Ons
groepje deed een toneelstukje over ratten in het
zwembad en daarna nog een liedje. De medailles
werden uitgereikt en onze groep was tweede.

Zaterdag 13 juni gingen we nog met z'n allen naar
de Watergeus, omdat het niet door was gegaan met
het trainingskamp. We deden daar een soort overle-
veringstocht met tonnen en touwen. Een spel was
dat je over twee touwen die boven het water hingen
naar de overkant moest gaan.

Petra ging van onze groep als eerste. Zij bleef
droog. Daama ging Thijs Emmink, die viel erin. Als
laatste ging ik. Jammer genoeg was ik een beetje te
lang en ook ik viel erin. Het water was heel kouden
iedereen moest lachen. Na nog een paar spelletjes
machten we nog even waterfietsen. Eerst dachten
sommige jongens dat onze waterfiets lek was en we
fietsten naar de kant. Daar bleek dat het zo hoorde.
Bij de snackbar die daar is kregen we patat met
(veel) mayonaise, kroket en frikadel. Met volle mond
moest je een lied zingen (schreeuwen) boven op
een speeltoren. Alle andere mensen die daar waren,
stonden heel gek te kijken.

Daama kwamen de ouders en ging iedereen naar
huis.

Linda Bank
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Nogmaals graag jullie aandacht voor het volgende :

er zijn nog geen foto's voor de waterpololegitimatie
binnen gekomen vah:

Cees Cluistra
Koen Sohi

Rob Borgerding
Martin Schulze
Cees Kokkelkoren
Daan Kramer

Jan van den Booren
Frank Hulsebosch
Ben Willemze

Rob van der Steen
Hans Goossens
Erik Breems

Huub Joosten
Frank Joosten

Rob Bruins
Remco Edam
Leonie Kluwen
Sandra van der Weiden
Elles Wiessner
Casper Veenings
Danielle Willemze
Menno Boesten
Marieke Aland
Joris Peterse

José Rolvink

Erik van den Bree
André Visser

Tom Aalmoes

Louis Bos en Bob Vink blijven nog steeds openstaan
van 1997 !l

Graag zo spoedig mogelijk opsturen naar
Wil Doesburg Smits-de Rooij

{.ange Sloot 15

1991 HN Velserbroek

Ingelcomen

Geachte mevrouw Schregel,

Graag danken wij u en het poloteam Dames 3 heel
hartelijk voor uw donatie van fl. 1.111.--, die wij
hebben ontvangen ten bate van het Ronald -
McDonald Kinderfonds. Dit naar aanleiding van het
initiatief om gedurende de competitie, sponsors een
bijdrage te vragen voor elk gescoord doelpunt.

tedere gulden die wordt ingezameld voor het Ronald
McDonald Kinderfonds komt direct ten goede aan de
Ronald McDonald Huizen. Dergelijke steun is voor
ons onontbeerlijk. Mede dankzij steun als deze, is
het mogelijk om bij kinderafdelingen en-Klinieken
een Ronald McDonald Huis ofwel een “thuis ver van
huis” te realiseren. o

Het is voor ouders
broertjes en zusjes
van emstig zieke
kinderen van groot
pelang om zoveel
mogelijk met het
hele gezin bij
elkaar deze moei-
lijke tijd door te
komen.

Bij al dit werk
hebben wij uw
steun nog stees
bijzonder hard
nodig.

R ‘(INDERFONDS

i

U, uw team en alle sponsors nogmaals hartelijk
dankend,

met vriendelijke groet,

Syliva Teeuwen, Projectmedewerkster
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Diploma zwemmen A & B

Nog net voordat iedereen op vakantie gaat,

hebben we weer voor de diploma’s A & B
afgezwommen. Op zichzelf niet bijzonder, maar
toch wel een mijlpaal in het diploma zwemmen, want
na de vakantie zullen we voor het nieuwe zwemdi-
ploma ABC gaan afzwemmen.

Wat zullen wij daarvan in de praktijk gaan merken
zult u zich afvragen ? Niet veel, behalve dat de kin-
deren een ander programma zullen moeten gaan
zwemmen. De meeste kinderen die bij ons zwem-
men, hebben al geoefend met dit nieuwe program-
ma. Zij vinden dat over het algemeen leuker omdat
het gevarieerder is dan met de oude eisen.

- Het is toch elke keer weer verrassend zoals de kin-
deren hun uiterste best doen om te laten zien hoe
goed ze zwemmen. Bij de A-fjes ging het prima;
geen enkel kind dat slecht zwom, hoewel zij natuur-
lijk volgend seizoen nog door moeten gaan. De
meesten doen dat gelukkig ook en zij gaan dan voor
het nieuwe diploma ABC voor het B-gedeelte.

Bij de B-ijes is het aitijd weer spannend: halen zij de
zeven meter wel of niet ? Eén van de kinderen
moest het twee keer doen. Hiervoor lieten we een
paar kinderen extra duiken met degene die net iets
tekort kwam. Gelukkig kwam ze er ook doorheen.
Het is nu eenmaal een harde eis die ook bij het
nieuwe diploma gehandhaafd blijft.

Verder lieten de kinderen zien dat zij goede B-
kandidaten waren. Deze kinderen kunnen allen
doorgaan op zaterdagmorgen vanaf 10.30 uur
voor het nieuwe ABC C-gedeelte.

Let op 11!

Na de vakantie beginnen we weer op zaterdagmor-
gen 29 augustus. Op die dag zullen we iedereen
informeren over het ABC diploma. Dat doen we aan
de hand van een video film en een voorlichtings-
blad.

Henk Roo@yj}@n

A diploma behaald:

Jasmin Ottolander
Tanja van Westerop

Mucahit Akdeniz
Vonneke Brands

Floris v.d. Steen Stephanie Heykoop
Julian van Leuven Marjolein Jonkman
Maurice Mortetti Koen Buning

Collin Kramer Brit Vrijburg

Dennis Goes Nathalie Bok

Sonja Vogel Ferry Meinesz

Jelle Wittenaar Yvonne Schellekens
Quinten Dijkstra Thijs van den Berg
Deborah Markusse Michelle Kaassenbrood

B diploma gehaald:

Irina Groendijk Stijn de Ruig
Bianca v.Houten Marlies Bakker
Aniek Hengel Robbert v. Bakel

Roaxanne QOosterbaan
Sharita Huijzer Myrthe v. Donselaar
Rosalie Michels Sophie v.d. Marel
Rolien Gans Femmy de Vries
Thomas Roetman Maartje v. Schooten
Sandra Laurensse Nicole Loogman

Kim Fokkelman

Tussentijdse toets

Een paar kinderen hebben de tussentoets ge-
zwommen en met succes. Een pittig diploma met
allerlei onderdelen in het water. Met de bal zwem-
men, duw-en trekwerk, borstcrawl en rugcrawl. Zij
hebben laten zien dat het prima ging.

Katja de Vries Thomas Buters
Amber Plaatsman

Yvette Wolterman heeft al eerder laten zien tijdens
het leszwemmen dat ook zij aan de eisen voldeed.




Aan alle medewerkers van
de Langebaanwedstrijd
van Rapido’82

Haarlem, juni 1898
Beste mensen, -

De kop is er weer af. Op zondag 21j uni werd het
langebaanseizoen 1998 geopend met wedstrijden in
de kanobaan in Spaamwoude. In totaal 525
zwemmers en zwemsters kwamen op die dag in
actie. Het weer werkte perfect mee: het eerste,
verlegen wolkje durfde zich pas te vertonen nadat
de laatste zwemmers al lang het water hadden
verlaten. De conditie van het water was goed, de
temperatuur ervan ruim 21 graden, zodat de
chocolademelk niet verwarmd hoefde te worden.

Het weer kan mooi zijn, maar als je niet kunt
beschikken over een ploeg medewerkers die zich
inzetten om alles gladjes te laten veriopen, ben je
als organisator nergens.

Gelukkig beschikt Rapido'82 wel over zo'n stel

mensen. Met Henk Rookhuiszen als beste stuuman

aan de wal, legden Gerard Kortekaas,

Martin Straathof, Dirk-Jan Sohl, iwan Hofstee,
Laurence , Mark Joosten en schipper Marcel weer
een strakke baan in het water.

Jan Smid vormde met vrouw Conny een uiterst
betrouwbare uitslagendienst. Voor de inwendige
mens werd op vrijdag alles in gereedheid gebracht
door Gerda Rookhuizen, Helga Sohl, Wil Doesburg
Smits, Conny Smid, Karen Doesburg Smits en
Brenda van Veen. Deze ploeg werd op zondag nog
uitgebreid met Karin Rookhuiszen, Marjolein Béhm,
Alie Haack en Hans van den Booren. Henk Emmink
bracht met zijn kinderen de lootjes aan de man. Map
Stam zwaaide als vanouds de scepter over koffie en
lunchpakketten. Helaas moesten we de
aanwezigheid van Piet Stam missen, omdat hij kort
daarvoor in het ziekenhuis werd opgenomen.

Piet, vanaf deze plaats van harte beterschap !

“Good old” Joop Janssen voerde weer een prima
jury aan, ‘

Een alerte Haarlemse Reddingsbrigadde hoefde
gelukkig niet in actie te komen. Ook de
medewerkers van het Buitenhuis mag ik niet
vergeten te noemen. Zij stonden steeds voor ons
kiaar. ‘

ledereen, ook degenen die ik vergeten ben te
noemen: bedankt voor de medewerking/

In zijn slotwoord  bij de prijsuitreiking beloofde
voorzitter Theo Edam dat Rapido'82 ook volgend
jaar weer langebaanwedstrijden zal organiseren.
De organisatie Langebaan zal hem uit4eraard aan
die belofte houden.

Wij hopen dan ook een ieder volgend jaar weer te
mogen begroeten.

Met vriendelijke groet
namens de organisatie Langebaan 1998,

Jan Doesburg Smits

Bedankt

Bij deze wil ik, mede namens mijn echtgenote,
iedereen bedanken voor zijn of haar belangstelling
tijldens mijn verblijf in het ziekenhuis.

Weest u ervan overtuigd dat uw atenties in de vorm
van bezoek, bloemen, kaarten en fruit ons bijzonder
goed heeft gedaan.

Alhoewel ik de komende tijd nog wel rustig aan moet
doen, hoop ik het volgend seizoen weer lekker mee
te draaien in onze barploeg.

Piet Stam
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Wim ten Wolde tot ziens

Wim is aan een nieuwe uitdaging toe en
gaat de wedstrijdzwemmers en -zwemsters
van KZC trainen. Na zes jaar als tweede
man bij Rapido en vier cursussen wil hij
weten hoever hij is. Samen keken we terug
op zijn zwem- en trainerscarriére tot nu
toe.

Als ik de vraag stel hoe zag jouw zwem-
carriére er uit, dan barst Wim los. Op 6 jarige
leeftijd begon hij met wedstrijdzwemmen bij
DWT o.Lv. Frans Heeremans en Elly van
Vastenhoven. Toen 2 jaar later deze trainers
er mee stopten stapte Wim over naar DWR
waar Rein en Ben Willemze de scepter over
de zwemploeg zwaaiden. Schoolslag was zijn
favoriete slag. Met veel trainen - 11
zwemtrainingen, 1 keer duintraining bij
Kraantje Lek en 1 keer elastiektraining (een
soort krachttraining) per week - dwong Wim
een plaats in de nationale zwemploeg af. Als
Nederlands-kampioen op de 100 en 200 meter
schoolslag, zowel bij de junioren als bij de
senioren, werd hij onder andere uitgezonden
naar Leipzig, Milaan, Disseldorf, Turijn en
Munchen. Samen met Martin Schipper, Chiel
van de Kieft en Jeroen van de Linden werden
ze kampioen van Nederland op de 4 x 100
meter wisselslag estafette. Genoeg van het
zwemmen ging Wim voetballen bij EDO en
trapte hij daar een aardig balletje.

Door zijn dochter Brenda kwam hij weer in
aanraking met zijn oude liefde het zwemmen.
Tijdens vakanties zag Wim dat zijn dochter
een goede zwemslag had en meldde haar aan
bij Conny Smid voor het stickerzwemmen.
Vanaf het terras in de Planeet aanschouwde
Wim de inzet van de trainers en dacht ze
kunnen wel wat hulp gebruiken en vroeg aan
Conny of hij misschien kon helpen. Dat was
niet tegen dovemansoren gezegd en voordat
Wim het wist was hij volop bij het
wedstrijdzwemmen betrokken. Door toedoen
van Conny begon Wim aan de cursus
zwemtrainer-A, daarna volgden zwemtrainer-B
en zwemleider-B. Deze laatste cursus is
gericht op het leren zwemmen volgens de
nieuwe A-B-C diploma's. Om meer te weten
hoe het lichaam op bepaalde bewegingen
reageert en welke spieren je gebruik bij de
oefeningen volgde Wim een cursus
sportmassage, die hij onlangs met hoge cijfers
afsloot.

Met veel plezier kijkt Wim terug op de periode
dat hij bij Rapido training gaf. Een hoogtepunt
vond hij het trainingskamp van de kleintjes.
De combinatie van extra trainen in de Planeet,
op de fiets naar Spaarnwoude en
krachttraining, eten en de slotavond met
ouders in het clubhuis gaven je een goed
gevoel. Als je ziet dat kinderen als Linda
Bank, David Markowski en Evelien Sohl, die ik
de eerste wedstrijdslagen bijgebracht heb,
goed presteren op landelijk niveau dan ben ik
trots dat ik er aan mee heb mogen werken.
Tegelijkertijd ligt hier het moeilijkste moment
waar elke trainer mee te maken heeft,
namelijk als je pupillen goed gaan zwemmen
dan schuiven ze door naar een snellere baan
en sta je ze af aan een andere trainer.

Veel heeft Wim ook geleerd van de
samenwerking met en begeleiding van Manon
Masseurs, die met de WK in Perth haar
zwemcarriere wilde afsluiten. Toen het voor
de Olympische Spelen van Atlanta tussen
Wim Geurtsen en Manon even niet klikte nam
Wim ten Wolde de begeleiding met succes
over.

Inmiddels zijn zijn kinderen gestopt met
zwemmen, maar dat betekent niet dat wij Wim
niet meer in het zwembad zullen zien. Hoewel
hij zelf nooit aan waterpolo heeft gedaan vindt
hij het een mooi kijkspel en zal de
thuiswedstrijden van onze dames en
herenploegen blijven voligen.

Zoals hij zelf zegt heeft Wim veel van de
samenwerking met Wim Geurtsen geleerd.
Vooral op het gebied van techniek,
trainingsopbouw en het vermogen om te
relativeren. Met deze bagage gaat hij zes keer
per week de zwemmers en zwemsters van
KZC trainen. We zullen hem missen, echter
Wim heeft de trainingscursussen gevolgd met
het doel in de toekomst hoofdtrainer van
Rapido ‘82 te worden en met deze gedachte in
het achterhoofd is het dan ook niet moeilijk
voorlopig afscheid van elkaar te nemen. Wim
bedankt voor je inzet en enthousiasme en we
zullen maar zeggen tot ziens als hoofdtrainer
van Rapido '82.

Hans van den Booren
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Open water zwemmen
door Helga Sohi :

Spaarnwoude 21 juni 1998

Door het wegvallen van de Bosbaan is onze
eigen langebaanwedstrijd in de kanobaan de
eerste van het seizoen. Zonnig en warm weer
(watertemperatuur 21 graden) zorgden voor
een grote deelname en de vaders moesten fot
na de wedstrijd wachten eer hun kinderen het
tragitionele vaderdagbezoek kwamen
brengen. De suggestie in de vorige
Rapidosport om als vaderdagkado een
startbewijs voor de 250 meter prestatietocht te
geven had gewerkt. Vele vaders, maar ook
moeders zwommen met hun kinderen de
prestatietocht.

Vorig jaar had het bestuur min of
meer besloten om, vanwege de geringe
belangstelling voor het open water zwemmen
van uit de eigen vereniging en hoge kosten
die de organisatie daarvan met zich mee-
brengt, te stoppen met het houden van de
eigen open water wedstrijd. Een spontane
handtekeningenactie vorig jaar en de
bezwaren van onze open watercommissie
deed het bestuur besluiten nog een jaar door
te gaan en dan samen met de commissie te
evalueren en over de voortzetting te besluiten.

Door het aantrekken van twee kleine
sponsors, Bellaart Bouw en Viltonsport en een
loterij werd een deel van de kosten afgedekt.
Bij de prijsuitreiking sprak de voorzitter Theo
Edam dan ook de woorden “dat de prestaties
en de grote deelname, 365
wedstrijdzwemmers en 165
prestatiezwemmers, voor hem de moeite
waard zijn om zo'n evenement te blijven
organiseren”. De kosten moeten uitwijzen of
het ook financieel haalbaar is, afwachten dus.
Dan volgen hier de resultaten van de Rapido-
leden (90 starts):

500m vrije slag jongens onder de 11 jaar
snelste tijd 7.23.4

Kenneth Deinum 8.01.7 (8)

Peter Sohl 9.13.0(9)

Tim Stocker 9.27.7 (10)
Thijs Emmink 9.48.7 (13)
Mark v.d Meulen 10.28.3 (18)
Maarten de Bruin 10.36.5 (19)
Daan Stolker 11.27.0 (23)
Niels de Groot 12.25.4 (24)

500m vriie slag meisies onder de 11 jaar
snelste tijd 8.00.3
Fleur Kramer
Ingrid Bank

10.31.1 (16)
10.42.5 (19)

Petra Wingender 12.15.0 (23)

1000m vriie siag jongens onder de 13 jaar
snelste tijd 14.19.5

David Markowski 16.54.5 (5)
Bart Emmink 19.03.5 (14)
Jorrit Bakker 21.04.5 (16)

1000m vrije slag meisjes onder de 13 jaar

Evelien Sohl . 14.45.9 (1)
Linda Bank 16.22.3 (8)
Jose Rolvink 18.11.0 (12)
Laura de Bruin 20.22.8 (15)

1000m vrije slag jongens onder de 15 jaar
snelste tijd 11.53.3

Martin Lommerse 13.39.6 (3)
Loek Rolvink 13.49.9 (8)
Tim Klein 17.09.2 (17)
Jaap Otto 17.10.0 (18)

1000m vrije slag heisies onder de 1‘5 jaar
snelste tijd 13.35.5 :

Inge Rolvink 156.50.2 (12)
Anke Rolvink 15.63.9 (13)

2000m vrije slag jongens onder de 17/heren
snelste tijd jongens 24.26.8
heren 23.13.6

Sander Joosten 27.14.9 (27)
Martin Lommerse 27.18.9 (28) -
Frank Joosten 28.10.2 (40)

Raymond v. Tongeren 30.20.3 (52)

2000m vriie slag meisies onder de 17/dames
snelste tijd meisjes 27.07.2
dames 24.34.4
Renate Haack 29.49.2 (21)
Anika Hoogenstraaten  32.37.6 (32)

2000m schoolslag jongens onder de 17/heren
snelste tijd jongens 33.25.4
heren 31.49.4

Frank Pruijn 33.56.7 (12)
Stefan Haack . 34.00.3 (13)
L.oek Rolvink 34.08.7 (15)
Sander Joosten 36.27.2 (25)

2000m schoolslag meisies onder de 17/dames
snelste tijd meisjes 34.53.3

dames 34.50.3

Joyce Aleven 35.24.2 (3)
Anke Rolvink 38.42.1 (13)
Maud Emmink 43.04.8 (17)

Sarah Hoogenstraaten 43.10.3 (18)

1000m vrije slag masters heren

Mark Joosten 13.56.7 (9)
Frank Joosten 14.15.1 (11)
Daan Kramer 14.43.1 (15)
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1000m vrije slag masters dames

Monique Wildschut

250m prestatietocht
Monique Sijtsma
Hr. Brouwer
Fleur Brouwer
Nick Stocker
Jan Doesburg Smits
Karin Bank
Wouter Allard
Johan Allard

Hr. v.d. Burg
lIse Traksel
Maikel traksel
Kim Bouman

Hr. Vermeulen
Mw. Schmidt
Jeroen Haarten
Peter Douw
Felix Kramer
Vincent van Dijk
ingeborg Zwaan
Lenie Houwaart
Daan Visser

1000m prestatietocht
Gerard Luttikhuizen
Bernard Luttikhuizen

15.23.7 (6)

Thomas Huveneers
Mickey Brouwer
Tim Stocker
Jan Stocker
Sander Bank
Sjaak Bank
Maaike Aliard
Reyer v.d. Burg
Maaike Klein
Thijs Kiein
Peter Traksel
Stefan Vermeer
Derek Schmidt
Hr. Schmidt
Gabrielle Douw
Bob Stolker
Esther van Dijk
Frank van Dijk
Fleur Kramer

Karin Doesburg Smits

Jan de Feyter
Nico v.d. Plas

Breukelen 28 juni 1998

De wedstrijd was nog niet begonnen en we
hadden al een flinke regenbui op onze pet.
Maar dat hinderde ons niets we gingen ons
gewoon voorbereiden op de wedstrijd.

Het bleef gelukkig de rest van de dag droog.

Het was wel de gehele dag bewolkt, met soms

even de zon. De water temperatuur was 19
graden zei men, maar daar twijfelde
sommigen toch wel aan.

Dan hier de uitslagen:

500m vrije slag jongens onder de 11 jaar
Peter Sohl 9.13.5 (7)

1000m vriie slag meisjes onder de 13 jaar
Evelien Sohi 14.48.3 (2)
Jose Rolvink 18.01.3 (7)

1000m vrije slag jongens 15 en jonger
Loek Rolvink 14.00.0 (7)

1000m vrije slag meisjes 15 iaar en jonger
Anke Rolvink 15.45.3 (17)
Inge Rolvink 15.50.2 (18)

1000m vrije slag masters heren
Frank Joosten 14.22.6 (4)

2000m schoolslag heren

Loek Rolvink 35.51.4 (18)
Scheerwolde 27 juni 1998 stefan Haack 35.58.4 (19)
Eindelijk na twee jaar te zijn afgelast kon deze
wedstrijd weer plaats vinden. 2000m vrije slag heren
Het was een mooie dag met zon en zo nu dan Frank Joosten 28.44.6 (38)

een wolk, met een watertemperatuur van 19,9
graden,

Kortom je hoefde niet te bibberen en je kon
hard gaan als je dat wilde. Dat laatste deden
sommigen dan ook.

2000m vrije slag dames
Anke Rolvink

32.30.5 (39)

2000m vrije_slag heren
Robin Sprinkhuizen

24.34.8 (3)

1000m vrije slag masters heren
Frank Joosten 14.33.7 (3)

800m vrije slag meisjes onder de 13 jaar
Evelien Sohl 11.25.8 (3)

500m vriie slag jongens onder de 11 jaar
Peter Sohl 8.33.4 (3)

1000m schoolslag masters heren
Frank Joosten 16.47.5 (4)

5000m vrije slag heren
Robin Sprinkhuizen

1.06.54.1 (7)

1000m prestatietocht
Dirk Jan Sohi




HET VERHAAL VAN HASH EN WIETJE

Erleefde eens een arme houthakker die Parihuana
heette. Hij had een heel bazige vrouw die Marihuana
heette. Ze hadden twee kinderen en die waren Hash
en Wietje gedoped.

Wietje speelde met haar barburaatjes en Hash met
zijn hond Stuffie en zijn kat Morfientje.

“We moeten iets doen”, zei Marihuana. Pariuhana
snoof eens diep, maar wist niets te zeggen. Ze
hadden ook namelijk niets te eten. Marihuana
bedacht een boos plan. Ze zouden met z'n vieren
een tripje gaan maken in het bos en daama zouden
ze Hash en Wietje droppen in het bos. Maar de
slimme Hash had alles gehoord en stopte een mesje
in zijn broekzak. De volgende dag gingen ze een
tripje maken in het bos waarde wind door de bomen
blowde die zo high waren. ‘s Middags deden Hash
en Wietje een middagdutje en hun ouders gingen er
stilletjes vandoor. Maar Hash had met zijn mesje
liintjes getrokken in de sneeuw dus konden ze
gemakkelijk de weg terugvinden. Ze durfden echter
niet naar huis, dus gingen ze naar Opium en
Omium. ‘

Deze zaten vredig op hun canapé naar de LSD-
speler te luisteren waaruit de overbekende hit klonk:
Altijd rookt Kortjakje wiet. ‘
Toen Opium en Omium hen zagen, begroetten ze
hun uitbundig: “High” riepen Opium en Omium.
“High" riepen ook Hash en Wietje. Ze kregen een
cracker aangeboden. “Hebben jullie honger 7", vroeg
Opium. “Ja", riepen Hash en Wietje. “Laten we gaan
chinezen !” “goed, ik coke wel “zei Omium.

De volgende dag werden Hash en Wietje thuis
gebracht. Parihuana was blij, Marihuana niet. Toen
ze weer een tripje gingen maken door het bos lette
Marihuana goed op Hash, zedat hij geen lijntjes kon
trekken. Toen ze weer achter bleven en erg moe
waren, kwam er een vogelije en riep:
“Wiedewiedewiet’. Ze volgden het en kwamen bij
een huisje dat helemaal van Coke gemaakt was.
Zoveel coke hadden ze nog nooit bij elkaar gezien.
Ze begonnen meteen te snuiven, maar terwijl ze
zich aan al die lekkernij tegoed deden, werden ze
bespied door de boze H-XTC die in dat huisje
woonde.

Ze hoorden een kraakstem: “snif-snaf-snuifje, wie
snuift daar aan mijn huisje “? .

“Het is de wind, de wind, het highe windkind”, riepen
Hash en Wietje in koor. Maar toen kreeg H-XTC
argwaan en riep met een lief stemmetje: “kom maar
binnen, daar heb ik een speedcake voor jullie “.

Maar eigenlijk had de boze H-XTC maar al teveel
zin in Hash en Wietje. Even later zaten Hash en
Wietje helemaal stoned en uitgeteld bij de H-XTC
aan tafel. Maar nu wou de H-XTC Wietje drogen in
het drooghok en Hash samenpersen in haar stalen
persmachine om hem vervolgens in blokjes te
snijden. Ze zaten als lab-ratten in de val.

“Hennep”, riep Hash. “Hennep”, riep ook Wietje.

Ze was bang om opgerookt te worden.

Wietje moest gaan kijken of de kolen in het
drooghok al droog genoeg waren. Ze zei tegen de
H-XTC dat ze niet goed kon zien.

De H-XTC ging nu zelf kijken en Wietje duwde haar
er zelf in. Nu riep de H-XTC “Hennep !"> Maar al
gauw bleef er van de kwelgeest niks meer over dan
een groen plasje blubber. Ze doorzochten het huisje
en namen zoveel spulletjes mee als ze konden
dragen. Ze staken het huisje achter zich in de fik.
“Crack”, zei het huisje. Hash en Wietje gingen met
speed naar huis. Het Wiedewiedewiet-vogeltje wees
hen de weg . Onderweg kwamen ze Roodkaplaarsje
en Sneeuw-wietje tegen. Toen ze thuis kwamen was
Parihuana erg blij. Marihuana was dood.

Ze leefden nog high en gelukkig.
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Waterpolo nieuws

Competitie 1998/1999

Voor de waterpolocompetitie 1998/1999
hebben we ingeschreven met 14 teams:

- 2 pupillenteams

- 2 aspirantenteams onder 14 jaar (gemengd)
- 1 heren-jeugdteam

- 4 damesteams

- 5 herenteams

in verband met de planning van vakanties
volgen hier al vast de speelweekenden.

De kring- en districtcompetitie starten op
zaterdag 12 september en lopen door tot
zondag 20 december. Na de winterstop
beginnen deze competities weer op 9 januari
1999 en lopen door tot 2 mei 1999. In de
weekenden van 5-6 december (Sinterklaas)
en 3-4 april (Pasen) wordt geen competitie
gespeeld.

De bondscompetitie start het weekend van

3 en 4 oktober en loopt door tot het weekend
van 12-13 december. Na de winterstop start
de competitie weer in het weekend van 16-17
januari 1999 en loopt door tot het weekend
van 17-18 april 1999. In de weekenden van
5.6 december, 13-14 februari en 3-4 april is er
geen competitie.

Trainerswisseling

Met ingang van het nieuwe waterpoloseizoen
neemt Ton Pouw de training en coaching van
Heren 1 en 2 op zich. Ton volgt Tom Aalmoes
op die trainer van het Nederlandsjeugdteam
onder de 19 is geworden. Tom blijft blijft wel in
Heren 4 spelen. Wim Helmsing heeft het te
druk met zijn werk en moet helaas stoppen
met trainen en coachen van Heren 2. De
training en de het coachen van de
thuiswedstrijden zal door Ton gedaan worden.
Voor coaching van de uitwedstrijden van
Heren 2 moet nog een oplossing gevonden
worden. in de volgende Rapidospoit zullen we
Ton nader aan u voorstellen.

Vomar Sponsoractie

De actie van de Vomar om sportverenigingen
financieel te ondersteunen blijft doorgaan. Dus
blijf de kassabonnen sparen en geef ze aan
Rapido '82.

Het is echt de moeite waard om mee te doen,
want in negen maanden tijd heeft u voor de
vereniging een bedrag gespaard van

f 2.900.

Gun Rapido ‘82 uw kassabon. in het clubhuis
hangt aan het hekje bij de bar een speciale tas
waarin u uw bonnen kunt doen.

Laten we met zijn allen proberen om dit jaar
de f 4.000 vol te maken. Vraag familie, buren,
vrienden, kennissen of ze de Vomarbonnen
voor ons willen bewaren.

19




Waterpolo-teams seizoen 1998-1999

A-PUPILLEN geboren telefoon start nummer
Rutger v.d. Meij 02-06-1987 0255-1987 87728 .
Maarten de Bruin 07-12-1987 5351336 87-665
Mark v.d. Meulen 23-04-1987 5338503 87-726
Erwin v.d. Meij 02-06-1987 0255-532856 87-
Tatiana Bolwijn 24-04-1987 5492616 87-688
Leandra Boudewijn 22-07-1987 5310367 87-716
Lisa Stocker . 18-12-1987 5273457

Carolien Joustra 11-11-1987 5275045

Thijs Emmink 12-10-1988 54022845 88-695
Peter Sohl 15-02-1988 5275458 88-6786
B-PUPILLEN

lise Traksel 25-11-1988 5372465 88-721
Dieuwerije Peterse 156-10-1987 83777797

Mickey Brouwer 10-10-1989 5318384

Samira Ragaub .08-01-1989 5324939

Rik Schregel 09-05-1990 5262279

Tijmen Stocker 04-08-1990 5323457

Lars de Groot 08-04-1990 5384775

Kyara v.d. Sluis PER 26-09-1990 5366007

Laurie de Jong 28-06-1990 5386366

Felix Kramer PER  05-09-1990 5259226

RESERVES

Maaike Allard 26-08-1988 5270887

Niels de Groot 14-01-1988 5384775 88-709
Nickey Dekker 18-04-1990 5315289

Maikel Traksel 25-08-1990 5372465

Wouter Allard PER  30-10-1990 5270887

TRAINERS: Rob Bruins (5357299) en Mark Stevens (5257580)
BEGELEIDERS: Henk Emmink (A-team/5402248) en Peter Traksel )B-team/5372465)

JEUGDCOORDINATOR: Ingrid den hartig (56390987

Aspiranten onder 14 jaar

start nummer

A-team geboren telefoon

Selma Keceli 27-08-1985 5335576 85-696
Gabrielle Douw 18-08-1985 5374938 85-712
Jeffrey Jansz 04-11-1985 5391050 85-653
Patrick Bolwijn 10-07-1985 5492616 85-654
Dave Koppen 15-04-1985 5276537 85618
Kevin de Vries 06-04-1985 5270266 85-569
Matthijs v.d. Meij 10-11-1985 0255-532856 85-729
Sebastiaan Borgerding 29-03-1985 5275512 85-697
Sander Bok 27-07-1985 5384590 85620
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vervolg Waterpolo-teams

B-team

Maud Emmink
inge Rolvink
Marit Stocker
Laura ade Bruin
Stefan Vermeer
Jeroen Bisschop
Kim Bouman
Jose Rolvink
Evelien Sohl
Bart Emmink

TRAINERS: Raymond v. Tongeren (5328463) en Robbie Bruins {(5357299)
BEGELEIDERS: Ingrid Robbé (A-team) B-team (wordt nagevraagd)

23-09-1984
17-10-1984
11-01-1985
27-06-1986
10-03-1986
06-02-1986
22-07-1986
11-12-1986
07-05-1986
29-09-1986

JEUGDCOORDINATOR: Ingrid den Haretigh

Heren Jeugd

Jorik Suk

Edwin Koehorst
Joost Stevens
QOlivier Kroes
Menno Boesten
Maarten Neerinx
Loek Rolvink
Ralph v.d Hoek
Frank Roest
Sander bisschop
Tim Klein

Joris Peterse

TRAINERS: Remco Edam (525744 1) en Mark Stevens (5257580)
BEGELEIDERS: Hr. Stevens ? (5257580) of Cees Rolvink (0255-519870)

27-11-1981
02-10-1981
01-10-1982
07-06-1982
08-07-1982
24-08-1983
10-01-1983
03-06-1983
28-03-1983
29-09-1984
24-09-1984
19-10-1984

5402248
0255-519870
5273457
5351336
5367717
5353495
5367717
0255-519870
5275458
54202248

5380265
5261337
5267580
5357000
5336283
5717402
0255-519870
5373840
5273712
5363495
536469
65377797

JEUGDCOORDINATOR: Ingrid den Hartigh (5290978)

WATERPOLO-TOURNOOIEN JEUGD RAPIDO’82

29 augustus
12 september
13 september ?

19 september

pupillen

pupillen en onder 14 jaar

pupillen

MINI-TOERNOOI
JUBILEUM KRING NOORD HOLLAND Beverwijk

Noteer deze data in uw agenda !!

Uitnodigingen voor deze toernooien volgen nog.

84--657 * dispensatie
84--576 * dispensatie

85-
86-664
86-635
86-646
86-636
86629
86-5695
86-627

81-583
81-633
82-537
82-607
82-608
83-631
83-546
83-541
83-682
84-682
84-652
84-615

Harderwijk

Quderkerk a/d Amstel

Pumerend
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UITSLAGEN ZWEMMEN

Speedo finales dd. 5/6/7 juni 1998 in

Dordrecht.
50 m. vrije slag heren
Kenneth Deinum Joost de Deugd2 0.271
400 m. vrije slag 10 5.5.14 100 m. schoolslag meisies
Maaike Klein 1.58.0 PR
Evelien Sobl 100 m. schoolslag jongens
800 m. vrije slag 8 10.34.98 Mark v.d. Meulen 1.41.6 PR
100 m. viinderskag 12 1.20.71 Maarten de Bruin 1.46.9 dis
200 m. wisselslag 4 2.43.75 "Niels de Groot 3 . 1.49.7 PR
100 m. vrije slag 18 1.08.90 Lars de Groot 1 1.53.0 PR
100 m. rugslag 3 1.13.26 Mickey Brouwer 2 1,59.9 PR
400 m. vrije slag 12 5.12.56 100 m. vrije slag meisjes/dames
100 m. schoolsiag 16 1.28.93 Anika Hoogenstraaten 1.09.4
Anke Rolvink 1.10.1 PR
Linda Bank Inge Rolvink 1.14.5 PR
100 m. vrije slag 5 1.06.14 Sarah Hoogenstraaten 1.19.3
100 m. rugslag 10 1.16.52 Laura de Bruin 1.19.4 PR
Jose Rolvink 1.19.5 PR
Peter Sonl Maud Emmink 1.25.9 PR
200 m. wisselslag 21 1.15.87 100 m. vlinderslag jongens/heren
100 m. rugsiag 11 1.26.42 Joost de Deugd 1.12.2
50 m. viinderslag 11 0.40.31 Loek Rolvink 2 1.20.3 PR
Tim Klein 1.26.7 PR
B-Kringkampioenschappen dd. 6 en JBar} Emmg}!;( 3 1-22-2 PR
PR . oris van Dij A48.
7 juni 1998 in Zaandam. 100 m, schoolslag meisjies/dames
, Anika Hoogenstraaten 1.30.4
100 m. vrije slag meisjes Anke Rolvink 132 9PR
Swanny Visser 1.33.4 PR Johra Kornegoor 2 1.35.2
Maaike Klein 1.59.1 PR Sarah Hoogenstraaten 1.35.5
100 m. vrije slag jongens inge Rolvink 1.37.8
Maarten de Bruin 1.30.2 PR Jose Rolvink 2 1.39.0 PR
100 m. vlinderslag meisjes Maud Emmink 1.40.0
Anke Rolvink 2 1.24.3 PR ‘ Laura de Bruin 141.2
Maud Emmink 1.35.1 PR 100 m. rugslag jongens/heren
Inge Rolvink 1.38.1 PR Joost de Deugd2 1.07.2
100 m. schoolslag jongens/heren Tim Klein 1.26.9
Joost de Deugd 3 1.17.8 PR Joris van Dijk 1277
Ralph v.d. Hoek 1.27.3PR Patrick Bolwijn 1.33.2
10 m._rugslag rmeisies/dames Sem Kornegoor 1.33.7 PR
Anke Rolvink 1 1.18.9 PR Bart Emmink 1.38.3
Inge Rolvink 1.27.2 PR 100 m. rugslag jongens
Jose Rolvink 3 1.30.7 PR Mark v.d. Meulen 1.37.1 dis
Laura de Bruin 1.32.0PR Maarten de Bruin 1.42.1 PR
100 m. vrije slag jongens/heren Thijs Emmink 3 1.46.6 PR
Joost de Deugd 3 0.58.6 Daan Visser 2.00.5 dis
Loek Rolvink 1 1.03.0 PR Mickey Brouwer 2 2.04.6 PR
Ralph v.d. Hoek 1.10.8
Tim Klein - 1114 PR = oni
Patrick Bolwijn 1198 PR Klass.ementswedstruden dd. 14 juni
Bart Emmink 122.8 1998 in Bussum.
100 m. rugslag meisjes
Maaike Klein 1 2.03.1 50 m. vrije slag meisies 0.11 jaar
50 m. vlinderslag jongens Ingrid Bank 0.36.80 PR
Thijs Emmink 2 0.55.6 PR Swanny Visser 0.42.20

Petra Wingerder 0.46.06



vivolg Klassementswedstrijden

50 . vrije slag meisjes_0.13 jaar

Linda Bank 0.31.25 PR
lLaura de Bruin 0.36.40 PR
Jose Rolvink 0.37.00 PR
Kirsten Piek 0.41.08

50 m. vrije slag meisjes 0.15 jaar

Johra Kornegoor 0.33.09
Anke Rolvink 0.33.11
Inge Rolvink 0.35.46
Maud Emmink 0.39.96

50 m., vrije slag dames

Ramona Stui 0.34.18
Sarah Hoogenstraaten 0.36.66
Emily Vromans 0.37.06 PR

50 m. schoolslag jongens o. 11 jaar

Mark v.d. Meulen 0.47.45 pr
Tim Stocker 0.49.14 PR
Maarten de Bruin 0.51.16
Daan Visser 0.54.26
Kenneth Deinum dis AA
Thijs Emmink 1.00.58

50 m. schoolslag jongens 0. 13 jaar

Joris van Dijk 0.47.68
Sem Kornegoor 0.53.82
Bart Emmink 0.56.84
Thijs Klein 1.02.16

50 m. schoolslag jongens 0. 15 jaar
Maarten Neerinx 0.37.33
Loek Rolvink 0.38.56
Ralph v.d. Hoek 0.40.74
Martin Lommerse 0.42.51
Jaap Otto 0.42.66 PR
Tim Klein 0.46.63 PR
50 m. rugsliag meisjes 0. 11 jaar

Ingrid Bank 0.41.46
Swanny Visser 0.52.41 PR
Petra Wingerder 0.54.08 PR
Monique Sijtsma 0.54.58 PR
Maaike Klein 0.57.09 PR
50 m. rugsiag meisjes 0. 13 jaar

Linda Bank 0.36.33 PR
Jose Rolvink 0.43.85 PR
Laura de Bruin 0.44.55 PR
Kirsten Piek 0.48.23 PR
50 m. rugsiag meisjes o. 15 jaar

Anke Rolvink 0.38.90
Johra Kornegoor 0.39.97
Inge Rolvink 0.43.30
Maud Emmink 0.48.04

50 m. rugslag dames

Ramona Stui 0.39.51
Sarah Hoogenstraaten 0.41.70
Emily Vromans 0.44.71 PR

50 m, vrije slag jongens o. 11 jaar

Tim Stocker 0.34.56 PR
Kenneth Deinum 0.37.84 PR
Mark v.d. Meulen 0.4.24 PR

Maarten de Bruin 0.40.90 PR

Thijs Emmink 0.43.32

Daan Visser 0.47.08 PR
50 m. vrije slag jongens o. 13 jaar

Joris van Dijk 0.36.32
Bart Emmink 0.39.29
Sem Kornegoor 0.39.66
Thijs Klein 0.45.36

50 m. vrije slag jongens 0. 15 jaar

Martin Lommerse 0.29.94
Ralph v.d. Hoek 0.29.73
Loek Rolvink 0.30.14
Maarten Neerinx 0.30.81 PR
Jaap Otto 0.32.30
Tim Klein 0.34.22

50 m. schoolslag meisjes 0. 11 jaar

Petra Wingerder 0.47.04 PR
Ingrid Bank 0.54.8
Swanny Visser 0.55.84
Monique Sijstsma 0.56.978 PR
Maaike Klein 1.03.63 PR
50 m. schoolslag meisjes 0.13 jaar

Linda Bank . 0.43.61
Laura de Bruin . 0.48.67
Jose Rolvink 0.49.89
Kirasten Piek 0.52.24 dis

50 m. schoolslag meisjes 0. 15 jaar

Johra Kornegoor 0.45.79
Anke Rolvink 0.45.80
Inge Rolvink 0.46.81
Maud Emmink 0.49.09

50 m. schoolslag dames

Sarah Hoogenstraaten 0.44.06
Ramona Stui 0.48.27

50 m. rugslag jongens o. 11 jaar

Tim Stocker 0.41.79 PR
Mark v.d. Meulen 0.43.89 PR
Kenneth Deinum 0.45.73 PR
Maarten de Bruin 0.48.57 PR
Daan Visser 0.55.04 PR
Thijs Emmink 0.55.77 PR
50 m. rugslag jongens 0. 13 jaar ‘
Joris van Dijk 0.41.41
Sem Kornegoor 0.44.15
Bart Emmink 0.50.45
Thijs Klein 0.54.16 PR
50 m. rugslag jongens o. 15 jaar

Maarten Neerinx 0.34.40
Nartin Lommerse 0.35.61
Loek Rolvink 0.36.67
Ralph v.d. Hoek 0.37.28
Jaap Otto 0.39.42
PRTim Klein 0.41.97 PR
50 m. vlindersiag meisjes o. 15 jaar

Johra Kornegoor 0.38.08
Anke Rolvink 0.41.39
Maud Emmink 0.45.81 PR
inge Rolvink 0.47.08

50 m. viinderslag dames

Ramona Stui 0.38.75
Sarah Hoogenstraaten 0.51.11
Emily Vromans 0.51.33 dis
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vervolg Klassementswedstrijden

50 m. vlindersiag jongens o. 15 jaar

Martin Lommerse 0.33.66
Maarten Neerinx ' 0.33.70
Loek Rolvink - 0.37.83 PR
Ralph v.d. Hoek 0.38.12 PR
Tim Klein 041.71PR
Jaap Otto 0.43.57

Priiswinnaars in de finales

®

jongens 9 jaar Daan Visser 3
11 jaar Tim Stocker 1°

Mark v.d.Meulen 3°
meisjes 13 jaar Linda Bank 1°
jongens 15 jaar Maarten Neerinx 5°

Nationale senioren kampicenschappen dd.
49/20 en 21 juni 1998 in Eindhoven.

Robin Sprinkhuizen:

50 m. vrije sla 0.24.77
B finale 2 0.25.06
400 m. vrije slag 4,12.99
A finale 2 4.10.35

50 m. rugslag 0.29.40
B finale 7 0.29.68
100 m. vrije slag 0.53.75
B finale 1 0.53.99
200 m. vrije slag 1.68.0
A finale 6 1.57.47
Remko de Jong:

50 m. vrije slag 0.25.21
B finale 5 0.25.28

50 m. vlinderslag 0.27.34
Anouk de Boer.

50 m. rugslag 0.32.31
Afinale 7 0.32.02

Barbara van Rhijjn:
50 m. vrije slag 0.28.54
50 m. viinderslag 0.31.63




Schildersbedrijf
van der Steen
voor al uw binnen - en buitenwerk
vrijblijvende prijsopgave }
Bickerlaan 65

2071 DB SANTPOORT
telefoon: 023 - 537 83 22 / 06 - 537 8116

U vindt bij ons een
prima ingespeeld
team

RabObank Haarlem - Bloemendaal

Florapark 1-2, Haarlem
023 - 515 25 35

Fa. J.F. van Poecke
Afwerking grafische Produkten

gﬁ?@m Omaco

Robert Peereboomweg 13 Heren in huizen, hypotheken en verzekeringen.
2031 BC Haarlem ] ! ;

. aarlem eemstede
Tel: 023 -531 58 32 Rijkstraatweg 8 -10 Zandvoortselaan 160
Fax: 023 - 532 54 61 Tel. 023 525 52 66 Tel. 023 - 524 30 24

RIJWlGISpGClaalzaak Vrif. 9.00 - 18.00 Do.avond 19.30 - 21.00 Zat. 11.00 - 12.30

- Schenk

TOER- SPORT- EN RACESPECIALIST

GAZELLE grote sortering

RALEIGH onderdelen ¢
BURCO vele accesoires
RIH lichtgewicht tassen

023 - 5277436 g A
ZANDVOORTERPAD 1-3, OVERVEEN e B -




Hotel Restaurant Het Buitenhuis
Oostbroekerweg 17  Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaarmwoude
Telefoon 023-5370548

Botenverhuur Kiosk De Watergeus
Genieweg 36 Velsen-Zuid
Rekreatiegebied Spaarnwoude
Telefoon 023 - 5373867

Kantoor/Korrespondentie
Spaarnwoude Buitensport
Postbus 2655

2002 RD Haarlem

Makelaars in assurantien

Voorbeelden aktiviteiten

- Zoek de Schat !

- Puzzeltocht

- Adventure by Night

- Zeskamp met o.a. Zeephelling

- Mountainbike & Skeeler verhuur
- Fierlejeppen met instructeur

- Avonturenland (gratis)

- Vlottenbouwen

- en nog veel meer

Het Buitenhuis is uitermate geschikt
voor het vieren van bruiloften, familie-
en bedrijfsfeesten, reiinie's enz.

Op beide lokaties is er een schitterend
terras aan het water aanwezig met
mogelijkheid tot nuttigen van snacks,
koffie e.d.

Boekingen
&
Reserveringen

Bel !!
023-5340603

Uw adviseurs:
Edward Metgod
Ramon Schonhage

U kunt ook folders en voorbeeld
programma’s opvragen,
wij sturen u ze graag !

Telefax 023 - 5340446

Direktie: Havenkade 1

L.J. van Baarle Postbus 261

A.A, Ph. Prins 1970 AG Idmuiden
F.H.T. Pruyn Telefoon 0255-511544

Telefax 0265-514973

Bouwkesten-advisering
Bouwsubsidie-advisering
Totaie bouwbegeleiding
Projectontwikkeling

Verkoop ontroerende goederen
Huurbeheer

Financieringen
Hotelexploitatie

Drukkerij Excelsior-Haarlem

A. Hofmanweg 42, 2031 BL Haarlem
Telefoon 023- 5319201,Fax 023-5327386

Projectontwi

Postbus 2655 -

van de Camp & Temme
%keling B.V.

Robert Peereboomweg 13
2002 RD Haarlem
Telefoon 023 5319569
Telefax 023 5340446

)

EEEBELLAART
EEEBOUW B.V.

" n alle Keine
Wij v,%?:;%erbouwmge“'

eng
rin wij u grad '
‘;:;;k en redel agvres
Pvainot ;w'rgg“
fijke p
Vé‘:;“v%%rs informatie,
advies en offerte

Garenkokerskade 1 - 2013 AJ Haarlem - Fax023- 5314396

aam &
A1 ruim 70 jaa
G

@ Houten puien g
@ Winkelbetimmering
® Keukens )
@ Binnen-

Voor bedrijf en particulier

® Verbouw

® Restauratie

@ Onderhoudswerken
@ Ramen - Kozijnen
® Houtskeletbouw betimmering
® Aluminium puien @ Dakkapellen

Telefoon 023-5314972




