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VERLOREN :

Dennis lenbeek is zijn water—
polo-T-shirt (met een bal op
de vocorkant) kwijt geraakt

Wie heeft dit gevonden ?
Gaarne bij Dennis terug te

bezorgen.

Maat is Medium.

vV O 0 R W O O R D

Glsteren was de jaalvergaderlng

.en- zoals de voorzitter memoreert,
~.was de  ‘opkomst matlg.

Jammer voor het vele werk dat al

.die mensen wverricht ‘hebben.

Je kan wel zien dat het voorjaar
wordt., -want de vereniging bruist
van de aktiviteiten: o

10 april Kienavond

19 april* Eieren zoeken
24 ‘april - " Klaverjassen

30 april Oranjefestiin
30: april ... . Fietstoertocht
10 mei. : | . Mix-polotoernooi
23 mei o .K-POPPenkast

Omdat de: kopy voor de fletstocht
te laat binnen was, volgen hler
enige gegevens:

Keuze uit 35 of 80 km voor de

‘flets-puZZle tocht.

Inschrljven en ‘vertrek vanaf het
klubhuls aan het Badmlntonpad

De 80 km. start.tussen 8 00 en.
9.:00 uur -en het inschrljfgeld
bedraagt fl. . 5,~= . vooxr volwassenen

. en.fl. 4,-- voor personen tot

16 jaar.

De 35 km start tussen 9. OO en
10.00 uur en hier bedraagt het
1nschrljfgeld resp. fl. 4 -- en
£1. 3 — e :

Iedere deelnemer ontvangt een
blljvende_herlnner}ng, '

: Dus .allemaal eerst fietsen oOp..

Konlnglnnedag en dan ‘helpen blj
het- festijn in de Planeet.

Dit begint echtel om 2.00 yur en
niet om half twee.

Marijke




"VAN DE VOORZITTER".
‘Geachte Sportvrienden,
Ik schrijf mijn periodieke stukje

voor onze fraaie klubkrant als de
jaarvergadering achter de rug is.

Een slecht bezochte jaarvergadering,

maar best van hoge kwaliteit;

soms boeiende discussies over al-
lerlei zaken die direkt in verband
staan met onze klub.

Voor de mensen die gekomen zijn,
heb ik respekt en bewondering,
De.wegblijvers'weten-niet,wat:ze
gemist hebben en wil ik mee geven:
neem eens de tijd om mee té praten
over-alle .belangrijke 7aken die

uw klub aangaan, dus kom 0ok eens
naar een ledenvergadering toe.

Belangrljke klubzaken in vogel-
vlucht: : AT

Dames 2 speelt op 12 aprll a.s.
de wedstrljd om het Kamploenschap,
:succes alvast -

"'Dames. I op een tweede plaats in
.. de  tweede klasse Bond, jongens

pupillen Kampioen, heren jeugd.
en aspiranten jongens op een
tweede plaats, terwijl Heren I
vierde is geworden in de eerste
- klasse Bond.

Onze jeugdploeg wist zich te hand-
haven in de eerste divisie en
onze B’ competltle ZWemploeg is
in de middenmoot ge&indigd. .

Karen Doesburg Smits, snelste.
van Nederland-op de 100 m. vrije
slag;. Frank Pruyn nog steeds in
de selektie nederlands team onder
de 18; Yvonne Straathof idem bij
de Dames; Remco Edam nederlands
-team' onder de' 16.

'Een behoorlljk aantal van onze
'leden nog in de seldktie’ van de
Kring en de Regio-trainingen;
een trainingsstage voor onze
jongens in :Hongarije. -

Dit is maar een greep uit sportief
gezien belangriijke zaken binpen
onze vereniging, -zaken waar . we

"+ trots op kunnen zijn.

Er worden talrijke pogingen ge~
daan om ons peil nog meer te
verhogen, des te meer is het
onbegrijpelijk dat een aantal
zaken toch slecht aan slaan.

Onze hoofdtrainer waterpolo,
Rob Heemskerk, organiseert een

‘;_mlnl—kursus waterpolotralner A,
. Voor kur51sten 1id van onze klub

gratls, alleen waar "blijveén de
kursisten. Het belang om onze
jeugd goed op te lelden en te
begeleiden is ‘enorm. -

Alleen al in:Qns eerste_en tweede
team van zowel Dames en Heren' -
zijn er, naar mijn mening,
kandidaten genoeg.

Je kunt je aanmelden ‘bij de
polokommissie. De kursus start
eind april.

Binnenkort gaat: onze kantine

in Spaarnwoude weer open.

Bij Joop Sijm, Gerda’Rookhuiszen
en mijzelf kan weer inqetekend
worden voor een kantlne—dlenst
Heel belangrljk voor ‘onze klub
en reuze gezellig.

Eerste Paasdag gaan we weer ge-
zamelijk eieren zoeken in
Spaarnwourde; een evenement van
onze jeugdkommissie.

Ik zie u daar graag.

Tot. Volgende keer

Groeten,

Theo Edam




KLUBKRABB'EL.

Dank je, lleve zus, Voor de klub—
krabbel. -

Voor wie mij nlet kent ik ben
Ben Willemze. Ik ben aanvoerder
vah Heren I en verder bekleed ik

geen funkties binnen de vereniging..

Bij D.W.R. ben ik vijf jaar zwem-
trainer en drie jaar polotrainer
van dames I geweest.~

Wat dat aangaat ben ik momenteel
een stuk minder aktief dan vroe=
ger. Toen 1k studeerde had ik nu
eenmaal meer tljd dan nu het - ge=
val is. Toch volg ik’ het wel en
wee van RAPIDO zo veél alls- mogelijk
is. Omdat ik, mede door mijn werk,
nogal wat Rapldo-mensen meemaak
blijf ik aardig op de hoogte van
de hedendaagse successen en pro-
bleempjes in “zowel zwem-‘als
poloafdeling. =~

Wat mlj o.a. bij RAPIDO opvalt is
. dat erg Veel mensen ‘het goed met
de vereniging voor hebben én ook
veel werk verzetten, maar dat een
‘aantal leden hlervan Zo negatlef
sprcken over hun’ "collega 8"

Dat er andere 1deeen en opVat-
'tingen zijn, oke, maar we werken
‘toch allemaal voor dezelfde klub,
in de ‘méeste gevallen gratis en
'Voor nlets. Dus weer krltlsch,
'maar steun’ elkaar en laten we met
‘z'n_allen proberen RAPIDO gezond
en gezelllg te’ houden._

'Ik ‘denk namelljk dat we best te-
vreden mogen zijn met een ver-
enlglng als' RAPIDO 82:

"~ zowel met het zwemmen als met

hct waterpolo draaien we op een =

goed niveau mee.

"~ we hebben een goede afdellng

" elementair zwemmen.

- we. 1'r:.jgen 1edere maénd een ver-
zorqd klubblad, waar heel veel
voor komt kljken voordat dait

_ le ons in de brlevenbus zlt.

- er is nog een’ geZOnd flnanCLeel

© beleid. Hoeveel verenlgingen
kunnen dit nog’ zeggen° Kljk maar
ﬂ“al al die verenlglngen in ‘het
land die uit financieel oogpunt
of de zwem— of de poloafdeling
hebben moeten opheffen.

- wij zijn in het bezit van een
klubhuis. . In. mijn-ogen wordt dit
prima verzorgd door Willem en
Dien wvan Duyn. Ik hoop echt dat
het gebrulk nog - 1nten51evee ral
worden. - o

- ‘één unieke en fantastleche gele-
genheid vind ik de. vtrajinings-
stage" die een zestal jeugdleden
van onze véreniging van de zomer
in Hongarije hebben. Zo'n drie

"weken trainen én leren 'in het
waterpolomekka van Europa. .

Bij welkeé andere vereniging vindt
men dit? Bij RAPIDO wel. Ik hoop
echt dat de jongens er:veel van
opsteken en spoedig de nieuvwe

" aanvullende lichting van Hexen I
“zullen worden. . »
Tk wil deze jongens graag één
tip meegeven. Zorg dat je tegen
de tijd dat jullie vertrekken
conditioneel op peil bent. em
werk ‘vanaf nu keihard aan je :
balbehandeling. Ga bijvoorbeeld
iedere dag tien minuten met een

" pal tegen de muur oefenen.

Pas dan zul je het maximale ren-
dement uit deze unieke trip kun-
nen halen.

Misschien vinden een-aantal leden
me wel wat te positief en te opti-
mistisch schrijven. Madr. waarom
niet? De overal en-altijd aanwezige
negatieve punten worden al zo raak

”’ook'in'dé klUbkrant,*becprokent

_Maar goed dan toch. ook nOg ewp

ergernis van mijn kant. Dat is het
grensrechterprobleem bij Heren T
en Dames.I. We gaan terug in de
tijd: 7: maart Heren I RAPIDO-

het RAVIJN Er zijn geen grens:
rechters. Niemand in het bemvolle
zwembad is. bereid om te gaan vleg-
gen. Resultaat: &én glaszulvex

doelpunt van RAPIDO niet toegekend, ~
“fwee keer cornerbal tegen in plaats

van achterbal.
1ndu1tslag .7=-7 zondexr grens»
rechters. Wat zal het resultaat

‘zijn geweest mét grensrechters?
‘Nlemand zal het weten. Maur toChea. .

: Vooral diegenen die wel prof teren
.van .alle voordelen welke RAPIDO
. biedt en verder niets voor de kiub

doen, zullen:best eens wat schepoe-




vervolg KLUBKRABBEL.

lljker mogen, nee, MOETEN 213n.

Ik ben aan het elnd gekomenwvan
deze klubkrabbel (een prima.idee
trouwens zo'n klubkrabbel). eni :
hoop dat’ zeer”velen mij nog mogen
volgen. Want dat zou betekenen-
dat RAPIDO gedULende lange tijd -
zal beefaan e S B

Ik wil de volgdnde klubkrabbel ge~
ven aan Jan Koen ‘Anthoni ,+ ;
Iemand waar ik ‘gedurende heel wat
jaren ontzettend.fijn:mee +heb mo-
gen poloén. Niet. ¢mdat. hij altdjad
de bal haalde, maar vooral vanwege
zijn altijd gezellige uitstraling,
zowel v&6r maar voornamelijk na

de wedstrijd. ‘Koen was altijd goed
voor, om met zijn eigen woorden

te spreLen, een ‘enkel blertje ‘en
een’ flltsende llmerlck o

Zowel ophwaterpologebied,'maar cok
tijdens de.zwemwedstrijden yind ik
"Koentje" : een groot Voorbeeld
voor velen. : g
Daarom voor jou Koen de volgende
'Plubkrabbel ' .

Ben Wlllem7e

NOOD K'R'E-E T ! i

Welk meisje heeft!van mij een:wit-
te cap nunrger; vijf geleend'>

Dit was vorig 1aar bij een dames

2 wedctrwjd ' :

Celieve terug te bezorgen bij;t
Mario Zweegman (heren 4), =

.Robert mochladn 048 tel 35 ]7 11.

Blj voorLaat mljn vrlendelljke>
dank

LUSTRUM LO T E R X J'ﬁf

7 maart jl, was de trekking van
de tweede fiets in-depverloting
ten bate van ons le lustrum. De
loten vlogen weg. it winnende lot
‘was nr. £60 en in handen van- ‘de

" heer F, Terw1jn. Wij wenben hem veel

plezier van zijn fietsg:
.De Feestcommissie

: _3e prl}s Hans.v.d. Booren

TR e

KLAVERJAS .

- Wat:gaat het - snel. Hier is het.
vijfde verslag alweer. L

Een gezellig ploegje ging aan
tafel om: de kaarten rond te delen.
Erilagen nieuwe. kaarten op: tafel
van SIMSON, U, weet wel; van. de

‘ n;plakspullen. : D taeie

Ex- werd*nlet ZO hoog en toch n1et
zo laag gespeeld..Dat ziet u wel
aan de stand die nu volgt.

De prljsverdellng ;a,
le: prljs Jan Nljemantlng allé;p.

2e:prijs Joop :Schenk .- .. 5092 pg
5076 p.

‘ en: de poedelprljs was, deze keer

voor Ria.-Blokland met 4125 p.

Met de—mededeiing-dafiHans.de
le plaats weer heeft ingenomen.
volgt nu de totaalstand.

1. Hans v.d.Booren :

24.742 p..
2. Wim-van Duyn - 24.630 p.
3. .Joop - Schenk.. . . 24,548 p.
“4.-Rein Schenk. ... :24.492 p.
5., Marijke' Schenk - .-24.453 p.
6. :Atie Melein ..23.912.p.
-7..Joop Sijm.. 23. 801 P.

‘8. .Marijke Schenk-Zw. 23.399 p.

9. Trix Sijm ;. ... .. 23.314 p.
10.- Dhr.. Verrijzer 22.641 p.
.11. Frans Bouwmeester = 22,528 p.
12, Arie. Bogaart .. .. 22,425 p.
13. Dhr. Meerveld 22.4]2 p,
14. Ria Blokland 22.267 p.
15. Dien van: Duyn :: . .22.060 p-
16. Daan Rookhuiszen . .21. 581 P-
17. Leny Rookhuiszen  20. 899‘p.
18. Dick Zaat - 18.607 p.
-19.-Nel Nljemantlng . 18.588 p.
20. Jan Nl]emantlng.‘ﬁ:lB.ZOl P.
21..Meyr.v.d.Bos . . 17,742 p.
22. Dhr. v.d.Bos . o 17.672 p.
- 23.. Gerard Melein ‘17,411 p.
24, Martin,Hanenberg_.‘l7.l43.p.
25. Marijke Decker - . . 17.087 p.
26. Paul Decker . 16.585 p.
27. Mevr.Verrijzer . 15.909 p.
28. Bram-Schenk .. ., 15.024 p.
+29.'Mevr .Boskamp . . 13.948 p.
30. ;Truus Kooy .. - :13.156 p.
..31. Theo. Edam - 12, 688 p-
P e W o
Wim
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KLAVERJASNTIEUWS

Door ruimtegebrek in de vorige
klubkrant krijgt u het vijfde en
zesde verslag in een krant.

Mooi de kans om te' bekijken . dat
de stand iedere maand schommelt.
Nu heeft ondergetekende de cerste
plaats weer overgenomen en is

Hans derde.

De dagprijzen warenlals‘volgtvver_
deeld: :

le prijs Jan Dinkla 5332 p.
2e prijs Joop Sijm 5167 p.
3e prijs Leny Rookhuiszen 5110 p.

en de poedelprijs waé voor
Marijke Schenk met T 3717 p.

Met de mededeling dat er nog twee
keer gekaart wordt, waérbij u. na-
tuurlijk van harte:.welkomn bent,

is hier de, stand na zes avonden
kaarten:

1. Wim van Duyn - . 29.540

2. Rein Schenk = 29.413
3. Hans v.d.Booren 29.137

4. Atie Melein 7 - 28.974 p.
5. Joop Sijm. ..- : 28.968
6. Marijke Schenk 28.170
7. Dhr. Verrijzer  27.447
8. Dick Zaat 27.185,

- 9. Frans Bouwmeest. 27.090 p.
. 10. Dien v.Duyn - - 26.901
11. Dhr., Meerveld 26.682

12. BArie Bogaart 26.422 p..

13. Ria Blokland ' 26.338
14. Leny Rookhuiszen 26.009
15. Daan Rookhuiszen 25.567
16.. Martin Hanenberg 24.681
17. Joop Schenk. 24,548
18. Marijke Schenk-%.23.399

19. Trix Sijm’ 23.314 p.
20. Nel Nijemanting 22.757
21. Dhr. v.d.Bos 22.103
22. Mevr.Boskamp 122,056
23. Jan Nijeémanting 21.994
24. Mevr.v.d.Bos 0 21.993
25. Marijke Decker - 21.836
26. Gerard Melein . 21.698
27. Paul Decler . 21.360
28. Bram Schenk 19.930

. 19.865.
13.156 p,
12.688 p.
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29. Mevr.Verrijzer
30. Truus Kooy
31. Theo Edam

Laatste avond is op 24 april a.s.

Wim

AKTIVITEITEN

Het is zover ™! _
Vrijdag 10 arril a.s. is'de B
GROTE KtENAVbNﬁ'

met een keur aan prljuen. _

Deze avond is voor gloot en kleln

Houdt deze avond dus Vrlj en kom

‘met z'n allen!!!

Heeft u nog een prljSJe;dvef)
dan graag. U kunt het. alle dagen
kwijt in het zwembad

Tot,21ens dus op lO:april in.

ons klubhuis aan het Badmintonpad.
Namens de aktiviteitenkdmmissie,

Wim van Duyn

PAASEIEREN ZOFEFKEN'!

Op le Passdag (.19 april a.s.)

~wordt in Spaarnwoude het tradltlo—

nele PAASEIEREN ZOEKEN georganl—
seerd. . _

Voor zowel groot als klein zal de
PAASHAAS vele eieren verstoppen.

Deelﬁame'G RE:ATIS f

Het festijn begint om 10.30 uur. .
in de kantine bij de Kanobaan
Dus: tot ziens op le Paasdag blj
de Kanobaan Spaarnwoude-. :

De Jeugdcommissie

WEDSTRIJDEN.

ORANJE

Op 30 april a.s. Koninginnedag
worden weer de Oranje-wedstrijden
gehouden, met o.a. waterspelletjes,
25 m. nummers en een partijtje wa-
terpoloén.

Dit is voor NIET-Rapidoleden, dus
voor jullie vgoiendijes en vriendin-
netjes. Vertel dit dan even door

en zeg erbij dat dit om half twee
begint. Er wordt ook ‘weer op jullie
medewerking gerekend.

Zwem~ en Do.Locomnlss1e
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LUSTRUM ATTRAKTIE GRANDTIOO'S POPP'E N-
S S P E L.

Voor alle diploma-zwemmers/sters Dit spel wordt verzorgd door
A en B en v00r'de339ng3teh‘van shet poppentheater de:Zilveren '

de Wedstrijdpioeg‘(;4!t/ﬁ;10'jaar) ﬁaan. Jullie,moetehfdag'om: 

wordt op zaterdag 23 mei a.s. 10}45 uur aanweiigléijn.

om 11.00 uur begonnen met een ' Tevens zal er eeﬁmQérsnagefing

poppenspel, genaamd: @ - . = uitgedeeld worden. Dit gebeuren
"De’ betoverde waterput". i ¢ vindt plaats in onshé1ubhuis**

v”aan:het Badmintpnpgéiﬁ;rj'

TOEGANG IS GRATIS! fTot ziens allemaal op 23 mei.




Joyce Aleven ' PR .
Linda Lammers PR
Pauline v.d.Horst PR

Wendy Aleven PR

100 m. rugslag m. 76"

1.32.0

______—____—___.___._—__.___—_

Pascal Swaalf PR 1.51.5
Bastiaan Paardehaar PR 1.56.9

Ferry Bogaart PR 1.11.0
Hans Joosten PR

Karen Doesburg Smits I'PR 1.24.4 Justin Bol -~ PR 1.35.9
Mariska v.Tongeren dis 1.39.5 Maikel Kortekaas PR 1.45.7
50_m._vlinderslag m. 77 e.l. §9_T__Yl£§§§£§l§9_l__22_§_l
Joyce Aleven dis 56.5 - Pascal Swaalf . dis 59.6
Pauline v.d.Horst dis 1.02.9 Bastiaan Paardehaar PR 59.8
Linda Lammers - PR 1.02.9 ;
100 m. rugslag m. 75
Wendy Aleven PR 1.50.3

.7 400 m. vrije slag j. 75

Ferry Bogaart 5.51.0

200 m. wisselslag m. 76 200 m. wisselslag j. 76
Karen Doesburg Smits I PR 2.56.7 Justin Bol " PR 3.40.3
Mariska v.Tongeren PR 3.36.7
Uitslagen Limietwedstrijden dd. 22 februari 1987 in Wormerveer.
50 m._vrije slag dames 50_m._vrije slag heren
Yvonne Straathof.-III . - :30.6 Martin StraathofPR 29.5
Sheila Duister .. 33.3 Rob Veldhuys. PR : .. 41.2 .
Suzanne Doesburg Smits 33.4 Jeroen Ineke dis AA
Miranda Knibbe - .. -35.5 . AT L .
Annemieke V.Duyn 38.6
}99_9*_z£a19_§l§9_§§99§ 100 m. vrije slag heren
Sandy Schenk 0 1.07.4 Frank Pruyn I PR  58.0
Marscha Smid o 1.07.9 Robin Boer II PR 58.2
Janita Rookhuiszeéen ' PR 1.09.6 Niels Rookhuiszen III PR 59.7
Suzanne Doesburg Smlts PR 1.10.9 Remco Edam PR 1.00.0
Sheila Duister =~ ~ ' PR "1.11.3 . Rob Bruins . . PR 1.04.8
Annemieke v.Duyn 1.21.3 Roald Kleist 1.09.6
Helen Edam 1.26.9 Rob Veldhuys PR 1.31.3
200 m. vlinderslag dames 200 m. vilinderslag heren
Sandy Schenk I 2.35.6 Robin Boer I PR 2.24.6
Zandra Overdijk III PR 2.37.6 Dennis Rijnbeek II PR 2.38.7

Mark Joosten III PR 2.56.6
Roald Kleist PR 3.14.3




vervolg uitslagen Liﬁietwedstrijden. :

o e o ot S e o e e e it o Sty

Sheila Dulster PR 1.27.7
Janita Rookhuiszen PR 1.29.0
Helen Edam 1.39 7
299.9;_£E§§l§g_§§@9§

Yvonne Straathof I JiPR"2!37.2
Chi Weber PR 3.07.0
Miranda Knibbe ' 3.10.2
400_m. wisselslag dames -

zandra Overdijk II PR 5.34.8
Marscha Smid ~ PR 6.11.9

" Michel Bogaard II PR

100 m. schoolslag heren

—————————— e e S R ad

Frank Pruyn I ' PR‘

l 1
1.1
Remco Edam 1.1
Niels Rookhuiszen PR 1.1
Rob Bruins PR 1.1
Jeroen Ineke PR 1.5

200 m. rugslag heren

Michel Bogaard I

Marco. v.vark III PR 2.51.6

400 m. wiSselsiad'ﬁeren

Dennis Rijnbeek II PR '5.30.5
Mark Joosten III PR, 5, 37.6
Martln Straathof PR. 5. 53 8.

Uitslagen Vlinderwedstrijden dd. 1 maart,l987 in Grootebroek.

Omdat Sandy niet alleen wilde en

Ok vond dat iedereen die een beetje
dinderen. kon mee. moest, gingen we
op stap.naar Grootebroek.-De per-
soonlijke rekords gingen aan
flarden. Petra presteerde het om

13 sec. van haar tijd af te halen.
De kilometer was een ultdaglng

die bljzonder goed verllep.,Sandy
werd 2e en Zandra 3e, Marscha, ..
(6e) ging dapper door toen ze merkte
dat Jounella zich verslikte, al
ging dat een paar honderd meter
minder snel.

lQQ-@;-YlEEQEEElEQ.@_Q; _____

Sheila Duister =~ =~ PR 1.24.6
Petra Wiessner : PR 1.27.6
Karen Doesburg Smits - 1.32.4
Suzanne Doesburg Smlts PR 1.34.5
Chi Weber : " PR 1.43.6

100 m. vllnderslaq dames

Journalda Lak B 1.10:7

Janita Rookhuiszen .~ '~ .PR' 1.31.7
200 m. vlinderslag m.o. 14 3.

Sheila Duister PR 3.10.3
Karen Doesburg Smits PR 3.32.3

De jongens. presteerden niet
minder. Niels werd 3e, Frank
4e en Mark 6e. Maar wat meer
zegt nlemund‘had last van
foutjes, zoals de armen niet
voldoende over het water naar
voren brefigen. Door 'Ok had de
hele ploeg: zoveel zelfvertrouwen,
dat ondanks het- carnavalsfeest
bijzondere prestaties zijn ge-
leverd.

Na afloop van de wedstrijd werd
lJS gegeten onderweg, wat. exg
gezelllq wass :

Conny

100 m. vllnderslag heren )

Robln Boer PR 1 05 5
Remco Edam CR/PR 1.07.2
Frank Joosten PR 1.19.4
Marco van Vark PR 1.21.0
Rob Bruins PR 1.23.8

Martin Straathof PR 1.26.5




vervolg uitslagen Vlinderwedstrijden.’

s . it T T (ot et S S St o e S e . . e P s’

Journalda Lak CR/PR 2.32.4

Sandy Schenk CR/PR 14.52.0
Zandra Overdijk : PR 15.27.4
Marscha Smid: .-PR 19332.7

4 x 50 m. vlinder est. dames

Petra Wiessner - - ~PR’ - 39,3
Janita Rookhuiszen: :.
Sheila:Duister

Journalda Lak “"CR 2.28.6

Uitslagen Kringlimietwedstrijden.

-Frank Pruyn
Mark Joosten

200 m. ylinderslag heren -

. Robin Boer ©2.25.9°
-Remco Edam PR~ 2.38.4¢
Frank Joosten PR - 2.55.4
Marco van Vark PR 3.08.8
Rob Bruins PR 3.11.2

1000 m. vllnderslaq heren

Niels Rookhulszen CR/PR 15. l7 O
PR’ '16.51:.0
CR/PR l7.56;4

4 x 50 m. vlinder est heren

Remco Edam CR/PR 30.5

-Marco van Vark

Frank Joosten : :
Robin Boer CR 2.12.6

dd. 8 maart 1987 in Schagen. .

Zandra Overdljk I/72 PR 2.34.9
Sandy Schenk  II/72 ' . 2.35.7
Journalda Lak ' I/71 CR 2.31.2

- -

e et e i e e et s e S e i o e

Sheila Duister .II/74 PR: 1.27.5
Joyce Aleven I/77. 1.47.5

———— e el et e e e et e

Journalda Lak I/71 - PR "2.33.2
Zandra Overdijk II/72 .2.43.7

Sandy Schenk 1.07.5
Sheila Duister 1.14.0

Uitslagen Jeugdcompetitie dd, .15

Robln Boer,‘ dlS _ 2.29.5.
Remco Edam I11/71 0 2.39.7

100 m. schoolslag.heren

e e e e e e e e et e o it e e e S i o e

Michel Bogaard II/H 1.15.,2 °

" Rob Bruins I/71 PR =~ 1.18.2

Marco van Vark PR 1.21.1

100 m. vrije slag heren

Robin Boer III PR = ° 58.1
Remco Edam II/71 PR 59.8.
Niels Rookhuiszen 1.00.8
Martin Straathof PR 1.03.4
Mark Joosten . ' 1.04.1
Ferry Bogaart 1.14.6

maart 1987 in Zeist.-

Cindy Kramer I PR 1.29.8
Pauline v.d.Horst III PR 1.40.6
Linda Lammers FR 1.42.6
Elles Wiessner 2.02.5

Daniel Rookhuiszen PR 41.6
Maikel Kortekaas PR 42.0
Robby v.d.Horst PR 44.6

10



o e e e e e o e et i o e e ey

Zandra Overdljk I
Sandy Schenk.
Janita Rookhuiszen
Jounella Lak:::
Suzanne Doesburg Smlts
Petra Wlessner
Martine Paap
Miranda Knibbe

.PR.‘{
PRld
PR
_PR.

e

o e e e
) krkﬁk‘r+13i3<3
On Wik o9&

o

L] .
N WO SO0,

PR 1

.
.

1 e e e s e e e £ o e S b e i e e

Yvonne Straathof
Journalda Lak
Mirjam Knibbe
Marscha Smid
Martine Paap

100 m. rugslag m. 70 e.

Journalda Lak T’
Yvonne'Straathof‘II
Zandra Overdijk I
Marscha Smid
Jounella Lak II
"Janita Rookhuiszen III
Petra Wiessner TIII
Mirjam Knibbe
Francis Schenk 1II :
Suzanne Doesburg Smits. .
Miranda Knibbe

Sheila Duister

Mariska v.Tongeren III
Femke Kleist

Cindy Kramer
Linda Lammers
Pauline v.d.Horst
Elles Wiessner

200 m. Vlinderslég m.

Journalda Lak I
Sandy Schenk
Yvonne Straathof III
Marscha Smid

Hans Joosten

Justin Bol

1. /dames -

PR 1.20.3
PR 1.21.7

PR 1,23.3

.- 1.27,5
PR 1.34.9
PR 1.41.4

PR 49.1
54.1
PR 56.3

PR 1.06.7

PR 1.52.9
PR 1.56.6

Dennis Rijnbeek II PR 1.21.
Martin Straathof PR 1.24.
-Erwin Huyer PR 1.26.
Mark Joosten - 1.28.

100 m. vrije slag j. 70 e.l.

Frank Pruyn III 58.6
René Nijemanting PR 58.9
Niels Rockhuiszen 1.00.8
Remco, Edam 1.03.5

1.04.1

Rob Bruins PR .04.1

o s o e e P S e e St S i S . e B St ot S B e

Michel Bogaard I 1.08.2

Frank Joosten II - 1.15.6

Dennis lenbeek 1 PR 2
Martin Straathof II PR 2.4
Mark Joosten III =2 .46,
Erwin Huyer dis - 2.4

_.__.-....__—____._—._...__-.__.__._.._.._

O~ Y

Roald Kleist I~ PR 2.32.5 .
Ferry Bogaart II 2.44.6 .,

Niels Terol III PR. 2.52.3
Hans Joosten PR . 2.58.9"
Justin Bol PR 3.00.3

50 m. vlinderslag:j. 74 e.l.

e e et i e 0 i P B S i B St Sk B i S o B o S Y B

-Maikel Kortekaas PR 57.7
- Robby v.d.Horst::: : - 1.03.5
" paniel Rookhuiszen PR 1.10.7

._—.__._..-.._—___.——-_.__—._..__._—._-....—

Dennis Rijnbeek I. 1.11.1
Mark Joosten = IT 1.21.2

Martin Straathof III =~ 1.25.2

PR

Roald Kleist I PR 1.26.7

Erwin Huyer 01.28.2-
.-Niels Terol II . @ PR 1.35.2

Ferry Bogaart III 1.48.7




vervolg nr. 2 JEUGDCOMPETITIE.

Journalda Lak I PR 1.14.3
Sheila Duister I PR 1.19.6
Mirjam Knibbe III 1.20.1
Francis Schenk dis 1.20.5
Karen Doesburg Smits II -~ 1.24.2
Chi Weber . PR -1.30.2
Helen Edam . ‘PR 1.35.2
Mariska v.Tongeren PR 1.37.6
Femke Kleist S 1.41.9

Zandra Overdijk I . . - . 2.42.7
Sandy Schenk Ir 2.45.3
Petra Wiessner " PR 2.55.5
Jounella Lak T 3.02.2

Chi Weber PR 3.11.1

Chi Weber B PR": 38.8
Helen Edam ' .
Sheila Duister

Karen Doesburg Smits PR 2.32.3

Frank Pruyn I~- PR 2 41.9 -
NielS'RookhuiSZen 11T :2.46.8 PR
Rob Bruins . 2.51.,9
Remco Edam PR 2.52.7 .

_______-.._—..__._.___.______

Michel Bogaard I 1.09;2

 Frank Joosten PR .1{15,6;’

Nlels-Rookhulszen~IPR 15312.4
Reco Edam II PR 5.17.7 .
Frank Pruyn III. PR 5.18.0

4 x 100 m. wissel est,".‘70 e.l.

e e e e e e e e e e e e e S e et i o e e

. René Nijemanting PR- 1.08.5.

Frank Pruyn
Remco Edam: " :
Niels Rookhuiszen PR 4.28.8 .-

Uitslagen B competitie dd. 22 maart 1987 in Leiden. .. -

Zandra Overdijk 30.8
Sandv Schenk 31.5
Janita Rookhuiszen PR 32.0

Jounella Lak. _ 32.9

Journalda Lak | I 1.00.8
Yvonne' Straathof - 1.05.2
Mirjam Knibbe . .1l.08.2
Marscha Smid © 0 1.08.7

Journalda Lak I" E‘ :4;35.7
Yvonne Straathof II s 4.37.2
Sandy Schenk ' 4.52.6

Yvonne Straathof III ' PR 11.20.3
~Janita Rookhuiszen PR . 1.27.4
Sheila Duister _ 1.28.1
Janita Rookhuiszen v 1.28.2
Sheila Duister ‘ 1.29.3
Zandra Overdijk. . 1.29.3

100 m. vrije slag heren

Jan Koen Anthoni 58.7
Robin Boer 58.7
René Nijemanting 59.1

.___._....—_...._—.._______._._..._-—___._

‘prin Boer IIT PR 2 06 lw
Frank Pruyn =~ 2.10.5
'ROberuins 2.22.1

Frank Pruyn III - . 1.14.2
Mlchel Bogaard _ 1.16.0 .
Rob Bruins - 1.19.0°

12



vervolg uitslagen B competitie.

100 m. schoolslag m. 70 e.l /dames

-Marscha Smid ) 131,33
Sandy Schenk -, . 1.32.0
Jounella Lak : 103901
Mirjam Knibbe . 1.28.4
Diane: Smid - 1. 29 Of

100 m., rugslag m. 70 e.l. /dames

____.__.__...-——_______—_____.___-._._

Marjolein Phaff II =~ 1.11. 2
Journalda Lak Iir . 1l.14.1
Diane.'Smid - 1.17.2
Zandra Overdijk PR 1.17.6
Mirjam Knibbe - 1.22.9
Jounella Lak coeow o w1,2401

4 x 100 m. wissel est. dames

Tt i e e et e S e e St et i S S i i e et s e e

Journalda Lak 1.14.1
Yvonne Straathof
Marjolein Phaff
Diane Smid II 4,53.5

Zandra Overdijk oy L.22,2
Janita Rookhuiszen =~

Sandy Schenk R '
Marscha Smid o '5'24“9

;Rob Brulns

200 m. rugslag heren

Michel Bogaard = - ' 2.28.6
René Nijemanting . . 2.28.8

Eric Melein . 2.44.9 0

100 m, vllnderslaq ji. 70 e.l.

_._..___.____._.._-._-._......_..__...__.-—-———...

Remco Edam PR l 06 3
Dennis Rijnbeek I PR 1.08.5

Niels Rookhuiszen 1.12.6.
Dennis Rijnbeek 114,90

Mark Joosten PR 1 17.6

100 m. wisselslag j. 72 e.l.

"Dennis Rijnbeek I -PR 1.08.8

Mark Joosﬁen PR 1.14.0

200 m. wlsselslag j. 70 e.l.

Remco ‘Edam, - ITT PR 2 27 9
Niels: Rookhujszen dis 2. 3048,
PR 2.42. 2

Aégo.m. wi§sels}ég heren

Robin Boer = - =~ PR 5.08.2-
Niels Rookhuiszen PR 5.11:;
Eric Melein 5.13¥0 

i i e e i s St e e e et S St S S Bt £ e e e o S e

Frank Pruyn 58.3
René Nipmanting -

‘Robin Boer _i‘ e

Jan Koen Anthoni  CR 3}5§44 '
Mark Joosten o 1.04.7
Niels Rookhuiszen - o -
Rerico Edam - T
Dennls Rijnbeek 4,.17.8

Ultglagen F competltle dd 22 maart 1987 -in Badhoeveuorp

Cindy Kramer I PR 41.6
Linda Lammers .II PR .- 45.1
Pauline v.d.Horst III PR  46.0
Elles Wiessner PR - 55.4

Bastlaan Paardehaar II 43.8
Remco Bogaart PR 46.4

13




vervolg uitslagen F competitie.

50 m. vrije slag m. 72 e.l.

Martine Paap II 33.0
Suzanne Doesburg Smits IIT 33.8
Chi Weber 36.0
Mariska v.Tongeren PR 39.3

100 m. vrije slag m. 70 e. l

Petra Wiessner = . PR 1. 12 l
Miranda Knibbe 0 1.20.7
Femke Kleist PR 1.23.5
Mariska v.Tongeren PR 1.26.2
50 m. schoolslag m. 70 e.l.

Chi Weber III PR 42.8
Suzanne Doesburg Smits PR 43.3
Helen -Edam ) PR 43.7
Martine Paap . 43.9
Pauline Joosten PR.  53.3
Ramona Smiers PR 57.4

100 m. schoolslag m. 70 e: l /dames

Francis Schenk I PR l.35.3
Suzanne Doesburg Smits I 1.35.6

Petra Wiessner III PR 1.36.8
Miranda Alders 1,37.1
Martine Paap . 1.37.4
Helen Edam 1.39.6
Annemieke v.Duyn 1.44.6

50 m, rugslag m o. 10 j.

Cindy Kramer I _ . 49.8
Linda Lammers II =~ PR | 51.2
Pauline v.d.Horst T 56.7

Elles Wiessner . 1.08.7

Pauline Joosten I PR
Ramona Smiers III PR

Francis Schenk 11 1;23.9
Chi Weber II PR 1.25.5
Petra Wiessner 1.25.8
Miranda Knibbe 1.27.1
Miranda Alders 1.33.8
Annemieke v.Duyn 1.38.9
Femke Kleist - PR " 1.42.6

50 m. vrlje slag heren

' Martin Straathof ”PR_,

Huub Joosten PR
Adrién Lindeman PR
Frank Joosten PR
Hans. Joosten PR -
Justin Bol

100 m. “vrije - slag heren

Huub Joosten PR
Frank Joosten

Adrién Lindeman

Ferry Bogaart

Robby v.d.Horst

Bastiaan Paardehaar dis

Remco Bogaart PR

100 m. rugslag heren

Frank Joosten

Huub Joosten

Adrién Lindeman

Ferry Bogaart

Bas -van Aarle- + PR
Rick de Boer PR

28.9
29.7
30.6
30.9
37.5
'38.9

50 -m. vlinderslag j. 70 'e.l.

Roald Klelst III PR

Martin Straathof PR .
Erwin Huyer I PR

Niels Terol CR/PR

Niels Terol II

36.0
36.3
36.3
37.0
37.4

14



vervolg nr. 2 F competitie.

4 x 100 m. wissel est. dames

————— T o o o o e e e e i o it e P B bt o et

Petra Wiessner 1.27.2

Suzanne Doesburg Smits
Francis Schenk

Annemieke v.Duyn - 5:53i§“’

50 m. vlinderslag j. 70 e.l.

"Erwin Huyer 37.6

Justin Bol - 5l.2
Maikel Kortekaas PR 55.4
Dapiél Rookhuiszen PR 1.08.9
100 m. wisselslag j. 70 e.l,

Martin Straathof II PR 1.12.7

Roald Kleist PR 1.20.6
Ferry Bogaart . 1.25.7
Niels Terol I PR 1.25.9
Hans Joosten PR 1.33.9
Maikel Kortekaas PR 1.41.8
Rick de Boer dis - 1.46.8
Bas van BAarle PR 1.54.0
Robby v.d.Horst - . -1.58.8.

Daniel Rookhulszen dis 2. 02 9

200 m, wisselslag j. 70 e.l.

Martin Straathof dis 2.43.3

Erwin Huyer I PR 2.49.5
Roald. Kleist - .. ".. - 3.03.4
Justin Bol C o 3.45.6

4 x 100 m. vrije slag heren

Frank Joosten ‘ 1.09.2:

Adrlen Lindeman
Erxwin Huyer '
Martin Straathof 4.37.4

Uitslagen Speedo-flnales dd 7 en 8 maart 1987.

Karen Doesburg Smits heeft deel—
genomen aan de WJnterkamploen— :

schappén voor Speedngangers.

Dit is een hele prestatie, omdat

alleen de twaalf besten van Ne-

derland hieraan mogen meedoen. .

Dit waren haar tijden~

100 m. vrije slag PR '1%68}6'

100 m. schoolslag 1.35.0

200 m. wisselslag III 2.53.7"
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RANGLIJSTEN KRING NOORD HOLILAND.

1. Inge oudejans

2. Karen Doesburg Smits

meisjes 1971

l; Brigitte v.d.Lans
10. Diane Smid

meisjes 1976

A e e o e g e e e o

1. Karen Doesburg Smits

meisjes 1971

1. Journalda Lak

meisjes 1970

1. Marlies v.Deursen
5. Yvonne Straathof

meisjes 1972

1. Barbara de Wit
8. Sandy Schenk

50 m. vrije slag

jongens 1976

1. Raule Wouda

35.5 8. Justin Dol

jongens 1975

1. Brent Senduk
4, Ferry Bogaart

jongens 1972

1. Pascal Mellink
4. Dennis Rijnbeek

27.4
jongens 1970

1. Onno Joustra
7. Frank Pruyn

26.6
29.1.

1. Hans Kroes
5. Jan Koen Anthoni

100 m. vrije slag

1:13.4 jongens 1975

1. Brent Senduk
6. Ferry Dogaart
jongens_1972

1. Pascai Meilink -

4, Dennis:Rijnbeek-.

1.00.6
jongens 1970 . .

1. Onno Joustra
6. René Nijemanting
10. Frank Pruyn

58.6
1.03.2

200 m. vrije slag

jongens 1975

1. Brent Senduk
8. Ferry Bogaart

jongens 1974

1. Erik Zijlstra
7. Roald Kleist

jongens 1972

1. Melvin Peet

5. Dennis Rijnbeek
7. Mark Joosten

9. Martin Straathof

22.48
24.3

54.2
59.0
59.4




Vervoig Ranglijsten Kring Noordfﬁo;}éﬁd; C oy

meisjes 1971

1. Janine Kranenburg
2. Journalda Lak

meisjes 1970

1. Marlies v.Deursen
2. Yvonne Straathof -
8. Mirjam Knibbe . ::

meisjes 1976

1. Karen Doesburg Smits

melsjes 1973

1. Brigitte v.Poecke.
9. Jounella Lak

meisjes 1972

1. Barbara de Wit
3. Sandy Schenk
7. Zandra Overdijk

melojes 1971

ot o e ot e e et

1. Marlies v.Deursen
2. Yvonne Straathof
7. Mirjam Knibbe

meisjes 1973

1. Brigitte v.Poecke
7. Jounella Lak « -

meisjes 1972

1. Marja Molenaar
2. Sandy Schenk
3. Zandra Overdijk

meisjes 1971

1. Journalda Lak
9, Marscha Smid

meisjes 1970

1. Bianca Oden
2. Yvonne Straathof:

Zob;m.‘vrije slag

jongens 1971

[ R R E U PR

W
0 o

12.10.78 1. Stan Steegeling.. 1.5
22,1101 10, Remco Edam 2.13.
jongens_1970
2.04.06>. 1. Onno Joustra 2.00.1
2.09.5 7. Frank Pruyn . ,2.09.0
252149 10.‘René Nijemanting. ...2.11.0
| 400 m. vrije slag
5.37.8
4,3858
5.27.7
~jongens 1972
- 4.36.9 1. Melvin Peet 4.35.5
4.44.,3 3. Martin Straathof 4.49.7
4.52.8 6. Dennis Rijnbeek 4,52.8
. 10. Mark Joosten 4.58,9
L jongens 1971
4.32.5 1. Stan Steegeling 4,08,9
10. Remcco Edam 4,48.5
o JSEQEEE_}?ZQ _
4,31.8 1. Onno Joustra - ,,4;1i;93
4.34,5 6. Nids Rookhuiszen 4.34.2
5.02.2 10. Frank Pruyn
800 m. vrije slag/1500 m." "~ <7
9.44:8a"
- 11.20.6 .
192292§_£922_££§99_@l
9:46.1 1. Melvin Peet 18.29.4
9.51.0 6. Dennis Rijnbeeck 19.00.0..- ..
10.01.3 7. Mark Joosten '19.06;8
9. Martin Straathof" 19.31.5
1929&95-&22&-5}599_91
9.20.84 1. Dimitri Bouwens 17.15.8
10.54.1 5. Remco Edam © 0 18.43.1
. e jongens 1970 (1500 m)
1 9928.5: 1. 'Hans van Geoor 17.04.3
9.36.13 4. Niels Rookhuiszen'' 17.58.6




vervolg nr. 2 Ranglijsten Kring Noord Holland.

100 m. rugslag

meisjes 1976

1. Brent Senduk 1.21.8

6. Ferry Bogaart 1.25.9.
meisjes 1972 . jongens_1972 o
1. Barbara de Wit - - - 1.07.5 1, Ernst Stam . . 1.11.1
10. Zandra Overdijk: :1.18.0 3. Dennis Rijnbeek .= 1.14.1
7. Mark Joosten 1.15.3
meisjes 1971 .
1. Saskia Hendriksen 1.08.9
6. Journalda Lak 1.12.9
meisjes_1970- jongens_1970
1. Marlies v.Deursen 1.06.7 1. Onno Joustra 1.04.13 -

10. Mirjam Knibbe 1.18.0 6. René Nijemanting .. 1.09.5

200 m. rugslag

l.:Maftin Andrea ' 3@00;6

4. Ferry Bogaart " 73.06.0"
jongens 1973
1. Erik v.d.Heide 2.28.4 -
10. Erwin Huyer 2.52.0
meisjes 1972 |  Jongens 1972
1. Barbara de Wit . 2.22.66 . 1. Ernst Stam 2.34.0.°
7. Zandra Overdijk . 2,42.8 3. Mark Joosten .. . 2,41.2.
meisjes 1971 .
1. Ingfid Koeman 2.30.05
5. Journalda Lak . .. .2.33.5 -
meisjes 1970 johgens 1970 o
1. Marlies v.Deursen 2.25.7 1. onno QOustra S 2.19.1;
2.26.1

5. Yvonne Straathof 2.38.5 5. René Nijemanting

. :100 m. schoolslag
meisjes 1976 ‘ '

1. Karen Doesburg Smits 1.35.0 -

meisjes 1974

1. Hanneke Koopmans 1.21.1
6. Sheila Duister 1.28.9

meisjes_1373 S . jongens 1972

1. Manon v.Noordt . 1.25.5 1. Pascal Meilink '1'14,5

c‘ B
4, Suz§nne Doesburg 9mit51227.3 7. Marco v.vark - 1.22.2
8. Dennis. Rijnbeek 1.22.4
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L ‘quO.mesého¢lsiag :

jongens 1971

S e o e e o st e e i e

1. carla v.d.Velde 1.17.5 1. stan Steegeling

9, Journalda Lak 1.24.4 8. Remco Edam ::
meisjes_1970 | i o0 jongens 1970

1. Jacqueline Prins 1.14.85 1. onno Joustra

7. Mirjam Xnibbe c oo 102801 5. Frank Prugn

8. Yvonne Straathof 1.25.4 9.. René Nijemanting
dames -

1. Petra Hillenius _1.10.5

8. Marjolein Phaff 1.21.9 -

meisjes 1974

1. Manon Masseurs.. .. .
8. Sheila Duister. . .

meisjes 1971

- e ot Tt it e s oy g

l. Patricia Heeremans
4. Journalda Lak

meisjes 1970

1. Jacqueline Prins
8. Mirjam Knibbe

dames

1. Petra Hillenius
8. Marjolein Phaff

meisjes 1976

l. Gwen v.Tongeren

5. Karen Doesburg Smits.
meisjes 1973 N

1. Brigitte v.Poecke

6. Jounella Lak

meisjes 1972

1. Nathalie Koekoek
5. Sandy Schenk
9. Zandra Overdijk

1. Ingrid Koeman
2, Journalda Lak

200 m., schooislag

3.13.9 jongens: 1972
- 1. Pascal Meilink ~
6. Marco v.Vark
8. Dennis Rijnbeek
jongens 1971
2.47.8 1. Stan Steegeling
2.54.0 9. Rob Bruins
jongens 1970
2.42.1 1. onno Joustra "
3.06.8 5. Frank Pruyn
bR 6. René Nijemanting
9. Niels Rookhuiszen-
2.34.2
2.53.7
100 m. vlinderslag
1.32,9
1.37.8
1.13.15
1:19.7 -
jongens 1972
. 1.02.9.. 1. Melvin Peet
- 1.1f.0 4. Dennis Rijnbeek
T 1.15.8000
o jongens 1971
1.09.3 1.”Stan Steegeling
10. Remco Edam

© 7101012

1.09.9
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meisjes 1970

)l..Marlies v.Deursen
77._Yvonne Straathof

meisjes 1972

1; Nathalie Koekoek
4. Sandy Schenk
6. Zandra Overdijk

meisjes 1971

l. Patricia Heeremans
3. Journalda Lak

meisjes 1970

1. Marlies v.Deursen
5. ¥Yvonne Straathof
9. Mirjam Knibbe

l. Brigitte v.d.Lans
10. Marjolein Phaff

meisjes 1977/78

1. Linda de Boer
9. Cindy Kramer
meisjes 1976

1. Karen Doesburg Smits

1. Barbara de Wit
10. Sandy Schenk

meisjes 1971

1. Journalda Lak

meigjes 1970

1. Marlies v.Deursen
3. Yvonne Straathof

meisjes 1972
1. Barbara de Wit
5. Zandra Overdiijk

8. Sandy Schenk

© 100 m. vlinderslag

1.04.29
1.13.8

.200 m. vlinderslag

jongens 1972

2.26.7 1. Ernst Stam
2.34.98 6. Dennis Rijnbeek
2.42.0 8. Mark Joosten
jongens 1971
2.29.7 1. Marc v.Haelen
2.36.2 9. Remco Edam
jongens 1970
1. onno Joustra
2.51.7 7. Niels Rookhuiszen
2.59.8 10. Frank Pruyn
2.19.15

1 2.38.3°

100 m, wisselslag

1.27.2

-1.45.7 -

200 m. wisselslag

2.58.8

jongens 1972

2.24.9 1. Ernst Stam

2.41.6. .~ 5. 'Dennis Rijnbeek

o 10. Mark Joosten

jongens_1971

2.32.1 1. Stan Steegeling
10. Remco Edam
jongens 1970

2.21.01 1. Onno Joustra

- 10. Niels Rookhuiszen

2&31—'4 :

" 400 m. wiSseIslag

jongens :1:972

5.10.4 1. Ernst Stam
5.36.7 6. Dennis Rijnbeek
5.457..0

9. Mark Joosten

o w;»
O Wk
@ WO
® o
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vervolg nr. 5 Ranglijsten Kring'Noord Holland.

400 m. .wisselslag

meisjes 1971

jongens 1971

1. Patricia Heeremans 5.14.6 1. Stan Steegelihg o
2. Journalda Lak 5.15.1 .. 8. Remco Edam 5.19.8
jongens_1970
1. Onno Joustra 4.47.7
' <ks it 5, Niels Rookhuiszen .5,19.6 .
dames A
1. Brigitte v.d.Lans 4,57.1
10. Marjolein Phaff 25,3651
- O ~-TOERNOOTI.

=
o+
|| I
n g
It o

L

Op zondag 10 mei a.s. wordt er
weer een Mix-polo-toernooi ge-
organiseerd!
kan iedereen
ook eens een
meedoen,

die zin heeft om
partijtje te poloén

Dus ouders, opa's, oma's, broers,
zussen, oudleden en andere ge-
interesseexrden opgelet !

Het terrnocoi begint op 10 mei om -
15.00 uur en duurt tot 18.00 uur.
Daarna wordt er in ons clubhuis

aan het Badmintonpad een brood-

maaitijd verzorgd voor alle deel- .

nemers. Voor de jongsten onder
ons wordt een videofilm gedraaid,
zodat zij zich niet hoeven te
vervelen. A

Evenals vorig jaar. =

:-0m een goede toernooil en team-
indeling te kunnen maken, is
voorinschrijving gewenst.

Wilt u meedoen, vul dan het
onderstaande strookje in bij

. 8én van de p.c., ;gden, C,Baks, .
'A.Lindeman of I.den Hartigh.
Voor de prijs hoeft u het niet
te laten, die is maar £1..1,50 .
per persoon inclusief brood- -
maaltijd. I

ad.S. . .

'De polocommissie

Inleveren bij &én van de p.c. leden

Naam . . + o« ¢ o o o o« &

. komt met . . . .

.. personen.
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RAPIDO?'S8 2.

Theo Edam " 'voorzitter tel. 390206
Soerabajastraat 9 } T
2022 RX Haarlem

Wil Doesburg Smits . sekretaris tel. 335027
Zwitserlandstraat 92
2043 BN Haarlem

Hahslv.d.Booreﬁ i : penningmeester tel. 245447
de Ruyterplein 10 :
2014 AS Haarlem

Gerard Melein vice voorzitter tel. 381392
Caninefatenstraat 24

2025 CC Haarlem - e e

Orlando Lak 2e penningmeester tel. 311266
Coltermanstraat 2a zw

2013 BB Haarlem

Henk Rookhuiszen elementair tel. 331018

Twickel 9 Planeet en

2036 CA Haarlem Schalkwijk

Conny Smid .. ‘ i zwemsekretariaat .~ ‘tel. (02510-
Rossinistraat 79 : : 77 30868
1962 PB Heemskerk T
Ingrid den'Hartigh- |  polosekretariaat _ tel, 390987
v.Moerkerkenstraat 32/3 ~ . < o B
2025 MX Haarlem

TRAINERS: o , ,

Ok van Batenburg .. tel. 254697 : ' zwemmen

Gé Wildschut ' tel. 377795 ' "

Marcel Boer _ ~ _tel. 02510-36914 L

Wim. van Duyn o © tel. 272696 .

Ron Phaff " tel. 274288 . "

Rob Heemskerk o _ tel. 03465-72554 ~ polo
Gerard Melein B tel. 381392 - o

Erik v.d.Bree ’ "

Ingrid den Hartigh tel. 390987 v

Klaas Kramer tel. 382350 "

Gerda Rookhuiszen ' 77 tel. 331018 kantine Spaarnwoude
Joop Sijm tel. 370527 . S o

fam. v.Duyn tel. 272696 klubhuis
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JOS BULTERSé Spuite:llen ui_tdgt:ken
pE G“"EN'%P‘" | "= Fa, Schenk

"AASSTRAAT12 HAARLEM TEL:373271 P.Maritzstraat 47-Haarlem-Tel.25 08 29

Fa. J. F. van Poecke Promoation

Afwerking grafische Produkten Supp Or.t
O. A. Bijsluiters Vouwen. 2031 BC Haarlem | RobertPeerebcomweg 13

2031 BC Haarlem, Nederland
Robert Peereboomweg 13 2 023/315832 Tel. 023-323371

” Bouwkosten-advisering VAN DE CAMP & TEMME
Bouwsubsidie-advisering PROJECTONTWIKKELING B.V.

_ Tol§le bouwbegeleiding
Projectontwikkeling Robert Peereboomweg 13

Verkoop onr. goederen .
Financi’;ringe% 2031 BC- Haarlem

Hotelexploitatie Tel.023-319569

%@@@@@mﬂg uw persoonlijke bank

' HAARLEM

Hoofdkantoor Florapark 1 - 2 - Haarlem - Telefoon 023-319069

Rapido haalt zijn shacks

en Ijs hi)
| %

PATRIMONIUMSTRAAT 8 - 2181 GG HILLEGOM - TELEFOON 0252029959

HORECA CENTRUM KENNEMERLAND

Rijwielspeciaalzaak - Schenk

 Koffiezetapparatuur
. REEDS 55 JMR TOER-, SPORT- EN RACESPECIALIST , Aluminium
GAZELLE Grote sortering Rookgasafvoeren
EEA\I/—VEIéGH | wielerl.deding Zinkwerk |
RIH accesoires Konstruktiewerk
AGU en

en vele andere lichtgewicht tassen §v& vanko b v. _

%W apparalenfabrlek
ZANDVOORTERPAD 3 ~ OVERVEEN 023 -277436 beynesweg 9, 2031 bb haarlem




. Ook voor al Uw
@arage van %ce voorkomend drukwerk
' willen wij U PRINTING PARTNER
Grebberstraat 16 zijn

2021 ZB Haarlem
Tel.: 023-275943

Voor nadere

Koffie, diverse frisdranken, snoep, koek, i21168522%5?7756
brood jes en warme hapjes.

Gezellig vertoeven

op het terras in maneet Speciaal ook voor
zwembad ' Uw vereniging!

machihefabriek W”.DSCHU Thow.

showroom, fabrieken:

James Wattstraat 7, IJmuiden, tel: 02550-16381

Leverancier 1in
fitness/bodybuilding apparaten, halters,schijven en bankjes.

_l‘c‘ W‘Ie zui‘fel Iil"ls SINDS 1906

Hollandse en buitenlandse kaassoorten ' Kleverparkweg 2
en fijne vleeswaren : winkelcentrum Kleverpark

tel: 254600

ZOLANG ER NIETS GEBEURT, Laat ons zorgen voor
HEEFT IEDEREEN DE BESTE POLIS.

een polis,
die ook de beste is
als er wel wat gebeurt!

AL.PRINS 5]

makelaardij in assurantién
makelaardij onroerende goederen.
waarin opgenomen:

assurantie kantoor sprenger en co.
assurantie kantoor j.J. hartman

KENNEMERLAAN 162
POSTBUS 261 °

1970 AG IJMUIDEN
TELEFOON 02550 - 11544*

HUYG

JAN KOEN
ANTHONI

bouwstaalmatten
Gen.Cronjéstraat 129 _
profielstaal » Haarlem Tel: 276628
Voor al Uw zwem- en badkleding
enz ook badjassen.
. burg.wentholtstraat 2 . -
postbus 396 2180 aj hillegom SPEEDO - ARENA - ADIDAS
telefoon 02520-18828 zwembroeken bikini's slippers




