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"van de Voorzitter/
Varia

Xlubkrabbel

Jarigen

Speedo/NK uitslagen
Trainingskamp Hongariie
Geslaagd ’

Polo 1986/1987
Klaverjassen
Ranglijsten
Lan§ebaanuitslagen

Bestuuf

voorwoord

De vakanties ziin weer achter de
rug en een nieuw seizoen staat
voor de deur. v

Wat zal dit ons brengen ?

Tk Hoop dat de successen van vorig
jaar geprolongeerd zullen worden,
zowel op zwem- als op pologebied.
Toen ik van de week eens een kijkje
kwam nemen bij de training, zZag ik
daar onze nieuwe trainer Jaap van
Coor zeer ambitleus 'aan het werk.
&ls dat zo door gaat zullen de
resultaten er zeker komen.

In deze krant staan de indelingen
van de polo-teams voor het komend
selzoen. '

We gaan ook weer kaarten. Neem gerust

vrienden en kennissen mee, want deze
avonden ziin echt gezellig en er is
altiid een loterij tussendoor.

Ock hier geldt: hce meer zielen hoé
meer vreugd. o

Monique is wederom Wereldkampioen
marathonzwemmen geworden, ondanks

" een race met tegenvallers.

Zij gaat ock weer een poging doen
om het kanaal in rekordtempo over
te steken.

0f dat lukt zullen we in de volgende
clubkrant zien.

Denk ook nog even aan de GROTE CLUB-
AKTIE.

Mariike




Bazte Sportvrienden,

Xk hoop dat jullie allemsal een
goede vakantie hebben gehsd op
wat voor manler dan ook.

Ala do "occu” maar wser opgeladen
igide rest komt vanzelf wel weer.

Op verschillendsz fronten wordt
ex in onze club al weer hard ge-
traind; dat doet me deugd.

Ik heop dat hicr een stimulerend
effect van uit gaat en onder het
mom "trainen geod voor u* ver-
dient dit nﬁvclgin?._

be zwam~ en watorpoloconpetitie

is ovsr enige woken al wezr can

¢e oirde en we zullen ons ook dit
jear weor latsn gelden.

Ik zelf bsn net torug van ean

ralsg ol onze-heren-poloselectie
nasr Pidapost. en ult sportief oog—-
punt’ bekehenoen belangriike: reis.
aa~ vas vernociend maar leerzacm.
@n-. Op QinI ca. fronten- uelangrijk
vobr onza club, PTevehs was het
een’prima honhlemaking met onze . -
nieuwe- tralner Rob Eazamikerk. - .
Naast het trainen, het spolen en
winnen ven een toerncoi zijn er
Givnies > belangriike Poniakten ge- :
le&d, - :
Onze gasthcren‘hebben ong voor-

~besldig on zeer gastyvrij ont~

vangen. Dudapest is cen mooie Stn&;
waar vcal te zion is.

In ons ze _‘fraaie”clubbla& kunt
vindan de diverse trainingstijden
en wogellkheden, Bij vragen Lel |
de zwem~ of de polocommissie,
Vooral édo tmamv die vorJg Jaax niet
zZo legelvatig g%traind hebben: pak
na het lezen ven deze cliubkrant de
te]nfﬁon en. gproak icts af inet el-
kazr; beslist Cat workt positief.

Het langebaanseizoen nadert zijn

eind; 7 septermier de laatste

wedstriid in Viissingen.

Niet zulke goede prestaties als

vorig seizeen, maar vele;neloften

voor de toaskomst en dat ' is ook
belangriik. L

De ovorige zaken bewaar ik veor EOA

de volgende keer.

Met - fportaronuﬁn,

Th Eéa.ﬂl

Ver

o

De redaktie heeft vernomern dat
Jan Smid en Mark Jcoeten in het ..
ziekenhuls hebben gelegen. -
Gelukkig zijn zij nu weer thuis
en aan de batoerende hand.

Jen ie inmiddels al weer op de -
Eosbcan gealgnaleerd-en wij hopen
Mark spoedig weer te zien.

De GROTE CLUBAKTIE ¢aat in septembor
ook weer van start. De opbrengst van
de verkoop van de loten komt voor
het grootste deel de vereniging

ten goeds.

Zeqg dazrom geon NEE wanneer oy on
uw medevierking verzocht wordt.

et klaverjassen gaat ook woer be-
ginnen, Hotesr even e data wolke
verderop gonoteerd staan,

Kom eena kijkan, het is reuze gezelliq.

()



KLUBKRA

BBEL

Repido Krabbel.

Spontaan werd dit aan mij
doorgegeven, Schrijf even een
stukje voor de clubkrant.

Na enige lichte aandrang

maay gaan zitten en geprobeéerd
wat op papiar te zetten,

Voor degene in de ¢lub die mij
nog niet kennen, mijn naam is

Rob Hemmakerk, de nieuwe water-.
polotrainer van de herenselektie.

Enkele jaren geleden ziin er

al oppervlakkige contacten ge-
weest, maar na het vertrek van
Fred Kranstaubexr naar AZC Alphen
heeft het bestuur nasr een op-
volger gezocht. AL viij snel
waren we rond. Het gesprek met

de herenselektie verliep zodanig,

dat er vanaf juni begonnen kon
worden,

Inmiddels al trainingen, vakantie
en een geweldig trainingskamp in
Hongarije achter de’ rug.
Druk bezig met de voorbereidingen
op de komende competitie.
Voorlopige doelstelling is om bij
de eorste vier te komen.

Naast het trainen van de heren-
selektie zijn er meer werkzaam-
heden. Iedere trainer of ceoach
kan een berocep op mij doen. Ex
zijn al een paar bijeenkomsten
geweeast om vooral de "hele" 1ijn

door te trekken. Dat wil zeggen -

een prcces van pupil tot senior.
Een ontwikkeling van meerdere
jaren.

Hierdcor zal een continuiteit
cntgtaan, waardoor in meexrdere
 jaren de Hoofdklasse bereikt kan
worden en tevens een doorstroming
van onder naar boven plaats kan

vinden. Stukije positieve wedijver.

Alles gaat niet vanzelf.

Zeker de “jongeren" onder ons .
zullen moeten investeren. ’
Trainingen volgen, kringtrainingen
en hopelijk ook Bondstrainingen.
Bereidheid om niet bi) de eerste
de beste teleurstelling te stop-'

- pen, masr juist dit als een. ex- e

varing zien om.....alléen maar
sterker te worden.

Tot slot wenst Rob jullie een fijn
poloseizcoen en laat de TEAM leus zijn:,

Be a winner, think like one.

Rob Beemskerk

De volgende clubkrabbel gaat naar

Exik v.d.Bree, de nieuwe dames-~trainer.
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ZWEMUITSLAGEN

SPERDO PINALES Ad. 28 juli en 6 juli 1986 in Anmersfoort

100 m. vrije slag meisjes 1976
Xaren Doesburg Smits 1.16.53 (7)

400 m. vrije slag meisjes 1976
Karen Doesburg Smits 5.54.45

NATIONALE KAMPIOENSCHAPPEN in Amerafoort.

50 m. vrije slag heren

Jan Koen Anthoni 25.46
200 m, vrije slag meisjes
Journalda Lak 2.15.29

Yvonne Streaathof 2;16.71” ‘

4% 200 m. vrije slag jongens

Niels Rookhuiszen
Frank Pruyn
René Nijemanting
~ Remco Edam o :
Mark Joosten res. 9.11.75

400 m. vrije slag meisjes

¥vonne Straathof :4.43.14
B finale "4,44.86 (5)

4x 200 m. vrije slag meisies

Journalda Lak

Yvonne Straathof

Mirdjam Knibbe

Sandy  Schenk ‘ :
Zandra Overdijk res 9.24.91

800 m, ﬁxije slag meiéjes : ,
Yvonne Straathof 9.36.13 (3)

100 m. vriie slag meisjes
Journalda Lak 1.02.99

200 m. wisselslag meisjes
Journalda Lak 2.35.7

200 m, vlinderslag meisdjes . -
Sandy Schenk 2.42,31




ST T T T s AT A e e

Hongarije

yritdag,

o 5 uur venochtend vertrokken
wii van de Planest, Iodereen was
op t13d, dus we konden op schems
veq. Do earste twee uur gingen
prima, met esn snelheid van +
120 kan/u waren we enel bij de
arens. Na een stukije over de
grens geveden te hebben gingen
we koffiedrinken in een RAST-
HAUS. Na nog even naar de w.c. -
te zijn geweest, konden we Qe
rels voort zetten. Toen we weer
zo'n twee uur gereden hadden
stopten we weer en gingen na
aen kwartiertije weq.

De derde twee uur gingen minder
soepel. We kwamen onderweg mi-
litaire kolonnes tegen, waar-—
door de Volvo Jan kwijtraakte.
Een paar benzinestations verder.

stond hi} te wachten op de Volvo.,

We stopten daar en tankten biy.,
We gingen weer verder en nu zo'n
twee en half uur., Om een vur of
half vier bereikten we Straubing,
onze overnachtingsplaats,

Na s'avonds gegeten te hebben
ging iedereen nog de stad in om
wat koffie te drinken.

Remco Edam

Zaterdag.

Om zeven uur ging de telefoon en

werden we Aus wakker in Straubing.

Om half acht was er ontbifjt en om
acht uur gingen we weg. We reden
eerst naar Passau (Costenriikse
grens) en toen naar Nickelsdorf
(Hongaarse grens). We dachten
dat we snel door konden naar
Boedapest, maar dat ging niet
door. De papieren die Theo van

de Hongaren had gekregen, waren
niet voldoende. Iedereen moest
een visum aanvragen, papieren in-
vullen en pasfoto's laten maken.

Na twee wur was alles voor elkaar

en konden we door. Ve moesten nog
twee en half uur rijden naar Boeda~
pest. In deze stad werd, via de
kaart, het zwembad opgezocht waar
we door de Hongaren van de KSI
Sportschool ontvangen werder.

Een vwur later arriveerde Rob Heems~
kerk. Hi} was al effe in Beedapest,
maar had op ons zitten wachten.

Nz de ontvangst gingen we eerst

even zwemmen in het bultenbad,

Na een half uur moesten we er helaas
uit. We gingen eten in het restau-
rantje bij het zwembad. Na .het eten
gingen we naar het hotel aan de
andere kant van de Donau,

De kamers warden verdeeld en ieder-~
een ging douchen, omkleden, enz.

's Avonds gingen we nog de stad in

op zoek naar een of ander tentje.

Dit was bijna niet te vinden,maar
gelukkig konden we nog wel exgens
wat drinken.

Aierna gingen we terug naar het hotel
en gingen we naar bed.

Frank - : " e

Zondag.

*s Ochtends ontbeten in het restau-
rant bij het zwembad. Daarna getraind
in het buitenbad. Hierna ging de spe-
Jersgroep (behalve trainers # bege-
lelding) weg met een aantal jongens

van de KSI naar een oud Hongaars dorpie
om te bekijken, Na cen uur rijden in

de hitte waren we daar aangekomen,

Er moest entree betaald worden en dat
betaalden die.Hongaarse jéngens voor
ong, Het kcstte wel geteld vijf forint
{ongeveer een kvwartje per persoon) .

Na dit mysterieuze dorp aanschouwd te
hebben, gingen we meteen richting ’
eethuisje, waar er enige pannekoceken
en limonades genuttigd werden, wat
hooguit het luttele bedrag van cen:
gulden & een viiftig gekost kon hebben.




vervolg trainingskamp HONGARIJE

Hierna vertrokken we richting :
Tsjechoslowaakse grens waar wij
een oud kasteeltje (ruine) be-
zochten. Deze rit’ duurde ongeveer
een half uur alvorens wij boven
op de berg waren en van daaruit
kon Je aan"de’ anderé kant van de
rlvier TsjeChOSlOWakl]e zien.

Na wat rond geklauterd'te hebben
in de ruine en genoten te hebben
van het uitzicht gingen we rich-
ting huis van een van de jongens
voor de .lunch. Het huls was nog-’
niet:echt helemaal leefbaar,
maar we hebben daar genoten van.
een echte Hongaarse-goulash met-
aardappelen, wat:; heerlijk smaak~
te en met perzikken (Ult de boom
geplukt) -toe. ‘

Hierna gingen we nog zichting
zwembad, ‘alwaar. een partijtje ge-
fugbye@ werd door eeri-aantala
Daatrha hebben we vai-het: dinet .
genbten alvorens te: gaah slapen.

Eric

Maandag. . ,

Na ‘de téleurstelling van de vori-
ge dag, dat w13 slechts éénmaal
konden tralnen, deelde Rob ons
tot onze grote Vreuqde mede, “dat
wij deze dag driemaal’ "zouden’”
trainen. Na 'eén ontbijt waarbij
een stevige omelet werd ‘geser-
veerd begonnen we aan ‘de. ‘eerste
training die. anderhalf uur’ zou
duren. Vooraf aan deze trainlng
ging een "warming. up kant" _die
in totaal een ‘twintig mlnuten '
heeft’ geduurd ledens deze
warming up "bedacht" Rob het ~
"spelletje" om in twintig se—"_
conden’ tijd ZOVéel moqelijk 1ig-
zit-oefeéningén ‘te ‘doen. Dit moest
tweemaal omdat het de tweede
keer nog beter moest gaan dan

de eerste.';l_'

Zo'n’ warming up is zeer 1eerzaam.
Na twee’ dagen Yeert mer nameliijk
zijn eigen lichaam, kennen, omdat:
je bij iedere beweging voelt
welke spier je gebruikt.

Wist u dat de spieren die bij-
voorbeeld uw grote teen laten be-
wegen aan de buikspieren vast-
zitten ? Ik ben in de "gelukkige"
omstandigheid heweest dit door

"gereden.

ondervindlng te mogen leren,
Tussen de trainingen door, werd
gezond om het principe van
zonne-energie te testen.
Behoudens het eerder geno )
ontbijt zorgden onze gastheren ,
voor een uitstekende lunch en
dlner‘

TOen ik vérmdeid mijn bed op-
zocht in' de ietwat rumoerige ’
hotelkamer 1eerde ik dat Johan,
mijn slapie, pas eén kurstid
snurken had gev[lgd die.hij
met een even grote inzet als
waar hij me¢ polospeelt, 1n_f_,

de praktijk bracht

Door de grote 11chamelijke 1n-*
spanningen van deze' dag bén: ik’
ondanks deze aanslag op mijn -’
gehoororgaan toch nog in” slaap'
gevallen. :

Jafi . ¢ .ot i
‘D'.{i'lsd‘a,(jz
Was iederaén*eéh keer  op Eijdi

benedeﬁ'in‘het'ﬁotel, was de -
bus die ons op ‘zéu komen halen

-niet op tijd “Toen maar met

eigen auto's. naar he hzwcmbad o

Daar stond ons ontbijtje al’ te'
wachten. Heerlljke sinasappel—

thee “stond dampend op.tafel.
Het ke&iharde brood lag duide-f”
lijk al wat 1anger.~ .

“Even voor--half negen- begonnen
‘we-met ‘de trdining. Na de zware

dag van gisteren was herstel
vandaag het ‘belangrijkst.-

Naeen relaxte warming up volg-
de een-oritspannen training en "
we eindigden met een partijtie’ '
tegen- Sjeik Abdulah en zijn '

kornmuiten, . ¢

Meteen mna ‘ons begon de‘Hongaarse
selektie met inzwemmen;, VWeer
anderhalf uur borstcrawl., - -

Voor 's middags stond er een -

uitstapje naar het Balatonmeer
op het programma. Het was er
goed weer voor, zonning en

minstens 35 graden. -

Dé. atitobus van KSI- stond nu wel

klaar en samen met de spelers

en de begeleiders van KSI -

hobbelden we in anderhalf uur

in de oude bus naar het Bala— o
tonmeer. S S
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vervolg nr. 2 trainingskamp.

Het was daar het Zandvoort van’
Hongarije. Er, was een hele brote,"
overvolle camplng waar we ‘over-
heen moesten om op het strandje
bij het meen te komen Op de cam-
ping waren diverse tentjes waar -
gegeten en gedronken kon worden.

Op het meer kon gekanood, ge- .
roeid, . gezeild en gesurft worden.;‘
Ook kén'™ je er zwemmen.of water- L
skién. , :

Na een Verfiissende:duik werd ‘er -
eerst wat te_éténigezochﬁ. Toen *
lekker in de zon liggend de Hon=' -
gaarse krant gelezeén. Op een ték-'
rasje’van-de’ ‘camping daarna een
orlginele angaarse ranja ge—,“::
dronkeii. ‘Bij een paar spelletjes
toepen smaakte de ranja best. . .
Harstikke gezellig, jammer -alleen
dat Jan niet tegen zijn verlies
kan. Dat drukte de stemming bij.
het midgetgolf later op de mlddag
ook een beetje.

Rond een uur ©f .zeven was er voor.
ons in een restaurant op de cam- .
ping weer eeh maaltijd geregeld.
Ook daarbij werd-lekker veel ran~
ja geserveerd. Om:een uur of ne-
gen vertrokken we met de bus weer
rlchtlng Boedapest

i,
Bij aankémst -daar -waren voor ons
enkele gebouwen fraai verllcht.
Een mooi gezicht. - .. .. - ...
Het was"al met al een vermoelende
dag’ gewedst. Bij het hotel aange-
komen was’ het :nog. te vroeg:..om ..
gelijk naar ‘bed te -gaan. Op .het
terras op de ‘hoek van de. straat.
werd'no@zvdlop‘ranja geschonken,
Rond eenwur of e€en werd het de
hoogste “tijd. ‘Bij het 4in bed .
stappen stootte ik hard m'n hoofd
aan de ‘Boekenplank er vlak.boven.
De volgénde #orgen had ik-daar .
een stevigeée hoofdpijn van. -

e

André.. ..

Woenédag:..

Ook deze morgen moesten we er
weer vroeg uit. Dit was. moellljk
gezien de eerdere korte nacht-
rusten. “Het ontbijt was wel.te .
eten; iK vond het alieen wel ver-
velend dat het zo kort voor. de-
training was. De training. van
vandaag was rustig, gezien de

o e epres e
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twee wedstrijden die we in de
loop van:de: mlddaq-moesten
spelen.

Na de training werd in de. zon
gelegen en naar de training van
de Hongaarse nationale spelers
gekeken. :(Ik geloof dat het

eerder een- zwemploeg was dan een

poloploeg). Ook werd de kantine
geplunderd van gebak en werd
er een kaartje gelegd.

De eerste wedstrljd was tegen -
Spartacus. Deze wedstrijd ver- .
llegmgladjes. De nieuw aange- -
leerde systemen van.de heer
leemskerk liepen zover mogelijk
uitstekend. De nummers van de
systemen werden wel eens ver-
geten, maayxy Verder verllep het
goed. s T
De wedstrijd werd” gewonnen met
1l4-6. ) e
Na de wedstrljd werd aeluncht
Deze wedstrljd was om een uur
begonnen, de tweede wedstrijd
zou om vijf uur beginnen.

De tijd tussen de wedstiijden - -

werd door iedereen, met uit-
zondering van Roland en Joy,
in het hotel doorgebracht.

Dle twee blyen in het zwembad..

Om- kwart .vaor Vl]f werd er een
bespreking gehouden met ‘het
inzwaaien ‘werd; gewacht toLdat
de tegenstanders (net nationa-.
le team van Koeweit) kwamen '
opdagen. Dat was om ongeveer
tien over- vijf. We hadden ons
voorbercid op een harde wed- .
strijd tegen deze jongens (de
oudste was een en twintig),
want dit ‘was gebleken uit eéﬁ
oefenwedstrljdje eerder. in de_
week. NS o
Ook ‘deze - wedstrljd werd. door l .

ons gewonnen.en wel met 9-2,

Het avondeten hebben we 1n het
restdurant naast het hotel ge- '
nuttigd. Tevens werden hier
lange gesprekken over het ver-

‘leden-en de toekomst gevaerd.

 Het werd dus weer nlet al te

vroeg.

Joy

Donderdag .

B L 1

" We begonnen deze dag.met voor

ons uitslapen, .want in plaats

B S

(o A




vervolg nr. 3 trainingskamp.

van zeven uur konden we de grens
verleggen naar half acht.

Zoals gewoonlijk begonnen we de
dag met een ochtendtrainlng met
dit verschil dat we een oefen-
wedstrijd tegen Koeweit speelden.
Dit nationale team maakten we '
eerst blij door ze drie doelpunten

voorsprong te geven, maar na deze -

korte blijde gebeurtenis ze een
pak slaag te geven.

Traditioneel was inmiddels het
hangeri rond het bad geworden en
het kijken naar de dagelijkse
training van het Hongaarse na-
tionale team die voor de komende

veertien dagen het hongerend (?)‘ 

land Roemehie voor de man meer/
minder had uitgenodigd; maar

hieruit bleek dat voor dit spel-

letje je alleen aanh spieren niet
genoeg had.

De middagtraining (12.30-13.30)
verliep vrij rustig, waarna we
vervolgens naar de kantine terug-
gingen om hier te eten. -

Zoals we al meer traditionele
dingen gehad hadden was het vol=-"
gende er ook &én van; rust waar

gretig gebruik van werd gemaakt,‘f

Het vervolg van het toernooi voor -

ons was de wedstrijd tegen K.S.I.,
maar dit was niet de K.S.I. van
het oefenwedstrijdje, want omdat
ze toch wilden winnen hadden ze
een aantal spelers van vorig jaar
erbij gehaald. Nou dat winnen
.van ze klopte wel, want we ver-
loren met 14-8. Dit was eigenlijk-
een wedstrijd om alleen de uit-

- slag te vermelden, want alles

wat fout kon lopen ging ook fout.
De Rapido oplossing van de. zdne -
was ook wel goud van oud.

Na deze snel te vergeten wedstrijd
gingen we met z'n allen uit eten,
om daarna na wat muziek en gekaart
te hebben niet al te laat te kooi

te gaan.

Johan

vrijdag.

Vandaag zijn we om zZeven uur op-
gestaan en om vijf over zeven
hebben we ontbeten.

Na ontbeten te hebben zijn we
wederom gaan trainen van negen
tot tien uur, Na de training
zijn we in het zwembad gebleven
om te genieten van de zon.

Om ongeveer elf uur zijn we
terug gegaan naar het hotel.
Een deel van de groep ging naar
bed om slaap in teé*haleni van

de vorige nacht. Een ander deel
van de groep is gaan winkelen
in Budapest. De bedoeling was
om souvenirs te kopen voor
thuis. Ik wilde kristallen
glazen kopen. Mij was verteld
dat dit zeexr goedkoop was.

- E¥ was genoeg kristal, maar

£1. 20,-= voor een glas was
iets te veel. Dit idee ging

dus niet door. Andere souvenirs
werden ook hiet gekocht omdat
het prullen waren die nooit ge-
bruikt zouden worden. We heb-~
ben toen besloten om lekker

wat te gaan drinken op een
terrasje. Om vier uur 2ijn we
terug gegaan naar het hotel.

We hebben de anderen opgehaald
en zijn naar het zwembad ge—
gaan. Om vijf uur ging de wed-
strijd tegen K.S.I. beginnen.
Deze wonnen we vrij gemakkelijk.
Het team was echter niet. in
dezelfde samenstelling als de
vorige dag. Na gespeeld te heb-
ben zijn we naar een wedstrijd
wezen kijken van de nationale
teams van Hongarije en Roemenie.

Om acht uur zijn we gaan eten
in een restaurant van een oud-
waterpolospeler. De leiding van
K.S.I. was er wederom bij. Hen
werden cadeau's aangeboden die
we in Haarlem hadden gekoclit.
De cadeau's werden gegeven om
hen te bedanken voor de goede
begeleiding en verzorging van
onze trainingsweek. '
Na het eten is er een deel van
de groep doorgezakt om nog te
genieten van een wit wijntje.
De anderen zijn naar het hotel
gegaan. Om half twaalf sloot
het restaurant. Een nog kleiner
groepje is verder gegaan met
doorzakken in een gelegenheid
in de buurt van het hotel.

Dit ging ook weer onder het ge-
not van witte wijntjes.

2 i e - A 4




vervolyg nr. 4 traininqskamp

dey ot

Niemand van dat groapje ging-
zonder alcoholvergiftiging de
deur uit. Een persocon heeft
het die nacht dan ook moeten
ontgelden, nummer:|....:. 18
zi4n cap‘ o P

Om twee uur lag ledereen te: ny
slapan, nou. ja hijnn Ledex-‘*
een., ;

Roland

"s Morgens is er nog getraind
tet 10 uur, waarha de spelers
vrij waren tot'drie’ uur.' '

Dere vrije tijd werd dopr”biji '
na alle spelers benut om onder
andere het centrum wan Budapest
te hezoeken. Laat in de middag
is er een laatste wedstriid
gespeeld tegen de gastheren

van K.5.I. Tijdens dit ge~ -
beuren werden we nog even

aan Holland herinnerd ‘door
middel van een fikse regenbui.

De avond werd gevuld met een °
afgcheldsfeestie, waarna een
ieder voor de laatste keer:

kon genieten van het slapen

met tram- en verkeersgeluiden. -

Erik . R Co

Ges Ecn(ngd

Woensdag 18 juni is: er weer af~
gezwommen in: de- Planeet. C :
Alle kinderen van harte gefelicin‘
teerd met het halen van de A en B
diploma's,

Het was wer erg gezellig op het Pooc

terras met opa's, oma's,. vaders
en moeders. : o

Det kinderen waren in cpperbeste”'
stemming; sterker nog, Ok maakte -
er een feest van, Er was zelfs

een jeugdige zanger in het midden.
dia:de hele groep luidkeels aan
het zingen kreegq, :
De:atemming zat er helemaal in en
wat hebben ze hun best gedaamn.
Jammer dat er een jongetje van .-
het hek in de hal viel en naai het
ziekenhuis moest om zijn hoofd te
laten hechten en daardoor niet kon
af zwemmen. e o

Ik wil iedereen bedanken en in:het
bijzonder Anita, die binnenkort-
naar Noord Brabant verhuist, .. -

Ik wens iedereen weer een prettig
Jaar toe., - v o

Gerda . ¥
Diploma A :Diplems B -

Erik Haagsman

Stefan Koehorst,

Eric W Hulshof
Arjen Hegselman
Marleoes v.Tongeren
Nicole Shulze
Bouke.Q d:Babfen
Martin Hulshof
Myrke Nieweg '

Dennis ¥, Keesel

Lo

Geoxge Stern .

Gosse Oldenziel

Anneke Duineveld ,QV¥ 
Martin Blommestijn '~ -

Remco Bogaart

- Mark v. d Werf
Robbert’ v. Zandwijk‘f‘“”>Gerard v.Huizen

>LPatricia Warmerd&m

Thijs Jan Weber
Karin Flocor

Ll
‘Nancy Vermeer

- Robert Rens

-Mar;eke Kok

ff1M1ché1 Vogelaar

.Jeanette Bakker

" Pemke Hoek
- Sugzanne v,d.Hoorn

‘iJolanda Janszen

e/
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POLO

TEAMSAMENSTELLINGEN

Heren 1 B/ Heren R 2 D

Dasan Kramer

Jan v.4d.Booren
Ban Willemze
Rob v.d,.Steen
Ramco Wildschut
Johan BShm

Simon Meyn

Eric Melein
Frenk Hulsebosch
Robin Baks
Rpland Baks
Marioc Moddex
Henk Bouwens
Jan Koen Anthoni
Erxik Breems

Joy van Loon
André Buys
Stefan Buys
André Zandvliet
Leon van de Peet
Exrik v.d.BRree

Heren 3 R 2 C

. Y et M A yeun A e S s Yo

Cees Cluistra
E4 Agter

Koen Sohl

Dick Sohl

Rob Borgerding
Rob Gruppelaar
Martin Schulze
Bart Visser
Cees Kokkelkoren
Frans Verhagen
Ronald Stam

Heren 4 2e klasse D

Ron Phaff

Xoen Lucas

Hans Goossens
Adrien Lindeman
Peter Wliegel
Dick Zaat

André Visser
Huub Joosten
René Zweegman
Ma¥lo Zweegman
Dick des Bouvrie
Ralmond Sijm
Theo Stienstra

53-028
54-033
54-038
58-054
62-205
62~276
66-305
67-116

54-034

61-288

65=-210 -7
61068

64--209
49-015
65~084
65-089
67~251
65=-306
61-321

AGg. V. |

a.g.v.

37-001

43-007.
47~013 -

53-032

49~016 .
49-018 ;-

51-250
52~025

52-027
60~064 *

62-254
63-255 '
64-082"
€6-102 -
55046 *

56294
60~065

65088 -

65-287

59-240
54-312

66-103-

62-072

86 87

384681

321070

244351

378322

377795
02550 -23244

270181
02502 -5499 .

318496 -

332107

333863
02520 -18828
263926
371255
270807
270807
322060
331354
322061

254878
02207 ~13968
253632 .
380630 -
275512
311077
253995
331455
293249.
02510 -43202
390571

274288
262862
337776
375897
02520 -12496
260990,
378286
3 290462
Voo 276178
351711 -
273326
370527
277130 -




vervolg teamsamenstellingen. .

Heren Jeu§§

Jan W,Sellmeyer
Marcel Poelgeest
Jeroen Pruim
Michel Bogaard
Frank Joosten
Eddie Hanenberg
Bart v.Vessum
Rogier Groen
Sander Wiédgsner
Frank Pruyn
Niels Reéokhuiszen

Robbie Bruins
Remco Edam

Mark Joosten
Martin Straathof
Dennis Rijnbeek
Erwin Huyer

Roald Kleist
Daniel Rookhuiszen
Ben Bolsenbroek

pupillen -jondens

Ferry Bogaart
Niels Terol

Hans Joosten
Rob v.d.Horst
Maikel Kortekaas
Germent Bakker
RPagcal Swaalf
Bas van Aarle
Bas Terwijn
Joris Bakker
Bastiaan Paardehaar

67-121
67~119
68-209
68-311
69-148
68-130
70-173
70-247
70-174
70-167
70-169

71-176
71-177
72-188
72-196
72-226
73-233
74-229
74-282
71-314

75-237
75-266
75-272

75-286

77-301
76-299
76-300
75-303
a.g.v.
77-308
77--317

Journalda Lak
Marscha Smid
Nelleke v.Zandwijk
Miranda Knibbe
Zandra Overdijk
Sandy Schenk
Janita Rookhuiszen
Inez v.Vessum

ey e e et o e e it et e e S S et e e S P

Jounella Lak
Petra Wiessner
Leonie Kluwen

Suzanne Doesburqg Smits

Tanja v.d.Booren
Bianca Janszen
Chi Weber

Sheila Duister
Pauline Joosten
Helen Edam ‘
Martine Paap

71-207
71~313
72-190
72~193

72-194
72-222

72-228

73-198
73-201
73-227
73-241
73-270
73-202
74-296
74-281
74-238

- 74-307

73--262

273870
379759
382968
250437
390462
262595
256365

256743 -

02550-18062
241509
331018

325021
390206
390462
316098
374986

© 251333
271323
361459
257251

257235
382350
390462
358790
271768
379699
312088
262531
251664
379699
373209

311266
02510-30868
316715
354356
370577
250829
361459

256365

311266
02550-18062
272316
335027
245447
257947
339400
374723
390462
390206
253326 ?

v
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vervolg nr. 2 teamsamenstellingen.

o e " e e e (e 0t sk e e s S e e

274323

Selma Wassenaar . . .. 75-246

Annemiek v.d.Booren 75-302 245447

Karen Doesburg Smits 76-271 335027

Femke Kleist .- | .- 76—274 271323

Mariska van Tongeren’ .29: 3284637 .

Joyce Aleven: 254600

Wendy Aleven 254600 -

Cindy Kramer X 775304 - 381648 ..

Pauline v.d.Horst 78-316 358790

dames 2 kl. C/3e kl.Kring

Karin Rookhuiszen 67120 . - 331018

Ans v.d.Geest 57-050 .

Marjolein Phaff 64-253 274288

Jolanda ter Metz 65-091 311441

Esther Kleine 66-101 374287 aanvoerster .
Monique Cluistra, . 67-112 . 254878 ’ L
Anita Overdijk  e7-118" U 7 375077 =
Caroline de Vrjes. . 67-124 264954

Karin Breems¢f;_; ~ 68-128° 263926

Marjanne Koot .. . 68~ 136‘ 264521

Miranda Alders iy . 69-140 362098

Francis Schank .. 69-123 250829
Annemieke van Duyn . . 69-999 (272696 - S
Floortje van Galen. . 70-162 317076 I
Mirjam Knibbe ~ 70-164 354356

Yvonne Straathof .. 70~171 316098

Yvonne Hansen = 62-315 262279

Ingrid den Hartigh 55-040 390987

Sandra v.d.Weiden . = a.g.v. 261126

Rita Schouten . a.g.v. 271606"

Marjolein, Kerkhoff " a.g.v. 359467 -

Anke Plgge]enrde Vrles a.g.v.

TRAINFRO/begelplders of ‘aanvoerders

o e e e e et o e o e e 2 e B e e e

020 - 244&08 :

pupillen jongens
pupillen meisjes

aspiranten jongens

- i'Klaas Kramer (382350)/ Joop v.d.Horst 358790
: Anita Overdijk (375077)./. Hans v. d Booren (245447)/
. ‘Wil Doesburg Smits (335027) :
" Remco Wildschut/Gé Straathof (316098)

Ingrid den Hartigh (390987)

A T P A R Y 4 S A 4 AREL S AT

aspiranien meisjes
heren jeugd -
heren I

heren
heren
heren’
dames
dames

) M'H RN

BLKERKOMPETIT¢F DAMES

De le ronde van de beker voor de

dames wordt qegpeeld op zondayg
14 sentember om 20.15 uwur in de

Planeet. De. tegenstander van onze

dames is HZPC uit Den Haag.
Bij winst gaat Rapido’82 door naar
de volgende ronde.

Erik Breems - !
Rob Heemskerk (03465- 72554)/Ben Wlllemae (244351)
Rob Heemskerk idem/Jan Koen Anthoni (02520-18828)
Gerard Melein (381392)/Kees Kokkelkoren (293249)
Gerard Melein idem/Ewoud Kraay (273634)
Erik v.d.Bree (322061)/Esther Kleine (374387)

- Erik v.d.Bree idem/Jan'van;Galén'(317076)

(263926) .

~ Kom dus op 14 september naar de

Planeet "en help de dames naar de
overwinning/volgende ronce.

Tot 'ziens.




TRAININGSUREN SEIZOEN 1986/1987

Maandag Sport
Dinsdag Sport

19.00
19.00

Planeet 21.30

Woensdag Planeet 21.00

Donderdag "
Plane
Plane

Zaterdag Sport

Sport
Sport

19.15
et 20.30
et 21.30

07.45

08.30
09.15

~ 20.15
- 20.15
- 23.00
-.22.00
- 20.30
- 21.30
- 23.00
- 08.30

- 09.15
- 10.00

ROOSTER SEPTEMBER/OKTOBER.

13 september

20 september

27 september

28 september

4. oktober

- 20.30

5 oktober

uuxr
uur
uur

uur

uur

uur

uur

uur
uuxr

uur

20.15 u Aquarluq 2

15.30
17.00
17.30
18.00
18.30
19.00
19.15
19.45
20.30
20.45

-l < i o i < I I = A < ]

15.30
16.00
16.00
18.00
18.30
18.50
19.00
19.45
20.45
21.30

=l <l < < I < I <R < < A <

o

19.25

16.30
17.30
17.30
17.55
19.00-
19.20
19.45
20.25

21.10

Eecdeecpegeg

19.25

o

Waterlelie
Zeeschuimers
meisjes 2

heren 4

pup. jongens
de Ham I -

uzsc 2

heren 3 -

dames- 2.

Brandenbﬁrg

Neptunus.

Waterlelie

AZC Int.
de Ham 4

4

PUp. meisjes

Orkano

meisjes I

heren I
dames I
heren -2

Nereus

Kroosduikers

meisjes 2
de Reuring

PUp.
BZPC
DAW/V1.V
heren 3

jongens

heren jeugd

HPC 2
.heren 4

Esca 2.

dames
aspiranten I + rekreatief
heren selektie

dames + selektie jeugd/heren

pupillen jongens/asp. meisjes I.en 2
heren jeugd/heren 3 en 4

heren selektie

aspiranten meiéjés I

aspiranten meisjes 2

pupillen meisjes

dames é; ,-'de Wiel Schagen -

pup.meisjes Zaanland Zaandam -
meisjes I - Duinpan Zandvoort.
Oude Veer . Sportf. Haarlem

Nereus 4: ... Sportf. Haarlem
DAW-VVC: ... .Planeet v '
dames I- ‘Watering Wormerveer L
heren 2  de Kwakel Utrecht -
Raket 2 - Planeet
Kroosduikers 3 Planeet

eren I - Brandenburg Bilthoven

pup.jongens Zaanland Zaandam
meisjes -2:. Zaanland Zaandam’

heren 3 = de Thermen Alphen
dames 2 Watering Wormerveer
VZV ..« -Planeet ’
asp.jongens Reurlng Nrd. Scharwoude
de Ham = ' Planeet

HZPC Planeet

"HZPC = Planeet

Nereus 3 : Planeet .

 heren_jeugdhé1ag Zaandam

pup. meisjes Zaanland Zaandam

Aquarius  Sportf. Haarlem
meisjes I =~ Reuring Nrd.Scharwoude
AZU - . Sportf. Haarlem
heren I de Kuil Bodegraven
dames I Hoornsevaart Alkmaar
Rotterdam Planeet

Olympus - Sportf. Haarlem.

dames 2 - Groenendaal Heemstede
DWT 2 - .- Sportf. Haarlem

heren 2 't Rietebeek Arnhem

/é/



varvaxg‘RGOSTER.

11 oktobar

12 oktoher

18 oktober

25 oktcher

26 oktobex

UIT GOED VOOR U

18.00
18.25
18.30
19.30
19.45
19.55
20,45
21.30

20.50

17.30
17.30
18.15
19.00
19.45
20.45
20.45

17.30
18.15
18.50
19.15
19.45
20.00
20.45

21.00

»

ccEasgce

)
u

u
M
u
1
u
u

o

(IR <3E 3K < I A

' 17.30 u pup. neisies

Zwe 2

De vakantie is om en het nileuwe
kaartueizoen gstaat voor de deur.,
Wijivgaan weer klaverijassen en
‘wel op de vrijdagavonden:

26 september
31 oktober
28 november
19 december
30 januari

27 februaxri
27 maaxt

24 april

RzZC ‘Sportf.Naurlem’ i

meisjes I - Waterlelie Sportf. Haarlem

Acuafit - pup. jongens Wittebrug Castricum

NVA-HEC - meisies 2 Planeet .
5 WaC 2 - heren 3 Olympus Zoetermeer

heren I ~ Lomser Planeet

W.Priezland - heren jeugd de Kloet Grootebrcek

dames I - het ¥ Planeet

heren 2 - de Amer 2 Planeet

ZWC 3 -~ dames 2 Slag Zaandam

o¥r - meisies I Sportf. Haarlem

12'86 3 - heren 2 5 Mei bed Leiden

XzC - heren jeugd Sportf. Beverwijk 5

NVA-BEC 2 ~ heren 4 Planeet : i

heren I - Rotterdam Planeet

dames I - DSZ 2 Planeet

DZV Martene 3~heren 3 " Kerkpolder Delft

neisjes ¥ - Kroosduikers A Sportf. Haarlem

DAW-VVC ~ pup. meisjes Hoornsevaart Alkmaar

heren jeugd - DWIL Spoxrtf., Haarlem

Ravijn ~ heren ¥ ~  Ravijn Nijverdal

heren 3 - de Kam 2 Planeet ' :

BZPC 3 - heren 2 = de Xuil Bedegraven o

Raket I = = -.dames I Kerkpolder Delft : ‘

- heren 4 " Slag Zaandam

-y e e G e e

¥OM KLAVERIASSEN

Ranvasg 20.15 uur 1n het clubhuis
- Badwintonpad.

Wij hopen u te -:grégten op 25'éf5"

xaartcommissie.f

e T e e A e DU




Ranglijsten Noordholland

100 meter vfijp slag

weisjes 1976
1 Annelies Barret 1.15.8
- 2 Karen Doesburg Smitsl.16.1

lgggens 1975

e - e s s

: ]l Brent Senduk 1.06.06
' T L : € Ferry Bogaart L1304
zeisjes 1973
1 Brigitte v.Poecke 1.03.6 ‘
10 Martine Paap 1.1, . 12&3222‘5223
' -1 Melvin Peet 1.00.3
5 Dennis Rijnbeek 1.03.1
meisjes 1971 §
1 Journalda Lak - 1.00.6
meisjes 1970 jongens 1970
1 Mariles v.Deursen  58.6 1 Onno Joustra 54.4
4 Yvonne Straathof 1.03.2 5 René-Nijemanting 59.0
' ' 6 Frank Pruyn 59.4
200 meter vrije slag
jongens 1975
: 1 Brent Senduk 2.25.3
o e -~ 10 Ferry Bogaart 2.50.2
meisjes 1973 .
1 Brigitte v.Poecke 2.17.583
10 Jounella Lak . 2.38.8
meisjes 1972 Jongens 1972 ;
l Barbara de Wit 2.10.9 1 Melvin Peet 2.10.44
7 Sandy Schenk 2.19.7 - . 6 Dennis Rijnbeek 2.19.7
10 zandra Overdijk . 2.,22.8 T 7 Mark Joosten 2.22.4

melsjes 1971

s e o

jongens 1971

1 Janine Kranenburg

1 Stan Steegeling

2.10.78
2 Journalda Lak 2.12.4 6 Remeo Fdam
- meisjes 1970 Jongens 1970
1 Marlies v.Deursen 2.04.06 1 Onno Joustra
2 Yvonne Straathof 2.09.5 5 Frank Pruyn
8 Mirjam Xnibbe 2.21,9 7 René Nijemanting

8 Niels Rockhuiszen




vervolg RANGLiJSTEN.

me1s3es 1976

1 Inge Oudejans

400 meter

U

‘vrije slag

' ‘5.41).‘9 s

3 Karen Doesburg Smitg '5,54.45 "

meisjes 1973

1 Brigitte v.Poecke -

10 Jounella Lak

meisjes 1972

1 Barbara de Wit
3 Sandy Schenk
7 Zandra Overdiijk

meisjes 1971

1 Janine Kxaqénburg .

2 Journalda Lak

meisjes 1970

e o e T e e e e e e e

1 Marlies v.Deursen . -

2 Yvonne Straathox

meisjes 1972

1 Sandy Schenk
3 Zandra Overdiijk

meisjes 1971

1 Janine Kranenburg
4 Journalda Lak

meisjes 1970

1 Bianca Oden
2 Yvonne.Straathof

meisjes 1976

1 Inge Bottger

2 Karen Doesburqg Smits 1.

meisjes 1973

e e e e oy e e i e i e e

1 Nijnke Wouda

4 Suzanne Doesburg Sm.

Jongens 1975

' 1 Brent Senduk
6 Ferry Bogaart

f jongens 1974

e S i et

"+ 1 Erik lelstxa
10 Roald Kleist

jongens 1972 .
4.36.9 1 Melvin Peet
4,44.3 7 Mark Joosten
4.52;8 .. " 8-'Dennis Rijnbeek
. -10 Martin Straathof
i199g925_£22£
'{4 35 86 1. Stan Steegeling
. 4. 36 8 - 9 Remcc Edam
o jongens 1970
.4,31,9 1 Onno Joustra -
4.34.5 . 6 Niels Rookhuiszen
9 Frank Pruyn
: 800/1500 meter vrije slag
;922925_1222
9.51.0 1 Marcel v.d.Broek
10.01.3 4 Dennis Rijnbeek
5 Mark Joosten
10 Martln Straathof
_ 2999925_5922
9.30.10“'  1 Dlmltrl Bouwens
9,.57.0 8 Robbie Bruins
9.28.5 .
91§6,l31

4.57.02

5.46.0

18.31.1
19.06.3
19.06.8

+20.263 623,

17.15.84
20.32.8




vervolg nr. 2 RANGLIJSTEN.

meisjes 1971

1 Carla v.d.Velde
10 Journalda Lak

meisjes 1970

1 Jacqueiine Prins
6 Mirjam Rnikbe
7 Yvonne Straathof

1 Petra Hillenius
8 Marjolein Phaff

meisjes 1971

—— et o ot g s e e

1 Patricia Heeremans
5 Journalda Lak

meisjes 1970

1 Jacqueline Prins
6 Mirjam Knibbe

1 Petra Hillenius
8 Marjolein Phaff

meisjes 1976

1 Inge Oudejans

3 Karen Doesburg Smits

1 Marlies v.Deursen
10 Mirjam Knibbe

1 Brigitte v.d.Lans
8 Sylvia v.Eekelen

100 meter sdhoglslag

jongens 1972

1 Pascal Meilink
9 Marco v.Vark .

- jongens 1971

1 Stan Steegeling
8 Remco Edam

. jongens 1970

1 Onno Joustra
5 Frank Pruyn

9 René Nijemanting.

_::200 meter schoolslag =~

2.44.48 .. .

3.06.8

2.34.20
2,537

jongens 1972

1 Pascal Meilink
8 Marco v.vark
9 Dennis Rijnbeek
10 Mark Joosten

-jongens 1971

1 Stan Steegeling

© 10 Remco’ Edam

jongens 1970

1 Onno Joustra
5 Frank Pruyn
6 René Nijemanting

100 metér rugslag

1.03.86
1.12.0

jongens 1972

1 Ernst Stam
4 Mark Joosten

-jongens 1970

1 Onno Joustra
8 René Nijemanting

e TN T TR MM TR T T T ) ey M A Al 3 7 b ety i ke e <o e

©1.11.10

1.15.3

1.04.13

1.10.7

. L



vervolg nr. 3 RANGLIJSTEN.

meisjes 1972

1 Barbara de Wit

5 Zandra Overdijk.:::

meigjes 1971

1 Ingrid Koeman
5 Journalda Lak

1 Marlies v.Deursen

4 Yvonne Straathof

9 Mirjam. Knibbe
dames

1 Brigitte v.d.Lans
8 Sylvia v.Eekelen

meisjes 1976

i Inngottger

4 Karen Doesburq Smits

meisjes 1973

1 Brigitte v.Poecke

7 Jounella Lak

9 Martine. Paap
meisjes 1972

1 Nathalie Koekkoek

4 Sandy Schenk

8 Zandra Overdijk

meisjes 1971

st e S e 4mt et e e e

1l Patricia Heeremans
3 Journalda Lak

meisjes 1270

o o et T et et et e

1 Marlies v.Deursen
7 Yvonne Straathof

melsjes 1972

s e e e o s i et e s

. 1 Nathalie Koekkoek
3 Sandy “Schenk v
6 Zandra overdiijk

meisjes 1971

et e e e i et e ey e

1 pPatricia Heeremans

3 Journalda Lak

————— asr e

i 200 meter rugslag

2.30.05
2.35.2

2,17.0
2.34,3

jongens

1972

PG

1 Ernstvstam
3 Mark Joosten -
9 Dennis Rijnbeek

jongens.

1 Onno Joustra
Nijemanting

3 René

100 meter vlinderslag

1.33.24.

1.38.4

1.13.15 -
1.22.4+"
1.23:8

1.04.29
13 8

jongens

1972

1 Melvin Peet
4 Dernnis- Rijnbeek
10 Mark Joosten

jongens

1971

1 Stan Steegellnq
9 Remcé - Edam

200 meter vlinderslag

12.28.73 o
2,34.98
'2.42.0°7 -

jongens’ 1972

1 Ernst Stam _
7 Dennis lenbeek.

jongens 1971

1 Stan Steegeling
9 Remco Edam

.,..__.,-.....-.ﬂ;( RSP

en

1.01:12

1.10.4°

'2.20'85
'2.48:8 -
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vervolg nr. 4 RANGLIJSTEN.

200 meter. vliinderslag

meisjes 1970

jongens 1970

1 Marligs v.Deursen * ¢ 2.22340 1 Oﬁno'Joustra 2.16:3 -
5 Yvonne Straathof 2.51.7 7 Niels Rookhuiszen 2.46.2 S
9 Mirjam Knibbe 2,59.8 10 Frank Pruyn 2.55.8 iU
- ' cl.el, 20A3.b v 1J~._r nixd [
dames £ ne s 1 SiAN O
1 Brigitte v.d.Lans 2.19.15 ‘ ‘ v
10 Marjolein Phaff 2.38.3 '
200 meter wisselslag
jongens 1972
1 Ernst Stam 2.29.3
9 Mark Joosten 2.46.8
meisjes 1971
1 Patricia Heeremans 2.30.7
3 Journalda Lak 2.32.0
meisjes 1970 Jongens 1970 -
1l Marlies v.Deursen 2.21.01 1 Onno -Joustra 2.13.0
3 Yvonne Straathof 2.31.4 10 Niels Rookhuiszen 2.37.1

400 meter wisselslag

meisjes 1972

1 Barbara de Wit 5.10.4
7 Sandy Schenk 5.47.0
.

meisjes_1971

1 Patricia Heeremans 5.14.6

5 Jocurnalda Lak 5.34.5
dames

1 Brigitte v.d.Lans 4,57.1

9 Marjolein Phaff 5.36.1

ATTENTIE

De krantenaktie is weer gestart.
Breng uw kranten op donderdag- -
avond mee. naar de Planeet. -,

U steunt daarmee de vereniging.
Alle kleine beetjes helpen.

Denkt u ook nog even aan-het
klaverjassen Vrienden en bckenden
zijn van harte welkon. '

Er wordt gespeeld om dagprijzen

én er is een leuke loterij.

jongens 1972

1 Exrnst Stam _
7 Dennis Rijnbeek 5.45.2
9 Mark Joosten

INGEKOMEN

Aan alle Rapido leden,

Enorm bedankt voor het fraaie schild

van het Pinksterkamp op deé Sallandshoeve.
¥wij hopen u allen weer te kunnen be-
groeten, hetzij met de Vereniying, hetzij
individueel op de camping of in de
bungalows. '

Met vriendeliijke groet,

J.H.Kruiswiijk
bedrijfsleider
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Langebaan

Uitslagen Breukelen d&d. 2;»jun; 1986.

400 m. vrije slag meisjes o. 10 j;

Karen Doesburg Smits 7.12.5 IIL
Femke Kleist 8.40.0
Marigka v.Tongeren 9.24.3

800 m. vrije slag meisjes ¢.12 4.

Sheila Duiater 11.29.1
Selma Wassensar 12.32.8
Chi Weber

12.56.0

3000 m._schoolslag dames

Marjoleinlphaff 49,33.5 Ix
Suzanne Doesburqg Sm.59.57.6
Marscha Smid 1.02.40.8

3000 m. vrije slag dames

38.16.2 VII
47.16.3

Yvonne Straathof
Francils Schenk

Uitslagen Rapido dd. 22 Juni 1986.
400 m, vfije glag meisjesfq. 10-4.

Karen Doesburg $mifs 6.52,7 1V
Femke Klelst 8.23.0
Mariska v.Tongeren | 9.27.6

800 m. vrije slag meisjes o. 12 4.

Shella Duister , 13.17.0
Selma Wassenaar - 14.09.0
Chi Weber

15.23.5°

2000 m. vrije slag dames
Yvonﬁe.St:aathof

24.52.9 ITT.

Journalda Lak - 25,41.0 x
Sandy Schenk 26.13.5
Zandra Overdisk 27.5..8
Francis Schenk 28.47.0
Egther Kleine 29.03.0
5.0

Jounella Lak .

800 m. vrlﬁégslaq;jongehs,o; 12 3.

Perry Bogaart “11.30.1
Roald Kleist 11.39.6
Hangs Joosten

13.01.7

3000 m. schoolslag heren

L D

Ron Phaff 45.28.9 1v
Eric Melein . 49,30,2 VI
Robbie Bruins 50.57.6
Michel Bogaard 50.35.6

3000 m, vfijé slag heren

Robin Boer 37.44.6

F]

800 m. vrije slag jbngggg_é:—iﬁ;g;

Ferry Bogaart - - 12.45.7 -
Roald Xleist 13.20.5
Hang Joosten

14.37.9

e gt o

14.23.7
15.00.8

Daan Kramey
Jan Koen An;hQni

2000 m. vrije slag heren
Niels Rookhuiszen 24.40.0 VIX

Robin Boer 25.01.5 IX
Marcel Boer 26.06¢,0

Mark Joosten 27.47.5
Remco; Edam . 28.12:85 o
Martin Straathof  28.43.0
Dennis Rijnbeek  28.56.0 - ¢ -~
Frank Joosten 30.12.0

Simon Mayn 32. 55- 5




vervolg uitslagen Rapido.

2000 m. _schoolslag dames 2999_9__§Sbeei§lag_heren
Marjolein Phaff y 31.18.6 III . Ron Phaff 29.40.8 1V
Karin Rookhuiszen 31.35.2 v Eric Melein 31,38.0 vI
Suzanne Doesburg Smits 37.13.0 Frank Pruyn 31.57.0
Marscha Smid 37.48.2 Michel Bogaard 32.04.0
Janita Rookhuiszen 38.08.8 Erik Breems 7 32.13.0
Martine Paap 39.20.8 Robbie Bruins ©32.45.0

Adrien Lindeman 39.11.9

Uitslagen Zeist d4d. 29 juni 1986.

999_9;_25aze_ﬁlég_991§1§§_9;_52_1- 999_9;_25a19_§lég jongens o. 12 j.
Sheila Duister © 13.49.8 Roald KLeist 13.29.0

Hans Joosten 16.09.5

Daan Kramer’ 13.40.0

.ZQQQ_E;_YEEJE_EEES_§E§E§ © - ..., 2000 m. vrije slag:heren

Esther Kleine - 28.50.7 ‘ Robin Boer 24.45.5 v

"/

2000 m, _§9999£§£23_§§99: - 2999_@;_§Sheeéﬁleg_§srea

Marjolein Phaff ~  32.23.5 II  Ron Phaff " 29.36.5 II

Karin Rookhuiszen. 36.10.1 ‘Exic Melein 31.36.6 III

Marscha Smid 39.40.2 Erik Breeins 32.49.8

Janita Rookhuiszen 39.41.5 Robbie Bruins 33.32.0
Koen Lucas - 34.19.0
Adrien Lindeman - 38.37.6 -

Uitslagen Sluis dd. 5 juli 1986.

800 m. vrije slag meisjes o. 12 j. §99.E__2531§_§£a9 jongens o. 12 3.

Sheila Duister 12.23 vI Roald Kleist _ . _12.04 v

3000 m, vrije slag dames 3999_Q-_Y££i§_§l§§_59599

Yvonne Straathof - 38.22 11 Robin Boer w38 21 1IX \

Esther Kleine 44,31 Marcel Boer 40.20

Francis Schenk 45.35 Remco Edam _ 45.22

' “ Martin Straathof 46.55

3000 m._schoolslag dames - 3000 m. schoolslag heren

Marjolein Phaff 48.48 1I1I Ron Phaff 48.25 dis
Eric Melein 48.31 ‘dis
Erik Breems 50.45 VIII
Robbie Bruins 50.50" IX
Adrien Lindeman: 58.51

Uitslagen Sluis dd. 6 juli 1986.

9999_E~“X££12_§l§2_92922 8000 m. vrije slag heren

Esther Kleine 2,08.04 Robin Boer 1.51.00

400 m. vrije slag meisjes o. 10 j, dd. 5 juli 1986
Femke Xleist 7.53




1
Uitslagen Strijen d4d. 2 augustus 1986. IR
2000 m. vrije slag dames - ... 2000 m. vrije slag heren - = .
Yvonne Straathof 25.17 IT . ‘Robin Boer 1 25.55.0
Journalda Lak 25,55 VI -Martin Straathof 30.44.0
Esther Kleine 28+14 i Dennis Rijnbeek 30.49.0
Sandy Schenk 28,23 - :
Francis Schenk 31.08
Jounella Lak K 31.20
: gggg_g;_gchoolslag heren -
Ron Phaff . . 31L. 24. IT
Robbie Bruins 34,11
Uitslagen Enkhuiszen §d. 3 augustus 1986. . o
299_9;_25512_§£§g_995§29§ff"f e | B
Pauline Joosten 9. 48 9
Mariska v.Tongeren: 10,04.2 :x, ; N
o ST ngg_@__YELJQ slag jongens .
Hans Joosten ©19,08.5
1000 m, vrije slag meisjes o
Jounella Lak ~15.58.4 Ty
| S ’”‘2999_@;_59299£§£ég_29£ee
‘:Erlk Breems 34.20 V
" "Robbile Bruins 36.23.5 VIIX
.. Adrien Lindeman 41.41.7
2000 m. vrije slag dames 2000 m. vrije slag heren_ |
Yvonne Straathof 26.37.2 I Robin Boer 27.22.8
Journalda Lak 26.58.0 8 Jeroen Pruim 29.56.2 .
Sandy Schenk 28.47.0 Martin Straathof 30.49.4
Esther Kleine 29.47.5 Dennis Rijnbeek 32.01.4
Francis Schenk 32.02.4; - - ., :
- R 1000 m. Masters
Daan Kramer 13.51.7 11
Uitslagen P.S.V. dd. 9 augustus 1986.
800 _m. vrije slag meisjes
Sheila Duister 12.39.0
1000 m. vrije slag meisjes 1000 m. vrije slag jongens -
Sandy Schenk 13.14.7 II Martin Straathof 14.35.0, .
- Zandra Overdiijk 14:1570°  Dennis Rijnbeek 14, 51 O”””‘
Jounella Lak 14.27.0 Erwin Huyer 16 47 O
Suzanne Doesburg Smits 17.10.0
2000 m, vrije slag dards 'ZQQQ.E--YEEQE_ﬁlég_EEEEH-Tf l )
Yvonne Straathof 25.04.5 IT Robin Boer
Journalda Lak 25.32.3 8 Niels Rookhuiszen 28.29,0
Francis Schenk 29.59.3 Remco Edam 28.30.0
———. ,_ T Pee e e L AT, WA [ L ¥ PO £, e o (OE Ast LT 4‘-;-:~ %ok .
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vervolg uitslagen P.S.V.

2000 m. schoolslag dames

Karinr Rookhuiszen 35 55 0 -

2000 m. schog}g&ag heren

Frank Pruyn

-:Brik Breems

Robbie Bruins
Adrien Lindeman

Uitslagen Solar dd. 10 augustus 1986,

800 m. vrije slag me1s3eS< g

Sandy Schenk

Zandra Overdijk 14.54.0
Suzanne Doesburg Smits 17.52.0
3000 m, vrije slag dames

Yvonne Straathof._ - . -%  38.55.7 II
Esther Kleine 46.13.0
Francis Schenk 47.05.0
3000 m. schoolslag dames

Karin Rookhuiszen™ 55}52.0

13.53.5 1V.

32.02.8 .., VI
33.09.7, .
33.11.9 dis.

38.17.1

1000 m. vrije slag jongens

Martin Straathof
Dennis Rijnbeek
Erwin Huyer

. 15.08.8

15.09.0
17.42.5

3000 m. vrije slag hefeﬁ:w”.

3000 m.

Frank Pruyn
Robbie Bruins

" Remco Edam

" Erik Breens

Adrien Lindeman

BESTUUR.

Theo Edam
Soerabajastraat 9
2022 RX Haarlem

Wil Doesburg Smits
Zwitserlandstraat 92
2043 BN Haarlem

Hans v.d.Booren
de Ruyterplein 10
2014 AS Haarlem. .

Gerard Melein
Caninefatenstraat 24
- 2025 CC Haarlem

Orlando Lak o
Coltermanstraat 2a zw~- = ' :.

voorzitter. .-

secretaris

penningmeester

" vice-voorzitter

2e penningmeester

2033 PB Haarlem SEERRL IS A

schoolslag heren

51.46.0
51.53.0
51.55.0
54.27.0
62.52.7

tel. 390206

 tel. 335027.

tel. 245447

.tel. 3813192

.

tel. 311266




JOS BULTERS“ Spuite:llen ui,tdfl:ken
pE Gmm%b | " Fa.Schenk

“AASSTRAAT12 HAARLEM TEL: 3732711 P.Maritzstraat 47-Haarlem-Tel.25 08 29

Fa. ]. F. van Poecke Promotion

Afwerkmg grafische Produkten E upp Or-t
O. A. Bijsliiters Vouwen. 2031 BC Haarlem | RobertPeereboomweg 13 ‘

. 2031 BC Haarlem, Nederiand
Robert Peereboomweg 13 @ 023/315832 Tel.023-3233 71

Bouwkosten-advisering VAN DE CAMP & TEMME _
Bouwsubsidie-advisering PROJECTONTWIKKELING B.V.

Totale bouwbegeleiding
Projectontwikkeling . Robert Peereboomweg 13

Verkoop onr. goederen
Financieringen 2031 BC Haarlem

Hotelexploitatie - - Tel,023-319569

%@@@@@m% uw persoonlijke bank

HAARLEM

Hoofdkantoor Florapark 1-2 - Haarlem Telefoon 023-319069

Rapido haalt zjjn shacks

* ~ HORECA GENTRUM KENNEMERLAND

PATRIMONIUMSTRAAT 8 - 2181 GG HILLEGOM - TELEFOON 0252029959

Rijwielspeciaalzaak - Schenk

~ Koffiezetapparatuur |
REEDS 55 JAAR TOER-, SPORT- EN RACESPECIALIST Alumlnlum
GAZELLE ' Grote sortering Rookgasafvoeren
Eé\ll_vEléGH ' wielerl.cleding Zinkwerk _
accesoires Konstruktiewerk

RIH
AGU en
en vele andere lichtgewicht tassen w& vanko b v.

%@ apparatenfabriek , |
ZANDVOORTERPAD 3 ~ OVERVEEN 023 -277436 beynesweg 9, 2031 bb haarlem




@araqe van Die

Grebberstraat 16
2021 2B Haarlem
Tel.: 023-275943

Ook voor al Uw

voorkomend drukwerk

willen wij U PRINTING PARTNER
zijn

Voor nadere

Koffie, diverse frisdranken, snoep, koek,
brood jes en warme hapjes.
Gezellig vertoeven

op het terras in

Planeét

zwembad

~inlichtingen
tel: 02521-17756

Speciaal ook voor
Uw vereniging!

showroom,

James Wattstraat 7,

Hollandse en buitenlandse kaassoorten
en fijne vleeswaren

machinefabriek W”.DSCHU Tb.v.

IJmuiden,

] . Leverancier 1in .
fitness/bodybuilding apparaten, halters,schijven en bankjes.

- hel oude zuivelhuis

fabrieken:

tel: 02550-16381

SINDS 1906

‘Kleverparkweg 2
winkelcentrum Kleverpark
tel: 254600

ZOLANG ER NIETS GEBEURT,
HEEFT IEDEREEN DE BESTE POLIS.

L PRINSEY.

Laat ons zorgen voor
een polis,

die ook de beste is
als er wel wat gebeurt!

makelaardij in assurantién
makelaardij onroerende goederen.
waarin opgenomen:

assurantie kantoor sprenger en co.
assurantie kantoor j.j. hartman

KENNEMERLAAN 162
POSTBUS 261 © -

1970 AG IUMUIDEN
TELEFOON 02550 - 11544+

JAN KOEN
ANTHONI

betonstaal
bouwstaalmatten
profielstaal

burg.wentholtstraat 2
postbus 396 2180 aj hillegom
telefoon 02520-18828

HUYG
SPORT

Gen.Cronjéstraat 129 ,
Haarlem Tel: 276628

Voor al Uw zwem- en badkleding
ook badjassen.

SPEEDO - ARENA - ADIDAS
zwembroeken bikini's - slippers




