e o

Rapido'82

BRI

\

s o Tz L
IS ¥ N & STy
i/ & &% E

wedstriidzwémmen
waterpolo en
diplomazwemmen

redaktieadres Twickel 8, 2036 CA Haarlem




Theo Edam
Soerabajastraat 9
2022 RX Haarlem

Wil Doesburg Smits
Zwitserlandstraat 92
2043 BN Haarlem

Hans van de Booren
De Ruyterplein 10
2014 AS Haarlem

Gerard Melein
Caninefatenstraat 24
2025 CC Haarlem

Orlando Lak
Coltermanstraat 2a zw
2013 BB Haarlem

Henk Rookhuiszen
Twickel 9
2036 CA Haarlem

Conny Smid
Rossinistraat 79
1962 PR Heemskerk

Ingrid den Hartigh
v.Moerkerkenstraat 34
2025 MX Haarlem

TRAINERS:

Ids Gobes

Cobie Straathof

Ok van Batenburg
Marijan Phaff

Fred Kranstauber
Gerard Melein
Erik Breems

Ingrid den Hartigh
Klaas Kramer

Daan Kramer

Joop Sijm
fam.v.Duyn

Giro nummer Rapido'82

5285375

voorzitter

secretaris

penningmeester

vice-voorzitter

Z2e penningmeester
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tel. 245447
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tel. 331018
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30868

tel. 390987

Zwemmen

aktiviteiten
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te gebeuren vé6r 1 december.
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"RhPIDO-SPORT.

officieel orgaan van de

Haarlemse Zwem- en Poloverenlglng
ARAPIDO '82

opgerlcht op-31.08. 8?

yUmmer lO, oktober 1985
jInlevereh kopij védr 22 november
1985 bij :

Marijke Schenk
~Pieter Maritzstraat 47

tel, 023 - 250829 (redaktie-adres).
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"Van de voorzitter"
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Polo wedstrijdverslagen
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De speurtdcht nadar “éeén-stencil<:

sinbrandmachine 'is op  ditimoment

hog in volle gang. Daarom-in ‘deze
RS voorlopid nog Wat -grafischei
probeersels. Wel heb ik vernomen
dat aan egén’ nieuwe omslag gewerkt
wordt (Ewoud, wordt-ie mooi 7).
De hoeve elheld Lopy dezp ‘maand,
is hOOpgevend maar .,...,er Pan
ncy meer bijl

Dan nog een oproep van ‘de Rap1do~

“alarmcentrale: Omdat mijn bex’

moeienis met het clubblad nog

NVan.-maar-zeer- korke duuwr-zal zijn;

ben ik op zoek naar &&n of twee
mensen die aan de nieuw op te
zetten VIP-rubriek inhoud willen
geven: maandelijks in RS een
interview met iemand die zich
regelmatig inzet voor de ver-
eniging.

Tenslotte dit: voor veel poloérs
blijft het een raadsel waarom de
scheidsrechter steeds fluit (of
niet fluit). Voor didgenen is:-

er nd de kans om, in drie avonden,
alles te weten te komen over dg’”
spelregels van hat waterpolospel.
Je kunt hierover kontakt .opnemen
met de polocommissie (A. Llndeman),
maar doe het snel, want er kunnen
slechts een beperkt aantal per~
sonen aan de cursus meedoen.

Jeroen Thoolen

Ondarataand. 3’{““%9 |ty D"
heden hog niet aar Han™ verplfc ‘tingen
voldaan. FEen vrlendelljk doch . .
DRINGEND' verzoek dit Ao spoedlg
mogelijk in orde te brengen.

Ilhem Boutalllke
Anton Dalhuysen
Suzanne v.d.Hof -
René Huygen )
Nadia Othman-- . .- =~
Jolanda v.d:Plaatg
René Pynacker. .-
Lisa Ramkers
Raimond Waasdoep. ..« v oo e
Adrie Zuidervaart .
Martin v.Zwieten :

! o

Wij.maken jullie .exop attent- dat je
geen 1lid kunt worden van een andere
bij de K.N.Z.B. aanges loten ver-
eniging, alvorens Jje de achtersbal¥
lige contributie hebt:betaald.

Theo Stienstra en Monique de Bruin
trouwen op 28 november 1985

in het Stadhuis van Haarlem om
14.30 uvr.

Gelegenheid tot feliciteren van
17.00 tot 18.30 uur in de
Vergulde Arend, Grote Markt 10.

Onze hartelijke gelukwensen.

Jongens en meisjes,

Jullie weten toch wel dat er elke
zaterdagmorgen om 10.15 uur duintrain-

en is bij XKraantje Lek !!!

De opkomst is nog niet daverend;
er kunnen er nog meer biij.

Dus tot ziens op zaterdagochtend.
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Ge chte ¢portvrienden,

gt
Sy 7 L

Met vreugde kan lk o mededelen
dat mijn-oproep tot- ‘betaling van

achterstalllge contributie succesq

heeft gehad; slechts: een kleine™
lljst van: nlet-betalers ontSLert
dit fraale clubblad.-- S
Hopelijk zullen ook deze meﬁSeﬁ'ﬂ
nu snel aan hun verpllchtlngen
voldoon.‘ i .
Op het zwemeen waterpolofront
zijn geen schokkende:- dlngen ‘te jf
vermelden. of; toch: ons ‘Dames I’ﬁf
team boekte<zaterdag 26' oktober‘:‘
hun eerste overwinning in een )
nieuwe outflt geweldlg

Deze keerx-:iets over andere zakenyi
die de. moelte waard zijn blnnen o
onze. cAub : : -

Eerst'het volgende: Gé wildschut
is opnieuw voor een operatie op-
genomen in het E.G. Wij wensen
Gé beterschap en. hopen dat’ hlj'
snel weer beter en terug in- ons
middén is. G&, het terras is eén
stuk minder Jlevendig zonder -jou,
dus zorg dat je er: snel weex '
stast,

Verder ontv1ngen le een trouwaan—'

kondlglng van- Theo Stienstka. -
Theo ‘treedt-in het huwelijk met
Monigque de Bruln en‘wel ’ op 28
november -a.s. : .

Mijn fellc1tat1es alvast.

Vaak hoor ik het.verwijt dat w1j”
een verenlglng zijn waar het be- ;
drl]ven van. (top)sport. ¢céntraal

staat en dat.er daarnaast verder'F*

niets is. En dan’ net - name 1n dc
secundaire sfeer.

Alhoewel wij het verwiit natuur-

lijk ter harte nemen en wij moeten

erkennen dat er best nog een hoop
te doen is op dit vlak, denk ik .
niet dat het verwi’t g-lL.al .te-
recht is.

' Hetzelfde geldt natuurlljk ook

fn.oﬁééfverenigihg'wordénftéilSZe
dingen georganiseerd dié-bedoeld
zijn 'om' de soms summiere contacten
tussen*dé“leden te vérstevigen?ﬁ

Een felt is dat er: eefi- aantal
hiervan goed bezocht worden’ maar
ook een groot aantal niet.

Het: wegblljven, ‘dus- het ohtbveken
van respons, remt de organlsaboren
enorm. : o

Een . voorbeeld klaverjassen afge“‘
lopen vrljdag 25. oktober, een’h uf

zaaltje mensen,.. weliswaar" een prlma
sfeer, .een gevulde: prljzentafel'”
een leuke loterijy gemotlveerde .
organlsatoren en toch onvoldoende’

respons: E e

Een verdere vaotstelllng 187 dat

de aanwezigen voor ongeveer een s

derde 1id 213n van Rapldo. L

(O

Ik denk, en niet omdat ik eenvvtn,v
de bezoekers van deze- avond wasf;

maar dat.wij als- leden van ae ver-
eniging hleraan wat moe en doen.,f,

Zet de volgende klaverjas"""‘“
die is op.vrijdag 29 november ar g
in uw agenda, Kom gewoon €ens eenlf
avond langs, proef de sfeer. "

U ontmoet weer een aantal mensen

die u mogelijk een tijd nict ge—' fl
zien hebt, het. is best '
zelllg.u‘ s ,”f? <

voor de avonder . qeorganlseerd
door de jeugdcommissie. ’

- Men doet 213n best -en’ bnloon dat

Respon maakt de wegy - Vrlj tot het
organiseren van veel meer aktivi=

‘teiten; draaq zelf ook eeno 1dee9n

aan.

Voor deze maand laat ik het hlerblj,
Lot volgende keer., -

Groeﬁen,l
Theo Edam

voorzitter
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In de clubkrant van deze maand, .
heb ik de eer gekregen om . de club—
krabbel te schrljven‘ Mijn dank.
gaat daardoor uit naarnArthu:

de Leeuw. ‘ -

Ten, eerqte w11 ik ml]n vrlend
Mario Modder een wclkom thuls_
wenqen.h‘

Dit'is mijn 4e jaar bij Rapido... .
Fred is mijn 3e trainer en met
hem spelen we voor het eerst in
de. hoofdklasge. We moeten erg .
wénnen aan” de qpelstljl en snel—
heid die in deze klasse wordt
gespebld In de ‘winterstop gaan
we naar’ Hongarlje om daar 2x per.
dag te. trainen en ‘ZO onze achter~
stand te verkleinen. Ik denk. dat
een 5Se plaats tot de mogelljk~
heden moet behoren.‘ ~

Verder is me gevraagd. iets te.
vertellen over de trlathlon.‘

Dit 'is nu echter een onderwarp
waar‘Wk welnlg over praat Dit.
komt: omdat de meeste mensen niet
weten, wat dit is .en er toch een
mening . over hebben (meestal sport~‘
verdwa21ng) en. anderen weer niet

geloven wat een: atleet ervoor moet

doen,, maar lk doe hot dan nu voor
Arthur.

Ik raad iedereen het af.om"het in

z'n eentje te gaan doen, omdat het
selzoen veel te lang duurt. en omn-
dat je het benodlgde aanta] tral—_
ningsuren nooxt in je. eehtje kan
opbrengen. Wat je nodig hebt L
(geldt voor mij pLISOOnlljk) is
een masseur, lemand die je ma-
teriaal vnrvorgt en het belanq—
rljkgte een tralncr waarln 313
vertrouwen hebt. '

Met hem bmpraut je voor het sei-
zoen wat jé doel is, Aan de hand
daarvan stelt hij tralnlngon samen
en maakt hij je wedstrijdprogram-
ma.

Bij hem kan ik dan ook alles kwijt,
al is dat in het begin moeiliik,

maar je zult merken dat dit be-
langrijk is, omdat hij anders
niet .goed kan functioneren.

Mijn top lLigt rond-de 40 trai- .-
ningsuren. Je bent.in die perio-

de .exg blessuregevoelig en je :
merkt dat in je vrije tijad

alleen nog plaats is voor tri- . . .-

athlon. . -

Voor mij is de zwaarste tijd als
de wedstrijden voor de Super - .-
Prestige beginnen, omdat het .
geestelijk. erg- zwaar is. . :
Elke wedstrijd vergt zo'n: grote.
concentratlp,_omdatkb;j één

klein foutje je een goede klas- : ..

sering wel kunt vergeten.

De ﬁoppers zijn lichamelijk
allemaal goed getraind. En de-
gene die geestelijk die dag het
sterkst. is;.wint. gewoon de. wed—
qtrljd

Ik zal mijn trainer wvragen een
stukje over de.triathlon te
schxijven. Hij heeft er veel meer
verstand van. dan:ik. L
Tk ken alleen. het gevoel, En dat
is iets wat je niet conder woorden
kunt brengen.

Hethaatste‘wat;ik ervan-zeqg is
dat in het wereldje van de.tri-
atleten het respect voor elkaar
erg groot is en dat mis ik soms
wel als ik ’'s ochtends in het -
zwembad train en hoor hoe men
daar met elkaar omgaat

De volqende clubkrabbel geef lk
door aan Yvonne Straathof, -omdat .
de gedrevonheld ‘waarmee dlt meisje.
traint, me ery. aanspreekt en be-
wondering verdient, :

Remco Wi1dschut.

)
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1 Bch Haners
2 Ilhem Boutallike

Giordana Mendola

€0

Hink Rookhuiszen
Yrank Joosten
H.J.¥ollerie

René Zweagman .

O oW Yy

Thijs Weber

Marcel v,Xooten

9 Marlo Modder
Eségér Kleiﬁé

11 John Jansen .

12 JanHKoen~5nthonie

M&niéue Deen

13 H.Willeuze

14 Frank lulseboseh = -

14 liarscha Smid

15 Melauie Cambier;.”
Marioc Zwaogman

|18 Hans v.Melick

Sebastinan Smit

19 Yvonne Straathof

20 Suzanne v.d.Hoorn

22 Peter Schrayen

Sheila Duister -

‘-

Rongt}Nieuweﬁﬁﬁis )

23 Ton Kriinen

26 Remco Rooner

27 Rogerick'Molenaaﬁ

28 Dick Zaat

29 Marjanne Koot
Hatasja Koaing

30 André Buije

—

(o]

i1
12
13
14
17

18
19

20
21

25

René Pynacker
Frits v.Kampen

Koen Sobhl

Karini Roeknulszmen' s

Diane Smid

Linda Dijkhuizeén™ -
A.H.de Bruyn

Anneke Duineveld
Eddie Hanenherg .. ..
Patricin Bos

Sﬂarbﬁy Bos

Gerry v.Loon

Jaap Ieijer

Jéék'Meijér” V W“v

Miranda Alders

Robin Roer -

Marjolein Scholtens

Cleo Blenk i
R.G.Phaff
Froukje Dinkla

Erik Haagsman
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Marleen Bothman
Ambachtstraat 29

2024 EB Haarlem tel. 272616
geb, 21-11-1977

Sonja Amesz

Archipelstraat 67

2022 TD Haarlem tel. 383757
geb. 9-4-1973

Beate Rooijers

Hodsonstraat 29
2022 DT Haarlem
geb. 18~11-1977.

Mirthe Lutijn
A.Ariénscraat 6 -

2037 VK Haarlem tel, 331’76
geb., 10-7-1979

Maria Bcerepoot
Leeuwerikstraat 10

2025 WG Haarlem tel 3845
geb. 15-8-1978

Mark Beumer
Spaansevaartstraat 4

2022 XD Haarlem tel. ?53022

geb. 7-6-1980

Bastiaan v.Aarke P754303
Tugelastraat 49

2021 TR Haarlem tel 262531

geb 22 1-1975

lrene Vos

A.Ariénstraat 7

2037 VJ Haarlem tel. 337992
geb. 22--12-1978

“Bram v.d.Heijden
v.d.Meerstraat 12

2023 DZ Haarlem tel. 273297
geb. 31-1-1980 :

‘Gosse 0Oldenziel
Sandenburg 114
2036 PT Haarlem
geb. 24- 6 1980

Maurlce'Augustlnué
Fl.Nigtingalestraat 192
2037 NG Haarlem tel. 352994
geb. 10-4-1981

Christine Bothman
Ambachtstraat 29

" 2024 EB Haarlem tel. 272616

geb. 16-3-1977

Maikel Kortekaas  P76-300

. Korteweg 7

2024 DJ Haarlem tel. 271768
geb. 9-7-1976

Tamara Keet

Asterlaan 28 .

2111 BH Aerdenhout tel 244627
geb. 7-3-1978 ‘

Diane Bos

Saeftinge 35 -
2036 GX Haarlem tel,.359271 .
geb. 6-4~1980 o '

Laurien Pauw
Zwitserlandstraat 62 -
2034 BM Haarlem tel. 363296 .
geb. 4-4-1980 '

Marco v.Rooy

Baron v.Fridaghstraat 1 - '
2064 LH Spaarndam tel. 383240
geb. 26-~5-1980

Jolanda Janszen

Waldeck Pyrmontlaan 4 ‘

2051 AC Overveen tel. 254180/254600
geb. 17-7-1980

Pamela Steemers
Scharreveld 48
2036 BE Haarlem tel.: 332991
geb. 19-8-1281

Charlotte Willemse
Engelenburg 381 S
2036 RM Haarlem tel. 339664
geb. 23-6-1979

Erik Lindstrdém
Zwitserlandstraat 72 .
2034 BM Haarlem tel, 331476
geb. 10-8-1979

Pascale Lablans

Obistraat 26 :
2022 ¢J Haarlem tel. . 253636.
geb. 18-6-1978




MeruolgﬂNlEUWE'LEDEN.-'

Pamcla Du1sternof R o N
Engelszstraat 50- - : o
2023 .EV Haarlem tel; -260842

geb. 8-4-1681

Alice Weijers
Albergerbos 51

2134 MP Hoofddoip tel. 02503-35531 -

geh. 4-12-1078

Wendy”~Aleven~j
SBaenredamstiraat T4 -

2021 ZR Haarlen tel. 255270/254600

geb. 7=0-1975

Sahine Jansen ‘
Schotlandstraat 132 - :
2034 LG ‘Haarlem tel. 330556
geb. .2L5-1978 .+ . o~ o e

Marcel Bussing

Velzerstraat $3

2023.EB Haarlem tel. 270434
geb. 13-2-1963 doTLRn N
Kirsten Snit

Sandenburg 156" o

2036 PV Hoarlem tel., 350430
gebh. 2-5-1880 R

Verhuisd:
Ab de chs
Burg. ‘de Katlaan ' 15 7
2182.GH Hillegom-

tel. 02BD20<18447.

verhuisd;ﬂ_ - P
André'vissler,_ij~ .
Slaverhoffstraat 2 .
2025 GJ Haarlem tel 87Q 86

Micha Puts .

i

Timorstraat 78
2022 RJ Haarlem tel. 370832
geb.. 2-4-1880 - T

Joyce Weijers
Albergerbos 51

2134 Mp Hoofddorn tel 02503 35531 :
. geb. 23-6-1930.. . .. . o

" Joyee Aleven L

' uaenredamstraat 14 e L
2021 ZR Haarlem tel;7255279/254600‘

" geb. 23- 5~ 1977 ' C o e

re o4

PepiJn Jansen

_Schotlandstraat 132 o
2034 LG Haarlem tel. 330559
geb. 31-3-1080 TR

Patrlck Schoemaker
Dulnoordstraat 53‘

2023 WC Haarlem tel, 253323. . . +' -
geb. 24-10-1950 - :

- Marieke 8luys

" Prattenburg 85
"??? Hdarlem
‘geb. 14-5-1980

i /Verhuisd; . Lo

i Theo Stiemstra ,

S I AN hamcllnkstraat 6 1.
L2033 LR Haarlem .

RAPIDO start weer met de LOTTO '!'!

e
Tt

Elke week Wééf‘volop spanning.

U kunt dit afpeven bij de
fam.v. Iuyn Joop S];m of tralner

—

Verhulsd 1

‘Arie v.d. teen
Plesmanweqg. 231 -
1845 WL Beverwiik - -

Doe ﬁéé'éénwdifzspéktékel;:

Zie de mededelingen en. vul uw-

. strookje in,
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Verslag Rapido 4J§olar,B¢ars ad.

21-9~1985; comfortabel verlies
Jaren achtereen vulde ik het Haar—:
lems ‘Dagblad mét: polonleuwg,'de
letters vloeiden routineus uit
mijn pen. Nu en beschouwing voor

het clubblad over het eersté hOéfdj

klasse optreden van Rapidco is wat’
anders. Het geeft .je de’ gelegen—‘
heid wat minder zakelijk het ge-
beuren te verslaan en een subjec-

tieve kijk op het geheel s hu ook :

toegestaan. :

:\ {‘ ‘; R N ; N . .
Over het verloop van de wedstiijd
kan ik kort zijn; iedereen heeft

ons zien verliezen ern’de- enkellng :

die verhinderd was omdat- hlj/le
zelf moest spelen, heeft in' de”
krant het wedstrljdverslag kunnen..
lezen.

Ongeconcentreerdheid in de tweede

pericde heeft ong de das. omgedaan,.
stelde de trainer vast. De spelers,

ontkenden het niet en de pers was .
ook tevredengesteld, want de ne-
derlaag was verklaard.

De stomme misverstanden, het slor<

dig plaatsen en niet aleft readé-
ren, geexcuseerdLmetﬁCOnCentfaﬁiéﬁ
verlies, deed Rapido de das ‘om.
Het is ock allemaal een stuk inge~
wikkelder geworden.

Zestien jaar geleden maakte ik ook
deel uit van het eerste herenteam
en toen wonnen we de eerste compe—
tltlewedstrljd zonder tactische

voorbespreking, zonder warming-up,

ongeconcentreerd op onze gléffen

in een ondoorzichtiqg, ijskoud na-
tuurbad van de-Oude-Veer 'in Afiia *
Pauwlona. Die naam alleen al heeft
iets Siberisch. In die tijd heb ik
een koud water trama opgelopen,
waarmee ik tot op de dag van van-
daag behept ben.

Halverwege de laatste periode
staakte ik mijn geestelijk verzet
terwijl mijn ledematen recds na

de tweede periode dienst weilgerden,
Op de terugweg ruinm voorbij Alk-
maar kwam ik weer bij mijn posi-

tleven Een 2-9 w1nst, maar gene—”

zén' van waterpolo.

Het verlies tegen Polar Bears
steekt daar qua resultaat mager ::
tegen af, maar de comfortabele-
omstandighedgn: veel publiek,
warm water en een gunstige pers
maken veel goed.

Aangenaam verliezen lijkt: eem-
paradox, maar. het bestaat omdat

’v vervelend winnen ook werkelijkheid:
T is.

Daan

Verslag Zeeschuimers - -Rapido.:

dd. 21-9-1985 Pupillen jongens

“mers in de Dulnpan

Toen kwamen we daar, toen moesten

we nog opschieten!! Stom hé., e

‘En toen waren we eindelijk aan’
“het spelen. Aan het einde:ivan de.

Ik zal degene die een goal gemaakt
hebben even op noemen: Roald l
Daniél 1 en Hans 1.

Toen we klaar waren gingéhfWé’nbg'
.naar de.adspiranten kijken.

En Daan Rookhuiszen had ons ge=
kbotst.

.

:i

En toon glngen we naar huls.

v

Danié&l Rookhulszen

:Zaterdag moesten de pupillen .
jongens spelen tegen. de ueeSChul—”

Rotterdam -~ Rapidd adg. 29;9—%985J

7-5

Hardlopers zijn doodlopers, aldus :
een oude volkswijsheid. Als DWR

zijnde hebben we Rotterdam -in een -
recent verleden nog proberdn af te "
remmen., Vijf & zes seizoenen’ gele~

den voerden beide teams de rang-

1115t van de tweede klasse aan,

—~aa N o

-, "' B
'».)
S

s

v wedstr;jd stond de stand.opi3~4.: "
~.Dus we hadden gewonnen, goed:hé!



vervolg verslag Rotterdam-Rapido.

in Rotterdam wonnen we toen met '
3-4. Rotterdam protesteerde tegen
iets waarvan ze zelf voordeel ge-

had hadden. Het protest werd toege-'

wezen, de wedstrijd opnieuw vast-
gesteld en Rotterdam promoveerde.

Zeer snel werd de ereklasse berelkt
en nu zijn de "arrogante Maas-

duikers" op weg naar af. De laatste’

stuiptrekkingen van de begaafde
waterpolo-familie Nonnekes hield’
het team nog overeind; maar in de’
tweece ontmoeting laten we'ons
niet nog éen keer verrassen;‘

Het is ock niet bepaald vreucdevol
te spelen 1n een kollosaal bad
waarin een “handjevol toeschouwers
in het niet verdWLann. ‘Gave actles
dienen door applaus beloond te
worden; alleen spelen voor de
punten gaat- snel vervelen.' Hoeveel
records zullen er nog gebroken
worden als het kijken naar sport
wettelijk gelijkgeschakeld wordt
met het kijken naar porno-films.

om elke keer toegeschouwd te worden

doox dezelfdé‘49'OnVerbetelijken -
inspireert niet. ‘Dan speel je'al'

gauw niet meer om de knlkkers maar

om het spel.

Rapido bewees deze steélling direkt"m

in deze ontmoeting door, zoals on-
ze trainer aan de pers toevertrouw«
de, er wat op los te’ 1mprov1seren.

In de thuiswedstrijd met ons laai-
end enthousiast publiek werkt dat

anders, let u maar op !!!

Daan

Verslag Rapido - VZV dad. 5-10-1985 "

meisjes puplllen o

De melsjes dle meededen ziin:
Mariska V. Tonﬂeren, Femke K1elst,
Paulinclqpqsten, Chi Weber, Karen
Doesburg Smits, Sheila Duister,
Helen Edam, Annemieke v.d.Booren
en ik.

In de eerstn perlode bleol de btanc
0-0. En we hadden veel kansen.

In de tweede periode bleef de
stand nog, steeds.0-0.

In de derde periode kwam daar ver-
anderlng in.

Nog 26 seconden te gaan maakte Chi
1 doelpunt. In de vierde periode

'~ gingen we er weer tegenaan. En ja

hoor!! Nog 15 seconden te gaan en
Helen maakte nog 1 doelpunt.

"We hebben toch gewonnen. :
Ik bedank ook Ingrid den Hartigh

en meneer v.d. Booren voor de goede
choad51ng

'Selma Wassenaar

BZPC - Rapido . dd. 5-10-1985 8-11

Mijn'eérste ontmoeting met BZPC,
ik spreek nu over de eind jaren '60,
maakte mij duidelijk dat de Flower

‘:Power bepaald niet doorgedrongen
_ was tot Bodegraven. Het lief zijn
" voor elkaar hebben ze daar nooit
. beleden. Evenals in 1969 kwam ik
_enigszins gehavend uit de sttijd.

i

f‘Kennelljk is dat altijd zo geweest.
'Ik meende, op grond van uitlatingen

van mijn tcenmalige teamgenoten,

"b11 mijn eerste’ ‘gang naar Bodeqra»
‘ven dat de B van BZPC "Boeren" be-

tekende. Toen wij echter de plaats

‘'van handeling naderden onthulde de

 bewegbewijzering mij de werkelijke .
betekeénis van de YB".

Het ijfd“team uit 1969 bleek trouwens
‘elk team, en dat waren er veel in de
vierde klasse, uit plattelandsge-

meenten met de term "Boeren" te
stereotyperen. Ook bij DWR merkte
ik deze typlsche stadse gewoonte;
Ben Wlllemze kraaide eens luldkeels,
tijdens éen stil moment .in de wed
strijd, het woord "Boeren" in het
eivolle Bodengravense bad rond.

“bat z=ijn ze daar nooit vergeten en
het publiek hoopt dan ook voort-
“durend op een afstraffing van onze

stadse arrogantie.

Ijdele hoop, tol nu toe, want wij
gunden BZPC geen revanche voor de
verloren kampioenswedstrijd in de
eerste klasse,

In maart waren ‘we de betere ploeg
en nu de bcstc, de cijfers 8-11

spreken voor zich.

Daan




vervolg polo-verslagen

Rapido - A.Z.U. dd. 12-10-1985

Roald, Bas, Ferry,
Niels, Maikel,

Spelers: Joris;
Germent, Robby,
Daniél en Hans~

le perlode. met - opzwemmen had
Ferry meteen de ‘bal. gij keek” even
en.gooide naar Poald 'en Niels ZWom
meteen door naar het doel. Hiels
kreeg de bal en gooide de bal erin.
Dit was na 16 seconden 1-0, S
A.Z.U, kreeg even latexr op 5 meter
van ons doel een leje hal. B

De: jongen q001de in een keer in
ons doel, dus werd deze afgekeurd.
Door’'een lange paas wérd‘Niels S
Dbereikt en deze” schoot van 5 moter
de bal in-het’ ngl 2-0. o
Roald kr@eg kort hierna de bal en
schoot hen in het 'goal: 3-0.
A.ZU, qunmdw%nlmmbamwﬂ
en op cen gegeven ‘moment krljgt ':‘
een:speler van ‘A.Z.U. op de 2 me~
ter de bal en schoot deze snel ln,
Onze kweper: ROBLV -was kan%lOOS

3~k.. Ferry ‘schoot’ nﬁg evn keer op
de lat en Niels dooide na het
einde van dg periode de bal in
hetAqoal"-D@ tand b]eeL 3.l;f

perlode:fMet OPZWemmen hadden |
we ophieuw. de bal'en’ beqonnun met '
aanvallen. Een sp@ler van A.7.U.
onderschepte de hal en A.Z.U. kon
nu aanvallen. Dat deden ze heel
goed, want deze spelértjes trainen
pas-vijf weken en speelden hun 2e
wedstrijd.. Deza aanval éindigdé““ -
met :een goal van E.Z.U.: 3-2,°
Wij kondemn opniénw in de aanval,
Ferry pakte -de bal met twee handen
en gooide vervdy ens de ba; in
het goal. Ook dit dcelpunt moest. °
worden. afgekeurd. De bal werd hler—
na van ons afgepakt en een_A 7. U.
speler ‘kon naar het goal zwemmen.
Hij had nog 3 saconﬂen duo pakte
hij de bal en schoot, mear Robby '
pakte deze bal heel mooi.

3e periode: Met opzwemmen hadden

we natuurlijk de bal. De bal werd
door Gerxment op Miels geplaatst

en het afstandschot van Niels ging
naast. Vlak voordat Roald eruit
gestuurd werd, hield Robby noq )
een afstandschot en de A.Z.U. speler
kreeg weexr de bal en schoot over.
A.Z.U. wachtte met de vrije bal

niet lang en.schoot hem meteen
in het goal: 3-3. Niels kreeg de
bal nadat we met &&n man meer.in

_het water lagen en zwom vanaf.de

helft naar de 6 meter en schoot

de bal. De keeper, hield de bal.

4e-période::We hadden door .Ferry
de bal voor de vierde keer met

. Opzwenmen, Hans brengt de bal -
‘goed naar voren en een. schot van

Rapido werd door de keeper ‘ge-
vangen. De.keeper gooide uit en

de bal kwam bij Bas, die naar:
voren was gekomens. Bas dacht -
zo'n kans krijg je &én keer en
scoorde 4-3. A.Z.U. kwam bij het
doel van Robby, schoot in de hogk
maar daar lag Robby. .

Robby gooide npaar Maikel en deze -
qooide”naar Hans, waarna Maikel
hem weer terug kreeg en die nu
vrij lag. Deze bracht de bal naar
voren, Ferry lag hier al geruime -
tijd vrij op de 2 meter. Het duur-
de even voordat iemand dat in de
gaten had. Ferry kreeg de bal van
Dan}él en scoorde .5-3.-

We kregen meteen weer de bal en
zwommen naar. voren. Toen qging de
zoemer voor de laatste minuut.

We keken elkaar allemaal aan en:
keken on.naal het scorebord.:
"Jongens, nog een minuut’ en we
speeiden weer door. Joris paasde .
een schitterende bal op Roald’ en
Roald schoot naast. De seconden
waren bt*na voorbij en hierin’
gebeurue niet veel.

Hans )

Rapido - L.Z. dd. 12-10--1985 14-9'7

Als toeschouwer kreeg u. waar wvoor i

oouw “guld", waar ziet u voor niets

vrijwel elke speelminuit het ene
doelpunt met het andere wedijveren

" in scnoonheld ‘Als lezer kan ik u.

die beelden nauwelljks getrouw aan

" de werkelljkhelnvvoorsplegelen.

Een zin als: "op werkelijk magistrale
wijze rondde Johan BShm een schier
onnavolgbare’ aktie af, die gebaseerd
was op zijn fabelachtlge acceleratle—
en anthlpatlevermogen teTWJJl de
snelle handlge schletbewoglnq Vanult
zijn soepele linker pols de. sucgesf i
volle aktie completeerde” is slechts

¢



vervolg verslag Rapldo - LZ

een holle frase.a

Zoiets moet . Jje 21en, alle detalls ';
.;,gpweldsbehoefte direkt bevredigd
f,wordt De spelers komen daaraan
" ook tegemoet, immers-het belang:
‘van de commercie is vaak belang-
" ¥ijker dan de schoonheid van de

van een- handeling en de reactle
van de tegenstander vormen een
geheel, waarvan.de- schoonheld,

soms ook -der domhe;dfof‘gemeenhei&;_ 

slechts begrepen kan worden wan-

neer het .geheel z1ch voor je ogen ? 

afspeelt,

Hoe Simon Meyn .een mi dachter op
zijn rug meenam -en toch makkelljk
scoorde of hoe Remco wildschut =
een LZ-speler. volledlg in een nlet
toegestane houtgreep hield en

toch mocht:doelpunten, houdt de
gemoederen; van-het publiek bezig
en van deze emoties. blljft de t
krantenlezer verstoken. L {ET‘

Kortom: w heeft wat gemlst v

Overigens ig. het jammar,_nlet al-
leen uit sportlef maar- QoK u1t ;‘
economisch. oogpunt. beqchouwd,;h.;"
dat waterpolo niet zo populair. is,
als voetbal. Als alleen al aan_' &
die 23 -doelpunten bij Rapld,o—L'7
net zoveel aandacht ﬁeschonken"”
zou worden aan een. tweetal du~

bieuze doelpunten bij Ajax- Feyen—gb

oord dan bracht alleen al de maan-
‘dagkranten van-alle competitie-~
weken net zéveel'op aan oud pa-
pier als nu een hele jaargang
van een willekeurig dagblad.
Niet alleen de papierindustrie
zou een injectie kunnen krijgen,
met een beetje fantasie zou je
een scenario kunnen‘sthrijven
waarin het Waterpélo;de_basis
vormt van een. economigsch groei-~
model. Hierover een andere keer
meer, ’ T

Waarom is voetbdl dan toch popu—
lairder dan waterpolo ? Gewoon
omdat het in alle opzichten eern- .
voudiger is. Het ig simpel te be-~
- oefenen, lopen en trappen kan
iedereen, maar zwemmen moet je
leren. Voetbal vereist ook geen
"qure" accomodatise, een grote tuin

is reeds géeschikt. De regels zijn. |

eenvoudiger te begrijpen voor de
leek en het geweld is duidelijker -
waarneembaar. En qgeweld prikkelt
de mens; het succes van Rambo en
andere krachtpatsers spreekt voor
zich.

Bij ‘waterpolo vermoedt de leek

'4obk'qeweld]‘alléen men-komt ‘exr
"niet op af dmdat bij yshockey, ..

rugby en (Amcrlkaans) voétbal .de

sport. Wanneer het publiek bij

waterpolo“onder water zou kunnen

gluren hoeft de KNZB 21ch~n;et;.

., Imeer het hbdfd'te buigen over.. Tor
marketing; het produkt. Waterpolo

" verkoopt dan 21chzelf, ‘maar ik -
'ﬂspeel niet’ meer i

De spelers zullen zich onder wa-~

| ter aan dé Behoefte wan het pu- -
" ‘bliek en aan de belangen van de
~.commercie aanpassen en boven wa-

ter zal den enkele.speler nog wat -
StlJlVOll@ acties dpvoerén:voor

h_het schaarseé "boven~watexpubliek" .,
dat liefhebber dis van het spel-
zoals we dat nu nog spelen.

i

Daan St e

‘Rapido TT o 0 o oo

:Nd het verschljnen van dlt stuk*e
“in Rapido-Sport zijn er.al weer
wat wedstrijden gespeeld, zodat
“ik u niet exact kan vertellen hoe

de stand van zaken is. Toch heeft
het "vernieuwde” tweede Heren team.:
goed gepresteerd in zijn 2 compe-
titiewedstrijden. Beide. wedstrijden
werden afgesloten met winst, mini-
male witslag 2 keer 5-4, maar wel

4 punten.

Voor velen zal dit een verrassing

“zijn, immers er moest ecen geheel:
nieuw tedm worden geformeerd, op-

4 spelerb na. Robln, ‘Antdn;:.Joy .
en Jack spoelden al in het 2e,
maar Jbt 4 marn 'kom ‘je& er niet. ..
Na de nodige gesprekken met de
(hoofd) trainer, voorzitter Theo.
Edam en ‘ondergetekende, hégonnen .-
we aan de éomnétitie. Vooraf nog

"2 oefenwedbfrljden welke verloren.

gingen, maar-waar énkele spelers - .
toch hun aanwezige klasse toonden, -
Over de competitiewedstrijden kun-— -

~nen we alleén maar tevreden zijn,.

let wel, er'is nog ‘@en hoop te doen
en te leren, maar ‘de’ patronen: zijn
aanwezig.




vervolg Rapido ITI

Waar ik’ erg bllj mee ben . lS dat

er als team gewerkt wordt, zondex,
elkaar af té vallen,’ maar juist
met de mentalitelt van' "jlj wat
minder in vorm of je dag nlet heb—
ben, nou- dan doe lk er een scheo-
je bovenop". " ’

Jongeéns, zoals gezegd knokken we
voor wat we waard zijn, in mijn
ogen is'dat erg veel en zelfs mecr
want ik durf gerust te zeggen

dat we bovenin mée gaan draalcn,‘
maar dat gaat’ niet vanzelf.

Als iedereen geconcentreerd blljft
spelen, 100% inzet’ geeft dan moet
dat lukken en een nederlaag is
niet leuk, maar denk dan zo: .
"Volgénde week ‘de punten voor Ra-
pldo"' B
Als laatste nog even dlt We heb~
ben éen spelerslljst met wel 15
namen, maar toen we tegen Pluv1us1l
moesten spelen, in Nljmegen, o
stondeni we met 9 man. Ik weet dat
er met enkele spelérs’ afspraken
zijn gemaakt i.v.m. trainings-
mogelijkheden of studie, maar af-
sehrijven doen we in uiterste
noodzaak en niet met een smoes.

zo, dit wilde’ ik toch Pw13t in’
de Rapldo—oport over het 2e heren
team.

Tot ziens in het»zwehbaqﬁﬁgif”
Arie’ﬁén‘de‘sﬁeen" -
CoaCh heren’ IT. - .
Rapido II - Zian Vitesse 3 - 7

VZC - Rapido II"

ZPB = Rapido -dd", ‘»2:9-1,0-}1985" 17-6 '(‘

Afgelopen week dwaalde ik op één
van die mooie zonnlge dagen, over
de Drentse hei en passeerde een
aantal verstllde vennen. Tk llep '
daar met mijzelf het gesprek met
leden van de nederlandse touw—
trekkersbond te evalueren. ;
Aangeland in dat’ moeraSSlqe ge—
bied dwaalden mijn gedachten.

De aanblik van water cond:tlo~
neerde miijn gedachten en ik was
weer even in de slag met ZPB. h

9— 2$ :4_//

Een nederlaag dient ter lering en
winst ter vermaak.Over het alge-
meen raakt een verliés mij niet
verontrustend, meestal.ligt winst
en verlies :dicht blj elkaar. .

Maar met 16-7 verllezen is cen ., .
vreemde gensatle, je merkt ‘het ook
aan je medespelers, de. ontmoedlglng
slaat toe en de algehele malaise
zet spelers aan “tot 1nd1v1duallsme
ten koste van,hetecollect;efv
Psychologisch is dit te Verklaren;
het verliezen duurt gewoon te lang.

Touwtrekkers kenncn dlt nlet ‘als
de ene partlj nlet het volle gew
w1cht in de str;jd goomt is het
Dlnnen Vljf seconden gebeurd.

Van ZPB hebben we het laatqt in.
november 1983 met 9-6 gewonnen, .
daarna vier verlleopartljen
18-7, 7-10, 18-9.en 17-6.

Het staat nu dus 66-38 voor ZPB.

U kent ongetwmjield de volksw1js— -
heid over een ezel; maar ik Lan

u verzekeren dat de inhoud van. .
deze w1jshe1d niet van toepassmng
is op sport. .

In de tijd dat ezels als lastdierv
zich nuttlg_maaktenvbestond:er,
nog geen sport, -Een vijfde keer
laten wij ons niet verrassen,

Daan




NATIONALE KRING POLO TOERNOOI

Op zondag 8 december a.s wordt de
voorronde van dit toernooi voor
meisjes onder de 18 jaar gehouden
in het zwembad de Sniep in
Waddinxveen.

Op zondag 15 december worden de
wedstrijden om de eerste vier
plaatsen ook in de Sniep gespeeld,
terwijl de nummers 5 t/m 8 in de
Welle in Drachten. spelen.

Deelnemende kringen zijn:VGronihgen,
Overijssel,. Gelderland, .Utrecht,
Amsterdam~'t Gooi, Noordholland,
Gouwe-lenereek Den Haag en
Rotterdam.

Programma zondag 8-12

12.30 u Gelderland-Amsterdam-'t G601
13.20 u Rotterdam-Noordholland

14.10 u Gouwe-Rijn-Amsterdam

15.00 u Rotterdam-Gelderland

15.50 u Noordholléhd~Gouwe—Rijﬂ
16.40 u Amsterdami~Rotterdam

17.30 u Gelderlahd;Gbuwe—Rijn

18.20 u Amsterdam-Noordholland

19.10 u Gouwe-Rijn~Rotterdam

20.00 u Noordholland-Gelderland

Aanvang 15-12 in'debéniep om 12,30u

en in de Welle om 10.00 uur

Jongens onder de 16 jaar

zondag 8 december spelen deze in
de Smeltehal in Smilde.

10.00 u Gelderland-Overijssel
10.50 u Utrecht-Drente

11.40 u Groningchjéelderland
12,30 u Noordhoiiand~Utrecht
13.20 u Overijssel~Groningen
14,10 u Noordhollgndfprente
15.30 u finale nr 1 -2

16.20 u finale nr 2 -1

zondag 15-12 fihale‘hrs 1 t/m 4

in de Sniep in Waddinxveen en de

nrs 5 t/m 1ll-spelen—in-de Welle
in Drachten. Aanvang Waddlnxveen
om 12.30 uur en ln Drachten om

10.00 uur.:

fecept

____ df*’/

ﬂMAALTI'JDSOEF.p

Nodig: 2 uien, 200 gram verse worst,

"~ 2 eetlepels bLoter, 2 aardappelen,zout,

peper ;paprikapoeéder, teentje knof-
look, 1.liter bouillon, 1 rode pa-

- prika; 1l groene paprika, ‘100 gram

macaroni..

Schil en snipper de ui en haal het
velletije van de worst.. Bak de uien:
en de inhoud van de worst in de bo-
ter goudbruin. Schil de aardappelen
en snij ze in plakjes of blokjes

en doe die in de pan erbij.

Voeg zout, peper, paprlkapoader,
het uitgeknepen teentje knoflook

en de bouillon toe en laat alles

op een zacht vuur ongeveer 10 min.

. koken.

Maak in die tijd dezpaprika’s schoon

‘éen snij ze in reepjes. Doe de pa-

prika's en de macaroni in de pan
en laat alles nog eens lO mlnuten
koken,

et smakeliijk.

De clubactiviteiten zijn weer gestart.

We zijn begonnen met klaverjassen,
waarvoox op de eerste avond maar
leist 29 personen danwezig waren.

‘_Melsjes II, dan praten we over polo, °;
hebben hun spaargeld opgemaakt met
hun coach aan fondue en gourmet.

Voor herhaling vatbaar. .

) ;fZateragﬂ na de thulSW@dptrljden van
"Heren I is het clubhuis open voor

13

~




vervolg clubhuis nieuws. . .

een drankje en om even na te .prar,
ten. Iedereen is van harte welkom.
Wil je iets op touw zetten voor -

je team in het clubhuis, neem dan
eens contact met ons op.

De clubhuiscommissie,

fam.van Duyn, tel. 27 26 96

e,

3 novemberWZexjéggd-éomp..4 ©. . W.Z.P.C, o “ZfO.Beemstgr

6 " .2e deel clubkampioen- ..
schappen. tevens 2e R :
‘rode -draad wedstrijd “.Planeet Haarlem
10 " e
17 " Rapido o .. i Planeet
i6/~7 " Wlnterclubkamploen— - s
schapp '. e o
24 " 3e Speedo  ; ‘ Groenendaal ;, Heemstede
1 december B competitie L.2.'86 ‘ ,:ZLeidgn
6 " 3e rgdévdfaad Planeet o i ,”Haarlem ,
8 " F competltle A.Z.U, Caspricum
15 - o Rapido Planeet .. . Haarlem
12 januari 3e jeugdrcompetitie W.Z.P.C. | . 2. O .Beemster
19:";'":H"E_¢ém§etitiéu ... Planeet | Haarlem
24 ". de‘rode dPaad  °  Planeet . Haarlem

2 febrﬁariHSe Spéédo

9 " F competitie . Planeet Haarlem
14 " 5e rode draad ‘Planect Haarlem
21/2 -

722/ Nationale Winter-
23/28 " .- -

3/28 kampiocenschappen
1/2 oo
2 maart 6e Speedo

9 v 4e jeugd competitie "Planeet Haaflém!
14 v 6e rode draad . . Planeet " 'gaarlem
6 " - 100 jaar bestaan _ 1z ' Leiden
23 " A4,7e Speedo ; o
11 .april 7e rode ‘draad Hl f'é;aneet ‘Haaxlémﬁ
13 v .'Rapldo ‘.}‘v L ~ Planeet Haarlem
20 ¢ B competitie = L.7.'86 o Leiden
27 "o F competitie Z.W.V. T " Zaandam

4 mei 8e Spéedo ' L o

9 8e rode draad Planeet Haarlem

i

- 4
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Jemiste jenser

Een terugblik op het langebaan -
seizoen, of te wel de Zwemkroniek-
bekers lagen dit jaar voor het

oprapen voor Rapido, met meer in-

zet, trainingsijver, en minder -

- afzeggingen bij de wedstrijd-

ZWemmers .

Nu eindelijk de officiéle klasse-
menten, zowel individueel als voor
ploegen, in de ZK bekend gemaakt -
zijn, blijkt duideliijk.dat.wij -
als Rapido"82 kansen hebben laten
liggen om voor beide klassementen:
beter uit de verf te komen.

Van oudsher is Rapido toch een
gerenomeerde langebaan vereniging
en heeft vele prominente lange
afstandziwemmers voortgebracht.

Een goede naam- die toch gehand-:
haafd moet worden.

De verschillende eindstanden to-..
nen aan dat er meer had 1ngezeten

dit jaar.

Eindklassementen.

VRIJE SLAG DAMES.

Vijf dames hebben ‘hun klassement
volgezwommen., Een eerste plaato”
in het ploegenklassement (i.p.v...
een 2e) was zeker mogelljk geweeot
Yvonne had de grote pech dat ze’
in Sluis niet mocht zwemmen,
anders was ze beslist hoger ge-
eindigd, z6 niet op een eerste
plaatsy. - . . RN

SCHOOLSLAG DAMES

Slechts 2 dames hebben hier hun
10 km. klassement volgezwommen,
hetgeen automatisch: inhoudt dat
Rapido in het ploegenklaqqement
niet voorkomt. ’
(drie zwemmers tellen met hun to-
taaltijd voor dit klassement).
Een regelrechte dfgang voor een
vereniging die, zeer zeker op dit
onderdeel, altljd toonaanqevenu

- is geweest,

Met &én schoolslagzwemmer erbij
was een tweede plaats in het. ..
rloegenklassement mogelijk geweest,

zeer zeker een plaats in de elnd—
ranqschlkklng. ,

'VRIJE SLAG HFREN

Zeven heren zwommen hun klassement

~ vol. Een derde plaats werd gehaald:

in_ het ploegenklassement. En een
eerste plaats had gekund, omdat
het verschil tussen 1 en 3 maar
drie minuten is.

SCHOOLSLAG HEREN

Hetzelfde beeld ongeveer als bij
de schoolslag dames. Slechts twee
heren hebben hun klassement vol-~
gezwommen. Geen plaatsing dus in
het ploegenklassement, terwijl je

‘met één zwemmer meer gemakkelijk

een tweede plaats in dit klasse-
ment haalt (het verschil tussen’
1l en 2 is.bijna een uur).

Al met al Hebben 'in totaal 16
Zwemmers van onze vereniging hun,
klassement voor de ZK volgezwommen,
met als positief resultaat &én
persoonlijke ZK beker. en als ne-
gatief twee maal niet voorkomend
in de’eihdranqscﬁikking. :

Het weer wasg nlet te bpst, maar
daar hadden andere zwemmers ook
last van. -

Met ‘meer inzet en’ trainingsijver:
moet dit volgend jaar beter kunnen,-
zodat een stukje langebaan glorie
van de vereniging weer herwonnen
wordt. ; '

Ren Phaff ' -

Op zaterdag 23 november a.s, om 17.00
uur vindt de uitreiking plaats van de
Zwemkroniekbekers en wel - in de Schoener
in Lelystad. ..

Dit vindt pldats tijdens de selectie-
wedstrijden voor de Europa, Cup. N
Marjolein mag nu de beker, waarvoor
zij al een aantal selzoenen. gestreden
heeft, in ontvangst nemen.
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VERZOEKJE AAN DE LEZER, - -

Wist u dat Rapldo al enkele maanden
een beschelden trlathlon—afdellng
rijk is? Ondekx: leldlng van’ onderge-”
tekende tralnt een groepje van (nog?[
maar) zes triatleten elke week drie’
kwartier voor het zwem~onderdeel.-

van deze sporttak. Vanaf half okto-
ber béStaat ef bﬁitén aéze driéjv
kwartler op vrljdagavond ook -de ge-~
lbgenhbld om 'y ochtenb te tralnen.
In de, tralnlngen krljgt de julste»w-
technlek van de borstcrawl veel
aandacht. Varder wordt. er qewerkt
aan het oprekken van de dooxr lopen
en fietsen vgrkorte spieren en .ver-—
schlllende vormen van duur— en’
1nterval—duurtra1nlng.

Gezien de mathe zwemvaardlgheld
van mening trlatleet en de traln1ngs~
problemen dle het zwemmcn met vlch

meebrengt {om te kunnen fietsen of

lopen heb je geen speciale accomoda~ .

tie nodig, maar om te kunnen zwem~: .
men moet jéldé béséhikkiﬁéihaﬁben“
over een zwémbad) is de Verwachting
dat de groep nog flink zal groeign.
Daaxvoor is dan wel nodig dat het
aan de triatleten bekend wordt welke

faCLlltelten -onze verenlglng bJedL

Daarom een verzook aan. alle lezers;_

Kent u triathlonners,licht hen 'dan-
in over,de triathloneafdeling_van
Rapido en vertel ze dat ze verdere

1nllchL1nghn Punnen krljgen bij:

ted. 023 - 262862

" liever. Dan vullen le de open~,;

" . mulieren,

Naam

LOTTO 11141 L

RAPIDO start met de lotto.

Wij doen een beroep op ﬁ’éﬁzﬁéf'"" 
ons mee te spelen. U heeft dlt
spel vast wel ebns op de t v.'
ge21en.;n¢

Elk nummer dat u 1nvult Post u

f1. l,--. Valt het reserve gotal

op uw nummér, dan krijgt u fl.20,—?:

De andere fl. 6 20,-- zijn voor de -

ﬁ vereniqlnq. Nummar 41 komt geheel

ten goede aan de verenlqlng.x:

 Een leuk en cpannend spel, elke

week weer en daar kunt u aan mee-

. doen. Geef’ uw- nummer op of heeft

u geen vcorkeur, nog beter en

', staande nummers in op onze for-

(Len Formuller dat nlet

hclemaal vol lq, w016t gedeelte— L

:[_113k ultbetaald )y

'Heeft u een prljs, dan hoort uA

het van ons.-

0m u niet élke week lastig te .
l"vallen, kunt u ook voor 10 weken

‘vooruit betalen en kans maken om. .

honderden guldens te winnen.

Doe mee aan dlt onl, elke week

" volop spanning !!!!!

‘Inleverén bijAae.fém;v,DQYn-ofl_ 

: bij Joop .Sijms

AN
Adres
i

aantal weken van = tot

Koen .Lucas,

wel/geén voorkeur nr.
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KIENAVOND en LOTERIJ !!!!!

Op Vrijda§ 22Lhdvembgr”§§s;‘om’
20t301uﬁf ﬁ6ud¢n wij_ﬁgéfzqnze‘;
jaarlijkse KIENAVOND met LOTERIJ,:
in ons clubhuis aan het Badminton-
pad. Iedereen is: wolkom, vah'groot
tot kleln, vooral de RAPIDO—leden.
Vrienden, burenh of kennissen,
neem ze gerust mee. Ook de ouders
van de- kinderen dle blj ons zwem~
les krljgen, zowel van de Planeet
als van het oportfondsenbad Schalk—
wijk, mens en, jullle &ljn van
harte welkom.“ _ ,
Gezellig klenQn en w1n één van dle
prachtlge prljzen. .
Als u onderstaandc bon 1nlevert,tr
krijgt u GRATIS een kopje kofﬁig
on die avond. o

Inleveren bij de fam.van Duyn,

Joop Siim, trainers, zwemléraren =

of zwemleraressen.

Hierlangé afknippen:
Ik kom op . Vrljddg 22 november
hantal personen

Naam:

Adres

— e

JOELFEEST, !!l!! JOELFEEST J!1!l!
Op vrljdaq 6 ecembér”houden wii
het JOELFEEST in ons elgen club~-
huis aan het Badmlntonpad
We verwachten daar natuurlljk
alle Rapldo leden, van groot tt
klein, jong en oud. Ook de ouders
én onze leszwemmertjes in de ’
Planeet en het Sportfondsenbad
SChallejk wacht die avond een'
Véfréssing. Natuurlijk zullen al
onze Kamploenen die avond present
21jn Om 18.00 uur is ons- club— ’

huis open, maar ulterlljk om 70 30

©ouur dient iedereen aanwez1g te’

zijn.

© Voor-de zwemmers die die. davond

getréiﬁd‘hebben, stagt'éf sqepfeﬁ'
broodjes klaar. )
Als’u'verkleed wilt‘komen{"héél

. graag. Elk jaar is het wecr leuk °
" om dle creatlps te bewonderen.‘
" Kom dus verkleed als het en1gs~

21ns kan Wij verwachten Qle

avond van velen een voordracht:

of een lledje. Hoe gekker hoe‘

“leuker. Jullie hebben alle tljd

om 1ets ln te sLuderen. Ver21n

maar wat Wij doen cons best om
deze avond zo geslaagd mogelljk
te maken Heeft u noyg ideeén,
suggesties of anderé Wénsén,

dan vernemen wij dit graag van

~u., Wij willen een gezellig

JOELFEEST en daar kan iedereen

aan meewerken.

De aktiviteitencommissie




De tWeede avdnd zit erop. Op vrijdag 15 november ‘a.s.

Helaas was de opkomst niet Zo - organiseert.de Jeugdcommissie een

groot, maar .gezellig was het wel. gezellige PANNEKOEK - FETWEDSTRIJD -
B o o '~ in het clubhuis aan"héet Ba@minton-- *

le werd Joop Schenk met 5412 p. = pad..-
2e werd Marijke Schenk met 5363 p.
3e werd Dién v.Duyn met 5096 p. Deze avond bégint om 20:00 uur en
en de poedelprijs: was.voor Theo . de wedstrijd is onderverdeeld in
Edam. = . S _ verschillende leeftijdsgroepen.
Na 2 avonden is de stand: -z Na afloop-zal:er een disge gehouden. -
1 Marijke Schenk _ 10,423 p worden.
2 Rein Scherk ' 10.043 p B
3 Ria Blokland: - . 9.758 p. Kom dus allemaal hier naar;toe;
4 Joop Schenk. . 9.541 p  het wordt reuze gezelligl!lil!!
5 Trix Sijm ~ = ' 9,515 p°- o oo
6 Dien v.Duyn .7" . . 9,308 p-. De kosten bedragen f£l. 3,--.maar. . -
7 Atie Melein . 9.243 p bij voor1nschr13v1ng wordt dit
8 mevr.Vérrijzer 9.085 p  fl. 2,50
‘9. de hr. Verrijzer . 8.995 p.
10 wim v. Duyn 8.980 p  Niet-leden betalen £1. 3 50 maar
11 Mariike Schenk-Zwart 8.946 p’ bij’ VOorlnschr13v1ng £1. 3,~—.‘
12 de hr.v.d.Bos 8.880 p. S
13 mevr.v.Straaten 8.767 p Er kan 1njbschreven worden bl] al—
14 Joop Sijm’ . '8.718'p  le J.C. -1eden.
15 mevr.v.d.Bos e "8.708 p.
16 Bram Schenk - 8.669 p  Dit zijn:
17 Jan Nijemanting - 8.619 p ’
18 Nel Nijemanting. .. 8.382 p . Karin Rookhuizen - tel. 331018
;2 22$§ izgiing S tg:igg g - Erik Breems - tel. 263926
21 Theo  Edam . : - 7,717 p Adrién Lindeman ~ tel. 375897.
§§ ﬁigirsaﬁiiem . Z:‘ggg g Ron Phaff tel. 274288
24 Daan Rookhuiszen 4.879 p- Francis Schenk tel. 250829
25 Hans v.d.Booren 4.641 p P e
26 Frans Bouwmeester 4.625'p Even een-vriendelijk verzoek:
27 Dick-Sohl . ... . . .4.477 p _ ‘
28 Dik Zaat .. 4.472 p  In verband met de inkoop zouden wij
29 Leny Rookhuiszen 74.,083p graag van jullie willen horen of
30 Truus Kooy ... A.075 p, en met hoeveel jullle aan deze wed~
31 Rita v.d.Bos ‘ 3,739rp strijd meedoen.

Dat was. het weer voor deze keer. Willen jullie daarom onderstaand

Tot ziens op 29 november a.s. strookje invullen en afgeven bij
' S C een van bovengenoemde mensen.

De kaartcommissie

Hlerlangs afknlpppn.

Ik kom op de PANNEKOEK ~ EETWEDSTRIJD

Aantal e e e e e s

]
b Naam . . . . . . .
l
!
‘ Leeftljd e e e e




VRIJE SLAG bAMEé"ZWEMKRONIEK TIJD » - AANTAL KM, .
Yvonne Straathof de ' 2.07.45.1 «. 30 + Italie . . '~
Journalda Lak . . '“15e .. 2.15.03.2 20 ff:.__

Sylvia v.Eekelen. . , 2le. .- S2.20012:04°7 24,57 ”:X

Sandy Schenk § 3le. .. 2.25,00.7" 22 .

Francis Schenk 35e 2.26.36.0 36,5

VRIJE SLAG HEREN ‘ZWEMKRONIEK = -~ TIJD AANTAL Kee > :
Marcél Boer 1dé 2.06.27.7 43 + Italie .

Robin Boer o T lBe o ©12,09.53.2 190 C

Niels Rookhuiszen. . 3de 2.16.25.5 : 30~ s ; )
Remco Edam 53@. 2,26, 31 0 210 L i’§f9
Martin Straathof 65e 2.32.16.1 19 . 0 s T
René Nijemanting 68e 2.33.08.1 13

Rogier Groen 70e 2,36.48.0 4 . L
Mark Joosten 2.50.48.9 11 R o
SCHOOLSLAG DAMES ZWEMKRONIEK TIJD o AANTAL KM.

Marjo;ein Phaff cde s

Diane smid .. ... 22e i

SCHOOLSLAG,HEREN;:ZWEMKRONIEK

Ron Phaff de

Frank Pruyn 17e

KLASSEMENTEN - ;“ ’ i
T . - '

VRIJE SLAG DAMES - "

PRl ey

H.P.C. le - "

Rapido.. . . 2 oo i

Torpedo. . . o 3e aa
oo o e

VRIJE SLAG HEREN

Zeemacht . . ile

Zwemlust .. . . 2@

Rapido 3e

Volgens onze qegevens kloppen de
tijden van Francis; Robln, Nlels,

Remco en Mdrtin niet, zoals deze

gepubliceerd zijn in de Zwemkro-
niek, terwiijl Mark helemaal nlet
in de uitslag voorkomt, = - U

%

O

Mogelijk-wérat ait gereéﬁifiééefdr 
. Dlt maakt’ echte1 geen. VLrSChll uit
.;-dn de afstanden

Bij de klasaementen aChOOlaldq
dames en heren komcn wij niet .
voor, omdat een aantal van onze
leden hun klassement niet hebben
_volgezwommen.

iT2,43.24,04 0
%3,10,13.9° 7 ¢ 10

50,5 .+ Italie

TIID ' paNTAL KM,
oiam16ets T 20,5 ;

2.48.44.4 24,5 .
- 6.33.53.7

6.43.00.7
©6.49.09.1

£6129.47.1
| 6.32.32.0

6.32.46.4

FQ,Mérjolein heeft dit jaar‘de”mééste’“F
. kilometers: gezwommen, gevolgd doof

Marcel Yvonne en:Franciis.

Daar de exacte kilometers, gezwom- ' *'
. mén in Ttalie ons niet bekend zijn, .
‘,hebben le dlt dus apart vermeld

i

\

LIV
ot
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EQQ_QEEEE_YEEQE_§53§ A - 100 meter vrije slag . .

. Earen Doesburg Smits II PR 1.26.3 .. Ferry Bogaart III PR " °1.16.7
Fenke Kleist . PR 1.33.3 - Hans Joosten PR ©1037.8
Wendy de Boer . PR 1.33.4.. ‘ e
100 meter schoolslag coemenervieslee o

-

Sheila Duister PR 1.42,5 roald Kleist 12.85.5
EQQ,QEEEI*ZEESSEEEJEQ i 100 meter Vlinderslag
Xaren Doesburg Smits III PR 1.52.3 U CUToTTTTTTTTTTT .
Wendy de Boer dis 3.04,7 - Forry Bogaart PR 1.55.9
Femke Kleisgt dis 2:.24.5
199_?§ESE_EE§§19§_
Selma Wassenaar 1.41.0
Karen heeft het clubrecord op .ds.. Ferry heeft het clubrecord 0§'de;
100 meter vlinderslag op haar. .. .. 100 meter vrije slag op zijn naam
naan gebracht. gebracht.

- PROFICIAT i 40 PROFICIAT

le JEUGDCOMPETITIE dd. 29-9-1985 in Waariem

100 meter vrije slag o. 10 j. 199_9§E§2_22329_§£E§_9_-E9_1_
Selma Wassenaar I1 PR 1.23.3 Nielg Terol I11 PR 1.26.1
Monique Deen PR 1.47.0 Robbie v.d.Horst ... 1.56.8
Mariska v.Tongeren PR 1.57.8 IR

jongens 69 e.l.

P Uiy

. Robin Boex - I 58.8
Rogier Groen 111 1PR 1.00.8
Frank Pruyn III PR 1.00.8
Niels Rookhuiszen PR - "11,04.8
Frank Joosten PR 1.11.5
.Erwin Huyer .. II P%g 1.16.3
. Roald Xleist 111 1.19.9
100 meter_schoolslag m.o. 10 j. 100 meter schoolslag j.o. 10 j.
Selma Wassenaar II .‘PR';,49;2 Niels Terol 111 PR 1.51.7
Monique Deen ' " PR 2.03.9 Robbie v.d.Horst . . 2.15,2
Mariska v.Tongeren ¢is ~ '£.28.1 v
meisjes 71 el.1. ©  jongens 69 el.l,
Journalda; Lak I o «PR 1.26.3 Frank Pruyn 1Y PR 1.18.4
Mamtine Paap dis 1.33.4 Robin ‘Boer T 1.24.86
Martine Paap . -0 1354 pogier Groen dis 1.26.9
Zandra Overdijk dis - 1.35.4  yoppie Bruins PR © 1.28.4
Sandy Schenk dis 1.38.4  prank Joosten - PR 1.36.0
Janita Rookhuisgzen 1,38.4 e R P
Leonie Kluwen 1.406.0
Suzanne Doesburg Smits 1.40.5

23



vervolg uitslagen le Jeugdcompetitie... .. i--

100 meter schoolglag G p

e s i e e i 2 i m o om i s et o e e S5

Marscha Smid 2.42.1
Petra Wiessner PR 1.43.8
Jounella Lak PR 1.45.2 -
Miranda Knibbe : o 01.83:3
Bianca Janszen- 1.83.9
1.85.6.

Chi Weber diS'

—...—...-.__..——.——.——4._.--_..-—__......-__..._.——v

Yvonne Straathof I '1;15.1
Diane Smid - 1.,15.¢8
Sylvia v.Eekelen III PR 1.16+4- -
Francis Schenk PR 1.21.0°
Mirjam Knibbe = .. 1.21.8
Sheila Duister ° " PR'1.36.9
Marjanne Koot 1.31.9
Janita Rookhuiszen T 1.55.4
Leonie Kluwen dis - 1.36.86

100 meter rugslag m. 60 e.l./dames

...—-.-..-....—.-..-....-.—.—_.—.._ ] et P g P T e 1t it s s s e s

Sylvia v.Eekelen :I R ¥.12.7
Yvonne Straathof . 'L.18.6
Francis Schenk.:. - 1.24.7
Mirjam Knibbe :: 1.24.,8 0
Marjanne Koot 1.32.3 ¢
Petra Wieassner 1.34.6
Bianca Janszen . ., PR 1.50.7
Chi Weber dis 1.52.0

.--......—.—....._-..,._.-.——-...—..._.._—.—._.._.....—.—..."

Journaldsg Lak )
Zandra Overdijk
d=ndy Schenk

SRR O m;w"
‘h L
3
o

Marscha Snmid ~ 42.1
Jounella Lak PR. 7.
Sheila Duister PR 3.03.4

Miranda Knibbe
Suzanne Doesburg Smits

200 meter w1sselslaw m 71 e.1.

_‘n-.,.,.._._.—._......._..._.-.—-.a.-..-..._...—..—....—n._-

Journalda Lak I RR-2;38L2

Zandra Overdijk II PR 2.48.3

Sandy Schenk TII ' 2.50.5
3.03.90

Marscha Smid PR

LI

.___.-._....._...._..—--_......-......_.._....——-...__......_

1.1¢.5

Remco Edam I PR
Dennis Rijnbeek

Mark Joosten - PR
Martin Straathof PR
Marco v.Vark & PR

Robbie Bruins dis

~c---—.__.......y-.----....._..--—._...-._.---._.m

: MorkK Joosten - IX

Aemco 'Edan *
Dennisg Rijnbeek
Martin Straathof PR

st

-.._...._.....--—.....-—-.............—.—_..—_........_.—.__......

_Bobin- Boer- II
”Nlals Rookhulszon 111 PR

Hogier Groen dis
Frank, Pruyn

4x 100 meter wissel est.

1;2%L

6

1.23.2

T1.34,
1.33.
R

1.37

L sl
TR N e
2K

S

DN O

5

2

n____________—ﬁ____m_______“____a ».__u*_m~-mu__~n_~__-___n____~___;__v

Sylvia v, Lekelen ‘ 1.12.6 )
Mirjam Knibbe ' '
Journalda Lak

Yvonne Straathof - 5.00.5

Marscha Smid: . . ..1.30.8."
Martine Paap. - Lo

Zandra Overdijk e
Sandy Schenk = dis +. - $5.44.4 -

_ Robin Boer
. Prank Pruyn'
" Niels Rookhuiszen

Rogier Groen dis

" Mark. Jbosten -
" Marco. ¥.Vark
i) Remco, Edam

Dennis Rijnbeek

T




Uitslagen le RODE DRAAD wedstrijd dd. 4-10-1985 .

25,1 0w il
344 cow e 0

totaal L.

meisjes 50 m limiet 100 nm limiet totaal
onder 10 3J. vrij 35.8 schoolzzlﬁ43 )
Selma Wassenaar 38.8 + 3.2 1.50,1.+ 7.1 + 10.3
Karen Doesburg Smits 40.8 + 5.0 1.40.6 .+ :.86.8 + 1156
¥onique Deen 48.2 + 12,6 2.01.2 + 65.2 + 0.8 -
Wendy de Boer 45,0 + 9.4 2.08.0 + .63.¢C + 724
Fenke Kleist 42.2 + 6,6 2.10.5 + 67.5 + 74.1
meisjes : ‘ 1imié§V; limiet vﬁnﬁqﬁéqi
onder' 12 j SRS A T (37,0
ahella Dulster _351)'+ 3. 2‘f1.43 8 + 6.8 +:105i,
Chi Weber . 4108 + 9.2 1.57.1 % 20.1 + 28,1
Paulien Joosten 41.6 + 9.0.f2.04 8_+ 73.8 (8)  + 82.8
meisjes limiet 11m1€t vtotdgi
1973 31.1 1 3& G . S
Suzanne Qogsbur Smlts . e o
L e ¥ B0, 4008 % 805 —d 14 04
Leonie ‘Kluwen 35:3 4+ 4.2:°1,42.5 4+ 106:5 + 14.7
Jouneélld Lak 35.6 + 4.5 1,501 + 18.1 + 22,8
Petra Wiessner 3874+ 70B--1.49.8 +:17.8 +
Bianca Janszen o4t 4 4+ 10,3 001,56, + 24,1 (8) 4+
Martine Paap. 41.4 + 10.3 1.56,1 + 24,1 (8) + 344
’ RTRRay
meisjes limiet llmibt totaal. -
1972 29.86 ©-1.29.0 S
Zandra Overdijk 21.9 + 2.3 1,35.1 + 6.1 + 8.4
Sandy Schenk 32.7 + 3.1 1.35.7 + 6.7 ¢ T+ .98
Janita Rookbhuiszen 35,9+ 6.3 1.43.2 + 14,2 + 26.5
Miranda Knibbe 38.9 + 9.3 1.40.2 +.20.2 (§) + 20.5
meisjes limiet “limiet totaal
0 L . - T
1971 29.3 71,2800 B LT
Journalda Lak 20.1 ~ /0.2 1.25.7 - ©.3 - 9.5
“Marscha Smid 33.7 +, 4.4 1.38.4 + 12.4 BRI
meisqu:lQTQ .. limiet . limiet . =
o : R 0 B 1.85.0.0 - -
Tvonno Stvasthof < 20.5 ¢ 1.6 1.22.€ ~ 2.4 2 0.8
Mirjam Krlbbe I 3+ 501 28.5 + . 3.5 + 6.5
meisjés “limiet Climiet totaal
Sylvia v. nekelen 0 80.5 + 2.4 1.27.3 +.3.3 + 5.7
Annemieke v.Duyn 37.6 + 2,0 1.47.0 + 4.0 + 8.0
Francis Schenk . .33.8+ 5.5 ©1.40.1 + 18,1 + 20.6
danes. . dimiet ‘1lindet totaal
27.3 1.23.0
Diane Snid 290+ 1;8:1.26.%+ 7 3.9 + &5.7
Marjanne Xoot 33,2 % 5,9:1.,23.0 + 5.0 + 10.9.
Sandra v.Eekelen 30,6 %7 3,23 1,34.3 + 11.23 + 14,6
Karin Rookhuiszen 862 + 8,9 1.40.3+:17.3 (8). + 26.2




&

“vérvolg rode draad uitslagen

Jjongens 50 m limletg 100 m limiet totaal

onder 10 j. vrij 35, 1°" school 1.43.0 » o
Ferry Bogaart 34,0 -~ 1.1. 1.48.3 BB AT
Niels Terol o 37.2 +',2 1 °1.53.5'% 10.5 + 12,6 b 0
Hans Joogten - 43 7.+ 8.6 2.01.0 + 58.0 466,86 .

Robbie v.d.Horst 52,9 + 17.8. 2.16.5 + 73.5 S+ 21,3

Jongens limiet limiet totaal

1974 32,1 . . 1.36.0

Roald Kleist 36.0 + 3,9 1.50.2 + 14.2 + 18,1

jongens . limiet . . 1limiet totaal

1973 ., . 30.8 - 1.32.0

Brwin Huyer 33.3 + 2.7 1,36.7 4 4.7 + 7.4

jongens .;>"limiet>3 _,_, 11m1et totaal

1972 . .29.3 ... .. 1.26.0

Dennis Rijnbeek B002°+ 0.9 1.20.6 + 3.6 + 4.5

Mark Joosten 31.4 + 2. 1 1.32.1 + 6.1 . + 8.2

Marco v.Vark u? 7 + 8 4"1;31.2nf 5.2 .+ 8.8 |
Jongeps!: .1 ..o LY Uhimfet- Vldmiet’ ... totaal
1971 e BT.3 o 1,24.0 e e -

Remco Edam 20.9 + 2.6 1.24.0 - + 2.6

Robbie Bruins: .- 33.0+ 5,7°71.30.0 + 6.0 4+ 11.7-

Yaron Abraham Esﬁ.th B.7.1.36.0 + 12,0 «(8) +-20.7:
jongens = st reildmiét f‘"ﬂlimiet 'totaél;; .
1970 dee T 12000 o -
Frank Pruyn 28.0 +,1.4.1.16.6 + 5.4 (6) :
Niels Rookhuiszen . 30.0 i+ 3.4 1.24.7 + A7 IR .|

Rogier Groen 33,0+ .46.4,..1,30.7 + 10.7 (6) ~+ 17.1.

jongens . limiet. -  limiet totaal

1968 IR 1 20 S 1.18.0

Robin Boer 27.5 18001, 23.2:-+ B, 2 O S . s SR
Frank Joosten 2.8 + 6.7 1.37.1.+ 19.1 . 4+ 25ig... oo
heren . limiet ..;  linmiet totaal

R 24.3 1.13.5

Marcel Boéer - vozeistti2io 117.4% 30 4 s 95"
Simon Méeyn 25,7+ 104 71.19:2°+ 5,7 + 7)1 7
Eric ‘Melein 27.9 4 “8.671L.17.5 +' 4.0 + 7.6 , o
Jeroén Pruin © 265+ 2,2°°1,21:8 +' 8.3 + 10,5

Jan Koen .Anthonie 24.2 + 0.1 1.27.8 + 14.3 Lo+ 14,2

Erik Breens 30.9% - 6.8 “1.33.8 + 20.3 (e}7ﬂ+ﬂ26.9

Er zijn twee diskwalifikaties geweest, nameljgk Paullne Joosten en Frank
Pruyn. Deze hebben dus 8. strafseponden erbij. g :
(8) betekent nlet gezwommen Deze wensen hooben de slechtste tljd u1t ~hun
jaargady gekregen + 3 strafseconden voor dn 50 m. nummers en 6 yoor,.de

BH

100 meter nummers. LiJ kunnen dus wei atazton de volgende rode draad e
wedstrijden. k. TR L3
b

‘ ‘ 23




Volgorde Dames:io. o “Vﬂl?OTdG heryen .

le Yvonne Straathof -~ 0.8 " Ye neméo Edam + 2.6
2e Journaldd Lak: - 0.5 .. 2e Déiinis Rijnbeek  + 4.5
3e Diane Smid’ . - + 5.7 3e Ferry Bogaart + 4.7
e Sylvia v.Bekelen + 5.7 4e Marcel Boer. + 5.0
e Annemieke v.Duyn + €,0 - J¢ Robin Boer. . + 6.6
<Totaal
© le Yyonne - 0.8
Z%e Journalda - 0.5
3¢ Remco Lt 2.8
- /e Donnis + 4.8
5e Ferry S+ 4.7
" 6e Diane + 5.7
Se Sylvia + 5.7 '
- 8e Marcel .+ 5.9
0O Annemieke . +. 6.0
10e Hirjam "+ 6.5

Uitslagen B competitie dd. 13-10-1985 in ‘Amsisrdam.

100 meter vrije slag m.o. 10 3. 399_m939£~223Q3m§}§f_2_O__lgué
Selma Wassenaar II1I v‘ f1{25.0 Ferry:quaart X 1.18.1:;fw
melsjes 69 s-& 200 WEEEC_YEZQEmﬁlﬂf_Q; 69 e.1. -
Yvoune Straathof . 1.07.2 Robin Boer IIL T 2.09.9
Sylvia v.Eekelen 1.08.3 Hiels Rookhuiszen PR 2.15.8
Mirjam Knibbe ' 1.00.4 BRogier Groen 2.16,4 -
Frank Pruyn 2.18.9
100 meter schoolslag dames ~  ; Remeo Edam 1I 2.26.5
""""""""""""""""""""""" e 5 3.8g9,8"
Marjolein Phaff II _ 0.5 g:iiiioizizneCk zuéj it
Xarin Rookhuiszén 7.3 " i b

fod fud et
RS

a3
.
[#1]

Marjanne Koot

.

i e i ot ot e g s e s S s s e om e 23 e o et o

200 neter schOOLQIag dames - Eric Meleln 4,36.5

Yvonne Straathof dis e 2.57.0 %oen Pucas? . 4.50.9
Sylvia v.Eekelen PR - . .3,00.90
Mirjam Enibbe 3.00.6
- 100 meter.vlinderslag jongens/heren
: Eric Melein 1.07.7
E?Q-‘ESESE_‘_’E3;‘_‘99{.5;12@_'_‘}.,25_E;l.: Jan Koen Anthonie PR 1.08.58 -
Journalda Lak I “+° 1.18:8 Robim Boer. . PR 1.09.2 ¢
Zandra Ovebrdijk™ © 1.16.7° Ron Phaff . .- 1.13.6 . -
Sandy Schenki ‘ fe-1,18.0° Niels Rookhuiszen PR:1.,16.8:: .
L : f .Y Rogiler Groen” T8
§99_§9392_9__9-_l9_2. w0 T Jepoen Pruim Sali01,18:1
Selma Wassenaar 15 S "1.58.5 Frank Pruyu.® PRo1.19.2:
¥ Fooon 3
100 meter rugslag dames .. 100, meter rugslag §. 71 el
~ “Marjolein Phaf¥t I ' ' 1:11.8'“Remco Edam T.° -+ ' .. PR 1.17.9
Journalds' Lak & © 1707 CMark Joosten's o o . 1,10.8.
Karin Qookhuissen “° ~ ~ 1.22.5 Dennis Rijmbéek = . - .. 1.22.1 .
Marjanne Koot 1.31.4 B H IR
ol T
. Aty T ——
S - 14



Vérvélg tiitslagen B competitie dd. 13—1641985g?:*-i‘ﬁ?&i*4iﬁf“w#:"uuu

RO RN

e oo it 3 St . Tt e 2 S5 O e et e At e iy o P

Sylvia v.Eekelen PR 2.4
Yvonne Straathof .. .2.50
Mirjam Knlbbe R 3.02

o i st 1t P e s s e e e Bt B A e S . 1 S e o e o o e

Journalda Lak II PR 2,37.
Zandra Qverdijk 2.48,
Sandy Schenk PR 2.49.

= e e et v e e e e ot 1 e e S -.—.-.-._..

.2

D G &

Journslda Lak™ = '” : '1204

Yvonne Straathof

0.1 Jeroen Pruim L 2533a2.”
Ron Phaff S 2084,

.8 Eric Melein .2.398.5

‘i'Koen Lucas 2

- 200 meter rugslag heren

e e e et e D e i e

200 meter w1sselslag 3,69 é:}.

e e et ot o s e e et ] e o e e e e

quip Boer III  2.33,
Niels Rookhuiszen "2.38,
Frank, Pruyn . PR 2,42,
Rogier Groen © 2,42,

Ax 100 n. w1sse1 est. heren Av;wl?

...__...._.—.--——.._..-——.-._u-——.—-.-——...

Moniqué Deen U i 48,

neisjes 697671,

Francis Scheuk
Jounella Lak
Annenmieke v.Duyn
Chi Webew - i

o e
=
o

100 mdter ‘schoolslag m.d. 10 j.
Karen Doesburg Smits - I1 - 1.50.8
Wendy de Boer 2.07.4
Monique Deen: :now . v .2.05,2
Femke Kleist 2,13.2
dames .o s

Sandra v,Eekelen T =~ .‘1.52}
Francis Schenk .o, 1.37,
Buzanne Doesburg SM1tS,;WM}1}41-
199-@?325-21&2?91%1?5_? ZENE-E
Leonie Kluwen dis STy 42,8
Sheila Duister dis 1.43.5
Bianca Janszen 2.07.5
Pauline Joosten dis 2,09.1

Ul D

w

ﬁJongens 69 e 1'b

W

'Erik Breems

i

Robbie v.d.Horst' " .. " 2,

...-._-.----._._--.-——....--..---——._.—.—_—-._ Ll

v s 1 19 1
Frank Joosten PR 1.24.8
Marco y.Vark ...

Mirjam Knibbe ~ Robin' Boer y ;;wlfl;f?L
Sylvia v,Eekelen 4,97y - Ron. Phaff, ‘ L
' Eric Melein See b
Jan Koen Anthonie TIX 4.34.8
’ 5 , i Jeroen Pruim ‘“ii.i§103if
. Koen Lucas R
BRIy i Frank Pruyn Pt et
S ““Rogier. Groen 4,464
Uitslagen F competitie dd. 13~10—19§5 in Haarlem.
100 meter yrije slag m.o. 10 j. l99_§§ESE_YEEQ?_§1§§_2_9_ 10 4.
Karen Doesburg Smits I 1,28.2 Niels Terol T R ’142511
Femke Kleist . I1Y 1.34.9 -Hans Joosten - o PR1.36.7
Wendy de Boer 1.40.9, Robbie y,d.Horst, L 22,0002

Frank Joosten i 1 iU PR 1,
Erwin Huyer 1.17.5
Martin Straathof II 1.12.7
Robbie Bruins . ITT . 1,15.1
Marco v.Vark .5 1.18.5
Yaron Abraham PR 1.17.9
EQQ_ESEEX_§EE°91§1E8_2_9;_lghl_.
- Nielg Terol :J. 1:- 1.51.9
Hang Joosiocn i - *f *”“PRf1.53.83~”
16,0

o 1.83,7

FERYTR T KR
1 L TY LG
- . e e L%




e Py

vervolg uitslagen F competitie. TR

g_ggfgf_fgﬁﬁlﬁg_gégeﬁ e u5199_ﬁ33§3_322§132_§2595“‘ :
Sandra v.Fekelen I 1.13,3  Erik Breeng 1.24.4
Francis Schenk III .1.25.1 Erwin Huyér 1.27.8
Miranda Alders 0 1.26.2 Martin Straathof II 1.27,6 a
Jounella Lak 1.28.9 Erwin Huyer PR 1.28.0
Hiranda Enibbe 1.35.7 Robbie Bruins PR 1.32.4
Petra Wiessner : 1.36.0 JYaron Abrahan | PR 1.35.7
Suzanne Doesburg Smits T.38.1 s e TR
Annemigke v.Duyn A - 1.,48.3 .
Bianca Janszen w4, . 1,48,2 - -
Chi Weber . 1.54.0.

Pauline Joosten L 1.54.7 .
399_QEEE£~YE§§§%§l§§_§_25_3;5; ggg-ﬂ?fffnfiﬁﬁflﬁagf-l,QS__W )
Jounella Lak- L R 3010, 2 ‘Frank Joosten . ..PR 2.B2.1
Petra ‘Wiessner 831805 “Marco v.Vark  PR.B,03 :
Sheila Duister PR'3.20.3 Martin Straathof L

Leonie Kluwen : r3 24 4

ST

dx 100 m, vrije slaz est m 6q e.1, 4x 100 m wissel est. heren

W b b ot ) g ——.—.-———_——-—._.—-—-._-..-..-4_-—._.-. e de St i Lk O S et A g ) £ S WD e S By S Y it o s o S

Franeis . Schenk . o i Frank Jooeten

Miranda Alders ooy Erik Breems

Leonie Kluwen s YU “Robbie Bruins

Jounella- Lak  II © - B,03./4 “"Marco v,Vark I1II 5.36.5

L R e IS ARSI LA U
NIEUWS. VAN DE AKTIVITEITENKOMMISSIE

N A RS

Vrijdag 22 november a.s. ‘WOrﬁiuénié jaarllgkse KIENAVORD mat 1ouer13
weer gehouden in ons clubhuisenn het Bﬂdmlntonpad Aanvang 20,30 uur.
Noteer deze avond vast inuw agenda Neem én vrienden en kennlssen
mee: naar ‘deze oergeﬁelllﬂe avond i -

: N i

RAPIEO start weer met de 1otto,f{fL! Zie de mededelingen hieromtyenti”
elders. in dit blad. .

Het clubhuis aan het Badmintonpad is poed bezet DlVO”Sb 1nstant19
houden daar een avond: B

Heren I gaat na afloop van de thulswedstr11den naar het clubhuis.uu-
Het klaverjassen is ook:goed bezety s ;
Wat-het clubhuis betreft, =zijn. we op de goede weg en wensen.wij de
familie van Duyn veel succes toe, : " TR

De GROTE CLUBAKTIE is weer geslaagd. Er zijn 2000 loten verkocht.
Als er nog mensen zijn die de loten of het geld niet heboen afgedragen,
willen die lLiet dan zo snel mogelijk doen, o R
Voor enkelen in de vereniging die wat betreft de. 1otenverkoop zn f;f'

negatief gehandeld hebben, heb ik geen goed woord over. ‘
Ik hoop dat er er volgend 34a1 pos1t1ever over deunken,

'DL RAPIWO wandeltocht 1s ulj pracntlp wecr welopen )
De ueelnemers waren aser enth0u81ast

Namenévdé aktiviteitenkbmﬂiésie,” .
Joop Sijm

o
€5



dagelijks verse rauwkost

R.BRUINS
pE GROEN TE'MAN

v.OostendeBruinstr,197 tel.325021 H’lem

SPORTHUIS PIMJANSSEN

ZWEMBROEKEN
BADPAKKEN
WATERPOLOCAPS
BADSLIPPERS
ENZ, ENZ

ged.oude gracht 62 H’lem tel. 023-310135

machinefabriek WILDSCHU Thu.

FABRIKANT VAN FITNESS EN BODY BUILDING APPARATUUR

.a.: , ]

Halters- schijven- dumbells e.d.
Kooimachines, naar opgave of eigen ontwerp
Groot assortiment banken
Trainingstoestellen

Hoofd dealer BODY-BODY voedingssupplementen

OO OO0

Showroom en verkoop, dagelijks en zaterdags van
9-12 uur. James Wattstraat 16.

Fabrieken: James Wattstraat 7 te IJmuiden
Tel: 02550~-16381. Middenhavenstraat 22.

FERO KUNSTSTOF KOZIJNEN

ONDERHOUDSVRIJ
VOLKOMEN TOCHTDICHT
MET EN ZONDER ISOLATIEGLAS m
10 JAAR GARANTIE I
KORTE LEVERTIJDEN

ZELF MONTAGE MOGELIJKHEDEN

SUPER ENERGIE BESPAREND

ZEER CONCURREREND
AANVRAGEN ISOLATIE SUBSIDIE GRATIS

oleoeoloolololaNe

VD CAMP EN TEMME BV, importeur voor
Nederland van FERO kunststofk0213nen
en FEROTHERM isolatieglas.

Verkoop: R.Peereboomweg 13, Haarleu.
Tel: 023-319569/390206., Telex 71206,




zeefdruk;'erij

SILK SCREENHOLLAND

Wi

bedrukken alle materialen ook voor Uw

stickers tot maximaal formaat,

Tel:

02207-15762.

Nobelstraat 8
Heerhugowaard

I

JOSBULTERS

MAASSTRAAT 12 HAARLEM

TEL: 373271

DF CROenfEmp™

JAN KOEN

o "
-------

ANTHONI e dat wij be
betonstaal FINANGCIERTRNG
HYPOTHEZEKEN
houwstaalmattien kunnen verzorgen?
profielstaal ALGEMEEN ASSURANTIEKANTOOR
SPRENGER:CO
enz, '

burg.wentholtstraat 2
postbus 396 2180 aj hillegom
telefoon 02520-18828

tel. 023- 315 491.

Wilhelminastraat 15, 2011 VH Haarlem,

Privé: F.H.T. Pruyn, tel. 023- 241509

HUYG
SPORT

o Utiliteitsbouw
# Nicuwbouw

BELLAART
BOUW B.V.

Voor bedrijf en particulier

o Aluminium puien
# Houten puien

o o Yerbouw o Winkeibetimmeringen
Gen.Cronjéstraat 129 s B swerken | ® Rockemerde"
R - Kozij Badk
Haarlem Tel: 276628 ® isolerende beglazing | & Binnenbetimmeringen

. # Veiligheidsglas o Kizine werkzaamheden
Voor al Uw zwem- en badkleding
ook badjassen. 023.3149 72 T

- ) & %
SPEEDO - ARENA - ADIDAS Garenkokerskade { g@%
. . . . 2813 AJ Haard

zwembroeken bikini's slippers bug.g. 0232785 12 N




