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. redacktle~adressens . .
Marijke Schenk Pieter~Maritsstraat 47 tel., 023-250829
 Gerda Rookhuiszen Twickel 9 . tel, 023~33%1018
.. Brik Schouten Verspronckweg 78 7 tel, 023~271606

Sportief gezien,

De haren gebleekt, de huid goed gebruind, zo is de vakantie weer -
omgevlogen, en de cerste schooldag zit er weer oD,
Het langebaan gebeuren is bijzonder succesvol voor onze zwemmers
verlopen, dieverse prijzen sieren weer de kasten,Om maar niet te

' gpreken van onze eigen langebaan in juni in Spaarnwoude, We hadden
op die dag dan ook alles mee, schitterend weer, een enorme: grote
ingschrijving en de gezelligheid met veel toeschouwers,

De kramen deden het ook erg goed, de stukken meloen waren snel
uitverkocht om van de broodjes met haring maar niet te spreken

ze vlogen gewoon weg. En de tap buiten deed ook voor de niet zwem-
mers goede diensten. ‘
RBen behoorlijkgedeelte van de ploeg heeft in de vakantie doorge-
traind, en is de laatste weken versterkt door Sandra, Marjolein,
"Ron en Koen, : -

Ook het kampeerweekend in Brabant was een groot succes, Marijke en
Bram stonden als eersten Kant en klaar om de meute op te vangen.
Door oponthoud in de file arriveerden we in het pikke donkerop de
kamping, maar ong tentje is nilet zo groot en het hele zaakje gtond
Gauw overeind en ingepakt,

D e volgende avond zaten we in een grote kring en heeft Henk ons
voorzien van die overheerlijke pannekoeken,

Het laatste weekend gaat in voor het langebaanzwemmen en ik hoop
dat een asntal zwemsters hun nagels en benen in Huis laten, Je kan
Langebaan zwemmen ook leren op een sportieve manier. . Sommige '
trainers maken er echt een potje van en leren de zwemsters dat ze
flink met hun benen moeten ftrappen, zo kan niemand langs hun heen
komen, tot het moment dat ze gedisd, worden en dat is dan eindelijk
zaterdag in den Ham gebeurd. Daardoor ging Karin met de:-beker naar
huis,

Ook het marathon zwemmen is -dit jaar goed gegaan in Amerika heeft
Monique het fantastisch gedaan en Esther heeft zich ook niet onbe~
tuigd gelaten, de oversteck Stavoren-Medenblik verliep als een
zonnetje, En op de 16 km. in Sluis deden mees Monique , Esther,

op de vrijeslag en Marjolein , Wim en Hansg op de schoolslag.,
Jammer dat dit langebaangebeuren weer zo snel voorbij is, Na de
training zal je echt je kopje thee missen uit de kantine waar we
zo gezellig iedere dag even konden nababbelen,

0o, ja ook nog bedankt, Marcel ., Erik , Diane , Babette , en Karin,

volgend jaar rekenen we weer op jullie,
Cerda Rookhuiszen,
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(m,i,v., 28-08-1983)

trainers

P e g . ¢

maandag 18¢45-19. 50 dames 1/dames 2/meigjes la Cees Klngma/andre visser
19,30=20, 15-'dames 1/dames 2 Hans Goossens/ Jeroen -
‘ . : Thoolen
dinsdag 18,00-18,45 zwemtraining voor poloers nog niet bekend
18,45%19.30 herengeugd/heren S/heren 6 Alex Mulder
©19430-20,15 heren jeugd/heren 3COheren.4 Alex Mulder
21415-22.,15 Om de 14 dagens heren 3 nog . niet bekend
zaterdag +)08500~09,00 meisjes 1b/meisjes 11 Andre Vlsser/Ingrld den
. o : o Hartigh
*}= deze training beglnt pas op de 24~=9 in het Sportfondsenbad
" i,v.m. training van de heren 142~ selektie,
De eerste 3 materdagen in september - dus 3, 10, en 17 - 1s dit
trainingsuur voor meisjes 1b en 11 verzet naar de Planeet,
maar wel op een ander uwur, nl, van 07,15-08,00 !
PLANBET/Planetenlaan
zondag 19, 30~20, 30 hereﬁ'jeugd/jongens 1 en 11 Alex Mulder/Martin Schulze
20,3%30~21,30 heren 3+4+5+6 Alex Mulder Remco Wildschu
dinsdag 21,30-23,00 heren 142 Piet dé zwéfté/Aiéx'Mdider
donderdag  19,15~20,00 pupillen jo. + mei/meisjes 11 Ronald Stam/Dlane Smld/
S - Ingrid den Hartigh :
20,00-20,45 meisjes 1a + 1b/dames 1 Cees Kingma/André Vlsser
20.45~21,30 meisjes 1a/dames 1+2 Cees Kingma
21,%0-23,00 heren 1+2 . - Piet de Zwarte/Alex Mulder
zaterdag 06,30-07,15 Jongens 1 en 11 Martin Schulze/Remco W11d-
o T schut
- 07,15=08,00 pupillen jo en meigjes Ronald Stam/ﬁlane Smld v
§§M§g¥é@@§ggi waar’ tralnen de teams ? Zie onderstaand overzichts
pupillen Jo.mels’:do 19,15=20,00 Planeet dames 1 . & ma 18,45~20, 15 Sfbad |
za 07.15-08,00 Planeet | do 20,00-21,30 Planeet:
meisjes 11 s d0-19.15-20,00 Planeet  dames 2 : ma 18.45-20,15 sfbad
i zg 08,00-09,00 Sfbad do 20.45-21,30 Planeet ]
. CL ' o
meisjes 1a ¢ ma 18,45-19,30 Sfbad heren 1+2 ¢ di 21,30-23,00 Planeet
' do 20,00~21,30 Planeet do 21,3%30~23,00 Planeet :
A v . 3
meisjes 1D ¢ do.20,00-20,45 Planeet heren 3+4 ¢ zo 20.30-21,30 Planeet |
T za 08,00=09,00 Sfbad di 19.30-20.15 Sfbad vw
S ~4d 21.15-22.15 Sfbad
jongens-1+11 ¢ 2o 19,30-2030 Planeet o : _ -
S za 06,30-07,15 Planeet heren 5+6 3§ zo 20,3%30~21,30 Planeet !
| di 18,45-19,30 Sfbad-
heren jeugd s 2o 19,30-20,30° Planeet dim21,15~22,15 Sfbad
AL di 18,45=20.15 8Sfbad




KOMPETITIEROOSTER VOOR DE MAAND SEPTEMBER 1983

.~

1009 heren-3 18,35 Rapido 3 ~ Swaenen 2 » . Sportfondsenbad
heren-4 ... ._.21.30 Rapidoc 4 - Zseschuimers 1 ... .. . idem . . ___ .
.heren-5  20.10 Rapido 5 - -~ de Reuring 2 idem

- heren-6 “19.30 Rapido 6 - West-~Friesland 3 idem
dames-2 20.50 Rapido 2 - West-Friesland 1 ‘idem
jo -I 20,00 Orkano .~ Rapido - de -Reuring Nrd.Scharuw,
Jo -1I 19.35 Rapido Ce Waost- Frlesland APlaneet
mei «Ib 19.30 St. Panoras - RupldO . . de Reurlng Nrd.Scharw.
mei ~II  19.05 Rapido . . - AZU = Planeet .
pup =-jo  18.40 Rapido ~ = - AZU ‘ ) idem
..pup -mei 18.15 Rapido .. —-Zeeschuimers idem )
" heren- jeugd 18.05 Aguarius - Rapido - " de Wiel Schagen
17-09 . heren-4 .. 20.30 WZPC 1 — Rapido 4 .- . Wilgenhoek Z0 Beemster
" ‘heren-6 = 21.10 DUT 3 . - Rapido 6 , ' Sportfondsenbad
S Jo. -II 16.00 Nept.Zaandam- Ranido o Zaanland Zaandam
- pup . -mei 15°3DfKroosdu1kers— Rapido o idem
herenjeugd 19.25 NVA/HHC - Rapido ‘Planeset i

24-09 heren-3 18.55 Rapido 3 - West~Friesland 2 Sportfondsenbad
heren-5 20,10 AZU 3 - Rapido 5 Sportfondsen Beverwijk
herenjeugd 18.10 Rapido . - Nept. Zaandam 5pcrtfondsenbad ’

. BADDIENSTEN EERSTE HELFT KOMPETITIE

10-09. Sportfondsenbad , ,f . ,01-10 Planeet

08-10 . Sportfondsenbad "15-10 ‘Planest

22-10 Sportfondseribad. , 12-11. Planeet

05-11  Sportfondsenbad ©,03-12 Pplaneet

. 26-11 Sportfandsenbad . 10-12 ‘Planest

17-12 Planeet

" Zoals uit dit rooster valt af te leiden, is het bijna elke week 'raak' met de
baddienst. Niet onlogischy als je als vereniging met 16 teams aan de kompetitie
deelneemt. - s o : R T

De trouwe supporters van de thuiswedstrijden in het afgelopen seizoen zullen zich
angetuwijfeld herinneren, dat achter de jurytafel vaak dezelfde vertrouwde gezichten
te vinden waren. Een uitbreiding van het official-bestand wdrdt door. hen.echter ..
zeer op prijs gesteld, want dan is er gemoeg ruimte om een wedstrijd egns van de
'andere kant! (= terras) te bekijken.

Het komende seizoen biedt voor de Juryleden gen ekstra—attraktle° er kaomen ein-
deluke offici#le skore-borden met 35-sekonden regel; de ‘jury-tafel ziet nu in-
één oogopslag bos de stand is, welke periode, wanneer er iemand weer in het water
mag, terwijl het pUbllek op het terrasdit ook allemaal op het grote skorebord kan
zien.

Bij dit stukje prof8881onallserlng van de wedstrudbageleldlng past zonder meer een
u1tbreld1ng van het W-officialkorps.

Binnenkort worden sr weer niguwe kursussen voor W-official georganiseerd; bij vol-
doende aanmeldlngen kan er zelfs een in ons Vlubhuis aan het Badmintonpad worden
georganlseerd, .

In zo'n kursus wordt niet allsen het wedstijdformulier. nader toegelicht,. maar ook
de spelregels en het funktloncren binnen het samenwerklngsverband met de scheids-
rechters. .

Kortoms dit’ 1s een oproep aan de trouwe supporters op het terras om die plaats
eens in te wisselen voor een plaats aan de overkant. Als genoeg mensen dit doen,
blijft er voldoende tijd/avonden over om de vaste stek op het terras in te nemen.
Kandidaten kunnen zich opgeven bij het polosekrstariaat - adres: Verspronckweg 78
2023 BM Hearlem, tel, 27.16.06 (Rita & Erik Schouten).



VOORLOPIGE SAMENSTELLING VAN DE POLOTEAMS (dus: wijzigingen voorbehouden !!)

pupillen meisjes: Mildred Brouwer Pauline Joosten Simone .Looy
Suzanne Doesburg Smits Leonie Kluwen Janita Rookhuiszen
Helen Edam T ‘ . Tk
Bianca Jansen Journella Lak- . Selma Wassenaar
Mariska Jansen Marina- Looy . Petra Wiessner
pupillen jongens: Ferry Bogaard - Dennis Rijnbeek
Paul Both flartin Straathof
Erwin Huijer Micha van Tilburg
Mark Joosten : Chris Witteman

Roald Kleist

Melissa van Erp Journalda Lak Yvonne Straathof

meisjes 11 g
. o Floor van Galen Maaike -~ van Meningen Inez - van Vessum
Miranda Knibbe . Zandra Overdijk Sandy Schenk
Mirjam Knibbe , Marcha Smid

,‘Manianng Koot
Babette wv. Loon
“Annemari® Sellmeijer

Breems

|
meisjes Ib $ Miranda Alders” =~ Francis Schenk M.J. Bulte %
Annemieke v. Duijn Tanja Steinman L. Rigter
Petra  Grothe Laura . Steenbeek
Ingrid Knibbe Majolein Bossen I R
Saskia wv. Loon Linda  Brinkman
jongens II - ¢ Yaron - Abraham Rogier’  Groen ‘Bart  van Vessum
Rob Bruins René ~Nijemanting Martin. v. Zwieten
- Eric - Bulters Niels Rookhuiszen. Robh  van Zijp ’
Remco  Edam Mark . Straatman , o
o . ‘ > . |
jongens I s Robin  Boer - Eddie  Hanenberg Frank Pruyn
T 'René-~  Boulonéis * Ricardo Henriques  Sander Wiessner
.Paul  v.d. Brink - Frank = Joosten R
Jercen Dekker o Stefan  Kleine ‘
heren jsugd s Marcel Bosr " Remy- .:: ter Metz Raymond Waasdorp
André. Buijs..: . - Marcel Poelgeest Frangois Withagen
/ ‘Pierre Colignon Janwillem Sellmeijer Jeroen Pruim
« o _Marcel Haller René - - Sijm e ‘
heren 3 : Cees Cluistra Jaap =~ Melijer Wim van Urk
) _. Jack BProog Jack . .. Meijer Peter Wiegel
"~ Jdoy van Loon Aart Pesk
Eric Melein Raymond Sijm
heren 4 s Ed Agter Martin Schulze Bart Visser
Rob Gruppelaar Dirk Sohl Gé Wildschut

. Kees Kokkalkoren Koen . Sohl
Mavio 7-Modders »ip o Frans-, . Verhagem .-

Hans Goossens Marcel de Vries Cor Oderkerk

selektie 3

heren 5 + 6 Ewoud Kraay - Philip Withagen - Theo Stienstra
Robert Spaans Laurens Zuiderveld Erik Schouten
Jeroen Thoolen Jos Bulters Mario Zweegman
Hans van Vastenhoven Huub Joosten
André Visser Adrien Lindeman

nog niet inge-

deelde spelers : Hans v.d, Booren Arthur de Lesuw Fen Urieze
Henk Bouwens Ron Phaff Feiko Urieze
Koen Lucas Hans van Reenen Erik Jansen

Ilco v.d. Linde



Vervolg voorlopige samenstelling van de poloteams

gnlekiie dames 1+2: Rita ve.d. Bos Karla Schulzs Elly Goossens

Bernadstte Elderhorst Diane - ~Smid Ingrid den Hartigh
Hannele Geurtz - flonigque Wildschut Jolanda ter Metz
Esther Kleine Gerika  [Meijer
Anita " Overdijk”™ - Moniqué Clu1stra . Jolanda - v.«d. Plaats
Mar jolijn Phaff G 7w mTea 0 Rita Schouten
“Katin Roolthuiszen Jacouellne van £Es - Caroline de Vries
k - Ans Vod. Geest Mar jo Uebbers
selektie heren 1+2: Jankoen Anthoni Frenk Hulsebosch Jan Stocker
o I Roland Baks = Daan - Kramer Bob Vink
“"Jan vd Booren John V.d. Lans Remco Wildschut
‘Rob Borgerdlng Anton v.d. Mast Ben Willemze
- Ed de Roo - René Huygen
Benno Bveeuwer Rob ved., Steen  Erik Bryems
Lodi ° Flapper: Hans ' Stocker - AR
- ~0=0=0=0~0=0=0— .
KNZBéaEKERKDMPETITIE

Op donderdag 8 september a.'s. speslt heren-1 om 21.30 uur in de Planest een wed—
strijd in de 4e .ronde van -de bekerkompetltlp 1983, enpwel tegen de ploeg :van HZC/
de Robben. . R
Dezag uedstrud kent een.afwukende speeltud nl, 4 X 5 mlruten° pok mogen er maar

11 spelers worden 1ngezet -

HZC/De Robben heeft aan een geluk spel voldoende om de volgende ronde te bereiken.,

Het. belooft dle avond ‘een. geweldlg spektakelstuk te worden. Gaat u maar na:

- Rapido-1 speelt zijn eerste wedstrud thuis onder het nieuwe. beleid van Piet de
Zuartes

—- HZC/De Robben zijn de vorlge kompetltle 9991ndlgd op de Ze plaats in de ere-‘
klasse - ‘de hoogste polo- afdellng in Nederlandg

--de ocheldsrechters zun Fred van Dorp (1nternat10naal scheldsreohter) en Jan
Remkes; : {

- het terras en de zijkanten van het bad zijn nag nooit zo vol geweest met sup—
porters en andere liefhebbers van geweldig-poleospsl. : -

Daarom: isdereen die deze laatste regel heeft gelezen en goed begrepen°
DONDERDAG 8 SEPTEMBER a.S,
21.30 uur-
de PLANEET

bekeruedstrijd heren-1

- HzZT/DE:.ROBBEN

RAPIDO



DAMES 1

Esca
HZC/Weusthag
Laga

LZ '86
Nersus
Pluvius
RAPIDO '82
Skelp
Stadskanaal
IJsselmesuwen
‘Zian/Vitesse
Zij1/Lgb

Spesldatum

et o v e e St et

N9-10-83 ZONDAG
15-10
22-19
29-10
05-11
12-11
19-11
26-11
03-12
10=12
18-12 ZONDAG

28-01-84
04-02
11-02

19212 ZONDAG -

25-02

10-03

17-03

24-03

31-03

08-04 ZONDAG
14-04

1e KLASSE BOND

Thuisbad
Sportfondsenbad -
Twentebad

de Geiser
Vijfmeibad

de Slag
Sportfondsenbad-West
de Planest
Kalverdijk je

de Wieke

Graaf Ottobad
Morgenstond

de Zijl

Tijd  .Wadstoijd

— e 300 s o o 2 -

18.15 Laga
19,40 Rapido
18.15 LZ '86
18,15 Rapido
18.40 Nereus
18.15 Rapido
18.00 Zian/Vitesse
20,40 Rapido
20.00 Zij1/Lgb
19.15 Rapido
18.50 Esca

19.00 Rapida
18.30 HZC/weusthag
19,15 Rapido

.16.30 Stadskanaal =~

20,00 Rapido
19.00 Skelp

'20.00 Rapido

19.05 IJdsselmeeuwsn
20.15 Rapido
16.00 Pluvius
19.15 Rapido

KOMPETITIE 1983/1984

Arnhem
Hengelo
Zeist.
Leiden
Zaandam
Nijmegen
Haarlem
Lesuwarden
Stadskanaal
Zutphen
den Haag.. .
Leiden

Rapido
HzC/Weusthag
Rapido
Stadskanaal
Rapido

Skelp

Rapido ‘
IJsselmeeuwen
Rapido
Pluvius

~Rarida

Laga
Rapido
LZ '86.
Rapido’
Nereus
Rapido
Zian/Vitesse
Rapido
Zij1/Lgb
Rapido
Esca

Speeltijd:s 4 x 6 minuten netto; 35-sekonden regel van toepassing




HEREN 1

Neptunus

Njord Veldhoven
Pluvius

RAPIDO '82
ZPB/Unico
Zwemlust/Hommel

Spesldatum

08-10-83
15-10
2210
05=-11"
12-11
20-11
26-11

ZONDAG

03~12
10-12
17-12
28-01-84
05-02
11-02
19-02

ZONDAG

ZONDAG

1o KLASSE BOND

Thuisbad

de Sniep

Overbosch i
Sportfondsenbad

de Tongelresep
Sportfondsenbad-West.
de Planest ’
Keerpunt

den Hommel -

Tid Wedstrijd

17.45 HZPC

20.30 Rapido

18.45 Zwemlust/Hommel
19.45 Rapido

19.05 Rapido

16,00 Pluvius
19.40 Rapido

20.30 Rapido

18.30 de Gouws

20.30 Rapido. .
18.00 ZPB/Unico
18.10 Neptunus

18.15 Rapido .

13.45 Njord VELOHOVEN

KOMPETITIE 1983/1984

Plaats

Waddinrzveen.
den Haag
Arnhem '
Eindhoven

Nijmegen

Haarlem '
Barendrecht
Utrecht

Vertrektid

Rapido

de Gouwe
Rapido..
ZPB/Unico
Neptunus
Rapido .
Njord Veldhoven .

HZpC
Rapido
Zwemlust/Hommel
Rapido == '
Rapido =
Pluvius

Rapido

Na deze volledige kompetitis vinﬁt é: nog eenﬁpiayeoff kombetitie plaats; de
indeling hiervan is afharkelijk Vgh.dé eindklassering in de 'normale' kompetitie.

Speeltijds 4 x 7 minuten nettq;ZSé—éekonden regel van tospassing.



HEREN 2 "\_,Resa le KLASSE B BDND KDI"]PETITIE 1983/1984

Ploag ID“EEEEE Eleezﬁ ‘

Brandenburg 2 Brandenburg =~ " Bilthoven

BZPC 2 de Kuil =~ Bodegraven N

DZV/Martens 3 Kerkpolder Delft "

Esca 2 Sportfondsenbad Artnhem

LZ '86 3 Vijfmeibad - Leiden v

MZPC 2 de Dousberg ‘ . Maastricht

Neptunus 2 Sportbndseribad _ Arnhem . ° B

Polar Bears 3 de Peppel = =~ Ede . j

PSV 2 de Tongelreep =~ Eindhoven h

RAPIDO '82 2 de Planest Haarlem i

SZC 2 Gem. Zwembad- WBst Rotterdam -

ZPB/Unico 2 Keerpunt Barendrecht '

Spgeldatum Tid  Uedstrid e Yartrektyd
“OB=10-83 18,05 MzPC Rapidg ™ "~ " ; B

15-10 21,30 Rapido =~ BZPC - -

22~-10 20.45 Rapido' = Esca -

29-10 19.00 LZ '86 " . Rapido "

05-11 20.45 Rapido =~ DZU/Martens o - o

13-11 ZONDAG 19,20 sz¢ Rapido’ ~ * 7 o

19-11 20,45 Rapido =~ Brandenburg Lo

26-11 20.45 PSV Rapido .

03-12 21.30 Rapidd - ~ Neptunus' !

10-12 19.55 Polar Beats Rapido =" -

17-12 21.30 Rapido = ZPB/Unico

28-01-84 18.15 Rapido MmzpC

04-02 ... 19.850 BZPC . Rapido

12-02 ZDNDAG 19,35 Esca © " Rapido

18=02 Z:en o 5 i 21430 Rapide , .- . LZ '86

25-02 19.15 DZV/Martens Rapido

10-03 20.45 Rapido 5zC

17-03 19,00 Brandenburg Rapido

24~03 20.00 Rapido PSvV

01-04 ZONDAG 18,10 Neptunus Rapido

07-04 20.00 Rapido Polar Bears

1404 19.00 ZPB/Unico Rapido

Speeltijd: 4 x 5 minuten netto; 35-sekonden regel van toepassing,



HEREN 3

DJIK 3
Dolfijn 2
de Ham 3
de Kroosduikers 2
Neptunus-Zaandam %
Nereus

RAPIDO '82

de Swaenen
IJsselduikers
IJsselmeer
West-Friesland
ZAR

GINNNNG N

- Speetdatum
10-09-83

24-09

01-10

09-10 ZONDAG
15-10

29-10

05-11

12-11

27-11 ZONDAG
10-12

17-12

Speeltijd:s 4 x 5 minuten nettoy 35-sekonden regel NIET van toep3381ng

Res.-2e k1 DISTRIKT

KOMPETITIE 1983/1984 (1o helft) =

Thuisbad

Sloterparkbad
Sloterparkbad
de Watering

de Slag

de Slag

de Slag
Sportfondsenbad
Sloterparkbad,
Fletiomare
de Bun L
de Kloet = =
Sloterparkbad

Tijd wedstrud

18.35 Rapido
18.55 Rapido
20,30 Nersus
13.45 Dolfijn
21,00 Rapido
21,15 IJsselmesr
14.45 ZAR .
19.00 Rapido_
18.45 Neptunus-Zndam
16,15 D3K

18,00 Rapido

Plaats

‘Amsterdam=llast

Amsterdam-=UWsst
Wormervesr
Zaandam
Zaandam
Zaandam
Haarlem .
Amsterdam-West

Vleuten-de Meern"

Huizen
Grootebrosk
Amsterdam-lWest

Swaenen .
West-Friesland
Rapido
Rapido . .

de Ham

Rapido

Rapido
IJsselduikers
Rapido :
Rapido -
Kroosduiksrs

UartrektUd

o . e e e o e

De thuisspelende ploeg speelt met mltte caps, de bezoekende ploeg derhalve met

blauwe caps.



HEREN-JEUGD

Aquafit

DuwT

de Kroosduikers A
HPC

NVA/HHC
Neptunue-Zaandam
de Reuring
RAPIDO '82

WzpPC

Rguarius
Spetters

+ Bpesldatun
10-09-83

- 17-09

24-09

01-10

15-10

22-10

29-10

12-11

10-12

17-12 N ERRACIIE

R T
R N

Speeltijd: 4 x 5 minuten nettos 35-sekonden regel NIET van toépassing
De thuisspelende ploeg speelt met witte caps, de bezoekende ploeg derhalve met

blauwe caps.

KOMPETITIE 1983/1984 (1e helft)

b a Klasse B~ 1 _DISTRIKT
IDB&EEEE Plaats
de Witte Brug Castricum
Sportfondsenbad Haarlem
de Slag ' Zaandam
Groenendaal _ Heemstede
de Planset = = Haarlem
de Slag ' . Zaandam,. . -
de Wiel . [ ' schagen .
Sportfondsenbadui Haarlem
de Wilgenhoek. 720 Beemster
de Wiel s Schagen L
de Witte Brug o Castricum
Tyd  Wedstriid
18.05 Aquarius Rapido
19.25 NVA/HHC . Rapido
18.10 Rapido Neptunus-Zaandam
19.30 Rapido de Reuring '
18.45 Spetters Rapido ‘
18.55 Rapido DWT
20.25 HPC Rapido
20,30 Rapido Aquafit
17.15 Kroosduikers A Rapido
18,45 Rapido. . ' wzpC .~




DAMES~2

Aguafit
AZVD

DWT

Hoorn

KZC

RAPIDO '82
de Feuring
VZy

West=-Friesland

Zuy

7.Speeldatum

10-09-83 S
08-10 5
22-10

29-10

12-11

03-12 P!
10-12

17=-12

Speeltijd: 4 x 4 minuten netto;

WD e AN N -

10 KLASSE-KRING -

Thuisbad

de Witte Brug
de Dolfijn

Sportfondsenbad
West-Frieslandbad
Sportfondsenbad :
Sport (S)/Plansat (p)

de Reuring
de Hoogeberg ™
de Klost

de water;ng_f"“3

Tijd  Wedstrijd

20.50 Rapido
19.10 Rapido
18.20 AZVD
21.00 Hodzn
20.35 ZWV -
19.00 Rapido
19.30 DUT

20.15 Aquafit

| -KOMPETLTIE 1983/1984 (16 helft) -

EEEEEE e
Castricum o
Assendalft
Haarlem

Hoorn

Beveruwijk

Haarlem

Noord- Scharwoude
IJmuiden BN
Grootebrosk

Wormarveer

Vertrektﬁd

West-Friésland ~
VZv -

Rapido

Rapido

Rapido

KZC

Rapido

Rapido

354sékonden feéel NiET van toepassing

De thu1sspelende ploeg speelt met witte oaps, de bezoekende ploeg derhalve met

blauwe caps.

S s

HEREN-4

AZVD
Agquafit
Ed-Vo

HPC
Olympus
RAPIDO '82
Spetters
Noordkop
WZPC
Zeeschuimers
Zuy

10-09-83 S
17-09

01-10 5
08-10

22-10 S
29-10

05-11 5
12-11

26-11 S
10-12 p !

1e _KLASSE KRING

KOMPETITIE 1983/1984 (1e helft)

Thuisbad

de Dolfijn
de Witte Brug

Wast-Frieslandbad

Groensndaal
de Horst

Sport (S)/Planeet (P)

de Witte Brug
de Schots
de Wilgenhoek

Sportfondsenbad

de Watering

Tijd Wedstrijd

—— — o o T o it

21.30 Rapido
20,30 WZPEC
18.05 Rapido

20.55 Noordkop

21.00 Rapido
19.30 Aquafit
21.00 Rapido
21.15 Zwv

20.40 Rapido
18.15 Rapido

Plaats

Assendslft
Castricum
Hoorn
Heemstede
Heerhugowaard
Haarlem
Castricum
den Helder
20 Beemster
Haarlem
Wormerveér
Vertrektijd

Zeeschuimers
Rapido
Olympus
Rapido
Spetters
Rapido

HPC

Rapido

Ed-Vo

AZ\VD

Speeltijds 4 x 5 minuten netto; 35-sekonden regel NIET van toepassing.
De thuisspelende ploeg speelt met witte caps, bezoskers met blauwe caps.



Aguafit
Aguarius
AZU
DAW/VLL V.
Ed-Vo
Hooon

KZCO
Nept.Zaand.
RAPICO '82
de Reuring
Tt Zuet
Spesldatum

10-09-83 S
2409

068-10 S
15-10

2210 S
N5-11 S
12-11

26--11 5
10--12 P!

Speeltijd: 4 x 4 minuten netto; 35-sekonden regel NIET van toepassing.
Do thuisspelende ploeg met witte caps, bozogkers met blauwe caps.

HEREN=6

Ploeg

AZVD
DAW/V1.V

DWT

Ed=Vo

de -Ham
Noordkop
NVA/HHC

St., Pancrsas
RAPIDO '82
West~Friesl.

Speaeldatum

10-09-83 S
17-09
08-10
22-10 S
29-10
056-11 5
12-11
26~11
03-12 P

w

Speeltijds 4 x 4 minuten nottos

SN OWENN WA =W

WO -2 AN EESEN

Thu1sbad

de Witte. Brug
de Wiel

Sportfondsenbad
Hoornse Vaart -.-.
Sportfondsenbad
West-Frieslandbad.
Sportfondsenbad

de Slag

Sport (5)/Plancet (P)

de Wiel
de Watering

Tijd wedstrud

v ——n o i o oo

20.10 Rapldo
20.10 AZU
20,30 Rapido

17.05 Nept. Zaandam

20.20 Rapido
18.10 Rapido
18.10 KZC

20.00 Rapido
20.50 Rapido

3e KLASSE KRING:

Thuisbad

de Dolfijn
Hoornse Vaart

Sportfondsenbad
Sportfondsenbad

de Watering
de Schots

de Planeet =

de Reuring

Sport (S)/Planeet (p)

de Kloet

Tijd Wedstrijd

——— o — ey St e i Bt

19.30 Rapido
21.10 BUWT

19.50 Rapido
19.40 Rapido
19,05 de Ham
17.30 Rapido

19,50 Noordkop

16.20 AZVD
18.15 Papido

20, KLASSE:KRING ...~

-

KOMPETITIE 1983/1984 (1a helft) -

Plaats

Castricum
Schagen
Beveruwijk -
Alkmaar
Volendam
Hoorn
"Beverwijk
Zaandam -
Haarlem
Schagen
Wormervear

de Reuring
Rapido
Hoorn
Rapido
Aquafit
Ed-Vo .
Rapido

1t Zwet’
DAW/V1.v

Vertrektud

KOMPETITIE 1983/1984 (18 helrt)

Plaats

Assendelft
Alkmaar
Haarlem
Volendam
Wormervesr

den Heldér~~

Haarlem

Noord- Scharwoude_

Haarlem

Grootebroakv

West- Frlesland 3

‘Rapido
NVA/HHC
DAW/V1.V
Rapido
Ed=Vo
Rapido
Rapido
St. Pancras

35-sekonden regel NIET van toespassing.

~Vertrektijd

De thuisspelende ploeg speelt met witte caps, bezoskers met blauwe caps.



Jongens—p;

Aguarius

de Ham A

HPC
KZC

Nept. Zaandam

Nereus A

Orkano

RAPIDO '82

Wzpc
Zeagschuimers A

Speeldatum

~10-09-83
- 0%-10""
15-10
22-10
29-10
12-11 P
26-11

17-12

[F2w s ]

KLASSE Ia KRING

\fhu1sbad

de Wiel

de Watering
Groensndaal -
Sportfondsernbad
de Watering: -
de Watsering

de Reuring

Sport (S)/Planeet (P)
“de Wilgenhosk:'~ -

i

de Duinpan *:' "
Tijd  Wedstrijd.

20.00 Orkano
20.15 Rapido
18.15 Rapido
18.10 Rapido
18.10 KZC RN
20.05 Rapido " " -
20.10 Nereus-
17.50 Aquarlus

KDMPETITIE 1983/1984 (1e helft)
Plaats

Schagen
Wormerveer @
Heemstede
Beverwijk "
Wormerveer
Wormerveer
Noord-Scharwoude
Haarlem :

- Z0 Beemster
* Zandvoort

Rapido
Zeeschuimers
WzZpPC :

de Ham
Rapido

HPC * :
Rapido °
Rapido : i

Speeltijds 4 x 4 minuten nettoy. thu1sspelende ploegen° witte caps

Jongens-I1

Nept. Zaandam
Noordkop -~
St. Pancras
RAPIDO '82
West-Friesland
WZPC-b

de Stern

Spesldatum

10-09-83 P
17-09
08-10 5
05-11
12-11
26-11.:. .8

KLASSE IIb ‘KRING -
Thuisbad

Zaanland

de ‘Schots LI

de Reuring -
Sport (S)/Planeet (P)
de Kloet -
de wllgenhoek
de Kloet ‘

Tijd

19.35 Rapldo

16,00 Nept. . Zaandam
18.00 Rapido .-
19.15 de Stern
18.00 WZPRC

18.20 Rapido

WBdstrud f

KOMPETITIE 1983/1984 (1e .helft)

Plaats

Zaandam

den Helder ‘
Noord- Scharwoude
Haarlem ’

Grootebroek
20 Beemster

Gréotebroek

Vertraktud

wgst-FriQSLand
Rapido

. St. Pancras

Rapido
Rapido
Noordkop -

Speeltijd: 4 x 3 minuten néttd; fhuiSspelende pioégsh:'witte caps



Aquafit

DUT
Kroosduikers-a
KZC

RAPIDO '82-a
(VA

Waterlelie
WzZpe
Zeeschuimers
Speeldatum
01-10-83 P
08— 10*
15=10
22-10 S
29-10 S
26=11 )
17~12 P

KLASSE Ta KRING

Thuisbad

de Witte Brug
Sportfondsenbad

de Watering
Sportfondsehbad

Sport (S)/Planest (P)
de Hoogeberg

de Slag '
Wilgenhoek "~

de Duinpan ‘

Tijd Wedstrijd

19.35 Rapido

17.20 Zeeschuimsers
18.00 wWzpC

17.30 Rapido
18.00 Rapido

19.20 Rapido
19.15 Rapido: .

KOMPETITIE 1983/1984 (1e helft)

Castricum
Haarlem
Wormerveer
Beveruijk’
Haarlem
IJmuiden
Zaandam

Z0 Beemster
Zandvoort

. Vertrektijd

VZv . _
Rapidoe -
Rapido

KzC ,
Agquafit -
Waterlelie™
Kroosduikedgrs

R S
Spesltijds 4 x 4 minuten netto; thuisspelendeploeg: witte caps

Meisjes 1Ib

Aquarius’

de Ham
Kroosduikers-b
Nereus

NVA/HHC

Orkano

St. Pancras
RAPIDO '82-b
de Rsuring

West-Friesland
Speeldatum
~10-09-83

0D1-10 [
08-10 )
22-10

05-11

12-11 S
26-11 S
17-12 p

- KLASSE Ib KRING

Thuisbad

o s (o e

;dide“W1el

de waterlng

de Watering

de Slag o

de Planeet

de Reuring .

de Reuring .

Sport (S)/Planeet (P)
de Reuring

de Kloet

Tijd  Wedstrijd

— g —— o o ———

19,30 St. Pancras
19.05 Rapido

18.30 Rapido =
16,30 Nereus .
18.00 Kroosduikers
18.20 Rapido' :
18,50 Rapido "’
18.50 Rapido-

KOMPETITIE 1983/1984 (1e helft)

Plaats

Schagen
Wormervesr -
Wormerveer =~
Zaandam
Haarlem

Noord- Scharwoude,
Noord- Scharwoude.
Haarlem ) '
Noord- -Scharwoude
Grootebrosk

Vertrektud

Rapido - .= -

de Ham. -
West-Frisesland
Rapido

Rapido

- Orkano -

NVA/HHC
Aquarius

Speeltijds 4 x 3 minuten netto; thuisspelende ploeg: witte caps




Meisjes IT

Aguarius
AZU

de Ham
Kroosduikers
KzZC

Neraus
Glvmpus
Ouds Veer
DAL/V1.V.
Waterlelie
vzv

. RARIDOD! '82

Spesldatum

10-09-83 P
01-10 P
08-10 S
15-10
22-10
29-10 S
05-11
26-11 S
03-12
17-12

Speeltijds’ 4 x 3 minut -

Jongens-~pupillen

KLASSE II KRING

W‘ThUlobad""';”JJ’

i, ottt i ey o

de Wiel Ee s
Sportfondsenbad
Watering

Zaanland - i
Sportfondsenbad .
Zaanland

de Horst

de Krieck .
Hoornse Vaart. :
Zaanland . ...
de Hoogebsrg
Sport (S)/Planeet (P)

i

Wedstrud

Rapido " =
Rapido
Rapido

de Ham
Olympus =~
Rapido
Waterlelis -
Rapido

Vzy

KZC

Tid

19.05
18,40
17.30
16.20
17.15
17.30
16.45
17.55
17.45
18.10

KRING ;_-QZQ?

Ploeg
AZU
DWT
Kroosduikers
KzC
Nept. Zaandam
Nereus
RAPIDO '82
vzvy

i :Zpaeschuimers
Speeldatum
10~09-83 P
01-10 P
08-10 p
15-10
29--10
05-11
12-11 S
26-11

Speeltijd:

17.20

Thuisbad

Sportfondsenbad .
Sportfondsenbad -
Zaanland ... ... .-
Sportfondsenbad
Zaanland

Zaanland -

Sport (S)/Planeet (P)
de Hoogsberg

de Duinpan

Tiid
18.40
18,15
18.40
17,30
16.30
17.15
17.55

Rapido
Rapido ™
Rapido ™ -
DuT "
Zeeschuimers
vzv
Rapido "
Kroosduikers

Lot

VRapido e

KOMPETITIE 1983/1984 (1e helFt)
Plagts ™ ™ - e

Schagen
Beverwijk-
Wormervesr .
Zaandam ;. ...
Bsveruwijk.

- Zaandam;-

Heerhugowaard .
Breezand )
Alkmaar
Zaandam
Idmuiden
Haarlem

AzU e
DAW/VL. Vi
Kroosduikers
Rapido ' %
Rapido
Aquarius

Oude Veer
Rapido
Rapido

‘nettos thiisspelende plroegs- witts caps.

'»—\ - .u .

i

y Zaandam

lKDMPETITIE 1983/1984 (1e helft)

Beveruwijk
Haarlem . .
Zaandam;;:‘.
Beverwﬁk

Zaandam .
Haarlem
IJmuiden
Zandvoort

"mVertrektud

AZU Ty

Nept. Zdandam

KzZC o
Rapide - -~ =~
Rapido
Rapido
Nereus"

Rapldo

4 x 3 minuten nettog thu1sspelende ploeg° witte caps.



Meis jes-pupillen KRING

Ploeg Thuisbad

AZU Sportfondsenbad

de Ham de Watering
Kroosduikers Zaanland

KZC Sportfondsenbad
RAPIDO '82 Sport (S)/Planest (P)
Waterlslie Zaanland
Zeeschuimers de Duinpan
Speeldatum Tid  Wedstrijd
10-09-83 P 18.15 Rapido

17-09 15,30 Kroosduikers
08-10 P 18.15 Rapido

15~10 16.00 de Ham

22~10 17.45 AZU

26=11 S 17.30 Rapido

KOMPETITIE 1983/1984 (1e helft)

Plaats

Beverwijk
Wormerveer
Zaandam
Beveruwijk ¢
Haarlem
Zaandam
Zandvoort

Zeeschuimers
Rapido
Waterlelie
Rapido
Rapido

KZC

Speeltijds 4 x 3 minuten netto; thuisspelende ploeg: witte caps.

Vertrektijd



: .o eyl




XI

XV

S~ T - T T S S S S — S~ S-S S S

19 juni Bosbaan

1 km., vrije slag dames.

Yvonne Straathof
Karin v.d.Aar
Mirjam Knibbe
Francis Schenk
Linda Jutten
Annemieke v.Duyn

13.44.5
14.36.7
15.18.4
15,51.6
20.42.2
20.4%.5

2 km. vrije slag heren.

IEric Melein
Jeroen Pruim
Remco Wildschut

24.41.5
28.02.5

29.15.5

2 km., schoolslag dames.

Marjolein-Phaff
Karin Rookhuiszen
Diane Smid

32.28.0 -

3%.46,0
36,.47.0

2 km. vrije slag dames.

IV Monique Wildschut 26.06.5
VIIIBabette v.Loon

= )._[

Egsther Kleine
Sandra v.Eekelen
Sabine Hoek .

26.14.5
27.15.5
30.29.8
31.28.0

25 juni de Houtrib.

400 m. vrije slag meisjes.

Petra Wiessner 7.19.5
Jounglla Lak 7.20.5

800 m. vrije slag meisjes.

Journalda Lak 11.25.0
Zandra Overdijk  12.22.0
Sandy Schenk 12.29.2
Marscha &Smid 14.15.1-
Miranda Knibbe 14.39.0

Janita Rookhuiszen 16.51.0

1 km., vrije slag heren.

René Nijemanting
Niels Rookhuiszen
Joy v.lLoon

Huub Joosten
Jack Meyer

Jeroen Dekker
Ricardo Henriquez
Charles Burdorf
Erik Jansen

Eddy Hanenberg
Jeroen iSchultheis
Marco Melein
Frank Pruyn
Robin Boer

2 km. schoolslag heren.

14.49.5
15.04.4
15.21.5
15.2%.6
16.10.5
17.01.1
17.04.8
172945
18,24.0
18.37.0
18.40.5
19.5%.0
19.%%.5

15.06.6.

‘Ron Phaff -

Koen Lucas
Wim Hoogland
Marcel Poelgeest

Heren 50/39 jaar, 1 km. vrije slag.

30635502

31.12.2

3%.12.5
38.06.5

Jan Koen Anthonie
Daan Kramer
Hans v.Vastenhoven

800 m. vrije slag j

TF.%0.2 11
14,%1,0 III
15.%%,0

ns.,

Mark Joogten
Remco Hdam -
Martin Straathof
Robbie Bruins

Micha v.Tilburg

1 km. vrije éléngeisjeS 1969/700—

12.07.0
0

Yvonne Straathof
Karin v.d.Aar
Mirjam Knibbe

Francis Schenk

Annemieke v.Duyn

13.08.5
14.33.2
14.53.9
16.%5.9
19.34.9



1 ¥m, vrije slag jongens 1969/70,
Niels Rookiauiszen 14.0%.% 5000 m. vrije slag dames,

Robin Boer 14.11.4 Monique Wildschut = %9.26.7 I
René Nijementing  14.21,1  Babette v.Loon 1 39.20.6 1II
Jeroen Dexier 15.,02.0  Esther Kleine 42, 47 7
Jeroen Schulvtheis 15.2%.0

Marco NﬂleLn 16.0%,5 3000 _m. schoolslag dames.

Rogier Groen . 16.20.6  larjolein Phaff .. 50, 45.9. I
Charles Buxderf .. --17.19+6~ -Karin Rookhuiszen --+-5045Ls%
Franlk Pruyn A _17.20,0 Diane Smid . ‘ - 56.09.0
2000 m.’ vriie slag heren, BOOO m. mghoolslag heren, ..

BEric Meicin 37.50.0  Hon Phatf. 46.48.7 IT
Marcel Bosr - 37.58,5 - Erik Breems 48,16.5
Mario. Modder SHO054.5 - Wim Hopgland , U9, 34,5
Remco, Wildschut © - 42.50.0 Hans v.Vastenhoven 5%3.27.7
Jeroen Fruim 45.13.3 Marcel Poelgeest = = 56.39.9

Huub Joosten 48,49.8

é6iﬁﬁhif Rapido.

4OO‘m°<V@ijéwslag.méisjeswﬁf.ROO m, vrije.slag-jongens. . -

Jounella Lak 6.31,9 " Martin Straathof . = I1l.47.2°
Petra-Wiessner 5.56.3 ‘Remco . Edam C 11,5401
Leonie Kluwen 7.24.0 Mark Joosten S 12.12.2°
< T ‘Rob v.Zijp 13.26.6
800 m. vrije, slag melsaesa Robbie Bruins 15.44,.2
2. -Zandra Overdijk. . .1l2.20.%7...Dennis Rijnbeek:: :... . 14.53.9
4 Bandy Schenk <*"12 26,0 Arno Jutten B - 15.56.0
~ Miranda Knibbe 14.08.% Yaron- Abraham . 17.07.0
Marscha  Smid - 14,%6,.8 Micha v.Tilburg - 17.09.3
Janita Rogkhuiszen 16aO§.O 2000 m. vfije slag Heren.
Els Stolwijk 21.26.4 oo TeTein 5. 54,5
2000 m. vrije slag dames. Marcel Boer 25.03.3
I DMonique Wildschut 25.51.9 Remco Wildschut 28.2%.5
Babette v.Loon 25.55.3 Daan Kramer .-, 2805%,.0
Yvonne Straathof 27 .26 4 Jan Xoen Anthonle o 29.14.0
Esther Kleine. - 27.%8.2 . René Nijemanting. . .. .-29:14.5
Mirjam Knibbe 30:56.5 Robin Boer- C29,22.5°
Karin v.d.Aar = 3l.47.6 =~ Jeroen Pruim - 30610.0
Francis Schenk 33,12,0. Huub Joosten - - - .31,18,5
Llnda Juften 36.42,9 - ‘Jeroen Dekker ' T R2,12.0 .
2000 m. schoolslag heren, glels Rookhglszen 32.26.5
Frank Pruyn: 35.34.,0
111 -Ron FPhaff 2024529 Marco Melein - 39.10.0
-~ Koen Lmcag - . - 32,09,0 . =5 ” © ’,'
Win Hoogland 32.40.5 . 2000 ms schoolSWag dames. .
Erik Breems 32.42.5 Marjolein Phaff = “30,52,7
Hans v.Vastenhoven %5.29.7 Karin Rookhuiszen 24,084

Marcel Poelgeest 3605405" Diane Smid %6.19.5



I1T

"Remco . Edam 11154 Journalda Lak 10.55.4
Mark Joosten 11.41,0 Zandra Overdijk 11.50.8
- Martin Straathof  12.47.3% Sandy Schenk 12.12,4
Robbie Bruins 1%.%0.6 Miranda Knibbe 1%.39.0
Dennis Rijnbeek 14.54,0 Marscha Smid 14.13%.9
Yaron Abraham 15.54,0
‘Micha v.T&lburg 21661861 3000 m. vrije slag heren°«~: :
S " ©© Marcel Boer" ' . 38041, 8
3000 m. schoolslag heren. Eric Melein %9 .54 .4
Ron Phaff 45.54.7 Mario Modder 40,52.. 4
Koen Lucas dis 48.%0.% Robin Boer 45,00.06
Erik Breems 52.12.5 Niels Rookhuilszen 51.17.5
Marcel Poelgeest 56.28.6 René Nijemanting 45,19.3
Huub' . Joosten 51.40.2
3000 m. vrije slag dames, Remco Wildschut 53.43.2
Babette v.Loon 39.58,1 Marco Melein 67 45 3
Yvonne Straathof  41.08.8
Karin v.d. AarA,. 44.,01.5, 3000 m. schoolslag dames. _
Mirjam-Knibbe- -~ - 48,3045 - Marjolein Pnaff - 5042845~
Francis Schenk 50,474 Karin Rookhuiszen 55“,2 6
s : Diane Smid

II

2 juli De Meent

800 m. vrije slag jongens.

800 m, vrije slag. melsaes°

3 juli " Zeist

800 m, “vrije - slag melsges°«~~

.H55 +3729

800 m. vrije slag jongens.

IT

IIT

1T

dis

Journalda Lak ©11.40,0 . Remco Ekdam 12.17.0
Zandra Overdijk 12.40,7 Mark Joosten 12,51.1
Sandy Schenk 12.46.5 = Martin Straathof 1%.27.5
Miranda Knibbe 14.57.8 Robbie Bruins l5°52,5
Margcha Smid 15.17.5 - S

2000 m. vrije slag heren. . 2000 m. vrije slag dames. .

. Marcel Boer 25.%8,8 “ Babette v.loon 26.%1.8
Eric Melein 25.,42.0  Yvonne Straathof 26.48.5
Mario Modder 25.51.0 Karin vsd.Aar 31.56.0
Niels Rookhuiszen 29,%%.0 “‘Sabine Hoek - 31.48.0:
René Nijémanting  29:20.0° Francis Schenk 32.12.5
Charles Burdorf 27 .06.5 .

Ricardo Henriquez = %2.10.5 " 2000 m. schoolslag heren. .
Huub Joosten 33.,08.5 - 5=
Robin Boer 29 20 O Erik Breems 55-98.5

. Marcel Poelgeest

2000 1.

schoolslag dames.

25-07.3
36.34.2

Karin Rookhuiszen
Diane Smid

56'59-5




2 juli Sluis

3000 m.
Wim Hoogland

schoolslag heren,

52057

-5 Jull Marathon Sluig

'IG’Hﬁl Sfrije slag daméé’
Moniqu [4]
Esther Kle&ne

10 :3@ ~
9 kms vrije slag heren.

Wim Hoogland 2.11 IV
Hans v.Vastenhoven 2.27° VII

Roeselare‘

6 auguStus Strijen

- 2000 m.vrije-slag heren. - -
Marcel Boer 24.5% -~
Robin Boer 29,16
Niels Rookhuiszen 31.30
Huub Joosten 51.54
2000 m. vrije slag dames.
Babette v.Loon 25,477 IV
Yvonne Straathof 27.41
Esther Kleine- 27U
Karln V.d.Aar 30,20
Fran01s Schenk

314,20

7 augustus BZV Solar'
400 m. vrije slag meisjes.

Aldschut A.kp- 26 L‘Fia,rgoLe;n Phaff
© T kamyy” TIV®een an(as
A : Wlm Hoogian@

- 2000 m.

-3000 m., vrije slag damesovn

Monique Wlldschut 59,02 __I
Esther Klein &O 16 VI
Sandra’veEeﬁglen p& 3 i
:u’ 1’,1.-[1,'3, Q
“;"; R p s 1001‘[0

“16 kmw &ehoolslag dames i her¢no

450056 Uh
‘Jn.mﬂtﬁm56
TTonpads OVM

‘gc¢hoolslag heren, L
Ron Phaff 30,13  II
Koen Inicas 31.%9
Wim Hoogland 32659
Hans v.Vastenhoven 34,55
Erik Breems 3533
Marcel Poelgeest dis 37.27-
. 2000 m. schoolslag dames.,
- Marjolein Phaff -~ - 32511 II .
- Karin Rookhuiszen .. 24,32 VI
35.%%

Diane Smid B "'}'

800 m.o

Jounella Lak lO 50 0

,800 m@»vrlae slag Jongens I
Martln Straathof  15.02.0 -
Mark Joasten,‘f”{ TR 5.0

.

5000 m., vrije slag dames.
Babette vsloon 4. o4l 45,1
. Yvonne Straathof 44..42,.6
"Karin v.d.hAar 49,10.3%
Francis Schenk 54.16.9
5000 m. schoolslag dames.

IT Marjolein Phaff 51.05.0
v Karin Rookhuiszen 53%.57.0
VITI Diane Smid 5%.58.0

, Bandy uohenk'

VI%Q
Journald@kLak .

e .(,, iy

BOOO ml, Enlae slag herenqu;j}

_Marcel:

‘Niels Rookhuiszen -
Huub Joosten

3000 me

Boerki
Boér 3

Robin

schoolslagheren°
T G747,
50510
. 57.11.0.
57.15.0

Ron Phaff
Koen Tmcas - - -
Erik Breems.

Marcel Poelgeest dis




7 augustus Damme - Brugge
4500 m, schoolslag hereno

IV Wim Hoogland 1.17.%0

VIITHans v.Vastenhoven 1.20.10

13 ‘augustus PSV

400 m, vrije Slag meisies,
IV Jounella Lak = . 7:%6.0
VI Petra Wlessner e 37 0

2000 m., vrije slag heren,

Marcel Boer 25.%55.7
Mario Modder 26.,44.8
Robin Boer . L_BOolaoQ,_
René ngemantlng )201500

2000 n. schoolslag herénn

I Ron Phaff 51.40.0
Koen ILucas %22.26,0
Wim Hoogland 3%5. 44,0

Hans v.Vastenhoven %6.19.0
Erik Breems-”- :

14 augustus E-3% otrando

400 m. vrije slag: melsjeso_

800 m..vrije slag meisjes.,

5751 O*

Den Helder-Texel-Den Helder

Mig Kg: m¥%,A
Esther Kléine

‘Journalda .Lak 12.07.0.
Sandy Schenk ’ 12.42.0
Marscha Smid 15.02.0
Janita Rookhuiszen 16.41.0

2000 m., vrije slag dames.

Babette veloon 26,18,0
- Esther Kléine 28.47.0
Francis SQhenk 35.2708

2000 m., schoolslag dames,

Marjolein Phaff %%.57.6
Karin Rookhuiszen %6.55.0
4,0

: Diane*Smid( G e RN

800 m., vrije slag meisjes.

2°l7056

IX

Vi
XTI

VIII

ITT

VIII
- XTI

VI

Jounella Lak By 14 0 Journalda "Lak 12.24,0
.Sandy Schenk . 13.%3%.0
5000 _ms —vrije slag heren. - Marscha<Smid~-‘ " 15,210 -

Marcel Roer 59.57.0
Mario Modder 41 .,%4,.7
Robin Boer 6. 48,1
René ngemantlng

%2000 m. schoolslag heren.-

IT Kon Phaff 49,47 .,0
Koen Lucas 50.50.,0
Wim Hoogland 55.51.0

Hans vesVastenhoven 56.1%.0
Erik Breenms 5631800

20 augustus IJsselmeer.
Marathon 25 km.

Esther;"Kleine ¢ 7,
le dame en 5e totaal.

51.%6.4
. " Prancis Schenk

. Diane Smid - = .

5000 m. vrlge slag dames°

5000 m. schoolslag dames,.

Marjolein Phaff 5%5.%4.8
Karin Rookhuiszen 54,40,8

6.15.00

51,17.0°

. 60.15.6

~Babette v.Loon 41,26.5
Esther Kleine 44.,40.0

Iv
V1




IT
vl

IX

IT
VIiI

v

Journalda Lak 11.49.8 - -Remco Edam-- 12.%36.1- VI .
Sandy Schenk 13.11.8 Mark Joosten 12.41.6 VII
Marscha Smid 16.26.2 Martin Straathof 1%,45.0
Janita Rookhuiszen 17.10.9 Rob v.2ijp 14.33.7
Dennis Rijnbeek 16.34.1
3000 m. vrije slag heren. .
Marcel Boer 39.%8.% 3000 m., vrije slag dames. :
Robin Boer “44,19,2 - Babette .v.Loon 40.%%,9 I
René Nijemanting 45,21.% Yvonne Straathof 43,35.,% VI
Huub Joosten 48.18,.0 Francis Schenk 50.37.2
Frank Pruyn . 56:5%.,9 Karin v.d.Aar 52.26.7

3000 m.-schoelslag-heren, - 3000 m. schoolslag dames.

‘Ron Phaff U48.,01.7 Marjolein Phaff 50.07.8 I1I1
Wim Hoogland . 5l.46.2 = Karin Rookhuiszen 54,17.9 V
Hans v.Vastenhoven 55.48.2 Diane Smid 59.54.6
27 augustus--De Ham-: -

"2 1000 m. vrije slag meisjes. 1000 m. vrije slag jongens. ..

“Yvonne Straathof 14.02.6 Robin Boer 14,05.0
Francis Schenk 15.27.0 René Nijemanting . 14.05.5
Marjanne Koot dis 17.24.5 Frank Joosten 17.39.5
Sabine Hoek dis  17.25.5 Frank Pruyn - 17.40.5

Floortje-viGalen -18.0%:0 - Regier Groen - - - - --1747.0
5000 m. vrije slag heren, 5000 m, schoolslag dames. _
Marcel Boer %9.00 Karin Reokhuiszen - - 53.05 VI
Eric Melein 29.18 Diane Smid .- 56,49
Jeroen Pruim --- "”45‘25 73000 me vrije slag dames.

3000 ‘m. schoolslag heren. - Babette v.lioon 29.24 1T
Wi Hoogland 52.21 Esther Kleine 41,16 'V
Hans v.Vastenhoven 55025 Sandra v.Eekelen .  45.22
28 augustus Rlelerkolk Deventer

500 TMo- Schoolslag Jongens° 2000 m, vrije slag heren. ,
Remco Edam 9.29.4 Marcel Boer 25.10.4
Martin Straathof 10.05.0 Eric Melein 25¢1%.2
Dennis Rijnbeek 10.28,0 Jeroen Pruim _ 30.07.8
Rob v.Zijp 10.02 T ’

- Jasper Witkamp 12.56 500 m. schoolslag melsaes...f
2000 m. vrije slag dames, Journalda lLak - 2- 14 TV
5 Zandra Overdijk - 10.23

abette v.Loon 26.2% ,
B . Sandy Schenk 10.54
sther Kleine 51»58 Marscha Smid 11 047
Sabine Hoek 31,58 ; . ¢
Janita Rookhuiszen 11.30

21 augustus - R4V -
800 m. vrije slag meisjes.

800 m., vrije slag aongens.




1000 m., vrije slag jongens.

2000 m. schoolslag heren,

Robin Boer 1%.5% Wim Hoogland 32,48
René Nijemanting  14.04 .Hans v.Vastenhoven - 3452
Niels Rookhuiszen 14.17 Marcel Poelgeest 39,33
Jéroen Dekker 16,04 7
Rogier Groen 1o 46 * ‘ . .
Frank Pruyn 16.50 ° 1000 m, vrije slag meisjes.
Yvonne Straathof 15,45
- Francis bchenk 15.14
2000 m, schoolslag dames. Floorﬁqe veGalen . = 17.31
I . Marjolein Phaff = 33.27 S ’ -
III Karin Rookhuiszen 3%.3%4
1 55.49

Diane Smid

| —. 0_0;0-040-0;0-0—0-0-0-0

 NIEUWE LEDEN:

-y - s s e g

o

5-6L66 Sandra van Eekelen
26~5~64 Marjolein Phaff
22=2-57 Bernadette Elderhorst Amsterdamse vaart 64 Haarlem 2032 ED tel,
Gilles Schoolmeegterlin, 28 Overveen tel,

8~5~66 Pauline v.d. Broeke

4=4=62 Ron’
1-3~6% Koen

Phaff
Lucas

Vele gokjes werden uitgebracgt
over mijn naam en mijn geslaght

Maar nu zult U het eindelijk

weten.
Ik ben een meisje en mal

~CHANTAL. -
, “o'gaan heten.

Hannie Schaffstraat 106 2h,

Haarlem,: - :

0=0=0=0=0=0m0=0m= 0= 0m0=0

Jan Gijzeﬁkade 29 rd. Haarlem 2025 BA tel,

Orionweg

‘Orionweg

38 Haarlem 2024 TD tel,

38 Haarlem 2024 TD tel,

* Raadhuigplein. 24 Haarlem 2023 MB tel,

0=0m=0=0=0=0=0m0~0~0=0~0

]

S | , , |
Willem, Yvonne en Vanessa v. Urk, 1
|

|

5

|

023~380968
023274288
025-359170

023-274288
025-262862



Mastersw1mm1ng 1anederland

Voor de ouderen onder ons komt er een mogellakheld weer eens
een wedstrijdje te zwemmen: Mastersw1mm1ng°

.Dat 1s de- benamlng die de -Amerikanen geven aan wedstrlgd

. zwemmeh VOOFE- senleren/veteranen°

. De term Mastersw1mm1ng is bijna niet te vertalen in een
behoorlijke Nederlandse térm. De Duitsers noemen het -

Seniorenweltkampfschwimmen. Wij~hotiden het Voorloplg dus

op "Masterswimming", met als ondertltel "boven de 25..jaar",

Masterswimming is in Amerika en een aantal ons omrlngende
landen bijzonder populair.De keus na een zwemloopbaan is
immers niet meer beperkt. tot-niet-meer-zwemmen of waterpolo,.
Ook voor recreatiezwemmers is het een leuke mogelijkheid

op latere leeftijd nog eens een wedstrijd te zwemmen.
Internationaal kent men ook wereldkampioenschappen, maar
dat is voor de wat fanatiekere zwemmers.

" Buiten het sportleve aspekt mogen we beslist het sociale

“ aspekt niet vergeten. In een ontspannen,. sportieve-sfeer
~kunnen herinneringen van weleer opgehaald worden, vriend-
schappen worden hernleuwd en nieuwe vrienden worden gemaakt.

Op initiatief van de "ad hoc commissie mastersw1mm1ng
KNZB", zullen in Nederland "de eerste nationale wedstrijden
voor zwemmers en gwemsters boven 25 jaar'" worden georgani-
seerd. Op zaterdag 1l oktober a.s. in het Sportfondsenbad
Qost, Fronemanstraat 1, Amsterdam. Aanvang-16.00 uura.

EBr is de volgende 1eeft13d51ndellng gemaakt

a. 25 - 30 Jaar .

.-be 20 = 35 Jaar ... o

c. 35 - 40 jaar zowel dames als heren. .
de 40 = 45 jaar,

€. 45 jaar e.o0.

Het programma ziet .er als wolgt. uit:

1. 100 m. vrlge slag dames Inschrijven kan via het wed-
2. " " heren strijdsekretariaat, uiterlijk
5. 50 m. schoolslag dames 20 september a.s. Het in-

4o o " heren schrijfgeld bedraagt fl. 5,-—.
.2: 59‘mfgrugslag gzggi .Gezien ‘het sociale karakter
7. 50 mc’vllnderslag dames -~ 48t deze wedstrijd draagt,-
8. o . ‘heren 18 er na:afloop geﬁ %Szelllg
. N : oosamenzijn in de Y-kelder.

18° 59 @,,yr%ae Slag %22:2 .- Het Y-bestuur biedt u daar
11, 100 m. sohoolslag dames zelfs de eerste consumptie
12, " ’ " heren adn.

}2° 490 e vrlge Sl%g %Z?iiﬂ ) mwﬁblgens mij een prachtig

Jan Koen Anthonie.

initiatief, dus schrijf in.









