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JUNI - PRAATJR
JUNI -~ PRAATJE
© JUNI = PRAATJE

Beste Clubvrienden en vrlendlnnen,

Het is alweer een paar jaar geleden, dat wij met Njord in contact kwamen.
Dat was in die tijd, dat je als 7 4 8 of 9 = jarige drie maanden lang een
uurtje in de week gratis kon zwemmen. Na die drie maanden werd Je beoordeeld
en als dat gunstig uitviel, kon je bij Njord aan de bak. :
George kwam dan thuis even langs, noemde alle voordelen op en. algauw wasg
Yvonne 1lid van Njord.

Het eerste Jjaar was rustig. Meer als halen en brengen, samen met de Se11=
meyers ging dat best, was er nlet le, want aan wedstrlgden mocht Yvonne
nog niet meedoen. .

Daarna, toen Yvonne aoht Jaar was geworden, glngen WlJ naaxr de wedstrijden
toe en daar begonnen we steeds meer mensen van de vereniging te ontmoeten.
De trainingen werden nu zij acht was geworden voor  Yvonne wat zwaarder.-
Het spelen was nu over en al gauw bleek, dat door de vakkundlge hand van
Maxrtha de tijden goed vooruit gingen,

Het waterpoloén kwam er toen ook bij en met le als leider werd zowel
gewonnen als verloren, 1k ging altijd mee en waarschijnlijk daapdoor . -
werd mij dit seizmoen gevraagd, of ik leider van de Pup. Meisjes B wilde
zijn., Dat leek mij wel, maar omdat 1k van poloén niets afwist moest dat
wel veranderen,

Dat gebeurde ook door Linda Boekelaar, die zo vriendelijk was om bij ons
thuis alles over de spelregels. uit te leggen. Dat was heel leuk en leerzaam,
Ik kreeg ook huiswerk, % vellen met de regelementen, maar die ken ik nog
niet allemaal uit mijn hoofd. BExcuus hiervoor Lindal

In het begin vlotte het met mlgn team niet zo best, maar naarmate wij
meer speelden, ging het steeds beter, Het was prettlg om et Silvia -
Ester ~ Marion ~ Imelda - Floortje - Ingrid -~ Patricia en Yvonne samen te
werken,

Martin is ondertussen ook bij Martha in de training gekomen, hopeli jk
wordt het een goede zwemmer, zodat we met beiden naar de wedstrijden kun=—
nen gaan.

Na de polo is nu de langebaan aangebroken en eerlijk ik bibber nu al als
ik er aan denk, dat deze jongen straks in de Bosbaan de kilometer moet
zwemmen. Mijn Petje af voor diegenen, die nu al een hele tijd buiten trai-
nen.

Zo, dit stukje besluit ik nu. Straks nog wat over het Pinksterkamp., Oh ja,
nog een dings Willen alle schoorsteentjes, die 's middags op het terras

70 rokén er aan denken, dat dit voor hun en de anderen ongezond is.
Bedankt,

Oh Ja, de volgende krabbel, die wordt weer goed,
want die gaat naar een vrouw.

Atie, Je weet vast wel hoe het moet,

dus klim in de pen en doe het gauw.

0O0H00000000000000000000000000

CORRECTTE Langebaankalenders

De langebaan te Damme -~ Brugge is op 3 augustus 1980

H0000000900000600000G0000000000H



Nieuws vit de Spaarnwoude hock:

Half Mei stortte Njord zich in de Horeca.

Heel griezelig en wel wat onzeker, -

MaaXeesesesna drie weken voelen de hulptroepen zich bijna klaar
om over te stappen naar het Kuhrhaus -of -aanverwant bedrijf.

In gewone taal: Hbtxioopt fijn;

Dit komt in de 1° plaats. door het gestaag groeien van de werkgroep,
niet alleen het groeien in aantal maar ook in enthousiasme,

In de tweede plaats (ik 1ijk Den Uyl wel) komen er bijzonder leuke
bezoekers, De sfeer is steeds heel goed,

Op Za en Zon. is er zo tegen vieren eeh eigen Njord-tafel,
(zeker niet de slechtste klamten) ' : :

In de maand Jjuni zijn érydé-volgende aktiviteiten te verwachten:

Za. T en 14 juni s Natuur-excursies 0,Lleve T.V,N.
vanal informatiecentrum "Crayenstein®,

Za 14, Zon, 15 juni:z Vaarwedstfijden voor modelboten op
de model jachtvijver (net achter de kantine),

Za 21 juni ¢ Schapenscheerdag 10,00~16,00 uur
boerderij_Zorgvrij.‘

Zone. 29 juni H Int.JLangebaaﬁwedStrijden. org;,Njord'59»

Ledexr weekend zijn er 2 pers. kano's te huur f6,~ per uum. o
Br zijn slechts drie plaatsen in Nederland waar dit mbgelijk ige
De jongens die dit kunnen,hebben het plan om over een maand

ook met surfplanken (+ les) te komen. o

Monique W. en Chiny hebben een kanotochtje gemaakt en kunnen

het van harte aan bevelen,

Hseel handig is het om van te voren te reserveren,
De kantine is in de maand juni open:

Woensdag van 13.00—18;00 UUT .

Zaterdag ‘ . . o : _—
van. 10,00-~18,00 uur, '

Zondag »
=3
Dit was het eerste Spaarnwoude nieuws.i%?%;A_
Tot over een maand, = L
Ang, 1?

éfféﬁﬁaﬁﬂdy.“
G

o] o
B ey =
Pl

LEL OP,

WEGENS VAKANTIE'S KOMT ER IN DE MA/ND JULI GEEN NJORDSPORT.,

DE VOLGENDE KRANT ZAL BIND AUGUSTUS VERSCHIJNEN, DIT IS DAN TEVENS
DE-SEPTEMBER KRANT,

DUS U KUNT U COPY INLEVEREN UITERLIJK DONDERDAG 21 AUGUSTUS,



10,05.80 (Uden) Babette van Loon: 100 m.rugslag m.o0;12 (25 m.baan) 1.15.1
18.05,80 (Krommenie) Petra Hillenius: 200 m;séhoolslag m,0,12 (50 m,baan) 3,02,7

©31,05,80 (Planeet) 4 x 100 meter vrlge slag estafette heren: 3. 56 6 (3.58.0)
: S (Mario ~ Marc - Frank - Michael)

P.65-291 Bianca v.Bilderbeek 3.2.65 1ijsterstr, 31 2025 VA HAARLEM
P.62-292 Marc Hommes 4.6.62 Junoplantsoen 31, tel, 266249 2024 RL HAARLEM
P,72-290 Martin Straathof 6.4,72 Pieter Kiesstr,20, tel,.316098 2013 BH HAARLEM

P.72-293 Erik Wempe 25.5.72 Schouwtjeslaan 31 rood ' 2012 KE HAARLEM
P.69-295 Marco de Roo 25,5.69 Vergierdeweg 229, tel 373235 2026 7E HAARIEM
P.70-294 Sandra de Roo 28,10,70 idem

o A e o A R e R * Al et AR U

Ultgerelkt werden zilveren prestatie-medal jes 1979 sah;
' Mbnlqpe Wildschut en Ria Willemse o
Bronzen prestatle-medalaes ontvingen:
Monique Bouwens; Sandra van Eekelen; Mario Modder; Marjoiein Phaff;
Brenda van Poecke; Hedda Verdam en Nico Wempe
Gedurende de vacantie-masnden een andere regeling voor 'de¢ club-uren op
Donderdagavond,
De maand Juli is "De Planeet" gesloten; op 31 Juli (Donderdagavond) geen

club~uren, doch vrij zwemmen voor leden, logé's, ouders, ooms, tantes e.a,

In de vorige clubkrant stond het verzoek om op te geven aan het wedstrijd-

en/of langebaan-secretariaat wanneer je met vacantie bent, zodat geen oproep

voor langebasn~ en zwemwedstrijden bij je in de brievenbus worden

gedeponeerd wanneer Je met vacantie bent. Heb Jje je vacantie niet opgegeven,

dan wordt boete opgelegd wammeer je niet aanwezig bent op een wedstrijd.
EXAMENS LI

Voor 4 Njord-leden, die eind-examen moesten doen, kwam het verlossende woord

tooslaagdh!!!

Wij feliciteren hierbij de gelukkigen n.,l.,:

Agnes van loon - Mario Modder - Remco Wildschut en Ria Willemse



:Op Zaterdag, 21,Juni a.8, hebben wij de organisatie toegewezen gekregen van
de kringkampioenschappen in het Sportfondsenbad in Beverwijk. Dit Houdt in
dat een‘werkploeg‘aanwé;ig dient te zijn om 17,15 uur aldaar voor het
gereedmaken van het Wédsﬁrijdnveld. Het inzwemmen begint om 17.45 uur dus
dan moeten de»lijnén]bevgsﬁigd ziJjn, '

Verder zijn reeds in de‘vdfige clubkrant de namen gepubliceerd van de
medewefkers gedﬁréﬂdé déze wedstri jden.,

Om het niet-te vergeten hler nog even een opgave'

kassa: mevr G. Rookhu1szen en heer van Loon
voorstarter: mevr , M.Phaff A

speaker: mevr,Verdam

tijdkaarten: mevr,Stradathof en/of mevr.Meleln

valse startlijn: mevr.Wempe R

consumpties: mevr.Kleine en mevr,Huizinga

diploma's: mevr,v.Poecke en de heer Edam - :

1i jnen, tafels, stoelen e.d. worden verzorgd door: Gé Straathof, Pim Hillenius;
Marc Hommes, Ron Phaff, Frits Kleine, Na afloop ruimen zij alles op

en helpen mee met het schoonmaken van het bad,

Bent U besllst verhlnderd dan zoekt U‘Zelf voor een plaatsvervanger zodat

LAEEEEAAE:§EEZQEH'!!I’
Op 15 Juni a.s, de opening van het langebaan-seizoen 1980 door'de Bosbaan"
We gaan naar de langebanen met bussen. De aanschrijving tot deelname ontvangt
U van de langebaan-secretaris, de heef:R,Phaff. De kosten per persoon per
.wedstrijd bedragen f. 'lO’; Hierbij is inbegrepen de inschrijfkosten en de
buskosten. Dit bedrag dlent ‘te worden betaald in de bus.
Wanneer er meer dan 50 personen met de bus mee w1llen, dan gaan naast de
deelnemers aan de wedstrijd of de prestatle-tocht eerst de leden van het (
supportersfonds in de bus, Als verlengstuk van de bus zullen er dan particuliere
auto's meerijden. De 1n21ttenden An deze auto's betalen ook f. 10.~ aan
de ploegleiding. a v
ROYEMENT 111111 |
De volgende personen Zijn'gerbyeerd wegegs het niet voldoen van hun contributie:
de heer G.Goedemans, Graaf van Wiedétraat 19
'Babbette Kan, Du Perronstraat 2 IT

et : -,

Joke van der Meer, Roskamstraat 55
Linda de Munk, Slamatstraat 3
Dit royement gaat in per 1 Juni 1980. De consequenties van dit royement

zijn U bekend!!!!

@
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Mark Dorlandt 7.2. 71 Sillemstraat 22, tels 37 93 03 2022 PR HAARLEM
Jan Nieuwenhuis 21,2.75 Billitonstraat 24, tel, 26.63 38 2022 ZH HAARLEM
Ferry Bogaart 28.2,75 Genide la Reystraat 111, tel.257235 2021 XT HAARLEM

Paul Both 26.3.75 Spionkopstrast 62, tel. 26 61 03 2021 TL HAARLEM
Marcia Koole 15i7:74 Spionkopstraat 58, tel, 25 52 40 2021 TL HAARLEM
Marco de Roo 25.5.69 Vergiordeweg 229, tel, 37 3235 2026 ZE  HAARLEM
Sandra de Roo 28! 10, 70 idem “'.' o o
Agnes Kuiper 1135 69 Westerhoevelaan 27, ﬁel 38 03 28 “207l RN SANTPbORT

WEDSTRIJD~-AGENDA :
Za, 7 Juni: alternatieve kringkampioenschappen in Heemstede
Wo, 11 Juni: . kringkamp;oenschappen in het Baafje in Heiloo
~aanvang 18,30 wur; inzwemmen 18,00 uur; kosten f, 2,25

Za. 14 Juni:  kringkampioenschappen in Beverwi jk '

aanvang 16,00 uur; inzwemmen 15;30>uur; kosten f. 2,25
Zo. 15 Juni: kringkampioenschappen in Beverwijk : .

aanvang 13,00 uur; inzwemmen 12,30 uur; kosten f. 2,25
Wo. 18 Juni: kringkampioenschappen in het Baafje in Heiloo

aanvang 18,30 uur; inzwemmen 18,00 uur; kosten f. 2.25
Za. 21 Juni: kringkampioenschappen in Beverwijk

aanvang 18,15 uur; inzwemmen 17,45 uur; kosten f. 2.25

ORGANISATIE: NJORD

Zo., 22 Juni: kringkampioenschappen in Beverwdi jk

aanvang 13,00 uur; inzwemmen 12,30 uur; kosten f. 2.25
Za, 28 Juni: alternatieve kringkampioenschappen in "Groenendaal" - Heemstede

aanvang 17.15 uur; inzwemmen 16,45 uur; kosten f. 2.25
20, 29 Juni: onze NJORD-LANGEBAAN

12 t/m 17 Juli: Nationale Zomer Kampioenschappen in Amersfoort.

Van de redactie van de Njord-sport vernomen dat onze maandeli jkse clubkrant

de maand Juli overslaat, Dus is dit het laatste blad véér de vacantie,

Eind Augustus verschijnt dan de eerste Njord-sport weer. (Zal wel erg dik worden)
De medewerkers/sters aan onze mooie Njord-sport wensen wij esn welverdiende
rust en vacantie toe,

Natuurli jk wenst het bestuur alle vacantie-gangers, langebaan-zwemmers,
N.Z.K.-gangers, leden, ouders van leden en alle bekenden een prettige

vacantie en geslaagde wedstrijden toe.
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VERJAARDAGEN:

in_guni: |
4. Marc Hommes 16. Yvomne van Vliet 23, Erik Ponsen
5. Sandra &an Eekelen 17, Meﬂﬁb vén As . 24. mevr,Sieverding
6. Michel “Liéhtenveldt ' 18. Hahhy v.d. Bos . 25; Sagdya Dalhu,izeri ,
8. Marco v.d.Ree = Kees'Kioﬁp, . .27. Philip van Rijn
10, Ria Willemse Wiegd‘Me§efing | 29. hr.H.Bouwens
11L'Mbnique‘Hol , - Shirley Uitendaal Brenda van Poecke
Sylvia v.d;MEy de Bie 19. Wendy Halfweeg 30. Gigi van Es B
12, Nancy van Roon v 21. Eric Haan Flogr@je van -Galen
15. René de Vries 22, mevr,Bouwens o
in Juli: , , , . o
1. Stefan Kleine =~ 9, Pierre Collignon 15. Marcia Koole
Rob v.d. Steen 'Theo Stienstra 17, Patrick van Es
2. Anita Overdijk 10, Manon‘de‘Boér 24, Kariﬁ‘Kleijn
4. Sander Huybens 12, Jornen Busscher ~ Geertrui Linders
8. Michael van Bakel - ~éfigiﬁ vap Poeoke 26. Yvetté Wassing
Monigié Zuidam 13, Eric Bulters 30, Jolanda van Vliet

1. hr.J.Willemse 13, Mirjam Schaap
2. Moni@ué Wildschut | 15. mevr.J.Hilleﬁius
3. Mark Schouten ‘ Natascha Lekx
Gerlinde Sleutjes 16. Ramon Bakker
4, Teun Bloos u v A 18. Nicole Samson
Ingrid Bodénétaff 19. Ronnie Wassipg
Mona van Genugten | 23. Evélyn de Haan
8. Karin Breems Roy Koopmans
René Ransijn | 28. Huub Joosten
10. Kitty Ennik Paola v.d. Wal
12. Mafchlinge A : : 29. Gwendolyn‘qutér

Sandra Kuylenburg
" Frank Philipoom
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Michael van Bakel
Dimiteri Bouwens

Monique Bouwens
Erik Bulters

Jeroen Busscher

Marcel Busscher
Remco Edam

Sandra van FEekelen
Sylvia vaﬁnE¢k§len
Ingrid v.d.Fits

Fddie Hanenberg

Patricia Heeremans
Petra Hillenius

Marc Hommes
Esther Huizinga
Stefan Kleine
Esther Kleine
Xander Leuven

Agnes van Loon
Babette van Loon
Eriec Melein

Marco Melein

Marjolein Phaff
Brenda van Poecke

Karin Rookhulszen
Niels Rookhuiszen

Amnemarie Sellmeijer
Jan Willem Sellmei jer

Martin Straathof

Yvonne Straathof
Erik Wempe

Nico Wempe
Sander Wiessner

4 x 100 vrije slag estafette heren:

1500
100
100
200
100
100
100
200
100
100
100
100
100
800
200
200
100
200
100
200
100
100
200
200
200
100
800
800
100
100
200
800
100
1500
100
100
800
800
100
100
100
100
200
100
200
100
100
100
100
100
800
100
1oo

vriJj heren
rug j.o.Ll0
vrij

school dames
rug J.0,10
vrij j.o.10
vrij je.o.l4
wissel J.o.l2
vliinder j.o.1l4
rug j.o,1l0
vrij j.o0.10
rug J.o0.1l0
vrij j.o.10
vrij m.o0.l6
school dames
vissel m,0,12
vlinder m,o,14
wissel m,o0.12
vrij j.o.l4
wissel j.o.l2
vlinder j.o0.l4
rug m,o.10
wissel m.o0.1l2
school dames
school heren
rug m,o,10
vrij j.o.l6
vrij m.0.16
rug j.o0.10
vrij Jj.0.10
school dames
vrij m.o,16
vrij J.o.l4
vrij heren
rug J,o0.1l0
vrij J.o0.10
vrij m.o0.16
vrij m.0.16
vlinder m.,o0.1l4
vlinder m.o.l4
rug j.o.10
vrij j.o.l10
wissel m,0,12
vrij j.o.l4
school heren
rug Jj.o.1l0
vrij j.o.l0
rug m,o0,10
rug j.o0.10
vrij j.o.10
vrij jJ.o.l6
rug j.o.1l0
vrij je.o.l0
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(Mario - Marc - Frank - Michael)

p.T.
p.T.

le keer
le keer .
Dol

le keer
disk,

le keer
Dol
P.T.

(400 m.4,43.4)
le keer

le keer
PeTs

disk.

disk.

disk,

DT

disk.

p.r.

le keer (400 m,6.11.4 p.r.)
p.r. (400 m.4.50.3 p.r.)

pPeTe.
disk,

(le keer) (400 m.5.20.5)

le keer

D.T.

p.T.

(400 mo4.44,2)

p.r. (400 m,4.50,2 p.r.)

le keer

disk,
‘le keer

disk,
le keer
le keer(400 m.5.30.7 lek.)

plr'

3.56,6 (nieuw clubrecord)



" Bikelpraat ¥ over het Finksterkamp 1980

Fen belevenis,
Het begon op vrijdagavond ong. acht uur. Spullen- 1n de auto en rijden,

Om 10 uur reden we het terrein op en met de hulp van Sandra stonden de
tenten van Marion - Yvonne en van mij om 11 wur overeind. R :
Precies op tijd, want het was om elf uur verzamelen om de ploegen bekend te
maken. De kampkommissie deed dit uiteraard goed -voorbereidt, zodat het snel
gebeurd was. Onze ploeg bestond uit Bls ~ Micheal -~ Monique - Babette -
Erik -~ Niels -~ Dim en nijzelf.

Na een kwartier begon het- 6rote spel, Om de 3 mlnuten werd er een ploeg het .
bos ingestuurd om de 4 posten te zoeken, waarna men zich weer op het kamp
melden moest, Wij startten snel, doch begonnen na een half uur lopen te
twijfelen over de goede richting. Wij gingen terug naar de start en liepen
toen de route tegen de Wwijzers van de klok in,

Na de viexr posten belanddeh wij tot onze verrassing op de plek, waar wi]

in het begin omgedraaid waren, dus waren we toch op de goede weg geweest,
Helaas het uur was verspeeld en dankzi] zeer goed lopen.van de jongsten
onder ong werdén wij net géen laatste,

Zaterdagmorgen een flinke parti] voetbal en 's middags

het spels Oogjes dicht én blokje in het blikje. Nu, dat

werd mede dankzij mij &eén succes, zodat we nu wel als

laatste stonden., Ook moésten we. nog een naam hebben,

Dat wetd: "de BEikels®™ gelet 6p de stand kwam dat wel uit.

De andere groepen hadden als naam: De steunzolen -

de Overwinnaars ( zij ¥ofnen ook ) - de Nachtvlinders -

“de Trix Staat Voor Nils Pléeg - de Tijgers en de Doorbijters,
‘'s Avonds werden weer hét bos ingestuurd, nu echter om op
de zandplaat .die daar achter lag, 4 posten te vinden, die
‘om de 15 'seconden op een fluitje bliezen, Deze avond hadden
wij meer ‘succes en dankzij dé goede neus van Monique en

. Els voor de richting, behaalden wij de eerste plaats.

" Ferste Pinksterdag, even uitslapen en daarna voor het 4 _
spel aantreden., Nou dit spel was Lachen ~ Gieren - Brullen -
Fluiten = Trommelen - Schreeuwen en je verplaatsen om de
tegenstander in de war te brengen en dat lukte soms heel
goed., -

Je moest n,l. op een terrein van ca, 12 bij 25 meter als

groep geblinddoekt met &én plastic bekertje in de hand

water uit de volle emmers aan de ene kant van de baan pro-
beren over te dragen naar de lege emmer- aan_ de andere kant.

De ploeg van Henk Rookhuiszen behaalde de 1 plaats en wij

de 5 o .

's Mlddags een toneelsgtukje van 10 mlnuten over de langebaan
en daar bleek iedereen goed zijn best vooxr gedaan te hebben, want het was
steeds lachen geblazen.

Tweede Pinksterdag 's morgens ballon-trappen, waar bleek dat als je in de
verdediging ging, je het het- langst vol kon houden. WlJ v1elen aan en ja
we verloren.

's Middags de grote hlndernlsbaan, waar wij als ploeg heel goed over heen

gingen, alleen bij de laatste hindernis ontbrak ons alle geluk, wij kregen
die vijf tennlsballen maar niet in het netje. Zodoende eindigden w13 op

een gedeelde 4 plaats,

Figenlijk is dit niet van belan . want het gaat in de eerste plaats om het
spel met elkaar leuk te spelen en dat is ons dacht ik uitstekend gelukt.

Na de Kampcommissie bedankt te hebben voor de goede organisati LVO
leuke spellen, doe ik iedereen de groetjes en t§tukijk, A hny wa wh

S:E, (@’“ L)’ )/
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UDEN, — Afgelopen weekeinde stond het vaderlandse zwemmen in het teken van des
jeugd. In Uden ontmoetten de landelijk twaalf snelsten per jaargang elkaar in de” .
finale waarvoor zij zich in de vier voorgaande jaargangwedstrijden geplaatst l!adgen.

. Uit de Haarlemse regio kwam HPC met
twee zwemsters en Njord met vier meisjes .
en twee jongens aan de start. Dit selecte ‘Voo,.
gezelschap leverde één jaargangkampi- & é’o’ed
oen op: Babette van Loon (Njord), die de 8
laatste tijd zeer constant presteert, was
alle meisjes uit de jaargang 1968, met o, ZOrgd
1.15.1 op de 100 meter rugslag te snel af. %2 . en
Deze tijd betekende tevens een verbete- ) Q&,; .
ring van haar eigen kringrecord op dez . , OJ'QD ]

6°“'{% _afstand. : - g
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Waar komt het woord "BOVCOT vandaan?

Er gaat geen dag voorbij, of het woord Boycot wordt in de
mond genomen, maar weet U ook hoe het ontstaan is?

In 1880 werd op captain Charles C, Boycot het zogenaamde
"schervengericht? toasgepast,
Later zou dit de (zijn) naam krijgen: Boycot

Charles C. Boycot was rentmeester in het Ierse- Mayo--en
welgerde in die funktie de te lage pachten in ontVangst
te nemen die de kleine Terse boeren op dqt MQMent konden
opbrengen,

Daarop beslioot de 1okalc gemeenschap op hem als eerste de
aktie toe “e pacsen, waartoe Charles 8., Parnéil-van-de
Irish Land Leaque haa opgeroepen: 'Zo'n. man moet -van; zijn
soort worden geisoleerd ﬁls ware hl] melaats“
Dat gebeurde, R
De rentmcester kon het nlet mee“:ulthouden en verdween
naar fngeland, waar hij in 1897, het Jaar van het dlaman-
ten jubileum van Konlngln Vjctorwa ‘en” het’ hoogtepunt van
het Britse Imperium, in Suffolk overleed,. . ‘

Sy

o X-X
Ultklgken wie je zoent,

Zo'n zestig Nederlandse huisartsen werken- al -een aantal
jaren samen in het zogenaamde Peilstation- -projekt.

Allerleil geconstateerde ziekten worden- uiteraard met be-
scherming van de ancnimiteit- verzameld en verwerkt, ..

Uit recente publlcatles blijkt dat &én =ziekte in Nederland
sterk in opmars is, de ziekte van Pheiffer,

In 1968 leed nog slechts L2 op de honderdduizend Neder-
landers eraan, in 1977 bleek het aantal opgelopen te z13n
tot 170 per honderddu1zend

Toppen werden geconstateerd in de leeftlgdsgroepen van

15 tot 19 jaar en 20 tot 24 jaar.

De ziekte wordt overgebracht via lichamelijk contact,
vermoedelijk via het slijmvlies van neus en keel en dankt
daaraan de bijnaam "Kissing Disease' zoenziekte,

Z0 onschuldlg als een hartstochtelijke zoen is deze ziekte
overigens niet, want het slachtoffer heeft maanden nodig

om weer helemaal bij te komen, ///’”ﬁ&x\

Mario Midder.




ILANGEBAANWEDSTRIJD ZeVe NJORD'59 op ZONDAG 29 JUNI 1980

Voor de vierde maal organiseert de vereniging een langebaan-
zwemwedstrijd, wederom in het recreatiegebied "Spaarnwoude®,
Deze langebaan telt mee voor de Zwemkroniekbekers en
Noord=Hollandbekers.

Ook dit jaar zal er weer een afgevaardigde van de K.N,Z,B.
aanwezig zijn om ons te beoordelen.

Gelet op de opgedane ervaringen van de voorgaande jaren;
verwachten wij ook dit jaar een groot aantal deelnemers,
zodat het weer een ware "Zwem=happening" zal worden,

Veel hangt dus af van de organisatie en de medewerking van
ALLE Njord=leden,

De organisatie~commissie heeft een 1ijst samengesteld met

. namen en‘taakomschrijvingen. Deze 1ijst vindt U op de vol=-
gende pagina. | , ‘

Ben ieders naam, die‘hierop voorkomt, wordt vriendelijk
verzocht, op zondag 29 juni 1980 uiterlijk om 10 15 ur bij
de baan aanwezlg te =zijn.

Na aflnop van de wedstrijden, verzoeken wij 1l mee te willen

werken bij het afbreken en opruimen van de baan.,
Mocht U eventueel die dag verhinderd zijn, dan wordt U

verzocht dit te melden aan Ren Phaff, Orionweg 38, Haarlem,‘

tels 26. 62 02, vooxr 18 juni 1980,
Bij voorbaat dank voor Uw medewerking,

De Organisatiecommissie,




Indeling en taakomschrijving 29 juni 1980.

Mevr, Sieverding

Gerrie van Loon
Corry van der Fits

Uitslagendienst,

Chr v.d, IJssel

Receptionist,

Jan Willemse

Piet stam

Rie Willemse
Map Stam

Joop van Poecke
Coby Straathof
Cees Wempe
Thea Wempe

Verkoop in de consumptietente
Verzorging deelnemers.
Verzorging juryleden.
Verzorging H.R.B. ‘

Gerda Rookhuiszen

Mevr, Busscher

Stencilmachine,

Henk Rookhuiszen

Speakers

George Sieverding

Wedstrijd verslaggeving.

Jan van Bakel

Dick Sohl

Hras Overdijk Parkeren etc,.

Hr, Weyers

Ren Phaff Aanwezig Jjuryvergadering,

Joy van loon
Martha Bouwens
Bep van Poecke
Betty Klomp
Hr, Hanenberg

Stand met eaps, startkaarten,
programma’s '

Marian Phaff
Wil van Bakel
Hanneke Kleine
Trix Sijm

Controle bij de start in-
nemen van de startkaarten bij
het te water gaan.

Jan Sellmever
Hr, van der Fits
Frits Kleine

Teruggeven van de ingenomen
startkaarten, doorsturen vooxr
herinnering.

Mien Vaars

Mevre van Iiekelen
Elg Sohl

Gerard Melein

Innemen van de ¢apse

Koen Sohl
Hr, van Eekelen
Helga Sohl

Uitreiken van de herinneringens

Greet Sellmeyer

Mevr, Kok
Loes Wildschut

Noteren van de uitvallers

Martin Schulze

Mevr, Weyers
Kees Klomp

Kaarten van start nasxr finish,

Degene wiens naam onderstreept is, heeft de leiding van de omschreven taak,




WATERPOLO COMPETITIE 1979~1980

Nu ik het waterr "~ secretariaat volledig heb overgenomen,

Hoop ik, het, het net zo suksesvol te doen als Mary het de afgelopen
Jaren heeft gedaan,

Mary nog hartelijke dank,

Zoals iedereen heeft gehoord of gelezen was het eerste wat ik moest doen
een pupillen toernool organiseren,

Dit viel niet mee aangezien ik regelmatig nee te horen kreeg van diverse
verenligingen,

Maar na veel telefoneren is het met de pupillen jongens gelukt, helaas
met de pupillen meisjes kwam ik een vereniging te kort,

Dit wordt aangevuld met onze pupillen meisjes 2 zodat het toch een geslaagd
toernooi kan worden,

De voorbereidingen voor het nieuwe seilzoen zijn reeds begonnen,
Daarbij zijn onze Dames 1 nog in de XK.,N.Z.Bs ronde,

Hopelijk spelen we ook tegen hoofdklassers, zodat we toch enige er=
varing opdoen voor het a.s,., seizoen,

Verder wil ik meisjes 2 en Heren 2 feliciteren met hun kampioenschap,

Ook Kees Kokkelkoren nogmaals bedankt voor de training en coachen van onze
Heren 1,

Die hij ondanks diverse tegenslagen toch tot een goed eind heeft gebracht,

Voor het seizoen 1980-1981 hoop ik weer op iedereen te mogen rekenen,
zodat we met z'n allen er weer een goed en suksesvol Jaar van zullen maken,

Ma.r'bin.

PeSe Ook allemaal nog een prettige vakantie,
met heel veel zon,
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LENTE ROMMEIMARKT,

Dat is ook alweer voorbij, ondanks het regenbuitje.
Toch was het een zeer geslaagde dag.
Ik wil iedereen, die zijn of haar medewerking heeft gegeven hartelijk
bedanken, (Zonder U was het niet gelukt)
Iedereen, die helaas geen tijd of zin had deze keer (Vooral diegenen voor
wie het eigenlijk gehouden werd),
Kunnen er rekening mee houden, dat van hun volgende keer een dubbele ine
zet wordt verlang:.

Gé,

Lid Commissie,

GEVONDEN GEVONIEN GEVONDEN GEVONDEN _ GEVONDEN o

Blauw trainingsjack is gevonden na afloop van het
Pinksterkamp, Dit is af te halen bij Mevr. Melein,
" Minghassastraat 83

£ EVONDEN _
een vork en mes. afhalen bij Gerda Rookhuiszen.



GROND-

a1

RIOOL-

hegtvatingowerk

S¥“ \”DWKO(R

vel, 3

WU RADO

OB

9 08 o

i

Mac hﬂ al.
en bagge

arwerk

Haarl

y

)

Kerklaoan 5
tel 33 38 63

e

sloot-maaqi-

DROGISTR®RDR
PARP
G LASB /¥ BER

RS
ER

. g Sabo
- ] o
em | & HAARTEM
. %ﬁw g tel, 25 04
=

I B
AKNDE

16

terboggtraat

e

5? 24 D !
4“5‘3 5 jj !
SOBRABAJA-STRAAT 19 H A AR L B M,
tel, 023 - 38 23 50 ne 19,00 uwur 39 02 06/ 33 33 28
of 02510 ?6”746
tHat adres vao”'who"iﬁma, ramen, deuren en trappsn
in ledere gewenste houbzoort en maat
sowel geplbatgt als ongeplaatst
“Glag-an sohilderwerk ook thermophane
=Hat lavewven van %“1komhekk@m, klaine
. Jbzf!lb‘uﬁ vrnotles .
"




o BB

-

-'g'rw* 2 LY. ] &
llaariem
hovensiraat «O

. Voor kwaliteit ;C))h

vlees en & j)
. /f‘
fijne vleeswarcen near==/%7

TEN WOLDE

STUYVESANTSTRAAT 63

e

|| Touringcarbedrijf KEESSEN
KALKOVENWEG 17

ALPHEN AAN DEN RIJN tel: 25 57 05 HAARLEM ,
" TELEFOON 01720 - 44838- \
H U Y G ' TAS~, TRAAI-, FRAIS-,
/ EN REPARATIE WERKZAAMHEDEN

{ o A . b ¢ °
Gon. Cronjleteant 190, s o || G Wildschut
Voor &l Uw zwem— en badkleding .
ook bhadjassen.
SPEEDD - ARENA = ADIDAS IMUIDEN tel, 02550
rwembroeken bilkini's  elippsrs ! 16361




zwemmen (1)

Zwemwedstrijden te Archangelsl,
Rusland op 17,18 en 19 April 1980.

Hedda Verdam:

N 100 m, vrijeslag tijd: 1.00,91
ES§>§> O 200 m, vrijeslag " 2,11.17
\§~_ () 200 m, wisselslag o 2,3%0,77
P CD CI D CH CH CHED CI . CH CP P Ch CP s O OO o T ¢

{ Natlonale Zwemwedstrleen te Amsterdam op 30 april 1980,

4LOO m, vrijeslag dames,
Monique Wildschut tijd: 4.33.,9
100 m, rugslag meisjes onder 14 jaar,
Babette van Loon tijd: 1.16.,7
100 m, rugslag dames,
Sandra van Eekelen tijd: 1.13.7
100 m, vrijeslag dames,
Hedda Verdam tijd: 1.00,6
100 m, schoolslag dames.,
Ria Willemse tijd: 1.16.0 XK.rec.
' 100 m, vlinderslag dames,
( Marjolein Phaff  tijd: 1.10.8
200 m, schoolslag heren,

1 Marc Hommes tijd: 2.3%6.8 P.R., + C.R.
Ron Phaff " 2.42.6

L x 50 m, wisselslag estafette dames,
2 Njord'59 tijd: 2,09,0 K,rec, !
" er werd 1 persoonlijk en 1 clubrecord verbeterd. ' |
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Speedo~finales op 10 en 11 mei 1980

in Y"De Wel® te Uden,

P.Re«

‘ - UITSLAGEN:
100 m, schoolslag.
Remco Edam tijd: 1le45.5
100 m, vrijeslag, |
Remco Edam | tijd: 1.30,0
100 m, vlinderslag, |
Remco Bdam tijd: 1.46.5
100 m, vlindefslagv
Petra Hillenius tijd: 1.20.5
100 m, rugslag.,
Babette van Loon . tijd: 1.15.1
100 m, schoolslag,
Esther Huizinga | tijd: 1.38.6

100 m, rugslag.

Sylvia van Liekelen tijd: 1,21.0

100 m, rugslag.

zwemmen (2)

+ Kr.recam@oalz

Nico Wempe .. tijd: 1.21.5 (dis.)
er werden 5 persoonlijke records verbeterd,
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Tweekanp LimietQ§ds£rijden te Zanﬁvooft dp 17 mei 1980,

AN

N PO =

100 m; schoolslag dames,

Monique Bouﬁens' tijd:‘l.Zé,?
Sandra van Lekelen: i 1.,29,9
Brenda van Poecke . - " 1,33.7
Babette van Loon - o 1,37.6 PJRe.
Sylvia van Fekelen, i 1.40,3
, 100 1, vrijeslag meisjes onder 12 jaar,
Petra Hillenius tijd: 1,14.2 PuR.
Ingrid van der Fits i 1.,22.7 P.R.
~Annemarie Sellmedjer i 1.31.,2 P.R.

10C m, schoolslag meisjes onder 10 jaar,
Esther Huizinga tijd: 1.37.7 o )
Yvonne Straathof n l.44.1 P.R.
Patricia Heeremans it 1.54.0 P.R.



vervolg 17 mei 1980, zwemmen (3)
100 m, schoolslag Jongens onder 10 jaar.

1 Remco Edam tijd: 1,46.5
Sander Wiessner " 1,56,6
Niels Rookhuiszen " 1.57,1
400 m, vrijeslag jongens onder 16 jaar,

Eric Melein tijd: 5,11,1

Stefan Kleine " 6,19,3 P,R.

200 m, Eric n 2.3319 P.R.
* Stefan " 23,04,6

o 100 m, vrijeslag meisjes onder 14 jaar,
2 Karin Rookhuiszen tijd: 1,22.9
400 m, vrijeslag dames,

1 Agnes van Loon tijd: 5,06.2
2 Sylvia van Eekelen " 5¢38,3 P,R,
200 m, Agnes " 2+29,4
~ Sylvia " 2.45,9
200 m, vrijeslag jongens onder 12 jaar,
1 Nico Wempe tijd; 2oh24h
100 m, vrijeslag meisjes onder 10 jaar,
1 Yvonne Straathof tijd: 1.22,0 P.R.
2 Esther Huizinga n 1.33.0
3 Patricia Heeremans N 1.51.0 P.R.
100 m, .vrijeslag jongens onder 10 jaar.
1 Sander Wiessner tijd: 1,3%30.5
2 Remco Edam ‘ o 1,31,3
Niels Rookhmiszen "o 1,3846
¢ er werden 11 persoonlijke records verbeterd,
\x-x—x—xax-x—x-x—x-xmx~x-x—x~x-x~x—x—x~xnxmx—x~X~Xéx—x~x~x-x~x—k—x~x-x—x~x~x—x»x—

Kringlimietwedstrijden te Beverwijk op 18 mei 1980.
- 100 m, vrijeslag meisjes 1968.

Petra Hillenius tijd: 1,25,3

LOO m, vrijeslag meiSjes onder 10 jaar.
Yvonne Straathof tijd: 5,55,7

100 m, schoolslag meisjes 1968,
Petra Hillenius tijd: 1.29,9
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. zwemmen (4)
Internationale Zwemwedstrijden
te Krommenie op 18 mei 1980,

.200 m, schoolslag dames,

‘Monlque Bouwens tijd: 3,07.2
Monique Wildschut e 3,10.1
es) - 200 m, schoolslag heren,
Marc Hommes tijd: 2.,41.4
Ron' Phaff "o 2.48.4 (dis,)
200 m, schoolslag meisjes.
Marquein Phaff tijd: 2,57.1 N,K,1lim,
.2 Petra Hillenius "o 3,02,7 N.,K,lim, + Kr,rec,
Sandra van Eekelen " 35,0941
Esther Kleine ., 3.10,0
100 m, vrijeslag meisjes,
Esther Huizinga . tijd: 1.32.5
Sylvia van Eekelen . ' 1,16,3
Babette van Loon’ i 1,10,5
100 m, vrijeslag jongens.
Dimitri Bouwens tle 1.41,8 P,R,
Xander Leuven 1, 52.6 P.R.
Marco Melein " 1.40.9.
Marcel Busscher " 1.49.6
Sander Wiessner " le32.4
Niels Rookhuiszen " leli245
Remco Edam " 1.31.,1
Nico Wempe " 1.15,1
Stefan Kleine it 1,19,5

200 m, wisselslag dames,

Monique Wildschut ' tijd: 2,36.4
200 m, wisselslag heren,
Marc Hommes tijd: 2.23,7
100 m, vrijeslag meisjes.
Marjolein Phaff tijd: 1,04,6
_ Bandra van Eekelen " 1,06,8
Esther Kleine i 1,08, 9
Brenda van Poecke " 1.09,.2
100,m, vrlgeslag jongens,
Eric Melein tijd: 1.14,9
100 m, vrijeslag heren,
Marc Hommes tijd: 1,01.1

L x 100 m. vrijeslag estafette dames,
Njord '59 -otijd: L4.23.3
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vervolg 18 mei 1980, zwemmen (5)

| 200 m, vrijeslag dames/meisjes,
Monique Wildschut tijd: 2.22.5

Agnes van Loon "o 2,27.6
Sandra van Eekelen n 2,20.,1
Esther Kleine " 262545
Brenda van Poecke " 2430,8
200 m, vrijeslag heren,
Marc Hommes tijd: 2.,15,3
100 m, vlinderslag meisjes.,
Marjolein Phaff tijd: 1.,11.9
Babette van Loon i 1,26.2
200 m, vrijeslag meisjes.
Marjolein Phaff tijd: 2.,18.8
100 m, schoolslag meisjes,
Babette van Loon tijd: 1,40,0
Annemarie Sellmeijer V" 1,43,6
Sylvia van FKekelen i le445,2
Ingrid van der Fits o 1,48.6
100 m, schoolslag jongens,
Nico Wempe tijd: 1.35.6
Stefan Kleine " 1457
Jeroen Busscher Mo 1,53.6
100 m, rugslag meisjes/dames.
Esther Huizinga tijd: 1.3%36.2 P.R,
Sandra van Eekelen 1 1.15.5
Esther Kleine " 1.24,6
Monique Wildschut o 1,20.6
100 m. rugslag jongens/heren,
Sander Wiessner tijd: 1.41,2
Marco Melein i be53,9.
Niels Rookhuiszen it 2,014
Remco Iidam i 1.49.4
Xander Leuven i 2.02,9
Marc Hommes i 1.13.2
Erik Melein i 1.27.7
100 m, vlinderslag jongens.
Nico Wempe tijd: 1.25.4

100 m, vrijeslag dames,

Monique Wildschut tijd: 1.08,9
Agnes van Loon o 1,08.9

er werden 3 persoonlijke records verbeterd,




Van onze Fngelse Correspondent Mr, 1.

The Story of Little Dumpy.

There was eens a little boy, who was so little,
that everybody gave him the byname "Little Dumpy'.
He had six brothertjes and six sistertjes,.

His father was woodhakker and his mother was
working in the householding,

One day the father said: "I hold it no longer
out, I work myself the blubber,

Tomorrow I bring the children in the wood and
wanneer they are ver genoeg, I let them in the
steek',

But Little Dumpy was very good by the time and
put his sacks vol with kaiselstoontjes.

The next morning they were ver genoeg in the
wood and the father let them in the steek,
Paniek of course,

But Little Dumpy said: "Kelm on, kelm on, I
bring you heelhouds bek'l,

And door the kaiselstoontjes they came home.
The folgende morning the father did itselfde,
Little Dumpy had no kaiselstoontjes, so he did
it with a packy King Corn, but the verrekte rot
mushes had froten all the bread,

The children kraid and kraid.

Little Dumpy said: '"Keep your waffels shut',

> kletterde in a tree and saw a little lichie,
it was the house of a big rus and russes, who
eat children with houd and hair,

But Little Dumpy was very pienter,

He jatte the seven miles learse and runde to
their home,

The father stood by the gardenhekkie with a
verrelooker and saw his children come ansjesen,
So they were all Q%égy and lifde nog long and

very gelukkig., .~
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