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DECHMBER KRABBEL. J/ R W ‘

Bedankt Anneke Kleine om mij de energie op te laten brengen om i;xﬁﬁ_.
in dit blad te schrijven, Sinterklaas is voorbij en het eind van het™®
jaar nadert met rasse schreden, Tijd dacht ik zo voor wat overpeinzinge
en een terugblik ovew het afgelopen Jjaar.

De voorzitter zal. dit elders -in dit blad ook wel doen, maar. ik . ben van .
nening dat het vooruit en 1nb11kken meer een taak van hem is, Vandaaro
Over de prestaties op allerlei’ gebied binhen de verenlglng is al® genoeg
geschreven en gepraat, : . :

Een verbetering dit jaar is zeer zeker geweest het invoeren, door de
trainer, van het logboek, De verhouding pupll/tralner is hierdoor ver-
beterd en heeft de excessen, zoals in het verleden tot een mlnlmum terug
gebracht. (uitzonderingen daar gélaten) -

Aangezien Njord'59 toch specifiek een langebaan zwemvereniging is,. (219
de advertentie in het programma van de WK, ), hoop ik dat dit systeem en
de daarabr: gestelde voorwaarden ook ingevoerd zal worden tijdens de training
in het Spaarnwouder-recreatiegebied en daar. dezelfde consequenties aan
zal verbinden die gelden voor de” ¥binnen® training, Over langebaan zwem-
men gesprokend Ik las op de laatebe pagina van het november nummer van
dit blad, onder hoofd namen en adressen, dat de vereniging overgegaan

is tot het geven van een PLO training, IEnige jaren geleden &g er ecens

een brief geschreven om aan langebaan wedstrijden in het Midden~Oosten
mee te doen, maar dat dit nu het gevolg hiervan is 1ijkt me wel wat ver
gezocht, Tevens op deze bladzijde als jJe het telefoonnummer van W111emse
draait krijg je Wildschut aan de lijn. Is het:al 26VeT s aenssd

Gunstig voor de vereniging 1ijkt me dat dit jaar het aantal leden is toe~
genomen, De penningmeester zal hier wel gelukkig mee zijn, Op bestuurlijk
niveau is weinig veranderd, Men hoort weinig en het bestuur gast-zijn gang,
maar wel zo intensief, dat je soms denkt dat ze niets anders.te doen
hebben,

Negatlef is wel dat men op de oproep in de vorige Njord-Sport, om een
cursus zwem~official te volgen, zo lauw reageert, tot nu toe hebben
zich 4 kandidaten aangemeld en dat moeten er toch minstens 10 worden,

Jammer is het dat er met kerst, zoals een aantal jaren geleden geen
Njord=~Sport meer. fitkomt, Jammer: is het -dat b,ve. een joelfeest wat in
het slop is geraakt men is tegenwoordig meer prestatie gericht, maar
iets afleiding en ontspanning zou toch ook wel prettig zijn.

Voor de rest wens 1k 1edereen een zeer Voorspoedlg 1980 toe op allerlei
gebied en hoop dat wanneer de vereniging zelf zwem—en of poloavonden
(baddienst) organiseert, wvooral deé!deelhemérs eens éen hand uitsteken om

de boel na afloop op te ruimen, . AN Y

Het is natuurlijk al te gek dat de offlclals die daar uren voor hun

plezier hebben gewerkt, ook nog het bad moeten sohoonmaken -en het materiaaal

mnoeten oprulmen.. . \
Succes, o //"“

De volgende krabbel zou ik willen overdrapen aan de Fam,i\/hessnero
b "/

e

Ren Phaff, i/
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Bllebaar bestaat er binnen de verenlglng belangstelllng tot

" .volgen van een cursus voor zwem~official,

Deze cursus is vastgesteld op de Donderdagen . .
13 en 27 Maart en 3 - 10 -~ 17 April 1980
1n het Landbouwhuls in Alkmaar

Op 19 April 1980 zal het examen ter’ verkrlgglng van de

. bevoegdheld 4 worden afgenomen,

We rekenen erop dat veel leden zich zullen aanmelden aang821en
er in de vereniging maar 5 zwem»offlclals zijn en dat. is
werkelijk te weinig. voor een verenlglng die in de landellee B

top meedraalt

| Indlen U belangstelllng hebt kunt U 21ch hlervoor opgeven '

véér 8. Januari 1980 le
Ren Phaff

- Orlonweg 38

tel. 26 62 02

onder vermelding van offici8le voorlettefs, naam, geboorte-datum, -

adres, telefoonnummer, Indien getrouwd ook meis jesnaam opgeven.

"Een 17-jarige mag aan de cursus deelnemen, maar kan eerst

le ‘het berelken van de leeftlgd van 18 Jaar voorgedragen

worden voor de’ bevoegdheld 4.‘.

- Wij wijzen.U er nog-.op dat officials verplicht zijn een

abonnement te nemen op het weekblad De Zwemkronlek"

" kosten f. 42.- per jaar. Eén abonnement per g621n is
_voldoende.

" Tevens dient men 1id te zijn van een zwemvereniging.

Wenst U nadere inlichtingen over bovenvermelde cursus dan

‘kunt U altijd'bij ondergetekende informeren.,

Mogen we op een groot aantal aanmeldingen rekenen?

 Ren Phaff .. . ... ..

Orionweg 38
tel, 26 62 02



BESTUURS-MEDEDELINGEN.
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oud 2,26.4)

—'_'_53 iI_I§7§'?M5ﬁZQue Wildschut: 200 m.rugslag S 2,25.2 (
1.12.1979 Monique Wildschut: 400 m,wisselslag ' 5,01.0 (oud 5.02,96)
25,11,1979 Ria Willemse: 100 m,schoolslag 1.14.9 (oud 1,15.91)

(

1.12.1979 Ria Willemse:' 1200 m.schoolslag < v 2,39,6 (oud.2.39.7)

P.70~275 Marcel Busscher 18.12,70 Marnixstraat 117, tel. 26 22 84 2023 RD HAARLEM

P.69-277 Imelda Faassen 1.3.69 Delftlaan 319 II, tel. 25 07 32 2024 CH HAARLEM
"P.69-276 Babbette Kan 15.6.69 Du Perronstraat 2 II,tel. 37 32 85 2025 GE HAARLEM
Wim Brink is verhuisd naar: Lekstraat 6, tel. 38 24 62 2025 RG HAARLEM

In de Njordsport van Januari a.s, zal een volledige 1ijst.gepubliceerd worden van
alle start—-gerechtigde leden. Wie op deze 1ijsten niet meer:voorkomt, mag nooit .
ingeschrevén worden voor zwem— en/of-polo-wedstrleen. Bij twijfel-gevallen even
‘mevr Sieverding raadplegen. L ‘
De diverse secretariaten en medewerkers/sters worden verzocht hun jaarverslag
klaar te maken en ulterlle 15 Januar1-l980 in te leveren bij Helga Qf Dle Sohl,
Deze wordt gehouden op Zaterdag, 23 Februarl 1980 om:-1.0 Vol De agenda - zal
worden geplaatst in het Januari-nummer Ngordsport i o
5T13dens deze vergadering moetén de nleuwe statuten en het hu1shoudellgk
__reglement worden goedgekeurd, die volgens het nieuwe verenlglngs—recht 21Jn
vervaardigd,
Ook publiceren wij nu reeds dat de volgende beqtuurs—leden aan de beurt van
“aftreden zijn: mevr.Sieverding en Koen Sohl. Candldatcn voor -een bestuurs—functle
kunnen zich schrifteli jk opgeven le het secretarlaat '
Contributie 1980
De contributie’ voor 1980 1s ongew13z1gd gebleven, De pennlngmeester zal- zorgeny
voor accept-girokaarten en Zal op Donderdagavond tijdens de club—uren 1n %Sﬁl) =

-zwembad aanwezig zijn om eventuele contante betaling in ontvangst te nemen%,
‘ ,4 .

'De contrlbutle voor 1980 dient voldaan te zijn vé6r 1 Maart 1980.
A t t e ntiellll

V“

kaart Dlt voorkomt boete"*

igilisgiﬁ
Dib feest wordt gehouden op 11 Januari a.s. in Het Schoter Rechthuls.
Nadere lezonderheden ‘hoort U nog"

één upeler van het eerste heren-team niet gereageerd. Per 1 Januarl a.s. dus

"bulten-spel"



Willen de leden van de tralnlngs-groep, die op 23 December niet aanwe21g

‘mevr, Sleverdlng°

“kunnen 213n tlgdens de wedstri jden 1n "De Planeet" dit even opgeven aan’ \\x\/

o

R

“ ;De tra;nlngen voor de A.B. en C.groep vervallen in de perlode 24 December 8.5,

N ieuwe Lede n

.__.—._.—...____.«._—.._

tot 7 Januari 1980 Veel leden ziJjn op vacantie of op tralnlngskamp, “het

zwembad is tlgdens de kerst-dagen en met nleuwgaar ‘geheel gesloten; daags voor

kerst en nieuwjaar. om half zes dicht.

De club—uren op Donderdag zijn normaal en de polo—tralnlng op zaterdag-ochtend

—— —

-_.._-——-._—-.———.—_._‘

Manon de Boer_.10,7.75 Verloren van Themaatl 2
Monique Burgmelger 29.1,69 Scheepersstraat 54
Babbette Kan 15.6.69 Du Perronstraat 2 II
Xander Leuven 2.9.71 B,.v.Beaumontstraat 26
Clarinda Philippo 16.12,68 Scheepersstraat 9

. Marcel Busscher 18.12,70 Marnixstraat 117 -
-Jolanda van Vliet 30.7.72 Rijnstraat 133

Yvonne van Vliet 16.6.70 id.,

Annette van Wanrooy 12,1.67 Leonard Springerlaan 10

Paul de Rijk 16.4.73 Merensplein 10

Suzanne Rotteveel 545,74 Zaanenlaan 147

Imelda Faassen 1.3,69 Delftlaan 319 II :
Niels van der Putten 5.1.74 Reitzstraat 17 rood
Wierd Meyering 18.6,68 dr.D.Bakkerlaan 82

Rob van Zijp 9.4,71 Kokstraat 13 A zwart

Esther Vrieze 11.5.72 Leeuwendalersstraat 30
Marit Vrieze 30,7.74 id,

Patricia Heeremans 5.8.71 Dolfijnstraat 25

.. Marc Hommes 4,6.62 Junoplantsoen 31

e e — s b e e st i v v s

Milo Gerritsen 15.3. 69 Neptunusstraat 12

— —— —

1981
2021
- 2025

2064
2021

2023
2025

- 2033
2012
" 2023

. 2024

2021
2061
- 2011
2026

- 2024
2024
2024

Miriam Knepper

7. Koen Sohl . 23.
8. Ronald v.d,IJssel ' Marc van Zijl
9. Karin- Rookhuiszen . 25, hr,Phaff
.13, Linda.Brinkman Levien Tollenaar
16, Clarinda Philippo - 28, Charlotte den Brav
. 17. Eddie Hanenberg 30, hr.Bodenstaff .
: 18, Marcel Busscher Sandra Klomp
21. Sylvia Wei jers 31, Helga Sohl
In Janueri_sijn de volgende Leden -
"2, hr.v.d.IJssel '17. Henk Bouwenhs'
5. Chantal Rooseboom de Vries 19. Frans Verhagen -
6. hr,Modder 21. Kees Kokkelkoren\A‘Q\
5. Niels van der Putten 23. Marjan Goedhart —
7. Linda van Duinen Linda de Munk
mevr,Verdam hr,Straathof -\
10. Karin Huybens Raimond Sijm N
11. Chiny Sieverding - 24, Martin Schulze
.. Monique Wernsen 25. Karla Schulze
‘12, Marit: van Bakel 28. George Sleverdlng
© .. .Annette van Wanrooy 29. Monique Burgmelger -
13. Michdle Geurtz 31. Remco Wildschut

Allemaal hartelijk gefeliciteerd!
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16 Dec.:

23 Dec,:
. ' .S‘

13 Jan.:
20 Jan.:

26 Jan;fﬂ.

10 Febr,:
17 Febr.:

* Zwemkroniek~competitie in "De Planeet!, Org. H.P.C.

B.C.-competitie in “De Duinpan" in Zandvoort. Org. H.P.C.

WEDSTRIJD - AGEND A,

— e e mm et e b femm et e i S m— —

Kring Winterkampioenschappen in De Wilgenhoek® in Z.0.Beemster
Aanvang 15,00; inzwemmen 14,303 kosten f. 2,25

Njord-wedstri jden in "De Planeet", Org.Njord T
Aanvang 15,30; inzwemmen 15,003 kosten f. 1.50N/

Speedo-wedstri jden in Z;O;Beemster_

¢

Aanvang 15.30; inzwemmen 15,00; kosten £, 2,00

Speedo-jeargang-wedstrijden in Z.O;Béemster

Njord—wedétrijden in: "De- Planeet" Co
Aanvang 15.30; inzwemmen 15,00; kosten f. 1.50

15-16-17 Febr.: Adsp;Wintefkampioenschappeh

24 Febr,:

Kringwedstri jden Kroosduikers. Sportfondsenbad in Zaandam

29 Febr, 1,21Maart Nationale Winterkampibenschappén

9 Mrt,:
16 Mrt.:
23 Mrt.:

30 Mrt,:
13 Apr.:

13 Apr,:

20 - 27 April: krihglinmiet-wedstrijden in Beverwijk

11 Mei:
18 Mei::

11 - 14 - 15- 18- 21 - 22 Juni: kringkampioensohap@en

12/17 Juli 1980: nationale Zomérakampioenschappen zwémmén:U

Speedo-jaargang~-wedstri jden in 7.0.Beemster.

Zwemkroniek-competitie in'Sportfondsenbad.O. in Amsterdam,Org.! IJ

B.C.-competitie in "De Planeet™, Org.Njord '59

Aanvang 15.30; inzwemmen 15,003 kosten £, 1,50

Kringlimiet-wedstrijden in Beverwijk

Njord-wedstrijden in "De Planeet® -
Aanvang 15.30; inzwemmen 15.00; kosten f. 1.50

ASpeed§¥j§§rgang—wedstrijden in Wormerveer

Speedo-finales in "De Wel' in Uden

Kripg;limiet-wédstrijden in Beverwijk

i




oosten van Nederland leefde in onwin met de zanger van

De wraask van een zaalhoudér.- »
Fen al niet meér zo plepjonge zaalhouder ergens in het

de plaatselijk bekende popgroep.,

Daar had .de ‘beste man. zijn redenen voor: de zanger had ‘
eens in een boze bui alle glazen in zijn etablissement ),
kapot gegooid, o ' ' g
Er was een ontzettende rel ontstaan, maar de -onverlaaty
was er.via een zijdeur tussenuit geknepen., - XDy, 1
De zaalhouder was ziedend geweest, e S
Maandenlang kwam de zanger niet boven water, maar de
zaalhouder had intussen. echter lang nagedacht over een -
passende represaille. . : .
Gelukkig zou de dag van zijn wraak niet meer zo lang op
zich laten wachten, = o S

De zzalhouder zat juistaan een biertje in een nabij ge-
legen café, toen hij tot zijn verbazing de zanger zag . .
binnenkomen., - ' o
"Aha, eindelijk®, verzuchtte de man, ‘nu komt dan toch .
mijn kans™ en stilletjes sloop hij naar de kapstok,

waar de jas van de zanger hing, hij pakte het kleding-
stuk. en verdween ermee naar buiten. o

Na een eind lopen kwam hij bilij een modderig stuk wel~

land en met een wraakzuchtige grijns om zijn mond liet

hij de jas op de grond vallen en bégon hem in de koeie-
mest te dompelen, : _ - o :
bPas toen deze kletsnat was en stonk als een beerput,

ging de zaalhouder ermee terug, voorzichtig stak hi j

zijn hoofd om de deur, zodat hij kon zien waar de zan-

ger was, deze zat te praten en snel hing de zaalhouder - .
de jas op, riep dat hij morgen wel zou betalen en ver-
dween, : o s ’
Tevreden over zo'n wraak liep de man ‘fluitend huiswaarts. -
Hij had nog een paar uur om alles in orde te maken voor
het optreden van die avond, het zou druk worden, ver-
wachtte hij en dat kwam ook uit, want tegen achten zat

de hele zaal al stampvol mensen, ' _

Toen de show bijna wzou beginnen, ontstond er wat deining
in de zaal, er stonden mensen op, steeds meer, sommigen
liepen naar de kassa en eisten hun geld terug,

De eigengar kwam in paniek aangerend,

"Wat is er?, waarom willen Jullie weg?" riep hij onthutst,

~"Kun je niet meer ruiken?' kifte cen VIrouw,
- De . zaalhouder snoof., Bah! Zijn neusvleugels begonnen te

trillen ‘'en toén hij even later de zanger met zijn jas
aan:door-de zaal zag lopen, kon de zaalhouder zich wel
voor zijn hoofd slaan.

’i-»Hij was het slachtoffer van zijn eigen plan geworden,

EQ£§§£;, S Mario Modder.

Wie op wraak zint -
moet wel weten waar hij asn begint.

o

-
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Kort verslag van de eerste Olympische selectiewedstrijden,

“6e diploma te behalen, 3

" POLOTRAINING = - -

Op 1 en 8 docember, was ik met een pasr van onze zwemtoppers aanwezig QEL/'
de ecrste voor-Olympische selectiewedstrijden te Doetinchem enVolenc_ijam° ’

Met Monique W en B en Ria zaten wij reeds vrijdag in een plaatselijﬁ”hége 9 fﬁ‘

#De Graafschap® om ons optimaal voor te bereiden. .. : Fﬁ%‘éﬁf

De goede voorbereiding, de gezellige sfeer en de optimale omstaﬁdigﬁgﬁéh

“ten spijt, slaagden onze dames er niet in om met uitmuntende'prgﬁfﬁ%ieﬂsf
" yoor de dag te komen, Een gunstige uitzondering hierop vormde Monique W,

op de 400 meter wisselglag die dit zware nummer wigt te winuen in een .
nieuwe persoonlijke toptijd, clubreqord, kringrecords en de landelijk snelste
seizoentijd, 5,01.0 was uiteindelijk het resultaat. Voldoende om erbij te
blijven? _ : : . : o
Ria zegevierde volgens verwachting op de 200 meter schoolslag, zi] het‘iné;‘
glechts 2,40,9 een niet geplande tijd met de concurrenten vlak op de hielern,
De 2,5l.1 wvan Monique B was eveneens beneden de verwachtingen, Precies een.
week later reden wij op zaterdagmiddag naar Volendam voor het tweede deel
van de wedstrijden en om te vernemen hoe de samenstelling voor de Canarische
eilanden uit zou vallen, N

Ditmaal openden Marjolein en Hedda met de 100 meter vrije-slag het programma,
Marjolein scoorde een zeer redelijke 59,5 hetgeen met een goed laatste keer-
punt vermoedelijk wel 59,0 rond gou zijn geweest Hedda ging met 1,00,8 .
eigenlijk af, Zo'n tijd hoort niet thuis tijdens dit soort wedstrijden, ..
Vervolgens was Ria aan de beurt op de 100 meter schoolslag. . T
Ben tweede plaats zou voldoende zijn om crbij te blijven, Het werd in 1,13%.8
een tweede plaats vlak achter Maritzke van der Linden, Een gchitterende tijd
na een prachtig duel, doch Ria moest gediskwalificeerd worden wegens het B
maken van een valse start, @nkele hondersten tevroeg bewegen beﬁekehdéﬂ geen
klassering. Hierna was het afwachten geblazen, Precies anderhalf uur latex
kregen wij een dreun op ons kop. Ria geplaatst maar Monique als -enige af-
standswinnaar/res voorlopig afgevallen, De ecrste belangrijke . wedstrijden
warcn hiermee voorbijeTk bleef met cen wrange smaak zitten, Teleurgesteld
voor Monique, een pupil die werkelijk iets had gepresteerd.

Weg droom van de Canarische eilanden, rest keihard werken tijdens ons eigen
trainingskamp te Brugge. : R B o

Misschien kan deze pil net de stimulans gaan betekenen om.op zondag de

2%e december tijdens de nationale wedstrijden in ons eigen bad een geslaagde |
poging te doen om het Nederlands record op deze afstand te verbeteren, -

Ik hoop het voor Monigues Ik hoop dat zij op die wijze kan aantonen geheel
ten onrechte te zijn gepasseerd, ’ ‘ S
Voor de anderen ligt daar nog de herkansing tijdens de Nederlands winter=
kampioenschappen. begin maart, Het wordt echter wel steeds moeilijker, . 4F
Veel succes 'de komende trainingspe:giodea ' -

Afzwenmen

Op 17 november, mocht ik met mevr.Phaff mee naar Amsterdam;/bm:af te‘zwémmen.ﬂ,_

Het bad was heel leuk versierd, Alles verliep erg vlot,
Later werden de diploma's en een embleem uitgereikt, .

Hartelijk bedankt mevr,Phaff, dat u mij de gelegenheid hebt gegeven bm;mijh v

e bbb bbb

M,i.v. donderdag 20/12 tot en met donderdag 3/1 is er geen polotrainig.VOOr
dameg en heren senioren, We beginnen -reer op zondag 6/1m'80,‘

TN TN TR T JHUC U WO SR 00 U0 O N DO T SN K TR SO SO TR 0K T S U U O O O |
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“DENKT U NOG EVEN AAN, HET TAATSTE DEEL VAN ONZE BLOEMSTUKACTIE ?

HET KAN NOG MAAR EEN ENKELE KEER EN U STEUNT ER ONZE VERENIGING MEE !




Emkele korte mededelingens

23 decembers Nationale zwemwedstrijden in de Planeet, Tijdens deze wed-
strijden zullen er een santal nationale records moeten sneuvelen,
Te denken valt aan de 5 x 50 meter vrije slag voor damesg," de 4 x lOO
wisselslag voor adspiranten en dames, de 4 x 200 meter vrije slag =
voor adsgpiranten en dames, de 400 meter w1sselslag persoonlijk en,q/

¢ d choolsl
mogellal de 100 meter schoolslag, S “\s*féfiigégiiiﬁ
Jammer rmar waars Deze maand geen poloquiz,. Ik heb, en daarvoor mijn’
excuses, te weinlg tijd gehad om alles serieus na te kijken en’
nieuwe vragen te zoeken. De vorige keer. heb. ik abusievelijk Henk
als scheidsrechter genoemd, doch dat was térecht fout, Deze fout -
zal hersteld worden° In het Jaauarlmnummer meer over het waterpolo,

Heren I: De komende perlode heeft ons herenteam een extra stimulans
nodig, Ondanks de gewekte, misschien ten onrechte, verwuchtlngen
draait deze ploeg niet zoals het zou moeten,

In deze moeilijke periode hebben Keeg en zijn manschappen alle gteun
nodig en vooral een pos sitieve benadering, laten wij gezamelijk
hiervoorn zorg dragen, Vesl supportere9 luide aanmoedigingen, een
positieve ondersteunlng en een betere pers en het zal ongetwijfeld
beter, gran. De ploeg werkt heird, er heerst een goeds sfeer en dan
moet het verdlende resultaat vanzelf komen. De komende periode komb:
dus in het teken van Heren I +e staan, Vergeet het niet,

Video—apparatuur WiJ zijn op dit moment in een ver gevorderd gtadium,
De eerste proefopnamen kunnen mogelijk bij het uitkomen van deze
krant reeds achter de rug zijn. Deze video ig bedoeld ter ondersteuning
van de ‘technische,....en tactische vorderingen, Dat betekent, dat ‘ook
de waterpolorafdellng er zijn nut mee kan doen, Hierover volgen meer .
mededellngen. :

Wensgens .Ongetwijfeld zullen er een aantal mensen op onze vereniging 21Jn,
die wensen hebben met betrekklng tot de club, Kom ermee voor de dag.
Migschien leeft zo'n wens in. een breder verband en kan er aan voldaan.
wordeno .

- Laten w13 proberen om de 113n van de laatste maanden, rust en stabilie
1_te1t vast te houden om van daar uit de zaak nog beter op te bouwen,

Krltleken° Kom ook daar mee, of je nu jong of oud’ bent Er zal zeker
gelulsterd worden, Iedereen, die de vereiniging een warm hart toe~
draagt, en dat zijn er velen, zal gehoor vinden,Probeer een positieve
bladrage~te leveren en ook kritiek kan een pogitieve uitwerking hebben,

Suooessen° Deze zullen er in 1980 ongetwijfeld ook weer komen, Laten wij
niet naast onze schoenen gaen lopen, maar beseffen dat zo'nm succes
ook weer snel vergeten ig, maar dat de rest gewoon door moet,

Tralners/sters en coaches en nret te vergeten alle chauffeursgs Langs deze
weg wil ik iedereen hartellgk bedanken voor.de . getoonde inzet ‘en ‘
enthousiasme in 1979, Dankz13 een -ieders medewerklng kan Njord!59,
wij -allemaal dus, terug-.zien op een . meslaagd Jaar,

Juryleden, secretariaten, de mensen die op zaterdagavond altle maar
weexr de tafelfunctle vgrrlohtep, alle vaste supporters: Ook voor JU%ll:
hetzelfde, ‘ e I
Bedankt allemaal en veel guooes9 plezler en medewerklng in 1980..

%

TS —

Tenslobte° Wen% 1k 1edereen een voorgpoedig. 1080. Een voorgpoedig 1980 - ‘ )
vaarin de gezondheld een centrals plagts ki gt toebedeeld, Ik noop{{fg ' “” :
dat wij allemaal gevrijwaard zullen biijven van ziekte en andere \‘<1 4 j; f

grigheden, waardoor en waarmee 1980 .al voor het belangrlgkste deal™
geslaagd zal z;LJno o

- George,



De trainer schrijft,....,........

HiJ bllth schrlgven, hoorde ik de vorige keer op het terras in het zwembad.ﬁ ""

Gemakkellgker g zzegd overigens dan gedaan, want het kost mij iedere maand
weer derdige inspanning om voldoende gegevens op papier te krijgen, N,
Deze maand wil ik proberen om mijn rubriek een ander gezicht, een andere%&l
opzet te ‘Beven, Derhalve heb ik gemeend om te moeten werken met vaste
onderdelen, welLe dan nof genummerd worden. Voorbeeld° Waterpolo ig 3, -
dames 1 is dan 3,1, heren 1 is dan 3.2 etc, k;
Laat ik dit eens één maand op proef doen, dan behoeft niet iedereen alle -
mogelijke onzin te lezen, doch naar de kop te liken om te Vlnden wat hij
of zij =zoekt, ’ ~
Tevens aan het einde van deze rubriek aan kleine boodschap voor de’ komende \.
tijd,

1. Zwemploeg

L.l De trainingsploegen hebben inmiddels weer een aantal afvallers/sters,

Om diverse reden bedankten zwemmerb/sters voor de trainingsploeg, U1ﬁbre1dlng
was er wederom bij de allergonostenﬁ De woensdagmlddag en maandagniddag
C=plpeg- loopt ool.v. Marta ultstekend, ‘ | o

1.2 De wedstrijden in deze periode Verllepen uitstekend, De‘herenploeg,'
uitkomend in de landelijke C—competitie herstelde zich enigzins, de
damesploeg boekte in de landellgke ‘A=~competitie zelfs de beste totaalm -
tijd, doch door het dlskwallfloeren van Marjolein kwam er toch niet
meer uit dan een tweede plaats, De jeugdcompetitie brach+ promotle
naaxr de tweede klasse, Individueel werden ock goede prestatle_s ge~
leverd, De beide overwinningen van resp. Monique W, en Ria tijdens
de eérste Olympische seleotlewedstrladen te Dootlnchem spraken wat
dat betreft boekdelen, De drievoudige poging van Ria op de 200 meter
schoolslag om het natlonale record te vgrbeteren mlslukte ‘Jammer genogg
noge T

Le3 Zanl en oondltletralnlngen ‘worden 1,u°t. voorgaande jaren beter op het
v'wedstrladprogrqmma afgestemd, Mede door een gerichter aanpak van deze
tralnlngen zijn de wedstrlJaragultaten beter dan 001t

- Lad Voor de komende periode rlchten wij ons voorlopig op de 23e december,

Dan doen-wij tijdens nationale wedstrlgden een aanval op diverse
nationale asp., en seniorénrecords, Tijdens de kerstwedstrijden te Lelden
~ op 26 december zullén Ria en Marjolein aan de start vérschijnen op de
- 200 meter schoolslag, Vervolgens hebben wij dan de trainingskampen,
Het kamp van Njord'59 in Brugge, het nationale trainingskamp op .
de Canarische eilandén en de verschillende Jjeugdtrainingskempen en |
weekeinden, Belangri jke start van 1980 is de derde ontmoeting in de
landelijke A-competitie, wasrin minimaal een twecde plaats gesooord
vdlent te worden om asn het einde van de reeks van vier als kamploen "von
Nederland (verenlglngskamploen) gehuldigd te kunnen worden, ‘

2,Awaterpplo

2,1 De traifiingen vorden goed en: enthousiast bezoéht Ook flgdenu‘dé“:;'éﬁy
late trainingen, -de' dinsdag en donderdagavond van 22 OO~23°OO uur lopen
0sl.ve G& en Kees tot ieders tevredentieid,

202 Dames 1 voert nog immer vier de ranglijst aan en 11Jkt op weg om onme -
slagen de winteristop te gaan: Lalen“ Nog slechts twge wedgtrlgden en. dan
is het zover, De concurrentie is tot twee ploegen berugﬂebraoht t o de
Skelp uit Dokkum en MZ&PC ult Ma@stflcht



2e¢3 Heren 1 draait bijzonder wisselvallig, Precies zoals de punten bijeen

" worden gesprokkeld zo verlopen de wedstrijden, grote onregelmeat met
grandiczas ogenblikken en vervolgens dé meest dwaze momenten, Heren 1
1ijkt &én der zorgenkinderen van dit seizoen te gaan worden, ‘

A

2,4 Heren IL draait echter beter dan ooit tevoren., Ondanks het grote’ onder—
- linge verschil speelt iedereen meer dan voldoende en zijn allen dan ook
bijzonder tevreden, lMet maar liefst vijf punten voorsprong wordt de

ranglijst aangevoerd. R ‘ ’

245 Dameg II is nu voorbij gestreefd door stadsgenoot NVA/HHC I, De koménde
periode zal het moeilijk gaan worden, masr de dames hebben hét volste
vertrouwen. in coach Joop,

246 Meisjes I draait moeilijk en zal het wel moeilijk blijven houden,
Gezocht wordt naar een vaste begeleider ( Qoaohr) en naar een agantal
speelsters, die regelmatiger de trainingen begoeken,

2¢7 Jongens I kent hetzelfde probleem, Ook Hier wordt uitgekeken nasr een’ ‘
vaste begeleider., Ook hier kan het trdiningsbezoek beter, eecn trainings—
bezoek, dat één van onze vaste coache's, Frans, deed besluiten om te
stoppen, Jongelui, laat dat een volgende keer niet weer gebeuren,

248 Meisjes IT stoomt richting titel, Prite en zijn meiden verpletterden
tegenstander na tegenstander, De laatste wedstrijd, die ik zag, was
éénrichtingsverkeer nasr het doel van de tegenstander, die maar liefst
17x de bal vit het net diende te vissen, . )

2,9 Jongeng II is terecht nog geen kampioensploeg., De onderlinge verschillen . .
zijn op de allereerste plaats nog erg groot, terwijl ook de bereidheid
om iets voor elkaar te doen, nog bij lange na niet optimaal genoemd .
kan worden, Duidelijk een taak voor coach Jan onm hier iets aan te doen, [
2410 Pupillen meisjes draaien goed, Het oudere team, wij zijn namelijk de = .
enige vereniging met tweemaal twee pupillen~teams in de competitie, . i
staat zelfs op een gedeelde eerste plaats, Het tweede team boekte > *
zowaar ook een eerste zege, -

.
Mo

2411 Pupillen jongens gaan minder, Iet cerste team, waarvan was verwacht, -
dat het-fier de ranglijst zou aanvoeren, vertoeft ergens onder de .
helft van de ranglijst., De tweede ploeg doet het verhoudingsgewijs zelfs
beter, ) : L ’

e Sy

!' e

AT G

2412 Algemene conclusies De dames~ en meigjesafdeling boekt over het geheel
. meer resultaat, De reden hiervan volgens mijn bescheiden menings PRI AN
Meer bereidheid om iets aan te nemen, beter luisteren, veel harder B n EEAN

' trainen en een goede onderlinge harmonie. NN i

. =k
3. Bestuurlijk e 7%
. P AT

3oLl Ik kan en mag natuurlijk niets van de bestuurstafel vertellen, Ik bedoel |
+ dan ook het contact met het bemtuur en de mogelijk te realiseran zaken,
Het contact met het huidige bestuur is formidabel., Over alle. technische
zaken wordt uitvoerig gesproken en wensen en mogelijkheden bezien, '

302 Video-gpparatuur wordt nu &&n dezer dagen gedemonstreerd, Na ampel
beraad werd besloten om een proefopname  te maken, Mogelijk kan er
een toestel mee nasr het trainingskamp, Ongetwijfeld zullen er dan
sneller technische vorderingen worden geboekt., Overigens is met de
aanschaf van zo'n toestel een bedrag van bijna F 10,000,~ genoeid.
Logisch, dat het bestuur zich hierover uitvoerig wil laten informeren,



g~3
343 Begeleiding naar voeding en medici is nu ook daadwerkelijk aange-
pakt, Na de jaarwisseling zullen op korte termijn twee avonden be=~
legd waarop de leden worden geinformeerd door deskundigen. Hlervoor
ontvangt sen ieder t.,z.t. nog ultvoerig bericht,

%¢4 De donderdagevond, het polouurtje rond de klck van achten, bleek
een zorgenkind, Te weinig leiding meldde uurleidster Marlan aan
het bestuur, In goed overleg werd Helga bereid gevonden om te
agsisteren, i

3+5 Langebanen krijgen nu reeds de sandachte T,vem het vastleggen van een
busonderneming werd bezien welke langebanen het'koménd Jjaar worden
bezocht, In de clubkrant van twee maanden terug staan-er- reeds -een- agntal -
genoemd,

346 De nationale zomerkampioenschappen kwam ook ter tafel, Mijn verzoek
om wederom de Prom in Baarn te reserveren kreeg gehoor al werd er niet
direct bezien wat de kostensleutel moet gaan worden, Voorlopig zijn wi]
uitgegaan van Marta en ondergetekende als leldlng, maximaal 18 deele
nemers/sters en wederom &én dag langer, ..

Ao Activiteiten

4.1 Onze lotto loopt geweldige, O.leve hhs en Pim, goed gesteund door Piet
en Ronald blijft de omzet gelijks Het spel is duidelijk een onderdeel
uit gaan maken van het totaal pakket aan activiteiten, .

442 Supporters kan het supportsfonds best wel weer gebrulken. Ultelndellgk
rijdt de bus komende zomer niet voor niets. Leden die nog geen 1id zijn-
van dit fonds en hier meer over willen weten kunnen inlichtingen krijgen
bij de heer Jan Willemse 251085 of bij ondergeitekende,

4+% Oude krenten worden nog regelmatig bezorgd bij Bart en Mary in Spaarme
woude, Iedere zaterdagmorgen kunnen zij bovendien ingeleverd worden
na afloop van de waterpolotraining, Bart neemt ze dan direct mee,

Ao/ Bloemstukactie nadert haar eindje, Zes weken lang, wederom 0,l.v, Ans
en Pim, gehslpen door Trix eh JOOD €Nesesees €€l grote groep enthous-
siaste A~ploegleden werd er aan gewerkt, Rest nog slechts de kerststuke
actie, een gigantische klus waarmee Ans nu reeds is begonnen. Geef
hazr een seintje er tijd is om tc helpen.

445 Actie's, deze zijn erom de kinderen in gelegenheid te stellen, alle
kinderen, deel te nemen aan de 0.1, noodzakelijke activiteiten ter
voor bereiding op de belangrijke wedstrijden en ter bevelliging van
het vervoer, onderdak etc. Daarom nocmaals een dringend beroep op
allens Help uw kindereny niet slechts door altijd maar iets te kopen,
neen vooral door hen te enthousiasmeren bij hun activiteiten,

Hler ‘wil «ik het voorloplig maar weer le laten, Ben lange rij van punten die

zich maandellaks op ong terrein afbpelena Njord'!'59, een vereniging die

bruist van @ot1v1te1t een vereniging die streeft naar de top, een vers

eniging die actief is als slechts yeinigen, Njord'59 en met name haar

trainer, wenst allen een bijzonder genoeglijk, gezellig en sfeervol jaars ~
einde en hoopt- allen begin januari weer terug te zien met nog meer,. het 1ijkt //4522;
haast oumogelijk, met nog meer werklust en enthousiasme om er in 1980, : 7
het zo belarigrijke topjaar, lets ven te maken, Vrolijkheid en openheld 195(
het vizier voor 1980, fijne dagen allemaal, 2
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200 m, w1séy

zwemmen (1)
3e Ontmoeting Jeugdmzwer&==
competltle 1979 in het
"Zwembad de uolphlgn” te
Assendelft, op zondag -
_ q november 1979,

Petra Hillenius
Hanneke Geurtz
Brenda van Poecke
Babette van Loon

Ingrid Stam
Sylvia Kessens
Isther Boekelaar

Sandra van Eekelen
Marjolein Phaff
Hedda Verdam
Agnes van Loon. W

slag meisjes onder 12 Jaar,

Ntle‘ 3,06.8

P.R,

3.09,.2
I 2.50'7 (dis.)
T 3.05.3 QQiS.)

Michael van Bakel .

Joy . Van Loon
Erik Breews

100 m. vlinderslag meisjes 1965.
tijd: 1.32.4  Pui
71 1.3%9,2
oo 1.54.9- (dis.)
200 m. vrlgcsiag dames,
tijd: 2.16.7 P.R.
o 2.1%.0 PR,
T 2,10.1 PJR.+ KGR,
1 2.18-7 P~.Ro ‘
200 m, vrijeslag heren,
Ctigd: 2,15,
100 1, vlinderslag jongens 1965.
tijd: 1.43.1 P.R.
1. l.42,2 (dis.)
L . 2.0803 . (dist)

Huub Joosten

100 m, rugslag meisjss 1966,

Sandra van Fekelen
Bsther Xleine
Bionda Doppenberg

100 m,

tijd: 1.16.4
i 1.24.6
A 1W4005

Menno Goedemans

tijd: 1.45,9 -

rugslag jongens 1966.

100 m, vrijeslag melsgeb 1967.

Brenda van Poecke
Monique Lekx :
Hanneke Geurtz
Anita. Overdijk

100 m, Vrlgesla

tijd: 1. 09.9
L 1.18.2
it 1018.4

o 1,19.4 o

jongens 19

67..

Erik Méléin

o René Sijm
Marcel Poelgeest -

tijd: 1.16.2
01,1844
4” 1026.5




vervolg Assendelft, ~ zwemmen (2)

L ] 100 m. schoolslag meisjes 1968,
3 Babette van Loon tijd: 1.44.0

Karin Breems S 1 a9,
Ingrid Bodenstaff N 1.58.,1 P.Re -
Petra Hillenius " 1.37.4 (dis.)
v 100 m, schoolslag jongens 1968,
3  Eddy Hanenberg - - - tijd: 1.45.5
Kees Klomp . v 2,014 _
Richard Roest- . B 1.49,2 (dis.)
50 m, Vllnderslag meisjes l969ﬂf. L
1  Sylvia van Eekelen tijd:s  42.4 P.R, |
3 Sandra Klomp - oo L7 PUR,
Annemarie Sellwed jer - LB,2 o
Ingrid van der Fits oo 59,0. (dis.)
50 m, vlinderslag jongens 1969,
1 Nico Wempe o tijd:  4O.4 P.R,
3% Stefan Kleine , 1 50.5
Jeroen Busscher S " 55.7 .
100.m. rugslag meisjes 1970/71.
1 Michéle Geurts tijd: 1.36.0-
2 Esther Huizinga = .1 1.42,5 P.R.
3 Yvonne Straathof. " 1.45.7
100 m, rugolag jongens 1970/2
1  Sander Wiessner £ijd: Lobbob
2 Niels Rookhuiszen - 1 1.55.,%5 P.R.
Remco Edam . o 1,58,0
Dimiﬁri.BouWen% i w2 2 1

L x 200 m. Vrlgeslag estafette m,o0, 14 jaar,

1 Njord  Hedda Verdanm' R
Esther ﬁle;ne_‘ . C ade gt o)
Gandra van , Eekelen . ¥ t13d° beo2holi
Brenda van ‘Poecke

L x 100 m, vrijeslag estafette Je o.AlL jaar,

3 Njord Ren& Sijm
Joy van Loon
Brik Melein
Erik Breems

or werden 1% persoonllee recordo verbe




zwemmen (3)
Verenigingscompetitie B en C op
zaterdag 24 november 1979 te. Amsterdam,

UITSLAGEN,

200 m. schoolslag meisjes onder 16 Jaar.V;

1 Ria Willemse . tijd: 2,39,7
100 m, schoolslag jongens onder 16 jaar.
1 René de Vries tijd: 1.16,0 -
Michael van Bakel . o 1.17.8 P.R.
100 m, rugslag Jongens onder 1l Jaar.
Joy van Loon tijd: 1.27.3 P.R.
Eric Melein: - - ) "o 1le27 9
René& S5ijm i 1.%2,8 .
100 m, - Wlsselslag melsgos onder lO Jaar.”
2 Sylvia van Eekelen tijd: 1.26.8 P.R. + Kr rec,
Michéle Geurtsz " L.35.7
Ingrid van der Fits i 1.38.9
Annemarie Sellmelger it 1.39.7
Sandra Klomp " 1.40,0 N
Esther Huizinga . i 1.42.0 P.R.
Yvonne Straathof " Lo4l,6
Marjon de Vries ‘ o 1.48,5 (dis.)
lOO m, wisselslag jongens onder 10 Jaar.
2  Nico Wempe R tijd: 1.23.6
Stefan Kleine i 1.55.7 P.R.
Jeroen Busscher ool 4105
Sander wlessner oou 1.45.0
Remco Edam o oo 1.49.1
Niels hookhulszen" . 1.55.0 .
100 m, schoolslag meisjes onder 12 jaar,
-1+ Petra Hillenius . tijd: .1.32,.6.
100 m, vlinderslag jongens onder 12 jaar,
3 FEric Melein tijd: 1.26.5 P.R.
Jan Willem Sellmei jer 1,314 PuR.
Eddy Hanenberg o L 4L,6
" 100 m, vlinderslag danes, ‘
2 Brenda van Poecke tijd: 1.19.5 »P;Rg
. ' 200 m, wisselslag heren,
© René de, Vries E tijd: 2,29,0
" Ron Phaff : 1 2.29.7 P.R.
-Mlchael “Van Bakel oo 2.52.2 PLR.
100 m, rpgslag,jongens,onder 16 jaar,
1  René de Vries tijd: 1.09.3

Mlchael van Bakel il 1.16.0




vervolg 24 november 1979, zwemmen

100 m, vrijeslag heren,

2  Frank Philipoom . . tijd: 58.7
Ron Phaff | ‘ " 1.04,6
‘ 100 m, vrijeslag meisjes onder 10 jaar,
2  Sylvia van Eekelen tijd: 1.16.7
" - Michéle Ceurtz no1,26,8
Yvonne Straathof . . " 1.28,0 P.R.
Ingrid van der Fits . W 1.29.1
Esther Huizinga . . it 1.34.8 P.R.
Annemarie Sellmeijer i 1.38.6 - P.R.
Sandra Klomp oon 1.39.8
Marjon de Vries oo 1,49,1 -PUR,
100 m, vrijeslag jongens onder 10 jaar.,
3 Nico Wempe ctijd: 1.14.5 P.R,
- Stefan Kleine oo ] 22,60
Jeroen Busscher - . - it 1,3%32,6 DP.R.
Sander Wiessner . . it 1.34.2
( Marco Melein o i l.45.2
\ Niels Rookhuiszen no o 1.51.

L, x 100 m, wisselslag estafette m,o0, 16 jaar,

1 Njord  Monigue Wildschut 1,09.2 (startzw.)
- : Ria Willemse C s : _
Marjolein Phaff tijd: 4.31.2
Hedda Verdam
L4 x 100 m, vrijeslag estafette j.o. 16 jaar,

Njord  Michael van, Bakel 1.,01.1 (startzw.)
Coen Lucas o T
Henk Bouwens tijd: 4.31.3 .
" René de Vries C C L

er werden 16 persoonlijke records verbeterd.

—X—X—X—X~X~X=XmX—XmX—X~X=XmX=X—XMX&XmX~XmeX=X=X=X=XmXuX*XmeX=X—X“X~X~X=X—X—Xax=
2e ontmoeting'“Zwemkroniekcompetitie~1979/1980 op
25 november 1979 te 5chagen.
Ce T UITSLAGEN,

£
I
N

200 m. rugslag meisjes onder 16 jaar,

1  Monigue Wildschut tijd: 2.25.2 P.R. + C.R.
3 Ria Willemse L 2527 PeRu
LOO m., vrijeslag dames.
S 1~ Monique Wildschut tijd: 4.29.7/ =
- . Sandra van Eekelen i

g LoLha,7
- Aghes van Loon T ,
"~ Chiny Sieverding i




vervolg 25 november 1979; zwemmen (5)
100 m, vrijeslag meisjes onder 1L Jjaar. //\4//

Esther Kleine - tijd: 1,08,2 P.R. qi:\ //
Ingrid Stam : " 1.14.0 P,R. Ny //;/
Sandra van Eekelen " .1,05,5 P,R. )
1 Hedda Verdam L 60.1 0\ g
. 200 m, wisselslag meisjes onder 16 jaar?ﬂﬁ:é:f,
1 Marjoleim Phaff  tijd: 2,27.h D.R. SV
5" Ria Willemse ' " 2,50,1 P.R. ’ '
Sandra van Bekelen " 2.45.1
Hedda Verdam -~ i 2.37.7 (dis.)

200 m; viinderslag danmes,

1 Monique Wildschut tijd: 2.28.5 . .
Marjolein Phaff o 2,31.5 (dis,)

100 m. vlinderslag meisjes onder 12 jaar.
3  Brenda van Poecke’ tijd: 1.17.5 P.R.,

Babette van Loon - H l.25.3 P.R.
Petra Hillenius il 1.25.5 P.R. )
Hanneke Geurtz - T 1l.32.9 P.R.
- 200 m. vrijeslag meisjes onder 16 jaar,
1A Marjolein Phaff tijd: 2.10,2 P,R.
B Hedda Verdam n 2.10.2 P,R, + Kr.rec.,m,0,1l4 jr.

Sandra van Eekelen it 2419,3
Brenda van Poecke i 2.2h.2 P.R,

: 100 m. schoolslag dames,

1 Ria Willemse =~ tijd: 1.14.9 P.K. + G.R.

2  Monigue Bouwens. v 1,19.8
Chiny Sieverding i 1.23.8
Agnes van Loon i 1.25.,1 (dis.)

4 x 100 m, wisselslag meisjes onder 16 jaar.

1 Njord Monique Wildschut 1,08.4 (startzw.)
Ria Willemse -
Marjolein Phaff .
Hedda Verdam ” tijd: 4'51’2

er werden 17 persoonlijke én 2 clubrecords verbeterd.

(—X—X—X—XéX=X=X=X—X=XnX—X=X~X=X=XhX—XﬁX-XQX=XuX=XuXwX=XnX=X=XnX—X-X~X—X=X~X—X-X
in de.maand november 1979 werden in totaal
47 persoonlijke en 2 clubrecords verbeterd,

(= X~ X K= Ko X X X Km Kon Koe Kom Kom Xoe Ko Ko Kom Kim Kom Xoe Xom Km Xme Ko X Ko

«55§§§§§§§§§x




UKADOORS

FROND=, RIOOT- en

STUVERSTRAAT 16
bostratingswark

SPAARNVOUDE

tel, 39 08 21

machinaal . sloot-maai- ||| PHO¢ It BRL: 0 o
on bggg@wwgrk . PARPUMEBERTIE®N
tI S T | GLAS /VERPHAND

T €D
;’ o

HAARTIM
tel, 2% 04 16

SOBRABATA=ETRAAT 19
tel, 023 < 38 23 5O

HAARLEM,

‘pa 19,00 nur 39 02 06/ 33 3% 28

“} of 02510 267 746
Hat adres voor:-Kozijnen, ramon, deuren en trappen

in ledare gewenste houtgoort en maat.
sowel geplaatst alg ongeplaatst

=(0lag-an gehilderwerk ook thermophano

gtosloongtruaties

leverar von balkonhekken, kleine
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I fells

flaariem

 spaarnhever FEn 28
ff .

. Voor kwallteit c},ﬂ\%f {

) ) z‘

@
Tl
pris

Touringcarbedrijf KEESSE
KALKOVENWEG 17

vlieeg en
g \./ //f-
fijne vleeswaren naar~="vu

TEN WOLDE

STUYVESANTSTRAAT 63

ALPHEN AAN DEN RUN tel: 25 57 05 HAARLEM {
TELEFOON 01720 - 44838

Haaylem tel, 26 54 80
Voor al Uw zwem=— en bhadkleding

LAS~, TRAAI~, FRAIS~,

EN REPARATIE WERKZAAMHEDLN

Ge Wildschut

ook bhadjassen, ,
SPEEDO - ARENA <« ADIDAS
vrwembroeken bikini's slippers

UMUIDEN tel, 02550
! 16%81

R



resurme vam gpelregel=s '
- Geoepassingeng

Tijdens scheidsrechtersbijeenkomsten in mei, juni, september en op
27 november jele van de kring scheidsrechters, waar ook de NJORD-
scheidsrechters, F, Vaars, B, Verdam en I, Philipoom, aanwezig waren
werden een aantal stelling@n;ip-disousiegroepen besproken, als
mede ngar. aanleiding dasarvan conclussies geformeerds
M,a4W,e witgelegd HOE VAN ENKELE SPELREGELS DE INTER-
. PRETATIE DOOR DI SCHEIDSRECHTER DIENT TE GESCHIEDEN
B1J DIVERSE SPELSITUATIES, o

In feite zijn overtredingen bij alle spelregelsituaties
in de spelregels terug te vinden, alsmede uiteraard de
sancties -daarop, Br zijn echter gevallen waar door de-
scheidsrechter op meer dan één wijze gereageerd kan wor
den, zoals bijv, _ o

5} uit het water verwijderen of strafworp toekennens

Alhoewel bij het op een goede wijze bestuderen, c.qe
doornemen van de spelregels met daarbij het bezit van een
juist begrip ven en voor het watérpolospel komt meh al '
spoedig tot de-ontdekking dat verschillende toe~ .

]g de voordeelregel toepassen of vrije worp toekennens

~ passingsmogelijkheden sterk, zo niet tot 186n mogelijke .
“heid" gereduceerd worden, "ROBOTV"~ scheidsrechters zijn

er nog niet (gelukkig maar) en dasrom was het zinvol om
een en ander tijdens deze bijeenkomsten te behandelen,

DE SCHEIDSRECHTERS, ja, maar waar scheidsrechters

zijn, zijn' SPELERS (sters), vandaar ook 'in NJORD~SPORT
een korte weergave van het besprokene.

Stelling voor de scheidsrechter: GEEF MIDVOOR MET DE BAL
GELEGENHEIL, ZONDER EEN OVERTREDING ZIJNERZIJDS, ZICH.

VAN MIDACT®ER AF TI DRALTEN, NA HET VOLTOOIEN zelfs na

het bijna voltooien~VAN DE DRAAT ZAL DE SCHEIDSRECHTER .

TNIET FLUITEN ®OF EEN STRAFWORP GEVEN, - ‘

Conclusies Midvoor met de bal in speelbéreik ligt met rug
naar het:doel gekeerd en midachter bevindt zich tus—

:sen midvoor en het doele Bij sanvang van de draal door

de midvoor als in de stelling omschreven tot het moment

dot de scoringskanspositie is bereikt, zal de scheids—

.. rechter niet fluiten voor een eventueel hinderen,(een tegen—

- ! gtander opzettelijk belemmeren in het vrij bewegen of hem .. =
~op ehigerlei wijze hinderen, tenzij hij de bal "houdt", .. -
Debal houden betekent hem opnemen, vasthouden of aan-

raken, Zwemmen met de bal, z.g. dribbelen, wordt niet bee
schouwd als hem houden, ) :
GEWONE PFOUT, sanctie vrije worp, maar de voordeelregel
toepassen, Immers fluiten betekent voordeel voor de ver—
degende ploeg, gggzgg;gijovertredingen als vasthouden,
onderduwen, naar zich toetrekken, een ZWARE FOUT VOORDAT

de scoringspositie is bereikt, dient de overtreder wel

uit het water te worden verwezen. S e
Zodra de positie van een kans om te scoren is bereikt en door de aanvallende
speler (hier midvoor) daadwerkelijk een poging wordi ondernomen zal dé-
scheidsrechters ‘ S S ' :




pree e rerand

- ‘ o B . B :
8. indien door de verdedigende speler (hier midachter) geen dVertredingJV‘é?f/\\\
wordt gemaakt, ook nu nlet flulten. & T

b. 1nd1en door de verdedlgende speler vel een overtreding (zelfs een
GEWONE FOUT) tegen -de aanvaller met de. ondernomen scorlngskans wordb
begaan, nu_wel flulten en een strafworp toekennen. </f\55\

LED WELs . ,l.A - o .  ; S ;7 \\v_—~
Is de soheldsreohter van oordeel dat bij het begln en tijdens de draad
(v68rdat de scoringskanspositie is bereikt) de aanvallende speler de
bal niet kan spelen door overtredlng(en) van zijn tegenspeler, dan

dient er wel gefloten te worden, Bij een GEWONE FOUT zal een vrije worp.

worden toegekend en bij een ZWARE FOUT Zal de overtreder voor 4) SEC, -
uit het water worden verwezen.

LN

e Bij een ZWARE FOUT tegen de aanvaller als trappen, slaan of drelgende z
bewegingen moken, welke deze bedoelingen verraden binnen het 4-~meter=
gebied is de sanctie een strafworp, Bij grof optreden, omvat het op-

zettelijk slaan of trappen, wordt de speler daarbij voor de vedere duur

van de wedstrijd uitgesloten en MAG WIRT WORDEN VERVANGEN, 35

. (De ucheldsrechter zal ook attent zijn cop gemaakte overtredlngen door
de aanVallenae speler).

QgpclusieaDg%xgrdedigende‘spelergdie”het water uitkomend; de foutieve
aangool onderschept. door het langs het lichaam van gijn opponent te - ERN Y
fschuren® moet niet bestraft worden voor Whinderen', fen vrije worp O ik
aan de midvoor, die veelal hierbij zal E'S.lmuleren" zou honorering van een:
slechte pass betekenen,

Stelling voor de scheidsrechtersNIEUVE THCHNIEK/TACTIEK NA 1°/2° OVER~
TREDING BEGAAN DOOR VERDEDIGENDE SPELER (midachter), HIJ Zil, OM HER-
HALING VAN OVERTREDING TE VOORKOMEN (volharden in het begaan van gewone . .
fouten, sanctie ZWARE FOUT overtreder 45 sec, uit het spel, man mindexr
situatie,) VOOR DE AAWVALLENDE SPELER (midvoor) GAAN LIGGEN, GA DAARNA

it NIET DIRECT UIT VAN AFZETTEN VAN MIDVOOR,

Conclugies De scheidsrechter is gehoudén deze 81tuat1e Julst (trachten)
waar te nemen en niet af te gaan op vermoedens, , y

Stelling Voor de'scheldsrechters° CONTRA AANVAL. PROBEER TN DE BETROKKEN:

HEID BIJ HET WATERPOLO DE BEWFGIHGEL VAN DR AANVALLER, DIE PLOTSELING -
VERHEDIGER WORDT’ TH ONTLEDENo WOQDT ER IFDBRDAAD VASTGEHOUDEH TBRUGGﬁTROK—‘
KEN OF GESIMULEERD?"jJ”‘L - - :

Oonclusle Ten ganzien van de conmtramaanval de s oheldgrechter nog meer
dan_voorheen nauvwlettend de beginfase van deze contra—aanval cone ,
trolerens namelijk zowel de verdediger (eY—aanval er) op vagthouden, terug~
trekken sanctie 45 Sec, - noodgedwonﬂen rust, man mlnder, als de aanvale
ler (ex-verdlger) op afduwen, 01muleren 4it is gewone fouu, sanctie vrije -
WOXDae :

Stelling voor de soheldoreohter%° LLH G OHE FOUT BUITEN DB 4AMETER WOBDT
BINNEN DE A~-METER ZWARE FOUT THDTLN RN ZEKER SCHIJNEND DHOELPUNT ERDOOR -

WORDT VOCEHGXWDN. R : - ' :
Gonclusies NEEN{!!! Indien de overtredlng buiten de 4- metex’ reedsyéﬁ\genlf////\\\\

start bijve net Yop de benen zwemmen" en de pohelsreohter past de voo
deel regel toe, dan dient hij dit "voordeel®™ bij het 1nzwemuen van do A//// \\\\

demeter (bij dezslfde overtreding als daarbuiten) te bllgven toepassen.



Let wels Anders wordt het als de verdediger, nadat de aanvaller de go
<. nadert en gaat trachten te scoren, niet meer dezelfde overtreding (. iny
“dit geval was het " op de benen zwemmen™ ) begaat, maar zijn toevluch N
zoekt tot eén andere overtreding en daarmede de scoringskans ontneemt,\)
dan wel -daardoor een zeker schijhend doelpunt voorkomt, Dat is dan wel ™~y
toekennen van een strafworp, T S o a

“Stelling voor de scheidsrechter: ALNGEVEN IN BOOG, GOOI DIE BAL MAAR
’ VOOR DEV"POT"EN DAN KOMT ER VANZELF WEL EEN STRAFWORP. .

Conclusies Het gegeven en de daarbi] behorende spelregels zijn in felte :
gimpel, Tmmmers vasthouden of terugtrekken van asnvaller door verdediger

is uit het water verwijzen ( ZWARE FOUT ) hetzelfde bij een GEWONE FOUT

om een zeker schijnend doelpunt te voorkomen heeft ‘een strafworp tengevolge,
Wordt bij een scoringskans ( welke aleen kan ontstaan bij een'zuivere
aangooi ).in dit geval de hand of arm weggetikt of een duwtje in de rug
gegeven met als gevolg het uit balans raken van de aanvaller, volgt

ook toekenning van een strafworp, Echter ook de aanvaller kan deze overe
treding maken of simuleren, dat een overtreding gemaakt zou zijn, met
andere -straffen tot gevolg. Dit hele gebeuren in een wedstrijd op de

Julste wijze te beoordelen, behoort echter tot de moeiliijkste taken van

de scheidsrechter, De snelheid van het- spel, een bliksemreactie van
aanvaller, resp, verdediger, mogeliijk simulatie, wel of geen scorings—

kang, alleg dikwijls nagenoeg:op de doelliin uitgevoerd in een opeenho=
ping van gpelers enz. enz. - ‘ ' o

(P

TAKTTFK VAN HET WATERPOLO -

Een wedstrijd wordt vaak beslist door -
de ploeg, die over het begte spelinzicht
beschikt, Dikwijls kan een team, -
ondanks het surplus van technische
vaardigheid en zwemsnelheid, een
wedstrijd niet met succes afsluitens
Dit verschijnsel komt nogal eens voor bij
) wedstrijden tussen jonge, veel sneller
en beweeglijker, en oudere, weinlg
zwemsnelheid, spelers, o S ¥
De Moudjes" speelden dan een "bekeken" wedstrijd. .
Door de vele ervaring gebruiken de "oudjes"
bij elke wedstrijd bewust of onbewust,
de juiste individuele of ploegtaktiek,

Definitie taktieks
HET BEWUST TOEPASSEN VAN ALLE TECHUISCHE

;VAARDIGHEDEN,'GEBRUIKMAKENDE VAN DE MOGELIJKHEDEN DIE

DE SPELREGELS GEVEN, OM DAARVOORLHET»GROO&ST“MOGELIJKE

VOORDEEL VOOR DE EIGEN PARTTJ TF KRIJGHN. e ssosososes

t

( F. Philipoom )



xihvindt s dat er al teveel over dit team wordt geschreven en gesproken,

Heren 1 hedeh~éh.toekomst. ﬂiigqi .tj“%
S . - . - o o CTn PR . NGNS 1 7 $

Het is geloof ik de eerste keer dat ik.mij via deze weg uitlaat over~%“\f;)“

‘het . éerste heren team, De oorzask voor dat zwijgen is het feit,dat ik - QQC:;ZE“

JIN
De reden, dat ik dan toch in de pen ben geklommen, zijn de ontwikkelingen \Y K"
die zich, al van ver voor de competitie tot op heden, rond dit team afspelen,
Tedereen weet dat Njord een zeer sterk competitie-slot heeft gekend,
Oell, met overwinningen op de kampioenskandidaten DWT en AZU, Het toenmalige
team, dat uit de eerste competitiehelft slechts 5 4 6 punten had vergaard:
wag voor deze gelegenheden versterkt met Remco Wildschut en Mario Modder,
Tevsns;Was;hgijkeepemvVan Frans Verhagen destijds van een uitzonderlijke
klasse, Het betreurenswaardige van deze  ontwikkeling is echter, dat ‘
binnen de vereniging een .aantal mensen de ploeg voor het huidige seizoen
via de media (Haarlems~Dagblad)*in de favorietenrol heeft geschoven,
Daarnaast is dermate veel op sommige mensen ingepraat, dat ook deze mene~
sen in.de veronderstelling zijn gekomen, dat Njord plotseling kampioensé
kandidaat no 1 was geworden, Ik distanciBer mij van deze.uitlatingen
en ik betreur het ten zeerste dat hierdoor valse verwachtingen zijn ge= =
wekt, Voor de duidelijkheid zal ik nog even de. uwidige situatie teischet-

sen en die proberen te plaatsén tegenover het vorige.seizoen. ' - -

Ten opzichte van het vorige jaar zijn afgevallens-Frens -Verhsgen een Martin -
Schulze, beide persoonlijke redenen, Duidelijk zal zijn dab hiermee .- - -
de nodige routine en klasse verloren is gegasn. Voor deez heide spelers,
zijn Marcel en Ron Phaff in de plaats gekomen, Deze twee spelers hebben
slechts een zeer:beperkte ervaring in de polowereld en zijn ook fysiek

nog niet volgroeid. . _

Naast de afgevallén gpelers diende zich het probleem aan van de in

militaire dienstitreding van Rob v.d. Steen, Rob is door zijn inzet en
karakter een zeeér belangrijke speler voor de ploeg, die door de dienst
echter een dermate condionele achterstand heeft opgelopen, dat zijn inbreng
veel minder is dan in het afgelopen seizoen, Als bij -door ‘bovengenoemde "
feiten nog eens langdurige ziekte Mario optreedt alsmede een schorsging

voor Rob Gruppelaayx, dan zal het duidelijk zijn dat het eerste niet bem
paald onder ideale omstandigheden aan de competitie is begonnen, . .

Voor wat de toekomst betreft weet iedszeen die veel met Njord voor. heeft, .
dat ook vanuit de jeugd voorlopig geen aanvulling valt te verwachtem,. = .
Alle hiervoor genoemds feiten hebben ervoor gezorgd, dat de prestaties in
het begin van de competitie voor de optimisten nogal tegen zijn gevallen,
Ben ieder echter die realist is heeft dit zien aankomen, Vanaf deze plasts
wil ik dan ook pleiten voor ‘rust en realisme rond het eerste team.en hoop

ik dat de opgeklopte stéemming, die bij sommige mensen heerst, zal afnemen,
Tk zal zeker niet ontkennén, dat ook in het huidige team nog talent en
karakter voldoende aanwezig is om goed nee te draaien in de huidige comp.

De basis binnen de vereniging is eenvoudig te smal om aan promotie te denken,
Daarnaast betwijfel ik ten zeerste of het voor jongens als Makcel em Ron -
een goede zaask zou zijn om op korte termijn in de tweede klasse te spelen,
Om toch.nog in een positieve sfeer te besluiten hoop ik dat iedereen
Zal‘probereq een,rustig klimaat rond heren 1 te scheppen,

Ben klimaat waarin de jeugd de tijd krijet om te rijpen,

KERES KOKKELKOREN,
( Trainer~Coach Heren 1}




DAW ~{1JORD'59

De eersbe periode. van deze wedstrijd, waarin de jongens eindelijk
-gens goed op dreef kwamen, begon wat rommelig maar na een mislukte
ma:teersituatie en een paar vergeefse sprinten werd er toch ge%coord,
. door Wouter,1l~0,

Dit was dit jaar nog niet voorkomen° al zo snel een doelpunt.

De stemming werd prima, een aantal’ Ultbreklngen volgden, die door de
tegenparti]j wat al te rigoreus werden onderbroken,

Een strafworp was het resultaat, genomen door Koen, 2-~0,
" Bn gingen we de eerste rust in, Deze wedstrijd was erg belangrijk,
want DAW stond gelijk met NJORD, nl, 3 punten,

Waar Wouter last ven had zullen we wel nooit weten, maar hij begon de
tweede periode met er untgeatuurd te worden en even 1ater nog een tweede
keer, Bergen on dalen met Wouter dusg,

‘Remco en Marcol combineerden wel goed gamen en Marcel maakte dan ook een
doelpunt, 3-0, Remco achte daarna ‘zijn beurt gekomen maar dit mooie doele
purt werd niet geteld omdat de tijd van de tweede periode verstreken was,
In de derde periode werd er wel veel gezwommen doch vaak tevergeefs

door het vele balverlies,

Dirk keepte fantastisch, maar had toch 1 gaatje met z'n lange armen onbem
dekt gelaten, want DAW benutte een manneersltuatle door het ultsturen
van Remco, 3~l,

In de vierde perlode had DAW nog nlet doorAgekregen dat aan dat normaal

schepte op een verrassende manier de bal en hieruit volgde het vierde
doelpunt door Remco, Wouter was lang gzamerhand zijn dal weer uit gekomen
en scoorde de laatste 2 aoelpuﬂten° het vijfde uit een Voorzot van

Rob Gre., en het zesde zowaar vanuit een sprint, )

Daw scoorde nog via een v1ermeterbal, 62, RS ‘;ié;%;;ﬁﬁ~
. . . . . =" S Shii bt

\ o N

DWT ~ NJORD'59 L7-11=79, Heren 1, ;4%7”( NN
2/ N,

Altijd zo'n onbehaaglijk sfeertje daar in het sportfonégenbad.
In geen ander bad maak je dat er zo openlijk bijna vijandige zinsneden
toegevoegd worden aan de oren van de gupporters van de gast club,
la eerst de wedstrijd van DWR te hebben bekeken,.waaruit bleek wat er een
gat zit tussen de 2e en 3e klasse, begon voor NJORD de wedstrijd
zonder de geschorste Rob Gruppelaar . Jen zeer -hoopvol begin want in de
le minuut was het door Remco al raak, Maaxr- uit een manmeersituatie na het
uitsturen van Wouter wordt het vliak daarng 1=l, Dan wordt Remco er uitge--
stuurd, 2-l. Het is ongelooflijk. hoe vaak er deze periode ‘heen en weer gem
zwommen werd, maar door onnodlge ovcrtredlngen moest de ploeg 5teeds weer
op zijn schreden terugkeren, :
Door een mooie omhaal van Koen wordt de “stand op. 2~2 gebracht maar vlak
erna wordt hij er ultgestuurd, waarop DUT 3=2 maakt, Hierna wordbt er door
Koen nog een doelpunt gemaakt doch de scheidsrechter vend het tijd,
In de 2e periode werd er goed verdedigd in zijn ijver op dit gebied . :
werd Rbby ved, Steen eruit gestuurd, zodat DWT 4-2 kon maken., De druk.van
DWT werd in de 3e periode duidelijk te groot wat tegelijkertijd met een
total@vdesorganlsatle in de NJORD ploeg gepaard ging, Dit had tot gevolg
dat de ploeg de stand heel simpel maar dramatisch op zag lopen naar T-2, -
In de vierde perlode had Njord zich. weer aardig hersteld, Eerst een schot
van Marcel op de paal, daarna een doelpunt van Robby veds Steen alleen voor
de keepéer, T=3, o :
Vervolgens wordt Remco er nog een kcew ultgestuurd 121Jn derde persoon-
lijke fout en hieruit volgt 8-3, '
Toch is NJORD nog niet kapot, want uit een manmeer51tuat1e maxkt Koen

nog even 8=4 en dit was dan ook d 1st d :
g 4. o e eindstan | ’/\:V/

(@&, ey
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NJORD'59~ZAR 24-11-79 Heren 1 0

Na 2 uitwedstrijden weer een thuiswedstrijd, dus je gaat toch wel )
kijken met de stille hoop, dat er misschien wel wat puntjes binnen te ,
halen zijn, Maar, nee hoor, dat bleek niet het geval te zijng de hele wedw -
gtrijd kenmerkte zich door paniekerig en rommelig spel, In de eerste
periode kwam NJORD na zeer veel kleine overtredingen van beide kanten

op 1 doelpunt achterstand en even later door een omhaal van een ZAR-speler
op 0-2. Er werd vreselijk slecht geplaatst en mede daardoor raskten de &
NJORD=gspelers onderling eng geirriteerd, wat aan de kant duidelijk te
horen wasl! In de tweede periode bleef ZAR aandringen en deed aanval na
aanval, Dirk hield 2 schotenj de derde was echter prijss 0-3,

Dan eindelijk voor NJORD een doelpunts dit ging echter niet door,.ﬂﬁgy

N\

er lag iemand in de 2 meter, . =7,

NJORD kreeg door het uitsturen van een ZAR-speler een manmeer, maar de bal /[t I\
werd onderschept en ZAR maskt een doelpunts O-4, A ) /ﬁxg -
Even later kreeg NJORD een strafworp, die Koen nam en maar - ternauwer-.. /&

nood in het doel kreeg, maar goed het eerste doelpunt was er, l~4, - 4

In de derde periode kwamen de jongens eindelijk een beetje opgang, .

Berst Koen eun prachtig doelpunt vanaf ongeveer 8 meter, dan eentje

van Robby veds St., waar bij de keecper wel een handje hielp en dasrna

kwam Ronald vrij te liggen en werd het 4~4, Wij haalden verlicht adem, Y

maar voor maszr eventjes, want ZAR maakte er 4=~5 van, :

Het vechten was de jongens echter nog niet vergaan en Remco scoort aan

. het begin van «de vierde periodes 5=5, i :

“Maar ZAR bleef goed op dreef en maskte er eerst 5-6 van en even later,
toen 'Dirk een gehouden bal te pakken probeerde te krijgen, werd deze hem
toch ontfutseld en de ZAR~speler gooide de bal in een leeg doel.,

Dit .was voor het team wel even een bittere pil en ZAR maakte van dit

“noment begruik om nog maar even te gcorens 5-8, :

NJORD herstelde zich nog even, maarn het ene door Remco gemaakte lastste
doelpunt kon' aan de verloren partij niets meer veranderen, 6-8,

HOORN-NJORD'59 - 1-12=179 ° . Heren L

ben Kklein bad in Hoorn, maar best wel gezellig. @ S _

Omdat deze ploeg onderaan stond, verwachtten we eigenlijk wel, dat

WJORD zou:winnen, maar je weet natuurlijk nooit, o

Dat bleek al tijdens de eerste periode, want de enige ploeg die scoorde,
terwijl beide ploegen veel kangsen kregen, was HOORN, 1~0,

In de tweede periode werd er eerst een doelpunt uit de 2 meter door
NJORD gemaakt, daarna achtereenvolgens door Mario en Koens 1.2,

In de derde periode maakt Vouter 1-3, waarna ook Hoorn weer initia~
tieven ging ontplooien en een zwak schot loste, dat net door Dirk z'n
handen "flubberde', 2~3, R o C ' .
Lven later kwam er een vrije HOORN~speler tegenover Dirk te liggen, die
hem keurig zijn doel wit liet komen en vervolgend een boogbal plaatste, -
3~30 Maar toen was het voor HOORN wel weer genoeg geweest, want NJORD

maakte achtereenvolgens door Robby VodoSteen, Wouter en Marcel 3 doel= ”{),

2

puntens 3-6, Rob Gruppelasr deed het erg goed in de verdediging, N
In de vierde periode speelde NJORD een gewonnen partij, waardoor ze'wel A
wat nonchalant werden in de verdediging., %e maskten zelf wel twee:doelﬁ\\_o oo
punten ( Koen en Ron )y maar kregen er ook twee tegen, N 1y L
De eindstand was dus 5«8, - - r’VH”” - T s M' -
? R i ’4 g NP
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In de groep van Marta ig Sinterklaasfeest gevierd. q‘<_« (/

Hieronder leest u de gedichten die bij de suprises zaten, /~
. LR . R , /f/'
A -
T L LTTrRE \
Sandra wees' Voorz1ohtl 1111 _ ASinferklaas komt elk jaar met een \\fi\
doe het niet te schichtig, - . daoos speculaas,
Dit is breekbaar, Op de grote boot met alle® pleten bloot.
kKalmpjes uit pakken maar, Maar dat is niet al te goed, daarom
Met een beetje goede wil, dragen ze een grote hoed, En een pof=-
krijg je de baby stil, broek zo w13d en een mooie trui, En dan

Sint en Piet, komen ze elk . jaar-in een grote bui,

- - o Voor Yvonne,

Begte Armemarie,

Sint heeft lang lopen denken,
wat hij jou zou schenken,
Als hij in de Flaneet eens langs wo kwam,
zag hij dat jij met trainen heel wat kan!
Schoolslag, borsterawl rug en zelfs van vlinder,
ondervond jij toch geen enkele hinder,
Sint vindt dit knap en . heeft daarom iets bedacht
en dit grote pak voor je meegebracht,
Jij kunt dit pak aan iedereen tonen,_
" want Sint wilde jou voor je ijver belonen! .
Al die baantjes, die jij al hebt gezwommen,
zonder prijs en zonder bhlommen!
Maar de Pieten wilden dit pak niet zo maax geven9
zodoende'kun je vanavond nog wat beleven,
Pak het maar uit en ga goed .0p zoek,
Kijk vooral in elke hoek! .
De ‘pieten hebben het heel goed verstopt,
en misschien voel je je nu wel erg gefopt,
Maar Anmemarie het is heus wel de moeite waard,
dus zorg dat je een heel klein pakje vergaard,
dat is met plakband goed omgeven
en je zult er veel plezlor van kunnen beleven.
De .groeten van Sint en zijn kleine Piet,
HlJ hoopt dat Je vanavond erg geniet}

1 8int en'zijn Pieten.

Begte Nilo, ’ ‘ De zwarte Piet ging weer beginnen,

Om voor Pruttel een suprise te verzinnen,
Hij had gehoord van al dat zwemmen,

En zei tegen Sint die jongen is niet te
Temmen, .

Wij maken een opname van hem op T,Va

Dat viel zowaar toch echt niet zo mee,.
Pak nu de televisie maar uit en geniet,
lea paar leuke oadootge% van de olnt en
zwarte Piet, ,

Ik wist niets voor jou te kopen.

Tk heb zoveel winkels" afgelopen,

Ik dacht Nilo staat vask in. de hoek,
Tk dacht dan geef ik hém een boek,
Piet zel dat is een -goed ideey.

of geef hem een portemonnee -

Van zwemmen houdt hij ook heel erg,
geef hem onder het zwemmen een peper—

notenberg, : : - .
Hee nou zit ik slap te kletsen, o o Sint .en'Pieto
laten'we je niet langer in spamning

wachten, ‘

Pak open het cadeau.

Sint en Piet,



Iieve Marthé;

De kinderen van Njord!59 krijgen zwemles,
het begint 's middags om half- zes, .
Van Martha een fijne vrouw en o zo lief,
. Ilke dag is ze er weer en altijd even fief,
Vorig jaar had ze een kleine groep,
kijk nu eens het is een hele troepil
 Het is heus een groot wonder,
want ze blijft er zo kalm onder,
Met plezier en groot geduld van haar,
krijgt ze het toch voor elkaar.
O ze te laten zwemmen van de ene naar de andere kant,
gaat 't goed, dan doen ze wedstrijden in het hele land,
Daarom wilde wij haar even,
als dank voor het fijne sportleven,
Cok een pakje geven met dit feest van Sinterklass,
en eindigen met dit relaas, ‘
De hartelijke groeten dan maar
en veel gucces dit jaar,

Sint en Piet,

'mira, december 1979

Beste Martha, . o

Lang hebben wij moeten denken, wat we jou wel zouden schenken,

We kemmnen je als een flinke vrouw, niet bevreesd voor nat.of kou,

Of je de kinderen nu gaat trainen, in de duinen strekken de benen,

Een dagje hier, een daéje daar, altijd sta je voor ze klaar,

Trainen voor de lange baan, steeds sta jij met ze vooraan.

Soms vragen wij ons af, “krijgen-de kinderen nooit een straf®?

In het zwembad De Planeet, 1lijkt het soms een reuze keet,

Maar daar klinkt dan jouw geluid, en het gedonderjasg is uit.

Nu weten we uit verhalen, dat ook jij wel eens kan balen,

Van kinderen die niet willen, die krijsen, schreeuwen, gillen,

Deze kinderen maak je toch masr klaar, voor de N.K. van het -volgend jaar,
Dat is' toch een hele klus, en daarom dan ook deze bus, »

Op met Njord dus naar de Spelen, laten wij ons niet langer vervelen,
Alles netjes op een rij, Oma's Vaders, Moeders ook erbij.

Nu langer geen geblér, deze bus gaat vreselijk ver,

Om nu eens aan jou te denken, willen we de inhoud persoonlijk schenken,
We maken het maar kort, heb je er iets aan voor de wintersport?

Het idee kwam van een paar mensen, die jou het allerbeste wensen,
Tedereen deed hieraan mee, omdat ze zijn erg tevree.

In vit dank voor al je werk, want jij maakt Njord toch vreselijk sterk.
Martha, heel hartelijk dank en veel plezier, met deze auto vol plezier,

\\

Beste Gigi.

Sint kent je nog zo kort,
want je bent pas bij Njord. .
waag met deze dobbelsteen een gokje mijn kind,
dan is het zeker dat je een presentje vind,



ke
Beste Nico. s 3

Nico is in het water, net zo graag als zijn vriend snater,

Hij springt en zwemt wat in het rond, of hij ergens iets leukers vond,
Elke dag is hij present, in de Haneet, waar hij dan zwemt,

Of herrie schopt met zijn kornulten, zodat staan te trillen alle ruit
Ook maakt hij wel een grapje, en houdt de meisjes voor het lapje,
Nico, natuurlijk, hij is weer bezig, hij is ook zo sterk en pezig,
Daarom kan hij ook goed zwemmen, en is heel moeilijk te remien,
Nico, laat de anderen” gaan, zwem Jjij maar in je eigen baan, 7
Zo gedaan en zo gezegd, Nico heeft zijn baantje afgelegd, £
Bij Hjord vinden ze hem een fijne vrind, dat hoorde laatst toch ook de Sint,
Viat is dat voor flauwekul, Nico ig een fijne knul,

Daarom geeft Sint geen 1etter, maor een gele vriend Spetter,

Kijk eens aan Nico-baas, %0 plagen Sint en Pleterbaas.

Lieve Sanne, ' A" , Beste Stefan,

Sint en*Plet llepen te denken,_ ’ Stefan is een goeie,

wat ze Sanne wel zou schenken, § daar kan je fijn mee stoeien,

Tk weet het zeiPiet, Kleuren is ook fijn,

we geven hem een zak vol riet, ik hoop dat je er blij mee zal zijn,

Het kadootbje is voor jou,
Piet,
Sint en Piet,

Sylvia, o ' Madrid 30-11-79

Zwarte Piet Zat .op het dak,
maar hij zat nlet ‘op zijn gemak,
Want hij zat dear maar te denken,

© wat hlJ Sylv1a noest schenken. l z«igy
)
Piet zel Slnp dit»gaar,' _ ‘ g
breng jij dit maar voor elkaar, '
Maar het moet iets leuks wezen, ¢
dus ge maar haar verlanglijstje lezen, =M/ __~

S g
Piet ging toen aan de elag, '
hij wertte de hele dag,
Hij plakte, naaide en kmnipte deze piet,
het 1lijkt goed, vind je niet?

- het pakje stopte hij in zijn buik,
kijk maar goed van onderen kan het eruit,
M.ar denk erom:jé mag er niet van eten.

£ TN

Groetjes van Sint en Piet,

Lieve Brigith, - Begte Sandra,

Ook ben je nog klein, .. .. lang heeft piet lopen denken,

toch vind je het maar wat fijn © 7 yat.hij jou nou -toch moest schenken,
om hier te zijn, . Sandra je bent een kind,

Ik heb iets voor jé mee gebracht, - door iedereen bemind,

en het is bepaalt niet zaoht En hier ig dan een leuk cadean van
Dus pak ‘het maan.gauW'ult, plet en Sint,

en belik nu. maar je buit,

van een klein Zwarb
pietje.



Sinterklaas komt ieder jaar,

met heel veel pakjes voor hem en haar,
Voor het kleine meisje en de;groteubroer,
soms is het een hele. toer. i
Voor ieder iets te bedenken, wat hlJ zoals Aal sehenken
Hij is winkel in, winkel uit gelopen,

En wist ‘toch. het Jjudiste voor jou te kopen

Sint hoopt. dat je. dit met veel plezier zal dragen,

Dan kun Je aan hen denken alle dagen,

Slnt en zijn Pleten\\jﬁ%#\\

Brik Bulters. : . Margon de. Vrles-\\w\\\\:\\‘tw

Sint en Piet moesten heel diep denken, - Jij bent een echte Njord fan,
wat hij jou wel moest schenken, 7% Daarom kocht ik geen penL)\ \\\
Fen schop een pop, Het is voor een meisje, \\\
met een hoedje exop,. het is geen ijsje. -
Je zal het in de boot wel vinden, - : Ik heb hard gespaard,
vliug anders zal hij wel =zinken, en kocht voor jou een taart,
: Je moet er alleen van eten,
- " 8int en Piet, om je kado te weten,

De . Sint en Piet,

Vanavond vieren we Sinterklaas,
en denken niet aan trainers~geraas,
Het komt er nu eens niet op aan,

. hoe snel we wel door het water gaan,
Vanavond blijven we op het droge,
en om de gezelligheid te verhogen,
Heeft Sint voor ieder iets meegebracht,
en natuurllak heeft hij ook aan Jeroentge gedacht,
Als je het pakje zo meteen wilt gaan slopen,
maak het dan liever wat voorzichtiger open,
Want Sint heeft er zijn best op gedaan,
en het zonde als het meteen stuk zal gaan,

. Ga.nu maar kijken wat het is, ‘
en. Je Lrlggt hierbij de groetjes van

KISsitt

Remco,
Sint wil ook jou verwernen,
maar eigenlijk moet 1k Je nog beter leren kennen,
Maar ik heb vernomen,: /
dat je met de zwemsport misschien nog ver zagl _komen,
Ik hoop dat je dit present leuk vind,
dan gaat het in het water voor de.wind.

P




Cen zag deze toen bij intersport staan,

"en dat je de pakjes vind heel fijn,

. Nou guit,
- pak heéet pakje nou maar uit,

Beste Marcel,

De Sint had zolang zitten denken,
wat hij jou nou toch moest schenken,
Hij keek eens bij het zwembad om de hoek,

en zag dat Marcel wel mocht een nieuwe zwembroek,
Toen ig Piet 21Jn knecht op tap gegaan,

Ik hoop dat hij is jou niet te klein,

Sint en Piet,

De Sint heeft lang zitten te denken, Beste Ma_t
wat hij robbie zou schenken,
Robbie is een zwemmer,

magr geen dlerentenmer.< :
Geef- je zo'n zwemmer een broek, -
of een lekkere koek. : '

\

Je z;t op en goeae zwemvlub

maar door A mmen. hoor daarom deze

leuke dlngeno

Voor le een; vedstrijd, dan heb je

ook een magcotte vind Je ook niet,

Aan de suprise. heeft hij veel werk ge ~
had m'n piet,

Ik hoop dat Je heb leuk vind m'n kind,

Slnt en Plet.

Lieve Michéle,
Wie was er dit Jasr weer aan de beurt,
Het was de donkere Michéle Geurts,
Met zwemmen .gaat ze goed,
en dat is wat Marta plezier doet,
Maar thuis zit zZe zich niet te vervelen,
daar is ze veel op de plano aasn het spelen,
En tekenen dat vindt ze ook zo fijn.
Dus moest het iets om te krassen zijne
. Met dit boek en pennetje in je. hand9
. kom je weer verder in tekenland, \
Michéle het doet me veel p1e21er,"l .
dus teken veel -en fijn op dit papl T v

cRint en Piét,

Niels,

Je hebt de eerste prijs in het land,
al komt het niet in de krant,

Het is geen prijs die op de schoorsteen staat,
wat je er wel van krijgt is ‘een vreseligke vaart.

Eet het lekker op,
want je wordt er toch nlet dlkker op.

Het is Lekker ga dus maar umullen,'»
en hem gauw onthullen,

Sint en Piet,




Beste Eddy.

Eddy is een beste jongen,

Maar maakt ook weleens rare sprongen,
Daarom hebben we iets gekocht, .

. waar je misschien wel naar zocht,

Tk zou zo zeggen pak uit Je kadootje,

en kijk of er wat tussen zit in het zootje,

Pietermannetje,

o

A

Hai Ingrid,.-

Het is weer Sinterklaas,

het avondje van. veel géeraas,
Je wens was, Ik zat met hoge nood,

En daarom kocht ik voor jou een brood,
Magk het nu maar gauw open,

dan heb. je het wel gesnopen,

Ik hoop dat ik je goed ken,

en daarom geef ik je nu een MOOi€ seeseee

Sint en Piet,

XDQDQCQOCCQQDQQQOQQQQQQCCKX
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Besgte Eric, : )

' Lang heeft Sint riiet hoeven denken,
wat hij jou schenken,
Ben mannetje wat allas voor hem doet
dat geeft Eric-nieuwe moed,
Hij poetst je schoenenQ kamt je haar,
wast je gezicht is zo klaar %

Veel plezier met deze maﬂ,//%éaz//.

want hij kan er wat van,

Begte Imelda,

Hier een bericht van Sint enuPiet,
een lang verhaal wordt het niet,
Om voor watermaniakken wat te kopen,

geeft zelfs een Sint heel wat knopen,

Maar het is voor het vrouwelijk geslacht,
dus heb ik vlug en helder gedacht, (
Dat jij dit wel kon gebruiken, \
ook al was dit moeilijk te ruiken,

Maar ik hoop dat je verder hard mag zweme
men,

en dat Martd en George je kunnen temmen,

Tot ZlensSlnt en Piet,

ALS JE TOT ME- SPREEYT, DOE~ HET DAN KALM EN BEZADIGD EN ZONDER ME TF

KRENKEN, ZONIET:

krijg ik hartkloppingen .

mijn bloeddruk stijgh
mijn maag trekt samen.

mlgn zenuwen raken overspannen

mijn lever zwelt

mlan nieren weigeren dienst

mijn bloeddruk raakt van glag

en zonder het te willen, verlies ik mijn aangeboren vriendelijkheid en

word ik snel ongenietbaar,

Bij voorbaat sorry

Frans Verhagen

XXJ(X)QQQQLIQC
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T HL r een woordje van dank aan alle Kjord-leden; die hebben legedragen
de fruitmanden en platenbonnen, die ik mocht ontvangen,
//fq?n Aan de omvangrijkheid van de gezamenlijke pleister op de wonde,
heel vleiend overigens, zie ik, dat men dacht, dat het een stuk elnstlger ,
" was, dan in werkelijkheid, Het viel allemaal noval meée, C o

Nogmaals ontzettend bedankt,

Coen Iucag.

PeSe Tk vertrouw erop, dat ik Hedda 's schriftelijke kusjes nog in naturs

mag ontvangen.
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