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 Zo, dit #as het dan,

getekendc rewkhalzend heeft -uitgekeken, omdat ons g921n dan, na,
negen maanden, weer compleet zou zijn, -

In de Njord-Sport van vorige masnd gaf George de’ "redactlbkrabbel"
voor februaxi aan mij door, wat een grapjas,

Nu vind ik ‘dat woord redactiekrabbel helemaal niet juist, een
redactiekrabbel wordt gebracht door de redactie, de lagtste -
krabbel? gstond trouwens in het februarlnummur van 1978 naar is
toen kennelijk ter ziele gegaan, | :

George nam de ecrste pagina in november 1978 weexr' ter hand, ter-

" wijl Koen dit in december 1978 voor zijn rekening- nam, -
Deze maand is er- elgonllgk welnlg gebeurd waarover je lekker- kunt
- ZwWammen, natuurllgk is er wel gezwommen en hoe, maar llefst 66

persoonlijke en 3 clubrecords glnren aan flardens ‘
De meeste persoonlijke records werden behaald door de klelntaes

uilMartha haar groep, ga zo door, dan kunnen jullie over een

paar jaar ook de clubreécords verbeteren.
Onze estafetteploeg~dames zag kans om voor de Nationale w1nter~

- kamploenschappen twee limieten te halern en wel- op de 4 x 100 mg
- vrijeslag alsmede de 4 x 200.m, vrijeslag; veel succes dames) v
- De lotto is” ook van start gegean en Loopt niet onbevredlgend maar.

kan natuurlijk nog veel beter, misschien was: iedereen nog.niet
volledig op de hoogte?, nu, informeer dan* eens bij'de Heer Lekx
die weet er alles van en laat U graag meedoen; (ulteraard te
eon-kléine vergoedlng)

Deze krabbel "lang"te makenjwas na de jaarvergaderlng op 10

februari a, S., een stuk eenvoudiger geweest,:
» 'Dan -hebben - we niéuwe gezichten in het bestuur die Je een hartea .

lijk welkom en veel wijsheid en geduld in hun beleid voor de

'7fkomende periodé had kunnen toeroepen, maar dat kan dan de vole
" gende sohrlgvcr, le deze ultgenodlgd, de Heer F; Vaars doen,

heeft hij alvast een begin. §
Natuurlijk komen op de jaarvergadering wel de dlverse commlss1es ’
met hun ultgewerkta -plannen voor de dag’ (daar heb ik nu niets
aan’ ) hoe ze dit-jaax Koninginnedag, Pinksterkamp enz, gaan opzet—
ten en waarover de Teden in de Njord-Sport van maart a.s. dan

- alles kunnen lezen,

. Go, Moddemw, -

=00 Q=0 0OmeQm=Om OO == :

Kopy voor de volgende'NjorQASpoftl,inlevereﬁ;vooi 1l maarti!

U mag de kopy ook.eerder
‘geven, Graag zelfs] -




Ski~ ongeval.

Donderdag 4 januari, Het is 11,45 uux, De laatste dag van onze vakantie. =

Joop, ga je mee de stoeltjeslift in? hoorde ik achter mij roepen.

Het waren Joop en Bep., "Mij niet gezien", Die gaat mij veel te hoog.

Tk blijf op deze kleine piste, Tk wilde geen risico lopen iets te breken,

Met een beetje dringen en en knip in mijn knipkaart ging ik weer met de

1ift nadr boven, Boven aangekomen dacht ik nog: Als ik weer beneden ben

ga ik met de anderen in het restaurant wat eten, Dat deden we elke middag -

rond 12 uur, Stokken in de sneeuw, een afzet en hup daar ging ik naar

beneden. Maar voor je beneden bent is er riog zo'n schuin hellinkje

(bij die boom, wel bekend hd&, Gré en Jan) daar stond ik bijra stil

en ging ik oncorult Tk hoorde mlgn been breken, Het was net het geluid van

het breken ven een bos wortelen, Mijn voet stond achterste voren, een

vreselijk ge21cht Tk heb mijn hele lichaam om mijn voet heen gedraaid,

zodat hij weer in de goede richting stond, Haal hulp en een ambulanoe,

schrecuwde 1k.naar de omstanders en voor ik het w1st lag ik in-de

baranenboot. (zo noemden wij de brancards die precies op een banaan leken)

Kees en Martha’ kwamen aangerend, Ze hebben zich over mijn spullen ’

ontfermd en de auto naar het pension gereden., Trix was inmiddels ingelicht

en samen gingen wij met de ambulance naar het ziekenhuis in Bregenz,

In het begin had ik het ontzettend koud maar dat ging gauw over, Wat

reed die ambulance hard door de bergen., Het was zo omgeveer 20 km, N
In het Unfallkrankenhaus aangekomen werden er mebeen foto's gemaakt,.

De doktoren stonden verbaasd te kijken, niemand durfde wat te zeggen

totdat er één ZlJn mond opendeed, Schrik niet, zel hij in het duits,

Alles wat er maar en1gsz1ns zou kunnen breken dat is gebroken,

Morgen zullen we U operen.,

Na. 9 moeilijke dagen -mocht ik naar huis en wel per vliiegtuig vanuit

Zurich, We vertrokiken rs—morgens om half 7 vanuit het zickenhuis met

een specilale. ambulance. Op het viiegveld stond een DC 8 van, de K.LM,

te wachten met aan boord een speciale 1nger1chte§branoard ‘

Daar werd ik netjes ingelegd en met rlemen\vastgemaakt;\Trlx ernaast,

Het was heel. helder weer zodat wij onderweg een heleboul§konden‘\

zien, Na 1 uur en een kwartier landden we OﬁhSOhlphOl \waar w T
een ambulance klaar stond om ons naar huis ta'brengen.Q\ S % S
Heerlijk weer thuis! Ons huis stast open voor 'iederidie. een\Pez‘ekJe'M
wil brengen of een potje wil kaarten, De koffie staat klaar.\. &

Tot ziens op de Vergierde wege AN

T - AN

! S s " Joop Sijme

» 4

Hartelijk- dank aan onze Njord vrienden.

Een jaar geleden werden wij met naam Njord gekonfronteerd\\\
door René die 1id werd van de zwemvereniging, :
Als vader en moeder leef je met je kind mee, Je gaat hierhan \x\ AN
dear kijken, je gaat zelf mee nagr de duilntraining, \\\\\
Je gaat zelfs nog Verder, jewordt coach.van de jongerispupillen \kk
tot er geruchten gean dat er een kans is om met Njord op winter— R
sportvakantie te gaan. Als nieuweling sta je daar een beetje vreemd \ \ Y
tegenover maar we werden meteen geaccepteerd en hoe! In een woord: S
Geweldig. We waren met recht 6&n familie, Wat jullie voor mij en : .
Trix gedaan hebben na het ski-ongeval is onvergetelijk, Alle hulp : N
en steun bij het regelen van zaken, het omnmiddellijk klaar staan : o
voor een bezoek aan het ziekenhuis, het veilig thuisbrengen van de

auto en de jongens, het voor onbepaalde tijd opvangen van Raimond

en René in Haarlem. Mensen, het was geweldig, Voor dit alles en voor

de overweldigende belangstelling (ook alle te laat aangekomen brieven

naar Bregenz heb ik.inmiddels nagestuurd ﬂekregen) willen wij jullie

van harte bedanken,

N\
\

Trix en Joop
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» 14,1479 Mario Modder ZOQ.meter vrije slag - - 2.,03.,1 (2,03.2) - = B
21,1.79 Mario Modder 800 meter vrije slag 9,04,4 (9.25.0)
CORRECTIE: u . o
..in onze vorige Njordsport werd een 1ijst van club-records. gepubliceerd-en hierop
, volgde een reactie n.l. de 100 meter vrije: slag heren staat vermeld als record-tijd
«v. 55,08y dit moet zijn 55.8 (Bedankt voor: de opmerking). .. : - :
KRINGRECORD S: oL e e
de volgende kringrecords werden door de kring erkend: |
22,10,78 in De Planeeb;.4 x 100 meter wisselslag meisjes o. 16 Jaar: 4.33.1
... behaald door: Monique W,, Ria, Marjolein en. Hedda -
5.11.78 in De Planeet: 5 x 50 meter vrije slag meisjes o.,l6 jadr: 2,27.6
e door ‘Hedda, Monique W,, Bianca, Marjolein en Monigue B,
: §i£§25§_2.£,__£.§_:_M EDAILLES: :
volgens de cumulatieve 1ijsten wvan de K.N.Z.B. komen de volgende Njord-leden .-
in aanmerking voor een medaille:
Zilver: Monigue Wildschut en Ria Willemse
Brons: Michael van Bakel, Monique Bouwens, Arnoud Cornet, Babette van ILoon, .
Mario Modder, Marjolein Phaff en Hedda Verdam, ' ‘ RSN
Deze medailles zijn inmiddels besteld en worden t,z.t, aan de winnaars uitgereikt,
STARINUMMERLIJS TEN:
Opvoeren met “Pv (polokaart): Marleen Leuven
JAARVERGADERIN G
Op Zaterdag, 10 Februsri a.s. om'10 wur in het gebouwtje van speeltuln "Noordervreugd"
schuin tegenover -het zwembad, Wij verwachten veel leden en ouders van leden.op
deze belangri jke Jjaarli jkse vergpdering,
Slechts één 1id heeft zich tot op heden (27.1.79) candidaat gesteld voor: een!
bestuursfunctie, Wie volgt?‘ S i
Wij verwachten op deze training o.a. de leden die meedoen aan zwemr‘en:polo~
wedstrijden en geen trainings=abonnement hebben; de leden voor opleiaing tot -de
zwemvaardigheids-diplomats én leden van de trainingsploegen die een éxtfaﬁtraining
op prijsstellen. Kosten f.. 2.25 per persoon per keer,
CONTRIBUTTITEIL9Y9,

Ben aantal leden heeft inmiddels reeds contributie betaald. Betaald dient te worden
dit Jaar v8Sr 1 April; het volgend jaar véér- 1 Waart Glronummer 45 21 98 tonev,e o
penningmeester z,v.Njord 59 te Haarlem, :

Contrlbutle—bedragen: f. 50,~ voor leden, van het- eerste?uur'op'Donderdagavond de zgn,
: . .elementaire. zwemgroep .
£ 45,- voor leden tot en met 15 Jaar
- 4 504~ voor leden van 16 jaar:en ouder.
f. 35.- voor zgn. 'niet. actieve'leden



BEST U URS-MEDEDEL I N E N.(2)
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Prank Joosten 5,11.69 Jan Lulakenstraat 62, tel, 39 04 62

2026 AH HAARLEM
Linda Koehorst 3.10.73 Herculesstraat 7, tell 2718 40 ‘2024 RE HAARLEM
Suzanne Koehorst 16.,11.74 »  ddemn T
dhr.P.Lekx 7.5,47 dr.W.Nijestraat 25, tel, 38 23 66 2064 XA SPAARNDAM
Nicole Samsor 18.8474 Rijksstraatweg 5347 tel. 37 06 95 - ' 2026'RA  HAARLEM
i Marjanne: Koot 29,11.68 van Nesstraat 24, tel, 26 45 21 2024 DN HAARLEM
Marc Klinge 12.8.74 Tuinderésﬁraét7112; tel. 02550~11356 1971° 7S -IJMUIDEN
2013 AP HAARLEM

Kees Klomp 18.6,68 Middenweg 55, tel, 26 50 44

______ in Maart:

3. Michel Peters 1. Coen ILucas
4, Patrick van Velzen - s “ 9, Aimée Koridon
6. hr,C.Baks " André v.d. Putten

Richard van As Sylvia de Gooijer -

7. Petra Hillenius - 11. Marcel Vaars
8. Freddy Bijster ' Wim Biink |
9. Babette van Loon 12, Miranda Buts
10. Marvin Hoek. .- 13. Evert Jan van Baaren
11, Anita Dijkstra hr, Heeremans
“Esther Huizinga - - Marco Melein
15, Melanie Henning 14, Maarten Kortekaas
17. mevr.Sellmei jer . Wendy Mathét
Gé Wildschut Jan Willem Sellmeijer -
20, Hanneke Geurtz 15, Saskia Ineke
Marcel Poelgeest - 19. Annemarie Sellmei jer
22, Marleen ILeuven 24, Joost van Oossanen
23. Olga Kortekaas 25, Roland Baks
Désirée Stijnman 26. Marjon Langeveld
24, Marcel Grit - .~ 28, Albert Houtenbosch
25, Simon Mei jn mevr.C.Straathof
Ingrid Stam 30. mevr,G.Modder
26, hr, Kortekaas 31, René Modder

Serge Pilepenbrink
Hedda Verdam

H E R H A A L D B PUBLI C A T I Es

ueen s choenen in de zwemzaal, ook niet tlgdens de polo op ZaterdagavondenY
Geen glas in de gwemzaal,- bekert jes 21Jn er voldoende aesn het buffet!

Niet op de lijnen 21tten of hangen tlgdens de trainingen!

Rustig in de hal véér wedstrlgden, tralnlngen of wanneer wij bij de Planeet

verzamelen om elders heen te gaan! (verzoek sport- én jeugdzaken)
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ADe eer%te maand ven 1979 is alweer voorblga Een maand waarln wij opeens

werden geconfronteerd met afgelastlngen le het watmrpolo, TWeemaal achm

tereen ging de competitle niet door wegens de wee“somstandlghedeno Het

hollandse wegdek wags onbegaanbaar geworden voor gemotorlseerd verkeer De
competitieléiders gaven het sein dat er nlet gespeeld kon worden en de - B
'w1nterstop werd met ‘twee weken Verlengd Gevolg 3 inhalen op twee manie—'/ﬁf;;iiixg

‘TeN, ‘Ten eerste é‘op doordeweekée dagen 1nhaalwedstr13den of ten tweedo/if

aan het eind van deé competltle doorgaana‘

tralnlngsuren, Tralnln@suren Welke veelal ddor’ meerdere teams worder b
zocht, Ben aantal tralnlng uren moeten wovden geofferd, er zal mlssohlen

op bijna onmogellgke uren worden gespeeld o ’ /‘tgi

~ Het tweede kan problemen geven mét mogellgke promotleduels. Indig

zien de mogelleheden voor enkele: tnams in onze verenlglng mé:ﬁen w;gﬂ
aan’ een op10831ng werken, Hieraan zign mevr, Vérdam en onder tekend
@hard bez1g. Misschien is de oploss1ng al gereallseerd voor h:ﬁgi?iEZSji‘ =
“van de krant, . '
Dan speelden wij tijdens zo'n e”gelaste avond een onderlinge competitie
tussen practische alle, teams. .ankzij de medewerking van alle aanvoer—
ders/sters, coache's, de scheidsrechters Barty Henk en Frans, en de’ ju~: "
rytafel hadden vwij een geweldig sfeervolle avond, De pupillén jongens.
11eten zien uit het goede hout gesneden te zijn, Zelfs slaagden 71j lerm
- ‘ 1n, aangevuld met ecn aantal aspiranten 11, .jongens 1 een gelijkspel af'®
: te dwingen, Voorwaar een geweldig resultaat en-hulde aan. de beide succes-’
| :volle coache's, Bij de meisjes zagen vij een asntal duels welke veeldl
g,ﬁ’ werden bepaald door één of twee speelsters, Zo draaide het bij de pupil—
'V:ﬁflen,bijna geheel om Brenda en moest Hedda met 'enkele gchitterendeaf~-
standsschoten de. eer van meigjes 11 hoog houden, Juist voor deze ploegen
1lijkt zo'n avond erg. zinvol, Hetzelfde kan ook gezeged womnden voor de
dames en de heren jeugd, Het spelen tegen fysiek sterkere tegenstanders -
geeft een brok .ervaring welke voor ‘beide, -aan de kop van de;ranglijst ""
staande teams, erg nuttig kan zijn, Blijft over het mogelijke nut voor

het eerste heren team, Gezien de duur-en de felheid van de wedgtrijden:




1ijkt het ook voor hen goed om meer te doeni Ondanks hun surplus aan li-~
chaamskracht moesten zij op het gebied van snelheid en conditie flink wit-
halen en dat is gezien de resultaten een goede training gebleken,

Al metvél'dank aan iédereen dié dezé aVond tot een succes hebben gemaskt,

Van het wedstrlefront valt nlet zoveel te melden, De derde ontmoeting van
de verenlglngsoompetltle leek enigszins kleurloos te verlopen, Toch:slaagde
de ploeg er wederom 1n om een Vlgfde plaats te veroveren, hetgeen consoli-
deren van de bestaande 31tuat1e betekende, Toch moeten wij attent blijven.
Vérder zegevierden w13 tijdens onze eigen vijfkamp, welke op het laatste
mdmént in een vierkamp veranderde door het afzeggen van Zeester/prinsen
i,y.m, de weersomsténdighedene w1j‘behaa1den de overwinning met minimale
voorsprong op Zeemadhf;

'Tijdéns het eerste weekeinde van februari namen Ria en Monique deel aan de
vierde "World Speedo Meet" in Amersfoort, Eerstgenoemde kwam uit in de lan-
denploeg op de 100'qp‘200 meter4§phoolslag, terwijl Monique de clubkleuren

-moest hooghoﬁdén. Bvenals alle andere deelnemers/sters‘kwamen ook onge
‘sterren niet verder dan een vermelding in de uitslagenlijsten, De kilo=-
meters Vreetwelk gigen Voorloplg hun tol, Straks -tijdens de winterkampioen-

: schappen ﬁeten wij meer., _

De alleraongsten kwamen uit op de speedo Jaargangswedstrijden, Onder aan-

Voerlng van Nico, Sandra en Sylvia kwamen er sohltterende prestatie's uit

de bus. Wanneer de. opgaande lign ZlCh 1n deze groepen Voort zet, kunnen

wij als Verenlging de komende tijd met optimisme tegemoet zien, F%%ﬁVXY/F%\ﬁ\L»

Tenslotte nog een woordje over de a,s., jaarvergadering, Op deze vergade--
ring nemen wij afscheid van Henk als voorzitter, Gelukkig heeft hij te
kennen gegeven wel als bestuurslid verder te willen, Toch jammer, want
ten.tijde van.zijn voorzitterschap, inmiddels alweer zo'n jaar of ‘zes,
heeft de vereniging een periode van groei en bloei ingezet, Ook Aby even—
eens ult het eerste uur, heeft zijn afscheid aangekondigd, Voor hem een '
definitief eind, Als penningmeester heeft hij, een penningmeester eigen,
zich de namen centenpik—centenkrent 'etc., aan laten praten, Ondergeteken—
de, die veel met hem te.maken heeft gehad, weet dat-hijiéls péenningmeester

mede heeft bijgedragen tot de bloeéi en groei van de club, Als 1id van de

kas controle commissie ds mij tevens de afgelopen jaren duidelijk'géﬁor-\‘§&

den dat het moeilijk zal zijn zo'n capabele penningmeester terug te vin—
den, In het afgelopen jaar trad ook Ren af als bestuurslid, Met de on—
dankbare tagk als praatpaal’ voor ondergetekende heeft Ren een heel moei-
lijke periode beleefd. Een periode waarin de spanningen in de club wel-
eens door zijn functie thuis een overbelasting veroorzaakten,. Ren gaat

met de langebaan gewoon door, Alle drie namens de gehele vereniging heel

3
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{
hartelijk bedankt voor al het vele veelal ondankbaaxr lleende, werk, Wij

als verenlglng kunnen met epagte rots zeggen dat onze bestuurders. _capa~
, i B

bele Vertegenwoordlgefs waren yoor onze clﬁb Mogen WlJ als JaarVergaderlng
udaar even bij stil bllJVeA staan en wanneer wij aan de ketge van mogelijke

|
~ nieuwe candldaten begknnen bedenken dat de 1ngesldgen weg de afgelopen Ja~

&:ren door ong zelf ig Eekozen eF dat WlJ derhalve ayn 1sche krachten op de

: 1
opengevollen plaatsen moeten zien te krlggen.,Tot %pl ende maand,

'George

LOTTO, « . - SUPPORTERSFODS o o o LOTTO. | » , SUPPORTERSFONDS . { o s LOTTO, « ¢ SUP, v o o 0

W

Namens de commlss1e van het supportersfonds, bestaande uit mevro Modder‘

en ondergetekende, w1l ik 1edereen bedanken voor, zlin ledragen in. 1978
en de wens uitspreken dat w13 ook dlt Jaar kunnen rekenen op uw hulp, _
WiJ w1llen u dlt nog eens goed onder ogen brengen om 1edereen duldellgk
te maken dat w13 zonder dlt fonds nlet meexr per. bus naar 1angebaanwed—,
stxlgden kunnen relzen. Wig dan Weer een. beroep zullen moeten doen op
partlculler vervoer met alle kosben en rlSlCO 8 van dlen. Het supportersm
fonds 1s opgezet om de kosten over het gehele Jaar ult te smeren en daar—
le ook nog geld van bulten de zwemmers/sterskrlng ten dlenste te 1aten ‘
komen van de club resp. de la,ngebanen° 4 , o

Wij hopen dat 1edereen dle nog geen supporter is bedenkt welk een rot
klus mevr, Modder, de 1opers/sters en ondergetekende zich elgenllgk op.

de hals hebben gehaald Aaan de andere kant 1s het de moeite waard ge—,.
bleken en daarom hopen w13 dat 1edereen dle nog geen supporter is dat .
voor dit jaar nog even in orde maakt

W1J kunnen dan ook dlt Jaar weer Velllg reizen met uw klnderen dankzig U

De LOTTO is een nieuw iets binmen onge club, 0,1,v,'de heer Lekx, zeg maar
gewoon Piet, en de heer Bodenstaf, Ton is mijn haam, is dit spel-in slechts
twee weken uitgegroeid tot een succesformule welke het eerdergencemde
supportersfonds 1lijkt te gaan overtreffen,

50% uitbetaling per formulier, 41 geeft 1000 voor de club en iedere week
inzetten en uithetalen is de simpele uitleg van het spel,

Wij als LOTTO-commissie willen de baten ten goede laten komen aan de .deel-
nemers/sters:aan de mationale kampioenschappen en eventuele ar lere bijzon-
dere evenementen, = : _ o s , ,
Hopenlijk. gaat deze LOTTO:een -succesvolle toekomst tegemoet. Uw pleP maakt
het voor ons weer mogelijk om de kosten van grote evenementen haalbaar en

betaslbaar te maken,
George



.20 jaar Njord'59

[N

“Het is bijna zover. Begln Jun1~JUNI—J U N I—bestaat onge verenlglng 20

'Jaar, 20 jaar betekent elgehllgk niet meer dan op de grens komen of staan
© van de volwassenheid, ‘
" Njord is en 1ijkt hier duldellgk aan toe, .De Wllde haren 21Jn er af al zal

de buiten wereld hler mlsschlen anders over denken. De klndergaren, gevolgd

door een heel moeilijke pubértelt, zitten eTOPD

Njord heeft zich gevestlgd,»Het>heeftyln“d1e 20 jaar aangetoond bestaang-—
recht te hebben, Het heeft aangetoond thuis te horen in de lange rij van
KNZB verenigingen net zozeer als het heefﬁ aangetoond thuis te horen in
het rijtje van Haarlemsé clubs,v ‘ .
Njord is een veréniging gewordén met eén solide beéfuur, een‘redelijk te~-
chnisch kader, sterke secretarlaten, vele‘medewerkers/sters, een elgen A
home als‘de Planeet te bezluten, éen fijne club met Leuke activiteiten

te ZlJn en last but not Least ook nog prestatlef erin is geslaagd een
partijtje op hoog nlveau mee te blazen° '

Ngord is in al“dle’jaren ‘echter Wel het Njord uit de begin période.ge;
bleven, De enorme activiteiten, soms op de’ gekste ogenbllkken, zijn nog

gteeds niet op de Vlngers van &&n hand te tellen, "Nog steeds maken w13

"er intern nog wel eens &en potge van,

Njord 1ijkt innerlijk niet veel veranderd., Njord is er de afgelopen jaf
ren echter in geslaagd om zijn zaakges 1ntern op te lossen en zorg te
dragen voor goede externe contacten en relatie' s,“

Njord llgkt in 213n QOwgarlg Jubileumjaar op weg naar een volwassen
vereniging, gewaardeerd geaccepteerd en gerespeoteerd

Njord moet nu verder, Hierover heeft het bestuur, het technisch kader
zich al enkelé ‘jaren geleden het hoofd gebogen. Het beleldsplan voor de
komende jaren is klaar, '

Ngord wéet wat het de komende fijd wil, Het jubileﬁmjéar zal aan kunnen

“en moeten tonen dat wij aan een nieuwe fase zijn begonnen,

Njord kan met gepaste trots achterom zien en dankbaar zijn en. dankbaar—
heid tonen aan alle mensen welke hun steentje tot dit resultaat hebben
bij gedragen,

Njord zal daarnaast echter trots en fier, het hoofd rechtop houdend, de:

komende periode ingaan. Een periode waarvoor wij allen grote verwachtin--

.gen hebben,
Njord'59 zal dit jaar op bescheiden wijze het jubileum gedenken,

Njord'79 =zal de aanzet moeten zijn voor een periode van 5 jaar, waarna
ér een énorm feest gegeven kan worden als Njord'59-79 in 1984 tot een dev
vaandeldragers van de zwem— en polosprrt heeft weten op te werken, :

Gefeliciteerd Njord?79. George
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Trainingsstgge.in de U.S8.A,

EARNCTON I978 zondags
We moesten om I2 uur aanwezilg zim in de Noordhal van Sohlphol. 's Mbrgens
vroeg hoorden we op de radio, dat de wegen erg sleoht begaanbaar waren,
dus we vertrokken al om half II van huis., Dat viel dus crg mee en we wa-
ren er dus al om II uur,
We zouden het vliegbuig naar New York hebben om IB IS, maar door
qm“\ de slechte weersomstandigheden kregen we vertraging,
- 35‘\*1:u Berst werd het 3 wur, 4 wury 5 uur, 6 uur en toen. hoorden
ff' we dat het luik v,h, vllegtvlg dlohtgevroren was; en de o

bagage van de vorige vlucht er nog in zat en er dus niet uit. kon° We be-
sloten ‘dus maar een hotel op te zoeken om oudgaar te vieren, Daar was dus

_geen .reet aan, maar ja, Ik heb in die tusséntijd’ ongeveer tlen keer naar

huis opgebeld, “want ik had ru al heimwee.
Om I2 uur was het zovers Ik zwem nu niet meer onder I4 jaar mear onder 16,
Vanuit ons hotel hadden Wwe een. prachtlg u1t21oht over een groot deel

van Amsturdam, We koriden dus goed het vuurwerk beworideren,

Om I uur doken we toen doodmoe van al dat wachten en sjouwen met koffora_
ons schone bed in, Welterusten! H
Ik wens trouwens ledereen nog een prettig en sportlef I979 toe ( betcr»:'
laat dan nooit ). L o - : /.

- ’ ) ‘ "-\.';‘\'
I jan, 1979 meandag: ' ' ‘ T AKRE
We werden om 9 uur ult ons bed gesloopt en we gingen ontbijten, Ik belde\\ %
nog één keer huis Qp om te zeggen, dat.we weer vertrokken naar Sch1phoI¥§<{f<,
Om 10.45 glngen we weer, ‘We zeulden onze koffCrsmee de bus in opweg naar \3
Schiphol, We zouden nu het vl:egtulg nemen ' van I4 00 uur,. Jjanmer /
gerloeg geen K, L M, , maar Fin Air, Alles verliep nu naar wens en we

gingen precies op tud de lucht in, We moesten T wur en 40 mlnuten;vllegen.
Onderweg werd er wat Fins, in plastic verpakt, . eten voor je neus: gezet

en er werd een film gedraaid of je kon naar de radio luisteren, L
Rond een uur of 4 ( half 5 ) New Yorkse +ijd ( 6 uur tgdsverschll )
landden we in New York, Ik dacht allemaal wolkenkrabbers te zien, maar

ik kon er niet één ontdekken., Vanaf John F, Kennedy Airport gingen we

met een bus nasr een ander vliegveldje. Op dat reisje zagen we al iets
typisch Amerikaanss Meterslange, suto's, achu—deurs taxi's en dergeluke.
Toen we op dat vliegveld aankwamen, moesten we ons nogrhaasten om alle=-
maal eeh plaatsje in '+ vllegtulg te veroveren. En daar- gingen-we weer,
New York bij avond, Op ‘weg naar Bostone Alles verllep goed en om + half 9
kwamen we .in ons hotelletge aan, Nouw ja, ‘zeg maar gerust hotel Het was
ecn grandioos mooi hotel, wat ik van me leven' nog nooit gezien heb en wel
nooit meer te zién zal krijgen, Ik kan gowoon niet ultleg en, hoe groot :
en modern het daar was.,

Iedereen had een qplkspllnternleuwe TV en 1ngebouwde radio op Zun

of haar kener. Je kon zelfs bioscoopfilms zien op je TV zoals &UT&L'
"The Pink Panther™ en "Convoy" ( moest je wel aanvragen ) Lo
Je had een douche en bad en een eigen toilet op je kamer en ga Qz-0
zomaar door, Niet te geloven. Het hotel was I6 verdleplngen, R LAY
hoog en helemaal boven kon je eten bij kaarslicht; terwiil Je RN
langzaam rondgedraaid werd en steeds een andér stukge van de i%ELii~“

stad kon zien., Alles was dus super-de~luxe. Het etén was ook -
niet mis., Als je een broodge rogbief bestelde; kreeg jes zeker IO plakken
rogbief met 4 boterhammen, 2 soorten slaatje, 4 bBladeren sla,:een groot
literglas drinken en ‘alles erop en eraan, ’ :

- Na gegeten te ‘hebben’ glngen we om half IT naar bed, Bekaf Ik had wel weer

genoeg gerelsd voor 4 maanden ( vond ik ). ‘ "
Good Night! ‘

2 jan. 1979 dinsdags

We mochteén'uitzlapen” tot half ¢ . e

We begommen onze trainingsstage in Boston met sduvenlrs kopen in de stad,
Dat deden we 's morgens dus. Na de lunch kon je een uurtje TV kijken of zo,
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Toen gingen we voor het eerst.richting Swimmingpool om 2 uur te trainen,
Niet zoveel gelukkig, Alleen een beetje loszwemmen en het bad - verken~
nen, Het was trouwens een supergroot bad met aan 2 kanten 8 banen en in
't midden een duiktoren voor schoonspringen, Toen we terugkwamen gingen
we dineren en wij ( de jongeren ) moesten om half 9 plat liggen ( de oude-
ren een uur later ), ‘ :
Dat was het voor vandaag!

3 Jjan. I979 dinsdags: ¥ . ‘ o
We stonden om 7 uur op en gingen wvan half 9 tot half II trainen, -

Toen we terug kwamen, gingen we lunchen en daarna ging ik met mevr.
Storm (. chef coach ) en men, -Schouten ( coach ) naar het ziekenhuis,
want mijn kamergenoot, Ingrid Essen, was opgenomen, Ze dachten aan een
blindedarmontsteking. We gingen gelijk door naar het ,wembed, om weer 2
wur te ploeteren., ' : . . o

Ik moest dus 's avonds alleen slapen! Ik vond het doodeng en toen ben.
ik maar voor een nachtje. bij Mirjam Lemstra in bed gekropen"(_het werd
wel.een schetenconcert ), .. . . -

Slaap ze!l

4 jan. 1979 donderdags :

Toen we ‘s morgens wakker werden om 8 wur stond opeens Ingrid voor

onze. neus, Alles wag goed gegaan en ze had niets meer, helemaal geen pin
neer ofzo, . - . _ ' : L L ’

We kregen.met z'n allen een rondrit door Boston en midden in de stad-.

. werden we eruit gegooid om een uurtje te winkelen, Daarna kregen we een
- Tilmpje.te zien over de stad zelf, Tussen de middag gingen we terug naar
het hotel om te bunkeren, Toen moesten we het aquarium in voor twee uur,
We moesten ons dit keer de pleures zwemmen, Tk was dan ook Blﬁ, toen

ik 's avonds om 9 uur in mijn warme bedje lag.

A Sr et st
T Py e

S5Jan. 1979 vrijdag: - SR - ‘ o
Ik werd 's morgens om half 5 wakker geramd door Ingrid, die weer lag te.-
kramperen van de pin, Ik haalde mevr, Storm. Ze kreeg een pimnstiller

en ik kon gelukkig nog een:paar wirtjes verder pitten, ‘

's Morgens en 's middags moesten we weer 2 uur trainen met alleen de 4
meisjes, want de jongens hadden toen inzwemmen voor de wedstrijden tegen .
de jongens van de Harvard University., Ze werden dik ingemaakt. De jon=-
gens v.d. University waren erg sterk, .

Na afloop. gingen we weer terug naar het hotel en we lagen dus pas om
half 11 'in bed.. T e S

6 jan.11979 Zaterdags' Coe .
We mochtén vandaag lekkertuitslapenttot half 9,

Om ‘10 uur gingen we voor de zoveelste keer naar het zwembad, want; 7
vandazag hadden alleen de meisjes wedstrijden, : 7¢iﬁ}t¢ ;
Er werd in het algemeen wel aardig gezwommen, maar omdat de S
andere landen:nog harder zwommen, werd er maar &8n finale- / f
jﬂ&ﬁsbmmﬂm;WeghgmrmeW%mtmmgﬂ%wlmﬁhmeh LAY o

om wat naar binnen te douwen. Een uurtje rusten en toen

weer naar de finales kijken, De Amerikanen en Duitsers staken er met kop
en schouders bovenuit, Na afloop gingen we neteen weer terug naar 't
hotel en we gingen dus pasg om half 12 naar bed., S

T jan. 1979 zondag:
We moesten weer om half 9 opstaan voor de wedstrijden., Eerst eten en

toen weer naar het zwembad ( gezellig hd ).
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‘wel'5 keer zo groot als V&D, We kwamen dus- al ‘ganw
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We begaalden weer een flnale—plaats, nl, Maritska v.d, Linden, Ze-ging
als 4~ de A—flnale in en er waren 3 pruzen. We zaten dus 's avonds. alle~
maal in spanning te kijken. Ze.werd toen 5 , maar ze verbeterde wel

haar tijd. Na de finales gingen we naar het hotel, want daar zouden we-.
samen met de andere ploegen een diner krugen en daarna een feest

Het diner was wel te eten, maar het feest was geen reet aan, want het
begon 12 uwur en we moesten om 1 uur naar boven. Dat was dus weer erg -
leuk ( nd ontzettend ),

8 jan. 1979 maandag: .

's Morgens moesten we weex vroeg tralnen, maar gelukklg niet hard,

Nz ‘de lunch gingen we op eigen houtje in- groepjes van vier de stad

in; Naar de grote warenhuizen van Aﬂerlka. Die waren ' “m_*‘;__—,-~¥

yﬂ c Donniles

| \ } \ﬁ.ﬂ.s }

een. "Mac Donalds” tegen en daar gingen we .even naar
binhen, maar toen we nog geen vijf minuten zaten, kwaih
bijna de hele Nederlandse ploeg even een milk-ghake
halen., Toen we bijna de hele stad leeggekocht hadden,
glngen we weer terug- naar.het hotel met de- taxi, Het was 1nm1ddels

al weer half 7, dus de. avondtralnlng vervlel. Om half 9 moesten we weer

t

\naar bed. In die- tussentijd konden we mooi- onze spullen 1npakken, want

morgen vertrekken Ve .naar Nashv1lle.

’ 9 Jan. 1979 dlnsdag° ‘ ' - o

Voordat we vertrokken, moesten we nog twee uur tralnen, van 8 tot 10.
Om half 11 moesten we weer terug zijn om onze spullen in de bus te
laden en naar het vliegveld te gaan, .

We vertrokken met het vliegtuig om precies 2 uvur en we 1andden om

4 half 4 voor een tussenlanding in Pittsburg. Daar bleven we een half

wurtje wachten en gingen toen weer verder nagr Nashville, Vanaf het
viiegveld in Nashville vertrokken we voor de gezelllgheld meteen maar
weer naar-het zwembad om een uurtge te trainen, SYE r
Daarna moest je met . -een familie mee, bij wie je deze week in de kost

zou zijn.. Ingrid bsser en ik zaten bij de fam, Moon, Die mevrouw kwam
uit Doetichem en sprak nog aardlg goed Nederlands, dus dat was wel.
makkelijk, We aten .'s avonds zalige Amerikaanse spagettl en we sllepen in
tweepersoons bed Ve gingen + half 10 naar beds . = ‘

10 jan 1979 woensdag° :

s Morgens van 8 tot 10 hadden we een bereharde tralnlng. Toen konden

we kwartiertje uitrusten en toen moesten we de bus in, want vandaag
zouden we een rondrit door Nashville krijgen. Eerst gingen we naar het
Country Music Museum, waar je de auto van Elvis Presley kon bekijken, en -
nog meer van die goedbedoclde 10t7001 . Toen gingen we naar de "The Swimshop".
Een hele grote winkel,waac je van alles kon kopen wat met zwemmen te
maken had, Van zwenbroeken tot badkamermatjes, Daarna gingen we eindelijk
lunchen, H® h2.en als toetje gingen we naar. een jjswinkel, waar zg

32 soorten ijs verkochten., En als afgluiting van die dag, gingen we

naar een show van Dolly Parton en Caroll Burnet en gelachen dat we
hebben, Jammer genoeg moesten we iets eerder weg, want in het zwembad
stonden onze pleegouders weer te wachten,

Gelukkig verviel de avondtraining en we doken om half 10 ons bed in.

11 jan. 1979 donderdags
We hadden 's morgens en 's middags sprinttraining en -tussendoor zijn- - -
we ( Ingrid en ik ) met mevr, Moon de stad in geweest

12 jan, 1979 vrgdag

Wedstruden te Nashville,

Bigenlijk hoefde ik vandaag nog niet te zwemmen, maar omdat er een esta~
fette-ploeg bij was gemaakt moest 1k toch ook te watér, Dat was wel even
fim, want de wedstrijden duurden van 10 tot 3 uwur én het was daar zo
ontzettend heet, niet om uit te houden.,
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Om 7 uur begonnen alweer de finales, dus je had bijna geen tijd om wit
te rusten. Dus aten we tussen de middag maar even ecen hamburger bij -
"Mac Donalds",

Er waren vandaag aardig wat finaleplaatsen behaald en vooral "onze
jongens" deden het erg goed.

's Avonds konden we de samenvatting nog op de TV zien en we gingen
daarna maffen,

13 jan. 1979 zaterdag: . ' v

We moesten vandaag 8l om kwart voor 7 opstaan voor de wedstrijden,
Vandaag stond de 100 school op hgt programma,., Er werden weer veel finale—
plaatsen gehaald, Ik géng7ais 107 'in de A=finale, 's Middags kwam ik er
dus typisch ock als 10 “uit en’én waren jammer genoeg maar acht medaillles.
's Avonds gingen#We#bﬁ'de'PiZzéshut,eten.,Daar werd een pizza van een
meter doorsneée onder je neus géschoven, We hebben ons daar helemaal vol

zitten stouwen. Het kwam bijna je neus uit.

14 jan, 1979 .zondag: T

Vandaag was het alweer de laatste dag en we moesten nbg?VIOeger[opstaan:
Al om half 7, want de wedstrijden begonnen nu een wur eerder. ST LS
Vandaag was de 200 school, Ik ging er als 1° in de B-finale en
ik kwam:er.'s avonds als 47 uit, Niet zo best dus, maar ja.
Tedereen slaakte een zucht van verlichting, toen we 's avonds
met onze pleegouders nddr huis gingen. We hadden gelukkig

geen afscheidsfeest meer, Ik, geloof, dat niemand er meer zin
gehad had, A g

We gingen toen nog éveﬁ‘TV‘kﬁken en on ongeveer % elf naar bed.

15 jan. 1979 maandags:

NAAR HUIS . o T .

We moesten om 12 wur verzameleén bij het . ...eveeoes.. ja hoor: Het
zwenbad, We konden dus wel uitslapen., We ginéenltqen‘met'een busje naar
het vliegveld, nadat we iedercen vaarwel gekust en gelikt hadden,

On 2 uur vertrokken we naar New York, Daar konden we eindelijk weer

wat eten en we moesten daar rondhangen tot 9 wur,

Toen mochten we instappen. We zaten nog maar net in ' vliegtuig, toen
koningin Juliana, in levende lijve, binnen kwam stappen ( gezellig hd ).
Onderweg konden we weer film kijken en omdat we 's avonds' vertrokken
waren en er 6 uur tijdsverschil was konden we het langzaam licht zien
worden, Toen het achter ons nog donker was, was het voor ons al licht,
Dat was-een grandioos gezicht, - L '
Dinsdagmdrgen om + half 11 landde hét vliegtuig op Schiphol.,

Er stonden allemaal fotografen buiten, maar die waren helaas niet voor
ons gekomen, maar voor de koningin,

We gingen onze bagage ophalen en namen toen afscheid van elkaar,

Toen mochten we zo snél als je kon naar pappa en mamma toe, _

Ik was blij, dat ik weer thuis was, maar 2 dagen later, op donderdag
dacht iks Tk wou, dat ik nog in Amerika zat,

- -

Ria,

AfééheidAvan‘Céfrie EMnik

Voor het elementair-zwemmen is dit jaar slecht begonnen, Weer een
assistente, die.afscheid heeft genomen, Hopelijk hoef ik er geen gewoonte
van ,te maken deze stukjes te schrijven, want het is zo fijn om een goede
vaste ploeg te hebben, Maar- ja, er zijn nu eenmaal redenen om te stoppen,

Corrie, namené alle assiétentenfheel hartelyk bedankt voor je mede-
werking en-voor alle uren, die je aan het. lesgeven hebt besteed,

Gré Sellmeijer



niet optimaal , verwarmd de bedden waren opgemaakt en het &&n en ander ‘
kwam toch weer op zijn pootgeq terecht, Na ons te hebben verfrist,

- Nu kunnen wij wel babbels. hebben, maar je zult je tooh moeten

"Oostenrikse Gedaohten" :'”Y'J" “"g)ﬁ?' \ L

Naar bulten kijkend -door de mlst, zie je af en toe een iel. zonnetge, dan~ /_*' -
denk Jje bij je. zelf, wat zal ik vandaag cens gaan doen? Ny T
Ronald moest zwemmen in Zandvoort. Moeder en dochter gingen kijKen, maar A ‘\* \

vader had ‘geen*zin om -de hele middag op een kKluitje te gaan zitten in een

‘Broedheet zwembad.: Ik ga-liever shag halen op de langebaan ( dit is voor

insidérs )i Autorijden had geziert het weer, ook geen zin, trouwens de. accu

van de ‘olwe trouwe N,S,U, had ook de geest gegeven en de centen waren -

ook op. Je-kunt je geld trouvens maaxr éénmaal ultgeven, en voor je het.

weet ben je bezig met pen en papier om de w1ntersport in Oostenruk nog
eens de révue te laten passeren, ’

We vertrokken op donderdagaVOnd 10 wur met vier auto's bij. Joop v Poecke,

na te zijn uwitgewuifd door de famlllc Sime De anderen vertrokken vrudag—

morgen om 5 uur vanaf de planeet "Na' een voorspoedige reis zonder noemens—

waardige problemen, kwanen wij vrﬁdagmorgen + 11 uur op de plaats van be= -
stemmlng aan; Mijn eerste indruk van Oostenrgk riep nu niet. bepaald

winterse gedachten op, Map en Ohlny zongen dan ook oldtimers zoals° In een.

bronsgroen eikenhout, in een groen groen. groen groen knollenland, en nog

meer van dat fraais, Maar goed volgens de heér Pelleboer van-de Tros.

moest -je kunnen sklen in dit“land en welke léek zou hem dat kunnen bestruden.

Maarrgoed, snéeuw zou er dan nog wel komen. o

Met in ons- aller hoofd de freaie folder, met daarop het schltterende

huis kwamen Wwij dan aan bij de fam, Meucburger, waar "Moeder™ Roshilde

de scepter zwaalde. Maar dat viel ook niet mee, want met min kennersoog
zag ik, dat zij op-alle dag 11ep. Onda nks dat zij was overvallen door'.

het tudstlp van_énze komst, wij waren nameluk 8 uwur eerder als was afgespro-

ken, was ‘de ontvangot in het fraaie huig buzonder harteluk Tets wat mij -

deze 14 dagen steeds’ 1s opvevallen bij de Oostenrijkers in z'n totalltelt
andaar dat ik sinds mgn terugkeor nog steeds Vrlendeluk ben tegen

iedereén,- Ja, Ja, ¢

Na een:kopje koffie werden de kamers ingedeeld, Nadat dit op papier was

geregeld, wendden wij nuchtere. Ngord~mensen de gtevenen naar boven,

Maar oh wat .een deoeptle, want inplaats van ‘de prachtige kamers

en. betegelde badkamers in dlt fraaie huis moesten wij 4 25 meter

“nach’ unter” 1n het oude "HUbertuehaus" Tk dacht meteen met beetje .

weemoed aan. ons oude olubhu;s U moet zich woorstellen alles var hout,

op de slaapkamers nauwellgks verwarmlng, geen bedden opgemaakt kort - -

om een pulnhoop en.ons aller. gedachten gingen uit naar de geestelijke

moeder van deze rels,Gré Nodder die alle correspondentie had gevoerd .

Zij zou volgens ons, ter plekke Verandere in een- sneeuwpop. )

Goede raad was hier lezonder duur en na veel praten werd besloten,,.,"

dat George en Joop zouden proberenm iets anders te vinden,

Wij moesten ons maar zo, lang zien, te vermaken; iets wat nu niet be~

paald. prettlg overkwam, maar met . de wetenschap dat er-deoor.de 2 boven~ - ™

staande heren. alles. zou worden. gedaan beten wij ons er doorheen, :

mede dank zij de nuohtere en positieve woorden van "01d Henk Bouwens",

Na 3 uur rlgden in de omgev1ng met de nodige. tankstop kwamen George

en Joop terug met de mededeling dwt alles volzat., :

Inmmiddels had’ onze- gastv1ouw met haar personeel er alles %angbdaan om

het ong =zo gezelllg mogelijk te maken, De slaapkamers waren; zij het

gingen wij dan ook om 19 wur aan_tafel in het nieuwe® huls, waar wij
de komende 14 dagen: zouden ontbzgten en dineren, -

aanpassen aan het land waar je te gast bent,

Natuurlijk Boerenkool met worst smaakt mij beter als Noedels,
Hutspot met klapstuk: smwakt mi] beter als die Meelklos,eese
Maar wat-mij. zelf betreft heb ik die 14 dagen al met al toch.goed -
gegeten, Zeker het kerstdiner met kip hé Mario? kwalk; kwak, =~  =E=
Tk had dan nog de paech Qm‘tegenmover Digk Sohl “te zitten, want wat deze-
gezonde Hollandse vent naar binnen zat,te schrangen had volgens AH, nlet
de tijd om oud te worden, : ' - P

j
7
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Het gevolgihiervan heeft u kunnen #ién op.onze onderlinge polo~avond op
J“27_/1, waar Dick speelde als een(tﬁger.;Vblgems mij zat er doping in die
meelballen, Dit was dan een kleine indruk over de maaltijden,

Nadat wij onze eerste warme maaltijd near binnen hadden géﬁérkt'“mqédelsfd"
met toestanden”, kwamen om-+ 21 uur de families Modder, Wildschut en

Sohl’ tot onge opluchting ook heelhuids binnen, Nadat zij gegetenwhédden‘ﬁqrd

er uiteraard gepraat over het één en ander, waarbij gelukkig de nuchtere
Njord-mentaliteit weer om de hoek kwam kijken en uiteindclifk allés weer
op z'n pootjes terecht kwam. Dat er de komende dagen nog heel wat '
verrassingen voor dé deur stonden, konden wij toen ook niet .weten,

U zult het niet willen geloven, maar er waren families die driemasl -
moesten verhuizen, Als ik denk aan Joop en Trix, die met hun jongens
zondagavond kwamen,i,v.m, hun zaak en die dnze gagtvrouw tijdens het
kerstdiner verrasten met fraaie tulpen, Als dank mocht Joop met z'h Trixy
dan ook vertogven in het mooie huis. Helads na 3 dagen mocht hij inpak-
ken en wegwezen. :Toen stond hij meteen weer  op z'n Njord-pootjes en dat
wasg maar goed ook, want ik kon me niet aan de indruk onttrekken, dat ie
wel een beetje kapsones begon te krijgen, . . S : A
Kunt u zich indenken, dat vooral G& en Loes tevreden waren met un ,
bruidsuite, allen de pech hebbende, dat hun kamer net als de onze naast
de w.c. lag, Hoe zou u het vinden, als je na‘een‘vermpeiéﬁde‘dagtaak onder
Je dekbed duikt en je komt tot de ontdekking, dat het wel een bedtje .
geslonken is en je -er witeindelijk achter komt, dat je eigen dochter

de dekbedden maar heeft omgeruild. .. o . e e
Natuurlijk is er ook ontzéttend gelachen, g lukkig waren er momenten
dat ik -bjj mijzelf dacht: Dit had ik niet willen misgen. Ik denk aan de .
modie autoritten, die Map en ik mochten maken met Kees enGré, Als je dan
op de skipiste Komt.en er wordt je verteld, dat Oma met de stoeltjeslift
naar boven is gegasn en &énmaal boven niet meer omlaag kon met de 1if%,
Als je dan ziet, dat ze als een 72-jarige ballerina naar beneden danst.

vanaf een hoogte Van zo'n 1200 meter, Dat zijn momenten die je maar niet -
zo vergeet., Tk denk aan:-de wandeling die?ikﬁmaakte‘met-Geoige, Map en
Ingrid, '6 km de bergaf om een filmrolletje te halen in Egg. Maar dan moeét"
je wel terug 6 km'de berg op, Als je dan 1% 1 km achterom kijkend je vrouw
en dochter niet meer Ziet-en George er eén wedstrijd van meakt, wie het
eerst boven ' ig, ‘dar’denk-je bij jezelfs Snotneus, wie bén je eigenlijk

wel om cuwe Piet zo af te laten gaan, Wu ik kan U gerust stellen, ondanks
dat ik onderweg 5 keer ben doodgegaan Kwam-het mijn' ee¥ te na om af te
gaan,. ‘We kwamen dan ook gelijk asn bij Roghilde," waarna George in slaap
viel ‘en ik maar heb zitten waken, om te dpreken met Joris v.d. Bergs

Wat vliug is ‘slaapt -snel, L e RS ' I
Wat denkt U van het koningskoppel Sievérdingthecke opklaverjasgebied,
niet te-verslaan tot het moment dat Greet Sellmeyer en Old Henk Bouwens

zich zelf doping hadden toegedaoht,“bessengenever*en-Cola"o:En mede- door’
de enorme supportersschare Vdor-laatstgenqemde duo, gingen George en -
Joop -al spoedig de vernieling in, U had onze oudejasrsavond moeten
meemaken spelletjes spelen oﬁderfleidingrvan”een jury, waar ik devmamen
maar niet van zal noemen, -Ik ‘droom nog weleens van deze mensen, als -
ik zwaar getafeld heb, Koffie zetten in onze "recreaticruimbe®” 120 maal
per avond het licht uit, omdat de stop het niet kon hijsen. - '
Ook de contacten met de overige gasten waren goed te noemen, zeker met;gmi
familie Koekoek uit Ermelo, waar bij niet moet wordep“uitgesloteni‘dét“§§k

i

~ er op korte termijn visites worden ‘afgelegd, . )
Denk aan de zit met de arreslee waar zo'n 25 man als haring in een. /
ton zat,Tot overmast van ramp kieperde er nog één ondersteboven ook’

}

toéen die ene knol z'n stal rook, De verjaardag van Helga vierden wij 2}&

ook nog, waarbij ze het hele -spul op ijs tracteerde, als nog bedankt hd,
We hadden zelfs een dansavond. in de slaapkamer van maestro Jan en '
ballerina Greet, Het kleine grut, ik heb ze 14 dagen niet gchoord alleen |
maar ski&n en dan nog gratis ook, Het iets oudere spul had zélfs een
elgen hut ontdekt, wany Jan Willem als een vorst over waakte,

De oudste jongens en meiden naar de discotheek met als bewakers

Jan Sellmeyer en Joop Sijm, Wet een slijpers. o :

]

s

/‘»:) )




Vanaf weeklotto nummer 4 gaan wij met njord het réserve;getallraden.

te zetten, Per vak kost dat f L.=- Qie‘ " Qg* e
Reservegetal 41 komt niet op de 1lijst voor, Wordt-dit getal op zondag-
avond getrokken, dan komt 100% aan de vereniging tOe. In alle andere o
gevallen omtvangt ‘de gelukkige 5006 van het inleggeld per formilier, o
Er kunnen dus meerdere winnaars zijn, hetgeen afhankellak is van het N
aantal ingevulde formulieren, w

De prijs, tot maximaal f 20,- per formuller, kan 's maandags ‘tussen
17 30 en 18,30 uur in.de planeet worden afgehaald.

L ps=3

Frlsdrank en een kratge pils halen en maar leuteren over statlonengeld
Ik =zal hler maar niets verder over zeggen, anders loopt het uit de hand,
Dan dig fatale laatste dag,.. toen onze artiest, Joop Sim z'n been brak,

Afschuweluk, maar wat moet je, aanvaarden, regelen, improviseren en natuuli=-

ook dat kwam in orde, aliwag Joop er maar mooi klaar mee, Zoals u allen
weet is hij gelukklg weex:bij ticeder en Jongens en laat hij u nogmaals
hartelik bedanken voor alle steun 'en goede. raad,

Dan komt het . afscheid, zij het met een kater gezien dat ongeval, Dat je dan

<onderweg nog 3 lkwartier moet wachten op de jas van M,B, kan. er ock nog bij,

‘Het slot was dat iedereen weer heelhuids thuis was, al gullen

‘fwarthé en Henk wel eens leuker zin thuis gekomen, Het zal je maar gebeu~

ren; Alles onder water, leidingen gesprongen enz,

- Dit was dan :een.bloemlezing van een. vakantle, die alles wat. een mens

‘maar bedenkeén kan in zich had. Pret, ergernis, verdriet maar bovenal toch
weer die aparte. Ngord—sfeer, met een hoop begrip voor bepzalde situaties
en ontzettend veel plezier. - ~

™
Het is misschien een wat warrig verhaal gewordene maar 1k ben nu

eenmaal géén Jan de Hartog, -
Laat ik het hier maar bij laten en wat mij betreft Graag tot volgend Jaara
N L
Pese Ik hoor toch liever de ochtendkreet van Tarzan Joop v Poeoke, y ~i
dan mijn eigen weldker, : o B
P Stam

o
@

0 ) D8 LOTTO_GETALLEN,
S .

Dit doen wij door in één of meerdere van onderstaande vakken onze, naam

,&0

*\
)

(&
(Bij 2. Lekx 1n “te vullen op het- terras van maandag tot zaterdag),

& e b

- Zwemwedstridd‘te Zandvooft

De zwemwedstrlgd in Zandvoort ging goed. Op de rmgslag haalde ik

9 secs van mijn vorige tijd af, Maar de schoolslag ging niet zo goed,
maar Martha zei dat ik niet gedist, wasg ‘en dat was heel goed,

Maar de volgende week' doe ik heel goed mijn best en ik hoop dan, dat
de tijd beter is, gl

Pruttel,




%

Y
. N
e ame vl .}" .

Mans Hoe komik  het gnelst Dij
het station?
Chauffeurs. Hollen meneer!

Indiaans Postkoets 3 dagen geleden
- langsgekomen . zijn, . :

Cowboys Hoe weet je dat? . .~
Indiaan: Hjj over nijn mekrrijden,

)

Het is maar goed |
dat je kampioen
worstelen bent
geweest)

—e . ey

Sandra v. RHekelen
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VIJFKAMP GEORGANISEERD DOOR NJORD '59

op 14 januari 19 79o
Deze door slechte weersomstandlgheden tot vierkamp

,jcﬁjﬁ |25 j)

gedegradeerde vijfkamp (het Udense Zeester/Prinsen

trok zich op het lastste moment terug) gaf een zeer
spannend verloop te 21en, vooral door het Helderse

Zeemacht en door onze eigen jongens en melsges. In

het begin was het alles Njord wat de klok sloeg,

.,maar de voorsprong werd steeds kleiner en met nog één nummer te zwemmen,
de 400 m vrijeslag heren, was de voorsprong nog maar negen seconden,
Mario Moddewx : zorgde echter met een tijd van 4,20,0 -slechts 4 seconden
achter de in zeer goede vorm zijnde Okke Tissing te eindigen.,
De estafetteploeg bestaande uit Hedda, Monique, Marjolein en Monique
deed nog een poging zmich te kwalificeren voor de Nationale Winterkampioen-
schappen. Dit lukte helaas niet, want ze bleven met een tijd van 4.15.0
drie seconden boven de gestelde limiet., Ook moes$ten we het zonder Ria
.doen die met de Nationale ploeg in de Verenlgde Staten was en daar

- goede prestatles leverde, " """
Alles bij elkaar genomen een goede en gezien het Vlotte verloop, dank
zij veler medewerking, een goed georganlseerde zwemhappenlng.

200 m, schoolslag dames,

1.Monique Bouwens .’ 54.0
3 Llnda Boekelaar : - 2,58,0

100 m. rugslag meisjes o. 16 jaar,

200 m. vriieslag}heren.

 2.Mario Modder. 240341 P R +C.R,
Michael van Bakel ™ 2.,14.1,
. Ernst Derks 2:16,9 p r.

2.,Monique Wildschut .
Chrlsta Weijers

’1 .o.j.2..e,9
1.42,.5

2OO m,’ w1sse1slqg m.o 14 Jaar.

1 Hedda Verdam 2439.3
Ingrid Stam " 3,0645
Sylvia Kessens 3415,0
Esther Boekelaar. 3029.5 dis.

100wﬁ}lfqgs&§g'm;o. 12 jaar

3 Hannéke Geurtrw 1.31.7 P.R.
Anita Overdi jk 143340 P.Ry
Monique Lekx 1.35.8 P.R.
Astrld Hanggas 1 42 3

100 M., vrljeslag MeOe 10 Jjaar

3 Ingrld ved, Pits - 1,43,5 P.R.
Sandra Klomp ‘ 1444.1. P.R,
Armemarie Sellmeijer>‘1;57.0“

~4 x 100 m, vrijesl. estaf. dames

1_Njord Monigue Bouwens
Hedda Verdam
Marjolein Phaff
Monique Wildschut

4,15.0

100 ‘m, vlinderslag'jOngens 0. 16 jasr.

Michael. v.. Bakel 1.18.9
_ Ernst Derks 1.18,9 P.R.

100 m,_vrijeslag j.o. 14 jaar

" Roland Baks
Simon Meyn

1.09.5
1117

100 ‘m, “schoolslag .0, 12 jaar.
1 . 40. 9

Z;Sa@ne Verdam

160 m, schoolslag j.o. 10 jaar

Sander Wiessner 1e53,7 dis

4 x 100 m. wisselsl, heren
3 Njord

Ernst Derks

Ronald Stam

Michael v. Bakel 4.53.6
Mario Modder




200 m, vrijeslag dames,

1 Monique Wildschut 2
Agnes v, Loon 2

100 m. vlind,sl,m.0, 16 jaar

2 Marjolein Phaff - 1,10,5
3 Mbnlque W11dschut : 1°14o7

1OO M, Vrijesl, m, o. 14 Jaar

P.R.

1 Hedda Verdam '1.04.9
" Sylvia Kessens 1.21.0
~ Esther Boekelaar 1,23.5"
" ‘Blanca Schildwacht 1.26.3

zwemmen - 2~

200 m, schoolslag: heren.

2 Remco Wildschut 2.47.9 P.R,
Ronald Stam 2,54.7 P.R.
Ron Phaff 2 42.0 dis,

100 m, rugsl, jongens Oe 16 jaar
‘Brnst Derks 1.16.3 .

101655

Michael v, Bakel

200 m, wisselsl. jongens . o. 14 jaar

'3,03.8 P.R.
3.13.5 P.R.

Simon Meyn
Roland Baks

100 m.vfugslag jongens O, 12 jaar

100 m, schoolsl. meisjes o. 12 jaar
3 Monique Lekx. "1443.0 Sanne Verdam 1439.7
Hanneke Geurtz - 1.43.8 F.R, o
Astrid Hangjas 14544
Anlta Overdlgk 1.48.4
10Q m, sohoolsl. meisjes o, 10 Jaar 100 .m, vrijeslag jongens o..10 jaar
$ 2 Annemarie Selmei jer 1.52.8 2 Sander Wiessner 1.39;0 FoRo
"' 3 Sandra Klomp 1+57.8 P.R, Jeroen Busscher 1¢46.,9 P.R.
Ingrld Ve d Flts 1 59.6
400 M w1sselslag dames 400 m, vrijeslag heren
1 Mbnlque Wildschut 5e2443 % Mario Modder 4.,20,0
2 Marjolein Phaff . 5:27+4 P.R. . Michael v. Bakel 4.,42.0
Monigue Bouwens "5.42,8 Remco Wildschut 445703
er werden gQ persoonlijke en 1 clubrecord .verbeterd.
De Speedo Jaargangwedstrijden in Wormerveer, 14 januari 1979.

100 m, Vrlgesl m., 1971/1970

"1 Michdle Geurts 0.5
2 Yvonne Straathof 1.43.2
3 Esther Huizinga 5

100 m, vlindersl.meisjes 1969
d.41.6

1 Sylvia v. Eekelen -

100 m, vrijesl. meisjes 1968

Babette v, Loon 14191
Karin Breems A S 1e31,.1
Petra Hillenius Te3241

. Ingrid Bodenstaff  1.34,2

100 m, schoolsl, j. 1971/1970

Marco Meleln } 2.05.7 P.R,

100 m. rugslag jongens f969

v 1 .“31 .7 ,PoRo
1‘.39.1 PaRo

3 Nico Wempe
Stefan Kleine

100 m._schoolsl. jongens 1968

Richard Roest 1e44.,8 P.R,



100 m, vlindersl.meisjes 1967

ZWemmern = 3 -

100 m,.rugslag jongens 1967

3 Brenda v, Poecke 143346

100 m, vrijeslag meisjes 1966

1 Sandra v. Eekelen  1,08,1 P.R,
Esther Kleine 1,16.0 P.R.
‘Bionda Doppenberg: - 1,23.7 .. .

Jan W. Sellmeijer
‘René Sijm.

Marcel Poelgeest
Erik Melein

et werden 15 perSQonlijké records verbetérd.

143
a3
1 0420
1.3

. 505
6.3
1
0

033,

3 e Ontmoetlng Zwemcompetltle in "De leneet” op 21_jgnucr1 1979.

’400 mg wisselsl. dames

8OO m. vrlaeslag heren

Mario Modder

5001

P.R.
dis

P.R. + C.R.

-100 m. vlindersl, m,o., 14 jaar

1 Hedda Verdam.

- 2 Brende v, Poecke
-3 Sandra v. Bekelen °

141349
1.28,0°
1,28,2 1

100 m, vrijesl. m.0, 12 Jjaar

2 Mbnlque Wildschut 5.20.5
Marjolein Phaff 5¢2%,9 P.R.
100 ms schoolsl., m. o, 16 jaar
1 Ria Willemse L 1.1841
2 Hedda Verdam - -~ 1,22,0 PR,
',Ingrid Stam : Te3361
A 100 m. anaeslag dames
17 Aghes V.- Toon L 1,036
v 2 Mondique- Bouwens o 1.04.6
3 Chiny Sieverding - T 1,046

400 m, erJeql m, 0, 16 joar

‘- HanneKe Geurtz

1,00,0

100 m. schoolgle. m.0,12 jaar

1 Mpnlque<w11dschut U 4,36,7
2 Margolein Phaff .. = 4.45.2 P.R.
3 Sandra v, Bekelen 5.03.9

200 m, rugslag dames

1 Brenda v, Poécke
Astrid Hangjas
Karin Rookhuiszen
Hammeke Geurtz
Monique Lekx
Anita Overdijk

- Babette v Loon . -
Petra Hillenius .

1 36 1.

1 Monique Wildschut - .2,33,9
2 Ria Willemse , 243945
3 Monique Bouwens 2.45.4

Sandra V. Eekelen 244743

4X 100 m, vrlaeslag estafette dames

1 NJord Chlny Slevcrdlng
Hedda Verdam
Marjolein Phaff
Monique Wildschut

1 MarjoleinPhaff
2 Ria Willemse

4.11.5.

er werden 13 persoonlijke en 1 clubrecord verbeterd,

P.R.

F.R.

P.R.

P R
P.R,
P.R.

PORO
dis

100 m. vlindersl.hm.b. 16 jaar

E RS
1.15.6



zwemmen - 4 -

3 g Ontmoeting_Vépenigingszyemcompetiﬁie;te‘Zandvoort op.28 januari 1979.

4 X-éOO m, vrijesl;-éstaf; dames,

100 m, vrijeslag m, 0. 16 jaar

Naord Marjolein FPhaff ™
Hedda Verdam’ -
Chiny Sieverding 8.58.9
Monique Wildschut

200 m, vrijedlag jongens o., 16 jaar

;10d‘m. rugslag meisjgé o4 10

Marjolein Phaff 1.06.3

s

100 m._schoolsgl.meisjes 0,10 jaar

- 100 ﬁb schoolslag joﬁgens;o;10 Jjoar

1.46.8 P.R,
1.48.6 P.R,

1 Sylvia v. Eekelen

2 Mich&le Guertz

3 Annemarie Sellmedjer
Bsther Huizinga

1 Nico Wempe 1.41.7}
Stefan Kleine. 1.56.2 P.R.
Sander Wiessner 2400,1

Marco Melein 2.,04,3 P.R.,

Jjaar
Michael v. Bakel 2¢11.1 P.R. 1 Michdle Geurtz . 1.40.7 P.R.
Ernst Derks © 2,200,603 fhgther Huizinga  1.55.3 L.R.
Sylv1a Ve Eekolen 1.27.,2 dis
100 m, rugslag gongens o. 10 Jaar ‘ 1OO m, sohoolslag meisjes o, 14 jaar
3 Stefan Kleine. . 121.540.8 Esther Kleine -~ 1.35.4 P.R.
Sander Wiessner “1.45,2 B.R. - . N
Marco Melein 2,06,0 P.R.
Nico_Wempq 1.31.4 dis
100 m, vlindersl Jongens O 14 Jaar 200 m, wisselglag daﬁés
Roland Baks Te 37 0 ;2 Monique Bouwens 2.37 7
Simon Meyn 1.30,8 dis Sandra v, Bekelen 2.,55.2 P.R.
100" m, vrijesl. meigies 0.1 jaar 100 m, rﬁgsiaéljéngéné"é;iié jaar
Brenda v. Poecke 1,09.8 P.R.  Jan W, Sellmeijer 1.33.2 F.R.
René Sijm 1e34.9 P.R,
Erik Melein 1.351
100 m.'séhbblélag damesl _ ‘200 m, sohoolslag heren
" Monique Bouwens 1.21.6 1 Ron Phaff 2.42.4 P.R.+C.R.
3% Remco Wildschut ., 2.49,6.
Marcel Vaars 3.11.4 P.R.
Ronald Stam 2.50.6 dis e
200 m, wisselsl, jongens 0,16 jaar 400 m, wissel, dames
Ernst Derks 2.38.5 P.R. 1 Ria Willemse 5¢30.3 P.R.
Michael v. Bakel 2+39.6 3 Sandra v, Eekelen 6,11.1
.100 M, rugslag dames .o  200.me rugslag heren
Monique Bouwens 141649 " ‘Bfnst Derks ' 2.39.8 P.R, :
"“Rémco Wildschut 2+4745 PR,
Ron Phaff ' 2.48.9



gwemmen - 5 -

4 X 100 m, Vrllesl. estaf. dames 4 X 100 m, wisselsl ._heren
Njord Chlny Sieverdlng ..'NJordA Brnst Derks . »
L w1 Hedda Vérdam 4 15.6 Ron Phaff .
‘Marjolein Fhaff e Michael V.- Bakel

“Ménique Wildschut o . . Mario Modder
”erTWerden‘ZO persoonli jke en'1’élubfééofa”verﬁeterd.

4.56.2 dis {
|
|

s in de maand januari werden Jn totaal 66 persoonllgke en 5 olubrecords
verbeterd. o :

‘iWEDSTRIJD—KALENDER . L _ ‘ '

11 N febr. Speedo~Jaargang Planeet i
if€16 17y 18 febr. it Wlnterkamploenschmppen Leeuwarden |
.-23,24 febri Nacht van Zaanstad Zeandam |

25vf{ febr. 5 kmmp (NJord organlsatle) HDe Planeet" Haarlem E

11:,,,'_ Mrt Speedo-Jaargang Wormerveer

. |
2, 3, 4 Mrt,. Hatlonale \1nterkamploensch%ppen Amsterdam i,,g I
|




fan Anderson en de domme dief

Schichtiyg keek hij om zich heen, Hij luisterde, Het Parijse publiek
Juichte en klapte, Daar klonken de eerste klanken van de toegift al,
Snel liep de. jongén verder, Toen hij voetstappen hoorde naderen, wilde
"hij zich eerst verbergen, Hij bedacht zich echter, Even later passecerde
een man met een pet, Een zaalwachter zo te zien, :

"Bh, ik zoek de kleedkamer van Jethro Tull® vroeg de jongen. "Ik maak
namelijk een intervie:r met ze, ziet U¥, ' -

"Vierde deur rechts denl ik was het antwoord en de man sjokte verder,
De jongen Had juist de bewuste deur bereilét, toen hij weer applaus
hoorde. Hij had nu geen tijd meer te verliezen, Je kon nodit weten of het
concert afgelopen was of dat er ndg een song zou volgen,

Fenmaal in de kamer doorzocht hij razendsnel alle tassen, Niets.,

Toen viel zin oog op een koffertje, Hij maakte het snel open, Het bevatte
de dwarsfluit ven Ten Anderson, Hij stopte de fluit terug, griste het
koffertje mee en liep de kamer uit.

Ian Anderson, die klasr was met de show zag nog juist dat er iemand
met zijn koffertje de gang uit liep, Het publiek klapte voor ticg eén
toegift, maar het interesseerde hem niet, In looppas volgde hij de dief,
Terwijl Ian Anderson achter een deurpost toekeek, zag hij hoe de schelm
het gebouw aan de achterkant verlict, niet wetend dat hij gevolgd werd,
Ian glipte even later behoedzaam de deur uit, dekking zoekend achter
struikjes, Benmaal buiten begon de dief steeds harder te lopen,

H1j sloeg links en rechts straten in, Met .de grootste moeite kon

Tan Anderson hem bijhouden, Bij een park was hij het spoor A
plotseling bijster, Waar kon-ie gebleven zijn? Ineens zag hij de

dief weer, uwithijgend op .een bank, Daar haalde de jongen de fluit

uit het koffertje, Vol bewondering bekeek hij het instrument

enkele minuten en toen zette hij de fluit aan zijn lippen,

Het schrille geluid deed pijn aan de oven. Ian Anderson, die het
tafereel vanachter een boom had staan bekijken, vond dat er maar ‘s
moest worden ingegrepen, Achteloos slenterde hij naderbij.

"Wat een prachtig fluitspel’, begon Anderson voorzichtig, "Als ik

me niet vergis,zult'U”ooit“denbeste‘fluitist ter wereld worden',
. De dief die Tan Anderson niet herkende -was zeer gevleid,
“"Maarzeh.., wist U7, ging de leider van Jethro-Tulltverder, "dat
- echte fluitisten voor ze beginnen eerst tien keer in"hun- handen = =~
- Klappen om de gpieren los te maken, Daaraan herken je de ware
Cfluitisth, ' PP '
- Toen de dief dat -hoorde werd hij overmoedig, Hij legde meteen zijn
»fluit neer en begon driftig_ig;éijn handen te klgppen, Hij ging er
‘zelfs zo op in, dat hij niet hmerkte hoe de ander intussen de fluit
had gepaktng;otseling sprong de'dief op. HE, hé, waar gaat dat heen?

gllde hij, LA e U S

. 1 "Dat_gaat ferugirasr de kleedkamer, waar hij hoort", beet Ian Anderson

them toe, maar eigenlijk kon hij zijn lachen bijna niet houden. :
-MAls je behalve. je talent bij het kKlappen nu ook nog wat verstand
. zou hebben, was je zeker de beste fluitist gewordent.
‘ Toen draaide hij zich om en verliet fluitend het park.

" .. MARTIO MODDER,
- Temand metiverstand
is vaak ook bijdehand.
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. Toen waren we klaar, FEn gihgen nog even naar de- planeet.i

T Tk Cwee amn s sem mme mom et amm e wmo wls s me mea s TR ASD LN MR R e e G e e el

Speedo wedstrijden,

OP i4 januari vertrokken we naar Wormerveer, Het was er heel erg druk.
In de tweede serie moesten Esther, Yvonne en ik i00 meter vrlgeslag

zwemmen, En laten we nu alle drie een vaantge w1nnen.~ E e
Dat was natuurlijk erg leuk, - :. n

Waar andere klnderen Vam Ngord zwommen.

| VADER \ 1"\1 e
- S LT e NEER -ﬂ/;ﬁf F
-4 jaar De pappie van mij kan alles,. gbg\ - — ..
7 jaar Mijn vader weet veel, heel veel, \© ; '

8 jaar Mijn vader weet ook niet alles, e
12 jear Nou ja, det weet mijn vader natuurlijk ook niét
14 . jaar ; Vader? Hopeloos ouderwebsi ...

21 jaar Ochy die man is-uit.de tijd,: wat wil je,

25 jaar Hij weet er wel iets van,. maaz niet veel,

30 jaar Toch eens horen wat pa ervan te zeggen heeft,

35 jaar Even geduld, cerst de mening van pa vragen,

50 jaar Wat zou vader daarvan gedacht hebben?

60 jaar WMij vader, dié wist letterlijk alles. :
65 jaar Ik wou dat 1k er nog eens met vader over kon praten..o...

o DA O e (.
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"De drie meven,
Socrates was ecn griekse wijegeer die lang geleden lecfde in griekenland,
Op zekere dag kwam er icmand bij-hem die zeis "Lulster, Socrates,’
ik moet je zeggen wat-je vriend heeft gedaan®,
"Stopt™ zei de wijsgeer, " heb Je dat wat Je wilt zeggen, door de
‘drie zeven laten gaan?,
"De drie zeven?" vroeg de andev verbaasd
‘MJa, beste-vriend, de drie zeven, Iaten we eens klgkenof dat wat Je mlJ
w11t zeggen door de drie zeven kan, - : R , . :
De eerste ig de: zeef van de waarheid, :
Heb je gecontroleerd of het Waar is wat Je me w11t zeggenQ“

. "Nee, ik heb horen zeggen date.,."
>;z"Goed, goed. Magr je hebt het natuurllgk door de tWeede zoef 1aten gaan,
Dat is de zeef van-de goedheid, Als dat wat je me wilt vbrtellen, nlet hele-

magl waar is;-is het toch wel iets Goeds?",

Aarzelend antwoordde de anders "Nee, het is niet 1ets goeds 1ntegendeel"
"Hmm", zel de wijsgeer, "laten we nog de derde zeef hanteren.v

Is hct Nuttig wat Je me wilt zegZeNeeses?Me - o

"Nuttig? Nou, neecees."

"Welll zei Socrates glimlachend, "als dat wat je me wilt zeggen,

niet WAAR is, niet GOED en niet NUTTIG, wil ik het liever niet weten

en is het beter dat 10 het vergeot'"

- Mevy, Modder,



Aspbiranten-meigjes 1.

WaterleligeNjord¥595'f (175)

Zaterdag 20 januari, Het verlicp allemaal een beetje rormelig,
Ten eerste, omdat we maar &n auto hadden, Bn- ten tweede door de
gladheld. En dan op je zaterdag dat Je lekker zit be kijken naar het 24
**“’)éﬂg uur polo&n in het Sportfondseubad.
~Noommaal souden we om 4 uur vertrekken,
. /Maar dan word je opeens opgebeld
- k/door Jje vader in het gzwembad en je
\\ ‘hoort , dat je eerder naar huis moet,
- Want je moet om 3 uwur bij de planeet
staan, omdat we maar &&n auto hadden om naar
Zaandam te rijden en uncle Frans (Vaars) moest
\;,;///'toch de puillen jongens naar Zaandam brengen, dus
/h> konden we gelijk. mee, (WiJ dat 21Jnc Sendra en 1k)
i{/LWe waren om 1 half 5 i de slag waar we' moesten spelen,
We waren wel wat vroeg, maar beter dan te laat, zoals -
het gevolg was van de andere, ;elft van onze ploeg, '
Om 5 uur moesten we spelen, maar alleen W1JsmamenxeL nop"van ‘onze hhoeg
En om 5 uur nog niemand en tot onze verbazing kwamen ze -daar: eindelijk
aanglijden, Gauw omkleden en te water, We hadden verstelklng ‘door Hedda,
want Esther was ziek, We hadden gelijk de bal en glngen in de aanval,
En daar viel het eerste doelpunt al .
Er vielen er snel meer, ondanks het commentaar van Hedda op haar vader,
want die floot, hebben we toch gewonnen met 61,
En uncle Vaars nog bedankt voor het heen brengen van ons,
Meneer Modder nog bedankt voor het goede terug rijden naar huis,
Tot de volgende wedstrijd tegen de Waterlelie thuis in de p]aneet

Tnerid Stam,

99999999999999999999999999

Vriendschappelijke wedstrijden.

Zaterdag 27 jamuari moesten we vrlendoohappellgke wedstrijden spelen
tegen de sterkste pupillen meisjes en meisjes aspiranten 2,

We moesten om half zes aanwezig zijn, we waren er om vijf over half zes
we kregen te horen dat N,V.A, tot zes uur het bad had gehuurd,

Om zes uur moesten in zwemmen, En om tien voor half zeven begon de
eerste wedstrijd tegen de beste pupillen meisJes deze: wedstrlgd was: niet
al te zwaar zodoende wonnen wij met 3-1,

De tweede wedstrijd zagen we meer tegen- op, we moesten tegen meisjes
aspiranten 2, We hadden gedacht dat we dik de boot in zouden gaan, maar
~alle jcngens. dedeh wat ze konden en we wonmen met 4-3, Wie de doelpunten
hadden, gemaakt doet er niet toe, Hierna moesten Richard, Sanne, Jan-Willem
en ik in een gemengt tean spelen, dat bestond uits Simon, Roland,’ Sanne,

- Jan=Willem, Wim en ik, De. eerste helft keeper Adrisn. De tweede helft
Richard, De jongens aspiranten 1 waren erg sterk, maar iedereen speelde
op zijn best zodoende de stand 4~4. Ik vond dat we' ‘een paar leuke
wedstrijden hadden gespeeld, =~ "

A ,@rio. .
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o - BKIVAKANTIE NJOR;D;Q :
Donderdagavond half 10 Vertrokken we' vanaf fam T Poecke. vocr onze
w1ntersportvakant1e.
We hadden een goede reis, zonder oponthoud Onue Jan Sel, lag Voor
en dat bleef hij de hele weg volhouden, Hig wist goea de weg naar
ons pension, of rook-hij het misschien?., Y . :
Ongeveer lO uur, in ‘de morgen ‘kwamen we in Grossdorf aan,c
En.ﬁ@ glngen op. zoek naar ons ‘“Hubertus-Haus',
: 5 Na, even rond gokeken te hebben,- 7agen we een groot
_ bord stdan, op een grote schuur "Hubcrtus-Haus™,
\we bleven la ohen, je zal ddar maar in moeten slapen!} ,
Het viel mece, onze gastvrouwe kwam ons &l tegemoet op de
\flotq, om het echte hubcrtus~Haus te wijzen!
o Het zag er 'geézellig uit, we gingen even koffie’ d¢1n~
\ken en George regelde even met "Rosig™ de Kamers |
~Maar die bleken niet in het gebouw te zijn waar we ons
1 Lo " nu bevonden, maar buiten, En Ja hoor, daar s tond het echte
\ ‘,/”' thertus—Haus, het wos niet. te gelioven, We moesten mee naar bln—
el nen om onze kamers te beki jken, Bép lag buiten in de Twiese! en
‘kwam niet meer bij. Henk zat achter de ka wsideur van zijn "zimmer" en’ had -
het erg benauwd! Wat hier verder. Lot eerste uur gebeurde, is niet na te,
vertellen. Maar na cen .paar uur, waren we eraan gewend want dit was
"Dag Richtige Bauerhaus", Voor mij kwam het uit .- 1900, maar andere
wisten te vertellen, dot het gtamde wit de tijd Van Jozel % 1780 .
T iedergeval het kraakte en plepte, rickte, ..., maar’ heL wag toch
oerggzellig, En vooral voor zo'n groep als Njord,
Ik had 1edergeva1 een mooi sohllderlg boven mijd bed' hn heerllgke
dekbedden, die %Ze de volgende nacht van me pikten, naar- 1k had 76
snel weer terug. Het was wel een beetje gehorig,... Ce
Tk sliep namelijk boven de recreatiezaal van Njord de mewden sllepen e
tegenover me en onze heren, Mario,Henki,Remco en Ronald boven mé, .
Muziek b13 het slapen gagn had 1edere avond Binnen één du& was
ik aan onze boerenwonlng gewend, ik’ map dat wel,
Sneeuw hadden we niet-de eerste dag, manr toen we de volgende dag
opstonden was het helemaal wit buiten!
We glngon bijna elke dag naar de. plste"; + 5 km ae bery. op,. .
Het was er erg mooi. We namen bijna allemaal les, heel stoer namen . .
we les bij de gevorderden, maar dazar kwamen we gauw van terug.“,,
We moesten met Sep de stoeltjes. 1ift op, Maar naar beneden wals voor
de mecsten van ong een ramp., We zijn maar weer' éen stapjé terug
gegaan dat was even rustlger. Mleen onze echte skiers: G6 en Hoenk
bleyeén Sep trouw, In natuwirlijk ook Mario, Henki,Remco en Monlque Wo
Er gebeurde van alles, Dick én Helg% o Jan en Gré namen voox het eerst
les, maar het ging erg goed'
De kleintjes halden helemaal geen.moeite, Dimitri en Brigitte roet&ten
na 1 dag van boven mnaar beneden, in stijl natuurlijk! Lo
Langlaufen heb ik ook gedaan, met Henk, Chihy en George, De natuur was
praohtlg, maar ik zag het niet zo zitten, het was een béveneindl . -
en nijn been deed zéer. Het weer wag die dag niet zo oesi harde w1nd
sneeuw en koud, Op de terugweg ging Chiny vooruit, vant die moest zo
nodlg. Tk Strompelde moéizaam. verder, George werd eor niet goed van’
Maar we zin thuis’ gékomen, Weer ecn ‘ervaring riker,
's Avonds aten we met de hele groep in het nieuwe gebouw, Het was altud
gezellig, Er werd heel wat afgelachen. Waar Gré Sel, toch die verhalen
vandaan haalt, is mij een raadsel,
Na het eten, werd er meestal gekaart, En hoe! Het moet me +ooh even van
het hart, dat het super uitgekookte duo, George en Joop, opgerold werden
door, Henk en Grél!l! Het waren m'n mooiste urenil&il

‘liMet de Kerstdagen was het erg gezellig, Ook het Kerstdiner was een

‘Succes.
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Op oudejaarsavond: Spelavond georganiseerd door Gré en Jan,

Het waren harstikke leuke speslletjes, We waren weer in groepen verdeeld,
we kunnen het niet laten. En het protest was niet van de lucht,

Ik zat Dij G& Wildschut in de ploeg, een bereploeg, . '
Vooral in het donker met de puzzels, waren we erg goefl, Hoe ig dat
nu mogelijk, Soms had ik medelijden met die paar: aparte gasten in het

huis,want,wat kan dat Njord een herrie maken, B ,
Toen ik 's nacht om 2 uur eindelijk in slaap was gevallen, werd ik
een uur later weer wakker van een heel hard geluid, Boem, .« s Boem, oy .
Tk dacht eerst dat het Hubertus-Haus eindelijk in mekaar stortte,
mpar dat was niet zo. Tk ging nasr beneden, kijken waar dat ge-

luid vandaan kwam, Jan stond in zijn hansop angstig naor de deur van

onze recreatiezaal te wijzen, Tk stortte me moedig haar binnen en daar ‘

zat midden in de kamer een man ‘en hij stampte met z'n voet op de '““‘--‘_*~_\
grond en met een-bierfles op het plafond, Bame,.Bame. . ‘ /% )
Wat doet U nu riep ik. o L
"Ich nicht schlafen, das ganse Haus nicht schlafen™, riep hij.

"Sie -haben meine Deckbetten gestohlen',, _
Hij bleef stampen, Tot Henk boven er” toch schijnbaat genoeg van
~kreeg en naar beneden kwam, Gelukkig kwam Joop ertussen en Henk
moest beloven niets te doen, dan zow hij wel een dekbed halen, -
Henk wowrhem juist kennis laten maken met de Oostenrijkse. sneeuw,
Het liep weer goed af, Maar we hebben wel gelachen, Denk nu niet
dat we nooit is wab hadden, dat ken niet met 35 man, o o
Verschil van mening kwam.heus weleens voor, Maar’ achteraf denk j .
dan, het:was de sop in de kool niet wasrd, Het was eefi leuke vakan- . .
tie, We -hebben zelfs een zwenwedstrijd + een polo wedgtrijd gehouden,
George kan het niet laten, We kwamen uit met een gemengd team,

En we wonnen van de Oostenrijkse kernmploeg?, Weet ik veell} . v

maar het was leuke  %:i.- " De laatste dag moest Joop zo- ¢
noddg z'n been breken - < ' on dat was weer een heel  gerom—

melivoor alles weex ... -~ == .. .7 geregeld was. Maar het lukte

weer bij Njord, = el ‘*fﬁ' Trix bleef een paar dagen bij

Joop. En Henk zou - i hun wagen met René en Raimond

naar huis rijden, D De terug tocht is gelukkig goed
verlopen, Alleen e © . bij .de grens was het even benauwd,
Henk met een vreemde s L auto, 2 kinderen'waar geen papieren
van waren, En Tngrid . .. stam in mijn auto had dok niéts,
want die stond bij -~ ‘Piet op de pas en ‘die waren we ook
kwijtgeraakt, ° v 7y % Joop V. Poecke stond lachend dan

de andere kant von de gfgnégiﬁm@i we waren blij dat we démand zagen, =
Het liep goed af ze vroegen niets en we hadderi weer 3 kinderen illegaal
over de grens gekregen, Je moet toch ergens je zwemmers van—daan halen,
Het is wel een rommelig verhasl geworden, masr als iedereen die | S
mee geweest is wat schrijft, is je clubkrant gauw vol,

LS B

PoSe Placht ik nog te zeggen, dat ik helemaal niet van sneeuw hou,
Skien vind ik niets aan.., Eng die hoge dijken af, Lang=
laufen word ik moe van, bij die liften moet je zo lang wachten,
Het 1s er hartstilke koud, Het eten is heel anders dan bij ons

‘M'n schoenen knellen, m'n been deed zeer., De douché was altijd
koud als ik er onder stond, M'n bed is 2 keer ddorgezikt.

Je krijgt altijd kouwe handen en m'n handschoenen waren gepikt,
En ze zeiden weleens dingen tegen me, waar ik niet tegen kon,
want van me zelf vind ik dat ik alles zo goed doeglll

Maar al met al was het een fijne winterspbrtvakantie.
Beaahkt allemaal, ;
Y Martha.

COPIE INLEVEREN VOOR DONDERDAG 1 MAART
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. Het All-Th“feest te Bussum, .-

b )

Zaterdag 9 december vertrdkken oﬁé@%eer 20 Njordleden plus enkele

ouders naar het All-In feest te Bussum,

Bij de sporthal aangckomen, waar we de eerste spelletjes moesten

doen, werden we in twee groepen verdeeld,

Bén groep 041,v. Meneer Lekx, de andere groep o0.1l,v. Mevrouw v.d.

Berg, Ik zat bij Mevrouw v.d. Berg in de groep,

Het ecrste spel was een woordenspel, waarbij je zoveel

megelijk woorden moest raden van de andere clubs.

Daarna waren allerlei leuke spelletjes aan de beurt zoals: B
letterdomino, korfbalgooien, touwtje springen terwijl een hoepel ===
draait, bal met buik vervoeren.en een ol .yan ahdere dingén, R

v&“’

.

Na de spelletjes gingen we een speurtocht doen die naar het zwem~

bad leidde, Tijdens die speurtocht moesten we allerlei opdrachten
uitvoeren waar de leidster dan punten veoor gaf. Ook moest je een

eigen clublied verzinnen en dat voor alle opdrachten zingen,

Bij het zwembad aangekomen moest je je gaan omkleden voor de
"waterspelletjes" waar je ook punten voor kreeg. Een leuk spelletje was,
dat Je in een soort elastiek zo ver mogelijk vooruit moest zwemmen

Ook erg leuk was: geblindoekt zwemmen, Na al die zwemaktiviteiten
werden we met de bus weer nacr de sporthal gebracht, waar we de uitslag
zeuden horen, maar de uitslag was nog niet helemaal bekend,

We wisten wel dat we al 266 punten hadden en de groep van Meneer Lekx
158, We kregen allemaal een leuke gticker en gingen toen huis~

waarts., Ik wil graag Mevrouw Sellimeyer en alle leiders en leidsters

die dit ze leuk hebben georganiseerd hartelijk bedanken,

Francisca Schaap.
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_ Lekker dilk en dan kan je af en toe je hoofd in je trui

~ ken gan,
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RASDGEYINGEN VOOR Dt FLPSTEDENIOCHE.

Wrijf Uw gezicht, halsgocen handen en polsen in met vaseline

en neem het doosje ‘mee om er cnderweg zonodig nog een likje

ven te kumnen nemen,

(Vooral als je honger h.ebt9 01 een hart met een vet randge wil,)

Stop een stev1ge Xrant onder Uw trui zowel aan de borst-als
aan de rugzijde,

Vagtmaken met enkele velllgheldSSpelden of een draad garen.
{Aem te raden iz c.n "zaterdaguitgave",

steken om een’ stukae %e 1ezenn)

Trek =zen jaeger of tricotonderbroek aan en bescherm het

onderlichaan met een soepele, dus nieuwe, zeemleren lap.
Vastnaaien.

(B1 thLskomgt het vastgenaaide onderlijf wel weer uit—
+ornco, anders hebt U kans dat het gaan naar toilet wat

moeilijk gaat. ) ' . AEF:#:Fzﬁ

Kleed U geheel in: het wol en trek geen nylon kledlngsstuk—

(U weet hets "Beter naakt dan namaak" en dat in de kou.) -

nlet te stev1g v%sto .
{Zonder schaatsen wil het mlssohlen ook wel 1ukken.)

Neem geen boterhamren mee voor onderweg.
(Eet liever de kruimels die op het ijs voor de vogels liggen.)

Rt 1ievér pitloze rozijnen en zuig wat suikerklontjes op

of tabletten druivesuiker,
(Dat kan je gewoon in die krant onder je trui stoppen.

_ Overigens zijn klokhuisloze appels ook goed, )

fa Drlnk op de rustpunten hete melk of choaolade en eet een

gtuk beboterde koek,
(Behalve als je toevalllg een likje vaseline of een kllo
pltloue rozijnen in je mond hebt,)

Bust niet te vaak en niet te lang dat maakt het opnieuw

beginnen alleen maar moeilijker,

Voeten hoog 1eggen tlgdens het rusten. ~ : .
(Niet te veel rusten, Je mocht .eens moe worden,)‘;b o o

Profiteer van de stukfen waar de wind in de rug blaast
of waar de kwallte“t van het ijs.cen .wat vlotter tempo
toelaat, : e
(Alle andere. stux}en oVerslaah of.déftrein’némén;),f"

Rijd in het donker le voorkeur n;et alleen en wees er uN‘,N
op. bedacht dat in de du1s+ernls op . de meren groene 1ich‘b—r .
bakens de route adgngeven en dat rode lampen op wakken en.
Llstwerken ‘duiden, . .

BEen blauwe lamp, geflankeerd dopr ‘éen frlese viag geeft
(voor de tochtrijders ) een geheime controle post aan,

Rij dasr niet aan voorbij,

(Behalve friese vlag zijn er ook geheime Nutricia cone
troleposter,)
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12, TLet er bij felle kou op dat geen. lichaamsdelen (tenen,v1ngers,

neus, oren enz. en dit enz., staat er niet voor niets.,.)

" rgevoelloos.worden, -
Gebeurt .zo iéts,.meld U dan’ onverw131d le de eerstvolgende
B.HeB.Ou~post, s
(BlJ ‘bevriezing van.oren of enz. melden le de reeds

. gevoelloze E,H,B,0, -post (P, 8. wat moet die post doen le
gevoellooshe1d9))

13, Bij zeer felle kou is. het dragen van- een skl- of motOr—
f-orhrdd met singevette glawmen gebodena -
(Zonnebrll is ook goed maar dan wel vastgenaald )

14, Als de ijsconditie.zeer slecht is— en dat leest U wel in
de' krant- bescherm Uw knietn dan met leren kniebeschermers,
want dat U een aantal malen zult vallen is een zekerheid,
(Bén ding scheelt, "met de krant,lnwap hand, val je door
het hele land¥,) o *

. 15, Reken er op dat U op Uw lange. tocht,.die in de duisternis
L begint en vermoedelijk ook in .de dulsternls zal eindigen,

twee~ of "driemasl een stevlge inzinking zult moeten door~. -

staan .en dat U dan het gEVObl ‘bekruipt onmogellgk verder

te kuﬁnen, ’

Als zo'n inzinking na een kwartler nlet is weggezakt dan

is het wel bijzonder dapper toch door té&- zetten, maar het

is ook bijzonder onverstandig, :

De kans dat U Uw gezondheid een knauw geeft en misschien

blijvende schade berokkent, is hecl groot

(Op glad ijs tel Je een—iwee~1nz1nkgosrn1et )‘H\
16, Volgt de aanw13z1ngen van C.I. S.M. \

(CeI.SM, is: "Commander is searching me"

Het z.g. "Big brother-~systeem,

Pre-Ny

Twee vrienden zitten in hct stadlon en klgken naar een atletlek-

wedstrijd.

'"Waarom lopen die twee 70 hard?' vraagt de eerste vrlend.

"Dat is:inogal duidelijk,' zegt de-ander, 'chene, dle als cerste
aankomt krijgt een gouden medaille,!

'En die andere dan?'

‘Die krijgt niks.’ i

'Maar waarom loopt hlJ dan ook zo hard?!

~KOPIE»V*VCGR DE _VOLGENDE NJORDASPORT

UITERLIJK DONDERDAG 1 MAART INLEVEREN




 Bet hertenkamp,

Op een dag ging Miep met haar moeder naar het hertenkamp., Toen ze bij

de bushalte was, moesten ze lang wachten., Kijk wam, zei Miep toen ze

bij het Hertenkamp waren. "Een hertje',

De moeder van Miep zeis "Dat noem je een kalfje," Nletwaar, went een

kind van een koe heet kalfje, Ja, dat is waar, maar een hertje noem je

ook kaAfje en de moeder heet hinde en het mannetae bok,

Is het mannetje dan een steenbok? vraagt Miep.

Nee, dat niet , maar zo heten mametjes eenmaal,

Mam mag ik een ijsje? vraagt Miep. Nou vooruit , maar dan gaan uMLstmdks het
bos in zei de moeder van Miep, Dus het werd een prettige dag.

Sylvia v, Eekelen,:

DE TRATNING

Ik vind de tralnlng van Martha heel leuk, maar weet Je wat ik Jammer
vind, dat we bijna nooit met flippers gaan. -

En weet je wat ik ook leuk vind: De estafettos, Ook vind ik polo¥n
leuk, want 1k v1nd dat Ronald het leuk doet,

—O—O—O-OvO—O-O—O-O-O-O~O—

We zin naar de dulntralnlng geweest en we mochten een slee meenemen en
we gingen van een hele hele grote berg af met bochten., Maar é4n was het
gevaarljjsste en dat was de laatste bocht. Jammer dat de sneeuw weg 1s,
maar misschien komt er nog SNeeuw,

- i%bnne S,’«::ra,aﬁsho‘ff::r“'w



A,

B

. Herem T .
zas 3 febr,
zas . 10 febr.

za, 17 febr.

HEREN IT

zas. 10 febr,
Za" 24 febrm

HEREN~JEUGD

Z8s 3 febr,

za. 10 febr,
Za. 17 febr.

 DAVES T

za,, 3 febr,
za, 1T febr,

DAMES T
z0, . 11 febr,

- 40, 25 febr,

POLO-ROOSTER.

FEBRUARI.

;éO.45iuur

20445, uur
20,45 uur

14,00 vur
20,30 uur

20,00 wur

21415 uwur

f9.45 uur
19.40 uur

ASPIRANTEN JONGENS T

Z8.e 3 febr,
za. 10 febr,
za. 24 febr.

18430 nur
184170 uur
18,430 uur

~ ASPIRANTEN JONGENS IT

ZOAcRQ

Njordf -

't Gooi ~ Njord
Njord: « - w DJAW.

de Swaenen- ~ Njord
Njord - N.V.A/H.H.E.
Njord - Meeuwen

'$ Geoi - Njord . ..:.
Rottefdam - Njord

de Ham - Njord

Laga . .. ~ Njord -
Duinkikkers - Njord .

Njord -
Heiloo - -

de Ham -

Noordkdb A -

za, 10 febre 17.30 uur

2ae 17 febre 17,10 vur 't Zwet -
220 . 24 febr, 19210 uvur Njord = -=
ASPIRANTEN MEISJES I R
za, 17 febr, 18,50 uwur Njord -
zas 24 febr., 19.25 uwur Nereus -
ASPIRANTEN MBISJES IT .

10 febr. 16,55 wur Heiloo -
za. 17 febr, 18,30 Ngord -
PUPILLEN JONGENS |
%8, 4 10 febr. 16 45 uur KoZoCo -
zae 10 febr, 17,30 wur Njord - -
48 17 febr. 16 45 wur V.CcV' -
za. 17 febr, 17, 15 uur Njord -
DUPILLEN MEISJES I , =

17. febr, 15.45 uur NJord , -

zag 17 febr,

BADDIENST

16415 uur

Kruigduinen =

17 febr, Mary, Mariamne -

A.2.U,
Njoxrd.
Njoxd

Njord
Njord
K.Z.E

Waterlelie
Njord

Njord
Kroosduikers

Njord
WeZ.P.Co
Njord
Aquarius

A'Z‘U.
Njord

Planeet - Haarlem
Sportfondsenbad Bu&sum
Planeet -~ Haarlem -

Sloterparkbad — A’dam
Planeet - Haarlem

Planeet -rHaaileﬁ~

" Sportfondsenbad « Bussem

Planeet - -Haarlem:

Sportfondsenbad - R'dam
de Watering -'WOrmerveer

de Geiser - Zeist
‘de’ Prits = Baarn

Planeet ~ Haarlemw‘”v
de Witte Brug - Castricum
de Watering ~ Wormerveer

de Schots = Den Helder
de Watering - Wormerveer

Planeet - Haarlem * -

Planeet =~ Haarlem
de Slag - Zaandam . -

de Witte Brug Castrieum
Planeet.'- Haarlem . -

de Watering -~ Wormerveer
de Watering - Wormerveer
Zaanland - Zaandam
Zaanland -~ Zaandam. ...

&

Zaanland ~ Zaandam -
Zaanland - Zasndam °




3_+Zaw
‘.. Z8e 24 mrt,

HEREN T
Za. 3 mrt,
10 mrt,

za. 31 mrt.

. HEREN--IT

1 %8 e 17 IIlI"t.
286 31 IIlrt.

. HEREN. JEUGD

-

~Zas -3 mrh.
za¢ 10 mrt,
za. 17 mrt,
zZae. 24 mrt,
:?@9 31 mrt.

DAMES I
Za. 3 mrt,

s 0e A1 mrt.

%8s 17 mrt,

za. 24 mrt,
za, 31 mrt,

DAMES IT --

. za, 10 mrt,

za, 17 mrt,
za. 31 mrt,

—“———_m.—.,_—_——.."..,

20415 uur,

10.00 uur
20.45 wur
21,10 uur

19.15 uur

20.45 uur

15430 uur
19.15 uur.

19020 wur
20,00 uur

19.45 uur

20,00
14430
20,00
19.45
20,00

uwur
uwur
uur
war
uur

20.30 uur

20.45 uvur
18,10 uur

" ASPIRANTEN JONGENS T

za.e. 5 mrt,

18«55 uur

LOROOSTER MAART,

V2oV,

Njord -
Njord -
Kroosduilens

Njofd -
Njord- “ - n

Dolfijn
Njord -
H.P.C.
Njord
Kb, B, -

Njord
't IJ -~
Njord -
b.w.T,
Njord

Wilskracht
Njord

de Amer -

Njoxrd

za, 10 mrt, 18,30 uur Njord

za, 31 mrt, 19.00 Nereus -

ASPTRANTEN JONGENS IT

za. 17 mrt., 18,50 wur N.V.A/H.H, E
Zae 371 mrt, 18,50 uur Ngord -

ASPIRANTEN MEISJﬂS I

za. 31 mrt,

1745 uur

" ASPTRANTEN METSJES IT

za. 17 mrt.

17.15 uur

PUPILLEN JONGINS

Ze
3 mrt,.
za. 17 mrt.
za. 17 mrt.

17.20 uur
16,16 wur
16,45 wur

KeZ B,

Kroosduiltens

3 mrt, 17,00 wur W.Z.F,C

Njoxrd
Njord
Nereus

PUPILLEN MEISJES IT Hr.v. Poccke.

zae. 17 mrt, 16,00 uur A.Z.V.D.
zae 17 mrt. 17,00 wur Njord

BADDIENST s za. 10 mrt, Henk, Mary, en

CNjord 7.
“Hooxrn

Njord
de Ham

i~ Njord .

Waterlelie
Njord -
A.Z.U.
Njord

DoWoRo e ‘._J...."

Njord

De Vest AN

Njord

Aquarius
K.Z,E.
ijrd

Njord
Noordkop

Njord
. T

- Njord""

Njord
Nept.Zs.

Vol Vo '™

Njord

Njord
Nereus

Marianne,

gﬁ:~De Planeet —~
-x"De- Slag ~ Zaandam

De Overdekte = IJmuiden
De Planeet = Haarlem

De Planeet = Haarlem

De Slag = Zaandam

De
De

Planeet = Haarlem
Planeet - Haarlem

'Sloterparkbad~ Amsterdam
De Planeet =~ Haarlem
Sportfondsenbad ~ Haarlem
De Planeet = Haarlem
Sportfondsenbad~ Beverwijk

De Planeet. -~ Haarlem

. ‘Sport.bad Oost Amsterdam

De Planeet = Haarlem’
Sportfondsenbad -~ Haarlem
.De.Planeet.~ Haarlem

de Kwakel - I en II
Utrecht

‘De .Planect.
Sportf.bad -

- Haarlem
Amersfoort

Haarlem
Haarlem

De Planecet =

v

... D¢ Plancet - Haarlem
* De Planeet -~ Haarlem

;gportf.bad“Beverwijk
: Zaanland - Zgandam

i_;de;wilgeﬁhoek Z.0.Beemster
-+de Wilgenhoek 7.0,Beemster
+ Zaanland -~ Zaandam

Zaanland - Zaandam

Zaanland - Zaandam
Zaanland - Zaandam



Slee@n,

Het had weer eéns gesneeuwd, Dug mocht je een slée mee naar de conaltiew
training nemen,
Ee'rst gingen we een eindje wandelen,, op zoek naar een geschlk'be -
helling, George was inmiddels al aan het sleeBn, - R
Hij ging erg hard naar beneden, Remco s Marcel en Ronald gingen steeds
hoger. Je moest goeéd sturen en als je goed vaart had bleef Je onderaan
de helling bij een bruggetje staan, Eerst vond ik het hard gaan en ik
ging dus niet mee, Maar later ben ik toch maar bij Pim op de slee ge
gprongen, Toen vond ik het erg leuk gaen,

Het was al twaalf uur en dus wds het tijd om naar de auto te gadn, =~

rDaa,r &lng mevrouw van Poecke met Pruttel van de hoge berg af.
' ‘Het 'was ‘een leuke du:.ntralmnga ‘

Hanneke Geurtz.

Marco Meloin,




NAMEN OM TE ONTHOUDEN!

Voorzitter: Henk Rookhuiszen, Tw1ckel 9, tel, 33 10 18
Penningmeester: . Bb Imnik, V.KonlJnenburgstraat 83, tel, 33 15 01
Secretaresse: mevr,Sieverding, Frans Netscherstréat 11, tel, 25 63 61
Leden: Koen Sohl, Aelbertsbergstraat R4, tel. 25 36 32

Zwemsecretaris: Cees Baks, Liewegje t/o 14, tel., 33 21 07 _

Polo-secretaressé: Mary Verdam, de Rookamer 14, Heiloo, tel. 072~ 33 49 68
. Langebaan: : Martha Bouwens, Kerklaan 5, tel. 33 38 63
' Elementair-zwemmen:mevr.G.Sellmeijer, Stuverstraat 16, tel, 31 50 23
Supportersfonds: mevr.Modder, Pleiadenstraat 38, tel, 25 21 86
Trainer: George Sieverding, Gerard Doustr, 16, IJmuiden, tel,02550-31 81 3
Club-uren: Donderdagavond: 18.30 - 19,10 uur elementalr zwemmen

19,10 ~ 20,30 uur zwem~ en polo-training

Zwemtraining: Maandag t/m.Vrlgdqgochtend 6,00 tot 7 00 uur
Maandag t/m Vrijdagmiddag: 17.30 - 18 30 uur
Polo-~training: Donderdagavond van 19,50 - 20,30 uur, uitgezonderd

dames en heren I en IIL
Dinsdag- en Donderdagavond van 22,00 tot 23,00 uur voor
dames en heren I en IT

Zaterdagmorgen van 6,30 tot 8 uur voor alle teams uitgezonderd
de heren

Alle zwem- en polo-trainingen in "De Planeet?

Condltle—tralnlng Zaterdag- en Zondagochtend vanaf 10 uur biJ "Kraantje Lek¥

CONTRIBUTIE: £, 50,- voor leden elementair zwemmen (diploma A. en B.)
£, 45, voor leden tot en met 15 jear, overige groepen
f. 50,~ voor leden van 16 jaar en ouder ,
f. 35.- voor zgn. ‘niet actisve' leden |
inschrijfgeld (éénmalig) f. 25.- voor leden elementair zwemmen
idem 'f; 15.~ voor overige leden
De contributie dient voldaan te zijn védr 1 April in 1979 en véér
' 1 Maart in 1980
Bedanken als 1id: schriftelijk véér 1 December bij het secretariaat, nd 1 December
is de contributie voor het komende jaar in zijn geheel verschuldigd. B

Gironummer: 45 21 98 t.n.v, Penningmeester z.v.Njord '59 te Haarlem

Njordsport: copy inleveren bij Helga of Dick Sohl of op Donderdagavond
aan het tafeltje in de hal,



