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 Deze keer aan ons de taak over "MEI“ te schrlaven,
niet dat het over mij gaat maar ovér Jullle, AeWeZo
vde aanstormende jeugd van NJORD,

Vant wat wil het: zeggen MEI?"

.MEI is een progres51eve.maand MEI 1s te verenlgen

‘met het rood in onze Klubvlag.

 ’MEI is.van jaren her een maand van democratle en

gellgkheld, ‘doch; ook een maand van be21nn1ng, herdenklng en bevrlgdlng.
Het meest van bevrlgdlng, mear wat wil dat zeggen. . S
Vi gemaakt ‘Zzijn van vreemde overheer31ng, maar oékvvrlJ zijn van® geest
bevrijd zijn vah taboe's en opgedrongen menlngen. ) . ~.;?' '
Laten we probexen zelf vrij en progressief te denken en te handelen en
ons niet te verlagen tot minderwaardige kulperlgen, maar onze Jedemensen
te waarderen in al hun doen en laten, opdat een ieder voor zich het idee
krijet dat hlj of ;zij .zich echt "bevrijd" kan voelen,
In MEI, als alles zich weer in het jonge groen vertoont, we ons zelf ook
jong van geest voelen.en alle. trainingen en wedstrleen tegemoet kunnen
“treden met waardering voor onze medespelers, en tegenstanders. ~~~~~
Wi het komend: selzoen "beVrlgd" er tegenaan kunnen en de nodige zege—
prelen Zillpn behalen, - o - )
. Samenvattend willemr we zeggen:  "Dit is over MEI (mij), maar de taak is’
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ER T A aan jullie®,

de redaktie,

¢

"Yrijheid betekent verantwobrdelijkheid,

Daarom mijh-de meestée mensen er bang voor.
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Marcel de Bell 20.12,70 Spaansevaartstraat 2
Menno Varkev1sser 139,71 Kedoestraat 35
Monique Vredenburg 17.3.68 Tugelastraat 41
Petra van Bruggen 15. 9 674Slamatstraat 24
Nanda Klelgn 12. 6 71 Wilgenstraat 104

Marco Steenbergen 19 9e 72 Bantamstraat 47 rood
Pétra Wiessner 9.10.73 Jac.v. Heemskerkstraat 27, IJmuiden
Sander Bosman 2,10.72 Wﬁstelaan 93, Santpoort

Elsje Giezen 7. lO 70 Molenstraat 17, Santpoort

Iisa Sohl 20 4,72 Klnhelmweg 45 :

Ronald Zeegers 11 3 71 Kerkweg 20 Santpoort f
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’2. Mark Peper ' c : . 13.;hr.B;Verdmnh
Richard de Vries © 15, Frank den Hertog
:.5; Rob Pethke - L 16, Marco Peetoom . ‘
7, Jacqueline van Es_:. ;‘b _ 23. Fablenne van Grevensteln
8. Niels RookhulsZen' ' >.: 25, Arno Roest .
"Karln Steenbergen ’ N 26 Mar jolein Phaff
‘Loes Wildschut " Hugo Ponsen
9. Linda Stuiver c ' 7 28.'Nicol¢ Vaars

12, Robin’Baks = z':“ B . 29. Erik Breems .

CLUBRECORD S:

24 April 1977 in Zandvoort:
Ron Phaff: 200 meter schoolslag 2.49.5 (2.50.2:siﬁds I962)>
Mbnique;Bouwens: 100 meter'iﬁgslég als startzwemster in de
estafette: 1,13.0 (oud 1.13;2)
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"SPAREN VOOR DE SPORT, VOOR KLUBS MET GELD TEKORT!!!!!n

NOGMAAIS: aandacht voor de pole-ballen!!!! Gebruik de ballen alleen in het
water., Het gebeurt nog maar al te vaak dat de ballen op de kant gebruikt
worden., Polo-ballem kosten kapitalen!!!!!



SLUITING "wLANEET".

Wegens schoonmaak~ en herstel-werkzaamheden is het bad gesloten van
3 t/m 17 Juli a.s.

Op Donderdag, 19 Mel is het Hemelvaartsdag, ook dan is '"De Planeet"
gesloten.
VACANTIE-ROOSTE R.
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Vanaf 1 Juli tot 18 Augustus a.s. is er op Donderdag alleen club-uur
Van:l8.30 tot 19.30 uur., Gedurende dit uur mogen alle leden komen zwemmen,
Ook familieleden en logé's zijn welkom! ‘

Gedurende deze période vervalt de Zaterdag-ochtend polo-training...

Op 18 Augustus dus weer normale club-uren en Zaterdags weer polo~training!
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publicatie hieromt¥ent. Wanneer op 1 Juni Uw betaling niet in bezit van de
penningmeester is, dan volgt royment. Glro 45 21 98 Pennlngmeester Njord t59.

Annelies Bekman, Muiderslotweg 204

hr.N.F.Brieffies (geroyeerd) Meidoornstraat 38, Beverwi jk

Bianca van Dansik, Zwaluwstraat 20

Flly en Hans Dielemans, Weltevredenplein. 37

Simone en Susean.van Duyn, Bantamstraat 83 '

Mari jke Kossen, Muiderslotweg 196 René v. Geelen, Weltevredenplein 31
Judy Kreule, Berkenstraat 59 ‘

. Bianca Loosschilder, Timorstraat 206

Anita Lunsingh, Kievitstraat 25

Henk Meyer, Roerdompstraat 19

Sandra de Munk, Slamatstraat 3

Steffan de Nle,‘Waddenstraat 92

Barbara en Maurice Oeflemans, Roemer Vlsscherstraat 29
Rob Pethke, Weldam 57

André v.d. Putten, Iijsterstraat 29

Michél Rozeboom, Waddenstraat 86 :

.. Menno Schreuder, Mr.Cornelisstraat 102, rood

Esther en Peter Stevenhagen, P.C. Hooftstraat T4

- Jan Vierhout, woonark "Penelope", Schalkwijkerweg t/o TJaden
André Vink, van Egmondstroat 2

Pascal Wilshaus, Generaal Bothastraat 66

Wim ten Wolde, Tetterodestraat 44 rood

: ;ROYEMENT houdt in dat men geen lid meer kan worden van een vereniging die
is aangesloten bij de K.N.Z.B. . : B

Dus op 1 JUNI a.s. worden alle leden, die hun contributie niet hebben

betaald,geroyeerd.

In de volgende Njordsport zullen wij de namen publiceren van hen, . die

zijn geroyeerd; | '

DIPLOMA-ZWEMMEN! ! 1 Op Zaterdag, 14 Mei a.s. worden er in Stoop's Bad examens
afgenomen voor de diploma's A. en B. en de zwemvaardlghelds—proeven I,I11,T1T,
IV en V.



PINKSTERKAMP 1977.

rekening houdende met het ple21er van de twee voorgaande Jaren
rekening houderide mét de op~ en aarmerkingen’ - : : :
rekening houdende met het doel van het kamp ..

rekening houdende met de leeftijdsverschillen

rekening houdende met de wensen van zoveel mogelijk iedereenb

Om al het. bovenstaandc e, reallseren, noeten w13 wel het. nodlge
voorwerk verrlchten.

" De’ samenstelllng van de kampkommissie zal dan ook gebaseerd moeten .
worden op ervaringen en overw1cht, Zodat de ultelndellgke keuze van b.v.

plaats St DA A e
spelvormen ’
‘groépsindeling |

kantine gebrulk etc°

1

‘e

door-iedereen kan.cn zal moeten worden geaksepteerd

Erg belangrlgk voor het'ultelndellgke resultaat zal dan ook de" gamen=—
“gtelling van-deze groep: 'zijn, daarhadst. zal vooral de houding van het
kader, -het bestuunr en de deelnemers mede de ultvoerlng bepalen.

T.a.v. de plaatskeuze 113kt het nlet onverstandlg om ieder Jaar van
plaats te veranderen, * - - _
Het ‘zien van diverse plaatsen kan de algemene ontwlkkellng van de - .-
kinderen ten goeile komen, L
Daarnaast 1ijkt het verstandlg om het ultgekeken raken (Nleuwkoop 6 x
en Edan 8. x) te- Voorkomen. : I

T.a,v. de keuze van de spelvormen is het voor 1edereen een leuke ervarlng
om steeds weer nieuwe vormen te spelen. ,

Tevens kan het voor de kinderen’ later een stlmulans betekenen om met
zoveel gegevens zelf iets te gaan doen en Zelf te zoeken. '

T oSV de groep81ndellng is het belangrlak om de ouderen wat mlnder
intensief bezig te laten zijn.

Voor de jeugdigen schept dit de gelegenheld om aktlever deel te nemen
en vooral minder afhankelijk te zijn van de volwasséne in hun groep,

Te.a.v. het kantine gebruik is een algemeen verbod, terecht, niet reall—
seerbaar,

Begrip en akNLv1telten keuze zal bepalend zijn voor de kantlne bezettlng.
Voor Jeugdigz=n wel een verbod, L

Onder 16-jarigen, de zwemleeftijd 1961—62 enz., die deze regel over—~
treden, kumen uit het kamp verw13derd worden, - :

Natuurlijk pcemakkelijk neer te. sohrlgven, maar het is wel biJna Pinksteren.
Om de"gbede’ sfeer, de enorme inbréng van iedereen en de regelmaat niet

te veel te verstoren, daarnaast toch positiever mee te blijven denken en
handelen 1ijkt het volgende een oplossing.

Let wel niet de oplossing, maar &én van de vele mogelijkheden,

Bovendien kan 1edereen 21ch hierin v1nden en wordt rekening gehouden met
bovenstaaude faktoren. ‘ T : o

PLAATS 3 ' voor het laatste jaar Uddel:
SPELVORME!| 3 - totaal nieuwe vormen
GROEPSTNDALING ¢ groepjes van 6, per onderdeel 5 per groep en
iedereen mag éénmaal, naar keuze,’ niet deelnemen
KANTINE (GEBRUIK: ¢ overdag voor niemand, 's avonds alleen voor ouderen
T oo ows onderwijl aktiviteitent elders voor de Jeugd -
ETENSTTID s 3 x per dag.wordt er ruimschoots de gelegenheld

gegeven,om, rugtig de maaltijd te gebruikén

- Ten slotte moet. iedereen.dan th,rekening houden met het feit dat er nu
geen karavans. meer beschikbaar zijn ep dat de meest ideale indeling die

ven de voorgaande jaren is. de Aktiviteitenkommissie.

P.,S, Het geheel is tot stand gekomen in °
damenwerking met en goedvinden door het bestuur van Njord '59.



zwemmen (1)

(iggf W Kring Linmiet Wedstrijden op zondag 3 april 1977
o // te Beverwijk,
200 n._schoolslag neisies 1964
OC—~7 1, Ria Willemse  tijd: 3.02,6 (M.K.lim,)
2, Marjolein Phaff ¥  3,15.5
. w+ 200 m, schoolslag meisjes 1963.
Monlque Uildschut _ tijas 3.19.6
200, m,_schoolslag meisies 1962.,
2. lonigue" Bouwens tijds 3.02,0 (N.K.lim,)
Danlello Pardoen w3,12,1
. 200 m. schoolslag  meigjes 1961,
2. Llnda Boekelnar tijds 3.01.5
200 m. schoolslmg dames, -
2. ~ Chiny Kek tlgd ) Ol 3
o o 200 m. schoolslag Jongens 1962,
2. Ron Phaff o tijd: 2.54. 5 (P.R.)
. 7 100 m. vrijeslag meisjes onder 10 jaar..
2B, ; Brenda, van Poscke  4ijd: 1.19.9 (N.K.lim,)
| 100 m, yrlgeslﬂg Jongens onder 10 jaar.
Jan Wlllem Sellmelaer tijds 1, 32,6
100 m.rschoolslaq melslps onder 12 jaar,’
2, Hedda, Verdam $ijd: 1.34.0
. 300 m,_vlindersleg meisjes 1964
1. Morjolein Phaff tijds 1.14.8 (W.K.lim.)
3 Ria Villense ) i 1.24.3
, 100 m,, vllnderslag ‘meisjes 196 .
2, lonique Wildschut tijds 1,15,0 (P.R.)
100 m, rugslag meigjes 1962.
1, .lonique: Bouwens tijds 1,14,0 (N, K lim, )
' ‘ 100 m, rugslag jongens 1962,
_,”.Arnoud Cornet tlgd 1,15,3%
“ 100 m. vrijeslag dames.
24, Chiny Kok tijd: 1,03,0 (N.K.lim,)
Lia van der Ham B 1,08,7
100 n. vrijeslag heren.
Ton van den Berg tijd:s 1.01.8 (P.R.)

1.
{outer de Groot . o 1,02.0
Rob van der Steen - SR 1.05.1



1, Brenda van Poecke tijds 1.34.4 (N.K.lim,)
100 m, vlinderslag jongens onder 10 jahar,
Jan Willem Sellmeijer tijds 1.52,3 (disi)
400 m, vrijeslag meisjes onder 12 jaar,
1. Hedda Verdam tijds: 5.10.7 (P.R. + N.K.lim,)
400 m. vrijeslag meisjes 1963. ,
1, Monique VWildschyt ' S tijds 4.445.6 (P.R. + N,K,lim,)
400 m, vrijeslag meisjes 1962, o
1. Monique Bouwens tijds 4451.5 (P,R. + N,Kolim.)
400 m;AyrijeSlag'meisjgs 1961, S
Agnes van Loon . tijds 5.14.4 (P.R.)
400 m. vrijeslag demes, -
3,  Chiny Kok ‘  $id: 4.50.6
400 m, vrijeslég jongens onder 12 jaar,
2, Michael van Bakel ' tijds 5.07.4 gPOR;)
Roland Baks " 5,34,5 (P.R.)
Simon Meyn _ " 6.59.3
400 m, vrijeslag jongens 1962, ]
2.  Arnoud Cornet tijds 4.47.6 (P.R.)
400 m, Vrijeslag Jongens 1961,
2, Mario Modder’ ‘ tijds 4.48.1 (P.R.)
er werden 11 persoonlijke records verbeterd.
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vervolg Beverwijk.

100 m, vlinderslag meisjes onder 10 jaar,

Kring Limietwedsiéijdeh te Beverwijk op zondag 17 april 1977.

30

2.

300 m, rugslag meisjes 1964..

Marjolein Phaff

tijds

200 m, rugslag meigjes 1963,

Monique Wildschut

tija:

200 m, rugslag meisjes 1962,

Monigue Bouwens

tijds

200 m, rugslag jongens 1963,

René de Vries

tijds

200 m, rugslag jongens 1962,

Arndud Cornet

200 m, rugslag heren,

Wouter de Groot

tijds

tijds

2.49.7

2-3906

2.39.9

2,40,7

24547

2.32.4

( N.K.lim,)

(P.R. + N.K.lim,)

100 m, schoolslag meisjes onder 10 jaar,

Brenda van Poecke

tijds

1.50,0

100 m, schoolslag jongens onder 10 jaar.

Jan Willem Sellmeijer
Sanne Verdam

tijds

i1

1l.44.1
1.,50.0

zwemmen (2)
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3, Bianca van Bilderbeek tijds 1,20,8 (N.K.lim,)
Hedda Verdam wo1,22,8
100 m, schoolslag meisjes 1964, .
1, Ria Willemse tijds 1.24.4. (N.K.lim,)
Marjolein Phaff T 143309
100 m, vrlgeslag meisjes 1962
1, DMonique Bouwenh tijdz 1.05;4
100 m, vrijeslag meisjes 1961, .
Agnes van Loon ». tijd°_l.Oé.9
100 m; vrigeslag Jongens 1962
Arnoud Cornet ‘ tijds 1405.0
100 m, vrlaeslag jongens 1961,
Mario Modder tijds 1.03.9 (P.R.)
100 h,-vlfﬁderSlag heren, .
3¢ Youter de Groot C4ijds 1.07.5
100 m‘xpugslqg_meisjes onder 10 jaar,
3 Brenda van Poecke . tijd: 1.3%.9
100 m, vllnderslag meisgjes onder 12 jaar,
1, Hedda Verdam tijds 1.22.4 (P R.)
2. Bianca van Bllderbeek v 1,28,4
400 m, wisselslag meisjes 1964, A
1, Marjolein Phaff ‘ tijds 5.56.4 (P.R.)
2. Ria Willemse v 6,01.4
400 m, wisselslag meisjes 1963,
o, Monique Wildschut , $1jds 5.40.5 (N.K.lim,)
400. I, wlsselslag meisjes 1962, o
1. Monique Bouwens ‘ ‘ tijds 5.39.0 (N,Kalim.) -
400 ‘m, w1ssels1agt30ngens 1964, ' -
Michael van Bakel . tijd: 6.02.4
400 m. wisselslag jongens 1963, - 7
René de Vries ' tijds 6.06,6
400 m, wisselslag‘iéhgens 1962,
Arnoud Cornet 4 tijds 5.49.2 (B.R.)
er werden 5 persoonlijke records verbeterd. .
x—x—x—x~x—x—x—x—x=x—Xuxaxex—x-x~x~x—x«x—x~x—x—xnxmx~x—x—x~x—x—x—X—x~x—x—x—x—x-x—x—x—x<mq

«

vervolg Beverwijk.

100 m, rugslag meisjes onder 12 jaax,

zwemmen (3)

KOPTE VOOR HET VOLGENDE KLUBBLAD INLEVEREN VOOR 29 MEI A.S.

KOPIE VOOR HET VOLGENDE KLUBBLAD INLEVEREN VOOR 29 MEI A,S.
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Zwemwedstrijden in Zandvoort op 24 april 1977.

deelnemende verenigingen: ID,V0O. - Volendam,
Kroosduikers - Zaandam,
Njord ' 59 - Haarlem, -

1,500 m, vrileslag heren,

Mario Mbdder tijds 18
tussentijd 800 m, - 9
Arnoud Cornet tijd: 18,1
tussentijd 800 m, 9.4
Remco Wildschut tijds 19.48.
Michael van Bakel tijds 20,1

100 m, schoolslag meisjes onder 10

Brenda van Poecke tlgd 1.
Karin Rookhuiszen oo 1
Babette van Loon 2,
Petra Hillenius b2
Ingrid Bodenstaff N o2

- 100 m, schoolslag jongens. onder 10

Jan Willem Sellmeijer oo tijds 1
Robert van Nobelen ’ w2
Rowdy Hurkmans "2
Marco Verwoerdt 5 W 2
Sanne Verdanm ' "o 1,48,
Pierre Collignon : : W 2,341

100 m, vrijeslag Q§isjes onder 12 jaar.

Hedda Verdan Cotijds 1
Bianca van Bilderbeek ' e
Sandra Bindels ) i 1
Ingrid Stan R
Nicole Vaars w1
Mairianne Uithoven W 2
Marion var Nobelen . . o 2,13.7

100 m, vrijeslag jongens onder 12 jaar,

Roland Baks , . btijds 1.12,3
Simon Meyn ) B 5.7
John van den Belt S ow
Marcel van der Pol : N v
Wim Brink ‘ - "
Erik Breems w
Joy van Loon B e
Wim de Ruiter S n
Ronald van den Boogaardt i
Adri&n Lindeman . REEE i
Menno Goedemans ' ' it

>
» . * * °
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100 m, rugslag nmeisjes onder 14 jaar,

-2,

Mbnlque Wildschut tijds 1,16.2

Marjolein Phaff 1,16,2
Ria Willemse " 1,25,4
Anrnenca ie Goocdiug - leJdled
Jolanda Schoorl v 1,52,8

100 m, rugslag jongens onder 14 jaar,

Michael van Bakel tijd: 1,22,5
Erik Ponsen i 1.27.3

S0 O P VW O~

zwemmen (4)
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vervolg Zandvoort.

200 m. wissg;slag;méisjés onder 16 jaar,

Monique Bouwens . < wtijds 2,357.8

Linda Boekelaar PRI . W 2,50.3 (P.R.)

Dani&lle Pardoen : ‘ 5 2.51,0

Agnes van Loon ‘ i 2,51.7

Myrna Baks B ‘ “ 3,019 (P.R.)
200 m, wisselslag jongens onder 16 Jaar,

Arnoud Cornet o tijds 2.39.6

Ron Phaff LU 02,4044 (PORG) L

Remco Wildschut ‘ s v 2,50,8 .

Mario Moddér B o 7 2,55.9

Roeland de Groot oo 3,04.4 (P.R.)

Theo Stienstra T e 3.06,6 (disgg;

Marcel Vaars o 3,21,8 (dis,

200 m, vrijeslag dames.,

Monique Bouwens " tijde 2.16,2 (P,Ro)
Monique Wildschut ) ‘ W 2.19,1
Ria Willemse v 2,34,1
Lia van der Ham o 2,36,0
Myrna Baks “2,37.0
200 n, vrijeslag heren, .
Wouter de Groot - tijds 2,12,8. gP.R,
Ton van den Berg it 2.,14.,5 (P.R.
Mario Modder i 2,16,8
100 m, vrijeslag meisjes onder 10 jaar.
Brenda van Poecke - tijds 1.18.5
Karin Rookhuiszen = 7 1,52,6 (P.R.)
Babette van Loon . W 2,044
Ingrid Bodenstaff i 2.28,9
100 m, vrijeslag jongens onder 10 jaar,
Jan Willem Sellmeijer tijds 1l.31.3
Sanne Verdam @ 1,35,8 (P.R.)
100 m, schoolglag.meisjes onder 12 jaar,
Hedda Verdam - tigds 1.33.4
Bianca van Bilderbeek _— 1.41.4
Ingrid Stam S 1,43.9
Nicole Vaars T 1.56.4
Sandra Bindels e 1.5T.3
Mariorn van Nobelen w0 2,10.3
Mariarne Uithoven _ "»3;2.06.9 (dis.)
- 100 m, schoolslgg;joquns onder 12 jaar, o
SimonvMeyn - . tle 1.39.9 (P.R.
. Roland Baks 1.49.1~ (P.R.)
_.-John van den Belt i..1.50.6 (P.R.)
Joy van Loon oo 2,05.3
" Adrisn Lindeman 7o 1,51,.3 (dls.
Eri}. Breems o 1,52,8 (dis,
Marcel van der Pol W 1,57.7 (dis.)
Wim Brink W 2,04,4 (dis.)
Rorald van den Boogaardt i 2,09.5 dis,
Wi de Ruiter W 2,14,9 (dis,
Menno Goedemans : “  2,15,8 (dis,)

' zwemmen 5)>'1



vervolg Zandvoort, Zwennen (6)

100 mn, vrlgeslag meisjes onder 14 jaar,

1. Marjolein Phaff o tijd: 1,06.2 (P.R.)
2, Monique Wildschut S " 1,06,9
Ria Willemse - G 1,12.4  (P.R.)
Annemarie‘Gozeling i 1,17,8
Jolanda Schoorl T 1.45.4
100 m, wrijeslag jongeng onder 14 jaar,
1. Michael van Bakel tijds 1,07.9 " (P.R.)
Erik Ponsen CF 0 1,19.0  (P.R.)
100 m, vlinderslag malsges onder 16 jaar,
1. Myrna Baks - tijds 1,26, 5 (P.R.)
100 m. vllnderslaglgongens onder 16 Jaar.
2. Remco Wildschut tijds 1.26,0
Roeland de Gropt " 1,44.6 (P.R.)
200 m..sohoolslagdame"s_o S ”
Iia van der Ham T tijds 3.40.2
200 m;ischoolslag heren,
1. Ron Phaff : tijas 2.49.5 (P.R. + C.R.)
3., Ronald Stam " 3,09.6

4 x 100 m, wisselslag estafette dames.

1, ©Njord I Mpnique Bouwens pérs. tlgd 1.13,0 (Pp. R, o+ C.R. )
Ria Willemse
Marjolein Phaff
Hedda Verdam

2, Njord IT Monique Wildschut
Linda Boekelaar
Dani&lle. Pardoen
Agnes van Loon

t13ds 4.54.6

tijds 5.13.7
4 x 100 M, vrijeslag estafette heren,

l. ©Njord I Ton van den Berg pers. tijds 59.7 (P R.)
Wouter de Groot
Arnoud Cornet
Mario Modder

3, Njord II Roeland de Groot
Michael van Bakel

Remco Wildschut .. ‘
Ron Phaff | tijds 4.47.9

S tijds 4.06.4

er werden 41 persoonlijke en 2 clubrecords verbeterd.
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in de maand april 1977 werden

57 perSOOnline‘en 2'plubrecords verbeterd,
= . Mevr, Modder.

x-x—x~x-x—x-xmxax—x—x~Xaxnx=x~X—X—Xux=x~an~x=X=Xaxmx—X-Xnx=x=x—x—x—x—x—x~x~x~x—x—x—x=x—x
KOPIE VOOR HET VOLGENDB KLUBBLAD INLEVEREN VOOR 29 MET A.S,
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KONINGINNEDAG.

Het is 5 uur in de morgen.,
Voorgaande Jaren was het al 1lcht nu, door de zomertijd, is
het nog donker,

Vroeger een tikkeltJe genuwachtig voor het lopen, nu. omdat Je
meedoet aan de organisatie van iets nieuws.

Natuurlijk nlet geheel nieuw, maar toch zijn er onzekerheden.
Het aantal deelnemers9 de route, de verzorging, eventuele’ na—*-
rlgheld, het weer enz. zijn de faktoren die je @an het begln
van zo'n dag al vroeg uit de veren halpen.

Vandaag wordt er, in tegenstelling met voorgaande Jaren, gefletst -
80 km, gefletst door jong en oud, lid en geen lid, i ‘
Om 7 uwur zal de start z13n,

Je stapt uwit je bed en kijkt direkt uit het Taam,

Ondanks de dulsternls konstateer je dwt het rustLg weer 1s en
vooral helder,

Je eet en drinkt wat, pakt 3e snulletges le elkaar en vertrekt
richting Schalkwijk.

Anderen blijken of nog zenuwachtlger te zijn of nog zoveel te
moeten doen, dat 213 reeds aan de gang zijn,

De "kop™ is er af. :

De zon komt door en langzaam maar zeker druppelen de medewerkers
binnen, Njord's "Koninginnedag" kan beginnen,

De dames achter het buffét schenken reeds de cerste bakken koffle.
Achtér de inschrijftafel komt men ook tot aktie,

De vroege werkers druppelen weer blnnen, de start staat aangegeven,
over enkele minuten kan het feest beginnen,:

Enkele ongeduldige ouderen stappen op om de eerste pont te halen,
geen toespraak derhalve,

Elgenllgk ook wel beUTlJpelle waarom al dat geﬁ.OssHa, dat komt -
al genoeg voor,

De echte tocht is zo ongemerkt begonnen, '

Steeds weer nieuwe deelnemers, waaronder natuurlijk veel bekenden,
melden zich aan.

- Labeltje schrijven, geld vangen, praatje maken en op naar de pont.
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Voor je het weet zijn de twee uren voorbij en wordt de balans
opgemaakt, ‘

110 deelnemers, vall ijets tegen, doch wij redden het wel,

Alles wat met de organisatie te maken heeft komt nmu 0p gang om
het de deelnemers z¢ gezellig mogelijk te maken, het weer is
geweldig, ‘ :
De posten frukken' uit, de rijdende posten slaan nog wat ekstra
spulletjes in, nog gen laatste bak koffie en het wordt rustig
in het klubhuis, :

Gedurende de gehele dag zal een groot gedeelte van Njord bezig
zijn, hetzij als deelnemer, hetzij als organisatie,

De sfeer is fantasfisch en de pech onderweg minimaal,

Geen afmelding op de centrale post, slechts één pechvogel die
door materiaal-pech niet meer verder kon,

De "snelheldsmanigkken' passeren de laatste post om 11 uur, de
Yachtérblijvers" drinken dan net in Assendelft iets en gtappen
weer fluitend op, de polder in,

Je rijdt, drinkt koffie, spreekt met de deelnemers en de organi-
satie en krijgt de indruk dat de tocht een groot sukses mag
worden genoemd,

Bij het "kopje® veranderen de "kopjes® in knal-rode koppen'’, doch
de pret is er niet minder om en de wetenschap, dat na een ‘berg"
ook een "afdaling” komt, geeft iedereen vleugels,

Om even 5 uur is alles voorbij,

De laatsten zijn binnen, L

De dag zit er voor de organisatie op,

Veel blije gezilchten, allen voldaan. ,

Njord '59 heeft dankzij de deelnemers en dankzij ALLE MEDEWERKERS
wederom een stukje klubhistorie geschapen,

Wjord '59 leeft als nooit tevoren, dit is het zoveelste bewijs,

Namens de organisaties BEDANKT ALLEMAAL, , g
George. :
'X?K’X'X‘X'X’X’X'X’X‘X’X'X'K’X’X’X'X'X‘X'X‘X’X‘X'X’X’X'X’X'X’X’X‘X'X'X’X'X'X'X'X'X'X'X'X

De trainer schrijfbeceeeceocococoscassaococs

Het schrijven in een klubkrant is weliswaar geen tijdrovende, doch
zeker een moeilijke zmaak, :

Wat kan wel en wat kan niet worden neergeschreven?, dat vraag je
Jjezelf iedere keer weer af,

Soms is het weg en had je het liever wat anders geschreven gezien,
Ook denk je wel eens bij jezelf dat het je niet kan schelen, want
het is toch zo.

Hier gaat het nou net om,

Het is zo, maar het moet verpakt worden.

Niet recht toe recht aan schrijven dat iemand verzaakt, er "om'
heen draaien en hopen dat het ‘"begrepen® wordt,

Dat lukt de ene keer wel eens wat beter dan de andere keer,

Je emotionele toestand is dan ook veelal bepalend voor de wijze
“waarop” het geschreven wordt,

Deze emctionele stemming wordt dan weer bepaald door de gang van
zaken zoals bijv, het trainingsbezoek, de inzet, de resultaten,
de samenwerking etc,

Loopt het eens wat minder, en dat komt overal voor, dan probeexr
Je het geheel weer wat op te krikken,

Soms lukt het d.m,v, konfrontatie, soms d.m.,v, een persoonlijk
gesprek,

Over het algemeen krijg je wel altijd de indruk dat iedereen het
goed voor heeft met de klub, zodat er een basis is om te praten,
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te schrijven, te werk¢n, elkaar weder213ds opmerkzaam maken op
fouten etc. -

Mijn manier van bekendheid geven over de stand van zaken is de
recht toe recht aan manier, ’

Het is dan voor iederedn duidelijk, soms overduldellgk hoe de
vork in de steel zit,

Het roept natuurlijk ook dikwijls reaktles op9 niet erg, als
het algehele ''belang” daar maar mee wordt gediend,

Niet erg, omdat je daardoor weet dat de krant- gelezen wordt
Niet erg, omdat je er zelf ook naast kan 21tten. ‘
Niet erg, omdat er op die manier leven in de Klub: bllth

Op het ogenbllk vaart Njord een rustlge koers nwar de komende
aktiv1te1ten. ‘

De kommissieivoor akt1v1telten is be21g met het Plnksterkamp.
De konditietrainingen naderen het elndeo' :

De "buiten' zwemtrainingen ‘staan voor . de deur.

Binnen een maand org%nlseren wij twee grote polotourn001en.
Bimmen een maand zjbtten wij op de eerste langebanen.

Binnen een maand staan wij voor de kringksmpioenschappen.
Binnen een maand zijn de avondkaarten voor het nieuwe trainings-
seizoen verdeeld, o
Hoe staan wij ervoor?, 1ntern en naar buiten ult?

Te beginnen met de akt1v1te1tenkomm1831e.

Jarenlang zijn wij al bezig om zo'n komm1s31e op "gang” te krlagen.
Het 1ijkt ditmaal te gaan lukken, ‘ .

De mensen zijn enthousiast en werken hard.

Hehben idee&n en praten daarover,

De 80 km. "nieuwe® &tijl was een eerste groot ‘stkses,
Er staat nog meer te gebeuren, het PINKSTERKAMP,

Elders in dit blad staan de gegevens en de rlchtllanen.
Het sukses van de twée voorgaande jaren wordt (113kt) ook nu weer
verzekerd,

Het nu reeds geschatte aantal deelnemers/sters bedraagt zo n 140.
Bijna geheel Njord gaat op stap. :

Reeds nu hebben mensen besproken,

Reeds nu hebben mensen besloten om ook mee te gaan, voor de eerste
maal, dit betekent sukses voor de formule,

Toch moeten wij niet stil blijven staan.

De opmerkingen e,d., verwerken en daarmee de toekomst tegemoet
treden, sanpassing en eventuele vernieuwing betekent LEVEN

De vereniging leeft,

De krantenaktie loopt geweldig,

De organisatie van onze langebanen is prima op dreef,

De aktiviteiten springen de pan uit. ‘ .
Hopelijk ziet de klub het nut van deze akt1v1te1tenkommlss1e en
zal hen OP alle mogelijke manieren steun verlenen, -

De pole-afdeling, het loopt op een eindje,

Op het moment van schrijven staan de dames voor de beker.

De heren volgen later, zij gaan eerst nog naar Duitsland, -

De pupillen hebben aan het eind van deze maand een groot tournooi
waaraan de beste ploegen van Nederland zullen deelnemen met Oelle
HZC/de Robben, ‘ ‘

Ook:voor de dames en heren staat een elgen tournooi voor de deur
Begin juni binden wij de strijd aan met veelal hoger geplaatste teams,
De adsplranten slulten met een groot aantal wedstrladen de kompetltle
af,

Kamploensteams staan klaar om gehuldlgd te worden.
Het zijn er meer als vorig Jjaar,

Dus niet alleen de teams huldigen, maar ook de coaches en trainers
en het "alles" regelende sekretariaat,

Pogitieve geluiden, toch oppassen,

N
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Wat gaan wij het nieuwe seizoen doen?
Nu reeds denken en afspraken makeng :
Trainers zoeken, coaches vragen, spelers/sters laten promoveren
en degraderen,
Dat laatste is een 2ot klus,
Spelers/sters mededelen dat hij/zij het volgend seizoen een team
lager zal gaan spelen,
Zeg het maar als zij jaren trouw aanwezig waren toen er niemand was.
Zeg het maar als zij jaren trouw de trainingen bezoeken,
Zeg het maar dat zij plaate moeten maken omdat een ander in mijn
ogen beter en meer mogelijkheden biedt.,
Een rot klus, waarQver heel vaak te licht wordt gedacht,
Toch zal het na de bekerwedstrijden gaan gebeuren.
Met. de betreffende speler/ster wordt samen: met de coach en mijn
persoontje een gegprek georganlseerd, hlerln brengen wij hen op de
hoogte. ‘

" De zwemafdeling, het aantal 11m1eten voor de nationale kampioen-
schappen loopt gestadig op. ’

Achter Zeepacht en-H, P C. zijn wij de derde verenlglng uit Noord—
"Holland, = = . '

Het aantal: deelnemers/sters zal vermoedelle tot tegen de 15 oplopen,
15 deelnemers/sters- 100 11mleten, 25 flnaleplaatsen en 5 medailles,
dat is het ‘doel voor. dlt jaazr, -

_Het KAN en het LUKT!i} ' :

"~ Als iedereen zich de komende tijd nom even meer ingpamningen ge-—

© troost, dan ben ik er van overtulgd, dat het gestelde doel zal worden
nberelkt

‘De wedstrijden. in Zandvoort ‘wezen ult dat er ook sen groot aantal
jongeren potenti&le kans hebbers zijn om deel te gaan uitmaken van |
de Njord "trainingsgroep®,.

- He't aantal verbeterde persoonllgk en klubrecords is ontzettend hoog
de laatste maanden, ' :

Dat betekent, dat de progressie nog steeds voortschrlet.

"Zorg dat het hoogtepunt op de nationale’ komt

De zwemtraining voor de komende tijd,

Wij blijven in de PLANEET trainen tot aan de Natlonale.

Zij die de limiet halen, worden de laatste 6 weken, met ultzonderlng
van de vrijdagmorgen, op de ochtend en de avondtraining verwacht,
Hierover zal nog met de betreffende zwemmers/sters en eventueel de
ouders worden gesproken,

QOok biedt deze. gvondtraining een unieke gelegenheld om zogenaamde
B=kinderen een kanste geven om eens eech periode van 6 weken te
trainen, = ‘
Voor mij de 1dea1e gelegenheld om de vorderingen te beklgken en voor
de ouders de gelegenheid om:te kijken hoe de kinderen reageren,’

Ock hierover zal met de beétreffende ouders worden gesproken,

0ok zal de zwemtraining in het-Buitenwater nu spoedig worden aange~
pak’b .

Al degere, die een heel-jaar. speciaal voor de langebanen hebben ge-
“traind, worden op deze avondtrainingen verwacht, . o
Natuurlijk zal er begrip voor huiswerk en overgangsproblemen zijn,
Mijn verzoek is echter. wel° verschuil je daar niet. achter als je .
geen zin hebt, :

Dat komt bij ons ook wel eens voor en wij staan er. ALTIJD.
Buitertraining zal worden gehouden zowel in de Nouwenaarsevaart als
in het Spaarnwouder-rekreatiegebied, waar onze 1angebaanwedstrijden
dit juar worden georganiseerd,

Br wordt bij deze dan ook weer een: beroep gedaan op de ouders 1.v.m.
het vervoer. o
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De langebanen, evenals in voorgaande jaren zullen wij ook dit
jaar weer, in staat gesteld door het supportersfonds, naar alle
‘ langebaanwedstrladen met de bus kunnen gaan,
Dat betekent enkele ‘financi¥le regels: het blijft f. 8,— kosten.
In tegenstelling tot de jaarvergadering, hoeven w13 de vierde en -
meer,; NIET ekstra te laten bethlen, :
Het blijft dus bij maksimaal 3 per gezin,-
Langebanen waar iemand met de auto naar toe gaat betekent ge—
woon I, 8¢,

Doen wij dat niet, dan gean velen met eigen wvervoer naar de

" wdicht® bij z13nde en met de bus bijv, naar Belgi8, dan is het
financie&l niet haalbaar,
Lees dit nog eeng goed over, zodat dlt vooral op de Bosbaan,
geen problemen gaat geven, ™
Geen f, 8,- betekent NIET zwemmen,
Omdat de Bogsbaan nu is genoemd, 1ijkt het wenselijk om nu reeds
mede te delen, dat dit festijn voor ons het langebaan-gebeuren
van het seigoen betekent en dat wij daar altijd met een zo groot
mogelijk aantal naar toe gaan,
Alle ouders, broers en zusjes, die belangstelling hebben voor de
prestatietochten van 250- 500- of 1,000 meter, kunnen hlerover
kontakt opnemen met het langebaansekretariaat.
Alle polospelers/sters en wedstrijdzwemmers ontvangen TIJDIG een
aanschrijving,
Wij rekenen op deelname van iedereen, doch zo niet, sohrlgf dan
TIJDIG af,
Het aksent van het seizoen komt in de maand augustus te vallen.
Hierover zal nog nader worden medegedeeld,
De trainingsopkomst, op de zwemtraining 's .avonds zien wij prak-
tisch iedereen, slechts Dani&lle en dit nog iwv.b, met verhuizing,.
komt wat onregelmatig, de rest is praktisch altijd present,
T.a.v. de ochtendgroep zijn er nogal wat problemen, niet alleen bij .
mij, maar ook bij Mevr, Phaff laat het aantal nogal eens te wensen
over. o
Het aantal zwemmers/sters wat voor driemaal per week heeft afgesprdken
is talrijk, doch het aantal dat zich er aanhoudt, minimaal. ‘
Probeer de laatste 6 weken nog even ekstra aan te "trekken“, W13
staan ook niet graag voor Jjoker,
-Het kan bevendien voor het komend seizoen promotle naar de avond—
groep betekenen, Denk hierover nog eens nal
. De opkomst op dinsdag, naar Zandvoort, is goed. L .
Het aantal groeit nog steeds en het begint nu ook een begrlp te;
worden, ook hier zijn wi]j aan de laatste weekjes bezig,
De opkomst op de polotrainingen, vooral op donderdagavond 1wat en op
de zaterdagmorgen, loopt terug.
Wij hebben voor jullie het bad gehuurd, maak exr dan ook gebrulk van.

De resultaten, dit punt mag wel weer eens ckstra worden belloht¢

In het oog springende resultaten zijn de zeer goede tijden van HEDDA
en het grote aantal limieten van de beide MONIQUE's, Ook staat RIA
er uitermate gunstig voor, BRENDA, BIANCA, MARJOLEIN, CHINY =zijn
degene die ook reeds één of meerdere limieten hebben gehaald., Bij de
JONGENS moet de grote kracht komen op de langere nummers en dat zal
dan ock zeer lukken, De estafetteploegen voor de komende zomer staan
er ook geer gunstig voor., Een heuglijk feit is de 59,7 van TON,:ein-
delijk weer eens een nieuw-komer onder de minuut. Anderen zitten hem
op de hielen en hebben voortreffelijke tijden staan op de 200 en meer
meters, Te.a.v, de nationale staan wij er gunstig voor, maar de laatste
loodjes zijn zwaar en moeten gedragen wordén, De trainingsresultaten
geven bovendien aan dat wij ook een zeer goed langebaanselzoen tege-
moet gaan, toch is dit maar afwachten,
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BEen lang verhaal weer, maar er gebeurt dan ook altijd zoveel
bij ons op het "kluppie®, o ‘ o ’
De volgende keer mecer, met vooral nieuws over de "Nacht van Zaandam®,

Veel sukses en plezier de komende tijd.

Geozrge.

IOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXCXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXO

of

of

AANMELDINGSFORMULIER PINKSTERKAMP 1977,

f =t
L,

naams
aantal personen:
leeftijd(en)s
tent ja/nee

kampeerspullen ja/nee
(luchtbed, slaapzak enz,) .

gasstel ja/nee
vervoer ja/nee

begeleiding ja/nee

kosten f, 15,~~ per perngﬁ‘(bij inschrijving te voldoen)

formulier inleveren voor .2l juni 1977 bijs

George Sieverding op de trainingsuren,

Fam, P, Stam
Clovisstraat 11

Fam. P. van Bakel ~
Benvil joenstraat 49

doorhalen wat niet van toepassing is. .

‘X—X~X—X“X‘=X—X—X“X"Xﬂ)t"X'-Xﬂ-X=X—X=‘X=-X‘=X-'X"XGX'=X'='X—X~X“X“X'-X-‘X“X'-X—X‘-'X'?‘X“X-X—‘X—X“‘X'=X'*X—X-X

Wie in de zonnige zomer

zijn vakantie doorbrengt -

op een wamping, ’

moet zich onomwonden toekeren naar de aardes
Hij zoekt een droge plek

voor zijn tent,

en water om zigh

te kunnen wassen.,

"Hij moekt een open ruimte
~ voor de zon,
en naar de bomen
voor wat schaduw,
als het te heet wordt.
Hij raakt lijfelijk de grond
en raakt vertrouwd
- met de vroegzingende vogels.
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zaterdag 23 april 1977, polo (1)

de eerste wedstrlgd van deze avond in '“De Planeet' was
die van adspiranten: Jongens I tegen NaV.ia

keeper : -Robin K

spelers: Harcel, Marlo, Arnoud, Roeland, Ron en Renco,

de Njord-jongens waren goed opdreef, er werd weer echt
“tean-work" verricht en’ de fans zagen een leuke polo-
wedstrijd. %
Arnoud scoorde O-1, Mario 0-2, Remco 0-3, Arnoud O-4,
Mario 0=5 (4 meter bal) en Marcel ten glotte 0-6,
, de verdediging zorgde er op uitstekende wijze voor dat
" de keeper weinig moeilijke. ballen te. verwerken kreeg en die er kwamen werden
- 6p deskundige wijze door hen gestopt
'oké Jongens, probeer de komende wedstrijden dlt spelpell te handhaven'

XOX

‘x,na de adsplranten Jongens narien ‘Heren IIT de strle op tegen Do.AoWa
.keeper : Ronald Stam
spelers: Ed., Henny, Ronald Ve@ IT., Alf;ed, Rene K, Ton, Roeland en Ron,

een zwakke tegenstander, waar de “oudjest (teohnlsch altlgd nog bij) aange-
L vuld met de adspiranten, weinig moeite mee hadden,

- de doelpunten werden gescoord door Ed, 3 x, Ronald 2x en Roeland lx.
ook hier geen tegenpunten, dus eindstand 6-0, ' :

0X0

het derde Njord-tean dat deze avond noest spelen\ln “De Planeet‘ was Heren I
tegen H, H.Co . O : , A ,

keeper s Frans - - ‘ a ‘ - ‘ ' ' ;
spelers: Frits,. Rob, Kees, Koen, Gé chk, Robb1e9 WOuter, Remco en Mario,

ook Heren I had deze avond geen zware tegenstander, w wat aan het tempo van
het spel goed te zien was en waarin de beide'adspiranten,qua snelheid goed
nee konden komen terwijl ze bij een gevecht van man tegen man,; als het op
lichaamsgewicht aankomt, al aardig beginnen terug te “knokken',

Njord stond: binnen enkele seconden al met 0=1 voor en. de eerste periode
elndlgde met 0=~2 winst.

in 46 tveede ‘periode werd het 14, terw131 de stand na de derde periode

2=4 was.

in de laatste periode, w1st Njord nog 2 x te scoren en de tegenparti]j eveneens
.2 Xe.

de doelpunten werden voor Njord gescoord door Koen 3 x, Frits 2 x en

Robbie 1 x.

| xOx% Mevr, Modder
WATER?OLouTOURNOOI DAMES /HEREN, '
4.en_5 Jjuni BeS,

WATERPOLO-TOURNOOI DANMES /HEREN

4 en 5 juni 2.8,

KOPIE VOOR HET VOLGQNDb KLUBBLAD IHLJVLREH VOOR 29 MET A.5,

" KOPIE VOOR HET V(LGENDE KLUBBLAD INLEVERSN VOOR 29 VBT A.S.
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Puplllen Jongens speelden ult tegen Nereus en wonnen met 5—0

In "De Planeet" speelden de pupillen meisjes tegen de Kroosdu1kers.

- Ook hier: werd de vol}e winst geboekt en evenals bij de pupillen- jongens
met 50, \

) In de eerste helft werden de doelpunten gemaakt door Hedda 2x en Bianca 1lx
V~In de slot-fase scoorde Bianca nog tweemaal,

—— — — — o — —" — — --—»...——-—

Frans verdedigde het dpel en spelers waren: Rob Robbie, G&, Wouter, Koen,
chk Kees, Remco en Mario,

Kort na het begin-pignaal van de scheidsrechter, die goed leidde, kwamen
de gasten met 0-1 vooy te staan, doch dit werd hun enige doelpunt in de
eerste perlode. Koen maakte de stand gelijk en G bracht de stand op 2-1
met een mooi achterwaarts schot. Vervolgens scoordé Koen na een:goed en snel
samenspel: 3-1 en nog voor de eerste rust bracht Koen' de stand op 4-1.

De volgende rust liet een stand zien van 7-2 door doelpunten van Robbie,
Dick en Kees, terwijl De Vest ook eenmaal wist te scoren.

In de derde periode schoot, Mario tegen de lat ‘de-bal- kwam terug in het
veld en Dick schoot raak: 8-2; Koen maakte er 9-2 van den De Vest. 9-3

In de slot~fase slaagdéen de tegenstanders er niet meer in te doelpunten
doch onze, heren scoorden nog vijf maal. Uit een scrimmage voor het doel
schoot Koen raak; daarna Mario door aangeven van Koen; Robbie maakte het
twaalfde doelpunt Koen het dertiénde en Kees bracht de einsstand op 14-3

Het was natuurlijk geen grootse wedstrijd maar onze mannen deden het
~voortreffelijk en het was een lsuke cefen-wedstrijd.

‘Zaterdag, 23 April 1977: ' ;
Ultslagen. AZ V.D. - meisjes I

3-7 (w1nst) L
N.V.A. - Jongens I  0-6 (winst) N
HEREN III ~ D.AW. . 6=0 (winst) ‘
HEREN I - H.H.C. 6-4 (winst)
HEREN II - H.P.C. = 14-1 (w:mst)

De’ énige wedstrijd waarbij ik aanwezig was, was die van D. W’T - DAMES iT
in het Sportfondsenbad. Over deze wedstrijd valt weinig goeds te.schrlgven.
.Doordat D.W.T. in eigen doel schoot kon deze wedstrijd in winst
eindigen: 1-2 | I
Alle speelsters waren stuk voor stuk slcht; geschoten werd er bedroevend. i
Een strafworp werd door Lia gemist,
| Slechts &én schot van Loes kwam binnen de palen terecht. .
Ilse kreeg zelfs driemaal een straf-minuut; de tweede wegens verkeerd
inkomen na de eerste straf-minuut, o
Bianca nam haar plaats in en deed het lang niet slecht vergeleken met
de oudere, geroutineerde‘speelstérs. ‘>
Als we constateren dat de thuiswedstrijd tegen D.W.T. in De Planeet
gewonnen was met 15~0, dan kunt U zelf Uw conclusies trekken.

mevr,3ieverding.



Waterpolo op Zdterdag,_ 26 Maert 1977. .
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 Uits1agen'uit;wédstrijden: De Ham ,‘ . =. Pupillen Jongens 4-4
b ” ' De Ham 1.1" ~ Pupillen Meisjes 1-6 (winst)
V.2V, A - Meisjes I 1-10 (winst)
V.2,V . - Dames II 0-6 (winst)

——— — — — —_— — it i — —— — — — — — f—

T&%ﬁii:ﬁﬁﬁﬁiﬂfz%fEiblers Gé, Dic, Wouter, Teun, Robbie en Henny
.. Henny épende de scere met een.tater-balletje en Dick bracht de ruststand
op 2=0. Dick was prima in het doelschieten en scoorde in de tweede periode
maar liefst 4 doelpunten waardoer de tweede aanbrak met een 6~0 voorsprong.
Henny en Dick schoten raak in de derde.periode; ruststand 8-0
'In‘de laatste speeltijd bracht Teun door een afstand~-schot de stand op 9-0
en Dick maakte zijn '7e doelpunt, wat de eindstand op 10-0 bracht.

Heren I - A.Z.L. |
Keeper was Frans en spelers waren. ‘Koen, Gé, Rob, Robbie, Kees, Frits,Wouter
Frits slaagde er al spoedig in om de stand in het voordeel van onze mannen te
.brengen, doch Robhie veroorzaaskte een strafworp, die door A.Z.U. feilloos
werd ingeschoten. Even later maakte A.Z.,U. er 1-2 van, doch Frits bracht
~ de stand weer in evenwicht: 2-2. Fen man meer voor Njord en een hoekworp
leverden voor ong "eerste" niets op.
Na rust werd Xoen voor een minuut naar de kant verwezen en dit werd door
~ de tegenpartij uivgebuits:s 2-3 o R
Kees kreeg omk een strafminuut en even later scoorde Rob uit een spelers-
meerderheid 3-3. Rob kreeg ook straf en dit resulteerde in 3-4 en dit werd
de tweede ruststand. ‘
Na hervatting van de strijd werd Gé uit het water gezonden terwijl van
 A.Z.U. twee spelers mochten uitrusten, Koen benutte dit en de stand werd
weer gelijk: 4~4., Kees kon ook raakschietenjde laatste rust brak aan met
‘een 5-4 voorsprong. . . '
De slot-fape: uit een spelersmeerderheid scoorde Rob 6-4, Kees werd voor
de tweede maal bestraft en hieruit veranderde de stand in 6-5 even later’
.gevolgd door gen A.Z.U.-doelpunt: 6-6 '
A.Z.U. benutte een strafworp en onze mannen stonden met 6-7 achter,
Toen werd Kees voor de derde maal het water uitgestuurd, dus definitief
voor deze wedstrijd. ‘ '
We kregen nog een spelersmeerderheid en hieruit kon Frits de stand weer
geli jkmaken. De laatste minuten van de wedstrijd. gebeurde er aan beide kanten
‘niets meer en het eind-signaal bracht een 7-7 gelijk-spel op het score-bord.

Heren TI speelde in Beverwi jk tegen A.Z.U. ‘en wonnen met 5-4
Pupillen Jongens speelde in Zaandam tegen de Kroosduikers en wonnen: 2-0

"In "De Planeet" moesten de meisjes van adspiranten I het opnemen tegen N.V.A.
‘Linda was weer doel-verdedigster en haar helpsters waren: Myrna, 2x Monique,
Ineke, Agres, Jacqueline en Dani&lle.
In de helft van de tweede periode slaagde N.V.A. erin om hun eerste en
enige doelpunt te maken.
Voor énze meisjes werd het een regen van doelpunten, De eerste periode
werd afgesloten met een 7-0 voorsprong door doelpunten van Myrna 3x,
‘Monique Bouwens 2x, Agnes 1x en Monique Wildschut 1x.
In de tweede spelperiode kwamen daar nog 9 doelpunten bij en wel door
Monique B. 5x, Myrna 2x en Agnes 2x. e
Eindstand dus 16-1 voor ons eerste melsjes-team.

mevr,Sieverding.
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"In.de: ult-wedstrlgd hadden wij met grote c1errs verloren van De Vuursche
‘en deze ploeg staat aan de kop van de ranglijst.
' De 1n paarse badjessen en groene zwempakkeni uitgedoste tegenstandsters
staan. bekend als k31h1rd en gemeneaspeelsters, dle trachten met alles wat
213 maar kunnen de tegenpart13 kapot te spelen.

Hun mond staat niet stil en handen en voeten en tanden gebruiken zij om
hun doel te berelker. Dat ze bijten ondervond Ioes wel.

ZlJ werden tladans het verloop van de wedstrlgd steeds valser en de
scheldsrechter, die de bal wel goed volgde, doch niet zag wat er zich verder

. afspeelde, was in’ feite ongeschlkt voor deze wedstrle

Wij, als suppirters, hebben wel genoten van deze boeiende strljd en het
werd wel de beste wedstrlgd uit de competltle. Onze dames zetten zich

voor 100 7 1n mair tegen De Vuursche was w1nst geen haalbare kaart.

In de eerste periode kwam er nog een sprankje hoop 1n onze harten want
de eerste rustsrtand brak aan met een 2-1 voorsprong voor ‘onze dames. We
kwamen zelfs met 2-0 voor te staan door doelpunten van Chlny, maar de

tegenpartlg wist er 2-1. van te maken. e

B

Na hervatfing van de strijd moest Lia het'wateerGQE één minuut verlaten
en deze spelersmeerderheld werd door De Vuursche benut'en de tweede ruststand

brak aan met een gellee stand: 2-2 ‘ R

In de’ decde spelperiode kwam De Vﬁursché met }43 voofltéwétaan.
Toen Ciny'ir de laatste peribde voor een minuut het waééf ﬁdéét verlaten
nadat 213 over drie tegenstandsters was heengezwommen, kwam er weer een
tegenpunt: 2-4 =~ o ; o Do L

De strijd werd bikkelhard. Elndellgk werd de mldvoor van De Vuursche
het water uitgezonden, wat al veel eerder had mosten gebeuren., De "dame"
werd helénaal hysterisch en de coach wist niet hoa‘vlug hij‘bij haar moest
zijn’ om hlar ‘badjas aan te geven en te trachten haar te kalmeren.

Jammsr dat dit pas in het allerlaatste gedeelte van de wedstrlgd
gebeurde,' ’ T ‘

Onze dames slaagden er niet in om de achterstand te verklelnen en de
eindstand kwam.met een 2-~5 verlies voor onze Dames II.

Niettemin een uitstekende wedstrljd en wel de beste van Dames II.

i mevr,Sieverding.

Op Zondag, 3 April moesten onze heren van het eerste team naar Amstelveen

om het op‘te nemen tegen De Futen. Onze heren behaalden de volle winst: 3-7

[RSROSONY
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EEN VERHAALTJE APART, (voor de jongste leden).
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POEZEN.s..e0000f niet? 0 4‘ i AR
Toen Sonja dé& poezen kreeg, gaf ze ze meteen een naam' }' \ .
Flip en Flope ... - ~ {0\
Het waren leuke, maar wel vegemde poezen. . - .. / '%n
Ze hadden grappige snultges met ogen, een neus,een: snor / (\_3
en twee puntige oortjess - AT e K\AR}' ,L/

S ‘ LT

Fn verder? Verder niets. Nu ja, een Zool. .. :
Een zool? Ja, want Fllp en Flop waren mulltges met poeze-'”
snuiten. sy
Sonja was er erg b113 mée, Ze 11epen 20 zacht en ze hadu
den zulke gekke snoeten, :
De knoopogen Keken ondeugend, of ze lets stouts van . plan
waren te doen, R o S i :
En dat hadden ze. - o oa i U R
Op een avond waren er bendes poezen op pad. v :
Ze zwierven over de daken, door de tuinén, klommen 1n de
bomen en als ze niet vochten, zongen ze. :
Nou Ja.....21ngen.....m001 kon je het niet noemen.,
Masar- de poezen zelf vonden het heerlijk om zo te jammeren
en te schreecuwen.
Voor het becd van slapende SonJa stonden Fllp en Flop braaf
naast elkaar. ;
Toen zei Flip:=Zijn wij nou poezen, of n1et?~‘”
~Uuuuuh,...sik geloof het wel, = Zzel Flop.
~Dan, hup naar buiten,~ riep Fllp.
~Jaja, maar we hebben geen poten,- klaagde Flop. ‘ =
-Malllgheld ~zei Flip.-We hebben zolen. Daarmée kunnen we .
sloffen, Dchulfelen en sluipen, dat 's genoege=
En slof-slof-slifferdeslif schoven ze door de kler van de
tuindeur naar buiten, het terras op. B o
Moor, een brutale zwarte kater, zag zé meteen.
~-Hee,makkers,~ riep hij. =Kom ki jken.- :
Daar - kwaun de hele bende al aangerend in poezengalopa’
~Heb je ooil zulk raat volk gezien?- schreeuwde Moor. :

) ~Ze hebhen geen poten.— riep Ros, een oranje gestreepte
kater, -
Flip en Flop stonden stlJf naast elkaar, een beetje’ bang.
~Hoe lopen ze dan?- vroeg Dons,’' een lief zacht wit poesje.
-Kijk zo,= zel Flip, die Dons wel aardig vond. Hij schulfelde
wat hecn en weer.
Het ging met die zolen, zondef de kindervoeten, toch niet zo

" makkelijk als hij gedacht had,

Fluweel, de cyperse poes, gluurde naar de rare beésten

en zéi: =-Ze hebben poezekoppen, maar echte poezeh 213n het

niet,--

~Preciesn~ fiep Moor.-Ik zal Je wat vertellen, het zijn

muilpoezen.- g

~Hahzhae- lachte de hele troep. Lo

-Muiipoezen.- riep Ros,- O, Moor, hoeverzin Je hete=

~Ik vind ze heel lief én heel flool.= zei Dons.’ .

Maar niemand luisterde, want boven hun koppen glng Julst

een raam open., Een woedende” mannenstem rlep.r—Kssst.- "

~Vort, wrvelende mormels,- LRy :
-Weg weZen,« zei Moor, - dadelijk g001t hlJ met water, ik
ken hem.-

vervolg ZieOeZe



Vervolga. ..

. De. katten-stoven naar alle kanten. s
Flip en Flop probeerde ook snel weg te lopen, maar}uk“,~7
dat lukte niet. ' '

En warempel ze werden helemaal nat geg001d aoor de aEe T
sy boze man, P
h Toen slopen Fllp en Flop nedll blnnen,~sIbf~slof
glifferdeslif,

Ze gingen.. netges op hun plaats staan voor het bgd.;;.”
~Die-Witte vond ons-wel lief en mooi;=~ zei. Flop zacht,
~Laat d1e herrlemakers hun gang gaané W&" weten nu wat
we. zijhs mullpoezen.- zed Flip.

.-+ “Toen dommelden ge: in.

- De volgende morgen, ‘toen Songa haar mullpoezen aan—
trok, stapte ze in twee natte mullen.
Hoe kon dat nu? . ‘ o - SOV
Ken jij Sonja?- ' ’ ‘ ‘ R
Vertel haar dan maar wat er met de: mullpoezen gebeurd ise

. MUISJE, PAS OP,

Muisje, ga gauw in je hol,.
Er zitten twee grote uilen -~
op een boomstomp in het_bos.
Ik hoorde 'me luid hullen-
~Oehoe, Oehoe.—

0, rep Jje toch.

En bllJf niet 1anger toeren.
Er zijn twee uilen in het bos, g
die thten naar Jou te loeren. iﬁiﬂw% A‘“ﬁf

. —Q—'-.'.‘




VERSLAG VAN DE NACHT VAN ZAANDAM,

Vlak voor het uitkomen van deze klubkrant kreeg ik van de redaktie
nog even de gelegenheid een korte samenvatting te geven van de zwem-
nacht van Zaandam,

Ben kort verslag, omdat de ruimte zowel als de beschikbare gegevens,
gering zijn.

Afgelopen vrijdagavond vertrokken wij met kompleet gewijzigde ploegen
naar Zaandam,

Kompleet gew1321gd t a +Ve verleden jaar,

Ziekte, vertrek en polo waren oorzaken, doch ook de grote doorbraak
van de jeugd het afgelopen Jaar.

Ondanks de totaal, op NARIO na, nieuwe ploegen, had ik een groot ver— -
trouwen in onze deelnemers/stersi

De tijden én de resultaten de laatste tlad, wezen uit, dat ook nu wij
weer favoriet genoemd konden worden,: :

Zian, K.Z.C. en de Ham waren ook weer aanwezig. : : .
8 uur zwemmen, in estafette vorm, bleek ook nu voor onze ploegen geen
probleem,

Njord I beheerste de strlgd van start tot flnlSh en ook Ngord IT kwam
met een zeer goede vierde plaats voortreffelijk voor de dag. . ,
Njord I zegevierde in de nieuwe rekordafstand van 38,550 meter. _,"
Het oude rekord stond met ruim 36 km, ook al' op onze naam.' - o
Njord II kwam tot de zeer respektabele afstand van 34.750 meter,
Gemiddeld betekende de 38,550 meter bijna 6.500 meter per zwemmer/ster.
De grote Uitblinkers ‘waren MARIO en MONIQUE W. . .

MARIO slaagde erin het klubrekord van BART op de 800 en. 1 OOO meter o
te verbeteren, 9.25.6 en 11.49.2 betekenden de- ‘gerste. klubrekords van 4
deze nog jonge, maar goed op dreef zijnde, NJQrduman, s

Ook was MARIO de eerste in de geschledenls, die erin slaagde ‘o l 300 -
meter in één kwartier af te leggen.

Totaal maakte MARIO in 5 x éen kwartier 6. 300 meter, wat ook een nieuw
rekord betekende, .
MONIQUE W. kwam tot 6,200 meter,: hetgeen de beste dames—prestatle van
deze nacht betekende, o
De anderen wil ik niet tekort doen, -maar MARIO en MONIQHE W. waren de .
uitblinkers in ploeg I.

Ook MONIQUE B, en REMCO kwamen zeexr goed voor de dag,

ARNOUD en TON vielen niet tegen, maar toch had ik van belde 1ets meer
verwacht,

Misschien slagen wij er het volgend Jaar in om de 40 km e passeren Ca
met onze eerste keus. :

Toch moet er een woordje af voor de tweede ‘ploeg.

RENE en MICHAEL waren de 1,100 meter en meer zwemmers,

RON en AGNES verloren iets in de tweede helft van de nacht, ,
7ij zwommen in het begin 1,100 meter, doch later zakte het. terug naaxr
1,050 meter, ,
ROELAND en LINDA zwommen, evenals hun vervanging MYRNA en RIA, alle
keren 1,050 meter, ,

Vet deze afstanden kan ik toch best tevreden zijn.

Njord '59 ziet terug op een schitterende nacht.

Wij gingen allemaal vlug een paar uurtjes slapen om dan weer te strijden
om de kampioenschappen bij het:waterpolo, ook dat leverde sukses op.
Pupillen meisjes en jongens werden kamploen, terw131 ook melsges IT met
de hoogste eer ging strijken.
De zwemwedstrijden de volgende dag Verllepen iets minder, begrlgpellgk
De polo-heren (naar een tournooi in Duitsland) deden er ten slotte nog
een keurige tweede plaats bovenop, zodat het geheel een prachtig week-
end voor Njord betekende,

George.




'n Mbnnlk die z;;p Boed@pgst .

Het vergaren van nieuws utt Haagsekrlngen, dat zich doorgaans afspeelt
in de wandelgangen van d§ Tweede Kamer en het internationale perscen-
trum Nleuwspoort, gaat vaak gepaard met lange wachttijden, :
Met name in tijden dat het spant, is het voor de parlementaire pers
vaak zitten en wachten geblazens

Tijdens de laatste problemen in het kabinet heeft een handgevol Jour—
nalisten die. wachttijdep benut om in. het spoor van cabaretier . .
Seth Gaaikems, (“Ik zie een Hlndelopen”) woordgrapaes te bedenken met
plagtsnamen,: .

Het resultaat: een taohtlgtal woordspellngen, waarult hleronder een -
kleine bloemlezing volgts ‘ : N

Kernenergle is wel een paar Dodewaard,.

U Benthuizen aan het’ pouwen, maar ik Woubrugge,

Tk hou z0 van de natuur, ik denk dat ik een Boskoop, ;
Als™ je geld hebt is belangrijk, hoeé. bllJf ik niet te Kortrlak
Ik ben zeer Ameland gehecht _

Anmeide eer, ~

Voor al wie van de Aerdenhout,

De jongen kwam haar Altena, :
Door de storm leed de tuinbouw zware Appelscha,
Duinen zijn eigenlijk Bergen aan Zee, U

Toen kreeg de Cadzgnd in z'n oog,

Hij kwanm ‘te laat, maar had een Goederecede,
Hoewel ik zelden met Monnikendam,

Rendier; "Ik voel me het lekkerst als ik Moskou",
Ik wil mijn. koffle niet Zoetermeer,

Bel Beiroet Uw schoorsteenveger,
Viel ze? Sevilla,

Kolenboer, wat ig je Bolsward,
We leggen Geldrop toe,

Wee de monnik die zijn Boedapest,

Heeft Abcoude gevat?,

Ik hou van rechte lijnen, van Krommenle9
Overflakkee niets dan goed,

Een soldaat gaat niet opzij Voorschoten,
Al Gaanderen paar met de auto, toch Loplk,

Automoblllst "Voor een Katwijk ik niet ult"

Gruyters: "Hansweert alle journalisten®, T

Hoe langer je met kopen draalt, hoe Hogerhelde prijs bepaalt

Mij is de Hellendoorn in‘'het oog, :
Toen Roelofarendsveen wilde afgraven, ging Pleterburen le halen
en zel tegen Benschop ‘m eraf, '

Tlse Ducro.



meneexrs:

obers
meneers

obers

meisjes
meneexrs
meisjes
meneer:
meisjes

meneers

meisjes

ober:

meneexrs

\*-~«
Klachty

in het restaurant:

Ober, ik heb kippésoep besteld
en geen tomatensoep

waar smaakt het daar
naar niets

wat doet het er dan toe,

het kwartje,

(huilend)

wat is er?

ik ben m'n kwartje kwijt
hier heb je ¢en nieuw kwartje

nog harder huilend

wat is er, Je hebt toch een
kwaxrtje

N

éoor Brenda van Poecke,

hoelang;°

kind: moeder, hoelang bent U al met
papa getrouwd?

moeder:

twaalf en een haif Jjaar

kind: 0O, hoelang moet U nog?

meester

annemarie ¢

meester

annemarie 3

had ik nu maar 2 kwartjes gezegd.

mes.,

Meneer, U eet Uw soep met een
mes! S o

dat klopt, mijn vork lekt zo,

in de klas,

s wie denkt dat hij dom i-
gaat staan

(aarzelend) ik meester
s waarom Annemarie?

nou, ik vind het zo}zielig
dat U alleen staat.

knipperlicht,

hijs: doet m'n knipperlicht het gnh%ﬂ?

Zz1je

ja, nee, ja, nee, ja nee,

ja nee, Jja nee, Jja nee, ;
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Brief van een Belgische moeder aan haar zoon.

Lieve zoon,

Een paar regels om je te laten zien en weten dat ik nog
steeds leef,

Tk schrijf deze brief langzaam, omdat ik weet, dat Je _
niet snel kan lezen,

Je zal het huis niet meer herkennen als Je thuis komt,
we zijn verhuisd,

Voor wat jeé vader betreft, hij heeft een: andere baan met
500 man onder hem, hlJ is namelijk tuinman op het kerkhof,

Er was een wasmachire in het nieuwe huis ‘“toen we er in—~
trokken, maar hij werkt niet zo begt, de vorige week deed ik er 14
hemden in en trok aan de trekker, maar ik heb ze, nog nlet terug
gezien,

Je zuster Marie heeft vanmorgen haar eerste baby gekregen,
ik weet niet of het een jongen of een meisje is geworden, dus weten
we niet of je oom of tante bent geworden,

Je ome Dick is vorige week verdronken in een whlskeyvat '
in de Dublin-brouwerij, een paar collega's doken hem na om te redden,
maar hij vocht dapper terug.

- We hebben hem geeremeerd en het heeft 3 dagen geduurd voor
ze de brand hadden geblust, '

Je vader had met de Paasdagen n;etuzoveql-gedronken, ik
had een laxeermiddel in z'n bier gedaan en hij ging af tot 1 mei.

- Ik ben donderdag naar de dokter geweest en jé vader ging
mee, de dokter stopte een glazen buisje in.mijn mond en zei dat ik
het er 10 minuten in moest houden, je vader wilde het buisje gelijk
kopen.

' Het heeft vorlge week maar twee kéer geregend, eerst 3 dagen
en toen 4 dagen,

Maandag waaide het zo hard, dat één van onze kippen 4 keer
hetzelfde ei heeft gelegd.

We kregen gisteren ecen brief van dé begrafenlsondernemer,
daar stond in dat . als we de laatste afbetallng van je oma niet déden,
ze weer boven zou komen, ~

Je liefhebbende moeder,

PaSoe

Tk was van plan geld te sturen,
maar ik had de brief al dicht-

geplakt. ,JL>=
?’i‘g%\__s
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LANGEBANEN 1977, -

Opgave van de door ons te verzwemmen langebanens

11-6-77 Abcoude
12-6=T7 Bosbaan
25-6-77  Dencermonde (Belgi¥)
26677  Brugge (Beigié)
9=T=T7 Blankenberghe (Belgit)
6=8~T77 Neordkop
T=8=T7 0lst
7-8=T7 Brugge (Belgi®)
13-8-77 Sluis
14=8-T77 3chagen
20=-8=-"117 PoSeVe
21-8-77  Teldhoven
27-8=T7 Leeuwarden
28=8=T17 Deventer
3977  Delft
4=9=T7 Vlisgingen

Daarnaast attenderen wij iedereen op de 3le juli 1977.
Das organiseert Njord '59 voor de eerste maal een offi-
cile langebaanwedstrijd.

Ock: de marathons zullen door ong niet worden vergeten,

T7-8=T77 Noordkop 16 km,
13--8-77 IJsselmeer 25 km,
14-8~7"7 Sluis .. . 16 km.

WiJ verzoeken.gglg;leden\Om van bovenstéande goed kenﬁis

te nemen en om met name de datum van de Bosbaan vrij te '
“iouden. ‘

Alle wedstrijdzwemmers/sters en ALLE waterpolospelers/sters
zullen hiervoor worden ingeschreven,f_. i .
Wij rekenen erop dat iedereen die'dagvacttde présenqé'zai
geven, inklusief moeders, vaders etc. . |

K Yo K Ko Yo K K (e e o e Ko e S K X o X Ko K K X T X X K o K e o X X e o X K K e Ko K X K e Ko K X

Een overweging van het bestuur om alcchol- gebruik op haar georgani-
seerde :eizen en wedstrijden VOLSTBEKT‘afV%é‘wijzen; MEDE UIT OOGPUNT
VAN SPCITIVITEIT.
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Zoals U welllcﬂi bekeld 1s organiseert Ngord op 31 Jull O
een langebaan, z@emweds»rigd.
Voor de markeklhgen in het water hebben w13 een aantal
bceien nodlg/ln de vora van de Z.ge skippyballen., o

- WIE HELPT- ONg HIEﬁAAN? ( U krldgt hem natuurllgk terug)

l ' '

/
Tndlen U een ?klppybal Péeft geef dan even een selntae aan:

4r. Phaff - tel. 260202
Hr: Modder - tel, 25’&86
Hr. Verdam [ - tel: 072~ 34968
'MW';" Bouwens,; « tely 337863
Hr. Cornet - tel. 379397
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