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w o+ .. REDAKTIEBE-KRABBEL,

! . 'z'c“'nho"’af?éo"o"”o‘”OEt\"n"'o“’o"’o“‘n""o“"o”‘
/&f y .x(pde maand febfuarl 1s een “gouden" maand geworden,
%Q’ 7 “wdnt na het behalen van de “"Atlantic-cup” in
~ el L Januari, zag Njord kans om in het afgelopen week-—
i:::Zﬁ:* end in "de nachf. van Zaanstad" de meeste kilome-
™~ } 1 ters op haar naam ﬁe zetten en de beker mee naar
. ‘j \h . Haarlem te brengen, dus weer een pracht sukses
e S s voor fGeorge..en, hlermede dan ook, van harte profl—
# .7/ N ciat. . preno S
4 Voo o~ ook'afgelopeHLZOndag weer"zeer'goede resultatan
N e — /j; “ w',“.le onze jongste, leden op de Speedo~wedstrigden
TR s in Volendam.' AR : P e
/ ‘ er wordt ot natuurl jk met spannlng ultgékoken

/ \ Y. naar de flnaIeS in ‘Madstricht (13 en 14 'mdart
2.8, ) ent wij. hopen al}emaal ddt vrouwe Tortuna
ong 1n de maand naart ook weer gunstlg ge21nd
zal 21Jn. ‘ e

op zondag 7 maart a.s, om 10,30 uur)wordt 1nuons olubhuls de Jaarllgkse
algemene ledenvergadering gehouden en daar 1stnatuur113k 1edereen present'
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4 Jan,1976: 4 x lOO M w1sselslag 5 ll 0 (oud 5 22.6)
4 x 100 m. schoolslag 5 55’6 \vestlglng)

._..s_..r.__._.._..-?_..__._———_._.__——.____

Landa Kramer 26310169 1d1 :

Niels Rookhuiszén 8i5.70 Twickel 9

Jacqueline Schmidt 8.2.70 Kruidbergerweg 73, Santpoort
Marislle Schmidt 2,12.68 - id. .

Iinda Schoorl 23.4,68 Hofgeestefweg 10, Velsen
mevr.v,d.Belt 29.7.46 Boeroestraat 19

Yvonne v.d. Bogaardt 13,10.67 Louis: Pasteurstraat 18
hr, J.P, Cornet 1,4:35 Indischestradt 190" “food
mevr,A,Cornet-Harting 21.10:36 1d,

Tanja Peetoom 21.9.:71l Penningsveer 4 A, Haarlemmerllede
Monlque Wornsen 11.1.64 Twickel 15

Ignace Wigman 21.11.64 L. Springerlaan 414

Jeroen Bealen ‘3.3.70 Deckerstraat 8

Carola Bindels 23,1,70 Cremerstraat 90

Fdwin Bindels 28.1.65 - dd..

Michel Bln‘eLs 27,8 66 id. :

Wilma Boeririgter 2.6,66 Lootsstraat 22
hr,N.F.Brieffies 14.4,29 Meidoornstraat 38, Beverwdi jk
Alexander Schouben 23.9.69 Tugelastraat 47 ]
Tinda Stuiver 9.5.70 Floresstraat 35 T e
Susan van Duyn 28.1,65 Bantamstraat 83

Pascal Wilshaus 24,6,69 Generaal Both straat 66

Pepijn Zwasnwwijk 27,4.69, Vondelweg 515

Simone van Duyn-30,7.66 Béntamstraat 83

André v.d. Putten 9,3.69 Iijsterstraat 29

2,René Kuyer 16,Menno v.d. Wal
3.Jeroen Beelen 19 Matthijs Pardoen
T.BEls v.Amerongen 20.Axel Koutstaal
9.4ndré v.d,Putten 22 . Frank ooy
11,José Langeveld-Heeremans 25,Roland Baks
Marcel Vaars : . Bart, Brleffles
13,hr H.Hecremans - . T o0 . mevr . Gebhardt -
14.Jan Willem Sellmeyer ’ : 30,mevr,Modder
15 André Visser - : 31,René Modder

TRAINING HOUTVAART:
In Mei begint weer de ochtend-training in het buitenbad "Houtvaart".
's Morgens van 6 tot 7 uur,
Teder Njord-lid kan hieraan meedcén, voordl ouderen en Jongeren, dle deze
zomer mee wlillen doen aan langebaan-— en. prestatietochten.
De kosten bedragen f. 10,-- voor de hele zomer. Opgave en betaling bi]

mevrouw Sieverding.

SPORT-KEURIDNG:
Het was tot dit jaar een unieke gewoonte bij Njord dat de vereniging de
sportkeuring betaalde. Dit jaar heeft het bestuur besloten om deze keuring,
die tegenwoordig maar eenmaal per 3,4 of 7 jaar dient plaats te vinden,

door de leden zelf te laten betalen.

C on t ribau t i



: 3 zwemmen (1)
Speedo~jaargangwedstrijden te Volendam op -

zondag 1 februari 1976,

100 m, schoolslag meigjes,

Hedda Verdam tijds 1.35.8

Ingrid Stam " 1.47.2 (PiR.)
100 m, vrijeslag jongens.

Roland Baks | tijds 1.21.4 (P.R.)
100 m, rugslag meisjes, _ It

Marjolein Phaff tijds 1,19,6 (P.R.)

er werden 3 persoonlijke records verbeterd,

( ) . »
Ko Ko X o Yo Ko X o e Ko Koo Koo Kt Koo Kroe Ko X Kom Koo X e X e Koo Koo Ko Ko Ko Ko X e X m K Ko K K e Ko X K K e Ko Ko Ko X X X XK
Verenigingszwemcompetitie, 4e deel in "Het Keerpunt™ te
Amgtelveen op zondag 8 februari 1976,

200 m, vrijeslag meisjes onder 16 jaar,

2. Monique Wildschut : tijds 2.20,1 (P.R. + C.R.)
Bianca van Bilderbeek T 2,32,8
Dani&lle Pardoen B 2,40,0

100 m, vrijeslag jongens onder 16 jaary

André Visser . tijds 1,05.5 §P.R°§
Arnoud Cornet v 1,05.7 (P.R.
René Kuyer vo1,09.1

Mario Modder " 1,10,5 (P.R.)

3 1, Monique Bouwens : S tijds 1.16.6  (P.R.
/ 2, Marjolein Phaff " »1,18,3 (P.R.
Dani®lle Pardoen - 1,33%,8
Hedda Verdam oo 143846
100 m, schoolglag jongens .onder 14 jaar.
Arnoud Cornet - otijds 1.34.3
Remco Wildschut w.o1,35,2- (P.R.)
100 m, rugslag meisjes onder 12 jaar.’
1. Marjolein Phaff - tijds 1.21,0
2. Bianca van Bilderbeek "o 1.25.6 C
Ingrid Stam no1,45.8 (P.R.)
Sandra Bindels . % 1,51,9 (P.R.)

100 m, vrijeslag jongens onder 12 jaazx.,

Roland Baks ctijds 1.22.4
Henk Bouwens : ' o 1,36.4 éP,R.g
Marcel van der Pol " 1.59.7 (P.R.
René van Geelen _ . o 2,00,4



1.
5o

2o

30

3€-='X'“X='X‘—‘X—X‘-X'—X“X==X'=X'='X-=X"X“X"X-—X*X;X—X—X—X“X“X“X-X—X“X—X“X“X—-X—'X“X-;X'“X-X—X—X—XmX“X"XmX“‘X

vervolg Amgtelveen,

100 m, schoolglag dames,

Chiny Kok tijds 1,21.4
Iinda Boekelaar v 1,27.5
Monique Bouwens o L.27.7

200 m, schoolglag heren, -

Hans van Vastenhoven S tijds 2,54.6
Bart Brieffies T 2.58,4
Arie van der Steen _ i 3.02,9
Ronald van den IJssel - "o %,05,2
100 m, vrijeslag melsaes onder 10 jaar.
Brenda van Poecke tlgd 1, 30 6
200 m, wigselglag meigjes onder 16 Jaar.’
Monique Wildschut tijds 2 41.9

Monigue Bouwwens ' it 7

Hedda Vercam _ i 11,4
100 m, vlinderslag jongens onder lﬁgaaaro

André Visser tijds 1.
rmoud Cornet "

1
René Kuyer , BN it 1
Mario Modder . W 1

200 m, rugslag dames,

Monique Wildschut “hijds 2
Marjolein Phaff . W 2
Bianca van Bilderbeek: .. . Son 3

3

Yvonne Vaars B W

100 m, rugslag heren,

Wouter de Groot tijds
Rob van der Steen , . "
Remco Wildschut @ . oo
100 m, vrijeslag jonggnsiéggér 10 jaar,

Simon Meijn tlgd 1.37.8
Jan Willem Sellmedjer N L A3
1.50.6

Jomn van der Belt A

4 x 100 m, wisselslag estafétte dames,

Wjord I “4i3ds 5.09.5

Njord II o 5.44,0
4 % 100 mq vrlgeslag estafette heren,

Njord IT L tijds 4.10,0

Njord T T m o4,31,0

(P.R.)

(ais.)

v(P.cRo -+ OoRo) '

er werden 19 persoonllgke en 5 clubrecords verbeterd,

zwemmen (2)



(zwemmen (3)
Speedo—-jaarganwedstrijden te Schagen op

zondag 22 februari 1976.
KKK KK KK K e X

100 m, vlinderslag: mels;es onder 10 jaazx,
tijds 1,541 (ais.)

“Arerida vau Poecke
100 m. svhoolSWay JOﬂgens onder 10 jaar,
bijds1.47.9 (PR)

Simon Meyn
100 m. vlindewvs 1ag meisjes onder LZ Jaar,

Hedda Vexrdem fijds 1. 34 5 . (
Bianca Bilderbeek S W 1,37,87 (

100 m._rugslag jougens onder 10 jaar.

Roldad Faks $ijds 1.45.4
haacol\van,der Pol mo1.56,1

.R.)

P.R
P.R.)

(dis.)

lOO m, vrijesiag melsjevfonégﬁ;l? aar, . ' P

oin Phatff t3ar 1,08.5 (PR

- 100 m, %ohoolslap jongens onder 12 1aaro

1.44.3  (P.R.)

100 m, vllnder slag melslos onder 12 Jaar.' 'L‘A
‘ gy 1,197 SRR RAE

by *Marjo

Henlz Bcuwens 5 tijds

Monlqu@ W1¢duohut”V

xi:,

er woraen 5 pelsoonllgke records verbeterd h o

= ’

JuyuzmC"YMXMX—VhX“XmX—XMX—X=X=KdX=X—XmX~X=X~X~X~XGX—X~X—Y—XEXﬂXﬂXmY—X—Xm-m‘

i

b
‘Sneedowjadfganﬂwedstrijdeﬁwté'Volendam op
zondag 29 februari 1976,

meﬂx~y~Xax—XBX~X»memxnXQX—Y~Xm

100 m, rugslag melsaes 1967

2.  Brenda van Poecke tlgd 1.42.3 (P.R.)
100 m, vrijeslag jongens 1966. /*\fﬁ”v
Simon IMeyn tijds 1.26,0 (P.R.) - .
John van der Bely 4 o 1.43,0 (P,Ro)

100 m._vlindersleg jongens 1967
tijds _055 5
N
4651965,

Bianca Bilderbeek tijds 1,22.7 (P.R.
Hecda Verdam * " 1,28,5 (P.R.
Tngrid Stam " 1.43.7 (P.R

1, Jan Willem Sellmeijer

100 m, rugslag meis

co 1uO m, sghoolslag meisjes 1964,
Marjolein Phatff | $13d: 1.33.3




zwemmen (4)

vervolg Volendam,

100 m, rugslag meisjes 1963,
1., DMonique Wildschut tijds 1. 14 9 (P.R. + C.R.)

100 m, VflaeslagAgongens 1964,
Henk Bouwers ‘ N tijds 1.37.0

er werden op deze wedstrijden 8 persoonlijke en 1 clubrecofd verbeterd,

- —
= =

in februari werden totaal 32 pérsoonlijke en 4 clubrecords verbeterd,

Speedo—fin@les‘iﬁ'Maastricht.‘

Voor de eerste maal in dévgeschiedenis van onze vereniging hebben leden van
de klub zich geplaatst voor de fingle-wedstrijden in Maastricht:

Op het moment van schrijven hoor ik net de uitslagen van de laatste wed-
strijden en ook hieruit bllet de voorultgang van onze jongere leden op de
korte afgtanden. '
Slechts de resultaten van de eerste wedstrlgden 213n 1ande113k bekend en
hiervan hebben Brenda,. Jan Wlllem, Hedda, Bianca en Marjolein zich geplaatst,
Jan Willem leverde verhoudingsgewijs de beste prestatie door zich als 5e -te
plaatsen, op de voet gevodgd door Bianca als 6e eén Marjolein als Te,

De laatste selectie wedstrijden vandaag in Volendam, waarbij ik telefonisch
op de hoogte ben gesteld van de resultaten, lieten de volgende resultaten
zien,

Brenda op de 100 m, rug in de nleuwe pers., recordtijd van 1.42.3.

Goed zwommen ook Jan Willem, Johny, Simon en Ingrid, Hedda draaide ook lekker
.op de 100 rug meisjes 1965; maar op dit nummer zorgde Blanca met 1,22,7 voor
cen nieuwe toptijd en uiteraard als eerste aankomende, Henk en Marjolein
zwommen redelijk doch verbeterden zich niet,

Met 1,14.9 legde Monique W, beslag op de eerste plaats, waarschijnlijk ook
een plaatsing voor de finales, tevens een nieuw persoonllgk record, doch
bovendien .sindelijk een verbetering van het al jaren oude olubreoord van
Ineke Klarenbeek,

In dat was het dan. '

Op 13 en 14 maart a.s. verdedigen onze zes "sterren"‘de klubkleuren ip
Maastricht, v

SUKSES, Jjongens. l f‘

x\\ \ oy« George,
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Zoals ik Verwachtte, hebben w13 beslag gelegd op de eerste plaats, al
moest er wel voor gezwommen worden.

8 uur lang, ieder kwartier wisselen 1s in vergelijking met de 24 uur ‘
ult het Sportfondsenbai uiteraard een peuleschilletje, maar kwalltatlef S
lag het hoger. o | R |
In het Sportfondsenbad legden wij ruim 103 km, af, nu bijna 37 km, in

8 uur, vermehigvuldig dit met 3, dan kom je boven de 110 km., dat moeten
wij het volgend jaar kunnen; maar nu terug naar Zaanstad; B
's Avonds om 11 uvur startten wij met 2 ploegen van Njord tegen Zian, K.Z. Coa
de Ham en Zaanstad,

Al na het eerste uur nam onze eerste ploeg de leiding en stond deze niett

. BRI B
meer af,

De tweede- ploeg 1ag aanvankeilgk laatste doch na wat veranderlngen w1°ten

wij toch nog een plaatSJe op te kllmmen°

Wat waren de’ persoonllgke prestatles9

Door het wegens 21ekte wegvallen van Wouter waren wij genoodzaakt om BarL ‘>‘k
in te zetten, 4 o \ _ ' |
Bart liet geen twijfeis ovefmdé‘in hem aanwezige klasse door op de eerste

200 m, een tijd van 2,12.0 te maken, tevens maakte hij de snelste kildme%éff
met 12,20,0, S o
Hij legde 1,200 m, af,\iets wéf hij steeds herhaaide behalve de laatste

keer, toen was het 1,150 m, Lo
Hans werd onze tweede man, de eerste 200-m, waren erg matlg met 2.24,0,

doch later herstelde hij met 2 x 1, 200'm,, 2 x 1,150 m. en &énmaal 1,100 Tiig

De kilometer van Hans was met 12,56,0 niet 1mponerend, want ook Chiny en
Mario met resp, 12.55.0 en 12,50:0. waren‘sneller. ‘

Chiny legde de 200 m, af in 2,24.,0 en maakte steeds 1,150 met slechts

éérmmaal 1,100 m,

Mario, zeker de openbaring in deze nacht, legde de 200 m, af in 2,27,0,
daarna steeds 1,150 behalve de laatste keer, toen slechts 1.050 m,




vervolg Zaanstad., (2)

Gé ten slotte draaide van het vaste vijftal het stroefste, toch wordt
onder dit stroef verstaan 13.,07.0 5§%de 1,000 m,, de snelste uit zijn
carridre, doch uit zijn manier van zwemmen spfak niet de felheid en de
geinspireerdheid welke wij hadden verwacht,

Ten slotte de nummer 6, Rob zijn onregelmatige trainingsopkomst, zijn
oveneens zeer onregelmatige levenswandel, resulteerde in een zeer matige
2024,0 0D de 200 m,, een 1,050 m, in het eerste kwartier,

Hij herstelde zich wel enigszins doch 1,100 m. was het maximaal haal-—
bare, hetzelfde geldt ook voor zijn vervanger en.broer Arie, weinig
trainingsopkomst resulteerde ook hier in 2 x een zeer matige 1,100 m.,
gezien zijn capaciteiten matig. ‘

Waar de anderen een behoorlijke>vboruitgang hebben geboekt zijn Arie en
Rob achter gebleven. -

Gelukkig heeft Het weinig 1nvloed géhad op het totaalresultaat en kunnen
wi] met 36 850 meter tevreden zijn.

Jammer de z1ekte van WOuter, WlJ hadden Wouter graag als vaste man erle
gehad, ' ' '
Wouterounamens de’ ploeg, beterschap.

Ten aan21en.van ploeg 1T kan 1k stellen dat blgna alle zwemsters en
ZWEIMers zich erg 'goed. hebben geWeerd en met de 31, BOO meter ‘kunnen ng
tevreden zijn.

René Kuyer haalde op één keer na. 1.000 m4, hetzelfde ‘telde voor Lla.
Linda, Yvonne en René Modder waren de 950 meter Zwemmerss

Agnes maakte iedere keer de 1,000 m, vol, doch daar had meer 1ngezeten.
André als 1nva11er, legde tweemsal 1,100 m, af, terwijl ‘Alfred &énmaal
te water glng en maar 800 m, aflegde,

Rest nog een woord van dank aan alle supporters die tijdens deze vri]

sfeerloze wedstrijd nog voor wat aktiviteit zorgden,

George.
Njofd T e 56,850 meter .. Zian II° . 34,550 meter
KoZsCo 36,150 meter . . de Ham . . . 33.600 meter
Zaanstad I~ 34.850 meter  Wjord II . 31,300 meter’ "

Zian T . 34,700 meter Zaanstad TT 30,650 meter



In Haariem;aan de Planetenlaan,
Daar zag ik laatst een ezel staan, -
Hij rookte een’'sigaartje. '

Het viel me.eerst niet ecens zo op
~Er zijn meer mensen met zo'n kép-
Maar plets zag ik zijn staartje.

Ik ging recht voor zijn snufferd staan
En keek hem onderzockend aamn. o
Ik wou het zeker weten, ,

Het beestje zel: "U ziet het goed,
Tk ben de ezel A. de Kloet ’

En hoe mag U wel heten?"

We raakten samen in gesprek,’

~Ik met mijn'mond, hij met zijn beék-
Hij bleek een vlotte prater. . =

En we vergaten prdmpt de tijd -
Vanwege de gezelligheid. =

Het werd vodrtdurend later.
Tenslotte zei ik: "Aardig béest,
Het is nu welletjes geweest., . =~
Tk heb ‘het kwart voor zeven",

De ezel boog beschaamd zijn kop, ~
Riep:"Hopla, spring maar achterop.
Dan breng ik je toch even.!

Hij héeft me netjes thuls gebracht
En in ons schuurtjemovernacht.
Sindsdien is hij gebleven,

" Hij woont al maanden bij me in

En héeft het prima naar zijn zin.
Ik houd .hem hcel mijn leven,

Ik kom 'gewoon met hem op straat,
Want ik beschouw hem als mijn maat,

" En wat is meegevallen:

Waar of ik ga of sta,

Geen mens kijkt ocrs verbijsterd na.
Hij schijnt niet op.te.vallen.,

En hoe dat kan? Nou,.heel gewoon:

Fen ezel valt niet uit de toon

Onder de .meeste mensen..

‘Je ziet vagk nauweli jks verschil.

Waarmee ik dit besluften wil,
De allerbeste wensen,

g
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DE ONTEVREDEN SNEEUWMANNEN. o

Sneeuwmannen zijn erg dom., Dat komt omdat hun hoofd van
sneeuw is en ze altijd maar heel kort op de. wereld zijne -
Te kort om iets te kunnen leren, .
Toch was er eens een jaar dat het wel de hele winter
sneeuwde .en vroor. De sneeuwmannen stonden nu al een heel
lange tijd in de tuinen van de mensens: ‘
Ze keken al heel wijs met hun ZWarte steenkoologen de
wereld in. Deze winter konden ze eindelijk cens iets leren,
maar wat gebeurde er nu; ze Werden ontevredens

Op een late avond; toen iedereen’ sliep, gingeh ze aan de
wandel., Waarheen? Ja; dat wilden Lotje de teckel en Minet
de lapjeskat bok wel-eens wetens.

Ze holden om de W1tte mannen heen dle zo vreemd voort-
hobbelden,

Lot je glng languit op de koude grond llgge .
~Wat doe je daar nou?- vroeg Minet. R
~-Ik kijk hoe ze het doen.-
~Wat ‘doen?-~

~Nou lopen natuurlijk.-

~0 bedoel je dat y~zel Mlnet.
~Vraag het ze eens.

Vlak voor hen liep een heel deftlge -
sneeuwman met een zwarte hoge- hoed .
op en een bezem in zijn arm,- AU
~Meneert je Hogehoed,~ riep Lotje ~hoe doet
' ~Wat?- vroeg de sneeuwman een beetje bOOSo
~Nou dat lopen hé,~ zei Lotjes™

~Lopen?- zeil Hogehoed nu. kwaad.-Noem Je dat 1open9-}ﬂ
~Hobbelen zul Je bedoelen,~

~Hoe kunnen we nu lopen zonder poten?-

-Dat heet benen hoor,- leerde Lotje. _
" =Meneren hebben benen.- -Ook- goed hoor, benen dan, maar
zie je dan niet hoé raar wij hobbelén?-

~Wij sneeuwmannen:willen poten,..eh..benén bedoel 1k.
Daarover gdan we nu vanavond vergaderen.~ B
~Vergaderen? Wat is dat?- vroeg Lotje aan Minet,

~Ach joh, dat's niks,’ ‘allemiaal “door elkaar praten,-

Ze giechelden’ om die malle sneeuwmannen, Toen renden ze
in galop langs ‘de sneeuwmannenstoet, T .
Op een open plek in het bos bleven ze staan.
Waf, waf, daar schoot Bruno, de hond van de boswachter toes
Houd Je bek joh,- snauwde Lotje. Je bederft de vergadering.
Daar moest Bruno eens bij gaan zitten, een vergadering?
Hij snapte er niets van,

De drie vriendjes gingen bij de sneeuwmannen in de kring-
zitten om te kijken wat er nu wel allemaal ging gébeuren,
~Mannen,—- riep Hogehoed; ~het gaat zo niet langer.

~We willen poten hebben.~-

~Ja, schreeuwden de anderen., -~Het gaat zo niet langer, we
willen poteng~




~vervolg-

Men¢er Hogehoed rlep weer,~Wij zijn mannen, dus willen
we mannenpoten,-—

De anderen schreeuwden weer allemaal door elkaar hem na,
Lotje en Mihet rolden over de grond van het lachen,
~Moet je dat nou horen, ze
willen mannenpoten.-

~Is dat nou vergaderen?~ bromde Bruno,
-Welne& jdh, dat'!'s niks. Ze ZlJn veel
te dome~ zeil Minet.

Toen begon Lotje te snulven.,
~Ruik eens,="z&il ze,~" -
—Zu1denw1nd.....LENTE.G,.~ ‘
. ~Grmmmmm, lekker hd,~ gromde Bruno..
~Kijk eensy ze worden al een beetge vodht1g,~ grlnnikte
Minet . ’
-le willen nnnnniet memememeer zonder pap—p-poten,
stotterde Hogehoed,

“~Hij kan al niet goed meer pratesn, gleohelde Lot je en
begon weer te rollen van de lach,

“WeesoWeoso~ Een raar. gebrabbel kwam uit de steenkéol-
flonden en toen zakben de een na de ander in elkaar.,

=Nu zal nicmand ooit weten wat ze w11den, dat is zielig,-
zel Bruno. o
~Ach, een sneeuwman heeft geen W1l,- zel Minet e1genw1as.
Ze stak haar staart recht omhoog en holde weg.

Lotje en Bruno, dol van" de lentelucht, ‘renden haar na.

—

Als Jullle nu eensvin het bos 213n en Jullle vinden daar
brokjes steenkool,. oude pijpen; hoeden en een bezem, dan'
weten jullie waar die van zijn. -

Maar als het nu weer gaat sneeuwen geef Je sneeuwman

dan een paar benen, want hlJ maakt ook wel eens graag

een ommetge. '




Weet U dat Njord weer een Pinksterkamp oOp de camping
ngddelermeer” te Uddel geatl organisereéNecs.. R v

Weet U dat iedereen hieraan 'mee kan doenscees

Weet U dat als U van kamperen houdt en hier een uit-
rusting voor heeft wij U 6ok verwachtena .o :

Weet U dat als U geen kampeeruitrusting heeft er ook

enige -caravans teé huur zijnee.e. ‘

Weet U dat U zich dan in verbinding moet stellen met

onze voorzitter de Hri H. Roekhuiszen (tel. 331018)coese
Weet U dat de kinderen vanaf i 14 jagr ook geheel alleen
kunnen kamperen en dit zelfs geweldig vinden.....

Weet U dat de sport-aktiviteiten in team~verband op gelijke
sterkte gedaan worden..cs. S '
Weet U dat dit door jong en oud met heel veel enthousiasme
wordt gedasn.oeno o o '
Weet U dat men nog steeds spreekt over het kamp 197560000
Weet U dat er nu al plannern gemaakt.WOfden'voor,het 9,8,
kamp in 1976.e00o -
Weet U dat we stoeds meer declnemers krijgelie....

Weet U dat men zich nu al opgeeftoeoeso B ,
Weet U dat er ook, een gezcliiye avond georganiseerd WOrdi..onts
Weet U dat de kosten zo 1aagvmogelijk‘gehouden'wordéﬁgmo.. B
Weet U dat Pinksterén op 6-en 7 Juni valteos.s R
Weet U dat U zich nu al kunt opgéven aan Mevr: of- de. Hr. .
Gebhardt (tel. 330806) of donderdap's avonds -in het zwem
badesese S L o '

.o.o..........o..oooo.o;ooo,aqo;ookocvooo,,og;oq?n,oooouooa;g,oooooaof;c;oouoaoofoooooﬂoo
naams o E o :
adress » ”
aantal deelnemers: .ﬁ4¥?;}‘ i
man, vrouw of gezins

wel of geen kampeeruitrusting:




?  polo (1)
24 jdnuari 1976. Pupillen Jongens,
Njord — de Ham . 3.-.4

Voor de eerste keer in dit selzoen is er eén.opgaande 113n te bespeuren
in het spel van de jongens,

Vanaf het.eerste fluitsignaal werd er door Njord aangevallen, maar door
te hoog schieten en te zelfzuchtig spel, keken wij toch vrij snel -tegen
een 1 - 6 achterstand aan,

Het aanvallende spel werd toch benut door Henk dle 1l - 1 scoorde,

Er werd een fout achter afgestraft en 1 - 2 was een-feit,

Door goed doorgaan van Simon, die Roland op maat bediende, kon deze
laatste er 2 = 2 van maken, :

Jammer dat er achter nog niet veel van klopt; er wordt te vaak niet op-
gelet, waardoor fatale fouten ontstaan.

Door die onoplettendheid kwam de Ham weer met 3 — 2 voor te staan,

Ben goed opgezette bal door Roland, Simon en Marcel, werd door de laatste
in een doelpunt omgezet 3 - 3,

Even kregen wij de indruk dat onze pupillen er een overwinning uit zou-
den slepen, maar paal en lat stonden deze in de weg,

Bij een uitval van de Ham ving John de bal op, terwijl Henk en Jan Willem
vri]j lagen, gooide John de bal zonder reden naar de voor hem liggende
tegenstander, deze jongen maskte er dan ook prompt 3 ~ 4 van,

Jammer dat je op deze manier moet verliezen, jongens volgt toch alle polo-
trainingen 1!}

Roland, Henk, Slmon, Marcel, Jan Willem, René, John, Samne en Richard,
gool er nog een sgchepje boven op, dan kan het resultaat niet ver weg 21jn1

We vod. Pol

Heren IT Ngord -V, Z Vo 8 = O

De bal kwam na het beginsignaal meteen in het bezit wvan NJord, Ronald
speelde over op Ed, die de stand al dadelijk op 1 ~ O bracht,

V.z2,V. nam de aanVal ovexr, maar. Henny kwam goed tussenbeide en speelde
terug op de keeper,

De bal vloog weer terug naar het V.2 V.—doel doch het schot van André
miglukte, .
Ronald mocht een corner nemen, speelde Ed de bal in handen, maar die be-
landde op de paal,

Njord begon even "door” te drukken en via een Voorzet van René scoorde

Ed 2 -~ 6,

Vlak daarna probeerde André te schleten, maatr ook dit schot mlslukte weer,
De bal -ging wat over en weer en nu kwam eén kans voor Hans en raak 3 - O
De tegenpartij raakte een beetJe uit het lood en hlervan proflteerde
Ronald 4 - 0O,

Met deze stand ging de rust in, - ‘

Na het praatje van coach George ging de "beuk" erin en V.2,V, werd dan
ook "weggespeeld",

De doelpunten vielen nu als appeltjes van de boom, Jop scoort 5 =0,
daarna een treffer van Ed 6 - O,

Even nog probeerde V,Z2,V. de bl%nconstand weg te werken, maar de NJord=
verdediging stond niets toe,

Wouter nam de aanval over en de stand werd 7 -~ O, onmlddelllgk weer ge~—
volgd door een treffer van Ed 8 - 0O, ‘wat tevens de eindstand werd.

Ed, -Jop, Henny, André, Hans, Ronald, Alfred, wouter en René M., de puntges
zijn weer binnen,

Ga doori!!, het team draalt leuk al wordt er nog weleens te lang gewacht
met oversgpelen. Mevr, Modder.

()

P bl noo bk zeo ror\c‘, o?eer‘ 71 ) cen qﬂoek\r»
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31 januari 1976, Pupillen Jongens
Njord = W.Z:P.C, .3 = O,

Eindelijk was het zo veril!
De jongens pupillen hebben hun eerste overw1nn1ng behaald.
Tn het vorig verslag'is er al . gezegd dat er een opgaande lijn te be-
speuren was,
Met een veranderde opstelling, John als doelverdediger werd gewigseld met
Simon, Samne werd achter gehouden, waardoor Marcel naar voren werd ge=~
schoven, had toch resultaat,.
Vanaf het begin heeft Njord de wedstrlgd beheerst,
Marcel opende de score, eerst schoot Marcel tegen de lat, maar de terug-
springende bal werd door hem weer opgevangen en in een doelpunt omgezet,
1~ 0. .
Henk zorgde voor 2 — O in- sanenwerking met Roland;
Roland was aan de beurt en maskte er 3 ~ O van, .
Als de jongens wat minder eg01stlsch waren, was het doelsaldo zeker ver—
dubbeld.,
De jongens moeten niet vergeten dat het nlet uitmaakt WIEAde deelpunten
mackt, ALS ze maar gemaakt worden}
Slmon, Roland, Henk, Marcel, Rend, Richard en John en Sanne, de Volgende
keer nog beterg dan is Jan Willem er hopellgk ook weer bij,
Vergeet vooral de polotraining niet, deze is IEDERE ZATERDAGOCHTEND 1

. We vidy Pol

Pupillen meigjes Njord - AZ,V.D, 2 -1,

Daar stonden we dan met z'n zevenen bij de Planeet, we glngen op tlgd

weg, «
De reis ging beter dan de vorige keer, want toen moesten we v1er keer
de weg vragen, : -

En nu spelen, we hadden er veel zin in.

Het was erg spannend, niemand hoefde te w1sselen, want we waren met
z'n zevenen, dat vonden we wel fijn,

Hedda en Marjolein maakten mooie doelpunten, het was een "beeren® wed-

strijd,
Brenda}
7 februari 1976, Pupillen jorgens

Njord - Kroosduikers - ~'5 - Q

Met steeds meer zelfvertrouwen gaan onze Jongens de tegenstander tegemoet

Dit kwam goed tot uitdrukking tegen de Kroosdulkerso

Vanaf het eerste fluitsignaal hebben de jongeng de wedstrijd beheerst, al
VrlJ snel werd het door Henk 1 - O, de schietgrage Henk zorgde ook voor

2 - 0 in samenwerking met Roland, _
Als Henk, Roland en Marcel wat nauwkeuriger met schieten waren geweest had »
in de eerste periode de score veel hoger gekomen, 4
In de ‘tweede periode speelde de altlad aktieve Samne de bal naar Marcel, dle
Roland. in staat stelde 3 - O t¢& scoren,

Marcel maakte exr 4 -~ O van, waarna Henk met een: afstandsscbot de elndstand

op 5 - 0 bracht. :

De jongens in de achterhoede, René; Jan Wlllem, John en Sanne, deden wat je
redelijkerwijs van hun kunt Verwachten, waazrbij Jan Willem en:Sanne opvielen
door felheid en goed inzicht,

Onze doelverdediger Simon had een: "Vrlae" avond, Slmon kreeg nlet één bal

te verwerken,



vervolg pupillen jongens. polo (3)

Jongens, blijft alle polo-trainingen volgen, gooi er nog een schepje
bovenop want jullie kunnen toch niet bij de meisjes achterblijvent!!

We vede Pol

2e ronde K.N.Z.B. Beker Dames., 8 februari 1976. y S )
De Meeuwen -~ Njord '59 wuitslag 1 - 5 //// / b

Het waterpolo voor Dames wordt door de overgrote meerderheid als een
Mlachertje" bestempeld,

Bij Wjord wordt het gelukkig anders (misschien mede dank zij de prima
resultaten van onze dames) bekeken, want onze trouwe leden tonen wel
belangstelling voor het waterpolo van de dames.

Bij de Meeuwen-dames kon men heel goed zien waar zo iets toe leidt,
Bij zonder publiek en zonder coach moesten zij dan ook opboksen tegen
Njord, welk team wel was voorzien van een coach en veel aanhang,

Het resultaat was dan ook niet mis!

Dames, jullie zijn op de goede weg, met een goede geest in de ploeg,
veel vechtlust en tot op de bodem gaan, worden Jullle een hele zware .
"kluif" voor iedere tegenstandster,

14 februari 19764~Pupillén jongens, f '
- L Naord - Zwepho 2 - 3

Door het niet op tlad aanwe21g z13n van Simon, moest Rlchard tussen de
paleni plaats nemen, deze verzwakking werd nog erger omdat: Sanne was uit-
geleend. aan adspiranten II, het-geen in hét water duidelijk te, merken was,
. Henk; Roland en Maroel speelden te geJaagd en durfden n001t helemaal naar
“'voren:. te gaan,
~ Jan Willem moest -enorm veel werk verzetten omdat John en René het druk ge-
‘noeg met. zich zelf hadden.~ﬂ '
Ondanks dezé verzwakklng beheerste Ngord het spel maar omdat er te vlug
en van te ver af geschoten werd ging ‘het mis,
Zwepho kreeg vier schietkansen, drie waren er raak en omdat Henk in de slot-
fase nog een strafworp miste, moest Ngord met een 3 - 2 nederlaag genoegen
nemen, L
Ren& en John- moeten eens leren 1ulsteren, Henk Roland en Marcel moeten nog
meer overspelen en vrij gaan liggen, texwijl Marcel ook veel meer mee naar
voren moet .komen, hij blijfit. nog te Yaak hangen.A
Jongens, laat. deze wedstrlgd voor jullie een les geweest zijnil

Wo ved, Pol,

.
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train jij ook in Zandvoort?
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21 februari 1976, _ - ‘polo (4)
R - Adspiranten Jongens I ‘Njord - AZ.U, '~ S
. : S Yo .

Natuurlijk was Njord vanavond weer "gezegend" met die hele goeie scheids-
rechter en de haren stonden dus meteen al "overeind®,

.André kwam-met het *halen®™ in het bezit van.de bal, gooide meteen maar
in één hasl ‘door naar het doel van A.Z.U., maar de keeper wist de bal
te "stoppen®,

" . Even daarna wist André, door éen mooie aanspeelbal van Arnoud, de ope~-
ningstreffer te scoren, 1 - O, 1
Njord bleef aandringen en André kreeg weer een kans, maar deze mlslukte.'(
Arnoud beging toen voor het doel een overtreding, waarvan de tegenpart13~
meteen profiteerde, 1 - 1, .
Nu werd er even "heen en weer“ gerommeld en als al onze adsplranten
jongens I regelmatig op de polo=tra1n1ng aanwez1g zouden zijn was ait
helemaal niet nodig,

André kreeg echter weer de bal in zijn bezit, treuzelde te lang met

schieten en toen het schot eindelijk kwam, ging het over het doel,

Mario werd door twee tegenstanders blgna naar de bodem geduwd, hetgeen

Andr& een beetje "loenig" maakte, toen in de ogen van de scheidsrechter

een overtreding beging, waarvoor hij uit het water werd gestuurd,

Grote druk op het Njord-doel maar Rob ¥grendelde" goed dicht en gaf

Robin zodoende de kans om de bal te grijpen,

Ben goeie uitval van Roeland bracht de bal weer voor het A.Z.U.~doel,

maar daar bleef het blj en meteen was de ecerste periode ten einde,

Na het flnitsignaal voor de tweede periode haalde André weer de bal,

tikte door naar René K, en die brengt de stand op 2 - 1.

Onmiddellijk neemt A,Z.U, de aanval over, Robin "stopt" weer prima maar. ;,

belandt met bal en al in de hoek van het bad. N

Toch blijft Njord in het. bezit van de bal en een mooie voorzet van Marlo

aan Remco brengt de stand op 3 = 1,

A,Z:U, gaat dan weer tot de aanval over, ja.jongens, wat meer conditie

zou. echt geen kwaad kunnen, het gaat dan ook mis en bovendien mag André

voor de tweede keer de "kant"™ op.

Druk op het Njord-doel, Robln stopt, laat de bal echter gllppen en A Z U.
.. maakt hier dan ook dankbaar gebrulk vang 3 - 2.

Gelukkig klinkt meteen het eindsignaal en al 1s het een krappe overw1nn1ng,

de puntaes 21Jn toch weer "binmen™,

- Mevr, Mbdder, T

Heren II spelers° e . Cod
: Gé,- Henk, Ed, Koen, André K., Hans, Ronald Rob
René M., Wouter en André V.
. Njord - H.Z.V. 7 -1

- "Oock bij - de Heren II werd er -weer gefloten-door de "goeie' scheidsrechter--.-. .

en het was wel weer een treurige vertoning,

Wouter "haalde" de bal, speelde door naar Hans, maar die knalde tegen de

lat,

De tegenpartij nam meteen de aanval over, maar wist doelman André K. niet
te passeren,

Br werd door Wouter Hiog een: poging gedaan om het doel van de tegenpartla

te doorboren, maar ook deze ging de "mist" in,

Vlak daarop kwam dan toch een kans voor Wouter, een 4 m, worp en nu werd

de score dus geopend 1 - 0, i

Sy r‘kp\/. v

. \?e -1 carne S vv"cn n&n @i k ‘ H ‘ \f\&. . \.‘,3 \j@*



. vervolg Heren'II i“;ﬁJ§olo~(5)

Wjord bleef toen door"a*ammen" en- een afstandsworp van René M,

op Rob bracht de stand-op” 2 . 09 waarna Gé er kort daarop nog

een aan toevoegde 3 - Qe 70 . -
Na de rust, met cen praatje door George, werd het al gauw 4 = O -
door Andﬁé V. en toen werd de tegenpartij ook nog even aktief en v
scoorde het- eerste "tegen" punt, 4 - 1,

Ook het vijfde doelpunt nam André V, voor zijn rekenlng, gevolgd

door het zesde via Hans,

Toen begon het "uitdunnen® van de teams, l, 2 3van de tegenpartlJ

de kant op, 1, 2 van Ngord er achterna, vreemde zaken, maar Ja, ze
gebeuren toch maar,

Het was maar goed dat de laatste minuut wa° fingeluid® want als lik—
spel had dit polo niets te b¢pden,

Op de "valreep' maakte Wouter er nog even 7 — 1 van, dus ook bij dit

team kwamen de puntjes weer binnen.

Mevr, Modder.

ALLIEEN MAAR VANWNDAAG wil ik pwoberen slechws deze dag te beleven en”'
nlet mijn hele levensp“obleem‘tegallgk onderhanden te nemen,

: kan twealf-udr achtereen iets doen dat mij zou tegenstaan als ik
daoht dat 1k het levensldng moest volhouden,

ALLEEN MAAK VANDEAG wil ik gelukkig zdiin,

Aangenomen dat het waar is wat Abraham Lincoln heeft gezegds. . :
“De meeste mensen zijn ongeveexr zo @elukklg als zij zich voornemenww,w,”
te zijn. ’ ' R

ATLEEN MAAR VANDAAG wil ik proberen mijn goest te: sterken,
Ik wil iets nuttigs leren, - :
Ik wil iets 1eVpn dat 1nbpann1nv overpe1n21ng en ooncentratle elst.,

ATLEEN VMAAP VAWDAAG wil ik mij aanpacsen bij-de feiten, .
En ik wil niet voortdvrend proberen alles te schlkken naar mldn elgen
verlangens, o

+

ALLEEN MAAR VANDAAG wil ik mijn ziel op drie manieren oefenen: ik wil
iemand een dienst bewijzen en mijn nasm niet noemen,

Tk wil minstens twee dLngen doen die ik llever nleb doe - alleeﬂ ter
oefening. : o
En als mijn g@voeleno vandaag worden gekwetet Wil dk het’ nlemand laten
merken,

ALLEEN MAAR VANDAAG w1l 1k exr .%o, goed mogellgk u1t21en, mij met- zorg
kleden, zmacht spreken, hoffellJ& optreden, totaal niets bekritiseren
en niemand behalve mezelf proberen te velbeteren of de-wet voor te
schrijven U L

ALLEEN MAAR VANDAAG wil iL eecn vast onlijnd plan hebben,

Ik zal er mij misschien niet helemaal aan houden, maar 1k w11 ‘het -

hebben, S . e

Ik wil memelf twee plagen besparen° haast en beslulteloosheld

KOPIE VOOR HET VOLGENDE KLUBBLAD INLEVEREN VOOR 22 MAART A,S.!!!

»

B O S B el S C I o S e R AuluY“Lak=KﬂXdXﬂYmYmXN&mXﬁXmelﬂXmX=X"XNXWX
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goed ben 1ngellcht) Aguarius hadden 1ngemaaktr

In De P]aneet moesten onze adsplranten meisjes I het opnemen tegen A.Z.U.
Het werd een slechte wedstrlgd niet al7een doordat de tegenpajtlJ sterker was,
maar het leek wel of onze m61sges met oogkleppen op speeldeno Hadden 713
soms het komende{carnaval in het’ hoofd? Het werd een. verloren wedotrlgd met
3 -1, N |

De jongens I hadden.eveneens als tegenstander A.Z2.U,, maar zij konden wel

de volle,winst binnenhalen: 3-2. Mevrouw Modder heeft hierover een verslag
gemaakt, - o ‘ 4
Toen de. bondswedstrlgd heren I tegen H.H.C. De eerste pewlode eindigde met
een 1-0 voorsprong door Koeno Arie werd de Rant opgestuurd en van deze
spelers-meerderheld maakte H,HiC. na rust. gebruik: 1-1

De volgende rustpauze brak aan met een 2-3 achterstand; die in de derde
‘speeltijd werd vergroot tot 3-5 | o

De laatste spannpnde soelperlode begon goed toen Robbie uit een spelers-
meerderheld 4—5 qcoorde. H. H Cs maakte er 4~6 van en Koen bracht de elndstand
op 5-6, dus eer vérloren wedstrlgd f ‘

De daarop volgende wedstrijd was dle van onze dames tegen A Z V D.

Chiny was al een paar dagen 21ek, doch speelde wel mee,ﬁ : ;

Het bleek al gauw ﬁat u1t deze wedstrlgd de volle winst gehaald zZou word
Over het verloop van deze ontmoeting schrijft Wim van der Pol, als coaOh

De laatste wedstrijd werd een rommelig geheel;" op een gegevaq mome“+ zaten
er van belde partlJen twee spelers op de kant De scheldorechte h“d de
‘zask niet’ goed in de hand Onze heren II wonnen van H-Z.V. met 7.1, v3 maar
één doelpunt van.de- Jongens it Hlllegom. MevrouN’Modder'schrlgft hl@” E

meer over.,

De opkomst van onze trouwe aanhangers was ook vanavond weer groob

Ik wil wel eens een keertge heer de CGroot in het zonnetde zetlben: hlJ ie

bij 1edere Ngord—avond de stille figuur op de achtergrond. HlJ regelt de
flnanolcn steeds perfect. Mensen, zoals meneer de Gmoot) zijn cnmisbaar le .
het welslagen van zd'n polo—avond A ‘
Oock onze mensen acnter de Jurj—tafel ZlJn de hele avond gespannen beZlg on- -
de wedstrijd mee te helpen lelden.

Tedere Njord—avond wordt door deze werkers een grandloos Suoces ook al NOPdE £
er wel eens een Wedotrle verlozen‘ '

Andere verenigingen kunnen jaloers len op de geweldige sfeer die kenmerkend
is voor N J O R D t5911!

mevr ,Sieverding.
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T N Op 9 november 1961, 's avonds om half zes
/// e ben ik in de Aelbertsbergstraat te Haarlem

o . .
Va geborern en kreeg de namen Mario Rinke,
g Ong gezin bestond toen uit moeder, voder
5 en ecn zoontje (René) von %% jear waar ik i
?1‘,i//h& S ¢ toen nog bijkwam. ‘ —= 1§ ran
\\) f-\\ X, L . Mijn gewicht was 7 pond en 1 ons, engte Py /'2 jt
50 em, en ik kon mehteen al hard schreeuwen. j e"””*} ,
A " f - A - . . - :?aw*p’ @iy
,!jgyrlrj f . Als taby was ik erg lui, vond het heerlijk i ¢

o in de hox op mijn rug te liggen rondkijken
en vas met lopen dan ook niet zo erg vlodb, wat
mijn moeder trouwens niet zo. erg vond,

Toen k. 32 Jaar wos gingen e verhuizen nasr de Pleiadensiraat,

Mijn eerst> school wass '"De Zonnchoek" in de Marnixstraat en dat was

aen moordachocl, want je kreeg e nocolt huiswerk en hoefde allecn

naar wat te spelen en te Irutselen, mnar ja, dat dvurde maar 2 Jaar.

In 1966 zing ik naar de Gymnag tiskvereniging “Glos" en een Jaar later
werd. ik ook 1id van de athletiekvereniging "H.A.V.!

Naar de "grolo® school ging ik pas in 1968 want ik ben dus een "late
leorling,

Over deze +ijd valt niet veel te vertcllen, het was de "Burg. Fihrhop-
schoal® san de Planstenlaan en cr stond een he2l ouderwets hoofd asn die
schonl, dus mochtl je er niet veel,

Op gymaastiek was het erg fijn on op de thletleKVLrenlgLng nzddﬂn wo
een vrerelijke lieve trainster, Ellen Oxt.,

In december 1970, vlak na mijn 9e verjaardag, werd ik dapgenonen ale ljd
ran de‘Vostbalverenlglng "Haarlem', iets waar ik.al een pear jaar op
liep to vachten, maar wat niet zo gen%kkelljk ging, .

Tn mi n puvillentijd werd er op zatprdaomozgen gevoetbald en toen moesl .
ik dus Uol van de gymnastlek af., :
De athléetiektraining was op woensdagmildag en daar heb 1k nog éé gelzoen
neegedraaid, maar de lcopmummers warsn mu hiet bepanld mijn lievelings-
uames dis heb ik dat ook masr laten schieten.

e ,f»nmmﬁlkys/ Y

Tn jenuari 3972 ben. ik 1id gemorden van o ;/’“\\
Njord, nu dearover hoef ik helemaal o ' ,thrﬂ
niets te. vertellen want- JWl?ie zijn - . e

zelf cok lid van Njord ea wethen cus., . . oA

\ - R, i A\ - ‘4\\

ool wat we 21lemaal doen (q11¢et ég AN
doen, als we moeten doeni), . AT A\}; -
Ik vind het erg fijn bHij Njord en £§\\*J R
hoop nog lang 1id te kunnen blijven, f &”,/ix -
Raast oswemmen en voethallen vind ik e | \~~w~“}j —
kijien naar alle sporten op do TeVa f::;;w\\“,,;/‘—:::; —
ock erg leuk. P — T

Terder lees ik ook gwaag? “yoorel de bocLen van “Kapitein Rob" Sn als 1k
tijd over heb lig ik heerlijk bovenop mijn bed naar muziek te luistere ng
welke mudiek, nu ik draai grasg de.pleat van “Jesus Qhr¢\t “Supershar,
Wloray? en n&tuurli 1z alle DWDuen.van Uriah Heep en Deea PuMPWeQ

'

mmo,, - .

KOPTH VOOB_HET,YDLQE’ I "LUBBL.D“INLEVEREN VOOR:QZ MAART A,S.217%




RECREATIESPORT -~ SPORTIEVE RECREATIE.

Hoewel de georganiseerde sport in feite ontstaan is uit recreatiesport,
blijkt in de loop van de decennia de wedstrlesport steeds meer accen—
ten te krijgen.

De ontwikkeling van de recreatlesport in de huidige tijd is als het
ware weer een hernieuwde bezimming op de waarden bimmen de sport,

Juist de recreatieve functie van de sport komt meer en meer in de
schijnwerpers te staan,. :

Het zou echter onjuist ZlJn te ﬁenken dat recreatiesport ontwikkeld
most worden zonder dat er ook maear &én vorm van prestatle om de noek
komt kijken.

Het willen levereh van een betere prestatie dan de ander of een
betere prestatie dan de vorige keer is een wezenlijk iets van de mens,
70 zal in de recreatiesport het redreatieve element het hoofdaccent
krijgen, maar het prestatlehelement zal te allen tijde aanwezig blijven,
Wanneer b.v. een lager team een wedstrijd speelty zal het voor de ene
speler puur recreatiesport zijn, maar de ander zal het beleven als een
echte wedstrijd, waarbij het gaat om het maken van doelpunten.

De objectieve buitenstaander kan dit maar uiterst moeilijk waarnemen.
De personen in het team bepalen voor zichzelf waar zij mee bezig zijn,
namelijk wedstrladsport of recreatiegport.

Hun eigen beleving in deze is essentieel,

Gezien het feit dat sportbeocefening ook recreatiesportbeoefening in-
houdt en gezien het feit dat zelfs topsportbecefening zonder recreatie-
element onmogelijk is, is het duidelijk dat de ontwikkeling van de
recreatiesport vanulit elke sportvereniging ook in dit jaar zal moeten-
en kunnen gebeuren,

Niet sportverenigingén gzullen hier en daar recreatlesportact1v1teiten
kurnmen ontwiklkelen.,

Toch zal op den duur blijken dat julst de sportvereniging bij de ont-
wikkeling van de recreatiesport voor ‘continuiteit kan. zorgens duide—”
1lijker gezegd de sportverenigingen ontlenen hun 1dent1te1t en bestaaném
recht juist aan deze recreatiesport, e :

Zonder reor@atle—elementen is sport onmogelijk, zonder, hoe gering dan
ook, prestatle— elementen is recreatlesport c.q.'sportleve recreatie

niet denkbaar, - ,
Juist gezien het bovenstaande behoort recreatlesport of sportleve i
recreatie thuis bij elke sportvereniging. - -

Tk meen dat Njord al op de goede weg is in deze en kan dus alleen
maar zeggens "Ga zo doori' |

"Cees quderq

Petie ¥
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LANGEBAANKATEIDER 1976, "

X 5 Juni,  De Meerkoeten 3 km, + prestatie e
X .13 Juni  Dé Bosbaan 2 km. + ﬁfestatie rC) |
27 Juni Gispens z,v., 2 km, -7
X 31 Juli  Noordkop 3 km, + prestatie
1 Aug. Noordkop 16 km,
X 7 Aug, tt Vrije 3 km,
X 8 Aug, Aquarius 2 km, + prestatie
X 8 Aug, De IJssel, Olst,
14 Alig', IJsselmeermarathon
14 Aug,  De Vikings 2 km, -
X 14 Aug,  Z.V, Steijen . — —
X lS\Augo De Warande 3 km, T e
X 21 Avg.,  PiS.V. 2 km, + prestatio i e
o1 Aug., Bussloo 2 km, A /’*‘“'\
X 22 Aug, Z.v. Zeist 2 km, + prestatie E A“V’L_‘} \ N
T N

X 22 Aug, Njord (Brabant) 3 km, ) R \ﬂ/\

X 28 Aug, B2V %:e Werve p // \:;/_/} M Ve S \«;
g . 4/ —~ t ./
X 28 Aug, De Braakman 2 km, + prestatie . ’) <
X 28 Aug.  Z.v. Orca 3 km, '

7 28 Aug.  De Albatros ‘ e
29 ‘Augo De Punderman A B
"X 29 Aug,  De IJssel, Rielerkolk o R s
X 4 Septe DBV, 2Im. - 2 /"““\\ -
4 Sept,  AD.H.Z, 2 lm, + prestatic J*’m" — ( z}%\ X /
4 Sept. Zwepho 3 km, ‘ ' 4 e s Tk N \"'\
. .4 Sept,  De Zuidwester - 3 km, - . e o \1", '/‘ wk{,} /,. \
X 5 Sept. Do Stormvogel 3 km, e N -
5 Sepb. - T.Z5C. '70 %2 km. + prestatie — -

De met X gemerkte langebanen tellen mee voor de Zwemkroniékbeker.

{
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Tonnen geld !/ heblen

We ol c; ! M

Vrijbaan voor ons klubhuis!!

Gelukkig beginnen de plamnen om het klubhuis te verbeteren zulke vaste
vormen aan te nemen, dat binnenkort een bouwvergumning zal worden ver-
Jeend om ong huidige klubhuis volledig nieuw op te bouwen.

Onze voorzitter heeft het geheel op tekening gezet en via de gemeente
en andere instanties de bouw nagenoeg "rond', _

Fen van die dingen die in dat korte tijdsbestek uiteraard nog niet
frond® is, dat is de financie&ring.

Onze vereniging stelt uit de klubkag zelf f 10,0004~ beschikbasr en
via leningen van onze leden willen wij dit bedrag tot f. 20/25 000,
verhogen,

Dit is een unieke kans om je vereniging werkellgk te helpen en stel
daarom ook een bedrag beschikbaar,

Hierover zult U/Jullle nog volledig geinformeerd wordeh via een stencil
van het bestuur.

Omdat er erg veel geld nodlg is, ca. f. 90, OOO‘— voor het aller nood-
gakelijkste, moeten we akties op touw gaan zetten. .
Omdat het voorjaar weer aankont zullen natuurlijk alle kamers, zolders"“
en schuren weer een goede beurt krlggen, of niet soms?

Wel, tijdens die schoommaak zullen allerhande dingen plotsellng over-
bodlg worden, van vazen tot lampen, van speelgoed tot keukenspullen
enz, enz,.,, wat we dan zo mooi kunmnen gebruiken om een Grandiozé- Njord
Bazar Prima de Luxe te houden, :

Alle zaken die heel en bruikbaar zijn kunnen daar dus verkocht worden.
Tlgdens ‘de bazar draait een rad van avontuur om‘speciale geschenken te..
verloten, er kan gesgoeld worden om prijzen en voor de aller klelnsten.

x\.jstaat er- de onvolprezen Grabbelton,

Ach,“er Kan nog veel meer gebeuren en wie' “idee¥n heeft kan ze aan mij

“‘vertelleno B} . .

* Omdat alles nog gorganlseerd moet worden vrggen wij nu al om "verkoop~
bare" zakén op te sparen of wanmeer ze in de weg staan aan mij te geven,

Binnenkort horen-jullie hierover nader, R

In de hal van het zmwembad komt.een melkpus te staan, waar al het kleln

en groot "geld" in gedaan kan worden dat toch maar in de weg llgt en de

jeugd kan al die oude kranten en flessen Verkopen van de buren en dat

geld kan dan in de bus, Py

Helpt allemaal meel!ll en verzin of doe ook aktiviteiten,

Ed Agter Y
tel, 02207 - 13968, < N

| iR P Mt
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Voorzitter
Vﬁce voofz.
Sekretaresse
Penningmeegter
Leden

Zwemsecr,
Pologekr,
Langebaansekr,

Elementairzwem,

Sup,fonds " -

Trainer

Kluburen

Zwemtrainingen - -

Polo-training -

Konditietraining

Kont%iﬁﬁtie 

Gironummer

Bedanken.

oo,

3 Henk Rookhulszem, Twickel” 9, tel 33 10 18

"Kees Baks, Liewegje t/o 14, tel, 33 21 07 A

s Mevr. ‘A, Bieverding, Fr, Netscherstraat 11, tel. 2) 68 61
Ab Emnlk V. KonlgnenburgsUraat 83, tel. 33 15 01

s Loes Uildschut Corantlgnstraat 34, tel 37 77 95 -
Hr. C, de Groot Liewegje t/o 13-14
‘Hr, Chr, v.d. IJssel Pres., StelJnstrwat 80, tel, 26 74 96

oo |

e

oo

Kees Baks

Mary Verdam, Roockamer 14, Heiloo tel, 02200~ 34968
Martha Bouwens, Kérklaan 5; tel. 33 38 63

Mevr, Ge Sellmelger, Stuverstraat 11, tel, 31 50 25
Mevr. G- Modder, Pleiadenstraat 38, tel 25 21 86

George %1everd1ng, Fr, Netscherstraat 11 tel, 25768 61
Lof p/a Meeuwenlaan 39, ILjmuiden, ‘el 02550 - 14972

g Donderdagavon& van 18, 30 - 19,15 wur elementair zwemmen
o 19,15 - 20 50. polo/zwemmen

¢ 0o oo oo

o0

Maandag t/m Vrlgdagochtend van 6,00~ 7.00- uur
Maandag t/m Vrlgdagmlddag van L7830 ~ 18 30 uur

E ultgeponderd deADonderdqgmlddag.fflf

oo

Zaterdagochtend van 7,00 - 8.00. uur.‘

@0

gt dezne Zwem—en polotralnlngen 1n "De Planeet"

Donderdag%vond (éénmaal per 14 dagen)
te Z%ndvoort van 21, lb - 22,15 vur,. :
: Zaterdag- en Zondagochtend vanaf 9.30 uur (Kramntae Tek)
s £, 30 4== VOOT leden tot 16 Jaar.
fo 35—

fo 20, voor niet-aktieve 1pden.

:'tg,voldOen v6dr

voor: 1ed@n vanaf 16 Jaar. 1 April

45 21 98 t.n,.v. PennlngmeesterAz.V, Njord!'59 te Haarlem, -

oo

schriftelijk vé6r 1 December bij het sekretariaat
na 1 December ig de kontributie voor het komende jaar

in zijn geheel. verschuldigd.,
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