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Dc joclfcestcommissie heceft niet gefaald, on in het bizonder de werkploeg niet.

7Zij heeft het geprestecrd nu cens zcnder de bezielende leiding van Ok, het
klubhuis om “e toveren in cen gezellige fecstzaal, De hiertoc geeigende
attribuiten werden met cen minimum aan geldelijke middelen verkrcgen,

Verder hceft dc werkploeg in het klubhuis 60 pannckocken gebakken, wat ccn
feest op zich was.

Al met al is cen bedankje aan het adres van deze werkploeg wel op z'n plaats.
Maar wat hclangr4jkor is, is dat dc¢ sfceer, dic van deze ploeg uitging, de

goade was, nl. inzmet van het persoon véor de grocp, on is ecen ander geluid
dan de laatste tLJQ veel mchoord wordt
Het is dan ook te hopen dat de ﬂp”&tl@V geluiden, dic de vaak gocde bedoo-

lingen verstikken, gauw plaats gaan mzken voor wat cr op het ogenblik aan
ilgnc dingen in de vercniging te docn is.
Deze nepgatieve geluiden zijn er m.i, namelijk de¢ oorzank van, dat er op het

joelfeest zo weinig ouderc leden aapwesig warcn.

Overigens dank asan dic leden, dic van dit fcest nog zovecel hebben weten te maken.

Een aktiviteit, dic vorig jaar zcker in de smaak gevallen is, 1is het tafcl-
tennisspel, dat in de Kerstvakantic zcelfs in Fompetiticvorm werd gespeeld.

Als we dit jaar deze aktiviteit willen voortzetten, dan dicnt cr toch geruince
tijd van tevoren met de training te worden begonnen.
Daarom hebben Paul cn Dirk het initicti I mcnoncn ot de training hicrvoor

te starten op zondagavond 2 november. Geinteresscerd ? Kom dan ook

Psssst ! Hee, wist jij dat zc weer ven die lekkoerc chocoladenmcllk hebben

op de Kerstveldloop ?

0 ja 7 :

Ja, moar nict verder vertellen, hoor, dan hcbben we leklker mecr
Dicderickx.




e
e

1
v

Cns

‘el was I"jord in de tweede periode duidelijk de
maar
Diclk

Tk
net

cCcn

tireede
vueist

A

UTO’D'BO I -

v

7

"

44

een
niet zo met elknar eens, getuige de weipgering van een voorhoedespeler
de vierde periode nog te spolen,

V. begon direkt maar met liefst 8 :
de zwak

Denk nou niet,
e
tot cen

En nu de vedstrijd. Frans en Daan, die overigens erg goed

De wauerﬂolowecstrljdea op zaterdag 16

oktoher,

’DF92

» vitslag T - O.

gaf verrassend goed partij teren cen zwak snelend

i

O, En daar zou het bij blijven.

tenslotte nog afgekourd.

dacht c¢at dit tweecde zevental zeer zeker in staat poest
itie

VeZoVe=I , uitslag & ~ 2,

dat het bij Hjord allemeal zo koek en ei was
viordt echt nog steeds veel te
homogeen team komen °?

Cnverdiend

man te spelen, naar deze
snelende Velzense ploeg niet uvtbu1ten, zelfs nie
gegeven noment 5 tegen 7 was,

i
Q

hicrop

Haarlen,
wist te maken i de aanval. Alleen nidvoor !lans van Vastenhoven
kon cen enlkele maal pgevaarlijk worden, hoewel BDen en Hennic
dacht waren.
verraste : I

dat

roed
«J
Toch was het Van Vastenhoven, die met cecn boogschot (t lever

be=-

betere ploep van het veld,
miste helaas de afwerking ven de aznvallen. BEen haarzuiver doelnunt van

50hl werd

zijn om in de kowm-
je weet wel.!

i
?

. e , . . .
in de top van de 2° klasse mee tc draaien, mits ..... enfin,

k]

meerderheid kon
t, toen de verhouding
Sovendien waren de heren het onderling ook
o1l in

veel ge~OH'd in het water; hoc wil je dan ooit

sneelden, reaakten na

een enorme rush al gauw 2 - O, waarna Gé cr voor zorgde, dat V.Z.Vi na de

eerste periode

tegen cen 7 - O achterstand aankecl,

In de twecede swelperiode zorpgden trospiKoen en Frans voor 5 - 0, in de derde
warcen het G& cn Daan, die 7 ~ O lieten aantckenen.

Pas toen kon V.Z.V.

ES

Bobh Cerritsen te wpassercn : 7 - I,

Klaas nam passend wraak met & - I, waarna er
ol V7.V,
len goed begin

1as,

belangrijk,

voor de tweede maal te laten scoren, 8 - 2.
van dit nieuwe seizoen § Houen zo !
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De redaktic ontving een geboortekaartje van
Kroonsberg, near aanleilding van de geboorte
tweede docater, larjon.

Hamens heel Wjord 159 wensen wij Uilm, Ria en
van harte geluk met de geboorte van Marjon,
wereldburgeres alle goeds in haar leven i

de komende T,R. ! Lees Ok's aankondiging.

scoren, door met een doorslagbal de uitstekend

Him ecn
van hun

Ria

keepende

cen foutje van 3Bob voor nodig

Prik e

dochter Linda

en de nicuve

Zondag 9 -

LIy

om 2 uur



eet je wel,. dat lege stuk in de vorirge KNjord Sport, dat is voor con intor-
nationale roddelrubriclk, ccn soort roddels van leczers | Stuur je roddel naar ;
ons toc, korte, krachtige, con laage lellen. De besten verdicnen cen gouden stip

.-

Je wecet vast wel icts slechts van jo tantc, of jo oom,( dic vieczmerd ) of van jJe
vader,( dic net effe naar Amsterdam is geucest ), of van je trainer, cdic altijd
aan z'n necus frunnikt, of van dic goscr, die z'n haar, je weccel wel, of van dic
grict, dic altijd op wedstrijden, jo weet wel; roddel maar rustiz, dc pehei-

men zijn veilig bij ons. 7ij =mullen nicts aan anderen verlklapnen, bij ons zit
alles seef, wij belazercn jc nict; wij zijn nict zo, dat wo dat dirckt aan andercen
laten zien.

Yee, wect jo wel, wij kunncen rustig die dingen aannemen, rustig aliscpteren, geowoon,
zoals ze¢ zijn, weet je wel ! Tat dat betreft zit jc ook poed met cen fils halfl-
jaar abonnement op het sportfondsenbad; gecn moeilijk gcdoco om tc lopen naar cecn
andere klup enzoi nec, vers in de ochtend, 5 uur L5, o1ltijd goed, toch goed dat
Hjord cr is |

tiaar, laat ik mc weer cffe omturncn., Vergeet nict je naam cn de naam van jc
slachtoffer, Cooi er cen ticntje »ij, dan ben je zcker van plaatsing. Vergeet
dan nict, een pasfoto er bij te docn, kan geen kwaad voor de publiciteit cn
eventueel jJe polo-legltlmatio, en per slot voor je immitsj, want cdaesr paat het
toch on.

1

crucht bent, weet jo wel,

Schrijf er ook bij, hoe je later wilt hnten, als jo b
en de naam van jc huisarts. .
Maar vermeet vooral dec roddel nict, misschicn lom jo dan wel eens in dc krant,

On zondag 26 oktober begon ons joclfecest oum Luvar, _
Wa de films over het trainingskamp begonnen we met de prijsuitroilkingens

A
&érst dic van de Onderlinge “Jedstrijden. 3ij dc heren-A was Frang corste, Daan
twecde en Hans derde; bij dc dames-h Tr5é6 I, Carle 2, cn Geesje 3j bij de beogin-
ners was Jetsche T, Wouter 2 cn Freddy derde, cn bij de hercn-3 was tonald cérste,
Enno tweede en Alfred derde, Icder krecg cen dinlouwa, on do cerste ccon beler.
Daarna dc uitreilking ven de Fighting Spirit Cup, waarbi] Alfred ccrste was,
Brik tweede, en René derde., Alfred kreeg de cubp cn ccn mcdaille mct ocorkonde

De Guus Stoute belker. voor de dames werd goewonnen door José, nct CGecsje cn Sylvia
als twcede cn derde.(Het klassement steaat clders in dit blad,)

I'a de prijsvitrcilking werden dc pannekoclken ongepoten, dic geballen warcn coor
de dares Van Be, Hecrcmans, Cebhardt, Huycer, Van Veen cn Van de Idsscl, cn verde
door de werlkploeg Joclfeest.

a dit masl Lwam L& Aster met movpen cn enlkele spelletjrm, zoals beschult cten en
daarna fluitecn; dat gaat crr mocilijlk, want beschult is crg ¢roof.

Daarna kwamen cr nog con paar mopnen, cin to werd cr Jrinta moevocrd. Do spel-
regels: cr worden twee jongens uit de zaal gokoz;n, zc¢ worden allehei geblind=-

dockt zmodat zc niets zicn, en allcen kunncn vooloen waar dc ander zin mond zit-




Daarna noesten ze clkaar vocren, maar meestal ging het cor nanst,

Later op de avond, toen de jeugd al naar huis vas, hebben we cen spel gedaan
met schuilnamen. Jie het juist raadde, Lkreecg cr voor zijn groep con men bij,
en de¢ grootste groen von. '

Daarna werd er nog gecdanst tot half clf,

(cen lovenswijsheid.)

Goat gij dicts beginncn, dan moct gij cerst overdszrken,

wat dit voor werk is.

Caat gij bijvoorbceld baden, stel U dan-voor, hoc het in

cen hadhuis toegaat : hoc men or met water spat, duwt,
scheldt, cn zelfs steclt,

Gij zult cr met vecl grotcere gerustheid heen gaan, indicn

gij venaf de aanvang zegt:ilkk wil geen baden, cn mijn g genocds
toestand bewaren, zoals dic van nature moet zijn.: T
In doc aldus bij eclke handecling.

Komt er au cen belemmering »ij het baden,dan kunt gij tot
Uw geruststclling zegren : ' ikt wildce niet allecn baden,
maar tevens mijn gemocdstoestand, zoals dic van Qg;pru

behoort te zijn, bewarcn, cn dit zou ik nict doen, door mij
over zulke dingen te srgercn®,

Ma ik el deze wijze woorden gelezen heh over genocdsrust bevercen, durf ik
haast niet mcer on het jooclfeost torup to komen, omdat c¢r van dat bewaren op
die avond nict vecl tcrecht is gckomen.

Reden daarvoor was, dat de
zwaar tegenviel., Cam half 9
n smel

over., ‘e zijn maar cc

belangstelling mi], on ool de andere commissie-~leden
ging de jougd near huis, con bleven er zo'n man of IS
1

ctje gaan docn, om de sfeer er in tc houdzn.

“'e hebben ons evengocd wel vermaakt; o.m. met cen schuilnamenspel, waarin
Frummeltje Hupsakee en Ed de Bever cen ceintegreerde aomo1107~Mpt—ﬂ6ﬂ—jeukncu§
ontmaskcrden, maar lcuker is hot natuurlijk, als jeo op zo'n avond, waarvoor

cen commissie dagen van te voren hard can het werk is, mot pevaar voor de hajes
bloemen koopt (pardon), cn nog zo'n 2045 pannckoelken laat balklzen, nict allcen

de allerjonggton ziet verschijnen, maar ook de al wat oudercn, temcer, omdat cen

aantal van hon smor ‘ens boloofden to komen.

En dan crvaar je deze slechte onkomst 2ls cen klap in je rezicht.

Tk ga mc dan afvragen, waaraan cn aan wie dit te wijten valt.
De propagends ? De zondagavond ? Het tijdstin ? Het programma ?

Ik bcp h ¢r c¢rg benicuwd naar., funt I0 van de ag

cnda voor de¢ komcnde T.R. is ~
de ''nabespreking Joelfeest', Dan is ecr alle gelegenh

heid om hicrover te pratea.

Kom dus, en doc jo mond hicrov.r open. Aktivitciten verbeter jo nict door
er Jje mond over tc houden. )
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T CUP cn de GUUS STOUTE

o waardce hicrvan voor icder.

Voorafgaandc aan de uitrciking van deze onderscheidingen op het Joel-
fecest ga ik altijd wat filosofcren, icts, waarvoor in dezc haastigo
tijd zo weinig ploats nog voor is.

Het zijn vele citaten van nicuwdonkers, dic cvenals il peloven in cen
xcroWd vol mensclijikchedid.
taar dacrvoor is het nodig dat or bij ons, cn vooral bij onzc boziclen-
de figuren, au cen gedachte gaat postvatten, dot cr onder ons allcen manr
cen gocde communiteit kan bestaan, als wve ons nict 1&”""f laten over-
hocersen door hot administraticve mcchanisme van regle ¢t verouder-

de norncn.

Steods weer moetun weons realiscron, of al onzo norncen wel voldoon aan

deze dynamische tijd !

Steeds weer mocten wo onze umedenens doordringen van de socisal-cthischo
crankering van de enkeling in het mcheel, Bon veranlering, dic de nope-

lijkhoid bicdt tot cen kritische vorm van venheic, =zondor c”“qo, gezag,

autoritceit.

Jde mocten trachten, icder z'n DLFSOOEMLJ& croisnc on zijn complcieon
te doon overwinnen, cn proboeren mece to voerken aan ccn zo groot nogoe-
)

lijke ontplooing vop icders puruOOﬂll Theddsstruktuur,

Yanncer wij werkelijl nu a2l veel jeusdigen zouden kunncn vindcn, eon dic
zijn c¢wr goluhhﬂg, dic deze godochte zouden kunnen overbrengen, zou dezme
~illusic’ Hij ons nu al waarhsid vordoen !

De grootste moeilijkhoedid is cehter, ze joeugd op de juiste manicr te
= 3 £ o5 ey

coz
inspireren, con or dan con leeigemecnschan mee te vormen dic voldoot can
vrijledd cn ddealismc.

Zo'n 1“O”gCH“CHSCHCD zou 'jord kunncn zijn, cn voanlr is het or bij ons
P

?
soms ontstoat het snontaan, cn soms is de vormgceving z6, dat het zclfs
nict andors kan.

Ik denk hicrbij aan ons Finksterkamp, de zatcrdagochtenden, het toto-
verk, het trainiagsleonp, enz.

e dan voor velen wel cen onbeowust transfornceren ven prin-
tn al is het voar zo'n hiél kleine drunpel van hot :
maatschappii noumt, toch ben ik or trots op!

' twco syunbolon: do Fighting Spirit Cup on de CGuus Stoute hekor.
crkr jmbj van &én van deze twee symbolen staat contraal het
persoonlijlkheid ca de cipgen prostatic, want het

b burciken, dooxr do vcrdﬁﬁcring von clk diadividu

naradijs is
afmonderliik !

det begrip - Taradisc Now ! lman niet worden verwezenlijkt door cen
noliticke of religieur:s visiu op de woreld, maar slechts door hot

van icder individu aan zichzelf, met hex voorLaPndu els leiddraad,




Zeg ! Han jij ccn hancr vast-
houden ?

ou, vasthoudcn wel, naar ik
sla altijd op n'n vingcrs.

Yat kan jij don gocd 2

Nou ja, kwecet niet, maar u'n
mocder holp ik altijd met het
huishouden.

0, maar dan kan Jij toch ook
vel zaterdagmorgen in de -
commune in het klubhuis hcelpen.
ou, dat 1lijkt mc wel, kom

jij dan ook™?

Matuuriijk !

Ik wildc ook even cen kleine nabeschouwing gpeven over het Joclfccest) cn
daarin moct ik, jau

cr genoog wel, oon paar rnensen “con kat vt ogevoen,

R
Bij onze, zoals icder vect,cryg belinorijke prijsuitreikin
a o)

(U beoft o
1 diets over golezen ) was ¢ nici van d i

e aanwezigi

Zcelfs bij heot parfhckock cto: conflérance van Ed Agter was cr

van de¢ ouderen

cnflronce ging do joupgd wop, on blevin C¢r maar ccn
z steods was or van de oudercn nicts te ziocne

Dat was ccht crg leuk, na al do inspanningen von do joclfcestcommissic !

Ronald,

o}
.
<

ij vragen ons W ens afl, of
belanprijke alti “todt cr g
cn wind, on straks snucuw

1lid ecigenlijk wel weet, welke cnorn
crce dondercdagavond doorgaat, ondanks rogen

Icdere week weer zijn dan con aantal menscn van Hjord in de wocr, onl
geld, veel geld te verdiencn voor de vercniging. Uekelijks vIocit en
door het work van dezce nenscon zo'n 60 & 65 gulden in de kas |

£l

o]

Dat is per jaar ongcvecer 2500 gulden,
byl

cviel, de¢ contributic van, schrikt
U nict, I 2 5 volwasscn leden, of var ]

£t ;
i 50 jeugdloden !

1

]

s

n 13

Ay

laar, cr kan nog stcecds mdér bij |

¢

<

Als ook wilt totoin bij "jord, cn moe wil wmrofiteren van de ( gratis )
ophaaldicasten van onze wlocg, goeeft U zmich dan cven op bij 2.

©

Jet is




Zandvoort, 27 September 1969.

Zo, daar stonden we dan met z'n achten van Njord op het Zandvoortse
strand bij Bouwes. We gingen aan een strandloov meedoeri. De start voor
adspiranten was om 13.15 en hieraan deden er 5 van Njord mee.
terste werd Alfred Kuyer in een tijd van 13.40, gefeliciteerd!

Ronald werd tweede in 14,10; 3e José in 14,20; vierde Geesje 15.02 en
Sylvia kwam na ongeveer 18 minuten binnen.

Toen kwan de start voor de 5 k.m., .hieraan deden Daan en Lrik mee.
Daan werd derde in 19.36, Frik werd tiende in 21,50, wat voor hem heel
niet slecht was. Vic probeerde het ook, liep het uit, maar werd helaas
toch laatste; al is hij dan niet van Njord, het mag best vermeld worden.

Hierna volgenden de 10 k.m. Benny probeerde voor ons de eer hoog te
houden, hij kwam jammer genoeg niet verder dan een vierde plaats in de
goede tijd van 40,12, goed zo!

Tedereen kreeg voor het uitlopen een mooie medalje en na deze
geslaagde strandloop gingen we snel naar de conditie-training om te gaan
trainen voor een volgende keer.

Tk hoop dat er na deze strandloop de volgende keren meer deelnemers

zullen zijn.

José.

Strandloop 4 k.m., Zondag, 12 October 1969.

Uitslagen:
Daan Kramer 15.52 (5e) Job Haug 23,18
Flip Klok 18.40 mevr.Wassink 25.45
Erik Kuypers 18.50 André de hHan 26.45
hr.Gebhardt 18,45 Sylvia Klok 26.45
José Heeremans 19.28 (le meisje) Johan Noorden 28.35
Alfred Kuyer 19.28 o Ingrid Bravenboer  30.30
Geesje Hartman 20,01 g Nella Gebhardt 30.40
Ron v.d.Idssel 21.30 Co Babs Gebhardt 32.35
Karla Klok 21.48 o ey Marco de Man 39.35
Dick Sohl 22,25 . B A

Uitslagen 7 k.m.
Benny Oomen  27.45 el
Dirk van Veen 29.16 O
Paul Kok 29.16 vl

2

Carla Janssen  42.05 ~

LA
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Sportkeuring 1969.
Reeds eerder werd medégédééia?83%”311e zwenmers en zwemsters die aan Zweh-
en/of polo-wedstrijden mee doen en op 1 Januari a.s. nog geen 17 jaar
zijn, gekeurd dienen te worden.
Ten keurings-aanvrage wordt eerst dan ingediend wanneer de contributie
over 1969 is voldaan. Nog een aantal leden, die voor keuring in aanmerking
komen, hebben hun contributie nog niet betaald, Het gevolg is dat zi]
niet gekeurd worden en dus na 1 Januari a.s. niet aan zwem- en/of polo-
wedstrijden meer mee kunnen doen.
Informeer dus even biij je ouders of er betaald is, zo niet dan even een
storting of giro-overschri:ving op girorekening nuwuamer 45 21 98 ten name
van penningneester z.v.Njord'59, Haarlem.

T T et P
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UIT7 7 ¢DICTIC voor do W.R.-verpadering op “ondag 9 Movember, om 2 uur.

et wrord a belongrijke vergodering over bijzonder alitucle vraagstukizen;
cken van de vercnigingsstruktuur zuvllen vast wel kreten vallen als

T
e, Inspraak en iedlebeslissingsrecht.

Ik ga beginnen met een voorbecld te geven, volgens welk plan we al TO jear
trachten de vereniging te latecn reilen en zeilen.

stoten we stecds weer ons hoofd tegen auvtoritair maar toch wel regleonientair
ovtredende nensen., ITederc keer weer hesluipt bureauvlkratic en conservatisne
ons kleine klubje | '

Haar.coor het regelmatig wisselen der bestuursleden en anderc funl-tionarissen

Laten wij eerst even bezien, welke soorten funktionarissen wij alleriaal hebben.
wen voorzitter + een voorzitter T.R. + een sekrotaresse + con polosclirectaris +
een zweunsekretaresse + cen penninrmeester + cen penningricester Klubhuis + cen

nenningueesteresse Toto + cen redalktie + Instrulkteurs + treiners; naast deze
hoofdfiguren hevinden zich vele uitvoerdors.

Het sckretariaat kan nensen rebruilien die nost rondbrensen on stoncils versmor
en eventuéel helpen bij de acdministratie.

Het polosckretariaat houdt nauw kontalkt niet z'n aanvoerders en de trainers.,

Het wedstrijdzweusckretariaat stelt de dcelancuende ploczen on in nauve sancin-
werking net met de trainer en ¢e¢ deelneners..

De penninpmeester zit achter dc centen aan en stimuleert akties on or aan te
kémen, Iij organiseert ophaaldieasten, cnz,

&

De penningneester Kludhuis zorgt dat het klubhuis zo rondabel noreli jl: blijft,
en zorgt met ccn groen medewerkers dat het klubhuis verbeterd wordt en voldoet
aan de cisen, die gesteld worden.

De toto-penninrmeestceresse noet de ophalers stiituleren tot groter inspanning
en néér leden cr toc bewegen, ree te doen.

De redaktie moet zorgzen voor akituele verslagen en nieuwtjes, cen cen stinulans
zijn veoor alle aktiviteiten, die in onze vereniging leven,

dn zo hceit ieder cen veel-omvattende taak, en vaak sterk individucel, en juist
ddarom is het nodig, dat er voor al deze funkties cen overlroepelend orgaan is,
waarin naast de aanrestelde funktionarissen, ieder 1id een sten heeft, en dit

3

orcaan is de technische ragad.

Het bestuur heeft dan oolt de demokratische plicht omn hij het neien van prin-
cipicle beslissingen deze raacd in versaderings bijeen te roepen en aan de hand
van de uitslag van cen stemuing, waaraan een bchoorlijke diskussie vooraf
mogelijlk is gewcest, haar ondrachten uit te vocren.

EogAéen punt. ledere commissie, ( rolosckr. feostcoum, zwenselir., veldlonen, onz.)
legt om een U.R.~verpadering vclledige verantweording af¥, zowel financicel als
organisatorisch, dit kan alleen maar rcesulteren in cen ndg betere uvitvoering

van de aktiviteiten, ‘

Tk heb net dit voorbeeld allcen willen trachten een hecld te schepnen van ecn
vereniging wearin inspraalk, naar ool wede-verantwoordelijlitheid Ilr. I staan voor
ieder 1lid.




Ik hoown dat ieder 1id uitgebreid zijn gedachten laat gaan over deze rmaterie,

die leeft op scholen; fabriclen, universitciten, cnz., zolat hierover op de
T.2.-vergadering cen auttige dislussic kan ontstaan, vaarin ieder cen pefundeerde
nening naar voren laat komen. Ock ingezonden stuklien zijn velkoui. Dezce kunnen

dan gepubliceerd, of dirckt in diskussic gebracht worden.

voor de U.2.-versadering op zondag 9 novenber a,s. o Th uur,

et

T. Opening,

2, iotulen vorige W.R.~-veorgadering.

3. Besnroking hovenstoand artikel van Ok.

L, Organisatie van het SIITERKLAASTEESY. .

S, Orranisatie van de o7 EDSTUIIDEN op ozaterdaz 20 deceriber.

6o COrranisatic van de FERSTVELDLOOF op twveede lerstda ﬁ 26 cecenber,

7. Organisatie van het TAFDLTENNISTOENTOOI. T

3.  Samenstellen werkmloeg voor het rondbrengen van het Kerstnummer
van de Ijord Swnort in de Kerstnacat.. ’

9. Orgeanisatic van de ZEEDUIK op I januari I970.

. I0., TIlabeswreling JUSLTBELEST,
IT. Rondvraag en sluiting. .

COIDITIN-TRITNING,

Te belantstelling voor de conditic-training in het seizoen I967/7969 vas aldus

frik Kuijners 54 keoer, "Plip Xlok 18 kecr.
Daan Yramer 5% “Peter Hartrnen 6
o - ' “André Krab 6 @
Jlfred Tuyer L D P
PR o 1, André de lan I6  w
José Hecrenans L5 . Py ., )
~ . ] . Tiella Cebhardt T3 i
Svlvia H{lol: Lo v I o ,
. . . Karin van Veon I2
Jarla Jlok Lz oo - o
N, , foen Sohl Ier o«
René Xuyer Lz . . ,
Cecsie Tartran LT Johan Hooroen I2 @
o rax L v L H \
1ECEJe e rtha ' DNien Kok T W
Diclt Sohl EYARR : Anja Opstal Ir o«
Jans Prins A1 1 Pransg van de Aardweg Ir
- S Danl Kol 70
. - . aul Kol i
Dirk van dc Veen IS B e
Carla Janssen . 23 -
“ennv Qomen 21

Ronald van_de IJdsgel 2I =

B

Verder waren cr enkelen, die wminder dan I0 maal aanvezig varen geweest, en
zelfs somnigen, die zich helemaal niet hebben laten zien | :

Verwisselt ook U Uw zondagse »al cens voor ecen trainingsnals |

Denk eens hieraan ! ‘ i huist ecen




Uitslagen onderiinge wedstrijden ven 5 en 12 October 1969,

Dames. A, 100 viinder. 100 school. 100 rug. 100 vrij. 4x33 1/3 wissslsl.
J.Heercmans 1.25.9 1.34.1 "1.23.9  1.11.0 1.52.9 "
G.Hartman 1.32.0 1.40.4 1.39.0 1.22.8 2,07.1
J.Sieverding 1.42.0 ged. 1.49.5 1.36.8

C.Janssen 1.25.0 1.46.3 1.23.3  1.13.0 1.59.2

K. Kok 1.43.9 1.41.6 1.39.4 1.2%.0 2.10.4
S.Klok 1.550.4 1.48.0 1.44.1 1.33.0 2,17.1
hov.d.Aardweg 2.18.0 . 2,06.9 2.16.0 1.49.0 2.46.0
I.Bravenbocr 2.16.5 ged, 2.05.4 2.21.0 2.13.2 3.06.0 ged,
1.7 beling 2.36.0 sed. 2,12.0 2.52,.4

I .Gebhardt ?.36,0 2.18.4 2,26.0 2,06.8 3.12.6 ged.
Heren, a, lUO‘yW}pdvrn _ 100 school. 100 rug. 100 vrij.  4x66 2/3 wissel,
F.v.d.hardweg SIS T 1 Y R I - D N B G YO 5.48.0 T
K.Kramer 1.20.3 1.41.7 1.22.8 1.07.% 4.08,1
B.0omen 1.22.5 1.29.6 1.23.8

K.5ohl 1.24,.0 1.2k, 8 L.50.9 L.13.0 4,04.,2
it.Gruppelaar 1.31.0 1.31.5 1.22.0  1.07.0 4.01.5
B.CGerritsen 1.26.0 ged. 1.,33.6 1.22.8  1.15.2 4.29.2
H.Prins ‘ 1.18.6 1.31.0 1.26,2  1.03.6 3.58.0
D.Kramer 1.,19.0 1.30.8 1.14.9 1.06.5 F.04.1
W.Niesing 1.47.0 ged, 1.44.7 1.29.8 1.13.7 4,48.3
Heren.B. 66 vlinder. 10C school. 100 rug. 100 vrij _ 4x33 1/3 wissel.
R.v.d.IJssel 53.0 1.41.0 1.31.4  1.16.% 2.00. 3
D.5chl 59.0 1.40.1 1.44.3 1.33.4 2.17.5
P.v.Dokkum 1.03.8 L.40.7 1.59.3 1.,29.3 2.17.0

4 Kuyer 1.05.3 1.49.,8 1.26.8  L.,21.1 2.0363
LVolk 1.06.3 1.24.2 1.28,0  1.21.4 2.08.,0

A Krab 1.08.1 1.44.9 1.45.4 1.27.0 2.19.4

. Kuypers 1.18.0 1.45.5 2.07.9 1.46.4 2.45.7

J JMoorden 1.20.8 1.56.4 1.52.8 1.2%9.5 2.33.0
A.de nan 1.36.0 2.09.0 2,13.0  1.44.7 2.58.0
G.Quax 1,04.0 2.19.0 2.09.4 1,04.0 Z.04,0
i.de Borst 1.18.0 ged 1.49.0ged.  2.70.0  1.52.3 2.57.8

H.v. lgmond 1.19.0 1.53.2 2.00,0

J.Havg 1.21,4 1.51.2 2.12.7 1.48.0 2,45.2

. Kuyer 1.22.1 2.04.1 1.41.9 2.328.0 2.35.0

. .Visser 1.26.0 ged, 2.0L.0 ged. - 1.58.4 2,00.0
B.Gebhardt 1.22.6 ged 1.54.2 2.13.0 2.05.0

A.Gebhardt 1.26.0 1.47.0 2.24.0 god.2.23.4 -

L. Heerumans - 1.42.0 1.55.8 - -
D.v.d.Veen - 1.48.0 - L1.32.0 2.21.48
Beginners: 33 vlinder _wﬁﬁl chool.

J.V. ohﬁhiaﬁwg 35,8 h 19.0

Y.Koedd jker 32.3 ,43 Oged,

L.v.d.Ham ) &1, 4 1.2G.9

Karin v.Veen 46,4 1.25. 5

Mararon Temmink 57.5 2,02.2 59

V. Rouwenhorst 42,2 1.25.9 ged. 40.0 1.20.0 1.25.8
Kyra v.Veen 51,0school  1.42.0 54..5 1.45.3 1.42.4
Geriina Bos 55,6 2,05.6 1.03.5 2.01.7 2.10.7
Jeanet Noorden 50,0 2,.C4,.3 11,3 1.44.7 -




Begimmers
vervolg:

W.de Groot
Mario Gebhardt

Brigit v.lWensveen
Mario Zitter
R.de Groot
S.Zitter
R.Wassink

H, v,

J . Temmink
Hans je Teeven
Joost v.Doorn
P.Hartman
Onno Kram-r
Flip Klok

R .Bravenboer
F.Teeven

G, Rouwenhorst
W.v.D1 jkman
A.v.Wensveen
G.iiitsema
M.de Man

-
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Karla Xlok
Sylvia Llok
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. Roneld
Inno Voll
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Dick Sohl
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Peter van
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Freddy
Joost van
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tfouter de Croot
Toeven
NDonrn
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,46,0ged, 1.03.0 .58.9 .0
JA4b.dged, 1.04.3 - 55,0
- - 1.29.5 .27.0
o T YW e My ST e v
sec, T. TFrang v.0. Lardver
EcCc. 2, Daan Lranmer
sec., 3. Hans Prins
sec, U, Rob Cruppelaar
secs 5. laas Tramer
scc. H, oen Sohl
scc. 7. Joh Ceorritsen
scc. L. Ualter Tiesging
8S0C, &, Johan var Ioordon 566, 6500 rec.
50C, 9, Jril Kuijpers 504, 0750 noc.
5CC. 170, Job dauzm SSC,fSCﬁ 546,
0 scc. T, oo de dorst C09, 1500 seo.
3CCa Iz, f\.:‘ld,‘[‘«;{ Go 1 o vl sac
5GC. I%, (lonnv Tuanm 10T
5EC.
5eC. 2. R.lass st 5
sec. 10, Yl.v.Di e 7
scc., Li. TWarin L0
S0C. | . Veen - h59,) s
anc. T2, 0, van fe 400,L s. 20,4.v.Teneveen(07,2
scc. T3; Flio Rlok h7h4,2 s. 2T.Cerd. bos g,
sce.  Ih, 0, Tramor 4G7,3 . 22.0 reventoer(2h, 6
soc.  T5. T.Mobhardt5i2,0 s. 23.3.:0ither Go7 b
16, .V 2L Tans Yooven 755,7

0w oo n




Nieuwe

leden.

Uim van Dijkman 17.12.56 Archivelstraat 31,
Miekc van Dijkman 29.10.60 . idem

Haarlem.

Erik A.J.Visser 21.9.54 Meeuwenstraat 3, Haarlem.
Iia v.d. Ham 5.9.57 Zdward Jennerstraat 18, Ha arlem
Desirée Stijnman 23.2.66 Cremernlein 16, Haa“W

Morio Zitter 13.10.60 van Swietenstro:

Sander Zitter 26.3.63 idem

T 2, ﬂzarlam(

Arnoud Alexander van Wensveen 20.7.60 Brouwerskace 3, Haarlem.

Brigitte van Vensveen 11.5.59

idem

Johannes M.Kol 26.4.56 Lorentzkade 50, Hagrlea.

Honald P.M. Kol 30.12.57 1dem

e e e M e ot

Uitslagen kringwedstr

\\'\
, 7=\
[ D

50 m. schoolslag melugqﬂ 8/9 3.
Karin van Veen  57.1(58.0)
Jetsche v.d.Aardweg D54.4

50 m, vrije slag meisjes 8/9 Je

Jetsche v.d. Aardwe@ 4u.3

100 m, vrije slag m91b165 ;O/Wl Jo

Sylvia Klok 30 4
100 m. rugslag mulSJuE LO/ll

Je
Sylvia Klok IIT 1.33.9(1.33.7)

100 m. rugslag mﬂlsj cs 12/13 3.
Anja Opstal L3232 ged.
200 m, schoolslay melsg 12/1 J
Karla Klok 3.38. ff“""‘ B

Gees je Hartmen IV 3.32.5(3.33.4)

100 m. rugsiag mblSJLS l@ningf

José Hiueremans 11 1.22.6

200 m, vrije slag dawmes.

José Heeremans 111 2.30.1

Ustafettes: 4100 m.wisselsl.dames.

Ljden, zZondag 19 October 1969,

in hpf Sportfoadgurb“

in BeVLfW1Jk

Karla, Geesje, Joke

P

6.10.1 (José,

4x100 m.,wisselsl.hzren.

5.00.9 (Daan, Benny Frans,Hans) IIT

g g e, e g e

(o)
g
- g
- | Ay
i | A\
i . i
A o /
L D/
o - A
S L
S e

50 m.schoolslag jongens 8/9

Hoim varn e 1.10 éad.
Flin Klek 1.05. o(l 10.1)
Pster Hartman 57.2(60.1)
René Kuver 54,6{55,4)
50 m.viije slag jongens 8/9 3.
Herm van we . 1.19.6 p.r
Flip Klok 1.02.8

Cnno Kramer 56.4

René Kuyer A4.,0

100 m.rugslag Jpq_;p_~j2/13 Jo

A fred Tuyer IV 1.24.1(1.26.8)
200 m.schoolslag jongens 12/13 J.
Alfred Kuyer T 30a8.8(3.57.9)
100 m.rugslag Jopgvngulgljﬁ Je

Fon v.d. [Jssel 1.27.5(1.31.4)
nno Volk 1.24,7(1.27.1)
Daan Kramer i1 1. 17 0

200 m.vrije slag heren,

Bennie Comen 2520

Klaas Kramer 2.30.1

Hans Prins 2.24,7 11
Daan Kramer 2.24,7 1
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Leve de lieve revolu

De hier volgende ontboezeming zou ook op hev witte blad hebben kunnen

staan. Bn of je het er wel of niet mes eeng bent, dat merken we dan wel
aan je ingezonden kommentaar, met het tientje voor plaatsingsikosten. hahahn,

Het begint met : Leve de lieve wevolutic |

Zou het mogelijk =zijn, hiermes een begzin te malten op de scholen ( Middel-
bare, technische, Mavo ) ? ?
De toestand is bedroevend. Ixzelf heb allecn (erw orte) ervaring op 3

middelbare scholen, waar leven cnmogelijk is. Wie lkreatie? en individuesel
is, wordt er afgewerkt, zodat zelfi leren onmogelijk is.,
De keus is op het ogenblik tussen leven en leven, sorenwerking wordt niest

in deze

getolerecerd., Een w1tte—scholenplah ig miszgschien dsz oplossing
onleefbare situatie. Tk hed geprobesmd om enkele belnugrijke punten samen
te vatten, om ieder, dooxr de nassa-hersensvceling ingeslopen, individu,

tot de lieve revolutie op te wekﬁcn !

PLAN : Les per komputer. Leerplichiw alfschaffan, Vrijwillige tijdsbepa-
llng van je eigen lesprogramma a¢tten hlijven warn dus niet. Jz neemt de
lessen waar je belangstelling voor hebt. Dz school is voox nlle lcocceftijden,
godsdiensten, rassen, kortom, voor icdereen ! Tedorecen is wolkom !

1

enkele leerlingen aangenomen en getest. Ul
nier, volgens algemene stemmen, leerlingen met de beste smack verkregen.

Ben direkteur of rektor is er niet, en eventuele docenten worden door
toraard worden nok on deze mo-

Er is dan kommunikaatsie tussen leranr en leeriing, zondelr dat de cerste

een, voor hem uiterst vermoeiende, opvoederde houding samacnt, die de
leerliing, logisch, tegen hem op zmou =metiten.

7Zij staan volkomen gelijk, al hebben =zi], Cuklkig, verschillewde persoon-
lijkheden. Br is dan een samenwerking cntstaan, waarbi de les met belang-
stelling gevolgd kan worden.

Vaste klassen zlijn er niet, zodat icdercen korntalt met elkanx hie ij ALY

QZ
er zijn wel specinle ruimtes om je kreantivitelt tv ontplooien, mev T
doende materiaal daarvoor.

Het schoolblad wordt een centrale komrmuniliaatsie, lederson cle wat wi
schrijven of bekend wil maken, kon dat er in ULJ&tSCﬁo
Hen eigen stencilmachine of drukkerij, wacrann ledere medewerlaor vl j-

willig helpt, is aanbevolen-

Tedereen kan zijn kreativiteit cntplooien, hoe dan ona
Besturen, e.d. zijn niet zo noodzalkeli ik, Cola. hasiles,
L.3.D.,8igaretten, Marihuana, voorbdehocdsumiddeleon @i -
dere genotsmiddelen zijn in ~utcematen wverkrijghani:
Gezag is zo, volgens mij, exsg overbodif.

Als jullie je er tot zmover doorgeworstaeld hebwu. el
citeerd, uithoudingsvermogen 10 !
Misschien is het idee bruikbaar, i
De tegenwoordige leraren gann met cen dot pocetskatoen en
n
fye

L
¥]

N 1 . .. LON- S .
j leek het in lcdcy g7
£z

cm werkaelods-—

de komputers schoonmaken, en gangen en lolkalen dweilen. i
heid te voorkomen. Het lijkt mij cen aardige afuissellng.

Mark aklrermeas, 15 joar




Wat een z a 1 i g stuk voor kommentanr, maar de rodaﬁule laat U de eer 1

Al degenen, die het er wel, niet, of gedeeltelijk mee eens zijn, raden
wij aan het boekje van Helga Bonset e lezen,; en gauw eens te schrijven !

o
1HES

o

War loncn of "andclen 9

In cit stulije worden twee mopelijkhoden bezien, wasrvan sommnigen rnogal cens
procven bij het "anar de Muur: tijdbns de conditictraining.
'n loov je uiteraard het slechtste, als je

a) door zelfoverschattine tc hard van start paat,

b) instort, door jc cron i

te stellen na ecn te hoog tempo, toch wel
“event te kunnen wandel

fondag 5 oktober j.1l. hebben we bij stralend veer wederom kennis lrunncen molken
met degze dan verleidelijlze alternaticven,
MlJns inzicns lun joc na de start Jdivekt Tlink van loer t
rtilet, je geheel uit je ritme te laten halen, door dus
1oeldh01d toe te geven on te raan vandclen. voor al hiij nh
ttig je vpas zd kort te ide 2t jo met het zelfde v
stuk de he 1ling nccmt, rtom : korterc pas, waar niet
en cvenvecl passen per minuut als oo het rechte stuk, S

ba] 0
.
O

hartslag dan ongevecr gelijl blijven.
Fatuurlijk ncem jeo de helling dan ook DiCt snel, maar bo
benen uitslaan en, in het zelfde ritme blijvend, ¢omallc
opvocren. Je komt weer on snelheid, omdat jeo niet gestopt hant i
Het toegeven, het oypgeven van je ritme dwingt ngé%eedr cr opnicuw gevecht

we act g
met de vermocicheid tc¢ deginnen : 7.0 L zocw lastig. want ook mentaal bgn Jjo
nu aangeslagen. Je begint dit govechy

immcrs als verliczer ! (van de vorige ronde)

Behalve het regeleon van de 1c d¢ hart-

ol

je pas, kun jo trourens jo fommo,
A

slag, je ademhaling, kortom, cpelen zonder te gaen wandclen. Loopn je
niet leeg, omdat (zodat ?) je vel even mal wandelen. De tiid, die jo
dan maakt, zal ecr daarna weer icgen so.0. Daarbi] komt teanslotte, dat
o rort nauvweliijks veorbeterd kan ZlJLa

zZondag 5 oktober verlicten we hct toncel van de strijd, nadat CQk de tiijdcn b5
minuten had opgenomen, in de wetenschap, dat or nog 4 van ons onderwes wva

de muur { Daarom, laten we voortaan probercn, cen constant ritme
vol te houden; een constant ritme, mct die stceds wissclende snelheid

, ol naar
gelang je omhoog (mot korte na Ssen/ of noar beneden (met ?wngo passcn) loopt.

In dat geval zijn we alle

. .. W o~
aal met een half uvur birnen, ziin wve er ccht af !
gl 1 J -

Hoeilijk ? och, dan loop je gemiddeld O 2 9 km. DOY UUPseweocsscas |

D

4

Ter volpt de agoenda voor de komende maanden.

Inkele data zijn nog nict cxakt beolcnd, maary hicrover zel de T.R.-vergoderino;

van zondag 9 november wol uitsluitsel meven.




Hovembecr.

Deccember,

Januvari f70.

donderdag 6. Voorlichtingsavond nicuwe spelregels. Zic ondcraan |

zaterdag 8. atcrpolo: H.P.C.-2 - Iijord'59-T, 2Ic45 UUr.

zondag 9. T.Ri-vergadering om Ik wur. Lees Ok's aankondiging !

zaterdag 22.uaterpolo: MNjordf59-2 ~ H,P,C.-3 21,20 uur.
Tjord !59~T HoVoGeB.-2 2I.45 uur.
zaterdag 29.Waterpolo: D.W,.T.-T - Mjordf59-I.2I.40 uvur.

1

zondag 30. Iringwedstrijden in Velserbad, IJdmuiden, I3.30 uur.

zaterdag 6., vaterpolo: i"jord'59-2 - D.W,R.-3 2I1.TI0 uur.

zondag 7 ? Sintcrklaasfcest in Snoritfondscnbad.?

wocnsdag I0_7? idem, in Iklubhuis ? -

zaterdag 20, Kringwedstrijden in Sportfondsenbad. Organisatic i"jord'59
vocnsdag 24, Roadbrengen Kerstnummer Tjord Sport in Haarlcm. IO uur,
Vrijdag 26, Twcede Kerstdag. Kerstveldloop.

? 2 2 2?2 2?2 ? Tafclteanistocrnocoi.

donderdag L. SELDUIK,

dancs.

S

hecren,

I. José Hecrcmans 163 pnt.
7, Cecesje Hartman I56%
3, Bylvia Klok I5T4 @
k, Karla Klok Th8E
5., Carla Janssen . Iz22% ¢
I, Alfred Xuyer T524pnt .
2., Irik Kuijpers 464 ¢
3. René Tuyer b2 -
L, Dirk v.d. Veen i29% i
5. Trans v.d. Lardweg 25
6, .Ronald v.d., IJsscl  I20 7
7. Benny Oomen 20 ®
8., Paul Kok 106 ¥

Renate Qcukers en Hans Prins komen nict op deze lijst voor; iHerman van

Lienden heeft nict het gehele jaar bij ons gezwommen.

Nicuwe watcrpolospelre

De scheidsrochterscommissic van de kring Haarlen orpgrniscert cen voorlich-
tingsavond in ons klubhuig voor officials en belangstellenden op donderdag
6 november a.s, om half 9. Irg belangrijk voor onzc poloers |




ZUBNVRANTGING NJOLD'59 - HRARLIM,
Opgericht 5 Juni 1959.

Voorzitter: Hans Man in 't Veld, Scheepmakersdijk 30 rood, tel. 325712

Secretaresse: Mevr.J.l..A.Sieverding, Antwerpenstraat 2, tel. 287103

Penningmeester:H. . Prins, Hannie Schaftstraat 122 II,>tel, 321788

Commissieleden:Mevr, B.H.Klok-Kamp, Oranjeboomstraat 138, tel. 325283
Ph.Klok, Oranjeboomstraat 138, tel. 325283

mevr,L.Wildschut-Roskam, Brederodelaan 57,Santpoort.
tel.02560-6628

Trainers: Ok v.Batenburg, Zomerzorgerlaan 32,Bloemendaal.tel. 254697

George Sieverding, Antwerpenstraat, tel. 287103

Clubhuis: Mevr, L.Bravenbocr-Weyers, Weltevredenplein 37

Ok van Batenburg, Zomerzorgerlaan 32, Bloecmendaal, tel.254697

Sporttotos: Mevr,H.v.Batenburg-Plessius, Zomerzorgerlaan 32,Bloemendaal,
tel, 254697

Redactie Njord-Sport: Erik Kuypers, Ged.Oude Gracht 130 bv,, tel.kantoor
316550

lievr.J.i .A.Sieverding, Antwerpenstraat 2, tel 287103
Dirk v.d.Veen, illustraties,
Kamerling Onnesstraat 54, tel, 243500
Trainingsuren: Zondagochtend van half 8 tot 9.15 uur in het Sportfondsenbad
polo~ en zwemtraining ‘

Dinsdag t/m Zaterdag van 5.45 tot 6.45 uur 's morgens zwem-

training in het Sportfondsenbad. (Zaterdag polo-training)
Conditie--training: ‘

Zaterdagmiddag van 3 tot 5 uur in de dulnen. e

Zondagochtend van 10 tot 12 uvur in de duinen,

Halteren: Voor jongeren: Woensdagmiddag in het clubhuls
Voor ouderen: Woensdag- en Zondagavond in het clubhuis.

Contributie: leden tot en met 15 jJaar: f. 15.- per Jaar.
leden van 16 jJjaar en ouder: f. 20.- per Jaar,

Gironummer 45 21 98 t.n.v.Penningmeester z.v.Njord!59, Haarlem,










