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MOEDERDAG

Zondag 13 Mei is het weer de dag, waarop alle moeders in het middel-
punt van de belangstelling staan en eens extra in het zonnetje worden gezet, ver-
geet het niet hoor. Na de 13e nog even maar en het is de 15e, dus Dinsdagochtend.
Tk laat hier even de winterse vroegoppers volgen, die Njordisten, dic deze winter
voor kortere, of langere tijd of regelmatig de ochtendtraining hebben gevolgd. oo
Jan Vierhout, Gé Wildschut, Eddy Agter, Ruud v. Weene, Wim Kroonsberg, Bennie Oomen,
Pim Huying, Cor v.d. Geest, Piet de Dood, Hens Man in “% Veld,; Carla Jansen, ;
Bert Schaap, Rob Siebeling, Georga Behrens, Theo Sikkema, Loes Schuyt, Lenie de
Vries, Jan Groenewoud, Kees Pels, iiels v. Weene, Arnoud Bosch, Ben Kemp, Norma
" Tullenaar, Henk Rookhuiszen, Wil Berkhout; Rob Gruppelaar, Paul Men in "t Veld,
Jhon Hagedoorn, Rickie Snellen, Yvoune, Asndre Smal, Henncke Dekker, Piet Jacobs,
Henk v. Velsen; totaal 34 man.

Ik nodig jullie allen uit om 15 Meil te proberen de ecrstc te zijn, die ontdekt
dat het buitenwater op 15 Mei nog kouder is dan op 1 Januaris.

Dus tot ziens, Dinsdagochtend na Moedcrdag.
0K
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PINKSTERSPORTYX AP 762, - 9-10-11 Juni

det wordt vast wecr ecn Goed Kamp, het zal weer doorweven zijn met een net
van strak gespannen schecrlijnen die gzullen trillen onder de hoogspanning, die er
zal hecrsen tijdens de letterlijke em figuurlijke strijd om de ftitel " Allround
Atleet ',
Bn naast deze sporticve strijd, de kunst van het kamperen, want ccht kamperen is
ecn kunst. Hierbij komt je organisatie~talent om eeon hoekje kijken.
Vorig jaar lict een argeloze beginneling zich ontvallen : " Ik kampeer me wild, ik
kom hicr tijd te kort ", hij keek aldoor op z’'n horloge en was bang dat hij de :
volgends dag nict naar huis toe kon, want hij had nog zoveel te redderen. Ik stop
met m’n verhaal. Feiten s
- Geef je op bij Pim Huying + ,° 3,-- deelnemersgeld.

- We gaan op de fiets.
-~ Kampterrein is in Nicuwkoop.

— We houden wedstrijden, vier en vijfkamp. (
a. Meisjes 3 afstandloop, balwerpen, hinkstapsprong,afstandzwemmen.
b. Jongens: kogelslingeren,afstandloop, hinkstapsprong,worstelen,afstandzwemmen.

We hebben mooi weer. ,
0K i
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DENEMARYKUEN

Onze Deense gasten ven deze zomer zijn " bijna' onderdak. Enkele jongens
en meisjcs mocher or nog even icts beter over praten met hun ouders, en ik ben over-!
tuigd dat de laatsten dan ook gastvrij worden ontvangen. Het zal nu toch iederecn

wel bekend zijn dat de pleegouders per logé / 25;-- onkosten~vergoeding ontvangen.
Jen Ivert Droog, wic kent hom nict ? Hij is het die iederc Zondagochtend om 6 uur
vanuit Badhocvedorp vertrckt om op tijd op ons ocfenuur te zijn V Zijn ouders ont-
vengen dcze zomer ook ecn Decnsc gast eh.... stellen do J 25;-~ ter beschikking van

de Njord kas. Applaus.
Jan Vierhout
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De Kring- en Bondsvergadering

Er is zo aan de buitenkant van Njord ook wel ecns wat te doen waar onze vereni-
ging bij betrokken wordt. Al is “t leuker om over ongze cigen activiteiten te schrij-
ven 1lijkt met het toch niet onbelangrijk toe, dat wij kennis nemen van “t grote ge-
Lzel, waar wij decl ven uit - maken, n.l. de K.N.Z.B. en de Kring Hacrlem.

Op de Kringvergedering, waar we met z'n viercn, Nel,Jen V. Blesgraaf en ik, ver-
tegenwoordigd waren, kregen we van de voorzitter Voogd te horem dat “t in Haarlem
cn omstreken nict best ging, gezien de resultaten op zwem- en pologebied. Na cnlg
routine-werk kwam de herwaerdering van cen ovorschrijvings-besluit, dat in 1957 was
genomen, aan de orde, Dit houdt in dat overschrijvingen naar anderec verenigingen
in d¢ Kring, via het Kringbestuur moeten gaan., Dit om te voorkomen dat leden, door
beinvloeding van anderen, ondoordachte stappen zouden kunnen nemen.

Hu meonde wij tegen deze ' bescherming " stelling te moetcn nemen,

In de cerste plaats omdat men de amatcursport, waar je plezier in hebt, toch daar
"t beste beoefend wordt, waar je vrienden zijn. Het Bonds-reglement geeft voldoende
izarborgen tegen exessen.

Een enkeling lanceerde daarna cnige opmcrklngen als " propaganda voor de zZwemsport
is romselen ", alsof er in Haarlem gcooen licfhebbers zijn, die nog geen 1id van een
vereniging zijn.

Toen daarna de affaire Njord-D.W.R. duidelijk uit de docken gedaen werd, wat “t
stil., M'n opmerking, dat dit overschrijvingsbesluit de besturen iederc actie om
hun vereniging op peil te houden onnodig maekt en cor dus cen verslapping mogelijk
is ( de locden kunnen toch niet weg) gaf natuurlijk storm, maar °% moest eruit.
Alles Plijft zo “t was,; en ook wij moctien ons asn deze besluiten houdona

De Bondsvergadering in Hilversum werd bezocht door Jan V. en' mij. “t Lijkt
mij voor insiders een aardige relnie. Er worden wissel-prijzen en medailles aan de
lopende band uitgereikt. Voorziticr Jan de Vries, is cen goed redenaar ocn was dan
cok vecl aan "t woord. Enkele amendementen op voorstellen tot reglementswijzigingen
hedden geccn steun van de vergadcring. Zij betroffen de nieuwc polo-spelregels en
dic van “t schoonspringen. Ook do keuring ven de polo-velden wordt ter hand genomen,
maar zal soepcl tocgepast worden. Hrvclijk krijgen we daardoor de " Houtveert " nog
goedgckeurd. De Australische Bondstrainer, Forbes Carlile, gaf als zijn mening te
kennen dat € mogelijk wes met cen jaarlijkse intensieve interval training van
3 & 4 maandon de topzwemmcrs tot wereld-records tc brengen. Hierdoor zel zo’n ZWel—
moer(ster) gedurcnde een masnd cen topvorm kunnen bereiken c.w. zo omstreeks Augustus.
Dan dient cr ecn rustperiode te zijn ven drie msanden.

Conditie-training cn oefoningen met gewichten om kracht te ontwikkelen worden aan-—
bevolen voor alle wedstrijdgwommers, zelfs die voor 8 jaar

Dearbij moet de gelegenheid worden geboden wckelijks ecn wodsfrijd te zwemmen .

Tot slot werd de sugestic gedaan een vereniging ven oud-leden op te richten, die de
Bond ven hun ervaringen ken blijven dienen.

Ook zal cen vereniging van trainers moeten komen, dan komt er meer samenwcrklnge
Tedere traincr is nu op zichzelf waengewezen. Dit had reeds dc aandacht van “t be-
stuur en “t had zich al vanuit BEngeland laten inlichten.

Zo nu weten jullic ook iets van dit werk voor de club.

Rosk am, voor21bto
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23 Kpril. Dit was de datum dat wij wecr in ccn mooile bus van de firma Kors naar
de Nationale Paasveldloop, of beter dc Grand Nationaal, toe redrn. Wij gingen
met ecn man of 43. Om 7 uur stapten we bij het Sportfondsenbad in de bus op weg
naar Hilversum., Wij kwamen om 8,30 uur aen. Eerst even intrainen en toen begon
‘%t fecst. Berst een gejoel om Carla Jangen, die derde werd pp de 2 K.M. meisjes
in 9.25 min. en Rieltie Snellen in 10.50 die als 13e eindigde.

Bij de jongens werd het cen vier-voudige overwinning.

werd Niek v. Weene, ccn jongen van 13 jeaar , 7.59.5 min.

Ben Oomen in d e tijd van 7.59.6. Ben volgende keer ben jij aan de beurt.

> Cor Boom van V.Z.V, 8,12, Maar ook cen pupil van Ock.

P, Man in “t Veld in de tijd van 8.18

H, Man in "t Veld met dec tijd ven 8.35, die door jammerlijk fout lopen deze
plaats bereikte.

Nel Koster werd negende. Tineke liep deze race, waor geen eind aan scheen te
komen, ook uit.

Bij de heren voor de 5 K.M. liep Arnoud Bosch 18.52.5 min. Vorig jaar werd hij
ecrste, maar moest nu de eerste twee plaatsen afstasn scn 2 mensen die in de .
atletielkwereld erg bekend stasn., R.v.Weene werd 4e mct een tijd ven 19.37 cn (
W. Kroonsberg werd 5e met ecn tijd van 19.44.

Zo liepen wij de goed georganiseerde wedstrijd. Toen naer huis of op weg nasi
Giroudi voor ijs.

Volgend jaar lopen we nog beter en nog meer prijzen.

P. Men in “t Veld. |

De tijden:

2 KA. meisjes/l3~16 jaar "3 KMo, dames

3. C, Jensen  9.25 min. 9. Nel Koster 18.32 min.
13. R. Snellen 10.50 " 15. Tincke Tangemen 21.52 W
19. H. Dekkor 11.54.5 "
20. Y. Nieuwveen 12.55 ! 5 KM, heren :
25. W. Korenstra 14.17 " : |

3. 4. Bosch 18.52.5 min. f

2 K.M. jongens 13-16 jaer 4o Rov. Weene 19.37 1

l. N.v. Weene 7:59:5 min. Je V. Kroonsberg 19.44 " (
2. B . Oomen 7+59.6 0 12, 4. Smal 21.04 " )
3. C. Boon (V.%.V,) 8,12 19. P.de Dood 21,55

4, P. Man in *t Veld 8.18 2>+ H. Rookhuiszen 22.55 "

5. H. " 8.35 30. F. Kroonsberg 23.28 "

9. C.v.d. Goost 9.06 31 o Lerhout Oy .
11. E. Roelands(H.lem) 9,130 33. T.v. Seyst 234 §

: 39, J. de Dood 24,48 L

13. P. Huying Q.27 .
16. B . Sohanf 10.06 " 40. H. Radémaker 24,58 it ;
17. Co Sb.ol(holem) 10050 1" 410 G‘a Beherens 25014 't &

~0m0=0=0 —0=0m
Onderlinge Wedstrijden

Het wes den zover;, de onderlinge wedstrijden konden beginnen. En wel op Zondeg
8 en 15 April. We zouden vroel beginnen, maar van dat goede voornemen kwam helaas
niets. Al met al, hortend en stotend kwamen we toch op gang, het verloop in deze
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weédstrijden waren lcuk om te zlen. *
In groep D, hceft het er een poosje na~r ultgezien dat el de kop zou houden,

ma~r op de lantste nummers ging Cerla hanr echter voorbijs \

Bij de heren ( groep A) was het Rob 5. dic de kop had. Nn 2 nummers met een kleine
voorsprong op Jan V. en Benny, de 2¢ Zondrg werd Rob S. ziek en ging de strijd
tussen Jon V. en Benny, waoruit Jan V. als winnaar nanr voren kwam.

In groep B, ging de strijd tussen Bert 5. en Paul Meon in "t V. o Het verschil
tussen no.l en no:3 was precies 16 punten. ‘ ' ‘
Groep C., door was het een-verschrilkkeljke spanning en wel tussen Rob G. en Niels
v. W. , wanr Rob G, als winnanr uit de bus kwam, al was het verschil meaar 1.2 punt,
Mooi jongenst

Groep L: Dit was cen groep van onze jongsten, jongens en meisjes door elkaar,
vreselijk enthousiast. Br waren er sommigen bij dic 2 keer op hetzelfde nummer
swommen . Darr werden L. Anja v. Dijk en,2. Kevs ten Brink, '

Voornl hot enthousinsme von de jongeren was prettig om te zien en te horen.
Hieruit blijlkt dat het ecn succes was. Daarom laten we het wat veker doen.-

Ria Vierhout

Hier volgen de volledige uitslnagen s

Groop E. : 33 1/3 mtr. school. - rug ~borst  eindstond
Anja v. D. 31.8 38.5 272 : le
Kees ten Dr. 34.1 B 33,2 31, 2e
Jaap v.d. He 33.2 36,6 29, 3e
Edith v. W. S 34020 . 3402 31, 4e
Ingrid Z. 34.6 ; 35.5 30.2 - Se
George R. 35.1 . 35.4 3244 6e
Jon v. M. 35.4 . . 34.7 33.4 e
Willy M. 37-5 . 36,9 36.3 8e
Wily K. 37.5 . 40. 37.6 9
Anneke Ro 43,8 4243 40 . 10e
Merion v. Be. 41.6 52 40,8 ~1le
Ingrid C. 45. - : 58.8 . 50.3 12e
Nikje Bl. 1.10.5 . , 54 43 -5 13e
Groep A. 100 mtr. school - TUg - vlinder - borst eindstand
Bddy A 1.38.4 1,226~ - —- ——
George B. 1.31.5 1.33.2  1.48,6 1.14.5 8e
Hans M. _ _ _ 1.20.7 =~ ==
Wim Kr. 1.31.4 1.23.1 1.32.2 1.13 4e
Henk R. . 1.26,.1 1.27.1 1.46.5 1.08.6 be
Rob S. 1.21.8 1.12.4 B B B
André S. ) 1.31 1.30.3 1.37.2 1.17 Te
Ruud v. W. ' 1.43.5 1.26 1.17 1,103 3e
Gé W, 1.34.4 1.19.1  1.36.5 1.13.4 5e
Jan V. 1.19.2 1.22a.1 1.23 1.10.1 le
Benny O, 1.29,.8 1.20.8 1.21.4 1.07.3 2e



-6 -

Groep B. 66 2/3 mir. rug —~ school - vlinder - borst eindgtand
Dert S, 1.01.1 55,2 55.5 46 .9 le
Poul M. 53.2 1.05,~ 56.5 49 o e
Henny R. 57 «6 1.01.5 1.02.4 55.2 Je
Han L. 1.03.6 59.5 1.07.7 53 .6 4e .
Cor v.d. G. 1.06.2 1.08.5 - 1.04 49.5 . Se :
Psul de Br. 1.08.1 L.05.5 1.11.9 5304 be geds
Arnoud B. 1.09.9 1.08.5 1.52 57+5 Te ged.,
“Piet de D. 1,49 1.14 1.05+4 1.11.7 8e ged.
Joop de D. 1.16.3 1.10.3 .
Groep C. 33 1/3 mpr. school -Trug ~vlinder ~borst eindstond
Niels v. W. 31.4 28~ 28.5 22.4 2e
Robbie Gr. 30.2 29.8 275 . 21.6 le

erry H. 3042 30.7: 31.3 23.7 3e
Pim H. 34 23, . 31 23.9 4de
Jen v. D 31.9 3044 32.8 273 5 ¢
Kecs P. 33.5 38 43 .2 2C.3 6e '
G. Grentius 38, 3441 45,8 30.6 Te
J.v.Vessun 46 .6 566 - -
Geert v. W. - - 38 7 28.5 -
Fiet v.d. Sch. u ‘ - 35, 27.3 -
L+ Grevestein - » - 34.8 26.8 -
Groep D. 100 mtr., school - rug - borst eindstand
Cerla J. 13566 1.15.2 le
Nel K. 1.36.7 1.20.4 2
Loes S, 1.40.~ 1.27.9 © 3e
Rita R. 1.36.6 1.30.5 de
Leny de Vo 1.47.1 1.27.2 . be
Riekie 5. 1.53.5 1.41.6 6e
Henneke D. 1.44 1.46 Te
Norma T. 1:55.8 1.54 . Be
Marijke B o 2:05.7 -

~0=0=0—0=0=0— , (

POLO - NIKUWS

Op Dinsdeg 10 April, speelde ons heren 2 tegen Haarlom 2.
Helars wos dit geen frecie wedstrijd. Ons tcam kon geen "
doelpunten scoren, hetgeen jammer was. De eindstand was 4-0.

Voor ons was Dinsdeg 17 Lpril ocon drukke evond. Er moeston
twee wedsfrijdcn gespeeld worden. Docr heren 1 en heren 2. _i
Deze svond werd ecn dubbele overwinning voor ons., .

Heren 2 speélde tegen H.V.G.B.3., Wij wonnen met 4 - 1.
Hicrmec is heren 2 a=zn het eind gekomen van dc¢ winter-
pompetitie,

Heren 1 spoelde tegen H.P.C. 2 waorvan wij wonnen met 3-0.
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Op de kienavond moesten de hercn van Njord®s beste team de evond onderbreken om
hun wedstrijd tegen H.Z2.V.l te spelen. Deze wedstrijd had heel wat rustiger ver-
loop den dec eerste wedstrijd tegen H.Z4.V. Doch het acntel acanvellen en doelpun-
ten was niet zo rustig. Er werden in totarl 13 doelpunten gezet wearvan H.Z.V.
3 stuks en wij 10 stuks. Ben grote overwinning dus.
Wie ze allemanl gczet hebben ? Och dat weet ik niet, meaar André Smel zal wel het
een en ander verzorgd hebben. Maar lasct ik Rudy ook niet vergeten.
Zo dat wns het dan, alles is nu ven de wintercompetitie gespeeld. Hoe we geBindigd
zijn weet ik nog niet,; masr dat alles hoor.je nog wel,

Henkic
—0=0=0=0m—0=0=0~0=0m0~0-00~0=0~0—

POLO~ BIJEHNKOMST

Op de onlangs gehouden polo-bijecunkomst zijn de polo-teams weer onder de
loupe genomen. Als nieuweliyg is er ingekomen Cor v.d. Gecst. Nieuweling is niet
geheel juist want hij heeft al enige malen meogespesld. Macr hij 1s nu als vaste
spcler in het ecrste geplactst en det is wel nieuw,

Het polo-team ziet er nu zo uit s
Apnvoerder 3 Rudie Weene
Gé Wildschut
Jan Vierhout
André Smel
Rob Siebeling
Cor v.d. Geest
Henlk Rookhulszen
le reserve g Henny Remcokers
2e n Jen Groenewoud
Zoals jullie zicen stent Rob v.d. Brink niet.ols 5pe1er geplantat. Dit hebben we
gedann omdat wij niet geheel en 2l op Rob kunnen rekenen. Hetgeen we kunnen toe-
schrijven acn s het vertoeven in militaire dicenst. Hij steat nu geplactst als
nlgemcne reserve, /
Het tweede team heeft ook een verendering ondergean. Als ccptﬁln voor dit teom is
benoemd H. Rowmokers in de plasts voor Edduy hLgter.
hls veste spoler is Jon Groenewoud in dit team ecn nicuw gezicht.
Verdcr zict dit team er zo ult s
Aenvoerder ¢ H. Ramakers
Jen Groenecwoud
Wim Kroonsbergen
Hen Leongeveld
Poul de Bruin
George Bercnds
: Lrnald Bosch
le reserve ¢ FBEddy hgter
Deze twece teams zullen in de momercom . uitkomen. Het eerste komt uit in de 4e
klasse van de K.HN.Z.B., en het twecde komt uvit in de Kringcompetitie.
Het adspircntenteom komt niet in de zomercomp. te spelen. Dit is gedasn omdat de
vocanties in de comp. vallen. Zodat er vele jongens met hun ouders op vacantie
moeten., We zouden dan met een jongens te kort zitten, wasrult vele boetes zouden
volgen. Dit zou niet juist zijn. Wel zullen de adspiranten poloEn, alleen nict
in comp. verband.,
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Ons dames toem zol wederom nog niet terugkeren tot de polocomp.Wel hebben we
drmes genoeg monr deze. hebben nog niet de juiste balvaardigheid om te kunnen
spelen. Wel zal voor hun vriendschappelijke wedstrijden worden georganiseerd.
Henkie ¢
—0—=0m 0= 0= 0= CrmOm 00— 0m 0= Q=0 O~ =0 : h

Wedstrijd-agendes

Juniz 1 en 2 Juni s Gr. Brittaennie/Ruslond/Nederl and

2 en 3 " 3 U,Z.3.C.;, polo-deagen

16 n 4 Dec Robbenm, nat, 2 K.l

17 vy Werende, 3 K.M. wedstrijden o
23 . i § Vijflemp, Leoidsc Wetervrienden

23 " s Kring Heerlem, Kringkemp(H.V.G.B.)

23 " 5 B.Z:.V. Tc Worve., 1 en 2 Km. wedstrijd

23 o2 L.Z.G. 1 oen 3 KM .

23 i ¢+ De Sunippen wedstrijd en prestatietocht (*
23 " ¢ DENEN KOWMEN

24 1 5 Vohalis. 2 X.M.

30 " 4 D.J.K./ het 1J, bosbeaenwedstrijden

30 " : Densn verirekken
30 " : Zeehond, scheldsbecker-wedstrijden
Julis 1 Juli ¢ G.Z2.V.W,e langebaan wedstrijden
7/8 v s Nederlend-¥est-Duitslond, zwemmen cn
schoonspringen te Inschede.,

7 1 s De Gouwe. 3 K.M. !
14 " s Kring Heorlem.Kringkempioenscheppen ( Do.W.T.)
21 1 3 Stecnwijlk. Nat, lengeboarnwedstr. 2 K.M.
22 " g W.Z.P-Ce 3 KM, wedstrijden
22 i s H.Z2.D.C. zeeswedsirijd
25 n s Notionrmle kampioenscheppen 1500 m.
29 i s§ T.R.B./ D.E.S. lrngebaanwedstrijden
29 "o x  Zomerkemp te Soest

hduguvstus 3 3/4/5 hsug. 5 Nationsle kompiocnschappen te Soest,
11 i s V.Z2.D.C. 2 ¥.M. wedstrijden
18 t/m 26 ¢ Buropesc kampioecuschappen te Leipsig (
17 " 3  Begin von onze rels near Joego-slavié
25 " ¢ Z.C.F. longebarnwedstrijden
29 1 s  terug uit Joego-Slavid

Septembers 1 Sept. s Bruinvis. Internctionzle 2 K.M. wedstrijd
8/9 " s+ Zes landen ontmoeting zwemmen en schoonspringen £
17 September t/m 19 October 2 gesloten sclgoen ;

October s 28 October ¢ De Vest, noticinle jougdwedstirijden




