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Daar kriyg je een kleur van !!!

* DUBBEL GEZICHTSKANON
* SNELBRUINBANKEN
* SNELBRUINHEMELS

) met twee of drie gezichtsbruiners

* N.V.A-H.H.C. leden, 1x GRATIS

(op vertoon van hun lidmaatschapskaart)

Kloosterstraat 3 - Haarlem - Tel. 023 - 254081

Gratis gebruik van douche en handdoek - Gratis eerste bakje koffie.

&Tan Way... professioneel tot in de kleinste details )




DE LAATSTE KEER

zaterdag 12 januari 1991 was het grote afscheidsfeest van
Stoop's Bad. De allerlaatste keer dus.

Dit afscheid werd gevierd met onder andere een survivalrace,
een luchtbeddenrace, een ballonnenrace en na het zwemgedeelte
waren er diverse aktiviteiten in de rest van het gebouw. Zo
hadden wij onder andere het bekende "stokken vangen" uit de
Showbizzquiz en er kon worden geblackjacked.

In de gymzaal boven speelde de pband "The Tumblers" voor dege-
nen die wilden stijldansen en het Zaeltje was veranderd in een
echte disco.

Het hele feest was dus erg geslaagd.

De survival, georganiseerd door Hans en Jeroen was voor ieder-
een een geslaagd onderdeel. Er waren twaalf teams. Jong en
oud, dames en heren en het opvallende was dat de "oudjes" het

soms beter deden dan de jonkiest!
omdat de luchtbedden van de luchtbeddenrace na tweemaal lek

waren, gingen wij daarna over oOp de grote autobinnenbanden.

Om half elf werd het bad afgesloten en kon.men de diverse
andere dingen gaan doen. Er werd aan de Black Jack tafel grof
gegokt en je kon door een dart pijltje in de 10 te gooien een
tientje winnen!!

Al met al een zeer geslaagd feest dat helaas niet meer op DEZE
manier voor herhaling vatbaar is.

Linda en Marjolijn.

*************************************************************

Rommelmarkt!!

zaterdag 16 maart 1991 is er weer een Rommelmarkt.
Deze vindt plaats bij Stoop's Bad.

Banvang: 10.00 uur tot 16.00 uur.

Heeft u nog spullen, dan horen wij dit graag.
Henk Diependaal : telefoon 023 - 38 25 13

Rosalie Harkamp : telefoon 02507 - 19460 of
023 ~ 25 45 67

*************************************************************




Triomf alom in Rerkrade

Zaterdag en zondag respektievelijk 5 en 6 januari 1991 was er
een Internationaal Waterpolotoernooi in Kerkrade, gehouden in
het zwembad "D'R POOL" van KZ & PC. NVA-HHC is daar met ons
Heren Jeugdteam en een gelegenheidsteam van VZV/NVA-HHC naar
afgereisd. Die zaterdag de 5e januari zouden wij om 08.00 uur
vertrekken vanaf Stoop's Bad, maar door een onfortuinlijke
vertraging (wij zijn onkreukbaar, dus een nieuw busje was zo
geregeld) werd dat pas 09.15 uur. Normaal duurt zo'n reisije

(+ 220 km.) ongeveer 2% uur. Maar dan heb je van die jongens
die "zo nodig moeten" (wat wil je ook na 3 blikjes fris in nog
geen uur tijd) en dan moet je dus, de één na de andere plas-
stop houden. Wat voor anderen weer de gelegenheid is om nieuwe
voorraden blikjes en broodjes, c.q. snoepgoed in te slaan. Het
werd dus uiteindelijk 12.30 uur dat wij in Kerkrade arriveer-
den. Wij hadden immers geen haast, toch?

Om 16.00 uur was pas de eerste wedstrijd van Heren Jeugd, dus
nog even gelegenheid om wat van Rerkrade te aanschouwen. En
dat had een kamikaze aanval op de plaatselijke snackbar tot
gevolg. 's Middags werd door Heren Jeugd de twee wedstrijden
van die dag met grote verschillen gewonnen en won ook het
gelegenheidsteam, bestaande uit: Richard, Dennis en John (alle
drie van V.2.V.), Eric (Rapido), Hans, René, Johan en onder-
getekende, met 16-10 de eerste wedstrijd.

's Avonds hebben wij in het centrum een overheerlijke Chinese
maaltijd genuttigd, waarbij tijdens de maaltijd de meligheid
toesloeg, door elkaar met het water uit een waterpistooltije te
beschieten.

De dag werd besloten met een feest van KZ & BC en werd ook nog
de inmiddels bekende Kelder 13 bezocht. Overnacht werd in de
sporthal onder het zwembad. Zondagmorgen werden wij om 07.00
uur gewekt met een ontbijtje en moesten wij onze tweede wed-
strijd al om 08.00 uur beginnen. Deze werd evenals de derde
wedstrijd triomfantelijk gewonnen met respektievelijk 9-29 en
8-20, wat ons de eerste prijs opleverde. Ook wist Heren Jeugd
hun derde wedstrijd in hun voordeel te beslissen (al was er
dan ook geen sprake van enige tegenstand) en sleepte ook zij
de eerste prijs weg. Al met al dus een geslaagd toernocoi en
geslaagd weekend en dus zeker voor herhaling vatbaar. Al
rekenen wij dan wel op wat meer tegenstand.

Groeten Peter Mathot.

************************************************************

ATTENTIE ATTENTIE VERLOREN! !

Wie heeft er een witte cap nummer 2 gevonden zonder stootrand
van het merk DIANA.

Wil degene die de cap vindt, bellen naar:

Sandy Schildwacht

Wilgenstraat 50

2023 NR HAARLEM

Mijn telefoonnummer is: 023 - 271991



NEDERLANDS KAMPIOEN!!!!!!

Het Noordhollandse selectieteam meisjes onder de 18 jaar is op
16 december 1990 in Bilthoven Nederlands kampioen geworden.

Na een serie van twaalf trainingen in de Planeet onder leiding
van Huib Maass en Marcel Tabbers was het definitieve team
bekend. Renate Steen en Marjolijn Verbruggen maakten deel uit
van dit team namens NVA/HHC. Met de uiteindelijke twaalf
geselecteerde meisjes werden noge enkele oefenwedstrijden
gespeeld waarna op 16 december 1990 het slottoernocoi kon
beginnen.

Eerst werden er twee poule-wedstrijden gespeeld. Deze werden
beide gewonnen en wel met 4-2 van Overijssel en met 10-1 van
Noord-Brabant.

De finalewedstrijd ging natuurlijk tussen de poule-winnaars.
Het werd dus Noord-Holland tegen Gouwe-Rijnstreek.

Het was een spannende wedstrijd. Na met 0-2 te hebben achter
gestaan, won Noord-Holland uiteindelijk met 7-2¢ Hierna volgde
natuurlijk de gebruikelijke bloemen, foto's, zoenen, toe-
spraken enz. enz. '

onder leiding van Ingrid den Hartigh werd er ook een meisjes-
team onder de 16 jaar samengesteld in onze provincie.

vVoor dit team werden Petra Kuyper van der Duyn (keeper) en
Jessica van Sluis geselecteerd. Omdat er te veel onder-de-16
jaar team waren aangemeld voor een toernooi werden er eerst
voorronden gespeeld. Deze vonden plaats in Nijverdal. Als
tweede in de poule ging ook dit team door naar de finalewed-
strijden, welke in Raalte werden gehouden. Uiteindelijk ein-
digde dit team als tweede na eerste prijs winnaar Gouwe-Rijn-
streek.

Ook bij de jongens onder de 16 jaar werd Gouwe-Rijnstreek
eerste. De jongens van Noord-Holland die training hadden van
Marcel Tabbers en Huib Maass werden vierde. In dat team waren
geen spelers van onze club vertegenwoordigd.

In januari zijn de kringtrainingen voor jongens en meisjes
onder de 14 jaar ook begonnen. Namens onze club zijn afgevaar-
digd:

Jongens:
Jasper Abelman, Serge Schoberer, Dominique Meeuwissen en

Arnoud Verbruggen.

Meisjes:
Fleur Vermolen, Berja Koning, Marit Meems, Annemiek v.d. Berg

en Sabrina Cloeck.

Namens de redactie veel succes gewenstl!




NEDERLANDSE SELECTIE

Zoals u misschien al eens eerder in het clubblad hebt gelezen,
trainen Renate en ik (Marjolijn) mee voor het Nederlands
selectieteam meisjes onder de 17 jaar. Wij hebben al twee
trainingskampen achter de rug.

De eerste van vorig jaar juni in Zeist. Wij waren daar met 33
meisjes. Na drie keer anderhalf uur trainen werden er acht
neisjes uitgeselecteerd. Die selectie hebben wij allebei
overleefd en met de overgebleven 25 meisjes hadden wij in
oktober weer een trainingskamp.

Dit keer was het in Nijverdal. Een heel gezellig bad. Wij
sliepen in een gymzaal en het eten werd 's morgens en 's
middags verzorgd door leden van "Het Ravijn" (de zwemclub in
Nijverdal) en 's avonds aten wij in een restaurant. Deze keer
werd er niet geselecteerd omdat wij na dat kamp een nieuwe
trainer kregen (nl. Peter van de Biggelaar, ook trainer/coach
van het Nederlands damesteam dat in Perth wereldkampioen is
geworden!!)

Dat scheelde een hoop want je ligt toch meer ontspannen te
trainen,

Binnenkort hebben wij weer zo'n trainingskamp. Het is op 13,
14 en 15 februari a.s. in Zeist (K.N.V.B. Sportcentrum). Het
bestaat uit zeven keer anderhalf uur trainen en daartussen
eten en rusten. Na zo'n kamp kun je ons letterlijk opvegen,
maar je leert er wel een hoop en het is leuk om met meisjes
van andere clubs uit het hele land samen te spelen. Als wij
dit kamp ook weer zonder kleerscheuren doorkomen, hebben wij
in maart nog vijf keer anderhalf uur training op vrijdagavond.
Het kost dus wel een hoop tijd, maar het is dan ook ontzettend
leuk.

Marjolijn.
************************************************************

MOPJES

Waarom heeft de paus een rode telefoon?
Antw.: Om iemand op te bellen!!

Wat is zwart en rood?
Antw.: Een mol op een rode fiets!!

Hoe zie je dat er een mol in de tuin zit?
Antw.: Dan staat zijn rode fiets tegen het hek!!

**************'k*********************************************
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ALLES VOOR WEDSTRIJD- WATERPOLOBROEKEN — CAPS \
EN RECREATIEZWEMMEN ALLE MOGELIJKE ACCESSOIRES

Bekende merken:
Speedo — Arena — Kleim — Diana — Nicky Nobel

ALLES OP TENNISGEBIED

N.V.A./HHC-leden op vertoon van
lidmaatschap 10% korting — niet
op aanbiedingen

HUYG SPORT
Gen. Cronjéstraat 129 HAARLEM

Tel. 023 — 276628 J

e PosuensseoAE
\‘L, z/e I/eluwse Poclier fHaas]e

WILD, GEVOGELTE en tamme KONIINEN
Uitgebreide sonterning INDISCHE artikelen

Kleverparkweg 82w — 2023 CE Haarlem — tel. 023-275598

o Nnv.a_hhc. ~
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* Rapporten * Kalenders .
* Manuals * Huisorganen Gasthuisplein 6 2042 JM Zandvoort
+ Etiketten * Wenskaarten Telefoon: 02507 - 163 38
k * Formulieren * Zetwerk )




N

machinefabriek - plaatwerkerij - lassen - draaien - frezen
knippen en zetten - ponzen - konstruktiewerk
fabrikant van fitness en bodybuilding apparatuur

Fitnessapparatuur SQUARE - FIT
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APPARATENBOUW

WILDSCHUT B.V.

James Wattstraat 7 - 1976 BA IJmuiden
Tel. 02550 - 16381 - Fax 02550 - 15045




Uitslag loterij 7zwemvereniging NVA/HHC d.d. 12 januari 1991:

LOTNUMMER :
559
986
315
712
433
188
620
858
636
698
339
799
582
710
321
711
580
130
578
312
233
915
932
842
905
759
899
629
366
500
947
638
461
496
671
572
318
353
989
155
938
802
115
444
508
205
411
101
352
579

GEWONNEN PRIJS:

Messenblok

Cassettebandje met Gloria Estefan
Gereedschapsset

LP van Toto

Groot badlaken (Multi-color)
Speedo chloorbril

NVA T-shirt

Bestek-set

Hapjespan .

sportsokken (1 paar)

LP van Paul Young

wekker (zwart)

Bureaulampje

Kadobon Tan Way

wWarmhoudkan

cassettebandje van Beverley Craven
Spiegel

LP Guitar Greatest
Sportsokken (1 paar)

Set soepkommen (4 stuks wit)
Horloge wandklok (zwart)
Badhanddoek (zwart/wit)

NVA T-shirt

1P van de Nits

Badhanddoek (rose/wit)
Kadobon Tan Way

Badhanddoek (blauw/wit)
Cassettebandje van George Michael
LP van Bill Withers
Videoband (VHS)

NVA T-shirt

Dubbel LP van Santana
videoband (VHS)

Reukenklok (wit)

Houder voor videobanden

Lp van Ennio Morricone
Memo-houder

Opvouwbare boodschappenkrat
Oovenwant + pannelap (set)

LP Synthesizer Classics
Radobon Tan Way

Foto-album

Doos kersenbonbons
Gasaansteker

VOMAR spaarkaart (75% volgeplakt)
pubbel LP Julio Iglesias
Kado bon Tan Way

VOMAR spaarkaart (75% volgeplakt)
Fles witte wijn Ruffino
Stukije zeep (Chypre)




KERKRADE 2

Zaterdag 5 januari 1991 zouden wij om 08.00 uur naar Kerkrade
gaan om een toernooi te spelen, door samenloop van omstan-—
digheden en auto's werd dat 09.00 uur want er was een Toyota
die dacht zich thuis te voelen tussen de Mazda's van de Fina
die ook een Mazda-dealer is, na een Toyota door een hekje
geduwd te hebben, Peter te zien hebben vegen en weggesleept te
zijn, kwamen wij dus om 09.00 uur aan bij Stoop's Bad.

Met het hele team van Heren Jeugd en Johan, Hans, Peter, René
en Eric Thoolen (Rapido) vertrokken wij dus een uur later dan
geplanned.

Onderweg stopten wij bij een benzinestation waar wij wat
stripboekjes kochten, toen wij weer in de auto zaten kwamen de
damesboekjes van Sander tevoorschijn.

Hierdoor hing er ineens een poster voor ons achterruit waar-
door René ineens achter ons bleef rijden in plaats van voor
ons te rijden. Hier had ik op zich niets op tegen, als ik niet
steeds de bladzijde van het damesboekje om moest slaan dat er
naast stond.

In Kerkrade aangekomen (veel te vroeg zoals geplanned, maar
toch een uur later te vroeg) gingen wij maar meteen het cen-
trum in, eerst de snackbar, want mijn brood was op en de rest
had ook nog wel trek.

Daarna ging ieder zijns weegs tot ongeveer 15.00 uur, in
groepjes dan.

In die tijd ontdekten Wim en ik dat je voor sterke drank
alleen in de café's terecht kon, want de enige supérmarkt had
alleen Brouwers bier en alcohol-vrij bier.

Om 15,00 uur gingen wij (Wim en ik, want de rest was te laat)
tot 15.30 uur flipperen, toen wij hoorden dat wij om 16.00 uur
al moesten spelen, hebben wij nog een kwartiertje staan flip-
peren.

Over het toernooi zelf kan ik kort zijn want wij hebben alles
gewonnen, wat van Heren Jeugd logisch was want die speelden
tegen aspirantijes.

's Avonds ging een deel van de groep naar het Chinees res-
taurant, waar ik mee naar toe ging, dus weet ik niet hoe de
rest van de groep zich vermaakt heeft.

In het Chinees restaurant hebben wij lekker gegeten en met
waterpistooltjes gespeeld, die Eric had meegenomen.

Na Eric van een glas water genoten te laten hebben {(in zijn
nek) en afgerekend te hebben, gingen wij maar terug naar het
bad en daar vandaan naar het feest.

In eerste instantie dacht ik dat K2 & PC een hoop clubs uit-
genodigd moest hebben, want het café zat vol, waarna later
bleek dat wij bij het verkeerde feest zaten.

Bij het echte feest kwamen wij tot de ontdekking dat je alleen
maar hoefde te klappen om aandacht te krijgen, maar na drie
keer kregen wij geen aandacht meer. Na dit feest gingen shoar-
ma eten, dit was heerlijk, alleen de geur niet volgens onze
tegenstanders de volgende ochtend.

WILFRED
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GARAGE - EN
AUTOMOBIELBEDRIJF

J. MEINEMA

Eigenaars: Jinne en Marga Meinema
VERKOOP VAN NIEUWE EN GEBRUIKTE /-\UTO'S! !

OPENINGSTIJDEN:
Maandag t/m vrijdag 8.00 tot 18.00 uur
Zaterdag 9.00 tot 16.00 uur

* Reparatie van alle merken auto’s n
A.P.K. keuringen ‘ BOVAE
Wij geven goede service !! ‘

SPARRENSTRAAT 28-30 — 2023 WX HAARLEM — TEL. 023-255

Nnv.a_hhc.

CTL video group
Van Limburg Stirumlaan 36

up 2181 VV Hillegom
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RAADSEL

Als je van bovenstaand probleem
bij voorbaat al kippig wordt, pro-
beer het dan eens met deze:

Liep een jongen in een donker
bos. Best eng zo donker. Hoort hif
plotseling een stem uit de duis-
ternis die riep: "Jij bent wel mijn
zoon en toch ben ik je

vader niet’.

Vraag: Wie kan dat geweest zijn?

Wat denk je zou het je lukken? : P
Anders vraag je het toch gewoon S

aan je vader. .
Op een terras van een café zaten
eens een grootvader, twee vaders
en twee zoons. Hoeveel perso-
nen zaten er bij elkaar?

Flauw mopje.,;%" R

Vraag: Waarom schoot die man-
op zijn- k/ok? .

Antwoord Hij wzlde de tijd dodenw

- nv.a-hhc ~
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T p en betaalbaar

* Briefpapier * Clubbladen . * Pariodieken

* Rekeningen * Jaarversiagen * Brochures

* Uitnodigingen * Memoblokken +* Info-bulletins

* Folders * Offerte-papier :

* Fotokopieén *. DirectMail En nog veel, véél meer!

* Computerpapier * - Listpapier

* Familiedrukwerk * Affiches

* Visitekaartjes * Menukaarten

* Rapporten * Kalenders

* Manuals * Huisorganen Gasthuisplein 6 2042 JM Zandvoort

* Etiketten * Wenskaarten Telefoon: 02507 - 163 38

* Formulieren * Zetwerk J




NVA Babbel

"Die jeugd van tegenwoordig!" Een veel gehoorde tekst. "Zij
zijn gewoon niet meer te verstaan!" Ja mensen, dit noemen wij
turbo-taal. Voor iedere situatie is wel een uitroep. Als je
niet weet wat het betekent, kan je zo de hele jeugd voor gek
verklaren.

Hier wat voorbeelden:

Opzouten - Oprotten

Oprotten - Wegwezen

Minder - Triest

Triest - Vervelend

Uit je dak gaan - Uit je bol gaan

Blaten - Bluffen

Ranzig/vunzig - Vies

Vaag - Vreemd

Rippen - Stelen

Strak dakkie - Mooi meisie

Grafbep - Lelijke vrouw

Remi - Afzijdig persoon {(alleen op de
wereld)

Buma - Burgerlijk persoon

Bart Buckler - Iemand die geen alcohol

drinkt.

De rozen! - De groeten!

Een Alfred - Een vreemd persoon

Een Dombo - Een kneus

Willie/Psycho - Wilfred Spruyt

Oortje - René Diependaal

Die Rooie (dekhengst) - Remco Steen of Frank Vlottes

Is het nog te volgen?
TIP: U kunt het lijstje maar beter uit uw hoofd leren, anders

zal de Heavy Jeugd van Tegenwoordig moeilijk te begrijpen
zljnl!

Groetjes: De Redactie.
khkhkhkhkhkhkhkhhkhhhhkhkhhhkdhdhhdhkhhbrtrhddbtrdrd kA rkkhbdhkd o d Ak hhdhhhhx

Wie verdrinken er? (Nr. 4)

Vraag willekeurig iemand wat er gebeurt als je verdrinkt en
negen van de tien keer krijg je als antwoord: "Nou gewoon, je
loopt vol". Er komt water in je longen en dan stik je. Maar je
hebt bleke en blauwe drenkelingen.

Weinig of geen water in de longen (bleek). Veel water in de
longen (blauw).

De werkelijkheid is iets gecompliceerder. Verdrinking is adem
inhouden, verstikking is water in de longen hyperventilatie
(onderkoeling).

Verstikking:
Verdrinking door verstikking is dat je onder water geen lucht

kan krijgen. Zuurstofgebrek in de hersenen en ophoping van
koolzuurgas.

Gelukkig voor de drenkeling valt echter het bewustzijn weg.
Wel treden er heftige spierbewegingen op (worstelingen). Het
hart gaat langzamer kloppen en komt stil te staan. De meesten



vervolg van: Wie verdrinken er? (Nr. 4)

schreeuwen om hulp en krijgen water in de longen.

Water in de longen:

Door het inademen van water beschadigen de longen. Het maakt
groot verschil of het schoon of vuil water, zoet of zout water
is.

vuil water verstopt en beschadigt de longen extra en zout
water bevat meer zuurstof. Ook braaksel en bloed kunnen de
longblaasijes verstoppen. Want in die blaasjes wordt de zuur-
stof in het bloed opgenomen.

Zoet en zout water:

Wanneer er zoet water in de longen komt (alle binnenwateren)
zal dit snel via de longblaasjes in het bloed worden opge-
nomen. Het bloed wordt verdund en het volume neemt toe, soms
tot meer dan de helft, het hart wordt overbelast en dat kan
stilstand tot gevolg hebbend.

7Zout water werkt in eerste instantie net andersom, het bloed
wordt dikker en overschrijdt de grenswaarde, waardoor het hart
het niet meer rond kan pompen. Het hart komt stil te staan.

Secundaire verdrinking:

Op het moment dat de drenkeling met succes op het droge is
gehaald is het gevaar nog lang niet geweken. Hoewel zij het
goed hebben doorstaan, overlijden er nog regelmatig drenkelin-
gen, één, twee, soms vierentwintig uur na hun avontuur.
Uitputting, onderkoeling, longbeschadiging met als gevolg
bloedplasma in de longblaasjes zodat zij verdrinken voor de
tweede maal, maar dan in hun eigen bloed.

Loop dus geen risico maar laat ze vierentwintig uur opnemen in
een ziekenhuis

Tot een volgende keer,
Anton.
************************************************************
Effe lachen
(aangeraden wordt dit niet in een serieuze bui te lezen)

meisje in ondertrouw

aangetekend stuk

baas in breiwinkel breipatroon
stewardess in helikopter wentelteefje
stewardess met kinderen vleugelmoer
ruimte onder bed povlakte
kind achter kinderwagen dauwwurm
garderobe juffrouw klere wijf
paling onder tram aalmoes

kind van inbreker krakeling
ruzie tussen direkteuren direktiekeet
paartje op bank bankstel
dikke dames in 1ift spektakel
pedicure zonder werk voetzoeker
miljonair op toilet rijke stinkerd
drol naast w.c. drukfout

khkhkhhkhhkhkhhhkdkhhkkhhkhdhkkdhhhdokdhhdhhrhhrbhkhhddbhkbhhddbrrdrthhd



machinefabriek - plaatwerkerij

lassen - draaien - frezen - knippen Fitnessapparatuur

en zetten - ponzen -konstruktiewerk

fabrikant van fitness en body-
building apparatuur SQUARE - FIT

James Watitstraat 7
1976 BA IJmuiden
Tel. 02550-16381
Fax 02550-15045
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kent zijn eigen specifieke problemen. f*

OOLDERS assurantie adviseurs
kennen de weg in verzekeringslandjy
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AAN ALLE LEDEN VAN ZWEMVERENIGING N.V.A.-H.H.C.

In verband met de verhuizing van Stoops Bad naar zwembad De Planeet doen
wij u onderstaand de volgende informatie toekomen omtrent aanvangstijden
van de diverse zwem- en andere activiteiten met ingang van maandag 4

februari 1991.

MAANDAG

van 18.00 uur t/m 18.45 uur Elementair hogere diploma's in bak 1. <
van 18.45 uur t/m 19.30 uur Sportkern zwemmen in bak 1. g v
DINSDAG

van 18.30 uur t/m 21.00 uur Sportkern waterpolo in bak 2.

WOENSDAG

van 16.00 uur t/m 18.00 uur Elementair A- en B-diploma's in bak 1. /¥
van 18.00 uur t/m 19.00 uur Sportkern zwemmen in bak 2. av
van 19.00 uur t/m 20.00 uur Sportkern waterpolo in bak 2. 3v

van 19.00 uur t/m 20.00 uur Ruggroep R.O. & O. gymnastiek in de Albert
Schweitzerschool, Planetenlaan 168, ingang
naast de bibliotheek. )
van 20.00 uur t/m 21.00 uur Ruggroep R.0. & O. zwemmen in bak 2. v
van 20.00 uur t/m 21.00 uur R.O. & O. dames yoga in de turnzaal van het
Kennemer Lyceum t/m 26 juni 1991.
van 21.00 uur t/m 21.30 uur R.O. & O. dames conditietraining in de
turnzaal van het Rennemer Lyceum t/m 26 juni q
1991. St
van 21.00 uur t/m 22.30 uur R.O. & O. dames-zwemmen in bak 2. 5”4\?4
(N.B. voor het tijdvak gelegen nd& 26 juni 1991 ontvangt u t.z.t.
bericht).

DONDERDAG o2y

van 06.15 uur t/m 07.15 uur Sportkern zwemmen in bak 2. 4k
van 12.15 uwur t/m 13.15 uur R.O0. & O. reactiverend zwemmen in bak 2, NS
van 20.45 uur t/m 21,15 uur R.O. & O, gymnastiek in de turnzaal van de

gemeentelijke basisschool De Zonnewijzer,
Planetenlaan 9 met ingang van donderdag 4

april 1991. P Y
van 21.00 uur t/m 22.30 uur R.0, & O. zwemmen in bak 2. Jw\a’-i
VRIJDAG

h
van 18.30 uur t/m 19.30 uur Sportkern gehandicapten zwemmen in bak 1.~§”i3d
van 18.00 uur t/m 19.00 uur Sportkern zwemmen in bak 2. 4
van 20.00 uur t/m 21.30 uur Sportkern waterpolo in bak 2. 3V h
van 21.30 uur t/m 22,30 uur R.0. & O. zwemmen in bak 2. S,

farai?
ZATERDAG
'

van 14.00 uur t/m 15.00 uur Sportkern introductie-uur in bak 2.
van 15.00 uur t/m 17.00 uur Elementair A- en B-diploma's in bak 1 en 2. &
van 17.00 uur t/m 18.00 uur Elementair hogere diploma's in bak 2. "5
van 18.00 uur t/m 19.00 uur Elementair brevetzwemmen in bak 2. . f}

ZONDAG

v

QN

van 09.30 uur t/m 12.30 uur Sportkern‘waterpolo in bak 2.

Inlichtingen kunt u verkrijgen op telefoonnummer 02507-1895%5.




AFDELING ELEMENTAIR

Zandvoort, 10 januari 1991.
Geachte ouders,

Met ingang van 4 februari a.s. worden alle activiteiten van
onze vereniging verplaatst naar het zwembad De Planeet.

Dit geldt uiteraard ook voor de kinderen van de afdeling
Elementair.

Vooral voor de zwemuren op de zaterdagmiddag moeten bepaalde
maatregelen getroffen worden.

In het nieuwe zwembad is er namelijk voor maar één bassin de
mogelijkheid om ouders naar de verrichtingen van hun kroost te
kunnen laten kijken.

Om nu een eerlijke verdeling te krijgen met betrekking tot het
bekijken van uw kroost hebben we het volgende bedacht.

van ons krijgt u hierbij uitgereikt een bandje 1in de kleur
rood of blauw.

Voor de kinderen uit Stoops bad is dat Blauw.

Voor de kinderen uit De Planeet is dat Rood.

De bedoeling van dit bandje is om aan te geven dat er per week
van bassin gewisseld wordt.

Voorbeeld: De eerste week zwemmen de kinderen met de rode
bandjes in bak 1 (het oude bassin) en de kinderen met de
blauwe bandjes in bak 2 (het nieuwe bassin).

De tweede week wordt er dan gewisseld van de bakken 1 en 2.
Hieruit blijkt dat het bandje van het hoogste belang is.

Wij hopen en rekenen erop dat u er op toeziet dat uw kind elke
keer bij het zwemmen dit bandje meeneemt en draagt.

LET OP:

De aanvangstijden van het Elementair zwemmen op de
zaterdagmiddag zijn vervroegd van respectievelijk 16.00 uur
naar 15.00 uur en van 17.00 uur naar 16.00 uur.

Dit geldt voor alle kinderen van de afdeling Elementair.

Wij hopen dat u van bovenstaande zaken goede nota neemt en
voor eventuele vragen en inlichtingen kunt u bellen met
02507-18955.

Met vriendelijke groeten,

secretaris.
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Diplomazwemmen Stoop's Bad: 26 januari 1991

Uitgebreid aangekondigd als de ''laatste keer' voor onze vereniging.

Deze middag werd er voor alle denkbare diploma's afgezwommen.

36 kandidaten ditmaal en..... allemaal geslaagd. HARTELIJK GEFELICITEERD
Na de A, B, Basis- en Zwemvaardigheidsdiploma's gingen de ouderen van de
Brevetten-groep te water. Onder leiding van Jan Weide en bekeken door

de heer R.Muijlaart als K.N.Z.B.-official voldeden allen aan de voorge-
schreven limieten.

Geslaagden A. diploma Geslaagden B. diploma

Lotte Brandner Caroline Vervloed
Sanne Smits Roos v.Aalst
Lennart Meijers Marike Lemmers
Ruben Hoogland Wouter Jacob
Renate v.d.Bruggen Erik Metselaar
Michel Groenendijk  Rozemarijn Blank
Robbert Clignett Jasper Kraay
Robin Forsman
Wendy v.d.Laan Basis Zwemdiploma
Frank Turkenburg Ilse~Simone Vogel
Anna Langelaan Margreet Poelgeest
Sandra Elfering Dennis Kappert
Tjitse Boetje Daniel Turkenburg
Lodie Meijers

Vivian Tromp kon door ziekte niet meedoen, maar zij doet alsnog examen
op 2 febr. a.s.

Zvemvaardigheidsdiploma I Zwemvaardigheidsdiploma III
Rolande Huizing René van der Peet.

Nynke Swart

Pim Gombos

Patricia Baas

Linda Hartog

Mieke v.d.Putte

Niels Brocken

Lars Meijer

Jessica Groenendijk

Alle kandidaten nogmaals hartelijk gefeliciteerd!! Wij hopen dat jullie
allemaal nog een poosje doorgaan. De A-tjes moeten B-tjes worden, De
B-tjes moeten Basis Zwemdiploma's worden en de Basis Zwemdiploma's op
naar de Zwemvaardigheden.

Namens de afd. Elementair.
G.Koper-Molenaar.

N




VAN DE BESTUURSTAFEL

zondag 3 februari jl. was het dan echt de allerlaatste keer dat er
in Stoops Bad gezwommen werd door leden van onze vereniging.

Voor velen een moeilijk moment met gemengde gevoelens, want veel van
onze leden zwemmen al van kinds af aan in Stoops Bad.

Het bleek echter niet mogelijk Stoop langer open te houden, mede
gelet op de exploitatie en het onderhoud wat aan het gebouw moest
worden gepleegd.

Mede daardoor werd er bij zwembad "DE PLANEET" een tweede zwembad
gebouwd. Dit tweede zwembad is afgebouwd en werd maandag 4 februari
jl. voor het eerst in gebruik genomen. Onze vereniging zal
voornamelijk gebruik maken van het tweede, nieuwste zwembad, maar
het Elementair zwemmen vindt zowel in bak 1 als bak 2 plaats.

Om bij "DE PLANEET" een onderkomen voor de vereniging te hebben,
wordt een clubhuis gebouwd, wat aan "DE PLANEET" vastzit met een
eigen ingang vanuit het clubhuis naar het zwembad, net zoals in
Stoop het geval was.

Echter, het nieuwe clubhuis is nog niet klaar en dus komen wij
voorlopig binnen via de hoofdingang van “DE PLANEET".

Tot nader bericht blijft het oude clubhuis in Stoops Bad open, zodat
u altijd na afloop van het zwemmen naar Stoop kan voor een drankije.

Nu al onze zwemactiviteiten verplaatst zijn naar "DE PLANEET" wordt
ook de controle van de contributiebetalingen makkelijker, omdat alle
ieden nu zwemmen in "DE PLANEET". Daarom heeft de penningmeester
samen met de ledenadministrateur besloten om steeksproefgewijs
controles te gaan houden met betrekking tot contributiebetalingen.
Doordat wij in de komende tijd geconfronteerd worden met hoge kosten
als gevolg van de bouw van het clubhuis is het heel belangrijk dat
de contributie op tijd betaald wordt. Met name de Sportkern laat het
hier afweten. In het Algemeen Bestuur zal men van gedachten wisselen
over hoe op te treden tegen "wanbetalers".

Wanneer er problemen zijn met het betalen van contributie kan men
hierover contact opnemen met de penningmeester om gezamelijk een

oplossing te vinden. Het telefoonnummer van de penningmeester is

02507-19436, gaarne bellen tussen 19.30 en 21.00 uur.

Met vriendelijke groeten en tot ziens in "DE PLANEET" en in ons oude
clubhuis in Stoop,

Derek Visser,
penningmeester.
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