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LVERSCHIJNT 10x PER JAAR - 1° JAARGANG NUMMER 2 - SEPTEMBER 1981 l

DE "VERPLICHTE VRIJWILLIGER" EN HOE KOMEN WIJ ER AAN

In onze vereniging zijn veel vrijwilligers werkzaam, zonder deze vrijwilligers
zou onze vereniging niet kunnen bestaan. Niet alleen de vereniging, maar de
gehele georganiseerde sport zou, wanneer morgen alle vrijwiiligers de pijp
aan Maarten geven, inzakken als een pudding.

Op de 4.000.000 georganiseerde sporters zijn 600.000 vrijwilligers d.w.z. van
iedere 100 leden zijn er 15 die (ook) bezig zijn met andere zaken dan de di-
rekte sportbecefening.

Voor onze vereniging met zo'n 1300 leden zou dat betekenen dat zo'n honderd-
vijf en negentig mensen het mogelijk maken dat onze N.V.A./H.H.C. op alle
fronten meedraait.

We vinden ze overal "aan de bak", achter de bar en bij de kassa, in schoon-
maakploegen, redaktie, commissies, besturen en achter het stuur van hun au-
to's. Voor leuke en minder Teuke werkjes zetten zij zich in soms met tegen-
zin, maar gelukkig meestal optimistisch en opgewekt, omdat ze uit verant-
woordelijkheidsgevoel vinden dat bepaalde werkzaamheden moeten gebeuren.
Hoeveel vrijwilligers we hebben, weet ik niet. Je krijgt de indruk dat het er
vee] moeten zijn want je komt ze overal tegen. 1k ga dat toch eens uitzoeken.
Zijn het er genceg? Nou neen, eigenlijk niet. Op verschillende posten kom je
steeds dezelfde mensen tegen. Die vrijwilligers hebben in hun enthousiasme en
uit een groot verantwoordelijkheidsgevoel eigenlijk teveel taken op hun nek
genomen. Op zich is dat niet erg: ze doen het goed, de boel draait, wat wil
je nog meer.

Toch is er ook aan deze medaille een keerzijde. Het risico dat iemand met te-
veel taken en een te grote belasting op zijn vrije tijd er de brui aan geeft
is groter dan dat een vrijwilliger die een kleiner gedeelte van zijn vrijheid
opoffert, genoeg van zijn taak krijgt. In onze vereniging zijn fantastische
gezinnen die helemaal in de vereniging opgaan. Maar er zijn ook echtgenotes
die vinden dat ze hun man niet genoeg zien en mannen die hun vrouw wat meer
thuis willen hebben. Dan moet zo'n vrijwilliger , vaak met pijn in 't hart,
afstand doen van zijn vele taken en blijkt het dat je een half dozijn vrij-
willigers nodig hebt om &&n of twee mensen te vervangen. Het spreekt vanzelf
dat je die niet makkelijk vindt. Het beste zou zijn: veel vrijwilligers, voor
iedere taak een andere. Vele mensen maken licht werk. Duidelijk is dat we dus
meer vrijwilligers nodig hebben. Niet alleen om de taken van sommigen te ver-
Tichten. Ook nieuwe taken liggen te wachten. Polobegeleiding en chauffeurs
naar wedstrijden, begeleiding van jeugdige tennissers om er maar een paar te
noemen. :

Waarom wordt je vrijwilliger? Kwade tongen zeggen wel eens dat vrijwilligers
mensen zijn die thuis de kans niet krijgen iets te zeggen en dat bij een ver-
eniging willen inhalen. Als dat de motivatie zou zijn, dan zou onze vereni-
ging nooit zo goed kunnen draaien als ze nu doet.

Tk denk dat ieder zijn eigen beweegredenen heeft. Zonder verantwoordelijk-
heidsgevoel voor jezelf, voor je kinderen of je vrienden om je heen zul je
nooit zo'n taak op je nemen. Ook niet als je er helemaal geen zin in hebt,
het werk wat je moet doen niet leuk vindt of je moeilijk met anderen kan sa-
menwerken.

Ik denk dat het overgrote deel van onze vrijwilligers het fijn vindt om een
stukje verantwoordelijkheid te dragen,




zich misschien ook wel tot die verantwoordelijkheid
gedwongen voelt: om zelf jets te doen wat vroeger voor hem of haar is gedaan,
om niet het gevoel te hebben de kinderen een aantal uren buiten de deur te
hebben, te weten dat ze in goede handen zijn en daar niets voor terug te doen
behalve het betalen van contributie. Er zijn er ook die vinden dat ze geduren-
de een aantal jaren van hun leven hun vrije tijd en gaven moeten geven aan an-
deren. Bij de meesten zullen al deze ~eén nog andere- overwegingen tesamen wel
de stoot gegeven hebben vrijwilliger te worden.
Hoe vrijwillig is een vrigwilliger vraag ik me wel eens af. Ik heb de neiging
steeds wanneer ik het woord vrigwilliger neerschrijf "vrijwilliger" neer te
zetten.
Vele nieuwe vrijwilligers moeten worden omgepraat.: "zoveel tijd kost het
niet en het is toch erg Teuk. We zitten reuze omhoog, doe het nou alsjeblieft".
Hoe vrijwillig is zo'n vrijwilliger, al zijn er natuurlijk altijd mensen die
het eigenlijk wel leuk vinden om zo over de streep getrokken te worden.
Gelukkig zijn er ook nog velen die echt vrigwillig vrijwilliger worden. Is dan
femand vrijwillig vrijwilliger geworden, met het aanvaarden van zijn taak
heeft hij verplichtingen op zich genomen waardoor van zijn vrijwilligheid
niets anders overblijft dan dat hij onbetaald werk doet. Sommigen 10 tot 20
uren per week: een kwart tot een halve werkweek !
Hij verplicht zich op bepaalde tijden aanwezig te zijn, tot het zichzelf be-
kwamen om goed in een team te kunnen meedraaien. Hij volgt korte en lange
cursussen, hij maakt kosten, hij geeft soms massa's van z'n vrije tijd en zo
nodig gapt hij wat tijd van Zijn werkgever!
Dat niet alleen, z'n vrijwilligheid is zo verdwenen dat hij, ook wanneer hij

gevoel heeft dat het in onze vereniging niet helemaal goed gaat zodat hij (of
zij natuurlijk) vindt dat het Zou moeten gaan, toch op tijd op z'n stek ver-
schijnt en vindt dat hij nog opgewekt moet doen ook: Jje kan toch niet zo maar
het bijitje er bij neergooien.

Je gaat je zo langzamerhand afvragen waarom er nog mensen zo'n “verplichte
vrijwilliger” worden? Wel, heel eenvoudig: je doet het omdat je het leuk
vindt. De kwade dagen, ach, die gaan ook wel weer voorbij. Je weet-dat je toch
echt wel gewaardeerd wordt, dat niemand je wil missen en dat zonder menings-

maken veel goed.

Ik geloof dat het zonder die waardering van anderen niemand van ons zijn werk
zou kunnen of willen doen. Laten wij daar eens aan denken als we aan de bar of
in een vergadering een ander onderuit menen te moeten halen. Niemand is toch
z0 goed als wij ons zelf vinden, maar gelukkig zijn anderen vaak beter dan wij
zelf, op een ander gebied of een andere manier.

Wat doet onze vereniging voor haar vrijwilligers? Wel voor sommige groepen

een feestje of een etentje eens per jaar, voor anderen een kleinigheid met de
kerst of alleen maar een woordje in een Jaarvergadering of een goedbedoelde
toespraak van een voorzitter of herinnering bij het afscheid als vrijwilliger.
Toch is dat niet alles. De verantwoordelijkheid die een vrijwilliger draagt
eindigt tenslotte bij de verenigingsraad (ook allemaal vrigwilligers). Die
moet zorgen dat onze vereniging goed draait, niet achter gaat Topen bij de
snelle ontwikkelingen in de sport (zowel op technisch als op organisatorisch
gebied) en financieel gezond blijft.

De verenigingsraad is dan ook bijzonder gelukkig met de toewijzing van een
S.T.K.A., een Sport Technisch Kader Adviseur, die uiteindelijk in de persoon
van Esther Kouwenberg als adviseuse is bepaald.

Na haar CIOS opleiding met zwemspecialisatie heeft zij een verplichte STKA
specialisatiekursus moeten volgen, die zij voor de grote vakantie met goed ge-
volg heeft afgesloten.



- Dit betekent dat zij naast haar sporttechnische opleiding zich heeft bekwaamd
in allerhande zaken die in een vereniging naast het sporttechnische spelen:
kontakten met overheden, kaderwet specifiek welzijn, besturen van een vereni-
ging, geven van cursussen, organisatie,ihoe op te treden bij conflictsitua-
ties etc. ’

- 7e moet nu onze vrijwilligers, zowel het sporttechnisch kader als de anderen,
zoals bestuur, commissies, redactie en zo meer, gaan helpen en begeleiden,
opleiden , van de laatste ontwikkelingen op de hoogte brengen en er zZo voor
zorgen dat onze vrijwilligers het gevoel hebben dat zij hun -vaak moeilijke -
faken aankunnen en zonodig op steun kunnen rekenen. Daarbij maakt ze o0.a. ge-
bruik van de vele artikelen in tijdschriften die voor al onze leden in de be-
stuurskamer ter inzage liggen.

- Op deze wijze probeert de verenigingsraad het werk van onze “yrijwilligers”
z0 deskundig mogelijk te laten begeieiden en hierdoor te steunen.

- Ik wil tensiotte al onze leden en zeer speciaal de ouders van onze (jonge) le-
den vragen: Kijk eens rond in onze vereniging, wat zou je graag willen doen,
wat denk je dat je goed zou kunnen. De vrije plaatsen zijn er van voorzitter
tot chauffeur:

Een tot al onze "vrijwilligers" het js fijn dat we met zovelen zijn, laten we
ons werk zo goed en trouw mogelijk doen en elkaar waarderen.

A.Stoop

SGERT
ZOMAAR MAAR WAT

De algemene ledenvergadering, betekende ook dit keer weer een gezellig avondje
uit.

Zo zag je bijvoorbeeld de upper-ten van onze vereniging van heel dichtbij, (ze
deden hé&l gewoon). Ook hoorde je nog 't een en ander.

70 was er een meneer, die achter me zat, die tegen de penningmeester zei, dat
hij graag een kijkje in 2'n keuken zou willen nemen, en of ze maar niet meteen
een afspraak konden maken........ .

....... En Peter wist te weten dat je je parkeerbonnen gewoon bij de Sportkern
kon inleveren.........

....... De heer Beulink kwam midden in 't betoog van de penningmeester binnen-
stormen: "De auto's bij 't viscentrum moeten weg, eigenlijk moeten alle auto's
weg. Maar ja laat dat maar zitten", en hij stormde weer weg......

De heer Balk had ook nog een suggestie: nGeef Esther en de heer Wiegel eenmaal
per jaar geld zodat ze hun bioemetjes en zo kunnen kopen”.

Maar Dhr.v.d.Maas (1id kascommissie) wordt na enige opbouwende kritiek de mond
gesnoerd met de woorden: "De kascommissie heeft bij monde van de stukken goed
gekeurd". (punt uit en mond dicht).

En Ruud mag “ter lering en de vermaak" van dhr.Wiegel nog wel een paar jaar de
kas natellen, doch dit gaat niet door.

En dan komt de jaarrede van de Hr.Wiegel een paar puntjes hieruit:

...... "Ik wil wat kwijt over het welbevinden van de vereniging van vandaag.

1k wil toespitsen zonder erop in te gaan, maar slechts ter verduidelijking"....
...... "zijn en blijven en altijd zijn geweest en als gevolg waarvan.......
...... Jan (23 jr.lid): levendigheid, betrokkenheid, werkzaamheid in al, is op

een ander spoor teruggezet'.......

"Esther: in z'n algemeenheid en globaal, alleen om te verduidelijken..
...... hoe heeft een jong meisje dit op haar schouders kunnen nemen?

antwoord: het hele bestuur staat achter haar.......

en hij besluit met:

....... goed financieel peleid en dat nog met 2 verwarmingen vandaag de dag...

een toehoorder




REDAKTIONEEL

In juli/augustus hebben we er voor onze tennissers een ouderwets clubblad wit
moeten gooien omdat onze leden tijdig op de hoogte moesten zijn van de per 18-
8-1981 geldende speeltijden. Ook kon men zich door invulling van een bijgevoeqd
formuTier als deelnemer aan de clubkampioenschappen melden.

We doen nu weer gemengd/gecombineerd. We zullen ons echter in deze rubriek tot
enkele verstandige volzinnen moeten beperken want er is een schipvol tenniskopy
binnengekomen! !

Het 1is niet eens bekend welke bijdragen in september worden geplaatst en welke
tot oktober zullen moeten wachten! De plaatsing van de al eerder aangekondigde
Jaqueline-story mag nu toch wel worden verwacht. (Tot ieders afgrijzen heeft
dezelfde Jaqueline inmiddels haar voet gebroken, maar gelukkig zit er al weer
schot in).

Ook de in deze uitgave opgenomen bestuurlijke uitnodigingen op zondag 20 en 27
september zal hopelijk grote aandacht trekken. Laat u niet de gelegenheid ont-
nemen om nog 'ns gezellig mee te doen!!
En bij deze superverstandige wens Tafen we 't maar.......

Beste R.0.& O.Leden,

Afdeling R.0.& 0. heeft een goed bericht te melden, er is op de Jaarvergadering
van R.0.& 0. een aktiviteiten commissie op touw gezet.

Deze commissie is ten doel gesteld om wat meer aktiviteiten in en buiten het
zwembad te gaan organiseren ten behoeve van alle Teden van de afdeling R.0.& 0,
Ook heeft deze commissie een taak als er eventueel technische problemen zijn

op het zwemgebied, op te Tossen,

In deze commissie hebben plaats genomen,

voorzitter Dymphie v.d.Weiden-Akkermans y
secretariaat Gerda Noordi jk ﬂ
}eden van R.0.& 0. D.v.Duijn, A.Meerveld, K.de Jonge, R.Hunting ‘ﬁ.\ °

J.Maas en J.Sellmeijer /6
Het is de bedoeling dat er ook nog 1 of 2 mensen van de woensdag en van de vrij-
dag in deze commissie plaats nemen, aangezien deze commissie alleen maar

uit mensen bestaat van de donderdagavond.

Als u zich wilt inzetten voor deze commissie belt u dan naar:

Gerda Noordijk, Eikenstraat 34, Haarlem, tel. 27 13 72.

Ook is het de bedoeling dat u regelmatig wat leest van deze commissie in ons
nieuwe clubblad.

Aktiviteiten Commissie R.0.& 0.

DAVID STOLKER

U zult bij het Tezen van deze naam wellicht den-
ken dat u David "niet zo gauw kunt thuisbrengen".
Dat klopt want David is op 18-5-1981 geboren en
dat was pas z'n eerste prestatie. N.V.A. komt
later nog wel aan de beurt.

Aan de gelukkige ouders -Lisbeth en Alex Stolker-
bij deze alsnog onze hartelijke gelukwensen.
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Beste sportvrienden, - q . OSVP

De hr. J.Reeuwijk jr. heeft mij gevraagd of ik nog enige mededelingen wil doen,
die dan gepubliceerd worden in het komende nummer van het clubblad.

1k heb namelijk wel enkele punten die ik graag even wil vermelden.

Hier komen zij dan:

Wat mij echt van het hart moet, is de vreugde en de dankbaarheid, die mij iedere
week weer verblijdt en stimuleert; om zulke goede, fijne en enthousiaste assi-
stenten naast mij te vinden, die hun taak in volle overgave en onderling prima
verhoudingen gezamelijk verrichten; ieder in zijn eigen vak, zich volledig ge-
vende aan de taak die zij op zich hebben genomen. Ik ben erg trots op jullie,
daar kom ik eerlijk voor uit.

Natuurlijk zijn er wel eens dingen die ook wel eens wrijving geven, maar ons
advies, "jongens, alles uitspreken, gerlijk en spontaan”, blijkt in de praktijk
een prima medicijn, dat alles op kan lossen. Ook nu blijkt weer dat een goede
verstandhouding en goed contact wonderen kan doen.

Het begrip over en het werk aan de vernieuwing in het elementaire vlak, geleid
en gestimuleerd door Esther Kouwenberg, wordt door ons in het algemeen goed ont-
vangen. Ondanks vaak enige moeilijkheden, worden zij toch sportief opgenomen,
geaccepteerd en uitgedragen.

Wat de vernieuwingen in het elementaire vlak betreft, weet ik na een goed ge-
sprek met Esther, dat zij in samenwerking met u en mij, klassikeal per vak de
nieuwe methoden en vormen zal helpen aanieren, om ons er zodoende vertrouwd

mee te maken.

Wat mij bijzonder opvalt is, dat het contact met de ouders van onze Teerlingen
steeds hechter wordt, en de inspraak en het begrip steeds duidelijker. Tevens
valt het mij op dat bij ons het opvoedende element beter begrip gaat vinden in
onze totaliteit. )
Na al deze lovende woorden ook enkele punten van zelfdiscipline.
Laten wij vooral nooit tevreden zijn met onszelf, dit leidt slechts tot over-
schatting en zelfgenoegzaamheid, hetgeen achteruitgang inhoudt.
Altijd blijven streven naar beter, en eigen fouten corrigeren; kennis verga-
ren om uzelf te verrijken en positiever te werken; door goed contact met ande-
re collega's een prettige sfeer en goede verstandhouding op te bouwen. Te be-
denken dat NVA/HHC niet alleen een sportvereniging is, maar ook een verieng-
stuk van de gezinnen; welke hun kinderen bij ons laten sporten en verwachten
dat wij medeopvoeders en begeleiders zijn. Dat onze taak meer is dan alleen
maar het aanleren van zwemslagen of tennis. Dat het toch geweldig is om te we-
ten dat wij meewerken aan een groot sociaal belang, nl. kinderen mee te mogen
begeleiden- naar volwassenheid en zelfstandigheid, zodat zij goede krachten in
de maatschappij kunnen worden. Zo zou ik nog wel even door kunnen-gaan, maar
dan schiet ik het doel voorbij.
Wel wil ik vanaf deze plaats hen nog feliciteren die hun diploma's zwemleider
hebben behaald: Jolanda Horeman, Gerda Noordijk, Joan Koelemeijer, Jan Assen-
delft en Lex de Vogel.
Tot slot allen die meewerken aan het slagen van ons gezamelijk doel en wel
eens twijfelen aan eigen kunnen, weet dan wat onze naam betekent

NVA = Nil Volentibus Arduum

(Zij die het echt willen, kunnen het ook)

Allemaal veel succes en enthousiasme.
Uw uurleider en sportvriend o
A.Captijn




Reeds voor het verschijnen van dit schrijven is het nieuwe zwemseizoen al weer
gestart. Zoals jullie al in een brief van het sportkernbestuur hebben kunnen
lezen, hebben er in vergelijking met het vorig seizoen enkele veranderingen
plaats gevonden. Zo hebben we nu drie avonden naast de twee ochtendtrainingen
volledig ter beschikking van de zwemploeg en hebben er veranderingen plaats ge-
vonden in de trainersieiding.

Om zoals de voorzitter reeds gezegd heeft, "het prestatieniveau van onze vere-
niging gestaag op te krikken" moet er meer gebeuren.

De laatste jaren is de motivatie beneden peil gebleven. Niet iedereen was re-
gelmatig op de trainingen aanwezig en als je daarbij bovendien optelt het aan-
tal keren dat de trainingsinstelling onvoldoende was, dan kan iedereen begrij-
pen, dat op deze manier het trainingseffect nihil is, hoe goed de zwemprogram-
ma's er ook uit zien. De opbouw, laat staan continuering van een redelijk goe-
de zwemploeg is, hier rekening meehoudend, onbegonnen werk.

Op welke wijze kan hierin verandering gebracht worden?

~ De zwemploeg zal in nieuwe groepen verdeeld worden, waarbij speciaal gelet
zal worden op trainingspresentie en ~instelling.

Misschien missen sommige Tezers het woord "prestatieniveau". Dit is geen
fout v.d.auteur. We zijn n.1. bezig met lange termijn planning. Aan de hand
van een eenvoudig voorbeeld kunnen we dit uitleggen: Een zwemmer (ster) die
Op een bep.moment een goede tijd zwemt, maar weinig komt trainen en een
slechte instelling heeft, zal niet veel vooruitgang meer vertonen en boven-
dien de sfeer in de ploeg aantasten en op de lange duur (1-2 jaar) van wei-
nig nut zijn voor de vereniging.

- D.m.v. scouting binnen de vereniging zullen onze trainers(sters) trachten
Jong bloed in de sportkern te pompen. Een vereniging als NVA/HHC met zo'n
grote elementair afdeling (+ 600 leden) moet toch in staat geacht worden om
voldoende jonge kinderen te kunnen laten doorstromen naar zijn sportkernaf-
deting.

Nieuwe kinderen zullen geintroduceerd worden op de zaterdagmiddag van 18. 30-
19.15 uur in Stoop's Bad waar hun technieken bekeken en bijgeschaafd zal
worden door een v.d. sportkerntrainers. Na 4 weken, met positief resultaat,
kunnen deze kinderen als introductie de eerste 4 weken gratis met de sport-
kern meetrainen. ‘

- Om een zekere mate van "bewustwording" aan te kweken (waar ben je mee bezig
als je traint), zullen er activiteiten ontplooid worden om jullie meer in-
formatie over "het zwemmen" door te spelen. We denken hierbij aan bijeen-
komsten, waarin we diverse zaken aan de orde zullen stellen, zoals wed=
strijdvoorbereiding, kleding, zwemtechnieken (met films), uitleg jaarschema
etc.

We zullen dan meteen het een en ander betreffende de opzet van het nieuwe
seizoen toelichten.

- Op het eind van het vorig seizoen hebben we met elkaar al wat afspraken ge-
maakt over de organisatie van de training, zoals: het op tijd komen, het
helpen met tijnen inleggen en uithalen, beperking v.d.toeloop naar het toi-
Tet tijdens de training (speciaal tijdens vlinderslag nummers), etc. We
gaan hier natuurlijk gewoon mee door en voegen hier nog een aantal puntjes
aan toe, zoals een warming-up voor de training (10 min. inzwaaioefeningen).

- Getracht zal worden het kontakt trainer(s)-pupil(len) te verbeteren door
het bijhouden van persoonlijke gegevens, zoals presentie, ziekte, school=
prestaties etc. zodat de trainers hier eventueel op in kunnen spelen.

- Een verbeterde motivatie zal hopelijk een positief effect hebben op de op-
komst van de twee ochtendtrainingen (di- en donderdagochtend van 06.30-
07.30 in Stoop's Bad, met na de training een heerlijk kopje thee).

4-5 jaar geleden hadden we een gemiddelde opkomst van 20-30 kinderen van
alle leeftijdsklassen, wat alleen maar te danken kan zijn aan de goede
sfeer en instelling op dat moment. Dit moet in 1981/82 ook mogelijk zijn.



- Aangezien trainen bij een vereniging ook een stuk(je) opvoeding inhoudt, wil-
len we graag het een en ander van het voorafgaande toelichten aan de ouders.
Hiervoor hebben we een ouderbijeenkomst vastgesteld op maandag 28 september
‘van 20.30-22.30 uur in het ontmoetingscentrum van NVA/HHAC te Stoop's Bad.

De volgende onderwerpen zullen dan_aan de orde komen: Een film over de voor-
bereiding en de race van een zwemploeg.

- Doelstelling van de sportkern

- Toelichting op het gebied van training, eten, kleding, wedstrijdvoorbe-

reiding, slaap, verhouding school/sport, etc.

We vertrouwen erop, dat veel ouders hiervoor belangstelling zullen tonen, zo-
dat ze tenminste op de hoogte zijn van wat er met hun kind gedaan wordt in
de vereniging.

De verwezelijking van dit alles zal veel tijd, voorbereiding en inzet van trai-
ners, kommissieleden en bestuur vergen. We vertrouwen erop, dat jullie daar wat
tegenover kunnen stellen, zodat we met elkaar een goede zwempioeg opbouwen
(prestatief en sociaal), die met een behoorlijk aantal (10-15) kan meedoen aan
Kring- en HKS-kampioenschappen.

Hans Janssen
best.1id sportkern.

NEW BALLS, please

-4 !
“New balls, please", kiinkt het na elke 7e game over het groen van Wimbledon.
Wat een Tuxe moet dat zijn, zeg, maar ja, daar ben je dan ook 1id voor van de
ALL ENGLAND CLUB en daar kan zelfs NVA niet tegen op.
Over nieuwe balien gesproken: als je omstreeks eind juni de dozen met op-
schrift "6 Dunlops" van NVA opent, dan kun je, als je geluk hebt, nog kiezen
uit 4 ballen, te weten een redelijke, een halfzachte, een zachte en een pud-
dingbal, waarvan nog-slechts op sommige "NVA" staat en de rest inruil is.
Hebben al die NVA'ers, die nu op vakantie zijn, hun oude voorraad ingeruild
en viiegen nu in subtropische warmte een aantal koele Haarlemse ballen over
of in het net? Als ik in het NVA-bestuur zat, zou ik van dit soort zaken wan-
hopig kunnen worden, want wat doe je nou als bestuurder tegen dit soort prak-
tijken?? Als 1id word ik er trouwens echt wanhopig van, want in de praktijk
kan ik nu helemaal geen bal meer besturen.
Kennelijk werd bovenstaande kreet door een bestuurders-god voorvoeld, want
afgelopen zondag waren er allemaal verse, harde dunlops.
Wat een verademing zeg....tot ik wegging, de ballen bij elkaar raapte en
niet verder dan 5 kwam. Ik snap er nu toch echt geen bal meer van of kan ik

soms nog maar tot 5 teilen???
KOR 6;3
POF

hoet v.p ICCUSTRATOR:
ORIGINELER koON HET AET
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Een echt clubblad.

\\;‘§ —
Zoals u ziet, ligt er al voor de 2e maal een echt clubblad van de sportvereni-
ging NVA/HHC voor u klaar.

Het is de bedoeling dat u iedere maand d.m.v. van dit blad op de hoogte wordt

gestuurd krijgt.
Dus, hebt u bepaalde idee€n, of wilt u ergens op reageren (niet alleen maar
Op reeds eerder gepubliceerde artikelen, maar ook op bepaalde (wan)toestanden
binnen uw afdeling, schroom dan niet am uw gedachten bij de redaktie kenbaar
te maken. OFf dit ny schriftelijk of alleen met woorden wordt gebracht, is
voor ons geen probleem. .
Wij zien u gaarne verschijnen.

De redaktie.

OPEN PIM MULIER TOERNOOI 2 t/m 8 augustus 1981

\\ ’/’ken summier verslag over een immens toernooi, dat is
wat de redaktie wenst........ Nou, daar gaat ie dan.
~ Vanaf zondagmorgen tot vrijdagavond, zoals de tradi-

tie wil, een zon-overgoten park. Op het programma
\\ zo'n 320 partijen met ruim vierhonderd enthousiaste
tennissers en tennissters uit Haarlem en wijde om-
streken.
Behalve de toernooi-kommissie, bestaande uit de char-
mante gastvrouwen Cok en Esther en de oude rotten
Karel, Kees en Willem, werken de zvoele weersomstan-
digheden ook in ruime mate een soepele gang van zaken
in de hand.
Het aantal drie-setters b11jft tot het hoogst noodza-
kelijke beperkt; geen gezeur over toch al niet Tange
. wachttijden en de mogelijkheid om zo hier en daar een
Trouwens de soepele begeleiding van ons aller "gemeente”-Toon mag zeker niet
vergeten worden. 's Avonds brandt laat {hoewel, wat is laat...?) het Ticht nog
bij de bar. Het luie zweet, dat op de baan is verloren, wordt met grote teugen
bier weer aangevuld.
Tot zaterdag....dan brengt een plaatselijk wolkbreukje ons het water tot de
Tippen en gaat de verliezersronde geheel ten onder. Maar met kunstmatige adem-
haling kunnen gelukkig de redelijk interessante finales worden afgewerkt en om
20'n uur of zeven in de avond verlaten de Taatste winnaars en winnaressen,
voorzien van rozen, medailles en de te winnen textiel het platgespeelde tennis-
park. 1981 zit er weer op. Voor de organisatoren resten nog slechts mooie dro-
men tijdens een welverdieride nachtrust....of kijken zij reeds naar het toernooi
van twee-en-tachtig uit? :

~N



Hallo allemaal, juist voor alle kleine leden
die met zo velen zijn voor jullie een ver-
haaltje.

Japie en de Gieter

Er was eens een klein jongetje en zijn naam -
was Japie. Het 1ijkt wel een sprookje, maar
dat is niet waar hoor!! Het is echt gebeurd.

Nou er was een klein jongetje Japie dus.
Japie woonde in een huis met een vader en

en een moeder geen broertjes en geen zusjes,
enig kind zeggen we dus. Japie was een Teuk
ventje met witte krulletjes en grote blauwe
ogen. Dat huis was een gewoon huis, maar
iets was erg bijzonder: Achter het huis waar
Japie woonde was een groot stuk land en daar
weer achter een brede vaart. Dat huis stond dus niet in de stad maar ergens
buiten op het boeren land. Dat grote stuk land achter het huis van Japie was
niet echt een tuin zoals wij kennen het was nogal groot en Japie's moeder
droogde er altijd de was en Japie's moeder had ook op dat stuk grond aller-
lei dingen gezaaid. Allerlei groenten, spinazie, sla, boontjes, erwten, an-
dijvie en zelfs langs het schuurtje tomaten. Nu plantjes en dus ook groenten
plantjes moeten water hebben. Dus had Japie's moeder een hele grote gieter,
die deed ze dan vol met water en dan goot ze alle plantjes Tekker nat.

Japie was een eigenwijs ventje en vond dat een leuk spelietje, hij had dan

ook van zijn moeder een klein gietertje gekregen dus mocht hij mee helpen
sproeien.

Maar ja eigenwijze ventjes doen alles na wat grote mensen doen, zo ook Japie.
Op een morgen net toen zijn moeder de was stond op te hangen, liep Japie

met de grote gieter te zeulen. En zijn moeder had al een paar keer gezegd,

dat hij de gieter moest laten staan. Maar ik vertelde al dat Japie eigenwijs
was en eigenlijk ook stout.
Daar Tiep Japie met die grote gieter in de richting van de vaart. Hij dacht
water is water. En ja hoor daar ging de gieter het water in, maar zo een
gieter wordt verschrikkelijk zwaar met zo veel water. En Japie was maar heel
klein en daar gebeurde het, pats, toen kopje onder en daar ging Japie. Hij
brulde nog wel van schrik en gelukkig maar, dat zijn moeder dat hoorde, ze
viste hem op het droge, spartelend en wel, want die kleine kriel kon hele-
maal niet zwemmen. Afijn een angstig avontuur. Japie heeft het gelukkig over-
leeft. Hij mocht alleen nooit meer bij het water komen. En de gieter? Die was
weg op de bodem van de vaart.

Ja, maar mijn verhaaltje is nog niet klaar hoor!!

Japie werd groter en Japie werd Jaap en daarna een echte grote Jacob, alleen
was hij nog steeds bang van water. Hij kwam er vast niet in de buurt. Maar
Jja, die grote JAcob ging heel veel leren van de ene school naar de andere.

En hij werd heel knap dat hij Teerde bruggen te bouwen'' En ja toen gebeurde
het weer. Op een dag moest hij in een klein wankel bootje een flinke brede
rivier op, want daar waren ze bezig een brug te bouwen die Jacob bedacht had.
Nou je raad het zeker al!! Het bootje met Jacob erin sloeg zomaar boem pats
weer onderste boven. En de meneer die dJacob hielp met roeien riep nog je
moet zwemmen, maar dat kon hij helemaal niet, nou .dat was angst voor tien.

Ze hebben die hele grote Jacob aan zijn haren zowat uit de rivier gevist. En
toen, vraag je misschien?

Nou die hele grote Jacob is toen toch maar gaan leren zwemmen. In het begin
heel voorzichtig. Alleen zijn grote teen in het water en niemand mocht spat-
ten en Tater kwam zijn voet en toen durfde hij al tot zijn knieén. En nog
veel later kwam zijn gezicht aan de beurt. Kijk en nu gaat die hele grote
Jacob over een poosje misschien wel zijn eerste diploma halen. Knap h&?




Nou denk ik dan gelukkig hij hoeft niet meer bang voor water te zijn, want al
die kinderen op woensdag en zaterdagmiddag zijn toch ook niet bang:! Denk nog
maar eens aan Japie en zijn gieter, want o ja, hij heeft nog niet zo lang ge-
leden voor zijn verjaardag zo een hele grote gieter gekregen en hij sproeit
dat het een lieve lust is.

Maar denk maar eens aan dit verhaaltje als je eens geen zin hebt, of als je
het water te koud vind. Ga dan toch maar weer zwemmen leren, want het is fijn
om te doen en je hoeft ook niet bang te zijn!! .

GEKE

Hallo allemaal, hier het verslag van de laatste meisjes la wedstrijd.

We waren allemaal wel een beetje opgelucht dat Colinda de hele wedstrijd wou

. ceepen (want Valesca was er niet). Het zou volgens ons een moeilijke wedstrijd
worden want degenen waar we tegen moesten stonden op dezelfde plaats als wij.
Maar ja het viel allemaal heel erg mee. Ondanks dat we er niet meer bij konden
in de kleedkamer hebben we ons toch makkelijk kunnen omkleden en makkelijk
eten ook, want Lidwien had voor tompoezen gezorgd (en anders zou dat door de
tegenpartij van ons bij ons uit de mond worden gekeken en dan smaakt het niet
zo Tekker meer). Nou ja we waren blij dat we gewonnen hadden en daar ging het
toch om

14 juni 1981

-"Heb je wat zenuwpillen nodig?", een gebruinde polospeler (smalle heupen,
brede schouders) stelde mij deze vraag terwijl hij me medelijdend bekeek.
Op mijn verbaasde: "Hoe zo dat?" kreeg ik het bemoedigende antwoord:" Nou als
Jje coach bent van zo'n ploeg:"

Ik was met zo'n ploeg (9 jonge knapen tussen 15 en 16 jaar) afgereisd naar Nrd.
Scharwoude in 2 auto's en een koekblik.

Aangekomen bleek dat we 2 uur Tater pas hoefden te spelen en dat het toernooi
binnen werd gehouden omdat het geen sTecht weer was.

Terwijl we buiten op het grasveld ons verpoosden trachtten Marcel, Stefan en
Robbert illegaal via een naburige sloot het buitenbad binnen te dringen, na-
dat ze daar gezwommen hadden namen ze een sprint (in badkleding uiteraard)
via de kassa naar buiten. De juffrouw had het nakijken.

De eerste wedstrijd werd, ondanks mijn coaching of misschien dankzij mijn
coaching , verliezend afgesloten. Kikker maakte ons enige doelpunt maar he-
laas ging zijn boogbal over onze keeper in ons doel. De toejuichingen waren
er niet minder om. Uitslag 9-0.

In de pauze die we nu hadden werd "Bennie" van de tegenpartij aangemoedigd,
gecoached en bekritiseerd: wilde Toby graag weten hoe de dameskeepster heet-
te ("gaat-je-niks-an") en bestudeerden wij het gedrag van een keepster van de
tegenpartij die telkens nerveus opzij blikte om te controleren of de palen er
nog wel waren. -

De tweede wedstrijd verloren we ook, maar speelden wij beter en zodoende ein-
digden wij op een 3e plaats. De neefjes Lanfermeyer scoorden beiden zodat de
uitslag 5-2 werd. :

In de 2 auto's en koekblik met prijs aanvaardden wij vervolgens de thuisreis.

Lidwien



afd. R.0. en 0.

Als u dit leest zijn de vakanties over het algemeen weer voorbij.

Velen van ons, ook al zijn zij in eigen Tand gebleven, hebben prachtig weer ge-
had en zijn bruin gebrand en heerlijk uitgerust teruggekomen.

Inmiddels zijn wij, na een rustige vakantie-periode met alleen zwemmen, weer ge-
start met yoga en gymnastiek op woensdagavond en gymnastiek op de donderdag- en
de vrijdagavond.

Het laat zich aanzien dat de aktiviteiten van onze afdeling R.O.en 0. in de
naaste toekomst een grote vlucht zullen nemen.

Er is immers tijdens de laatste algemene ledenvergadering van onze afdeling be-
sloten tot de oprichting van een "aktiviteiten-kommissie" om hierdoor te trach-
ten een hechtere band tussen onze leden te leggen en bovendien ons aktiviteiten
pakket zoveel mogelijk aan te passen aan uw wensen.

De aktiviteiten-kommissie stelt het dan ook zeer op prijs als u haar wilt steu-
nen met uw suggestie's, wensen en kritiek,

Het sekretariaat is in handen van mevr. Gerda Noordijk.

Het bestuur is erg ingenomen met deze kommissie en hoopt dat een en ander ertoe
zal bijdragen dat u nog meer plezier aan uw lidmaatschap zult beleven.

Een andere mogelijkheid om de onderlinge band tussen de leden te verstevigen,
kunt u vinden in ons ontmoetingscentrum.

Volgens een duidelijk vastgelegde afspraak is dit centrum in principe tijdens
en tot ongeveer een uur na, de door de afdeling gehuurde zwemtijd geopend voor
de leden van onze afdeling.

U kunt hier op gezellige wijze prettige kontakten leggen met de andere leden,
al dan niet onder het genot van een drankje of een hapje.

Het bestuur wenst u voor het nieuwe seizoen nog vele prettige ontspanninguren.

Jan Frensen
Voorzitter R.O.en 0.

Speeltijden voor de A en de B groep m.i.v. 18 augustus 1981 (verbeterde opgave)

A - groep B - groep
baan baan
Dinsdag 18.00 - donker 12 13 14
Woensdag 18.00 - donker 412 13 14
Donderdag 18.00 - donker 4 12 13 14
Zaterdag 8.30 - 12.00 uur '
13.30 - 17.00 uur 11 12 13‘14 11 12 13 14
18.00 - donker baan 6 is ladderbaan
Zondag 8.30 - 12.00 uur 12 13 12 13
13.30 - 17.00 wur 11 12 13 11 12 13
baan 14 is de gehele zondag
voor de jeugd




Aan alle ouders en belangstellenden van het elementair zwemmen.

Dit stukje snijdt een wat gevoelig onderwerp aan, maar is zeker niet bedoeld om
wie dan ook te benadelen.
Na het diplomazwemmen in het zwembad "de Planeet" op 16 mei j.1. is door een
aantal ouders op feestelijke wijze uitdrukking gegeven aan het behalen van het
zwemdiploma van hun zoon of dochter. Eén van onze assistenten, Ineke Mekenkamp,
werd geheel bedolven onder een grote bloemenhulde. Natuurlijk werd dit gebaar
op prijs gesteld, maar aangezien Ineke niet al deze boeketten mee naar huis kon
dragen, zijn er ook velen uitgedeeld aan andere assistenten(s).
Op het team van zwemassistenten kwam deze bloemenhulde wat minder plezierig
over. Wij, als team, begrijpen wel dat uw kind zijn/haar diploma pas behaald
bij de juf in het diepe bad, maar in feite werkt het gehele team, dus ook de
mensen uit de andere (ondiepe) baden, mee aan het slagen van uw kind. Het komt
dan ook wat minder leuk over, als na zo'n diplomazwemmen slechts &én persoon
in het zonnetje komt te staan. (Overigens niet onverdiend).
Als team van assistenten vragen wij u dan ook om in het vervolg een dergelijke
bloemenhulde achterwege te laten, hoe leuk, goed en hartelijk deze ook bedoceld
mocht zijn.
Mocht u op dit artikel willen reageren, dan kunt u altijd kontakt opnemen met
de uurleider, dhr. A.Captijn.

Team Zwemassistenten Planeet

Assistenten Planeet, (elementair)
denkt u aan de vergadering van 3 okt. a.s. om 14.30 uur.

Georgische heildronk.

Een sTang laat zich op de rug van een schild-
pad overzetten.

Ze koesteren allebei een dodelijke haat tegen
de ander.

De slang denkt, als ik de shildpad bijt,
sterft zij, maar dan verdrink ik ook. De
schildpad denkt, als ik onderduik is de slang
er geweest, maar voor het zover komt bijt ze
mij en ga ik eraan.

En zo zwemmen schildpad en slang vreedzaam
over.

Laat ons daarom drinken op de vriendschap
tussen de mensheid.

J.AM.



BALLADE POUR JACQUELINE

Districtskampioenschappen D in juni in Pim Mulier-

~ tennispark. Kom daar Rob tegen, die nét z'n enkel-
Y tje heeft verloren (jammer van z'n enkel) zij het
j\ ternauvernood tegen een latere finalist (mooi hoor)

Je vraagt uit beleefdheid of hij verder nog wat in
voorraad heeft. Ja, zijn dubbel met Henk en zijn
Sdubbel met Jaqueline. Deze schoonheid is onmiddel-
"1ijk op baan 12 te bezichtigen, alwaar ze een ho-
peloze strijd voert tegen Karin Kooij. De eerste
set gaat dan ook met 6-1 veriloren. In de 2e set
hervindt Jacqueline zich en ze neemt de leiding
met (ik word niet goed) 1-0, 2-0, 3-0, 4-0 en 5-0.
Nu speelt ze tegen een meisje, dat toch een gede-
genopieiding moet hebben gehad. Bij de service
kijkt ze waar onze Jacqueline staat om dan te pro-
beren de bal buiten haar bereik in het servicevak
te s]aan Ook weet ze haar slagen goed te spreiden. Alleen is Karin niet snel;
ze 1ijkt eigenlijk wel een beetje lui!!

Jagueline daarentegen heeft een speerwerpstersloop van 36.20km (=onwijs snel)
en ze is zeer aktief. )

Niettemin slinkt haar voorsprong van 5-0 (zie boven) schrikbarend: 5-1, 5-2,
5-3 en 5-4. Gelukkig wordt 't nog 6-4. De 3e beslissende set is onvergetelijk;
het zindert van spanning. Het tienkoppige N.V.A.-publiek h&&ft 't niet meer.
Gewoon niet te beschrijven. Het wordt 9-7 voor..... Jacqueline.

Vandaar deze ballade. Ze heeft er recht op. En dat voor zo'n jong ding, dat
pas 2 jaar tennist. Wat moet dat worden als ze zich écht op tennis toelegt?

Ik heb haar nog een gemengd dubbel met Rob zien winnen. Naar haar uitschake-
1ing heb ik niet gekeken. Ik kan er niet tegen.

Later zie ik haar nog in de avondkou kijken naar de verrichtingen van Marijke
en Marion. Ze heeft een regenjas aan. Ik herken die als de mijne. Nou ja, ze
heeft 't niet koud wat ik van mezelf niet kan zeggen. Maar dat valt allemaal
onder de ballade en de regenjas hangt overigens alweer op m'n kapstok.

Ik zie 'r nog wel 'ns.....

BLACK

Limiet wedstrijden Beverwijk.

Helaas hebben wij de zonnige mei weekens in
het Sportfondsenbad Beverwijk doorgebracht.
We vertrokken vol goede moed maar hoe langer
de wedstrijd duurde hoe meer de moed in onze
siippers zonk.

We vermaakten ons kostelijk met huiswerk ma-
ken, liedjes verzinnen en elkaar masseren.
Best Tekker hoor maar van al de verbruikte
nivea gingen we toch niet harder.

Onze tijden lagen ver beneden het nul punt
maar daar zullen we maar niet verder op in
gaan. Er is ons namelijk op het hart gedrukt
niet te negatief te schrijven.

Vooral de laatste wedstrijd zaten we erg te
balen, er waren zoveel valse starts dat je
al moe was voordat je goed en wel vetrokken was.

Dit is dus een goed excuus voor de slechte tijden.

We kappen er nu mee want veel positiefs hebben niet meer.

Cynthia, Richelle, Sandra, Valesca

de trainsters nog hartstikke
bedankt.



UITNODIGING VOOR JONG EN OUD.

om op Zondag 27 september met onze jaarlijkse fietsenrally mee te doen, waarna
men kan deelnemen aan het tennis-handicap-toernooi.

De fietsenrally start tussen 7.30 en 8.00 uur vanaf Stoop's Bad. Iedereen is
van harte welkom.

Degenen, die alleen willen tennissen, dienen zich om 9.30 uur in het tennispark
te melden. De deelnemers moeten wel een prijsje meenemen. Senioren besteden

+ f.5,-- en de jeugd beperkt zich tot f 2,50.

Het tennis-handicap-toerncoi is er niet alieen voor alle leden, maar ook intro-
ducé's zoals vader, moeder, broer of zus worden als deelnemers tot de tennis-
arena toegelaten. Veel plezier op deze dag.

Het Bestuur

UITNODIGING VOOR ALLE SENIORLEDEN

om op zondag 20 september vanaf 17.00 uur een gezellige borrel plus hapje te
komen haTen op het Pim Muliertennispark.

Degenen, die hieraan willen deelnemen, gelieven hun naam te plaatsen op de in
de kantine aanwezige 1ijst.

20 september is 66k de laatste dag van de clubkampioenschappen. Wij hopen dat
veTle ieaen hiervoor hun belangstelling willen tonen.
Kijkt u eens wie er clubkampioen{e) wordt! U kunt uw belangstelling ook combi-

neren met de hierboven bedoelde borrels en hapjes die u dus vanaf 5 uur n.m.
krijgt voorgeschoteld.

Het Bestuur

(De rijdende vaders dichtten tussen de bedrijven door:)

Vol goede moed zijn wij op stap gegaan

Om naar een polowedstrijd toe te gaan

Eerst zou naar Herman zei te weten

De tegenpartij in Castricum zijn gezeten

Dit was echter niet waar

Dus naar N.Scharwoude rijden maar

Onze moeite is niet voor niets gedaan

Met 9 tegenpunten is de club het water uitgegaan
Wat gingen die punten vlug

We hebben ze beloofd: ze moeten lopend terug
Onze hoop is niet verloren

Misschien wordt er straks een punt geboren
Zo zijn we inmiddels aan ronde twee begonnen
Wordt echter door NVA niet gewonnen

Maar door ons schreeuwen en gillen

Omdat we toch een puntje willen

Maakt Herman, ja het is waar

Toch voor ons een doelpunt klaar

Ook Erik zorgde voor doelpunt twee

Nu mogen ze met de auto's mee.




VRIJDAG 4 SEPTEMBER A.S.

AANVANG: 21.00 - 21.30 UUR GYMNASTIEK
21.30 - 22.15 UUR ZWEMINSTUIF

GEORGANISEERD DOOR DE AFDELING R.0.& O.

Met ingang van 11 september 1981 gelden weer de normale tijden

t.w.: 21.00 - 21.30 uur gymnastiek
21.30 - 22.15 uur zwemmen.

Wilt u nu eindelijk weleens zeker Weten
Of uw plannen haalbaar Zin?

Wijj kunnen meervoor udoen
danu denkt.

Verzekeringen, geldleningen, hypotheken.

Oolders adviseert uin de meest
uiteenlopende zaken. Van
verzekeringen tot persoonlijke
leningen en bedrijfskrediet. Tien

| tegen één dat u bij Oolders

goedkoper én beter uit bent. Niet
voor nlets is Oolders zo snel

vrubhjvend advies of een %
scherp konkurrerende » ~ Ny
offerte.

Bel Oolders 023-259551




Kom cens Langs voor een Leuk smeedijzen
naambordje met Uv ndam, witgevoerd
iin sdenlijhe Lettens.

Ouk Leuk ats kadol!
Compleet: F.37,50

Foramaat + 20 x 23 cm. Q
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uw groenten vakman.

ALLEEN
LEEUWERIKSTRAAT 11
TEL. 373431

s"Woensdags gesloten.

adres voor al uw drukwerk!

*

GASTHUISPLEIN 6
ZANDVOORT
TEL. 02507 - 16338




AAVAIAVA A A

HUIZE ELHORST

SEDERT 1927
BANKETBAKKERIJ -~ TEAROOM

HET BESTE VAN HET BETERE

GROTE HOUTSTRAAT 170 - TEL 31.2113 - HAARLEM

PAVAIAY

mode voor het hele gezin

9 (]
brokx’modehuis
pijnboomstraat 103 -- 105 haarlem tel. 260424

o
meubelfabriek Schalkwuk by

A. Hofmanweg 35 - Haarem
Telefoon 023-320493*




alles op tennis-, zwem- en waterpologebied

(niet op tennisuitrusting)

Sporthuis

PIM JANSSEN

Ged. Oude Gracht 62 - HAARLEM
Tel.: 023 -31 01 35




