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Stoop’s Bad:
donderdag

ADSPIRANTEN === 17.00—18.00 uur
QUDEREN vrijdag 20.00—22.00 uur

Sportmagazijn

Gretha de Bruljn

Ruime parkeergelegenheid

Alleen voor beter schilderwerk

SOENDAPLEIN 4

TWIINDERSLAAN 7 - HAARLEM - TEL. 15118 HAARLEM Tel, 50279
Hotel - Café - Restaurant Voor
Mﬁzﬁ%@@w@ 59 SfarMODERN$TE BRILLEN

gelegenheid voor
vergadering, receptie en diner
Moderne zaal

ZULWEG 159 - TELEFOON 13663

Opticien P. v.d. Geest

Gen, Cronjéstraat 15 - Telefoon 54131

Een ware traktatie

Yictoria biscuits
zijn knapperbros
van versheid.

6229

118 ct per rol
Tonaenm e conn e

Kolen van Honing

In iedere woning

G. Honing & Zn ~ Brandstoffenhandel
Nieuwe Gracht 36 - Haarlem
Telefoon 10230 - 34059

OOK OLIE VERKRIJGBAAR

Alleen vertegenwoordiging voor Haarlem en
omstreken

LIPS’ Slotenfabriek
PHILITE Bouwbeslag
BELZER gereedschappen

GIEBELS [JZERHANDEL N.V.

Ged. Oude Gracht 5-7 - Haarlem
Telefoon 11304 - 21355
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WINTERSKIZOGH 1964 - 1965

Hoe gtaat het met de
planncn hicrvoor 297

De KN7ZB hecft het gesloten selzocn 1964 vastgesteld van 25 scptember
tot en met 23 oktober. Fvenals bij de moderne trainingsmethoden de ge-
woonte is, mocten wij de perioden van activitelten afwissclon met poe-
rioden van rust. In deze rustpauzc mogen geen wedstrijden, zclfs gocn
onderlinge, gehouden wordcen. Ten mooic gelegenheid om deze tijd te go-
bruiken - cn dear zijn we gelukkig nog wel vrij in - voor hcet maken
van plannen betreffende hot wintcrseizoci. o
7o zullen cr toch zcker wel twee of licver dric onderlingc zwemied-
strijden op het programma komen ? Ocféncn is prettig, maar als Jo op
gezotte tijden nict aan wedstrijden kan dcelnemen, dan vordwijnt vaak
vrij snel al hot onthousiasme. Ten variatic op de normalc onderlingc
wedstrijden is ook mogelijk door coms contact op te nemen met cen an-
dere zwemverceniging uit Stoop on gecombincerde wedstrijden +c houdon.
Tk ken mij herinmncrcen dat zoicts in 1948 con groot succes 1s goweest
mct als klap op de vuurpijl con 40 x 50 m. vrijc slag cstafetbe tussen
beide vercnigingen.
Wat tc zmeoggen van cen kloin polotocrnooi voor adspiranten, jcugd cn
voterancn ? Zeg nict, dat ditb onmogclijk is. Mot korte gpecltijden cn
con prima organisatic 1s cocn tocrnooi met vier plocgen voor con van
bovengenocmde grocpen Op ccn vrijdagavond zckcr witvocrbaar.
Wil FVGB mec blijventellen in de KNZB dan mocten, naast de afwikkeling
van de normale zaken (&én cn ander loopt goed bij HVGB cn we mogen hob
Bestuur on de TC hicrvoor dankbaar zijn) ook op bovenstaand gcbied ac-
tiviteit worden getoond.
Dc voorpagina van het velgende maandblad staat ter beschikking voor de
aankondiging van het winterprogramma.

U redacteour,
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HMct grote ontstoltenis ontvingen wij het drocvige
hericht van hot overlijden van de Heer i

J.B. Rocst Sr. b

Jarcnlang heeft hij als donateur de vercniging go-
gtound cn van zijn medeloven met hot wel en wee

il doen blijken.

Zijn nabestaanden wensen wij veel sterkte toc in
deze moeilijke dagen.

Moge hij in vrede rusten,
o e e B ot e

HMededelingen van het scercbariaat ¢

Micuve leden: wvan Neecr, Hondrik F. Joh,Verhulstweg 48, Bl'daals
van Tongercn, A. Joh.dc Breukstraat 16, Haarlems
Hofer, Johanna M. Rocmer Visserstr. 295, Haarlom;
Lammocrts v.Bucren, Herman G. -
Zandvoorterallce T, Hecomstedes

Lokersce, Roboert A. Ostadestraat 7, Haarlcmg
Smit, Joamns I - Terhoffstedeweg 28, Overveens
van “sscon, Lion Al Schoonoordlaan 16, Overvecns

Jijziging Henk Schornagel - Kinheimplein 2 - Blocmendaal.

D OLBPRPENURTEN,

. B e e e e e R i ek e )
Roeds hebben de cerste trainingsavonden weer plaats gevonden. Ir zijn
oefenschema’s ontworpen om te trachton die uren, welke wij ter be-
sechikking hcobben, zo voordelig mogelijk te benutton. Het mvaartepunt
van de HVGB-training, dic van het 1ste, is verlegd naar de vrijdag-
avond. Het vrocge zondagochtend-uvur bleck voor talrijke oudercn con
hezwaar $c zijn. De jongere leden zullen nu dit wur gebruiken om een
cxtra training te ontvangen. Cces Hoogendoorn zal de ziembraining
van de oudere adspriranten leiden. Joep van Ommeren is prescnt om de
jongere adspiranten de geheimen van hot waterpolo te ontsluiercn.
7oals recds hierboven werd aangchaald zal het cerste zevental vrij-
dags worden getraind en wel door Jacques Hogeland. Van acht uur tot
half negen zal met uitzondering van een smalle baan, het gehcle bas-
s3in Bicrvoor beschikbaar zijn. De hicrvoor uitgekozcn spelers diencn
om tien voor acht aanvezig te zijn om zodocnde het volle profeit te
trokken van dit ecrste halfuur. Hiermede is dus cen belangrijke stap
zedaan om vogingen in het werk te stellen, terug te keren in de 2dc
klasse., Na half negen komen ook de andere leden aan bod. Late zij van
deze mooie gelegenhcid profiteren. Ten grotere opkomst dan verleden
Jaar is hierbij zcker gewensti.
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DE_SPORTKEURING.

De sanvrazen voor sportkeuring van onze leden, die deelncmen aan zwem-
en polowedstrijden, zijn weer verzonden. Zo zullen dan ook velen binnen-
kort voor deze keuring worden opgerocpel. Tn dit verband worden de le-
den er wecr abtent op gemaakt dat de hiervoor benodigde kostoen reeds
door de penningmecster van HVCGB zijn voorgeschoten. Indien geen gchoor
wordt gegeven aan de Oproep; dus bij "NIWT OPKOMEN", worden de keurings-—
rosten miet terugbetaald en er zal een nieuwe aanvraag ol gekeurd te
worden moeten worden ingediend. Déze nieuwe aanvraag betekent dan ook
weer keuringsgeld betalen. Alleen bij ziekte wordt de helft terugbe-
4$aald. In zo'n geval tijdig afbellen cn na herstel een briefje van de
huisdokter overleggen. Strenge bepalingen, meaar aan de praktijk getoectst.
Het bestuur verzockt U aan het bovenstaande de nodige aandacht tc beste-
den en rekent op Uw aller medeverking. VERGERT dus niet Uw KBURINGS-

DATUM $%°¢
A.J. van Ommeren.
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Nog steceds blijken cr leden en donatcurs te zijn, dic hun contributie
respeotievclijk donatic voor het jaar 1964 niet hcbben voldaan.
Merkwaardig is dit natuurlijk wel, want over enkelc maanden mocten de
kwitanties voor het volgend jaar al weer worden aangchoden.

Mag ik U dringend verzoeken Uw verzulm direct goed te maken 7 Do post~
girorekening van HVGB is ¢ 45 97 34.

el )= ==

J.J. Hogeland Jr.

EEYOGRN MAAR TF TICHT BRVONDEN. door Berb Aarsen.

pvog6aed O

Voor de laatstc maal in het scizoen maakben wij ous zondag 23 augustus
1,1, op om strijd te gaan loveren., Goed gemutst en bezicld mot de beste
voornemens startten wij van hot Stationsplein om als gast van "Sleutcl-
stad" in Leiden decl te ncmen aan het toernooi voor twcede klasscrse

Hier lag onzc kans on to bewijzen, dat de degradatic cen misstap was. Mot
cen illusic armer doch ecn ervaring rijker togen wij cchter huiswaarts.
Ten ervaring, die omns lecrde, dat wij niet geheel ten onrachte zijn go-
kelderd, want: er kleven nog te vecl fouten aan ons spel. Qok aan de heili-
ge wil er icts van te maken, ontbreckt het nog te dikwijls. Zonneklaar

is komen vast te staan, dat er slochts &6n manicr is om het verloren tor-
rein te herwinnens trainen cn nog cens trainen tot de brokken er afviic-
. gen.. Met dit voor- ogen en de wil om te tonen wat wij waard-zijn mogten .
wij volgend jaar de "weg berug' wecr weten te vinden. :
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Tegen Merwede ~ volgens Cees Hartcl de sterkste plocg van het ternooi —
begommen wij nict onverdienstelijk, Vot 3 - 2 trokken wij aan het langste
" eind in een harde strijd, dic echtor meedogenloos onze schotloosheid
toonde. Peter en Theo maskten de goals. Van De Zijl kregen wij ccn les-
waterpolo. Tempo, enthousiasme en felheid waren wapcenen, die onze te-
genstanders boter wisten te hanbteren dan wij en we kregen-met 5 - 2

- onder uit de zak. Trik en Theo zorgden or voor, dat de noderlaag niet:

al te groot werd. Van onzo competitie-tegenstander Dolfijn kregen we
klop met 5 - 3. Frank Dcllenbag en Uw verslaggever scoorden voor HVGE.
Het resultaat was dus teleurstellend: wij hebben ons niet kunnen re-
vancheren en vielen buiten de prijzen, die mu veroverd werden door

De 7ijl, Sleutelstad en De Gouwe. o

- Duidelijk is wel getoond, dat het spelen van ecn wedstrijdje allbbn niet
voldoende is om tot resultaten te komen. Gezamenlijk trainen brengt een-
heid in de ploeg en daar zullen wij ncar toe moeten groeien. Onze oger:
zijn geopend en laten wij er goed mce uitkijken tot nieuwe glorie van
ons HVGB,.

/ van het zwemsecretariaat.

meso _ : , .

50 m vrije slag - M, Marsman 31,5 12— 3-748
100 m ¢ " + - M, Marsman 1.08,8 3~ 2-'48
200 m m " M, Marsman 2.39.7 21~ 2-748
400 m i " . M. Harsman 5.49.7 10- 8-748

1000 m n " R. Severijnse 15624 o~ 2- B8-152

50 m schoolslag 7. de Jong 41.8 27- 6-48
00 m " Mo PFuykschot - 1.30.8 - 11=- 3-756
200 m " " N. de Zwart 3.18.9 15- 7-°53

50 m rugslag M, Marsman 393— 17-11~-748
100 m " I. Jansen 1.26.7 18~ 3-751
200 m " M. Kint . 3.35.5 - 19- 1—'47
3 x 50 m wisselslag pers. M. Marsman 2.13.8 18- 7-'47
4 x50 m " o " No Smit 3.14.7T 4= 4-°54
% x 50 m wissclslag estafette 1e56.2 29- 4-'51
4 x 50 m " 1 " " 203899 1.‘5_ 5_'56;
3 x 100 m n 1" " i 4"25‘3 8~ 7~,P51
5x 50 m yrije slag estafette 2.59.2 18- 4-°56

0x 50m » " " " 6.07.5 22~ 4-'53
20x 50m ¢ " " v 14.43,2 T- 1-748
4 x 100 m n " " " 502504 29__ 6__v47




Heren 2
50 m vrije slag T, Boon 27.6 11- T-"43
00 m " " " Th. Schouten 1,01, 12~ 7-'64
200m " " Th. Schouten  2.14.9 6- 8-764
400 m " " Th, Schouten  4.53.3 - 876
1 H 5 4
1000 m ' Th, Schouten 1%.25.6 15- T-64
1500 m " " ¢, Hoogendoorn 19.50.- 18- T7-160
50 m schoolslag R. Boon - 35.9 13- 5-'56
100 m " " . R..Boon. . . 1.18.- . 23= 6-757
200 m " " R. Boon 3.04.7 9- 6-754
50 m vlinderslag F, Dellenbag 33, 11-10-63
100 m " " J. Stutterheim 1.17.6 25~ 6-50
200 m " " W, Frankenthal 2.58.3 8- 9-746
50 m rugslag T. Bijkerk 32.2 23- 4-'50
100m " " Th, Schouten 1.09.6 20~ 2-764
200 m " " Th. Schouten 2.44.- 4- T-764
3 x 50 m wisselsl.pers. To Bijkerk 2,02.6 15- 6~150
5 x 50 m wissclslag estafetbe 1.35.8 18- T-149
4 x 50 m " n n 1" 201805 27; ‘7_9 53
3 % 100 m " 1" " 1 30430_ - 7..’50
4 x 100 m " woow " 4,584 31~ 8-763
5 x 50 m vrije slag estafette 2,267 11- 6-'53
10 x 50 m " n " 1 4.57.2 25-']’[—"47
20 x 50 m " " " " 10.31.2 10-12-47
4 x 100 nm " " " " 4.30.5 19~ 6-748
10 x 100 m " " " " 11.51.5 30-10-748
4 x 200 m " " 1 " 10.55.4 Do~ 3-%A8
40 x 50 m 1 ‘ i " 1 220-2308 »9_ ']_948
o~ ¢l T =)
Relaas over 19 M. agemmen. . .... .. (vervolg)

Aandachtige lezcrs en lezeressen val "ot VijGeBlad" zullen bemerkt heb-
]

ben, dat in het vprige maandblad geen plaats mecr was vOOr 3 km
Cees Hoogendoorn had in 8 dagen tijd zo'n 19 km afgewerkt en dat bleck
toveel., Br zijn grenzen i Hier zijn dan de overgebleven 3 kilomctors.

{Red.)

o6 juli -- 3 km in Oosterhout.
Op terugrels naar Taariem (25 juli had Cees deelgenomen aan de 2 km in
Cent Belgi®. Red.) hebben wij nog even cen 3-tal km gezwommen Op lange-

basnwedstriiden van de Warande. De vrijc slag werd wecr ecen overwinning
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voor J. Schans. Bijna twee minuten later tikte de ecerste Haarlemmer
aan. Dit was Rob Gruppelaar van Njord met 40 min, 49 sec.. Ondergete-
kende werd als 8ste gcklassificecrd met 44 min., 19 scc.

Het is wel merkwaardig dat je bijna stceds weer dezelfde zwemmers ont-
moet op al dic wedstrijden ¢

Al met al warcen dit weer twee fijne weckends met prachtig weer en
goede sport. Coes

KINDE VAN TWEN SFIZOWN LANGRBAAN-WEDSTRIJDEN,

Als we in HYGB over lange-baan spreken, dan sprcken we over Cees de
Kilometervreter. Die twee begrippen horen bij elkaar. Hij komt maar
langzaam op drecfs zijn startsnelheid in polowedstrijden bijv. is cen
ramp. Als hij cchter het goede ritme te pakken heeft, dan is hij niet
meer te houden. Zijn 1,02.- op de 100 m geeft wel asn dat dit soms al
heel vlug -gaat. Alles bijeon heeft hij het nu wel heel erg bont gemaakt,
In totaal zwom hij dit jnar op lange baanwedstrijden 44 km. Dus meer dan
de afgtand Haarlem - Den Haag. Om zijn programma af te werken heeft hij
daarbij‘oqk heel wat kilometers mocten reizen. Zijn lagtste wedstrijden
warens 15 augustus - 3 km in Blokzijl van de Zwemvereniging Steenwijk,
Tr was ook -hier cen grote belangstelling van de zijde van de deelne-
mers voor de prestatictocht, de 1 cn de 3 km wedstrijd. Op het hoofd-
mmmer,-de 3 km, was het wecr cens Bennic Oomen van Njord, dic won !
Coes werd 4de na P, Arendscn van °t IJ en B, Walter van DJK. Ten Amstcr-
dam - Haarlem asangelegenheid dus.
22 augustus - 4.5 km in Brugge (Belgid).
Damme - Brugge is om in wiclertermen te spreken cen "klassieker". Coes
zou Cees niet zijn als hij dear nict asnwezig was. Do Robben uit Hilver-
sum deden hier van zich spreken door de 1stc, 2d¢ on 4de plaats voor
zich op te eciscn met de zwemmers ¥. en A. Hermsen en J. Pabruwc. Voor de
5de plaats meldde Cecs zich. In plaats van de beroemde veblercen medaille
kreceg hij hier als prijs cen polshorloge. .
Minder prettig was het feit dat bijna de gehcle baan in het kroos ge~
zwommen moest worden. Ach Cces, verandering van spijs doct cten, moct je
maar denken.

Ap.

HIET DUTKTT KR, (Naar cen artikel in "Swimming Times" van
de Fngelse toptraincr A.D. Kinnecar en
overgenomen uit het PSV-nicuws)

Tot muz toc is de meest gangbare wijze van keren de zgn. "Kiefer" (ge-
noemd naar dc Amerikaansce rugslagzwemmer, die deze methode van kercn
voor het cerst toepastc, o.a. op de Olympische Spelen in 19363 Reds)
goweest, welke methode cigenlijk een halve drasi in rugligging is med. .-
het hoofd achterover. Fen salto achterover met halve schroef, zoals

wel vordt gemaond,
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Welke naam er aan gegeven moge worden, het is ongetwijfeld cen goede
..wijze van keren. Scdert kort zien wij echter bij talrijke zwemmers van
topklasse in Australi@ cn Amerika ccn anderc manicr om het kecrpunt te
nemen., Op het cerste gezicht schijnt het sncller te gaan - het is zc-
ker nict langzamcr en verdient daaronm alle aandacht.

Ten korte omschrijving van deze mcthode zou kunnen zijns "cen halve
draai om de lengbeas gevolgd door cen duikelijk voorover'.

De engels sprckende zwemmers nocmen het kortweg dc "hbumble". In zekere
zin is deze kecerwijzc cen navolging van hot duikelen bij de borsterawl,
maar dan in omgckeerde zin. Bij hot borsterawl-keren draalcn wo cerst
voorover con schroeven hot lichaam dan weer terug tot de borstligging.
Het duikelen bij de rugerawl kan ccrst geschicden nadat op het momcnt
van aanbikken de rugligging veranderd is in borstligging. Na het voor-
over duikelen komen we dus op de rug wit klaar voor de afzct.

Het aantikken van de bassinwand goschicdt met &én hand, bijv. hicr mct
dc rechterhand. In plaats van dezc hand recht achtorover en cnigszins
naar reehts uit tc halen, gaat deze hand voor hot gezicht cn de linker-
schouder langs, zodat cen draai om de lengteas van het lichaam wordt
ingeozet. Dit alles nct even voor het aanraken van de bassinvand. Op hot
moment dat het contact met de wand cen feit is goworden, moct de duikel
voorover worden ultgevoerd in aansluiting op de halve draai om dc
lengteas. Daarmede komt deo zwemmer dan op zijn rug te liggen on klaar
voor hot afzcotien.

Tvenals bij elke nicuve tochnick schuilt ook hier cen gddeortje onder
het gras. Hicer, in de mogclijkheid om godisoualificecrd te worden. Do
roglemenﬁon.bctroffcnde de rugslag clson dat de wedstrijd op de rug
gozwommen moch worden, maar zij zctten nict nador uitcen, zoals biJ de
school- cn vlinderslag, dat do gchouders horizontaa 1 gchou-
don dienen te worden. Dit laat cen zckere speling toc. Tir kan hicruit
voordecl gotrokken worden door dec halve draal om dec lengteas reeds in
te zetten voordat is aangebikt. Hierin schuilt cchter gevaar. Indien de
zwommer nl. zover om zijn lengteas draait dat hij op de borst komt te
liggen ~ hotzij geheel dan wel gedecltelijk - dan zal hij gedisqualifi-

ccerd wordcri.

Nicf allcen voor de borst-

Dit dwikeclen is cen snellc wijze van kercn.
zit hier winst im.

crawlzwemner, maar ook voor de PUECTAWL ZWCIneY

?9§?°?§?00%n¥;?9?0¥9¥0é°no van John Felix. , :

(Als centhousiast 1id van HVGB heeft hij vele jaren dc m?dvoor~
plaats bezet in onze zoventallen., Opgeklommen van adspirantcn
- via jeugd - tot uitcindelijk in TYEGB 1 was bij gevreesd
door zijn harde schot. Tind 1954 cmigrecrde hij noar

Californitc. rod. )
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Hier;%s dan weer eens cen levensteken van dit "kleine" ventje uit Cali-
forni® (1.90 m on ongevecr 235 pond!). Het is al cen tijd. geleden dat
jullic voor hcet laatet icts van mij hebben gchoord. Missehicn hebben
jullie via mijn broer nog iets van mij vernomen. Hij is deze zomer meb
vakantic in Furopa cn ik heb hem gevraszgd censg bij Stoop's bad langs te
gaan cn jullic gedag te zeggon. Wellicht hebben jullic hem niet meer
herkend, want ook hij is bijna 1.90 m en aardig zwaar.

Wic er verantwoordelijk voor is weet ik nict, ‘maar ik vind hot ontzet-
tend leuk dat ik iederc maand het "Vijgeblad" ontvang. Zo blijf ik ten-
minstc op dc hoogbe met het clubnicuws. Hoowel de mceste namen vreomd
voor mij zijnm, is het toch altijd wcer cen belevenis hier en daar over
oude vricnden uit Nederland te lezen.

Genoeg hicrover. Laat ik icts over het leven in Californié of beter San
José vertellen., Ik ben nog steeds schoolleraar (wiskunde en lich.opvoe-
ding) aan een HBS in Los Altos en ik heb het best naar m'n zin. s Mor-
gens heb ik drie mectkundecklassen on 's middags twee klassecn voor de
lich.opvocding, met o.a. dc training van zwem- cn waterpoloploeg van de
school. Het waterpoloseizoen is in de mnanden oktober en november, na-
tuurlijk veel te kort naar mijn zin. De poloplocgen deden hot dit jaar
nict zo goed. De A~ploeg won 7 van de 10 wedstrijdon maar de B~-plocg
slechts 5 van de 10. Het komende jaar hoop ik dat de ploegon betere re-
sultaten zullen bocken, Tijdens de zomer heb ik nl. 2x per week kunnen
trainen, 0.a. 's morgens van 6 tot 8 uur., Tijdens het scizoen spelen zij
ieder twee wedstrijden per weeks cen competiticwedstrijd op donderdag
en cen vriendschappelijke op zaterdag, Alles bij clkear gecft dat veel
werk en jullic kunnen begrijpen dat mijn vrouw daar nict zo gek op is.
Voor zcs uur ‘s avonds kom ik mooit thuls uit school en 's morgens ga ik
om zeven uur de deur uit. Wat jullic natuurlijk nict zullen geloven, is
het feit dat ik voor mijn coachen niet wordt betaald.

Ja, ik vergat nog te vertellen dat iedere HBS hier zijn eigen zwembad
hecft, waar naast de polowedstrijden natuurlijk ook de zwemwedstrijden
plaatsvinden., Wat dit zwemmen betreft, daarover heb ik geen klagen. In
de. zwemcompetitic wonnen we zes van de zeven wedstrijden. Van de tien
vriendschappelijke ontmoctingen ging cr slechts &&n verloren, De meeste
voldoeming gaf de victorice over de Santa Clara Highschool, die getraind
wordt door de grotc George Haines. Zoals jullie wellicht weten, is hij
do trainor en coach van de Santa Clara Swim Club, de vereniging met al
dic uitstckende zwemmers. Hij was trouwens ook de coach van de USA-ploeg
voor de Olympische Spelen in 1960, Tén van onzc tegenstanders was de be-
kende Don Schollander. Hij won vanzelfsprekend z'n NUImers.

—=e Vordt vervolgd ---

“ Kopy s.v.p. voor 15 oktober il




Wie witlter wil wassen wast
in de doe-het-zelf-washal

ezarette”

Bij langzaam oplopende temperatuur

wordt uw was hagelwit gewassen en

daarna B x gespoeld.
5-8 kg kookwas .
dekens

f 1.80
f 1.25
{1 grote of 2 kleine)
SWE WEZARETTE”
Schreveliusstraat (Ampzingsiraat)
bij de St. Bavo - Leidsevaart.
Telefoon 14847
ZEER RUIME PARKEERGELEGENHEID

Coiffures

Oude Groenmarkt 24 - Yo Kosterij Grote Kerk
Telefoon 10412

Voor al uw schilderwerk
G. G. van

Amaryllislaan 5 - Heemstede - Tel. 37910

Wie de weg weet gaat naar
Schindeler
Gen. Cronjéstraat 1a-1b - Te!emon 53334

Uw adres voor KLEDING en
MODE-ARTIKELEN

Kleermakers sinds 1830

Sporthuis te Nuyl

SCHOTERWEG 27 - Telef. 56200

Het adres voor zomer- en wintersporten
leder lid van H.V.G.B. ontvangt 10 per korting

Handelsinstituut

o BALTUSSEN"

Steno-Typen (Nederl. en mod. talen)
Cyclostylewerk

Jansweg 42 - Haarlem - Telefoon 15568

) BUFFET

ledere dag geopend

Bier - Koffie - Thee - Limonade
Koek - Versnaperingen - enz.
JLZOMER

VOOR GOED VERZORGD BLOEMWERK

A. Wigman Biloemsierkunst

KLEVERPARKWEG 21d - TELEFOON 50972 - HAARLEM




= gezonde voeten
— bij SPORT

Zwem niet door met het zo hindetifk-jeu-
émzk ZWemmers- eHussenieeme:‘:zeem
H vinedt vask ongemedi Uw prestaties,
bovendien infectie-gevaren U bedreigen,
Dae er iels tegen! Yolp het voorbeeld van
sde zwemmers en gebruik

regelmatiy Derylon.

2 pueder om de huid gezond en veerkrachiig
te houden,

o zalf voor een snelle genezing.

@ ¢nctuur voor hardnel

Verkrijghear vitsluitend
in apotheken en drogisterifen

NY. Koninklijke Pharmaceutische Fabrieken v/h
BROCADES-STHEEMAN & PHARMACIA

ALLE GOEDE DINGEN UIT DRIEEN ::

Julianapark 54 - Haarlem-N. - Tel. 58131

Filiaal :
Essenstraat 27 - Haarlem - Tel, 57220

Yoor al Uw VERHUIZINGEN en
TRANSPORTEN

Wagens van 1 tot 20 ton

N.V. EXPEDITIE ONDERNEMING

ROZENSTRAAT 13 - HAARLEM
Telefoon 20020-12525

& I
voor werkelifk goede service

J. DE GRAAF

De zaak van vriendschap en vertrouwen
KLEVERPARKWEG 2 - HAARLEM

Het gespecialiseerde Vespa-adres
Telefoon 61155 - 62067

Gazelle rijwielen - Berini bromfietsen




