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Alfa-Service
KENNEMERLAND

Beijnesweg 10 - Haarlem - Telefoon 326255
* Eigen garage en service afdeling

Drogisterij-Parfumerie
B.J. TE KAAT

Winkelcentrum Marsmanplein

MIDALGAN SPORT vloeibaar

geeft een aangename warmte bij
alle takken van sport
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* hout
* plaatmaterialen
* ramen

Deuren en kozijnen worden
op maat gemaakt.

RAADHUISSTRAAT 56a - HEEMSTEDE
TELEFOON 023-290028

Chinees-Ind. Restaurant

Green House
Specialiteit Chinese en Indische rijsttafels.

Ruime parkeergelegenheid. - Ook afhalen van gerechten.

Voor tafelreservering:
TEL.023-317781
Bloemendaalseweg 333 - OVERVEEN

G. HOPMAN jr.
Elektrotechnisch bedrijf

Landelijk erkend installateur

Reparatie en revideren van elektr. installaties.
Wij regelen alles met het G.EB,

ook uw eventuele subsidieaanvraag

Jan van Walréstraat 13, Haarlem

Telefoon 023-312707

Voor alle

* VERZEKERINGEN
* PERSOONLIJKE LENINGEN
* AUTO-FINANCIERINGEN

SWEN-KLEIST
ASSURANTIEN b.v.
Lid van de N.VA. 2

e
nva assurantieadviseur :..

Hofstede , Sparrenheuvel’, Bloemendaalseweg 139,
Bloemendaal, telefoon 023-257328

Restaurant

~Chen Tong Kong"

Het vertrouwde adres voor iedereen:
EXCLUSIEF ZIJN ONZE SCHOTELS, VOOR
IEDERE BEURS.

Plaatsen voor 150 personen.

Terrasweg 34 - Santpoort - Tel. 023-374995

BlJ DE ECHTE BAKKER DE GEUS
zit u nooit in nood...

want hij verkoopt nog 't echte
originele molenbrood!!

Dit brood is voorzien van alle benodigde vitaminen ,
en mineralen, dus speciaal voor sportmensen.

Alles dagelijks vers uit de oven, dus DE bakker
met de grootste sortering.

A.P. DE GEUS

Zijlweg 98 - Haarlem - Telefoon 023-325324
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sinds tijden weer eens een dik krantje
met boordevol informatie over "het ’
zwem en polo nieuws in de vereniging.
Allereerst gaan onze gelukwensen uit
naar de meisjes—adsp. die kampioen
geworden zijn.In Bovendien treft u
deze maand de verslagen aan van Ilco

v/d Linde,één van onze jongens-adsp.

die een speciaal schrift bijhoudt
met daarin alle wedstrijden van zijn
team.Verder de aankondiging van het
DUR-DWT~kamp,hetwelke gehouden gaat
worden in Vledder,ecen: klein dorpje
in Drente.ln de Paas-vakantie gaat
het JB weer een leuke bowlingdag
organiseren,voor alle jeugdleden van
DWR.Verder hebben we nog wat over-
genomen uit de Zwemkronisk,hetgeen
sgker een heleboel mensen zal inte-
resseren.Voeding zonder Vlees,ook
eaen artikel dat vele DWR-leden zal
amnspreken,temeer daar steeds meer
mensen zich er bewust van worden
dat vlees niet noodzakelijk is voor
een gezonde voeding.De voorzitter
neemt ook nog esven het woord over
de algemene jaarvergadering en van
de zwemcommissie omtvingen wij weer
vele uitslagen.Reden temeer om er
nu mee te stoppon on u in de gelegen=
heid te stellen om vol enthousiasme
dit krantje door te lezen.

“Yvonne Pennarts.
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%0, voor het eerst sinds jaren weer een druk bezochte algemene leden—
Ye:@aleringv hetoeen zsonder weer zin oorzaal: vond 1in de Huaten die op
de apenda stonden,
}n_elt ceval con orGUbﬁQe bilzomstigheid bij hev uvitreilien van dc Jjaar-
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ecrvolgens was —cet cen bijsonder prevtip 1305 le vergadering 1=
asende net net bestuursvoorstel aevrouw J. K hoff~Regter te be-
nocinca tot. ere—lic, weugeen ot oloonone stemmen gescailedde.
Aomnleiding aicxntoe v wen Ge grobe vendiensten tidens hoot 50-jarig
lidmaabtschap voow Dilil: uiet allcea was 23 jarcnlang bestuurslid/pen-
dingnesstoresse. en fjuizrouy. aan de bak', 1aar ool: het aGres vaar ae
zonder problemon jo b : coformulier nacr toc brachkv: de loffie
stond dan olurd L8 eve olitieve joren was zij boven-
Giecir eon [SCVICC et vooroorlogse Dames-IL.

De jacrverglagen - 30 Liourig robyoed door nevrouy Juiten - yerdcn
s onder noepengvacrdice asnvullingen gocdgelieurc, en dst gold ook
voor ‘de. financicle gaerstullen, waardoor et bostuur in clk geval
41 Stact was ‘e vercistc financiile gogevens aan de pemecntelijke
1“uanu103 over Te é:agcﬁo

VC“VOLSOHS de con. besbuursveriiening. Hens von den S00ren uas
1id var uct Dag s Dostuur periodielr aftredend en veer bherkico-
badaik, notgeow tedde. ' ‘ ' ,
Tiectzelide  sebe et Diclk Spaansg alg Lomndlssaris belast icu de
£ong Val 2aien Yool et klubhuis.

Verder werd oi ccn datum voor cex celrombincerde vergadering aige-
sprollen: '/ uci aos,? a.navang 20,50 wur. N

Voor dz ajenda van ¢esc V“T;“( ring: zic de volgende bladzixe.
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Aan Lot eind van C¢iv stulr wil ik nof cven aew Lieuxo redaltietean
cnder leiding vanr Yvp ﬂHO“bﬂluLbs oncer uy aaidacht-brengen. Zij
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Opening cn CﬂvU*lLﬂS‘Op de agenda

Ingelionen berw CluCﬂ | k -
ifotulen gelrombincerde v 'gadefllg 25 ~OO~ 978
Penninsnecstcw

lubhuisgi-omissie

Jeoupdhozouur

Iubccw Tecam

Fommiscice clema@toiy mwemmen

Zyvreniionnissie

Poloizoum .

igoie L
Redaltie e
Rondvraag
S5luiving

11ga. zovecl

crlidngen:

Deve ;b“o,J*no elc vvrgaceimgg“is in de ecrste wlaats: bedoeld“voor
alle liommissiclceder:, naar staat Cacrncast open vodr .alle akwief mee-
Cenle iden/uobuouqu-u oldQOQ DUR

l‘)o*“msuaaauo agenda noet heschiouwd wvord rﬂ-ﬂ"vwer“ Ve arvin-
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verl cen '“fcvo surecrder (=g akter JOWd@ﬂ Lepe—
Ve =rrorditohet gevals Togmy -ap 13J3u1nwc mvan De
Waterray)! melding _gcmaakt.“ . .

Dc op~:en ganLiemis "Ouaal' op ¢e.J

ZU op. oﬁae vergaderis



JEL

NIEnDWE LEDEN

0lof van Amersfoord
Maricke Elzinga
Majja Faas
Nathalie Geeris
Jack Heijl
Daniélle Houtsma
Jeffrey “Huckriede
Siem Keljzer
Benno Kclt

Paul 5chiol

Peter v.d. Veek

NIEUVE DOMATIE

ih“Annemleke lorstenbroek

KON

Romestraat 29
Gandhistraat 49
Voorzorgstr.5A rd
Sterrebosstraat 38
VYesterhoutstraat 2
Olycanstraat 19
Engelandlaan 958
Zomerluststraat 5

Laan van Osnabrick 4§

Glipperweg 29
Thorbeckelaan 116

i S

2034
2037
20313
2013
2022
2C13
2034
2Gle
2034
2104
23104

VE
Jc
Vi
PG
IR
PJ
?"“‘{
LL
TC
AG
X

sl OY

Haarlem
29
99
9
19
LR
99
99

99
Heemstede

29

geb 09-11-1973

9
19
)
9
L
9
)
L
99
LR

Kloosterstraat 24 rood 2021’VN Haarlem

18-02-1972
08-08-1948
20-12-1971

1-01-1967
14-09-1971
09-10-1967
15-02-1968
01-09-1973
26-11~1971
14-312-1968

E‘)ezwarcn tegen toetredlng van bovcnstaande ledén dienen b1nnen 14 dagen na
het veschijnen van dit blad ingédiend te wérden bij onze sekretaris, de heer
H.v.d.Booren, de Ruyterplein 10 te Haarlem.

VERJAARDAGEN APRIL 1979

1. E. Pontfoort

&, A.v.Piggelen-de VYries

60 LoM-‘ClUiStra
8. \VW.Krieger

9. H.Haller

3.Hopstaken i
M. Ter Metz , ;’/////

21.

J.v.Herert
R.Willemze
B Ulllemze
. bonnemans

fi.Mijssen

Kerkhoff-Regter

gevonden?

weten,
len en
annie

Peek

12. H.Bussen
M.incker
14, C.Henke A.Bouwmeester
M.Kolt
1.v.Reenen 27. F.Fleuren
15, 8.de Graaf 28. Mo.Cluistra
J.C.v.Luijken
T.v.Soest 30. A.Sliggers-v,Wijk
17. R.v.Brevoort
i YERLOREN TE KOOP :
“|Suzanne Yentink is haar armbandje Hannie Peek heeft badhanddoeken te koop
verloren op dinsdagavond. iaar naam| {bruin en beige} 2 st. voor f 30,--
staat erop. Heeft iemand het soms | et je naam of zo erop, dat mag je zelf

Je moet er wel 2 tegelijk beste.
Je mag max. 21 letters gebruiken
tel. 284045




COPY DATUM . . . ” KA PLIOE SC'AP »

Copy voor het aprllkranLJe 1nleveren Cnze adsp, melsges 21Jn Vamploen .

voor 10 april bij de. redaktie. geworden en dus in de bloemen ge-

Red,adres Yvonne Pennarts, Spaar,cl. zet. Coach Turnhout ‘en de melisjes

25, 2012 RJ HAARLEW = : |van harte gefellclteerd met het
T - ‘|behaalde sukses.

“Medewerkers februarlnummer= Fon en Bert Breeuwer en Frans en Mlep Dolle- N
slager.._A,
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Er zijn. verschlllende redenen waarom somm1ge mensen nminder of geen “vlees
w1llen eten, Dc &én besluit ertoe op grond van overwegingen van economlsche
anrd de ander gaat uit van ethische motieven en sommigen ‘hebben Zowel eco-
nomlsche als ethische bezwaren tegen vleesgebruik,

Om zo goedkoop mogelljk dlerlmke produkten te verkrljgen, mest men op zeer
grote schaal varLens, kalverén en kippen. Yoor de dieren betekent dit een
weinig natuurlljxe levensw1Jze met veel gebrek aan beweglng, buitenlucht en
-licht. De tegenstanders van deze '"bio. industrie" laten vlees vaak niet hele-
maal wit hun voeding weq, Ze pleiten vooral voor minder vlees eten en voor het
op meer "natuurlijke" wijze fokken van dieren.

Yoor het produceren van vlees is een grote hoeveelheid plantaardlg voedsel no-
dig. Hiervoor worden ook voedlngsmlddelen ngrulkL die geschikt ZlJn voor wmen-
sellee consUmptle, zoals mais en sojahonen, clechtv een deel van de waardevol-
le plartaardige eiwitten hieruit komt dan in de vorm van vleeseiwitten aan de
mens ten goede. Tegen de achtergrond van het wefeldvoedSLlprobleem is vlees e~
ten daarom voor velen onaanvaardbaar. - -

Om aan de grote vraag naar voedingsmiddelen voor zowel mensen als dieren te
kunnen voldoen moeten de 1andbouwmethoden worden gelnten31veerd, waarvoor
kunstmest en bestrlgdlngsmddelen worden gebruikt. Dit kan weer'een gevaar op-
leveren voor de verontreiniging van het milieu.

Sommigen vinden, dat de mens niet het recht heeft om andere 1evende wezens ‘
te doden of uit te buiten. Vie de minder strenge opvattlng 'van vegetarisme
volgt, laat alleen vlees, vis en gevogelte b.v. kip achterwege, omdat hlervoor
dieren moeten worden gedood. elk en mel&produkuen, eieren en honlng worden
wel gebruikt, lMen noemt deze mensen LAPTOVE ETARIERS {lacto=melk),

Dikwijls pten ze wel kaas, qoewel die in het algemeen wordt bereld met een
stremsel ‘van kalvnrmagen, een prodult af“omsblg van een gedood dier. Tij |
reforphuizen is kaas verkrljgbaar, die wordt gemaakt van mclk die met een .
bacterecul tuur wordt gestremd. Alleen de zgn. YEGAISTE en dat zijm er maar
weinigen, volgen de strengstg vorm van het vegeaarlsme.,llj gebruiken ook geen
enkel produkt, afkomstig van lpvenoo uleren, zoals melk, eleren, honlng en wol

GEEM VLEES WAT DAN ?

Een volikomen plantdardlge vocding is niet voor iedereen aan te radcn, omdat het
vrij. moeilijk is om net u1tolu1tund plantaarolge produkten een volmaardlge
voedlng samen te stellen. Een voeding zonder vlees,'v1s of kip, waarbij wel

melk, melkprodukten en ei worden geqru1kt kan aan alle door de moderne voedlngs-
wetenschap gesteldc eisen voldoen. )



Daarbij-is-het verstandigy-om-rekening-te houden-met het velgendes - - = -
Ylees, vis en Kip bevatten voedingsstofien die ieder mens nodig heeft. _~3:4?
Hanneer deze ‘van het menu worden geschrapt, mocten die vocdlngsstoffen; o
door anderé voedlngs*lddelﬂn worden geleverd. Het gaat 1ler oz hoognaardig"“
eiwit, ijzer en vitamines van het D-complex. B '

Dierlﬂk eiwit heeft cen hoge biologische waards. %t wensen hebben er slechts’
welnLj van nodig om-er lichaamsciwit uit op te-bouven. et eiwit van-vlees-
vis en kip kan worden vervangen door het dierlifc eiwit van eieren, melk en kaas.
Het plantaardlgc ciwit van peulvruchten, zoals crwten en bonen en ut graan-
produkten, zoals breod, havermout e.d. hecft een lagere biologische waarde,
De eiwitten van peulvruchccn en graanprodukten kunnen elkaar echter goed
aanvullgn. Door in écn maaltiid beide produktes te kombineren kriigen de eiwit-
ten sar1 en ‘een hoge waarde. Andere eiwitbronnen z”’n noten en pinda's.,
Wie vlees vani het -rmenu. schrapt doet. er Vbrbtaﬂng aan .om :per: dag zeker 7 1 melk
karnepell: of yogurt te nemer, 25 9 kaas -en. verden, een portle peulvrurnten,Pf

z el,’of een extra oortlc melk of cxtra kaas, - \ £
Ylees 1s. 65E6§33 '5n de belannvlestc OTO”RGP va*“IJZEQ an- VITAHLNC”S; ‘en B2,
In melk en kaas kot vrijwel geen ijzer voor. Vie geen vlees wil eten moet
daarom - vil hi voluoende fjzer opriemen- u1tslu1tund bruin- of volkorenbrood,
als broodsoort klezun, yael _groente ouen en rcg@lwatlj oeulvruchten gebru1ken.
Dir zin goede IJZERGROMNE. Ook ei on appcﬂsnroop bevatten een’ aanm01kelvke"
hoeveelheid ijzer, maar het i$ beter, zé nlet:Ce veel tg gcbru1'en. Van eiere
niet meér dgn 2- 3 per weeh, omdat ze naastvverschlllendc ‘goede stoffen ook
veel cholesterol bevatten-eén van de ongu{_ulgSLe factoren voor het ontstaan
van hart- en vaat21°kten- én. anoblstroon niet, omdat deze veel su1%er bevat

en daardoor gevaar oplevert voor het geblt.b ,'

Vitamine B komt, behalve in viees, vooral voor in broou, meTk en aardappelen.j
Yitamine. 32 vooral in wolk, brood en eleron. nlstpasta is rik aan dé neeste
J-v1tam1nes. Tenslotte is vlees een bron van v1ta"1ne 812, Dlt v1tai1ne komt’
in a Lc alerlgle vocdlngsmlddelcn voor, echter nleu 1n planuaardlge, met uit-
zonoerlng van enkele 7eew1cren. L
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Veel ve getarlers w1llen een voedlno Uebru1ken die zo dicht mon,lgk bg de natuur
staat. Ze eten daarow: weel rauv“ost kopen” groente die onbespoten is, kiezen
grovere graanprodukten en donkerke broouooorten in plaats van de meer ﬂezu1vbrde
graanprodukten: : b.v. rijst in zilvervlies, gort, havermout en tarwemeel i, DeVie
geslepen r“st, LarWeuloeu, maizena en “ardapnelneel "Ook geven ze meestal de
voorkeur aan ruvc Lletsu1xer en honlng DOVLP de”’ jeﬁaffineerde ou1ker Sommlgen
jebru1Len een voeding zonder pr_!<elcno Jewotnlduelcn, zoals moffle, alcohol-
houdende drankén en <0012uurhouoenue frlsdrankun, '

Voedlngsmlddulen, die apec1aai worden aan"enr@;en, ‘ondat de ‘ze “volwaardig" o
"gezond" zijn, hoemt men wel refornnroduicten.. Ze z'n verkrijgbaar 1n2bgenaamdc
reformh ul;@n.u;;qLPeforﬂachllnqcn van luvonsm ddelenw1nkbls. oeﬂel deze .
produkten een Lldrage kunnen leveren voor dé dgezon dneld, woet U zich errtoch'
niet op bllndptarbn} Jaimer genoeq wordt hun waarde dikwijls wat uit znn verband
getro kken. “ict &én orodukt alléén kan Uw guzondhelm waarborgen.

DE TOTALE VOERT*T LOET GOED VA; SAME“bTELLI GO

.l"
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OMBESPOTE: PRODUKTEZ

De hestr“dlngsnlddol\'et oesch"rﬂu on s allemaal teg Jen het gyvaar Van te” veel ,
schadeli#é stoffen op 0.d. groe té en’'fruit. De ! eurlnnsdlenst van daren neemt N
steekproeven op vellln;nn C _“n,Jlnlcls en kontroleert’ deze nonsters op aan-
'wc21~he1 van mecr dan de LoeJedtane hoevezlheid bﬂstEJOlHHS”l dclen.

Alle produkten dic ir *'ederland worden verkocht, mogen niet mé&ér résten van
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“bestritdingsmiddelen bevatten dan de wet toestaat. Mensén met éen bepaalde |

levensbeschouwing of zii die toch angstigi ziin' voor "schadelite stoffen, kunnén *.
onbespoten produkten kopen. B reformzaken: v1ndt U ditk wvls " biologisch’ zu1-{ P
vere" of " biologisch d/naw1scn gckveekue" ‘nroduten. Deze termen zin niet wet-
telitk beschermd, dat wil zeggen ze bieden geen garantie voor de alNeZl“helG

van bestriidingsmiddelen. Dze produiten moeten voldoon ‘aan dezelfde wettvlfke
eisen als gewone produlizens

Groente en Truit dic niet vis VelllP“eP of winkels velsoreld uordb, is moei-
13k te kontroleren door de Keurlncsdlenst van ‘aren. :

Uitgave van het VOO LI“”TI UJJLDEA; YOOR DE OuJiZG
h POOT JS u,«aJ\ u . v .
02508 K 's- Gr averqage

‘ 0-0-0-0-0-0-020 —G-u-G-Q
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BOWLEY MET I3

Hallo allemaal we gaan weer hoor(bowlen dus),en wel op dlnsdag I7

april a.s. we vertrekken om I0.30 vanaf het Sportfonsenbad (Je moet
natuurluk wel op de flets komen) . Ook DWT gaat weer meeen we maken
er zoals gewoonlijk weer een gezelllge dag van.le kosten zijn £3%,50
pP.peen jejmdet ook zelf brood meénemen,we bowlen in dé Zoete Inval
en om ongeveer 5 uur zin we weer thuis.Tot I?,aprilggroetjes ‘f..
| . Het J.B.
O—O—O—O~O—O—O—O—O—O—O—O—O-O

S om ke
| ASSUTANTIEY

voor al uw :'SCHADEVERZEKERINGEN

TEZE MAAND EXTRA | '
s voor ;|| VEVENSVRRABKERINGEY
: _ HYPOTHEKEN - '
MAN/VROUW-POLTS, | Lo
Ook Vrij-Uit Vakantiereizen.

verzekerd vader en moeder I
|1 Vraag gratis gids

allebei en is niet duur.

i___:"_f_____:__i ¥ 244341
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Voor het V1erde achtereen volgende Jawr gwan we weer een gezamenluk o
kamp organiseren., Gezamenlijk ? Ja. Seomen mét DWT zullen we:- ook dlt Jaar o
weer vertrekken ‘naar -een bosrijke. omgeving ergens in Nederland. :

De afgelopen jaren is duidelijk gebleken dat deze vorm van vacantie”
houden erg in de smask is gevallen. Bovendien is het ook nog réuze
gezellig om met leden van een andere vereniging kennis te maken.

Nu de voorbereidingen a2l weer aan de@Qng zijn,leek het me geen gek idee
om U eens iets te yertellen over deze unieke '"happening" die zijn weerga
in de Nederlandse geschiedenis niet kent. Organisstorisch is het natuur-
lijk geen peuleschilletje om niet 60" & 70 mensen -te gaon kamperens

Dat vereist een zorgvuldige voorbereldlng, als je nagoot dat we in een
bos zitten, waar geen water en clectriciteit aanwezig zijn.

Meestal beschikt de boswachter over een watertank van ca. 500 11ter,

die we op het kampterrein kunnen plaﬁtsen, dat!/ lukt best. L N
Maor nu even vérderide sport eh, spelcomm1851e is al»weer druk’ doende:

met het bedenkon— *ﬂﬂ'brlglnele SpélletJes voor op en om het kampterreln,
de keukenploeg is weer bezig met de voorbereldlngen van de dikwifls
overheerlijke maaltijden en laat ik vooral de mensen nletvergeten, die de
bus moeten huren, die de financién moeteén regelen, die een wc-hok moeten
maken, de inkopen moeten doen, dec mensen die de ehbo tommel moeten ver-
zorgen, al met ol te vecl om op te noemens Oh jo er moet een vracht= i .-
wagen voor de fietsen komen en er moet een grote tent gehuurd worden

en er moet contact met de geneente opgenomen worden over de tafels en
stoelen. Maar laat ik nu ophouden met dat moeten, want ik ben ervan
overtuigd dat iedereen weer zijn/ho-r beste beentje zal voorzetten,

Ik zol nu proberen om in korte liken zo'n kampweek te beschrijven.

Twee dagen voordat de bus met kawpgangers vertrekt, vertrekt er reeds

een groep harde werkers on’ éer beerput -te graven, en om de grote tent
ergens neer te zetten, en om zaterdags vroeg de vrachtwagen uit te

laden. Om ongeveer 1 uur komt de grote groep dan op het kampterrein

aon en na de tentindeling goot elke groep zijn tentje ergens neerzetten.
Later in de middag worden de grbepeh'bekend‘gemaﬂkt waarmee je de rest
van de week het oh zo populaire corvee mag gaon doen, waormee je gaot
volleybollen en nog veecl meers, Bovendien is het gebruikelijk dat elke
groep een leuke naam bedenkt, wat ieder . jaar weer voor de nodige hilari-
teit zorgte. 's Avonds word er meéestal een avondspel gespeeld.

Na het wekken :zondags 51'°“ een ieder 21ch nnar onze alternstieve was-
ploats en nouwelijks 15 min, latér -kan er. 5egeten worden, een uitzondering
op het kamp want enkele dagen later duurt dit allemaal al veel longer.

De overige dagen zullen benut worden voor zeskamp-omderdelen, fiets-
tochten, ping-pong, spelletjes, corvee, eten, volleybal en nog heel veel
meer; slapen dus ook waarbij het:nogal ecns voorkomt dot we niet ieder-
een om tien uur in bed krijgen. De fietsen die ook zeker dit jaar meegoan
zijn vaak ononiReerlil omdat het nabije dorp op ongeveer L km. afstand van
het kampterrein ligte. Op deze manier is het mogelijk, om zonder problemen,
het zwembad, het dorp, en diverse andcre attracties te bezocken.

Maar nu stop ik ermee, zo is het welletjes voor deze keer, voor deze
maand, mocht U toch nog vragen hebben, dan bent U gerust welkom om:met
&én von de kampcommissie-leden contact op te nemen.(zie kemp pagina)

Namens de kampcommissie,
Yvonne Pennartse.

O—O-O—O—O—O—O—O-O-O-O—O—O-O—O—O—O-O

mwm \_/ |7 ) )



.. Dit Jaar gaan -we naar Uledder(een plaatsje” im
Drente)in de week van 4 t/m 12 augustus.,
Vledder ligt temidden van:een mooie ‘bosrijke
--omgeving in zuid-west Drente.

De kosten bedragen dit jaar f£115,-< ,wadarvan
f30,- bij inlevering van het inschrijfformulier
——————————— voldaan moeten worden.

De 1nschruu1ng staat open voor al die leden
? van-DUR-en -DWT;die 10 jaar of ouder zijn.
“““““““ Ultgadnde van de leeftud per 1 Januarl 1979.

Inschrijven kan JE doen door onderstaande strook A te leueren oF
door storting van het 1nschrufgeld op glrorekenlng nr.4157441 tnv.
Benno.-Breeuwer,Schouwt jeslaan 57vd, 2012 KG Haarlem.

Wel, moPten dan: alle op da 1nthrufstrook gevraagde gegeuens op de
achterkant van de glrokaart VErmeld worden. ’

- -,,l_v”,..

YVonne Dennarts - Spaarhelaén’25TT912281693w

INFORMATIE BIJs Erik Korstenbroek Schollevaarlaan 15:241959
"""""""""""" Benno Breeuwer Sohouwt jeslaan 57 :316726

Ook dit jaar weer een verzoek van de kamp-
commissie aan de leden van DUWR om hun. tent
beschikbaar te stellen,Voorﬁhai‘kampiffb‘

....4._._....——.-.-—-.-...——_.

Rest jes wol touw,wasco,karton, krUt,stlFten,
kleurpotloden make up,oude lakens tanden-
!EE_EEN_QN§‘HEEEEN Horstels en ollelampen.Als u iets over heeft
AAN: - neem dan even contact op met''de kamp-commissie.
(‘*************-)‘—)‘*************9‘******

INSCHRIJIFFORMULIER VOOR HET DWR/DUT= KAMD 1979. R ;
Hiertij meld’ ik mij aan om deel té nemen - aan het kamp ~1979 an
voldoe het 1nsohrqueld van f30,= -’-’_’ . PR

FE T B
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NAAM fe v et 4 et e v i el L Jongen/meis je .
ADRES R T L |
WOONPLAATS S I R TP

GEB DATUF{I '. * L] L] * L L] . . L[]

Heeft een. Uk Verzekerlng JA/NEE

i

Heeft een bent beschlkbaar JA/NEE voor........personen. %'j

Handtekening van ouder of voogd; o
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Slechts enkele Ulii-zwemmerc konden aan de start verschijnen, gezien de
scherpe limieten. Je vijf starts leverden drie persoonlijke rekords op.

>

120 m. rugsl. m. 1949: Karin van der Aar 1.55%4~ - - - npr-
: Christina Cannavacciouolo 1.45.8 nnr
100 w. school m. 1946:  Carla Spaans ' 1.44,5
Carla Meywaard - 1.35.6
100 m. vrije sl. j. '66: Frangois ‘Yithaqgen 1.18.4 npr
0-0-9-0-0-0-0-0-9-0-0-0-0

Uitslaven Hationale Wedstrijden op 17-2-1979 te Katwijk
~KLUPREKORU 100 ®, YRIJESLAG “EREYN ©4,2.-

._._::_:_:::_._—:_.::_:_:::_—:::::_—:::::::::

In de tweede wedstrijd die Jan Koen Anthoni voor DU uitkomt, verbeterde
hij voor de tweede maal het kluprekord op d= 100 m, vrije slag, ditmaal
verbeterde hij zijn oude tle met ruim een seconde en kwam uit op 56.2
aarschljnlle behoort een nog snellere tijd tot de mogeli jlkheden van Jan
Koen, gezien de zwakke keerpunten.

Yerder geen kluprekords, maar toch weer een aantal nersoonlijke rekords.

102 m, vlinder dames: Carla Spaans 1.37.3 npr
- Carla rleywaard 1.19.7 npr
: Ans HMeywaard 1.3¥9,7
100 m. vlinder heren: Hans Stocker 1.00.4 1
1C0 m. school dames: Carla Spaans 1.42,1
S : Saskia van der Aar i.03.4 npr
100 m. school - heren: Lars Jonker i.52.5
o v Remy: Ter Hetz - 15804 o
100 m, vrijesl dames: Saskia van der Aar 1.42.4 apr
: o farla Meywaard - 1,11.9
-Ingrid Spaans 1.08,3
100 m. vrije sl heren: . Ftrangois Vithagen - 1.22.,7
Jan Xoen Anthoni - 56.2 NCR
100 m. rugslag dames: Ingrid Spaans 1,28,2
L + + . JAns Meywaars . o . 1.27.6
100 m. rugslag herens . Franrois Withagen. . . . . . .31.,31.7 npr
.+ .'lans Stocker. . . L AW10.2 il3
4 x 100 m. vrije slag dawes. Ans- In)rld Carla Carla B, -
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22  Osnabridk intéernaticnale wedstrijden
Mei 19 en 20 Internationale wedstrijden de Ham Krommenie

5 en 6 Speedo finales
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33 vlinder

ue153es¥gjboren 1967-1970 19 33 school totaal na & x
1. Christina hannavac01uolo 31.6 33.- 242,Y ntn
2 Karin van.der Aar 2743 32.% - 201,9
2 Gianca Hopstaken 36.6 3.0 - 303,67
4 Linda Jutten L34 37.3 307.2
5 Anja Rooijers 50.6 L2 318.6
4 Saskia Kruger 50,4 n2.5 322,-
7 Debbie Haller 1.16.2 ity ./ 304.3
¢ Alice Oreeuwer 52.2. 37.3 BY7.=
9 Daniélle Houtsma 1.32.6 1.05.4 650.2
Suzanna flelchiot 41,9 .- 375 -
Sandra van der Meij 1,078 7. - -
Linda van 2akel RIS PR 1,255 - ‘
Sandy van Dakel 1.39.8 50, - -
Jongens geboren 1969-1970-1971 33 vlinder 33 school totaal na & x
naymond Wellinga Ly, - - 40,2 299.3 ptn
2  Arno Juiten L2 47,9 n16.5
Dennis Faas 2.05.2 1.20.5 -
vaurice Harrud -

Xristian Spronit 1
Jeroen van Eeken ?
Jeroen Sciiultheis .

Meisjes eboren 1967-1963

Claudia Damo
Patricia Hopstalen
Caroline de VYries
Mmanja Faas o
Sandra ‘Ylegels

Ut W N e

Jonaens geboren 1967-19580

Anton de Wit
Reny ter etz
Ray:ond ‘'aasdorp
Jurg van 't Hof
Lars Jonker

VAW N

velsjes geboren 1965-1966

i Alinda creeuwer

2 Carla ieywaard

3 FEllen Sipma

& Carla Spaans

5  Suzanne Ventinic

6 Saskia van der Aar

Jongens gebpren 1965-1966

1 Frangois ‘/ithagen
2 Rudy van der Heu

1-250[:' 500‘_ ..

V0G5 QVERZVIED I

66 achool

33 rug
1.12.6 26.
:B_ulln" . 360
1.26.0 32.
- 1.39.2 o u7,
T2 7.2 82,

56 school 33 rug
1,18.7 2.2
1,00.5 31,4
1.11.6 30,6
1.30.,7 37.3
1,20.9 ¢.5

6¢ school 33 runy

5.5 24,7
14020 26.2
1,00.2 . 20, -
1,07:5% 27.5
1.200- 35.7
1,08.6 . 36,

66 school 33 rug
1.05.0 26.-
1.12.2 33.¢

totaal_naf#

S.5 ptn"'

461 3
473.9

_J638}9 -
e 67 2 [l

totaal na &

366.C ptn

159,5
AR
1312.,0

" totaal na &

11.5

e R e

302.1 ptn

331.3

362.7

023,31

”totaal na'l

3423 ptn

u,?.h
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ileisjes geboren 1963-1264 65 school, 33 rug totaal na 4 x

1 Ans ieywaard 1,085 23.9 306.1 ntn

2 marjo .iijsseén e 1.02.6 0 - L2546 C307uL :

3 iaria Cannavacciuoclio 1.05.4 27,9 232.-

Jongens geboren 1963-1964 66 school 33 rug totaal na & x

1 Erwin Dolieslager 1.02.8 23.1

2 honald van Vliet 550 26.9

3 Jos de 3ruyn i.03.1 28,5

& Edwin Deronee 1,G52,2 2.5

5 Gerrie de Vit 1.280.7 27.2 B

Dames zeboren 1942 of eerder 66 school 33 rug totaal na &4 x

I Sylvia Klok 57.7 23.2 2%2.4 ntn -

2 Ingrid Spaans 1.20.5 26.1 B.-

3 Suzy Ville 1.23, 23.3 306.7

4 Hanny Peel ' - 1.02.7 255 329.5

5 Chrssta van SLraaLe“ 1.03.8 28.2 330.4

6 Els de Veer 1.06.7 29,6 3021

7 Brigitte Eekhout 1.12.2 29.3 b37.1

Heren geboren 1942 of eerder 645 school- 33 rug %otaal naﬂ@rx

1 Daan Kramer L9 .4 21,2 --251.- ptn

2 Jan Yoen Anthoni S5 19.8 25746

3 fart Peek 50.6 22 .= 263.2

4 Erilk Schouten 1,615, 23.1 30002

5 Etienne Pennarts 58.7 26.- 203.2

- Frans Jreeuuer NCG OVERZVED . EY

- Bob Vink - f‘ HOG OVERZNIENES

- Hans Stocket S5 rog S O A Zle=

All round Plassement {Top-Tien} Dames/Heren qeb 1566 en cerder

Dames : ’

1 Sylv Sylvia Klok 195C 292.6 punten

2 Alinda. Breeuwer 19657 302,12

3 ingrid Spaans 1252 300, -

4 Ans teywaard 305.1

5 Suzy ‘lillemze 306./

6 ‘darjo .iijssen 307 .4

7 Carla i‘eywaard 311.6 -

C Ranny Peek 329.5 -

¢ Christa van Stracaten A3C.L

16E1len.Sipaa 33130

HERED ,

1 Saan ﬂrnﬁer 250 ,- punten

2 Jan Xoen Anthoni 257.6-

3 Aart Peoek 262.2

L Erik Schouten 3CC. 2

5 Erwin Dolieslager 302.46

¢ Etienne Pennartis 303.2

7 Reonald van Yliet 2ik.E =E

C Frangois Vithagen 300,.3

9 Jos de Sruyn 309.3

18-dwin Derogee 372.2
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JITSLAGEH bPEEDO UEDoT.IJ 2 11 gaart 1979
‘OO e VrlJ relsJes a969 Crdstina Cannavacciuolo; 1.20 npr Je
¢CO'W. school 1onﬂens 1574 Lars Jonier 1,50.5 npr
= Remy Ter etz 1.6,7 nor
100 -m. vlinder .eisjes '65¢  Carla Spaansv 1.50.6
i ; : ' Carla’ﬁeywaard 1.2%.3 2e
100m. -rug jongens ‘63 Frangois Withagen. 1,20.5 . npr

o8

o-o-a-o;o-o-e-o-b-e-c

Ye limicten voor de ! rationale \aﬁnloensc"apoeﬂ !_ulb zijnae tiiden, waar naar
toe moet worden gewerkL on aan de “ationale mec te doen. Ik hoop, dat velen
de limieten zullen halen; 1n ledﬁr gy01°ou“sps ermee!ill

neisjes _ 0.10 1968 1967 1966 1965 1964 1263 dames
100 m. school 1.36 1.33 .30 1.27 L1.25 l.2& 1.23 1.22°
200 i, school D 3.06 -3.04 3,01 3.0C 2.57
100 . vrij 1,20 1,12 1,10 1,06 1.05 l.6& 1,03 1.02
200 . vriJ ) 2,23 2.20 2.10 .,l'7 2.15
000 me vrid £.50 5,26 5..6 & 5u 0,55 .52 L0 D hI2
000 m. vrij " 131,10 10.50 10,2 lD.’O 13.00.-1 s 940
100 m. rug 1,36 .23 1.2C 1.16 1,15 1,14 1,13 1.2
200 m. TUG - | 2.42 ? L1 2.0 2.39 2.3
100 w. vliinder. 1,300 1,25 L.2] 1,15 1137 1,12 1,11 1.10
0o o, viincer. 2.0 2.0 282 2.39 2.32
200 m. wissel 3.42- 2,39 2.50 2. 37 2.35
400 . wissel . s.b4 5.40 5.36 53,0 5.26
Lx100 . vrij est. meisjes onder 1&- Ly 24.- Conz2
6x100 m. wissel est. 59 -.:_5.u2. 4,58
4x200 m. vrij esto. 9y 9.4~ 9.2
jongens . 0.10 1950 1267 1924 19565 1964 1943 heren
100 m. school. 1.3 1.33 1.30 1.28 3,20 L.19 1,17 L.ib
205 w. schocl 1,10 - 3.00 2.57 2.51 2,09 2,42
100 me. vri] 5.50 1,12 1.09 1.05 3.”? 1,00 0.59 56.5
200 m. vrij 2,22 2.17 2l 2,08 2.03.
400 . vri] 5,25 5,12 4,58 L,0o f 00 L4356 b2k
GOO me vri] 11,10 LC.h5 - ' . ' '
500 . vrid o ' 19,30 10.5C 18.30 18,10 17.30
1GC 1a IU 3,30 1,23 L.20 1,15 1,12 L.10. 1,99 1.06
200 m. YUy . 1,38 2.2 2,35 2.21 2.20 2.22
160 w. vlinder 1,25 .21 1,15 1,11 1,89 1.07 .03
200 wm. vlinder o 2.0 2.0 2,35 2.3¢ 2.20.
200 0. wissel 2. :l 2.35 3.39 2.2 2.23 ¢
600 n. wissel - ) 5.2 5.30 5.22 5.10 5.02
4100 n. vrij est. jongens onder 16 L 4,30 358
4x200 w. vrij est. e 9,10  8.50
4x100 m. wissel est. ) Y ":.JO'

R
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2 maart j.l. kwamen

Mevrouw Peek, die met een le olaats
trul, kwam, 102 punten te kort om fFraps
Coor

dringen. 0ok weneer

jarige debutant,
bemachtigen. |

Y

ved,

sn

S9E)

28 Llaverjasgcrs'ﬁbbr de voorlaatste kesr in dezs L.
kompetitie naar het klubhuis om hun nlaats in de rangl st te verbeteren.

566; punten) ¢an 9001 deed naar’ de ‘leiders-

. Dolieslager van de le plaats te ver-

was wéer ov dreef an schoot een paar plaatsen
orhoog in de ranglijst. Fadeltastisch was ‘de technicl van Willem=Jan, een 1l-

die met huln van Onno Kramer 5180 .
oe poedelprgs° Dat weet U tochi Als PHlllp ¥ithagen meedoet heeft

meh Seere geen enkele kans. ¥ow allemaal op 35 maart,
veranderen gn zeker omdat de laagste stano, van ifecereen die £ keer hoeft mee-
gedaan, nog afgetrokiken wordt. De stand na 5 rondens - C

ir.Dolieslager
Mw. Peek _
-MTvdw@men
. Kesteloo
Hans v.d.Dooren
WN Doliesiager
P,y . d:Sooren -
tw-den fartigh
Hr. den Hartigh
10w, Kerkhoff
11Hr. Peek.
i2iw. Korstenbroek
13Yvonne Pennaris
tw,.v, d.,ooren
15Fr.c0 uwmpesuer
16Jan 3toclker:
17%arcel Pcnnarts
10y, Zeere )
19%Willen rieger
204y . (orstenbroek’
2 lr.Pennarts
22¥w.Pennarts
22ir, oeere
2h:Thea van rietert
252an v. Jemert
2670nald {raay
270nno Kraner
28 v.dLAar
253.v.dJAar
30i4w. Gerver
31iMr.Cerver
32Ph, tithagen
33t oppener
BbWillem—Jan
35h.Heyselaar

WO~ $4uu}vl~

Jc“uud v.ireevoort

373oep Deutekom
3Ctr.Yoters
3%Ellen Gerver
nOHans Stocker

51j de personen die
vermeld.

De laagste stand na g

na 4 ronden.

2 =aart.

na =

ronden
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21014

21708
20979
20623

10948

1338¢

17675
11233

27868
17207
16890
16715

IsLLT

© 15623
ihen?
. 13330
- 9070

9502
9511

UJQO
8oL
6500
5173
5140
4995
LoLS
4350
0321
L7293

BeSs

klaverjassen, is ue

en een 3e plaats wist te

want er kan nog een boel

laagste stand

L5S0
L4839

48,57

Li%6
3218
LoLS
3703 -

3943

3930
Bo7Y -
3930
o5
3792
3809

laagste stand

ronden wordt van het eindtotaal afgetrokken.
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| Man/Vrouwlnke medewerk(st)er.;

2 LOCHT st

Voor de waterpolotrqlnlngen van de asplranten (Jongens) 10 tot’ 20 man
en bijbehorende taken.,
De trainingen vinden plaats op de zondagen van 16.30 tot 17.30 uur en
op dinsdagavond van 18.45 tot 19.15 uur.

U hoeft geen diploma's te hebben, we willen alleen Uw totale 1nzet
hebben, dus dat betekent 100 % :

De verdlensten zimp: -

Het asplranten polo bij DWR weer verdlensteluk te maken, want dlt zijn
de poloérs die later het DWR aanzicht zullen bepalen.

Hopende op vele reacties teken ik namens de polocommlssie:
Etienne Pennarts, o
Spa arnelaan 25 y . ‘ ”r—" D
2012 RJ Haarlem, S
Tel. 023-281693

l\)l

zats 7 april:

zat. 21 april:

zate 28fapri1:

D2: 17.45 DWR2 =~ AZVD 1
H4: 18,40 DWR 4 -~ DJK 2
“HL: 21.00. DWR 1 - Katwijk
" "H3: 2145 DWR 3 - Nereus 3
. o8peje: 17415 AZVD - DWR . De Dolfijn / Assendelft
. H2: 19.35 DzZV 2 - DWR 2 . Kerkpolder/ Delft
D2: 20.05 DWR 2 - KzC 2
H2: 21.45 DWR 2 - Lz' 86 3
H1: 18.45- Brandenburg - DWR 1 Brendenburg/De Bilt
- Di: 20,30 De Ham- DWR 1 - Watering / Wormerveer
Dl: 19.10 ,DWR 1 -'Waterlelie
‘Hl: 21.30 DWR 1 - KZC
aspe js 19.00 NVA/HHC- DWR | Ploneet
H2: 20,50 SVH 2 -:DWR 2 ,sportf bad Rotterdam
o—o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o

ey

O-O-O O~O—O-O-O—O-O-O—O-O—O-O-O-O

r‘r ;P
ny J\ d_';ﬁ

3

A0RJL

_;_-

LOTT0 £ 1070

Steun uw club door middel van s

Inlichtingen bijsFrans Tolieslager,laan van Angers I83,Haarleﬁ;Teig342589
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KLACHT 79-5 TEGEN DE HEER F. BLKHUIZEN, WATERPOLOSCHEIDSREGHTER KNZB.,

Genoemde F. Elkhuizen onvoorwasrdelijk het recht te ontzeggen te-

fungeren als scheidsrechter binnen ‘de KNZB voor een periode van"

twee (2) jaar, beginnende op 5:-februari .1979 en alzo eindigend op

L februari 1981, omdat is komen vast te staany dat genoemde F. Elkhuizen
als schexhrechter een toeschouwer opzettelijk een klap.in het gezicht
heeft gegeven, ook al is zulks in een reactie op plagerijen geschied en
en zich alzo schuldlg heeft gemﬂakt san een ernstige vorm van wangedrag.

(overgenomen uit Zwemkronlek Nno. 7)

REACTIES :
Levenslang voor scheidsrechterzﬁ_

Verleden week stond fn de gwemkraniek een uitspraok van de tuchtcom~

missie: scheidsrecw rwaardelijk het recht ontzegd te fungeren

als scheidsrechter binnén~de KNZB voor een periode van 2 jasrs

Dit betekent dus levenslang, want -een -scheidsrechter, die twee jaar

niet heeft gofungeerd w0rdt door de landeluke scheldsrechtersoommls-

sie afgevoerd. ! |: S i.

Als je tot levenﬁlang w0rdt veroordbeld moet Je 1ets hebbeg gedaan,

waardoor je uit. de samenleving moet worden verwudered.

Wat heeft Elkhuizen dan wel misdaan ?

Wim Crooij, hoofdscheidsrechter bij het 24~ uurswaterpolomarathontoern001,

georganlseerd door de Waterrotten op 19 en 20 jonuari: 1979, verSchafte

mij afschriften van de klacht van de Zwemclub "Nereus™ te Zaandijk, van

het verweerschrift van Elkhuizen en van-zijn eigen rapport.

Hieruit blijkt het volgende: ' -

le De coach van Nereus gaf zijn spelers tussen hun eerste en tweede

swedstrijd toestefming bier te drinken. Hierdoor kwamen: zij in een

baldadige ‘stemming. Volgens een getuige gaven. zij de indruk
aangeschoten te zijn.,

2e Achter Elkhuizen zittend, terwijl hij een wedstrijd floot, hebben zij -

Oe.a. aan zijn vlag getrokken; hetgeen als irritant mag worden

beschouwd voor een scheidsrechter die geconcentreerd een wedstrijd

probeert te deiden. Bovendien is het ronduit wangedrag.

De eerste keer- reageerde Elkhuizen "vermanend” (woorden van Nereus)

Toen dit echter nogmoals gebeurde, draaide Elkhuizen zich als in

een reflex om en raakte met zijn hand: de betreffeéndé persoon:op de .

neus waardoor -zoals achteraf bleck- cen neusbeentjé brak.

3, Tijdens het verdere verloop van het toernooi gebeurden nog een paar

dingen: .

aes nadat de geblesseerde speler ult het z1ekenhu15 in het zwembad
was teruggekeerd heeft Elkhuizen cnkele malen geprobeerd contact
met hem te k?hﬁﬁ*’ﬁﬁ"%mn excuses aan te bieden, maar dit contact
werd hem geweigerd:

b. op een gegeven mement komt-é&&n.-der-Nereus-spelers bij Elkhuizen
om hem te waarschuwen voor een aantal Nereus-spelers, die van
plan waren éen wraﬂk actie té' ondernemdn. "Ik ben nog nuchter
genoeg om da¢ niet te doen' waren ?gn woorden.

Hoewel ‘de reattie van Elkhuizen niet goed te praten is, zijn er zo-.

veel omstandigheden, waﬂrdoor deze begrgpelgk is,’ dat de ultspraak

onthutsend genoemd mag worden. Terwijl bij de behandeling van straf-
zaken tegen spelers mcermalen allerlei omstandigheden erbij gelaald
worden om de uitspraak zo licht mogelijk te doen zijn, is hier 1n het
geheel geen rekenlng gehouden met de omstandigheden, RS :
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De tuchtcommissie spreekt alleen van plagerijen,: maar vergeet, dat er van
wangedrag sprake wase Er zijn nog ¢écen paar dingen die ik thij afvraag.‘
ae is er iemand binnen de KNZB, die tegen de coach en spelems van Nereus
" een klacht wegens wdngedrag heeft ingediend en zo nee, wasrom niet 2
be steeds weer frappeert het mij, dat de scheidsrechters zo gemakkelijk
over zich heen laten lopen. Eigenlijk is dat weer niét zo vreemd,
want . zij hangen-feitelijk .als los zand a2an elkaar.’ Kans om de tanden te
laten zien-krijgen.zij niet, Toch moeten zij elndeluk is van zich af gaan
bgten vind ika Als U, ‘scheidsrechters -dat ggk vindt, schrijf mij daar
dan eens overs : N : ' L

W.T.D. Mali,
Zwanewater 16, 2715 BJ Zoetermeer.

Reds. Zwemkronlek Elkhulzen heeft hoger beroep aangetekend bij d@ commls-
sieas. v

(overgenomen uit, Zwemkronieck no. Q).
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SCHETDSRECHTERS:-(REACTIE”iI)r -

In de Zwemkronlek van 2 maart J.l heb ik verbesasd em verontwaardlgd in
"Meningen van lezers' de brief van Wim Malie gelezen. Hot is nog altijd.
een goed journalistiek gebruik dat, zolang ecn zak nog onder de rechterf
is, geen artikelen betreklende hébbende hierop te publiceren.

Ook de tendentieuze inhoud doorspekt met -insinuaties en halve waarheden
getuigt niet van goede smask. Een gevolgtrekking die o.m. uit dit '
artikel getrokken zou kunnen worden is dat de betreffende hoofdscheids=
rechter niet de juiste maatregelen heeft getroffen, getuige Uw vrazag as
Wat deed die hoofdscheidsrechter behalve het aanstellen van de scheids=-
rechters en zichzelf de leiding van de beslissende lsatste wedstrijd
(Nereis - de Vuursche) toebedelen? Vroag be is ook weer cen voorbeeld - -
van een ongenuanceerde kreet. Op basis hiervan moet dan zonodig sctie
worden ondernomen. Tegen wie dan wel?

Als wie dan ook het met een omstondigheid of situatie niet eens 1s,
laat dan man en paﬂrd genoemd worden, don weet iedereen waar hij san toe
is. Op losse. kreten is nog nooit 1ets tot stand gekomen en” dat weet

Wim Mali. L

Jan_Thomseh Sroe

(overgenomen uit Zwemkroniek nos 10)
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ELKHUIZEN CONTRA NEREUS TIT: (REACTIE I11)

De Heer Moli averdrijft wel heel erg, wanneer hij een aan scheldsrechter
Elkhuizen opgelegde straf van 2 jaar, meteen maar vertaalt in levens-
lange En . als hij zich dan asnmatigt een uitspraagk van de tichtcommissie
onthutsend te noemen, dasrmee al vast. maar plaatsnemend op de stoel van.
de commissie van beroep, dan hebben wij de neiging dit op onze beurt
onthutsend te noemen, Dat de Heer Mali het wenst op te nemen voor de
gestrafte scheidsrechter is notuurlijk zeer edelmoedig, maar dat hij .
daarbij zover gaat de zoken "op z'n kop' te zetten, dient o.ie minder
gewasrdeerd te worden. Of het in de openbaarheid brengen van een kwestie
die nog als "sub judice' moet worden beschouwd als correct moet worden
beschouwd, laten we dan nog maar in het midden,

Wanneer er, zoals de Heer Mali zo nadrukkeélijk stelt, sprake was vah
wangedrag door Nereusleden, dan’ zou- hij er beter aan doen om de heren
Elkhuizen en Crooy erop te wijzem, dat het dan hin taak was geweest op
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te treden en in te grijpen, resp. klachten in te dienen in plaﬁts van,
zoals hij nu doet, niet .nadér genoemde 1nstant1es te vragen waarom er
geen klachten zijn ingediend. Dit behoort, dachten wij, onder de noemer.
“stemmlng maken's De wijze wasrop de .Heer Mdli meent, de klap die =~ =
scheidsrechter EIkhuizen ultdeelde, te kunnen bagatelllseren, getuigt
er slechts vaon, dat hij erg slecht op de hdoogte is van het werkelijk
gebeurde. De desbetreffende Jjongemsn heeft nl., nadat hu een uitermate
pijnlijk weekend had, een operatie ondergman en moest daarvoor een ‘volle.
week in het zlekenhuls verblgven. Dat kan natuurluk niet worden afgedaan
met: "raskte met zijn hand de betreffende persoon op zijn neus®, zoals de
Heer Mali doet. Wij noemen dat een dreun, voluit op de neus en dat is wel
wat anders dan een reflex,
De insinuatie, dat Nereus spelers onder invloed zouden zijn, kan alleen
al met een blik op het tijdschema near het land der fabelen wordef
veryezen. De eerste door Nereus gespeelde wedstrijd was nle. om cae 23 uur
beelndlgd. Het betrokken incident vond plaots om 23 45 uur. De Nereus-
spelers moesten daarna nog vier keer te water en dat pwesteer je natudr<
lijk niet als je om kwart voor twaalf ol 'mangeschoten' bent.
Onze coasch verklaart nadrukkelijk, dat er van het willen sanbieden van
-excuses door Elkhuizen, niets gebleken ise fjj willen beslist niet doen
voorkomen, alsof de Nereus~spelers gzich voorbeeldig. hebben gedragen,,
maar de zaak omdrsaien en de scheidsrechter vrij te pleiten is = zeker:
zoals de Heer Mali dat doet - in strijd met .de werkelijkheid.
Scheidsrechter .Elkhuizen behoeft wat.ons betreft, echt niet "aan de
hoogste boom té hangen'. Integendeel, wij hebben ons gaarne bereid
verklaard voor deze - scheldsrechter clementle te beplelten. :
Masr het gaat ‘ons echt wel te ver, dat de Heer Mali dns daartoe in de
beklaogdenbank w11 plaatsen.;» -

-

Beétﬁur zw6m61ub;Nereus,_Zaandﬁk;

VOGELVRIJ: (REACTIE IV) R
Als een scheldsrechter tudens cen tourn001 cen . paar dronken tobbers, .
die al steeds lastig waren, in een reflex met zijn stok wegduwt waarbg,vf
en dat was- echt de bedoeling niet van de. scheidsrechter, deze stok een_f
neus raskt met alle gevolgen van dien, wordt deze scheidsrechter voor
twee jaar geschorst. Als hij met diezelfde beweging een arm raskt

krasit er geen hoan naar. Ik geef toe, decze scheidsrechter had meteen
drastisch moeten optreden, en het hele "zoodje'" mocten laten verwijderens
Gaan ze niet, en dot zat er in deze situatie wel in, de wedstrijd staken.
Deze scheidsrechter heeft alleen maor in gen reflex gehandeld, als een
speler in een reflex cen afwerende beweging maakt, gaat hij er eslleen
maar voor 45 sec., uit. Hier, en-niet-alleen in dit geval werkt ons
"tuchtapparsat" wel erz pro speler. Als een 1id van een vereniging,

die het niet met de¢ scheidsrechter eens is, de.jurytafel omschopt

krijgt hij drie maanden voorwaardelijke Als een aanvoerder met Zijn hele”
ploég het water verloat omdat hij het niet cens is met de scheldsrechter,
waor -deze scheidsrechter niets anders overblijft den te staken, en deze. .
aanvoerder dan bewcert dot. niet hij, moor de scheidsrechter deze“wedstrﬁdJ
heeft gestaakt, wordt dezé vrijgesproken. Als een adspirant de scheids=: -
rechter probeert in het water te . lopen, wat mislukte. dankzij. -diens Jaren—>
longe routine, ontkent deze, cn de zaak gaot in de .doofpot. :

Als een vijfde klasspelér probeert de scheidsrechter de bal naar het »
hoofd te gooien, krijgt hij v1er wedstrijdeny als een hoofdklasser. hetzelf—i
de doet, loopt het met.een sisser af, blgkbaar omdﬁt hu ‘beter kon mlkken_
dan zijn districtscollegaes . ‘ : -

H Scheery district ITI. (belde:bovenstaande stukJes overgenomen ult
4 Zwemkronlek no. ll) o o

e
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3 febr. ST. PANCRAS

DWR (2 -~1) 4 -2

Ste Pancrasessss?? in Noord Scharwqude.....°° hebben ze in dat gehuchtr

. dan ook een zwembad?? Dit waren enkele vragen voor de wedstrijd,. . B,
Na enkele keren verkeerd te zijn gegaan kwamen we eindelijk bij het. ... . .

zwembad aan en we hadden toen we binnen waren, al gauw door dat het

moeilijk pologn was hier. De vloer liep ongelijk en san de ene kant kan

je zwemmen, maar aan de andere kant kan je makkelijk staan en nauwelijks
poloen, ‘

De ecrste helft hadden zu de goede kant en op staan lette de schelds—
rechter toen nog niet en hun eerste goal ging zo: een jongen kwam.

‘sanzwemmen ging staan en schoot. Meteen hierna nog een .goal van hung_

(nu een goede). We gaven het niet op en al protesterende scoorde
Gerrie nog ecn goal en het protesteren in de rist ging door._ ‘

We vroegen aan de scheids of hij nu eens ecerlijk wilde flulten, maar in

Jg'bweede helft waren wij in de asnval en gingen wij ook eens staan,
maar nu lette hij wel op en floot terwijl de keeper van St. Pancras de
hele tweede helft stond (dit gof hij zelfs toe) en zo kon hij praktisch
alles eruit halens, Nu dit werd geen echte wedstrijd eny zoals beide
partijen achteraf zeiden, dit was de echte uitslag niet en de sc¢heids
was geke. Heel erg vond ik dit alles niet want ik was al voor de weds
strijd blij, want ik ben gevroagd voor de voorselectie van het Noordw
Hollands waterpolo jeugdteam. ' ' '
De:volgende wedstrijd winnen we hopelijk gewoon weer, want we hebben
een goed team dit Jaor.

17 febr, West Friesland - DWR

De winter van dit jaar zal de geschiedenis wel ingaan zoals die is
en dat is zeer koud en glad. De KNZB heeft alle clubs dringend

afgeraden wedstrijden te spelen op dit weekeinde, de wegen waren te
glod. Heloasw.ess dus weer geen poloen vendaag, moar volgende week
is de dooi er en dan krijgen we St. Poncras (uit dat pierebadje) thuis
en we zullen ze betaald zetten voor die onverdiende nederlﬁag dle we -
dankzij hun (oftewel hun bad) hebben geledens - . '

24 febr. DWR = St. Pancras ( 2 = 1-) 6 =1

Dat we de vorige wedstrijd tegen St. Pancras hebben verloren daMeVe

ecn ‘te ondiep zwembad hebben we nu wel heel duidelijk laten merken. = °

In het begin kon je zien dat we 1nsgeeltmd nodig hedden, wont van
de tien kansen benutten we er maar én en deze wos helemaal in het
beging een vrije bal voor ons, Feico krugt hem en tikt hem érin,
Noa dit flitsende begin werden onze asnvollen zwakker demeve ecn gebrek
aan felheid en ingzicht, Zo ging toen langgaam het aanvallen van ong
Qianuln aanvallenﬁyﬁn Jun.en-hiervan moakten zij metecn dankboar
gebrulk om demeve cen hard ofstondschot "onze Frank" te passerens
1~1 eh ook hierna konden wjj geen " i " moken, maar op het puntges
erop ze¢tten na, gelukte dit wel en zodoonde waren we constant in
de wmendwhkking totdat Etienne zei dat we het maar cens met afstand-
schoten moesten proberen en ee.¢s ja hoory; de ecrste de beste lqngé
worp kwam goed bij de weggesprinte Jos uit en deze scoorde, tegen de
verhoudlng in 2 = 1; Meteen hlerna was het rust, ech rust dle We"'
ingingen met de gedabhte dat.ols we niet feller gihgen dpelen- het

. nog wel een s mis zou kunnen gaan. Dit; onderstreepte Etienne .en’ R

geladen met felheld glngen we agn de tweede helft beglnnen.
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De ene aanval na de andere verﬁehafteion?_Vele kansen en St. Pancras
maakbte geen deuk meer.Er waren %éle'kansén voor DWR, maar die werden
steeds afgestopt. het passsen lukte steeds beter en dankzij dat kwamen
eindelijk de verdiende goals. Een pass op Erwin was goed genoeg voor
Erwin om er een mooie goal van te maken en even later kon Feico scoren
doordat de bal op de lat s,ultte, vlak-voor Feico terecht kwam -en hij
scoorde 4 = 1. De overwinnning was nu, twee minuten voor tijd, prwktlsch
in onze handen en dus gingen we wat rustiger spclen en dit deed mij goed
want ik bekeek alles nu rustiger. De zoveelste aanval kwam en de zoveel-
ste kans voor Ilco ook en uvonderwel "lukte het hem ook(wel via cen hand
van cen verdedlger) te scoren 5 -~ le En ja weaar er één is komen er
meestal meerderen, zo ook nu. Als een iemand die al z'n kansed benut
zwom ik daarna weer op ving de bal 3nscoorde eenvoudig 6 ~ 1. '
Het eind van de strijd en het zien van het Ielt dat we nog steeds op
het goede pad waren is gekomen en als echte triomfators kwamen we op
de foto en namen we de verdiende felicitaties in ontvangste
Kampioen worden zit er ook nog ine - v

3 moort DWR - DAW / Vliegende Vissen (1 =2 ) 5 - 4,

Daw/VIiegende Vissen stond voor deze wedstrijd nog noe. 1 op de lijst en
wij noe 2, reden te meer om te willen winnen van die jongens die weer
groter ‘'en gekleed in leren jackies warenh,dle‘ons<wederom,onderschatten
door be.v. te zcg gen- Uzin we voor, deze kleuters ngar Hearlem gekomen°”
Maar dat ging ze berouwen vant wé waren goede tegenstanders VQOr zCe

De fouten waren 1n ‘het begin niet.van de lucht,dé ene foute pass na de
andere, van beide parﬁgen. Zeen wonder was het dan ook dat de eerste
goal door een fout ontstond, Fiank maskte hem, hij gooide de bBal verkeerd
uit en de bal kwam 5 meter 7oor het doel bij een vllegende vis neer, die
er dankbaar gebruik van maskte O = 1.

Ne deze goal kwam de ene aanval na de ondere, manr gools kwamen er”nlet.
Toen Jos d.me.Ve ecn dieptepcss op Feico de zoveelste aanval inleidde
dachten we dan cok niet san 1 - l,maar Feico kon de bal met meer geluk
don wijsheid half vangen half doortikken en hij verraste hiermee de keeper
1 - 1. Deze gelijke stand bleaf niet lang, want een afstandsschot dat
Frank niet kon houden werd h2t 1 -~ 2. Rust

In de rust kregen we te horoi dot we de goedg no. 6. dubbel moesten
dekken, maar dit werd now‘nlft beloond iwant meteen na' ‘de ru ) kwam er
een schot op de paal de ‘bhl utuitte terug op. Frank'zuh hoofd en tia
groot zijn is niet altnd voordelig dat was 1 = - AL

Ik dacht eigenlijk al dotwehet met 1 - 3 al op onze buik konden .schrijven
maar Frank ging zijn fouten verbeteren en dat -hielp en -door-het dubbele-

“dekken van de no. ‘6 konden we let weer gaon .proberens Erwin bleef aohter

en dus (volgens afspraok) Ilco naar voren, meor Erwin ging, met de bal
mee op Tinks, gaf een poss op Ilco en na inzwemmen kon Ilco de bal over
de keeper loppen 2 ~ 3. De moed was weer terug en DAW begon met onder-
llng gevloek en dat is 2lti’d eslecht. Wij gingen ondertusscx gewoon door
in de hoop weer geluk te komer .+ en het lukte.Een pass op Feico, hij-
dranide zich om en schoot mooi in de kruising 3 =3, weer een aanvaly
Ilco gooide op de lat de ba' kwam bij Jos en dat was b ~ 3, maar jammer
deze werd afgekeurd. De tegonstander speelde echter zo slecht en wij
zagen dat en we viclen weer azia. Ilco werd verzopen moar hanlde de goal
en met veel moeite kon hij é-n ullig-balletje- proberen en daar verleek
de grote keeper zich op en de hal ging het doel in, 4 - 3 we stonden
voor, ging de toeter nu maar. Het leek wel joren te duren, we hielden
het zo dicht sls we maar konden en no. 6 was nergens meer. Ze scoorden
toch nog dankzij massaal aonv allen, gelijk met de toeter. Wie was er nu
devbeste? wij misschien? de sponning steeg, zij hodden de bal alweecr,
massaal kwamen ze nsar voren moar raakten aan René de bal kwijte

Toen het einde naderend kwam er een sanval van het hele team, iedereen
had de bal even, maar Eric kon opeens schieten en ja hoor in de uiterste
hoek 5 - 4. Afgelopen en we staan nu op de eerste plaatse
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Elementair-zwemmen:

s bt e Ny e ——  ——

E. Frullng Ruytenschlldt
Twickel 37 '
tel.332370

A.S. Korstenbroek'
Schollevaarlaan 15.
tel:241959. .

-U00r21tt9r:

tel:271606

1o Qo
\_' | f’. L)

e o o

'E Schouten

Schoterbosplein 29

Kommissaris:

E.Frijling- Ruytensohlldt
Twickel 37

tel:332370
Kgmmigsggis:,
D.W.Spaans °
Fahrenheitstraat 25
tel:02507-2498 .

Polocomm1851e.

: KeKramer

Bataviastraat 2
tel:381648

rJ' , i
o ~
W1terpolo. o —J N

m.v.d.Booren-Houben
de Ruyterplein 10
tel:245447 ‘

Vervoer zwemmers

Miep Dolieslager

Laan v. Angers 183

tel:342589

PDSTREKENINGNUMMER OUR

) Dennlngmeester,-i”

- by o Sy ot o —

Je Peek

. J.de Muferlaaﬁ 11 .
tel:244045 '

Kommlssarls'

F.Vrieze
Crayenesterlaan 7
tel: 288062 -

E.Korstenbroek;
Schollevaarlaan 15
tel:;241959

L 4

L : :
. Zwemtraining: -

R Punakker
Aelbertsbergstraat
tel'~—-—jf?—---

.“Redactle. 

Y«Pennarts
Spaarnelaan .25
tel:281693

328274.tnv.Haarlemse;iwém—en‘Pbloverenigiﬁé

.- " De WGterraﬁten" Haarlemq
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Hotel - Café - Restaurant
»Wienerwald"

Wij vragen uw aandacht voor
onze Steak-Schnitzel en Kip-
specialiteiten in vele variaties

A.A. DOESWIJK

voor al uw hypotheken, assurantién
en financieringen naar

Drukkerij

ik o .
e‘;‘v;’;ﬁ;ﬁ"’s{g‘.’ia, het U ASSURANTIEKANTOOR Huizing
bewijzen; weinig geld voor AA. DOESWIJK Haarlem
goede spijzen. I

Ook stellen wij onze Oud-Hol- Postbus 9, Vijfhuizen,

landse-Zaal gratis ter beschikking telefoon 02508-1617

;g,";g';:f;gg';,:"“b“ea en andere BON VOOR INFORMATIE Ko

Alle dagen geopend. Naam ........................... Heeill?gland 38
Keuken geopend Adres .............. ... ... .. .

van 12.00-22.00 uur. Plaats.....................000" g?'fé%%" (023)
Grote Markt 10 Telefoon ..........................

Voor reserveringen :
Telefoon 023-324530

Kom lekker, gezond en goedkoop eten bij het
VEGETARISCH EETHUIS

»Het Spijshuis”

Maaitijden vanaf f 9,75

Eethuis open: 17.00-20.30 uur, dinsdag t/m
zondag. Winkel Biologische produkten open:
10.00-18.00, dinsdag t/m zaterdag.

ADRES: REITZSTRAAT 13-15, Haarlem
Telefoon 023-252426

Machinale Timmerwerkplaats
G.J. Schenkel

Wij maken voor u alle types ramen,
deuren en kozijnen naar maat

in elke houtsoort

Vraag vrijblijvend offerte

Werkplaats: Oudekruisweg 53, nabij de Cruqius
post Vijthuizen - Tel. 023-285018

Voor een juiste service
Aannemingsbedrijf

M. EBBING B.V.

Burgerlijke en Utiliteitswerken

SIEGERS
H RLE M Staringstraat 48
Nieuw-Vennep

alles voor kantoor Tel. 02526-3783

Jansstraat 53 Ons vakmanschap waarborgt uw succes.

Tel. 023-327574/322379

BLOEMSIERKUNST

Betrouwbare
huis-aan-huis
verspreiding door
geheel Nederland

- Haariem, o .
Barrevoetstraat 12 De verspreidingen worden uit-
PETER i tel. 023-317844 gevoerd door eigen mensen, onder
. een strenge na-contrdle.
FEITSMA Heemstede, Julianalaan 6 Helmasons garandeert een volledig
tel. 023-282868 dekkende uitzet in zowel het klein-
VERHUIZINGEN Voor alle voorkomende ste, als het grootste gebied.

PIANOVERVOER bloemwerken, o.a. zaalver-

MEUBELOPSLAG siering, bruidswerk, kantoor-
interieur. Groot assortiment
Alexanderstraat 1 - Haarlem bloemen, planten en potterie BV

314559
Telefoon Middenweg 464-466 Heerhugowaard
Tel. 02207 -15511




U kunt bij de bank voor iedereen terecht voor
alle bankzaken.

Voor uw salaris is er een privérekening.

Voor betalen zonder contant geld de bekende
betaalcheques.

Daarnaast verzorgen wij effectenzaken en
verzekeringen, vreemde valuta en persoonlijke
leningen - om maar enkele voorbeelden te
noemen.

En natuurlijk kunt u kiezen it een groot aantal
spaarvormen.

Een brochure ligt voor u klaar.

Rabobank

17 kantoren in Haarlem en omgeving.

2N

Israélisch '
restaurant .-,
TEL AVIV .
KLOOSTERSTRAAT 17, HAARLEM | »

TEL. 023-263826 -

Geopend van 16.00-23.00 uur
Maandag gesloten.

ALLE SCHILDERWERKEN, BETONREPARATIE,
BEGLAZING, GEVELREINIGING, UTILITEITSWERKEN,
RENOVATIE, STAALCONSTRUCTIES, WANDAF-
WERKING, GROTE ONDERHOUDSPROJECTEN, ETC.

Schildersbedrijf

B.V.
023-338528

HAARLEM — LEIDEN

Noord Schalkwijkerweg 130
2034 JC Haarlem

BUREAU “DRIESPAN" B.V. - HEERHUGOWAARD

telefoon 02207-12678

&
Als Utoch een auto
gaatkopen, komdan

eerst eens langs bij...
GARAGE 'NIEDORP'BV

Dorpsstraat 25
Nieuwe Niedorp
Tel. 02261-1292

Loodgietersbedrijt
Fa.H.en J. SCHOL

Het adres voor:

* Aanleg Sanitair, Gas- en Waterleiding
* Aanleggen en ontstoppen riolering
* \ernieuwen en repareren van alle soorten
dakbedekking.

Glipperweg 29 - 023-288262 b.g.g. 243872
Haarlem

A 2372450079



