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v. PUTTEN
ELEKTRICITEIT

Keizerstraat 3-5, Haarlem,

Telefoon 023-314896.
DE STOFZUIGERSPECIALIST

Tevens alles voor de ,Doe-Het-Zelver”

Domburg’s % Wildpaleis

De poelier voor Haarlem e.o. 5 Filialen.
Specialiteit in wild, gevogelte, kip aan 't
spit enz., enz.

Haarlem: Gen. Cronjéstraat 111, Telefoon
023-262690, Amsterdamstraat 28, Telefoon
023-322264. Amsterdam: Clergstraat 59,
Telefoon 020-188175. Beverwijk: Baanstraat
43, Telefoon 02510-25272, Zwanenburg; Zw.-
burgsedijk 436, Telefoon 02907 - 4832.

FA. J. B. PEL& ZONEN

w
MARKTKRAMENVERHUUR
A

Korte Lakenstraat 11 rd - Haarlem -
Telefoon 023-311630-265102-314221.

* Wij verzorgen de financiering van uw:

BOOT - CARAVAN - AUTO VAN

1
T c%//l/m - §Jeizeheringen
IS ER VOOR U!
of recreatiebungalow
¢ Alle verzekeringen

NAAR:

MARSDIEP 149
ALPHEN A/D RIJN

¢ Snelle service Fmmmmm—m——— T .
binnen 24 uur! |
BEL DIRECT: | Naam:
01720-20191 @ Adres:
OF STUUR NEVEN- '+ W.pl.:
STAANDE BON ! .
1 Teb.nr.:
: Wenst inl. over:
|

g S S

Fa. G. J. Veldwijk en Zoon
AANNEMINGSBEDRIJF HAARLEM.

Wij verzorgen vlug en correct Uw onderhoudswerk op
vakkundige wijze, ook houten wanden, keukens, etc.

Oud en vertrouwd adres, onze zaak bestaat reeds meer
dan 70 jaar. :

_Kantoor en werkplaats:
Parklaan 72rd, Tel. 023-310926, b.g.g. Zaanenstraat 30,
Telefoon 023-250300.

Uitvoerder: J. de Vos, Borskistr. 20, Tel. 023-379399.

VERHUURBEDRIJF

+AKKOORD"

Voor het huren van een bestelauto
tot 1¥2 ton met of zonder chauffeur.

Tel. 023-334663, postb. 4043, Haarlem.

COMPLETE
HAARVERZORGING

LEIDSEVAART 248 - HAARLEM - TELEFOON 023-326313

Wilimas Alberts

barbecue - steakhouse,

dagelijks geopend vanaf 17.00 uur tot 01.00 uur
oude groenmarkt 6 - bij de hallen - haarlem - tel. 023-321256

Dirk Bulder

Uw gordijnstoffen gratis genaaid.

Gespecialiseerd in gordijnstoffen - vitrage -
keukenbont - keukenloper - bad en.slaap-
kamerkleedjes. - Alle soorten fournituren.

GEN. CRONJESTRAAT 129, HAARLEM,
TELEFOON 023-251519.

juweliersbedrijf ,DE WOERD"

% Goup
W ZILVER

Y UURWERKEN
' Y  REPARATIES

Eigenaar C. Broekmeulen, Hogerwoerdstraat 27, Haarlem
Telefoon (023) 257349,
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DF \ATERRAT

‘Huygen.

TYPEN 2 tha Schouten -

Poreot

HAARLEMSE ZWEM + POLOKLUB

v_-Tekeningen kOpy-rlght Tekst bronvérm

Opgerlcht 23 jull 1922 556 jaargan 1
~-verschﬁnt maaﬁdelmkg- g & 171

_fedadksior eel |

is een uwitgave van de zwen
en waterpolovereniging "De
Waterratten", Haarlem.

VERSCHIJNT elke laatste
week van de maand.’

ADDRESSERRPROBLEMEN: diesr
nen doorgegeven te worden
aan H.v.d.Booren, de Ruyter
plein 10, tel.245447.

RFDAKTIF—ADRESSPN.
Burg.Boreelstr. 18 Haarlem
tel.326675

L.Costerstr.5 Haarlem
tel.317384.

HOOFDREDAKTEUR :
Lodi Flapper:

REDAKTIE:
Yvonne Pennarts, Renéd Pin-
aker, Ronald Kraau, Reng

e o =i

Lay~out: Lodi Flapper.

DRUK :
Yvonne Pennarts en co

REDAKTIONEEL, TUIIER 1, 1977

e

Dit wordt dan alweer het ecrsie nummer
in het nieuwe jaar. Len nieuwe jJjaargang

~dus vol goede moed; vele goede voorme -

mens zin weer gemaaku Het afgelopen

- jJaar hecft dacht ik eeén vrij konstant

krontje te zien gegeven. Zeker wat het
uiterlijk betreft. De datum waarop het
b} U in de bus verscheen vas somns mig-
schien wat minder konstant, maar ool
daarin willen we-in positieve zin ver -
ancering brengen. Als alles gaat zoals
het hoort, dan ligt het kranje elke
maand in de laatste week van die maand
in Uw brievenbus. Daarvoor is het na-
tuurlijk in de. eoruto plaats nodig, dat
de kopie op tijd binnen is, De ulberlhké
lzopie-inleverdatum wordt daarom voor-
taan iets verlegd (naar de 2¢ zondag vd
maand) om U wat meer-kans te geven kopy
op tijd in te leveren. Kopic die na die
2¢ zondag binnen komt zal een krantje
later geplaatst worden. Hatuurlijk is '%
helemaal vitstekend, wanaecr Uw puukge

-ad-voor -die-datum- blnnen is;

In dit eeérste nummer -van 1977 wat JO
noemt een keur van waren (geschreven
waren wel te verstaan). Len paar dingen
waor ik Uw speciale aandacht op wil
vestigen zijn het "woord van de voorzit-
ter" en "Bovendien" met dit kecr een

“interview met Mevr.Breccuwer (die het

vervocer van de zwvemploeg rcegelt en een
artikel over de waterpolo- aﬁnval ddnrider.

Lodi Flapper




%7@ D q DH%V gji'fﬂﬂfvﬂﬂigﬂag

Enige Wakéﬁ%geléden*%%ﬁ“ik’&qbffﬁﬁgg'Voprzifief Rob Borgerding be-
naderd .om voor een klein jadr de Woorzitiershamer” van hem over - te
nemen,: aangezien hij in die tijd in thet buitenland zal vertoeven.Om- |
dat deze.periode precies gzal samenvallen-met de tijd, waarin ik -het-
vaderland "mag" dienen en zodoende redelijk veel vrije tijd heb, FHéb
ik op zijn voorstel.positief. gereageerd. LR e e -

Nu is een periode’ van nog geen jaar,betrekkedijk kort. Wie echter
denkt, dat er daarom het komende jaar wel weinig zal gebeuren,
heeft Met toch-méig. -De-laatste twee=jaren heeft DUR het nitt gemak
kelijk gehad. De resultaten op zwem- en waterpologebied liepen te-
rug, én het ng veel .moeité verworveti-klubhuis, brandde totjover-

maat van ramp in-de zomer van 1976 af, i ooy

Gelukkig zijn er. de laatste maanden tekenen;-die“er op wijzen, dat -
we weer op.de-geede-weg -terug-zin:~Het dinsdagavond-oefenuur is’

beter bezet dan ooit, de nieuwe jeugdploeg bij het zwemmen begint
langzamerhand ‘gestalte te krijgen en tot onze grote vreugde: gal op: . -
20 februari a.s. het klubhuis officieecl weer geopénd worden.0ok op -1
het bestuurlijke vlak zullen de nodige veranderingen doorgevoerd
worden, o T : . ke

In overleg met de verschillende kdmmissieés ‘z41 voor ieder van hen =~
~een beleidsplan opgesteld worden, éen inventarisatie ‘gemaakt ‘wor= . ..
den; wat zijn onze bedoelingen, hoever zijn we reeds, wat moét érnog =~ °
gedaan worden, welke middelen staan ons ter begschikking, welke ... -
nog niet, etc. Het ligt in de bedoeling, dat de verschillende- kKom-
missies, na een aanloopfase, meer autonoom gaan werken, met een 7
grotere eigen verantwoordelijkheid, en daardoor misschien ook .meer

VOORD)

P

~werk. Het bestuur zal gzich dan neer met haa¥ eigenlijke “baken-bezi,
- kunnen houden, i.p.v. zich op het werkterrein van de afzonderlijke ...
kommissies te moeten begeven, zoals dat momenteel veelal het ‘geval .. .
~is, ' ’ o

Vetende, dat de velen, die DWR een warm hart toedragen, ook het : .. . -
kkomende jaar weer veel vrije tijd en energie aan de vereniging gul-".
len geéven, verheug ik me erop met hen ‘mee’ te mogen werken aan eem  ;
sterk, gezond en vooral gezellig D.W.R. din 1977. . W

wrnd.voorzitter van DVWR
Rein Willemze. s
~0~=0=0=0=0=0=0=0=0=0~0~0=—
1NHOUDSOPGAVE INHOUDSOPGAVE ~ INHOUDSOPGAVE TWHOUD: -
blz 1 - redaktioneel blz 17~ blik terug (4) - CE e
blz 2 - voorzitterswoord; inhoud blz 18- polostanden; Bovendien
blz 3 - klubhuis-info blz 19~ swim swem swam Con
blz 4 - klaverjassen - ~blz 22= nootjes - g B
blz 5 - het JB; schaatsen;-ope - blz 25- Bovendien (vervolg)
ning klubhuis; de ...dag blz 28~ laatste pagina, -+
blz 6 - zwemmen ' i
blz 7 - onderling tijdzwemmen e e e s
blz 9 = cartoon vd maand
klz 10~ polo; heren 1
- blz 13- advertentiepagina

~0=0=~0=0=0=0=0=0=0=0=0=0~



Hé@fd;ﬁééré} ons - ‘clubh nis is weer in tact!!IIIMII
e e -
Hoera,Hoera,we kunnen’het weer gebrulken!!!!!!!!!

lloera,Hoera Hoera ,Hocra} ! ! - Hoera,Hoera,Hoera!!!!

Wadat in de zomer van I976 ons clubhuis gehieel door brand was
¥erwoest en de gemeente het nodige werlk heeft gehad om het
cIubhuis weer in aanzien terug te brengen,.is het ons uiteindelijk
“foch gelukt de lastste loodjos,die meectal het zwaars tjwegen,
uit de weg te.ruimen.Daarom doen we u he heugelijk fei%t tbekomen,
dit op 20 IEBRUART  a.s.(noteerd-u dat even!!) ‘ons clubhuis
heropena” al viorden,cn ve hOpeﬁ,dat ‘alle D.W,R,-leden deze
féés%élﬁké dag rmct ons willen vieren;We mogen u alvast verklappén'
dat er "van de kant van D.W.R.'s actieve leden alles-aangcdaan
gaat'w01den om_dgze dag tot een succesvolle,en onvergetelijke
dag 1in de D.W.R. geschiedenis te mukon. Dus komt a]len . op
zondag 20 februari naar het BADUINTOFPAD gelegen aohter |
Sporthal DUIFTYCK en ftoast daar mei ons op de heropenlng van

het "clubliome™ var D.W.R, » o
T Dus tot de 20° februdri,
e - Het begint om 2 uur""""

-

s - S SR

Wgt ook crp bclnlrruk L% !
ook crg bolannrg !
erg bolnnoruh ig |
- eiF ~ het volg ondco.,,o.,.n.
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-

.
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Der afgelopen,weeképdeh hebhen vele enthousiaste leden volop -

geschrobd en mchoenq om het clubhuls van het vele vull tc ontdoen,

Al het aan-gotaste neuollor spellctgos, de radioghet vele kapotte

glaswerk,’ worxeL : nilets,en dan bhedoel ik ook nlets, ‘heeft die
vorwoo“tonde vuurzoe overleeft. We moeten wat dat_betreft helcmaal
opnleuw boolnnnpsvanoaar dezc oproep aan alle I)W R.mleden.,.n.o.

hulshcuﬂnluk_ apparatuur of koE en schotelg of_of of, of of of_of

nou 31, _het: vooft _eige Dluk ook _ nlet _wat, als _we _der in ons clubhulsf

——— e -y e — P pivtant B L upfunpin

ot oot pay Ay it 4t Tt ity b e oy v e m et =t o A% At et vy —_— e~

P,S. Als u icts heoft geof dan.éven.éen belletje aan benno(316726)
of aan Yvonne Pennarts (281693) dus(281693) cn het wordt gehaald!

Wamens de clubhuiscommissie
Yvonne Pennarts,




-
e ~ goed nieuws - goed rieuws - goed nieuws.
R . ~-De volgende klaverjasronde kan weer in . .

P e— ' ons eigen klubhuis gehouden wordén... De
verbouwingen zijn-af en enkele nijvere le-
den zijn al bezig om alles kant en klaar
te krijgen. Een warm onthaal staat U te
wachten en we hopen dan ook, dat U in
grote getalen zult komen kijken hoe het
{ uitziet. Het zal vast nog niet naar onge zin
g2¥cle geplande verbouwingen zijn nog niet uitge=-
Wrd, IN\fal het alvast zo gezellig mogelijk gemaakt wor-
den~en U, klaverjassers, zult de eersten zijn, dié opnieuw
gebruik gaan maken van ons klubhuis. In de loop van de tijd

zal er dus nog wel het een en ander veranderen en dan kunt

U aan het eind van de klaverjaskompetitiec zien, hoe het

geld, dat U heeft helpen bijeenbrengen, is bestecd... U kunt

dus van nu af zien, dat U behalve voor de reuze fijne sfecr
ook nog mechelpt aan de tot stand koming van een echt klub-

huis., - .

Dé volgende klaverjasrondes (en let U daarbi even op, vrant
‘er is wat veranderd) worden gehouden op:

11 februari
11 maart
15 april

En U weet het natuurlijk: hoe meer zielen, hoe meer vreugd.
' En necm vrienden en familie mec.

DI STAUD HA 3 RONDES:

1-Ton vd Eem 15266 23-Hr ,Kerkhoff 11914

2-Mevr.den Hartigh 15239 24-Ine Berkelmans 98673
3~Hr .Houben 14416 25-Jan Stocker 9127
4-Mevr.Pennarts 147379 26=Kathy Gerver 3847
5-Hr:Peek 14298 27-Iico Swanink 8580
6-Hr.Beere 14274 28--llevr ., Beere 8207
T-Yvonne Pennarts 14211 29-Hr.vd.Booren 7906
8-levr.Kerkhoff 13627 30-Vim v.Urk 5225
9-Hans vd Booren 13685 31-llevr.Kriegexr 4988
10-Mevr.Hernus 13684 32-Jan v.Hemert 47749
11-Paulien vd Booren 13652 33-Ellen v Suydam 4570
12-Hr Gerver 13592 34-Jan Verdel 4549
13-Mevr:.Gerver 13539 35~Hr ., Duif 47378
14 -Mevr . ;Korstenbroek 13507 36-Fita Slendebroek 4320
15=Hevr.vd.Booren 13496 37-Men.Krieger 4037
16-Hr.den Hartigh 13411 38-Hr . Woters 3974
17-Mevr.Peek 13320 39-Aart Peelk 3397
18-Ronald Kraaij 13220

19-levr.deyselaar 12851

20~Blien Gerver 12479

21-Hr.Korstenbroek 12050
22-Frans Bouwmeester 11959

gten, de vol-
aan het



" bPesloten ze eens een gehele dag in et zonnetje te zetten, en wel op

M 0B

Op één van de laatste vergaderingen van het Jeugdbestuur hebben we af-"
scheid gemomen van Jan Verdel, die zijn tijd nu hard nodig heeft voor
zijn werk. Jan was niet alleen een geweldige stimulans voor het Jeugd-
bestuur geweest maar ook voor de andere kommissiés, waar hij in heeft
gezeten. Hij ontplooide telkens weer nieuwé aktivitéiten en zette zich
er dan ook géheel voor in, soms ten koste van zijn studie., Wij hebben
hem op deze vergadering als dank éen symbolisch flesje bier aangeboden,
want onze dank was niet in woorden uit te drukicen.

- '-_i.'o_._.ol...'.b‘.:."Jero.en,—fO—OY—Q,.—.,"_.Z Lo

LS

Het is nu hartje winter alhoewel er niet veel van te merken is., Ner-
gens een laagje ijs te bekennen, dat er omstreeks deze tijd toch had
moeten liggen. De jongeren kennen ijs alleen van de Italiaanse ijssa-~
lon. Om daar wat aan té doen gaan we zondag 6 februari naar de IJsbaan
NPon Mencke' in Leiden. We vertrekken om 12.45 uur vanaf het Haarlem—
se station. De treinkosten zullen f 6,75 bedragen en een toegangs-
kaartje kost £ 2,25 voor de niet-volwassenen en voor de wel-volwasse-
nen f 3,75, , '

. o ' | —0—0-0— Jeroen —Q=0=o= , .
r . g7 .
QRfJJ\ J\( H H D V5
e L (X 2 ) N O
Het staat vast nog wel vers in uw geheugen-gegrifd,”Hétfklubhuis af=
gebrand", Een grote domper voor de mensen die zich helemaal voor hgtf
klubhuis hadden ingezet. . o
Maar dezelfde mensen (en ook andere) hebben de moed niet laten zakken
en hebben alles gedaan om het Elobhuis zo gauw mogelijk toegankelijk®
te maken voor de-leden van DsW.R.. L
7é zijn nu met de laatste loodjes bezig, want op 20 februari is de
opening gepland, laten we hopen dat de laatste loodjes niet al te

ZWaar wegen;
Tedereen is op 20 februari welkom.

—0=0=0=— Jeroen =0=0-0=

DDDQJ O ‘\_O O O O DD[&&@% (voorheen icadordag)

We zijﬁ,er niét uitgekomén; om eeén minder onvriendelijke naam te be-
denken voor de mensen die ép de D.W.R.-uren langs de kant van het bad
staan. Om onze waardering voor deze mensen te tonen, heeft het J.B.

27 maarte.
De uitnodigingen hiervoor worden toegezonden.
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Andere data om te onthouden zijn:

12 april: een ping-pong toernooi-gekombineerd met en boérenkoolmaal-
tijd. Het begint om 10.00 uur en duurt tot 16.00 uur.

19 . mei: Hemelvaartsdag, een uitstekend geschikte dag om weel éens
_te gaan dauwtrappen. Nu eens met éen andere opzet n.l.:

‘we trappen dit. jaar de dauw tot Bouwens ifA -Zandvoort, daar
spoelen we dauw van ons.af .in het zwembad.

En vergeet u.het I Z E’PZ@—ﬁoernobi niet op 29 en 30 mei.

. ~0-0-0~ Jeroen -o-o=-o-

ZSVEMMER

_______________ 19-12-176_TE WORMERVEER . .

De gehele zwemploeg op een paar heren na, die reeds een afspraak ge-
maakt hadden om in Almelo te zwemmen, deed mee aan deze gezellige
wedstrijden, In de pauze van het programma werd een demonstratie Kunst-
zwemmen - gegeven hetgeen de meeste van ons nog nooit gezien haddens
Ondanks de afwezigheid van enkele snelle heren werden we in de totaal-~
eindstand toch nog vierde en ontvingen daarvoor een frasie standaard,
Willem Krieger was zeer tevreden over de prestaties van zijn pupillen

gezien de grote hoeveelheid persoonlijke rekords.

Claudia Damo en Ingrid Meyers zwommen beiden hun eerste officiele "~
wedstrijd én deden het erg goed. Claudia zwom de 100 m~¥rije. slag o.
10 jr in 2.04.4 en Ingrid verraste. iedereen door haar 1.26.6 op de
100 m vrije slag ondanks haar keerpunten die ze in de korte tijd dat
ze traint nog niet geheel onder de kiiie heeft hetgeen eveneens geldt
vsor Ellen Sipma die tot,een goede 1.28.9 kwam. Binnenkort beschikt
D.W.R. weer over een behoorlijke meisjesploeg wanneér de stijgende
lijn van: de prestaties bij de nmeisjes zich voortzet. Cok de jongens
deden het goed, want zawel Erwin als Frangois slaagde erin om in de
prijzen te vallen, helaas ziji er nog wat weinig jongens in-de leef-
tijdsgroepen onder de 14 jaar. Verder behaalde Carla Spaans, Alinda
Breeuwer, Daan Kramer en Hans Stocker nog verschillende prijzens.

Uitslagen:

100 m vrij dames: Sylvia Klok 1:09:;53 Christa v. Straaten 1.1%.9

200 m wissel héren:. Dasan Kramer “2.30.~ NPR lej: Hans Stocker 2.30.2
- S 2e. ' - ' T -

100 m vrij m.o. 10 jr:Claudia Damo 2,0k.%; Carla Spaans 1.26.2 2&..
100 school jo.lO jr:Rick Hessen 2:05:5; Frangois Withagén 2.01.5 .
100 m vrij me.o. 12jr: Ellen Sipma 1.28.9; ~Ingrid Meyers 1.26.6;

L " Alinda Breeuwef 1:;16,3 NPR _ T
100 m rug jso: 12jr: - Réné Raatsie 1.48;1;" Erwin Dolieslager 1.29.3 3e
100 m vrij meo. 16jr: ;[Lydia Broekhoff 1.25.1; Maria Cannavacciuolo.

A

"'1,16.~ NPR; Ingrid Spaans 1l.14.5 NPR i

=

5

200 m wissel dames: Chirista v. Straatén 3.15.8; Sylvia Klok™2.50:2
200 m vrij herén: " 'Hans Stocker 2,17:3 3e; Daan Kramer 2.1k.5 2e.
100 m school m.o. 1OjrIngrid Philippo'E.ll;E;f“Carla Spaans 1l.45.= NPR
100 m vrij jo. 10jr: Rick Hessen 1.57.5; Prangois Withagen L.35.~-

) 2e NPR
100 m wissel mo. 12jr:AYinda Breeuwer 1.31.5 NPRj Maria Cahnavaceiunolo
- 1.31.7 NPR o o
I00 m vrij jo. 12 jr: Erwin Dolieslager L1.23.6 S X
200 m wissel mo. 16jr;Lydia Broekhoff 3.28.4; Marjo Nijssen 3.12.3
~ - Ingrid Spaans 3:12:2 -
100 m rug mo. 14 jr: Ingrid Meyers 1.46.3; Yvonne Hansen 1.30.2



~T—

100 m. wissel jo. Ibjr: - Ilco v, d. Llnde 1426 13 Felko Meihuizen 1. 18 8

—~0=0=0=0~=0=0—

De Drestatles vielen tegen ‘van ds heren alleen Jeroen V.d. Linde wist.
21Jn persoonllee Yekord te verbeteren. 0K was dan ook niet tevredem en
had liever naar Parijs gereden hetgeen hem evenveel tijd kost als heen
en weer. naar Almelo. :

Uitslagen:. . Y

100 m school heren: = Frans Breetwer 1.16.6 ged -

T00 m vrij heren: Jeroen v.d, Linde 60.3; Marc Meihuizen 1.06.-
200 m school heren: Frans Bréewer 2.50.1 ° °

200 m vrij heren: Jeroen vid. Linde 2:1k:6 NPR -
100 m vlinder heren: Jerden v.d. Linde 1:17.4; ¥rans Breeuwer L. 132

Marc Meiliuizen 1.10.8

-o—o— Daan —-0=-0=0-

OMDERLING - DLW EN e

uitslagen 3¢ rond 11 fobr. cn stand

h

Meisjes geboren 1967 en later 3% rug 33.Yriji'detaal na ‘3x
1; Liane Kociman 3521 2934 2083~ pnt
2. Claundia Damo 3477 31.6 21537
3. Ingrid Philippo ' o 36:2 CBGra 7 216353
47 Laila Ruygh ‘ 2838 3052 216:6
5; Cristina Cannavacciuolo . 3631 31.3 229:6
6. Monique Cluistra 415~ 3852 - 23857
7. Esther Jonker ' Lhisz~ Lo:5 254.9
C. de Vries ' o 50~ 4l .9 -

Jongens geboren 1967 en later 33 rug 3% yrij Totaal na. 3x -
I: Anton de Wit - 29;5 26:5 19658 pnt
2;. Jan Paul Eekhout 29:1 230~ 22533
3, Jeroen Schultheis 3857 38,7 230:3 -

;. Raymond Waasdorp Lhos2 — 233,68
55 Nino Raiola 4239 3547 - 25138
6; Jurg in 't Hof ) Lip; bk e - 260:;9
75 Arnold Schimmel | S5h5= 45— 269:7
8, Robsrt Tieken -~ - Lo ho;6 .. 49.9.. ... 315.7

Remie ter hetz : 37 s2 - —

Meisjes geboren 1966/1965 - 66 rug 33 viinder Totaal na 3x
1; Alinda Breeuwer o 5979 2958 262:5 pnt
2: Carla Spaans T " m60:57 3159 273.7
3., Ellen Sipma . _ 1:0271 3032 28136
4; Jolanda ter Metz - DT 1;06%1 - .. 325=. .. 2885=.
5. Ingrid Lejens ‘ 130259 29:6 . 2996
6. Karin Hommes - 1:1%5- 38X . 319:2
7. Tosca Marseille 15185~ %535 - 331:8
8: Margriet Luik - 1:25:—~ 35— - 3hi2
9; Carola Slegt - 1:2732 363— 349:9
105 Monigque Jansen - 13255~ 365 . 35263

TT., Monigque Hofkes - : T.22.6 360~ 3538
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Vervolg meisjes geboren 1966 /1965

12; Suzanne Wentink

13; NicoleTieken

14, Annamaria d'Antuvonuo
Anita Hof

Jongens geboren 1966/1965

1. Frenk Fastor
2. Frangois Withagen
. Anton Rauwenhorst
. Robert de Vries
. Rick Hessen
, Hans Aerts
Jan Willem Hansen
Marc Schultheis
. Rudy v.d. Heu
P. Portegies’
Fitzgerald Muis

Meisjes geboren 1964/1963/1962

T. Ingrid Spaans

2. Yvoprie ‘Hansen Do !

%s Maria QannaVa001u01® el

4. Lydia Broekhoff :

. Caroline Xnape =~

» Marjo Nijssen

. Karin de Jong

. Mineke Sonnemans

. Marleen Cluistra
Nlcolet ‘Schoutehn

Jongens geboren 1964/1963/1962i'

l. T'rans BreeuWer

2. Teiko- Melhulzen
%3, Ilco vodq Linde
4, Brwin DollesIager
: Gerrie de Wit

6, Johan Petra

7., Frank Fleuren

8. "Andwé Schimmel
Moeders

1. Moeder Cannavacciuolo
2, Moeder de Wit
3, Moedeerpaans

Meisjes - Dames 1961 en eerder’

I: Sylvia Klok

2, Christa v. Straaten

3; Suzy Willemze- de Wringer .
437 Hanny Peek

5. Brigitte Eekhout

Jongens - Heren 1961 en eerder

1. Daan Kramer

2. Hans Stocker

3, Jeroen v.d., Linde
L, hart Peek :
57 Jan Verdel

6; Benno Breeuwer

7. René Pijnaker

66 rug %% vylinder Totaal na 3x

S22k 37:5 367:9 pnt
1;11:2 54— 37835
1:23:6 hooo 296.6
Io3349 48,7 —

66 .rug 3% ylinder Totaal na 3x
1:06:6 304 2927~ pnt
1,02~ 321 29h;3
1:14:2 37 3254
1:13:1 38:5 330.~
1.,21.2 38 - 331:5
1.37:- 47.9 392:9
1,234 48,3 799k

1:36.- 50;2 ol ;4

1;5k.- h635 422,8
1:2%.- 46:5

S1.43,- 4.2 —

66 rug 66_school Totaal na 3x
57a— 1.04:9 3502~ pnt.

~57:5 1.15.5, 3824~

150831 lel2,-, 398.% ¢/ -
1,05.2 1.1b,9, - k03:1 17
1olhy= 1.08;=" | 430:8° |

“57.2 1.05.- 440.6
1.17.1 1.15:1. 468:3
1:;20:9 1:16:8 480:2
1,225~ 1,08:3 481.-
1.25.- 1.3%36.- -

66 rug 66 school Totadal na 3x
5151 "52,9 295:2 pnt
°X;2 1.02:4 336,1
S5k;6 1.01.3 35538
56:8 lolle= 384.5

1.0452 1:28.- L65:7
1.10.4 1.11:5 503~
1.10:5 1.225- 509:2
1.21.6 -1630,2 . 542,-

53 yrij Totaal na 3x
32,8 99:;2 pnt
23.8 1004
35~ 105.6

T00 school 66 rug Totaal na 3x

R - 428;2 pnt
1.37.8 57.2 44057
e - 4h8;2
1;40:5 "57.8 4685~
1.54.- 1.03.3 515.3%

100 school 66 rug Totaal na  3x
1:16.8 Lo:- 346:5 pnt
1:22.3 45:1 35251
1:22.8 L, - 26044 .
1.20.2 ho,- %62.3
1.24.2 4851 3694
1;20355 Los2 2705 -
1.17.5 51.8 394, 2
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Vervolg Jongens ~ Heren 1961 en eerder 100 school 66 rug T

otaal na 3%x

8. Bob Vink 1:29:3 Lo 38052
9. Marc Meihuizen l.24.1 5I54 389.8
10. Rob Borgerding. =~ . S Te—7 o B2 406:6
11; Rob Spaans ~': .'@ ‘ 13313- o+ 53.= 4083773
12; Etienne Pennarts 1.35:=7 = 57.- L4235 h
1%: Paul de Vré 1:30:2 E 46738
14; Onno Kramer 1:38:3 "55:6 L8733
15. Bart de Graaf 1.43.3 1.07:1 +  489.3
Ben Willemze - 1:19352 50.9 -
Frans Breeuwer (b.m.) 1.17.7 -
EBQQBAMW_\_QNPEEHUQ_?IQP?@EE@ELQE-@IE@BQABI
1. 33 m vlinderslag meisjes geboren 1967 en later
5. 3% m vlinderslag jongens- geboren 1967 en later
3, . 33 m vlinderslag meisjes geboren 1965/1965
L. 33 m vlinderslag jongens geboren 1966/1965
5, 66 m vlinderslag meisjes geboren. 1964/196%/1962
6: | 66 m vlinderslag “jongens geboren 1964/1963/1962
- 100 m vlinderslag voor dames geboren 1961 en eerder
8; 100 m vlinderslag voor heren geboren 19§l en eerder
9, 33 m schoolslag vioor moeders '
10. 33 m schoolslag voor{vaders .
11. 33 m schoolslag meisjes geboren 1967 en later
12. 33 m schoolslag jongens geboren 1967 en later
T3, 33 m vrije slag meisjes geboren 1966/1965
14; 3% m vrije slag jongens geboren 1966/1965
15; 66 m vrije slag meisjes geboren 1964/1963/1962
16; 66 m vrije slag jongens gebhoren 1964/1963/1962
17; 66 m vrije slag dames geboren 1961 en eerder
18., 66 m vrije slag heren:geboren 1961 en eerder
-0=0-0=0-0=0=0~
IEDIED), |
s FREN 1, uitslagen enzo
- RZV 5 -~ L - . |
IJsselmeer - DWR L -9 f
DWwRR - DJK 15 - 5
7ZP . - DWR 6 - L
DWR - 't Gooi 13 - 1L
7CG - DWR 6 -5
DWR ~ Pluvius 2 - 3
DWR - Ravijn 5 =5 .
Kroosduikers -~ DWR 3 -~ 9 Doelslade 63 - 37
Aantal
hele gespeelde perlodes
Frans Elkhuizen 26 René Pijnaker 27
Ben Willemze 35 Lody Flapper = 13
Hans Stocker 34 Rob Borgerding 12
Hams v.d. Booren 33 Jan v.d. Booren (geblessesrd) 3
Daan Kramer 29

Jan Verdel 29
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Aantal gemaakte doelpunten respektievelijk strafpunten ( eruit gestuurd
of strafworp tegen):

Bern - B 17
Trans 13
ias :
Locy

Dené

Doon

Jan

Rob . SRR

©~3 I~ F 2 &0\

H I Ul~a~ ®

Kegpé%s: Hons vod: Booren: 2 strafworpen gestopt
..Jan v.d. Booren: O strafworpen gestopt
Trainer/coach:”Vic Kerkhoff.

Thuiswedstrijden: Frederikspark, Sportfondsenbad.

-0=-0=0=0=0~0~

Na wat heen en weer gezwem had Sylvia de bal, hieruit kwam een aanval

van DWR, inaar” Ingrid schiet.een korner. Sylvia schiet dan in de handen

van de keeper. Christa onderschept de bal van de Futen waardoor die ‘
aanval op niéts uitloopt. Verveolgens onderschept Jolanda de bal van de
tegenpartij maar Christa schiet naast. De Tuten gingen Wéer in de aanval
maar schieten over. Een aanval van DWR wordt geweeid, daarna een goed

schot van Ellen maar de keepster houdt de bal goed., Hi&rna een rechtstreek-
se aanval van de tegenpartij, een schot 1 - O voor hun. Maar even later
schiet Sylvia over het hoofd van de keepster 1 - L.

2e periode:

De Futen hadden dé bal, meteen in de aanval, een hard sohot en daardoor
een delpunt 1 — 2. D.W.R, in de aanval een schot van Sylvia leidt tot, -
een korner, als die gemomen is een doortikbal maar die' gaat over., Té~" "7
genstander van Sylvia (midachter) moest eruit, DWR een mannetje.meer

een schot van Sylvia 2 = 2, Weer een aanval van de Futen en een rommel-
doelpunt van de Futen brengt de stand op 2 -~ 3. }

Dan nog een strafworp tegen Ingrid , die zit 2 - k.

e periode: .-

De bal is voor Sylvia, raken dé bal kwijt en een onverwachtschot van

de tegenpartij leidt tot 2 - 5. v

Sylvia ligt midvoor, maar men verspeelt de bal en weer een aanval van
de Futen, dit gebeurt een paar keer achter elkaar en gelukkig ook wel
cens een misser van de kant van de tegenpartij. Aan het eind van deze
periode DWR een vrije bal, éen"mislukt schot, eem snelle aanval van de
Futen maar dat schot ging'overo

he periode: ‘ - . :

De Futen lmdden de bal, een-snellé aanval, schet dat Ellen mooi stopt,
DWR een vrije bal, de bal wordt verspeeld, maar DWR krijgt een vrije
bal, de Futen nemen over een shot 2 - 6, Daarna verliest DWR weer de bal,
enige bl unders in de achterhoede 2 - 7. Straifworp voor DWR, Sylvia neemt
hem, en hij wordt gehouden. = D B S -

Er wordt over en weer aangevallen maar verder geem resultaat. FINITC

~0- 0-o— Benno, Harry, Jolanda en René -o-o-o-




le periode:

—10—

A1 snel ws het ® — 1 voor Zian. We geven de moedlnog niet op, vallen
aan en Jan maakt de stand gelijk met en slingerbal nadat hij opzwom. 1 - 1

2e periode:

Aanvallen van DWR en Zian vooral met een man meer. Daar DWR 2 veel op
man minder traint, maar weinig op man meer, vielen er geen doelpunten.

%e periode:

De asnvallen van DWR zijn sterkér, maar DWR man meer geen resultaat.
Zian breekt uit, BE,ik vrije bal, Marceél krijgt de bal goed geplaatst,
slechts een verdediger achter van Zian, Marcel plaatst op Klaas, Klaas
vrij voor het doel en maakt goed af 2 - 1l. Zian maakt snel desarna 2 - 2.
Bob maakt met en goed schot van + 6 meter 3 ~ 2 en in dezelfde periode
maakt hij ook nog 4 - 2. -

Le periode:

We besluiten de bal te spelen en de 2 doe

1punten verschil uit te buiten.

Beano komt vrij voor het doel op 6 meter schot via de binnenkant paal

achter de keepery, 5 - 2.
gnel daarna Bob en Benno + een verdediger van Zian op de helft van de
Hagenaren, Benno gedekt Bob krijgt de bal en dreigt, verdediger zwent
naar Bob, Bob plaatst op Benno en Benno schiet meteen onder de armen

van de keeper door 6 - 2.

Klaas zwemt bij een aanval van ons naar voren, Wor

dt zwaar gepakt maar

weet met een backhand af te maken 7'— 2. Zian maakt nog. 7 - 3, maarals
het einde nadert, krijgt Jan de bal in de rechterhoek en schiet de bal
in de laatste sekonde nog even snel in het net, 8 - 3.

Opmerking: Er moet meer op mannetje meer geoefend worden.

~0=0-~0= Benno ~o0-0-0-

DE POLO-AGENDA _de

Asprmeize 12
Asp.jon. : 5
i2
Dameg 2: 12
Dames 1: 5
12
2'(

Heren 4: 19
Heren 3: 12
19
Heren 2: 5
12
26

Heren 1: 5

13
26

febh.
feb,
Tob,
feb:
feby
feb.
feb.
Tehy
feb,
feb,
febs
feby
foby
febs
febs:
feb.

polq-agénda DE POLO~-AGENDA :

17-00 uur: Troosd.A
17545 uvur: Heilo A
1755 uur: Reuring A
17;45 uur: DWR 2
19:45 uur: DVUT 1
19;00 uur: DUR

15:30 uur: DOK 1
2050 uur: WVA 2
18715 uur: DR

20345 uur: DUR

19700 uvur: DUR

20715 uur: Nereus 3 -
20730 uur: DR

20730 uur: DVR

16515 uur: DJK

19,00 uwur: DUR

—0=0=~0=0=0=0~0~0=0-0

I

"D

DWR
DWR
DWR
Heilo;
DR 1
DSZ 3
DUR
DUR
AZPC 4
de Amer 3
Vzv 2
VR

Sportfondsen

‘Sportfondsen

Sportfondsen

De Plancct

Sportfondsen
Sportfondsen
Sportfondsen

=~ AZC/Alphen Sportfondse

DUR
ZPA-

—() —

~ IJsclmeer Sporifondsen

Sportfondsen
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nadat MSV een over- 1 yat ben
treding had gemaakt | ) ben ik
"1 - 2 Rita, uit een vrije 1 | toch
bal van Els | onhandig
1 - 3 Rita, uit een scrim- |
mage
Rust
1 — 4 Rita, uit een vrije

T ey o

Op veler verzoek in dit nummer weer een paar verslagen van ons tweede
dames-team, een team met speelsters die al,ettelijke/jafen-poloép;- dus
routine aan geslepenheid paren . — en speelsters met genosg polo talent, - o
om uit te groeien. tot volwaardige dames-1 speelstersa... T o

Kortom: een team waarbij het pleziéirg is als coach te mogen optreden,
niet in het laatst door dé gezellige ontspannén sfeer die er heerst;

dit laatste komt ook tot witdrukking in bij:sommige speelsters te kon-
stateren passieve houding t.o.v. het bezoeken van & trainingsuren: ze
komen .dan ook niebt. .. - e o

i

Genoeg overpeiﬁzingén:khier komen de wedstrijdverslagen.

MSV-DWR  18-12-176.

Opstelling: Anita Turnhout :

Astrid de Veer/Monique Happee/Hannie Peek i RS

Rita Schouten/Brigitte Eekhout, .
Els de Veer: S o

Deze wedstrijd was en van de ‘beste wedstrijden van dit team, al was de
tegenstandster daar wel behulpzaam hij. ' :
Voor beide teams gold dat z& een paal
dat had DWR wel, goed gedaan. . e o , , .
Els haalde de bal, zwom gelijk door naar de 2 meter en was daar een
konstant gevaar. MSV plaatste in de hele wedstrijd vrij slecht en was
duidelijk niet op elkaar ingespeeld.
De skore verliep als volgt:
@ - 1 door Els, na een
half gestopt schot,
van Rita
1 - 1 Hanny werd losge-
zwommen, maar niet

~weken ‘hiet gespeeld hadden, maar

bal van Elsj; MSV

sterk onder druk

Rita, na een vloeiende kombinatie met Brigitte en Els
Brigitte Taat haar 'man' vrij doorzwemmen

Rita, na een solo '

Els, na een omhaal

Doorzwemmen van MSV, Monique grijpt in, maar uit de vrije bal
skoort MSV

na een hele lange scrimmage, man meer en .een vrije bal van Els
op Rita, die skoorde ' o

Rita, tikkie-takkié-boem ,et Els

Omhaal MSV midvoor.

1

!

]
To0 NI~ o\

1

W W WM H
!

NelNe}

A1 met al dus een zeer goede wedstrijd. Dé verdediging slodt goed aan,
en gaf zodoendé MSV geen kans behoorlijk uit te verdedigen. '

Anita keepte zoals van haar verwacht werd: goed gekoncentreerd en
Steeds beter uitgooiend; Monique grijpt Zeer stevig en geroutineerd in:
slechts weinige tegenstandsters weten haar te passeren; Astrid schakelt
goed tussen voor- en achterhoede en speelt elke wedstrijd met meer zelf-
vertrouwen; Hannie laat zien vroeger wedstrijden gezwommen te hebben, is
zeer snel en de motor op het middenveld; Brigitte speelt e lke wedstrijd
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minder schroomvallig en trekt goede openingen; en tot slot het ijzer-
sterke duo Rita en Els, die met hun ervaring, baltechniek” en schiet-
kracht menige keepster nare momenten hebben bezorgd.

Opgewekt liepen we weer terug naar het station, onderweg kerstbomen
tellends

De treinfeis verliep voorspoedlg, met veel mandar1|nt3es ‘en nog meer
broodjes. :

Heiloco 1 .- DWR.2 1“—1-'77 te Castricum

Opotelllng Els de Vger
. Monique Happee/Hannie Peek
‘Ellen Gerver/Jolanda Dults/Marle Madelelne Scheffelaar
" Rita-Schouten

Een lastige wedstrijd'doof de snelheid van onze tegenstandétefs en
het bad met & ondiepe helft; toch gewonnen, niet in het laatst door de
inbreng van & 2 wisselspeelsters van het ecrste nl. Ellen en Jolanda-

Het skoreverloop:

0" — 1 Ellen, na een lange solo vanaf het midden

0 - 2 Jolanda, na een vlioeiende kombinatie met Ellen en Marie

0O —~ 3 Rita, uit een onbeschrlerllgke skrimmage

O - 4 Ritd, uit een iets duidelijker ckrimmage en na ecn uits stekende

~ kombinatié met Ellen en Jolanda

I - 4 ' Strafworp: Els hield doel vast. De “oede scheidsrechter Bijle=
‘ veld ontging dit niet -

1 - 5 Rita, na een half gestopt schot van Marie

2 -5 niets aan te doen: doelpunt uit een hoekje, onze verdediging

losgezwommen

Ellen, na een goede pass van Hannie
Jolanda, uit en vrije bal van Marie via Rita
Rita, afstandsschot.

Ellen, man meer situatie

ASICIVIVE -
}
O oI O

Helloo was duidelijk jonger, minder ervaren en baltechnlsch maar wel
veel sneller.

DWR moet bij dit soort wedstrijden wel oppassen nlet te-sterk aan te
dringen, want dan wordt het wor te wl en achter te leeg.. Daarndast
oefenen met man-meer: situwatie. ‘
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Tja, het wordt nu wel tijd om te bekennen dat de toestand waarin: .ons

%e herenteam zich bevindt wel wat al te netelig iss Gezien .het féit dat

we nu al on de helft van & kompetitie zitten en we noz steeds geen punt

op onze naam hebben staan. Als je dit hoort komen er ®ch wel vragen bij

je op als hoe komt dat & waar moet dat heen., Maar daarover later meer.
Eerst even de wedstrijd tegen de Meeuwen 4 welke begon op 19 december

en eindigde in 8 - O. ‘ ' B ' o )

Het mOet'geZengW6rdén‘dat'we'déze‘keer'wel bijzonder goed nitgerust wa-.
Fen: negen spelers (waarvan de meeste met jarenlange poloervaring), een
suoporter, 2 ballen, een goede ingzet en zelfs een coach. Maar misschien
kwam het juist hierdoor dat de wedstrlijd niet zo best verliep (althans ge-
zien de uitslag). Als we even terugkijken on de gespeelde wdstrijden, zien
we dat juist die wedstrijden waarbij wen met en, theoretisch, slecht (in-
kompleet) team speelde de beste resultaten behaalde. ’

Gelukkig kunnen we ook deze keer weer een groot gedeelte van het slechte
resaltaat afschuiven op de scheidsrechter en de wel zeer korrupte juryle-
den., Vooral de laatsten hadden een belangrijke rol in het verloop van de
wedstrijd. In de laatste sekonde van & cerste periode namelijk wisten de
Meeuwen hun eerste doelpunt te skoren.Echter wie tijdens de palze even zijn
blik in de richting van de tijdwaarnemer gooide, zou gezien hebben dat
dit jurylid wel zeer verdachte bewegingen en gelaatsuitdrukkingen maakte
in de richting van & Meeuwen. 4o van 'ach die twee sekonden'. '

Maar dat was nog niet alles. Evén later in de tweede periode moest Etienne
eruit, om zeer dubieuze redenen, Toen hij echter er weer in dacht te mo-
gen gaan, stak een ander verdacht jurylid dé rode vlag de hoogte in, met
de mededeling dat de minuut nog niet om was. En probeer dan de scheids~

rechter maar wijs te maken dat ze & witte vlag wel omhoog gestoken hadden.
Ku ik het toch over de scheidsrechter heb. Oke, het was wel aardig van

hem om dé taak van zijn, om dubieuze redenen, weggebleven kollega over
te nemen. Maar wanneer zelfs onze tegenstanders soms moesten lachen om
zijn beglissingen tegen ons, ga je toch wel twijfelen aan zijn onpartij=
digheid. : .
Opvallend was overigens ook de snelheid waarin de 5 minuten om waren.
Dit was v'6oral merkbaar asn de ongewone fitheid waarmeé we het water
verlieten. Of hadden we niet gnoef ons best @daan. Dat zou natuurlijk
ook kunnen, al geloof ik het niet. In jeder geval kon hierdoor de eind—~
stand niet al te gek worden. En ook gezien het chloorgehalte, was het
maar goed dat de tijd hier in Amsterdam wat sneller gaat dan elders in
het land. '

In de kleedkamer had onge coach gelukkig een oplossing gevonden voor het
kwellende vraagstuk 'hoe een wedstrijd te winnen'., Heel fijntjes wist
hij ons te vertellen dat we alleen wat meer 'aan onszelf moeten gaan
werken'. Welnu, daar kunnen we het voorlopig wel mee doens.

-0~0-0- Nico =~o0-0-0-

De helft van & kompetitie zit er al weer op en het wordt tijd dat we
eens gaan kijken wat we zoal gedaan hebben. En dan ZLEeN WE osescooosos alle
zes de wedstrijden verloren. Afgezien van de vraag welke waarde je mcet
hechten aan het winnen van een wedstrijd is dit toch wel een opmerkelijk
resvltaat. o ' A ' - a
Mpar kunnen we eigenlijk wel spreken van een heren % team ? Tot nu toe
hebben e namelijk 19 verschillende mensen in het 3e gespeeld. Ruim twee
teams eigenlijk. Echter niet één samenstelling is het gelukt om een
puntje binnen te halen. En op dit punt ben ik tot een schrikbarende
konklusie gekomen. Namelijk er is maar 4&n speler geweest die aan alle
zes de wedstrijden meegedaan heeft. Oplettende en vooral trouwe lezers
sullen inmiddels wel door hebben wie dat is. We zullen bij volgende
wedstrijden wel zien hoe groot zijn invloed geweest is omdat hij er,

zij het om andere redenen, toch mee uitscheidt.
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Maar goed, laten we de resultaben eenss nader bekijken en Zden of er nog
hoop is voor het derde. - '

52 doelpunten tegen, 14 mee. Dat ziet er niet zo best uit. Daar warén
“echter twee wedstrijden bij met een minimaal verschil in doelpunten. Dat
was tegen de Amer en UZSC. Dis als we nog een keer zouden willen winnen
moeten we ons daarop richten. Vooral omdat deze wedstrijden, zoals de
meeste nog, thuis gespeeld moeten wrden. Bovendien hebben we tegen de
Amer slechts met 6 iman gespeeld. Dat is dus hoopgevend. C

Daar komt nog bij dat e dit séizoen met 6 'vaste' spelers zijn begon-
nén, dit aantal is inmiddels gegroeid tot 10, ’

Over de gespeelde wedstrijden kan ik alleen maar zeggen dat we, met de
spelers die er waren, toch wel met plezier gespeeld hebben. En dat maakt
een lheleboel goed tegenover'de behaalde resultaten. Een stuk minder ple-
zierig vond ik de moeite die gedaan moest worden om een team samen te
stellen. Tegen de tvacte! spelers zou ik nogmaals willen zeggen dat als
je eenmaal in een team speelt er wel.van je verwacht wordt dat je iedere
keer komt. Wanneer je clcen dan komt® spslen als je toevallig niets anders
te doen hebt, kgn je beter helemaal afsehrijven. Het is natuurlijk ge-
heel vrijwillig om in een team te pelen, Maar ais Je eenmaal opgesteld
bent, vind ik wel dat je verplicht bent om iedere wedstrijd te komen..
Gelukkig dat er steeds wl spelers van en ander team waren die wilden.
Deze worden dan ook hartelijk bedanikt voor hun medewerking.

Tot slot moet ik het derde natuurlijk toch nog het allerbeste wensen
voor de rest van het seizoen en volgt hier nog even het programma voor
deze wedstrijden. a

8 januari DWR ~ DJK %
15 januari DWR - DAW 2
5 februari DAW DWR 5

Ca7PC 4 18715 tur Sportf-bad.
De Amer 20.45 uur Sportf-bad.

12 februari DR
19 februari TWR

[SIAC N RSNRNN
'
{

i

-0 = 0-0~ Nico -~0-0-0-

Na de winterstop zijn de meisjes van DWR het eerst begonnen mét een
watervolowedstrijds Deze werd gespeeld tegen KZC in Beverwijk. | .
Er werd volgens de “Hr. Turnhout beter sespeeld-dan voorheen (een goed
begin is het halve.werk). Maar toch waren & Beverwijkse meisjes in het
afmaken sterker, de meisjes verloren maar met b - 2, '

Gezien alle andere Wegstrijden is dit geen ecens zo gek.

: L ; L
—D=0=0 - RENEG —~0=0~-0=
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Voordat we aan de wédstrijd begonnern eveinn iets over de opbouw van het
speelveld, we waren 20 minuten te leat op het schema omdat de opbouw
wat lang diurde, maar ja wat wil Jje alleen $4000.0ké& Ton,

De strijd ging gelijk op in de ecrste periode zowel DAW als DWR via

Bart loste schotén‘op het doel. Maar DAW kon via een slimme achterover-

bal O - 1 skoren. ' o ' . h »

De tweede periode was voor DWR de mindere periode uit & wedstrijd

hoewel Onno zijn best deed als keeper en er prachtige ballen uithield.”

Toch kwam DWR via een i motérbal tegen René H. op een 2 - O achterstand.

De voorlaatste periode bracht 1 - 2 via Benno en deze had de bal var

Ronald die prachtig en machtig de bal veroverde van en tegenstandero Na

dit staaltje kwam een zware vermoeildheid in de verdediging zodat men le-

mand rustig liet schieten vanaf > meter 1 - 3, Maar DWR was nog niet ver-

slagen en kwam via Bart op 3 - 3. o '

De laatste periode ging het 3e de boot in mede doordat Bart een vrije

bal meteen in het doel schoot, wat niet mag weet jJe wel ? Een overname-

fout van Ronalld gaf 3.~ 5 te =zien. o '
~0~-0-C~ René -0-0-0-




POLOSTANDEN™

2¢ klasse A Heren: ' : 5 Reserve 2e klasse B: Heren:

ZCG 9 8 1 0 17 6432 azcAr 3 9 7 1 1 15 72-37

IJssel "5 8 o 116 68-3 D4R 2 9 6 1 2 13 .61-29

Ravijn 9 7 1 1 1F 63-35 Zijl 3 9 6 0 3 12 71-29

Pluvius 9 6 0 3 12 57-44 HIZIPC > 9 6 0 3 12 58-32

ZPA 9 5 1 3 11 52-54 KiC & 9 5 0 4 10 56-51.

DWR 9 5 0 4 10 63-37 Zian b 9 3 0 6 6 45744

RZV 9 4 1 & 9 60-39 GIC2 9 3 0 6 6  29-35

DJK 9 3 2 4 8 L6k vVIV2 - 9 35 O 6 6 2h-60

IJsselmeer 9 2 0 7 L s5ho7s Kreesd,2 9 3 O 6 6 31-86

DAW 9 1 1 7 3 26-57 Nereus > 9 2 0 7 & 26-76

Krocsduikers 8 O 1 Vi 1 28-64

't Gooi 8 o 0o 8 0 9-71

2¢_Klasse Dames B:

AZU 1 9 9 0 0 18 Ul 26

Futen 1 9 5 2 2 12 3L-27

DOK 1 9 5 1 3 11 272k

Ham 1 9 5 0 4 10 33-26

L7 '86 1 9 5 0 4 10 25-21 L

HZG/Rob 3 9 5 0 L 8 x B30 T X’Eo erl&e g%nten niet op-

DSZ 3 9 3 0 6 6 26-33 °

DWT 1 9 2 1 6 5 21-31

DWR 1 9 2 0 7 4 23-37 -

Zij1/1GB 2 9; 2.0 7 2 =xx 15-35 xX %aggéélgggfggen onrecht~
~=050~0-0~=0-0=-

IOV Ta N Do)

EEN INTERVIEW MET
GON BREEUWER ;
EN DE POLO- AANVAL

Wanneer ben je bij DWR gekomen en hoe kwam je daar toe ?
De kinderen (Benno en Frans) zijn vanaf 1969 1id van DWR en al gauw
in de wedstrijdploeg terecht gekomen. Daardoor word je als ouder
snel betroklken bij diverse gebeurtenissen in em om DWR,

Heb. je een‘bepaalde'funktle bij DWR ? '
Ook weer doordat de kindéren (Alinda inmiddels ook) aan de wed-
strijden deel nemen wil je zeélf ook iets gaan doen, o.a. helpen
met les geven en de kursus voor of ficial gevolgd.

Ben je vanaf het begin aktief geweest, of kwam dat pas later ? -
Aktief werd ik dus pas later, toen ik iets ingeburgerd was.

Wat vind je van het klubuur op de dinsdagavond ?

Daar heb ik het laatste jaar weinig van gezien, dus kan ik niet over
cordelen, . v T

(VMRVOLG 0P BLZ. 25)
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“verradﬂlng (dle overlrens helemaal geen verrassing was) begon de:.

1euwo Jaar, “mAar. dan-”
het” kerst
stekend

“igel cen, die - nbg gaat ‘o
~‘diner, Zoals %i ‘enige ja -
 door het jeugdbestuur georvanlseorde ma_ ;

‘passende verrassing in rouzenfornnat Bl met aié -

middgg. Ben hoofdfilm met in de hoozdrol TLouis de Funeso,Rabbl
Jacob, vielke bij het toch veeclal jeugdige publiek (rond de. 10 ,
jaar)’ seveldig aansloeg. Daarna volgde het diner. En dat: ‘bestond:

"uit, om het met’ de woorden van de spiskaartte zeggen, tom te be-

‘ginnen® éen soep;, dan een slaatje, vervolgens de’ bowl en dan een ..
';hele rits vers chlllonde broodjes, ijs toe,:tenslotte een bakkie
+mei eon plakkie," Ondanks de toch redeluke oplkomst ‘bleef er nog .-
.- aardig, van het een en ander over, zodat je nadat iedereen weer -

rlchtlng huis was Vertrokken .€en aantal wvot ouderen nog in het s -
oobothge tenen kon komon dle z1ch nogmaalsg: tewoed deden aon -
b.v. een kop bowl of een' plak tie .cake. Deze oudoren ook ve erzorg-
den ma’' afloop nog het aanzien van het zaoltje cn niet te: Vergo-u'
ten - een'"bere”—afuns, 1[o! ar ‘ze .na hot lCC st nog ecn fllnke tijd

. zoet mad Haren.:

@ Lven tupsendoor eenzdankbare noot Jenenp de hel—
. pers bij het laatste krantje van het afgelopen Ja@rn
En dat .zijn dan de helpers bij het rapen, nieten en-
adre sseren, Dit keer waren.dat Alborulno, Iaruke,

Frars en last but not least mevr. Duyn$tee

& Vefenlcde Staten in nreep van de trlm port Len;
kop ult de Telegraaf. NWaar het ochunt is men  in

de VS namelijk op. hol geslagen wat het trimmeén De-
treft. Verder citecr ik het artikel even, wvant dat:
“is wel grappig. "Vanaf 4 uur 's Morgens. Kunnen.in

het Central Park in:- Hew York, dat als ecn grote grocne pastzcgel
. ligt ingebed tussen de chhtlge wolkenkrabberb, de eor’

t¢ opthou
siastelingen worden gadc seslagen.. Zo tegen ecn utr of. even ig
er sprake van ochts?spltsuurverkeor op do wandelpadén, Volgens:i.
deskundigen hecft dit. park de grootste koncentratie wvan- (hard)~

. lopers ter yereld ;" Doet me donken aan gl die.nmensen in -de . WOLK—
“cnden in dé - dulnnﬂ _ _ e . I T

e De nootjes zin er voor iedereen, dus ooh~voor U,-

daaroi. nu_ecn advertentie van Carla Spaans _

- TH KOOP e badpakken, maat 28; vraagprus pel stuke
F15,-. T& bevragen bij Carla Spaans; o P

Fahrenholtétrant 25 to Zandvoort telno-02)O7 2498-~ ;:TL

& Iets, dat helemaal nlot not zwennon of waterpolo 5
Q::)CO maken heeft, maar wel leuk. Hen kranuoberlchtg_,”

Tk woet hiet: mecr uit welke kragnt, maar het: hGCLt
. er nog nict zolang geleden in r>~ostaL, ”4 jonge

Ly AT blnnlen uit Durban hebben het weroldrekord mabras-
springen’op iets meer dan 100 uur gesteld. Toegejuicht .door sup-
porterp,Z°Pton zij vitgeput op de. matrassen-neer, toen bleek, dat
zij het wereldrekord, dat op 100 uur stond, hadden verbeterd.:
Iisschién is dit ook wel als variatie op koﬁditietraining in
onze sport te gebruiken, Moe wordt je er in icder geval wel van,
dat bleck. AL moesten ze dearvoor wel cerst 100 uur bezig zijn.
Dus toch misschien iets te veel van het goede..
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¢ Ik stond or Dhij en keek er naar. Ja, z0 was het wel
zo'n beetje 1 januari; om half twee precies dook er
cen toch wel vrij grote groep DUR-crs het zoute zee-
water wecr in. En dat, terwijl er cen ijzlg koude wind
langs het strand woei. Om half cen was iedcreen in 't
specltuinklubhuis. aan het Thecmsplein aanwezig, om daar door Ok
geingtrucerd te worden wat . te docn en vooral ook, wat niet tec doen
(zoals stilstaan in de kou) wanilecr er gedoken zou vorden. Ha dit
inleidend woord en de nodige peppraat, ging het met een groot aan-
tal wagens richting zee, olwaar ve verwelkomd werden door ecn bij-
gonder grote menigte en door mcnscn van de cen of andere zeczcll-
voreniging, die in kombinatic met onze zeeduik 2 speciaal soort
catamarans ton doop wilden houden. -

la de nodige eigen rcklame, werden enige flessen champagne geodpend
en bogonnen onze moedige, wal zeg ik, onze bijzonder dappere duil-
kers asn het warm lopen, totdat het grote moment daar was. Daar
was het: ze doken met zijn allen in zec, tot drie kecr toe. Hollend
en vallend, de oranjc, groen, wittc DUR-vlag mecec dragen. Ben hart-
verwarmend, maar ledenatenverkillend gezicht. Wa de derde duik,
ging het snel richting klercn. Ja, daar warcen me wat roodglociende
gezichten tusscn; oN.......vele ijskoude voeten denk ik. In ieder
geval kleecdde ieder zich zo snel moegelijk aan om ook zo snel moge=-
Tijk in de warme auto's te zitten. In het gebouwtje aan het Thecms-
plein werd toen ondertussen door de familic Rouwenhorst al zecr
hard gewerkt aasn cen flinke pan erwtehsoep, die cr, zo bleek al
gauw cn gloeicnd als zc was, begt in ging, om zo deze 1 januari-
zecduik toch nog warm te besluiten.

e Van dit koude avontuur stonden ecn paor dagen later in verschil-
jende kranten berichtjes met foto. Onder anderc in het Haarlems
Dagblad. Op de foto in dic krant warcn veérscheidenc DVR-CIrs wecr
goed te herkennen, zoals Rob, Benno, Jan, Christa, Ok cn Hans om
er maar wat te nocmen. .

e Op 15 januari had DWR weer baddienst op de zaterdag
avond in het Sportfondsenbad; en wel met cen aantal
leuke wedstrijden, oa Heren 3, Heren 1 en Dames 1 van
onze eigen vereniging. U begrijpt het al, het gaat
over waterpolo. In het vorige krantje stipte ik het
al aan, zo'n waterpolo-avondje zou veel beter aangekleed mooten
zijn, als service aan het publiek, Zen bord met te spelen wedstrij-
den, uitslagen, cventucel stenciltje met wat spelregels en alge-
mene informatie, eventuecl sebruik maken van de geluidsinstallatie
van het Sportfondsenbad (voorstellen ploegen e.d.). Maar nec, nicts
van dat alles. Ook wel erg moeilijk natuurlijk, wannecr jo nagaat,
dat Dbij het begin van deze waterpolo-avond Ton van Socst als cenige
aanwozig was, en in zijn eentje het veld moest uitleggen, jurytafel
verzorgen en mecr van dat soort karweitjes. Is iedcrecn dan te
beroerd om wat vroeger in het zwembad te komen en met zulks mee

te helpen. Ja er is cen hele hoop van zo'n waterpolo-avondje te
maken, maar dat kun je niet in je ecntje doen. 5 februari hceift -
DWR wecr baddicnst, eens kijken, hoe het dan gaat. yjordt vervolgd.

e Overigens icts anders met betrekking tot het water-
polo. Het gaat weliswaar pas met ingang van 15 juli
in, medr het is toch wel nuttlg nu alvast cr wat over
te zoggen. Vanaf dan namelijk geldt de 45-seconden re-
gel voor alle bondswedgtrijden; dus zowel voor Dames 1
als voor Herem 1 cn 2. Wat houdt dese regel in? Kortgezcgd, dat

de ploeg, die in balbezit is binnen 45 seconden een gkoringspoging
ondernomen moet hebben, tenminste, wannecr zjj die bal in dic 45
seconden ononderbroken in hun bezit houden,
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e [IJ FELICITEREN de jarigen in de maand februari en
wensen hen ecn bijzondere en fij + toe op hun ver-
jeardag, waarbij vele < i pakt kunnen
worden en vecl mooic Yoten zullen klinken, Dec jJjarigen
de komende maand zin: -

3 feb-C. {ooiman 9 feb-il.Post ' febdi/:v.Det
D.Bos P.de Ve feb—4A.vd.Broeke
B.ileihuizen - 11 feb-R:Thuis 1 .de Jong

4 feb-IlvBorgerding D:Hesse feb-Th.v.Konings-

5 feb~C:Cluistra 12 febaﬂ“ﬁeide an : S brugge
R.Tcrpoorten ' Vs berg 25 feb-ll;de Ridde

. B:;Piets 13 ‘ if.v.Véen

6 feb-JiAsscndelflt 14 C1sv. Luijk

T feb-C:vd.Broek 26 feb-il;Schipper
R:;Loos 16\ R:Spaans

- CvKuenecn 18 _ "1 Vlot

8 feb-I'.Brceuver TV.{aard 28 feb-J:lleijndorff -

H.&.Borgerding 28 fceb-IL.leijer~Kemper L.cotjé:

& BB URLKOIT AAIT ONZE HIEUVL LEDEN. atuurlijk hopen we
dat jullie het bi DUR naar je zin zult hebben.,

De nicuwe leden deze maand zin:s

Bianca Fransen Ted.,v. Borkhoutstr 11 rd hlnll 12- 1971

Kvishna gohlerm01er zonneblacustraat 44 Haarlem 10-11-1967
Robert Ticken Polecastraat 14 ) s 23~11=1963
Koen de Vries Tenpelicrstraat 16 5 - 10-01-1967

@ [en leuk berichtje, dat ik krecg vam Benno Brecuwer
en wat me crg lcuk tudden de nootjes lijkt staan is 't
volgende :- Tudens de onderlinge wedstrijden op 11 janua=
ri Vond ecn min of mecr opvallonde gebeurtenis plaats.
Terwijl Gerric de Wit op de 66m Sohoolslag al een paar
meter achter lag op zijn tegenstanders, stonden enige fans hem aan
te moedigen. "Gerric zct hem op, hup Gerrie." llaar in plaats van
dit te waarderen, stopte Gerrie cn zei doodnuchter: "Houd je mond
dicht man..."

@ Dc loatste tijd wordt me nog wel eens gevracgd, vVoOoTr-
<:5"’ al door vat jongere leden, wat nu eigenlijk dat woordje

"cartoon' betekend in de titel *cartoon van de maand."
U wect wel, de tekeningbladzijde. Nou, dat is-heel kort
uit te leggen. Ben cortoon is eigenlijk ecn getekend mopje. nen grap
in getekende vorm. Brn dan heb je nog twoo soorten carboons, die met
tekst, en dic zonder. Deze laatste soort is de moelluk te, omdat je
den in de tekening het helemaal duidelijk moet maken, wat pre01es de
grap is. Overigens is cartcon een Ingels woord, waorvoor ij in het
Hederlands gecn goed eigen woord hebben°

& llcg wat gevenden en verloren voorworpen Lerét naar

het VERLOREN voorwerp: \fie heeft er dinsdagavond 4 jan
mijn oranje trainingsjack gevonden? Positieve antwoor-

den gaarne te richten aan Ingrid den Hartigh, Leidse-

plOlﬂ.4u, telefoon 324714. GEVONDEN: 1 -paar rood/blwu—
we basketbalschoenen met rode kouscen met witte bies. Af te halen bij
Yvonne Pennarts, telefoon 281693,

@ Tot slot nog wat korte nootjes: tijdens hei laatste onderling tijd-
zwennen vat louks gezien;: Christina Cannavaciuwolo op het startblok

net die gewcldige DWR-mascottc, dic je met de swim-swem-swam-puzzel
kunt winnen. -

¢ Inc men.Duif belandde per ongeluk Dbij-ons op het klaverjassen. Hij
dacht dat het de korqulverenlglng was. Op aandringen van iederecn
klaverjasde hij toch mee, c¢n zei na afloop, dot hij cen gevicldige
avond had gchad. Hoce Aan het ook cnders, zou je hacst zeggen.
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Vind je het nog steeds leuk bij DWR, of zou je dingen veranderd willen
zien ? -
In de beglnfase van ons lidmaatschap was de sfeer veel leuker. Ik’
geloof dat het nu wel weer iets beter wordt als dat het geweet is
Alleen er moéten veel meer akties komen, o.as voor het werven van
nieuwe leden. Zorgen dat we weer zo'n zwemploeg krijgen dat we
‘weer met heel veel Zwemmers/sters naar. Wedstrleen toe. kunnen, -

Welke spoxrt vind Je het leukste om te zien en welke om te doen” ?
Tk persoonlijk vind Het wedstrijd-zwemmen leuker dan polo. Ik
houd meer van -individueel maar dat is: natuurlijk persocnlijke

Vind je het belangrijk’ dat DWR een klubhuis heéft en waarom ?
Tk had meer verwacht van een DWR~klubhuis, maar dat komt misschien
noge

Wat was je leukste ervaring bij DWR ? Welke was minder leuk ?
ILeukste ervaring was dat Frans dit jaar eindelijk eens op het blok
stond bij de Nederlandse Kamploenschappeno Mlnder 1euk was de
sfeer een paar jaar geleden, ‘ e

Vind je dat er genoeg akt1v1te1ten zijn bij DWR ? Zo niet, Welke zou
je er dan bijwillen zien ? B
Meer aktiviteiten, als b.v. tijdens de zwemvierdaagse, daar zaten
leuke zwemmertjes/stertjes tussen, maar wie ben ik, om ze er uit
te pikken.

Wat vind je van de trainingen ? (Zowel zwemmen als poloen)
De trainingen zijn dacht ik wel goed. Het is alleen jammer, dat er
dit ™ jaar zo weinig de kans hebben gekregen om in de Planeet te mo—
gen. Die daarvoor niet uitgekozen zijn hebben te weinig: mogelijk-
heden om te trainen zodat je daaruit volgens mij nooit een top—
ploeg kunt krijgeny

Wat vind je het belangrijkste van de sport, prestaties of andere dingén .
. Als ouder vind ik het zeer belangrijk als je kind aan sport doet.
"Bij zwemmen is het dus alle dagen trainen, en dan hebben ze geen
‘tijd om rottigheid uit te halen 6f als ze iets ouder 21Jn in bars
of iets dergelijks te vertoeven. .

Wat is je mening over 'topsport!' ?
De top bereik je, door er zelf helemzal achter te, staan en veel™
dingen laten staan.

Wat vind je het gebruik van stimulerende middelen om een topprest&tle
te bereiken: ?
Je moet ook zonder stlmulerende middelen de top kunnen: berelken¢

Vind je dat het behalen van een zwemdiploma op Jonge leeftijd verplicht
moet worden ?
Ja, het zou 1nderdaad verpllcht moeten wordena

Ben Jje regelmatig 1n_het zwembad ? ~
Ik niet, maar m'n kinderen wel.,

%o ja, heb je dan een bepaalde funktie 7
Benno heeft dus zitting in het ideeen~team, en helpt dinsdagavonds

met tralnlng gevene -

Wat zijn je andere hobby's naast de zwenisport ?
Als ik tijd heb handwerken en. kruiswoordpuzzelen.

Wat is je mening over scheidsrechters ?
Onbekend. :

Vind je het goed dat weel mensen een sport beoefenen ?
Jae
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Wat vind je ervan dat jonge klnderen een topsport bedrijven en elke

morgen vroeg op moeten staan ?
Wanneer een kind het op kan brengen zeer zeker, maaxr ieder klnd is

. niet hetzelfde,

Vind je dat er voor de sport meer door de overheld gedaan moet worden
zoals b.v. in Oost- Dultsland ?
Er moet zekeér meér door de overheid gedaan worden. Ik vind het
nog steeds onzin, wanneer men een wedstrle moet zwemmen bf polo—
spelen, moet betalen.
Eén voetballer betaalt kontrlbutle en kan op het veld wanneer h13
moet spelén zonder te betalen, ook zo mét andere sporten.,
Ik geloof, dat een heleboel mensen ‘de zwemsport laten schieten
vanwege de hoge kosten, die ermee gemoeid zijn.

~0=0=0=0=0=0~0=~0—0=0~0~-

IHSTRUKTIN ¢ HET OPBOUWEN VAIT - EEN AAHVAL

Er van ultﬂaande, dat waterpolo een aanvallonde sport is, zal het
onze taak zijn een aanval gzo efficient mogelijk op te bouwen. Deze

opbouw kan op verschillende manicren plaatsv1nden en is sterk af-~
hankelijk van de tcgenstander ern het olgen kunnen.

70 begint Christ van Lint zijn artikel over de opbouw van ecn aan-
val. EBen zeer nuttige instruktie voor iederéen, die aan waterpolo
doet. Vandaar dat wij dachten, dat het leuk zou zin dit artikel te
plaatsen in ons klubblad, zodat ieder er zijn voordeccl mee kan -
doen, “Het artikel is overgeriomen uit "De Start', het klubblad van
P.S.V. Ik zou zo zeggen, laten we Christ verder aan het woord:

‘Los van deze gegevens kan gesteld worden, dat de 1-2-2-2-aganval
de makkelijkste aanval is. Het is dus zaak dat de diversc teams
deze aanval onder de Iknie krijgen. Vanuit deze aanval kan men di-
verse variaties aanbrengen; zo kan een sterk aanvallende ploeg de
aanval afronden in een 1-2-1-3-ganval en ccr verdedigende ploeg
in ecn 1-3-1-2-aanval,
De l-2-2-2-ganval
Onder deze aanval verstaan we ecn patroon van spclen, waarbij twee
achter-spelers, twee midden-spelers en twce -voor-spelers voor de
keeper opereren., Dat aan dezc spelers specifieke ciscn gesteld
worden, zal u duidelijk zin. -
De 2 achter-spelers moeten over goede verdedigende kwoliteiten
beschikken naast een gocd spelinzicht en ecen dominerende invloed
op de overige spelers. Dit laatste is nodig, omdat dezc spelers:
meestal de laatste spelers zijn in de vordedlgln daardoor de
zaak beter kunnen overzien cn dus in stact moeuen zijin taken te
verdelen en aanwvijzingen aan de m1ddeﬂ— en voorspelers te geven,
wanneer deze in de verdediging terug moeten keren. De midden-sne-
lers moeten over ccn goede konditic beschikken en daornoast zowel
het aanvallen als het verdedigen mcéester zijn., Hun taak is het na-
melijlc om daar waar nodig te helpen,; ig dc bal bij cen verdediger
dan zullen zij deze op mocten gaan halen; komt ecn verdediger in
het nauw en kan hij de bal nict kwijt, dan zullen zij zich aunsbool—
baar mocten maken. Daarnaast zijn zij de spelers, die het .cerst in
de verdediging terug mocten ols de aonvallers met mcer dan twec
Spelers aonvallen, cn mocten zij mec in de aanval als de bal bij de
voorspelers is cn er ncer als 2 spelers in de aanval gewenst zijn.
De voorspelers lobboa in de ccrste plaats aanvnllonde hapa01t01-
ten nodig; vaok is &én van de 2 midvoor, d.w.z. dat hij de spel-
verdeler in de voorhoede is. De andere speler moet dan ech zecr
beweeglijk persoon zijn, die gemakkelijk cen speler kan passeren cn




L -
die vanuit allerlei situaties tot skoren kan komen. Dat deze spe..=
ler geholpen-kan wprden door &én of meer andere spelers zal wel
duidelijk =zijn.
Het systecm zelf wordt als volgt gespecld:
In de verdediging mocten de spelers proberen om door middel van
overnemen op de plaats te komen liggen, diec zij behoren in te nemen
Dus ecn voorspeler hoort nict op de twee-meterlin voor zijn cigen
keeper thuis. Zoals op teksning 1 te zien is schuift ols het are
de aanval in ¢lkaar; dit in elkaar schuiven is afhankelijk van de
tegenstander, valt deze bv maar met 3 spelers aon dan ontstaat tc-
kening 2; vallen zij echter mect 5 spelers aon dan zou tekening 3 de
situatie kunnen rweergeven.
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By—tokTZzouden eigenlijk de achterste middenspeler en de achter-

speler moeten wisselen, maar door dezce wissel ontstaat dan een
vrije aanvaller. Br vanuit gaande dat ook de middenspelers mocten
kunnen-verdedigen is tek,?2 cigenlijk cen ideale situatic:

B tek.3 is de aanvallende ploeg sterk in de aanval, zo- zelfg, dat
de voorspeler nog mco terug moet in de-verdediging. Hu zal de ver-
dediging echter moeten proberen om d.m.v. overnercn deze Voorspe-
ler zo ver mogelijk van het t¢ verdedigen doel te houden. [anncer
bv speler A (zie tek,3) terug moet in de verdediging, omdat zijn bij
hem liggende aanvaller nog verder aanvalt, zou het wellicht mo ge -
1ijle zijn, dat speler B (middenspcler) van speler A (voorspcler)
overnecemt, Kortom de verdedigende ploeg moet al in de verdediging
proberen de ideale aanvalspositic in to nemen,

Vanneer nu de aanvallende partij ceon schot op goal geeft, dat door
de keeper wordt gestopt of als achterbal wordt aangenerkt door de
scheidsrechter, sprinten ALLE op dat moment aanvallers geworden
spelers weg in de richting van het doel van de tegenstander, Lr
blijft dus GEEN SPELER LIGGEU. Ook zwemt er gecn speler in de rich-
ting van de eigen keeper om van hem, dicht Dhij de goal dus, de hal
te ontvangen. Alle spelers sprinten weg. Dit wegsprinten gaat algs
volgt:

De achterspelers sprinten tot een punt aan de szijkant van het bad
Op ongeveer 8 meter agfstand van de goal en maken daar cecn beweging
(bv afstoppen of afwenden), om vervolgens de bal te kunnen ontvan-
gen van de keeper, Yanneer de keeper de bal op de rechtse speler
plaatst kan de linkse speler door gaan tot het midden van het bad
en vervolgens afhankelijk van het talktisch koncept stoppen of meec
gaan in de aanval. Ui hceft echter op het midden van het bad de
taak om te kijken of de bal gemakitelijk naar voren komt (evit. helpt
hij dus de andere achterspeler). De niddenspelers sprinten na het
polbezit onmiddelijk eg vot 2 4 3 meter over hot midden van het
bad en maken zich daar aanspeelbaar voor de achterspeler, dic in
het bezit van de bal is gekomen. De pass over de breedtc van het
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bad is hierbij de beste, dus als bv de rechtse speler de bal heerft
ontvangen zal de linkse middengpeler hest aanspeclbaar zijn. Krijgt
deze linkse middenveldspeler de bhal, dan kan de andere niddenspeler
, weer afhankelijk voan het taktisch koncopt mce in de aanval &0 van ;s hij
blijft echter in de ccrste plaats de man, le aanspeclbaar moct zijn
in de voorhocde cn iets daarachter.

De voorhoedcspcelers mocten op het moment van balbezit_direkt,een
sprint inzetten over het gehele veld, waoarbij zij geen zorg hebbcn
over het naar voren bronnon van de bal. Vel moeten zij onder het
zwennen in de gaten houden ofde bal foutloos wordt oprobracht Is
dit-niet het geval en vordt hij bv onderschept dan zijn zij duu ineecns
weer verdedigende-parti gewordein, en dit zo snel moboluk te weten”
is erg nuttig...... {anneer zij vé6r (ongeveer 2 3 6 meter voor het
doel) zim aangekomen cn de bal is inmiddels bij één van de 2 midden-
spclers avﬂgol.nd kunpnen zij hun definitieve aanvallende aktic.in-
zetten., Ontvangen zij bij zulks een. aktie de bal cn kunnen zij niet
tot ccn onmiddel1ﬁx schot komen. dan is het goed denkboar, dat de
niddenspelr de bal opniecuw ontvangt (nu niet van ide achue“ oolor
maar van de voorspo1or) en dat hicrdoor de voors speler cen nicuwe
aktic (zogdor bal) kan onderncmein. Op de geschetste szo kunnen wij
tijdens ho polonel komen tot ecn, zo optlm aal mogolgke Vordollno
van de talken en wordt iedere upolor on d¢ voor hen ~unutlgsio wuze
benut. Hot rendenent van het spel is optimaal.

Het is uiteraard denkbaar, dat cr Op ait aapvnlssyuboom diverse va
riaties te bedenken zijn, maar ik dacht, dat als we er ecrst in sla-
sen volgens het 1-2-2-2-gsysteom tevppelon, do variatics gemalkiclijk
aan te brengen zijn. Succes heren ¢oaches en spelers.

Hierounder nog n%ulp schom%tlos weerwoneven hoo 7zo'n aanvalsophouw .
Verlopon moet, - S

Christ van Lint
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P ltaliélaan 153, tel. 332829
* BLOEMSIERKUNST Pr. Beatrixplein 57-59, tel. 333461
* BLOEMEN EN PLANTEN Lisse, Kanaalstraat 91, telefoon 02521-13130

DOORLOPEND KUNNEN IN ONS BEDRIJF
‘ GEPLAATST WORDEN PERSONEN, DIE
OPGELEID WILLEN WORDEN IN DE
*  FUNKTIE VAN

TELEFONISCH
ADVERTENTIEVERKOPER/STER
leeftijd vanaf 21 jaar. |

INDIEN U BESCHIKT OVER EEN GOEDE WELBESPRAAKTHEID EN EEN GROTE DOSIS
DOORZETTINGSVERMOGEN, BENT U DAARNAAST NIET BANG OM EEN TELEFOON-
GESPREK TE VOEREN, NEEM DAN EENS KONTAKT OP MET ONZE AFDELING PERSO-
NEELSZAKEN.

ZEER GOEDE BEL ONING,

h 21":: BASISSALARIS + PROVISIE, REISKOSTENVERGOEDING, VAKANTIEGELD,
. ETC.

UITGEVERIJ ,,GROEN EN GROEN" B.V.
HEERHUGOWAARD

Nijverheidstraat 5 — Telefoon 02207-12448.




U kunt bij de bank voor iedereen terecht voor
alle bankzaken.

Voor uw salaris is er een privérekening.

Voor betalen zonder contant geld de bekende
betaalcheques.

Daarnaast verzorgen wij effectenzaken en
verzekeringen, vreemde valuta en persoonlijke
leningen - om maar enkele voorbeelden te

__  noemen.

En natuurlijk kunt u kiezen uit een groot aantal
spaarvormen,

Een brochure ligt voor u klaar.

Rabobank

17 kantoren in Haarlem en omgeving.

Geen stunts maar eerlijke en vakkundige voorlichting met
de daarbij behorende service staan bij ons voorop.

Daarnaast bieden wij aan:

een ruime sortering van alles wat u als sportvisser nodig
heeft. Overtuig uzelf bij

0B Bog
GELSp,. 4,

HENGELSPORTSPECIAALZAAK

ROB BOSMAN*

Riviervischmarkt 11, Haarlem (5 meter van de Jansstraat
- Grote Markt), Telefoon 023-326049.

Spaarndammers
bezoek eens

Café Bar ,De Herberg" ¥

Gezellige sfeer.
Prima consumptie.

Amsterdamsestraatweg 2, Halfweg, Telefoon 02907-4603.
UW GASTHEER: K. ATSMA :

AGRARISCH
CENTRUM

Uw adres voor:
Gewasbeschermingsmiddelen voor land
en tuinbouw; Meststoffen; Tuingereed-
schappen; Hekwerk; Gaas; Hand- en
motorgrasmaaiers; Tuinschuttings; Pa-
len;Laarzen; Klompen; Halsters; Paarde-
sportartikelen; Touwwerk enz. enz.

Erfstraat 33, Randwijk, Tel. 08889-339.

Jeugdboerderij
~Huize Weltevreden"”

Kindervakantie van 6 tot 16 jaar. Wat houdt dat in?
Max. aan mogelijkheden, vrijheid, geborgenheid, ervaren
leiding, aktiviteiten, ponyrijden, 3 lessen gratis, roeien,
huitkar, zwemmen, sport en spel.

Ook buiten de vakanties voor scholen en groepen.
Prijzen op aanvraag.

Voor inlichtingen en folders: Joh. Schep (Hoofdl.), "HUIZE
WELTEVREDEN", Daver 3, Kerk Avezaath-Bet. Telefoon

SPAARNESTAD
VERWARMINGSSERVICE

Gas- en oliestookinstallaties
Onderhoud
Ombouw olie op gas

Friese Varkensmarkt 4, Haarlem,
Tel. 023-310440*- 313679,
b.g.g. 372962

sewen Jisters ®

-@mdcéool_Wm Eoct

Voor: club- en privélessen in Stijl- en Latijns-Amerikaans
dansen.

Inschrijving v.a. 16 augustus dagelijks van 12.00-17.00 u.
en van 19.00-21.00 uur. Prospectus op aanvraag.

T80

If 1O . .
y i~ Woestduincentrum Amsterdam, Woestduinstraat 18,
2 D Telefoon 020-178486.

UITGEVERIJ GROEN & GROEN B.V. - HEERHUGOWAARD
telefoon 02207-12448

A 3111 9000 76



