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S~ DE FIETS IS IN

Daar heeft nico van schagen

rekening mee gehouden bij

zijn inkopen,

500 FIETSEN

staan voor u gereed, zo uit
voorraad leverbaar o.a. GAZELLE, RALEIGH,
?391?} en PEUGEOT, reeds vanaf f. 189,— tot

Tevens zijn wij groot gesorteerd in kinderfietsen
vanaf f. 92,—, Haarlems grootste enige rijwiel-
speciaalzaak.

NICO VAN SCHAGEN

GIERSTRAAT 40-44 - TEL. 312132-HAARLEM

De Lantaern
Oud-Hollands Restaurant

Waar u een voor Haarlem unieke gelegen-
heid vindt voor uw recepties en diners,
Daar waar sfeer en kwaliteit samengaan
met een prettige bediening;

(Diverse zalen o.a, voor recepties tot 150 pers.)
Alle prijzen incl. B.T.W. en bedieningsgeld.

geen zaalhuur!

Uw gastheer: L. KILJ AN
Tafelreservering.
Frankestraat 37 - Tel. 023—321033

SPORTHUIS
PIM JANSSEN

ALLES VOOR DE ZWEMSPORT,

o.a.: Speedo en Turbo zwemkleding -
Badmutsen - Chloorbrillen -
Neusklemmen - Polocaps ballen -
Trainingspakken - Schoenen -
enz., enz.

D.W.R.-leden 10% korting!

KINDERHUISVEST 37 — HAARLEM
Telefoon: 023—310135

Voor radioen T.V.
met Verstraten in zee

PHILIPS
GRUNDIG

Ook voor

S.N.VERSTRATEN

Amsterdamstraat 27 - Haarlem - TeI.. 023-322844
Eigen Technische Dienst

Voor autoplaat- en
spuitwerk

J. J.GIESBERGEN &
ZOON

BEDRIJF:
WAARDERWEG 22 — HAARLEM

TEL. 023-310573
PRIVE: 252677

DE MODERNSTE ZAAK

.
Henk van HKoersel' s
SPECIALE HERENKAPSALON
Demeest Exclusieve modellen

Het wachten wordt verkort door onze unieke
KOFFIEBAR
KL. HOUTSTRAAT 71 - Haarlem - Tel.: 3233 24

HOPPENBROUWER
bruidsbouquetten

Voor alle voorkomende bloemwerken

HAARLEM - Rijksstraatweg 431
Telefoon: 023—374485

PARKET - LINOLEUM -
RUBBER-, WOL- EN
NYLONTAPUT

Sinds 1922 kwaliteit en ervaring!

Verkoop: ZIJLSTRAAT 96, HAARLEM
Telefoon: 023—310580

THE COACH HOUSE

BAR BODEGA

Exclusieve Snacks - Air-conditioning - Parkeer-
gelegenheid - Gezellige sfeer - Engelse biersoor-
ten.

GEDEMPTE OUDE GRACHT 34 - TEL. 023-312760

Z.H.P. BEHANGSELS

J.C. BOELSMA

complete interieurverzorging

Grote sortering behangselpapieren
en wandbekleding.

Kortom, wij staan u geheel ten dienste op het
gebied van

WONINGSTOFFERING met VOLLEDIGE SERVICE!
Anegang 28 — Haarlem — Telefoon 321312
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[RIGIDAICTIONTSIS]

52¢ jaargang , nummer 3

Alweer het derde nummer van 1974.Ik dacht,dat het wel-even nut-
tig was om te weten,ondanks drukke werkzaamheden (b.v. voor
sommigen staat het eindexamen vlak voor de deur)-,dat de redak-
tieléden weer hard gewerkt hebben aan dit nummer,Bovendien heeft
mevr. ®llen Frijling ofnis (zoals zij wel vaker doet) weer welwillend
geholpen bij het typen. ' :
Het resultaat mag er dacht ik zijn,want we hebben een keur van'
artikelen.Leest U bjj voorbeeld het artikel over het klubhuis,
dat er nu toch eindelijk eens moet komen.0f wat dacht U van het
verslag van Wim ten Wolde over zijn interland tegen Italie:

In dan in de rubriek BOVENDIEN eindelijk het interview met

cerard Voogdj;ook in deze- rubriek een artikel van Ben ¥Willemze
over de verhouding pupil-ouder-trainer,en een artikel,dat een
luchtige behandeling geeft van de waterpolospelregels.,

in tot slot zult U in dit krantje twee bladzijden vinden volledig
in beslag genomen door tekeningen; één tekening van Marjo HNijssen,
zoals zij op de wedstrijden voor de verenigingzwenkompetitie van
17 februari enige DiIR-leden,irainers en supporters zag in het
sportfondsenbad te Amesfoor%;de andere tekening is gemaakt door
meneer van de Grift,het is het ontwerp voor een omslag van het
klubblad,dat hij ons-enige tijd geleden heeft doen toekomen,waar-
voor alsnog bedankt. '

, ’ De redaktie -
Redaktie-adressen:Bilderdikstraat 5rd en Burg.Boreelstraat 18

Op veler verzoek is hier ook het GIRONUMMER VAN DWR: 328274
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KDSUIRINGEN

In het twoede:trimgstef; dus.april, mei, juni., 1974 moeten gekeurd wordens
Ao van Peggelen-de Vries ' ' '
Roin Willemse. - .
Tevens o2en laatgte'wa;rschuwing voor Arthus de Loouw, die in maart goekeurd
moest worden en tot op heden geen keuringsgeld hecft voldaan. '
Tot 15-4 ken Arthur nog betolen, onders volgt uitsluiting vo~r het wedstrijd
polo per 15-4 1974, ' , '
Kosten voor een keuring: f7,-. U kunt het storten 0p giro 571904 t.n.v.
A.S. Korstenbroek, Schollevanrlasn 15, Heemstede of kontant ofdragen a. n
bovengenoend adres, of a-n Lrik of Mari jke Korstenbroek.,

Keuringskommissie

A.3, Korstonbrnek

~0=0=0=-0=-0=0~0—0--0—0=0=

KU AT

79040
o o Ja we hebbcn op de relwning £ 1481,90. Dit kunnen
6500 ' Jjullie zien op de hiernascst gema-:kte thermometer. Door
_ - middel van deze meter zullen wé jullie op de hoogt
— Gooo houden. L :
Het jeugdbestuur en hct bestuur hebben ook nog wat
— SSoo geld, zodat we &1 over do helft van het streofbedrag
f 7000,~ zijn.
eSS Daarom vracg ik jullie, blijf kranten en vodden sparen
1 ySoo en stickers kopen,

Indizon u cen behnorli jke partij kranten hceft gespa.rd

of zelfs kranten hecft opgeha.ld voor DWR, bel den

even naar Millem van Urk, :
 tel. 023-311402,

% Wij komen de kranten dan zo snel mogeli jlk ophalen.
é% Vergecet ook nict geld in de bus jes te gooien.
W Misschien kunnen we dan nu al zegron ¢ "Tot straks....
=0 -+ in het klubhuis" '
gj Hot idectntcan.
o :
= . .
—0=0+-0=0=-0—0"-0 O=0=—=0—=0—0-=
spreuk  von de madand s "Hallo"
. van de maand "Hallo" s-reuk

s de - maand S "Hallo" = spreuk  van

naand g "Hallo" spreuk van = de

g -"Hallo®' spreuk van . de maand

GHallon spreuk VTﬁwo 4do - méand . )
dwr t-shirt ™

e

ent ze wel, dic goudgele T-shirts van DVR. Als men
er cen wilt hebben, moet men dit even opzeven bij Mw.
Spaans, Sophiavog 67, Zandvoort. Natuurlijk is ecn
telefoontjo ook cood: tol. 02507-2498,
De shirts kosten £10,-, We mocten cchter cerst wel
oven wachton wanneer julliec bestold hebben, want als
er # 25 shirts besteld z1ijn, kunnen w¢ definiticf con
bestelling doen.
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De corste 10 hebben we al, dus bostel nu masT gauw, want het is natuurlijk

hardstikke leuk als we o» ool kamp of icts dergeli jks allemaal in hotzelfde

Teghirt lonen. .
Tillem KriegoeT.
QOO =00 =0 =0 =0 =0 "0=~0=0=

ZWE MRU R

ZOERgeTOURT — VETSIOY

Op =zondag 16 decembor, do dog dic de goschiedenis in zou gaen als de- 7¢ auto-
lose zondag, vorzamnslden WG Oons onder de oude eik bij het Sprtfondsebad° fle
waren niet de enigenj DT cm HPC dic ook naor Wormervecr moesten, warch ook
sanwezig. Bij DUR moost or volgens de jaron oude treditie wecr ocn te laat
komen zodat onze Ybus ols laatste aan zijn ~onzame tocht ovor Neerlands ztille
maar schone straten begon. o
et inzwemmen was wel goed georganisecrd: de klubs werden in 2 groepen verdceeld
en btorwijl de ene grocp zich onder de douche vernaskte konden de and-~re klubs
in con eigen baen inzWwemmeh.
Er verden alleen maar estafettes gezwommerl, zodat de kans om godiskwalificeerd
te worden geer groot uas. Do deelnemende vorcnigingen mrakten dan ook veel
scbruilk van deze kans. De omroeper , die tussen de gedstrijden door zijn stom-
geluid liet horen om de uitslagen bekend te maken, eindigde den ook sterds met
de woorden "En alle overige ~locgen zijn gedwiskalificaerd", Mror dit kon de
heren niet bhelemmercn om n& 10 numners als corste uit het water te komen. Do
dames deden het wat kelmer cen cn eindigden zodocnnde op de 3e plaats.
N= do wedstrijdon hield con man die het sint.rklassfoest woorgchijnlijk nog in
zljn achterhoofd had, ecn proeck. Do boste man mackte tijdens zijn optreden
enige opmoerkeli jko onmerkingen en misschien wol good VooOT de rubrick 'nootjes'
zoals (vrij vortacld)s YLuister nasr je traincr en het zal nog beter gaan' on
“zulke estafotto—wodstrijdon wasr v: el decelnemners asil mocdoen, brengt ac
pololirs en zZwemmeTs dichter nasr celka T toe (in dit govel die van de Ham)
7ijn tocsprask word bedindigd met hot uitdolen ven di prijzens
Voor de dames kon Alinda, nadat 3o de officieal had duidelijk gomaskt dat ze
gren Linda maor Alinda heettc, de bheker in ontvangst nemene. Cert-Jan word als
afgsveardigde van de horcn naar vorchn gestuurd en ook hij moost gerst zijn
nram luid en duidelijk in de mikrofson schroeuwen, alvorens hij beslag kon
leggen ov de bokeT.
Ondanks. de hoge pla tsen die DVR bchaeldc ging de grote (50 cm ) beker die
voor de totaaluitsleg b-stemd was onze rattencuzen voorbij in de richting
de Ham.

_ o Nico. )
—0=0=0—0=0=0=0=0~0—0=0=0=0~=
Speedo Jjacrgang en Kringzwemwedstrijden van 3 februari 1974.
Uitelagen.

100 m school m '66/'65 - 100 m rug 0 _'64 !

Tinda Breeuwar 1.53.6 11 nnomioke Willemsc 130 ‘T NKR
Ria Willomse 1.31.9 IT pr

100 m vlinder j '64 100 m school m_'63

Tenno Spesrgercn 1.48 I Morjo Nijssén 1.46.8




100 m vrij j éé
Tico vd Lindc 1.25.2 7pr
Arthur v Drumnmelen 1.32.4

Honno Boccari 1.23.5
Gertjen de CGaus
Remco Frijling

T.13.1 »or IT

Toiko Meihuizen 1.19.6 pr
100 m vrij j '61
Rolf Jewnsen 1.12 1T

Meore Meihuizen 1.11.7 pr T

100,m.rug j.o. 10 :
lecnno Spatrgoron  1.26.4 I
Jerocn Blfors 01,2

100 m vlind-r m.o. 14
Anncke B ccari 1.34.4 vr

100 m vlinder j.o. 14

Rolf Jonsen 1.27.8
Merce Meihuigzen 1.22

André Visscer 1.20 pr IT
100 m school m.o. 16

Yvonne Brookhoff 1.36.6 pr
Sylvia Xlok 1.26,8

Albertine Duynstec 1.24.6

Kitty Beccari 1.27.8
100 m rug damcs

Suzy de Vringor 1.22.2
100 m rug horen

Wim v Urk 1.21.2 pr
Nico Swanink 1.14.9 pr

ons Stockur 1.10.5 IIX
100 m vlindocr m.o. 16

Yvonne Brockhoff 1.17.1 pr
Albertine Duynstec 1.21.8
Christa v Stracten 1.18.6

Kitty Bec.ori 1.12 nkr 2x
Sylvia Klok 1.17
1OO ) m vrij domes
Suzy de Wringer 1.,18.7
100 m vrij hercn
Vim v Urk 1.10.7 pr
Nico Swanink 1.04.4
ittt Lt
trtrtrra et
M I AN |

1.,18.5 pr IIT

4

100 m rug m '62
Yvonn .

Hanson 1

100 m vlindexr j '62

trtrrrrrer e rny
et

Illlllllll!l!l
frrtrer et

o458

Merco Schuitemakor 1 o T
Arnoud Cornct 23,1 pr
I'rens Broouw: T 26.5 pr
300 m vrij m.o. 10
Ria Willemsc 1.28.4 II
Annemicke Tillomse 1.26.7 I
100 m school j.o. 12
Arthur Kottman 1.58.2
Stufano Vears 1.57 T
Arthur ven Brammelen 1.59.9
Arnoud Corn:t 1,365 pr
Hanno Becoori 1.45 pr
Feiko Meihuizen 1.37.6 pr
Marco Schuitcmakor 1.38.2 pr
Ilco vd Lindc 1.36.2 pr
Frans Broouwor 1.27.6 pr
Gertjan de Geus 1634.5
Remco Frijling 1.38  pr
100 m_school j.o. 16
René Huyg:n 1.39
Martin Schivpoer 1.24.4
Benno Broouiver 1622.9 pr
Chicl vd Kicft 23,8 onr
Tim ten Wolde 1.14 pr nkr 2x
Joroen vd Linde 1.19.3 pr
100 n schocl m.o. 14
Incrid Will mse 1.36.4 pr
100 m school j.o.14
Jaqucs Willomsc 1.41.6 ged
Ardrs Visscr 1.46.4 g d
More Moihuizen 1.35.9
100 m vlinder j.o. 16
Benno Braouwer 1.22 0~
Jeroon vd Lindo 1.13.2
Tim ton Weolde 1.10
Chiel vd Kicft 1.09.1
‘Martin Schippoer 1,08.8 pr
SpReUk Vell dE mAaNd : "HaLlO"

Uitslagen von de notionale zwemwedstrijden om de 0.T.C. bokasl op 10-2--1974.

200 m vrij demcs
Kitty D cecari 2.
Yvonne Brogokhoff 2

nir

50 m vlinder m.o.10
Annemicke Wil'emse
Ria Willomse
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°
°



100 m _rug Mo 00c 12

Yvonnk Hansen - 1:39.2
fandra Schiopor 1,.44.6
100 m vlindor m.0 16
Kitty Beccari 1.10.4
Christa v Stracten 1.19.7
100 m vr%j‘mao 10
AnHGNJvlo Willemse 2A .4
Ria Willemse 26.8

100 i WlSS“l pers MeO. 14

Wienke “Onkenhout 158,17
Anneke Beccari 1.29.5
QQNEmEQEQQLwngL;HL,

Menno Spaargaren 48.2
Jercen BElfers u5502

1OQTE_W18301 nors j.o0. 14
Marc Meihuigen 1.22,.9
André Vissor 1.23.6

200 wisssl pers her

pr
ged

2% nkr

pr eyile

pT

join

pT
T

L

ttrrrr e
lll|lll||1!lll(llll|ll
!

on
Hans Stocker 2,3108
Chiel vd Kieft 2.32.2
100 m viinder J.o 12
Arnoud Cornet 1.,26.4
Frang Broeuwel 1.21.7
100 m rug m.o. 16

Sylvia Klok 1,137
Kitty Beccari 1,151
cinduitslags 43 DUR
Culligan gzwemkompetitic
100 m vrij meo. 16

Yvonne Brockhoff 1.08.9
Albertine Duynstee 1,089
100 m vlinder Je0- 12
Marco Sehuitemeker 16373
Arnoud Cornet 1,207
100 m_rug Mm.0. 12

gandra Schipper 1.44.2
Yvonne Hanscn o437
Miep Maerten 24,6
100 m vllngqr me0 10
Annenicke TiT1lemse 1.51.9
Ria Willemse 1.52.5
100 m vlinder Je0 1O
Menno Spﬂnrpﬂron 1,41.3

Tt
t

IIII!!II‘I!IIIII

I

Ul

100 m_school Me0o 14
Ingrid Willcmsc 1.35.9 pr
Karen vd Mey 1eDdo—

ZOO n xlsSf] _poers denes

Sylv1ﬂ Klok 2.39.1 pr
1bortine Duynst: o 2.43.7
1OUAE_§phOﬁ1 n.o. 12

Morjo Nijssen A8 .-

Jennie de Jong 1.53.6

100 m vlinder horon

Hons Stocker 1,05.6

Chiel vd Kicft 1,08.5 pr even.

’ kr

100 m vrij d.0. 12

Arnoud. Cornet 1.10.2 pr nkr

Marco Schuitemaker 1.12.9 »pr

200 m school heren

Tim ten HWolde 2,40.7T 2% nkr
Joroen' vd Linde 2.53.1 T
1OOFm TUg joo-‘ﬁo

Menno Spaargaren 1.26

Joroen Blfors 2—01 5

100 m fug”juoe'li

André Visser 124071

Morc Meihuizen - 1.29.0

100 m vriJ hbron

Hans Stocker 1.,00.4

Mertin Schivper 1.,02.9

llllll!lll!lllllllll!l!'

17 februari 1974

100 m rug heren
Hans stacker
Chiel vd Kieft

1.12.4
1,146

200 n wissol DETs. je0o 16

Wim ten Wolde 2,31.9 7pr
Chiel vd Kieft 2.37.4

100 m school je.o. 14

Marc Meihuizen 1.36.2 ged
Frans Breeuwcr 1.28.2

400 m Vrlj m.o. 14
Anneke Beccari © 5.59.5
Nienke Onlccmhout 6.03

10C m rug jeo- 12
Remeo Frijling 1.2

3 pT
Arnoud Cornet 1.23

7
6 pr
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400 m wissel pors m.o. 16 : 200 m vrij heren :

Kitty Beccari 5.37.4 pr Mertin Schiponcr 2.15.5 pr
Sylvia Klok 5.37.8 Hans Stocker 2.16,8

100 n rug damcs 1QQ'm.vr13_g 0. 12

Kitty Beccori 1.18.4 lMarjo Nijssen 1.31.8 pr
Sylvia Klok 1.14.7° Micp Macrten 11763

290 m_school j.o. 16 200 m school mo 16

Wim ter Wolde 2.404.6 Swlvia Kiok 3.11.4
Joroen vd Linde 2.54.2 ged Albcrtine Duvnstec 2.59.5

100 m school m.x. 10 100 m_school j.o. 10

Ria Willcmse 1.40.4 Menno Spaargaren 1.46,6 II
Annsmicke Tillemso 1 38 5 IIT

4 x 100 nﬂy;lg_pcr 4 % 100 wis ssel est. demes

Hans Stocker Sylvia Klok

Hartin Schipper 4.,09.5 Kitty Becceri A4.57.4 nkr

Chiel vd Kieft
Nico Swanink

Albertine Duynstee

Yvonne Bro

Eindstanden Cul

De dames hobben zich

d us gechandhaafd in
de Veronigingszwem—
kompetitie A,

De heren kwamen uit in de
Verenigingszwemkompo—
titie B.

WIST U OVERIGERS,

dat in de ranglijstoen van

ekhoff

ligan-zwemkompctitie

Deanes. puntentotaal
1. Zien/Vitesse 5
2. PSV 10
3. V4C /Riimcester 12
A, Zwenl./den Homnel 21
5. Het Y 23
6. VZC -VI 23

. T« MzCP 27
8. Mosa—Regio 31
9. DUR 36
10. HPC 39
11. AZPC 39
12. HZC/De Robben 46
Heren.,

1. 1ZPC 6
2. De Rog 11
3. ZPA 15
4. Do Devel 16
5. D}R 21

6. ZV Na-rden 26
T. Mosa-Rogio 31
8. HZPC 42
9. DSz 43
10, ZCE A4
11, AZPC 24
12. Noordkop 45

=0=0~0-=N—0=0=0=0=0—0 =0 —

de Sperdo-jaargrng wed

strijden enkele DI'R—zwemmers

on zZwenstors stcon., En wel bij de ecrste twintigs

10 m rugslog m. '64s

100 m vlinder j. 1643

To Innemicke Willomse 1.30,--
11. Ria Willemse 1.31.9
16. Menno S .asrgeren 1.48._

N
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Mijn interland togen Itolid

Tk kreeg een uitnodiging ven de bond om mee te dohen ann de zweminterland
tegen Itnli& in Turijn. Ik was doar erg blij mee en ik dacht ik ga meteen
wat harder trainen. Ik hob toen erg mijn best gedoon tot acn vrijdag.

On vrijdeg wos de grote dng voor mnij acngebr-ken. Tk zou vosr hot eerst in
mijn leven gnhan vliiegen. 1k moest 1,0 uur ven te voren o» Schinhoal zijn en
det waren wij glonsrijlk, dankzij de ouve cend die wij toen hadden. OO het
vliegveld werden wij verwellomd donr 4o hrer Sitters en nog enkele sndere
demes on heren. In wot mij-betraft mochten we meteen vertrekken, ma.r We
moesten nog 1,5 uur wachten.

Toen ilt het vliegtuig instapte, had il een ronr gevosl in mo. Ik docht als
ik moar veilig op de grond kom, en A~ kwoem il grlukkige.

Te londden on het viiegveld ven Pronkford worr we twee uur pauze hadden. Het
wos erg gézellig ov dnt vliegveld. Ue hebben or nog getennist'mct Talter
Tnhltors on Trik Kamnphuis, woor ik onk later mee on con kamer sliepo

g gt pten op het vlilegtuig on ginsen nacr Italié. Ve dris kwartier vliiogen
weren we op het viiegveld (erg sani wos het doar) en stapten in de bus,

die dror laar stond voor ons. Toen we in het hotel aenkwamen, mochten we
near onze kemer, om alles uit te peklen, morr We moesten binnen cen half uur
beneden zijn met nnze zwémshullen, om te goon trainen (Wat ik niet zo pret-
tig vond). e waren rmstreeks 8 uur terug in ons hitel, waar we gingen

eten en nanr bed gingen. De volgende morgen: eten; naar het zwembad om te
trainen; on toen wecr terug om te rusten voor die middag. '

De westrijden naderden en- ieder.was in de zenuwen, wat er ging of moest
komen. e nocsten in de rij lopen: orrst de nederlandse melsjes en‘jrjﬁgens9
on dharno de iteliacnse meisjes en jongens.

Het zwemmen begon en we maokten metecn ol gorde tijdeng oD de 200 m school
zuom ik 2.38 wat. 2 selk~nden:-beter wos den de lootste keer. Ik werd met deze
tija twoede ochter Grilli can Ttalisnn, die eén tijd zwon ven 2.33.93
Verder zw-m de hollondse 310@3”veTS0hr'kkelijk-gwod on toen wij 's ovonds
weer na T het hotel gingen, stonden-wij voor 0P sunten met 72 tegen 54
De volgonde dog moest 1l 100" m school zwemnmen . Tk heb me dac: goed op
gekeoncentreerd on won on Aok met een tijd ven 1.12.5 en Grilli werd twecde
net 1.12.8. o ) S S

In de estefette zwom 1k 1.12.7. e werden tweede oD de estafette met een
naderlends rekord opde 400 m wissrl, in A.16.7. Onze ploeg hestond uits

Fred Tefting, Wim ten Uold~, Ronald Toutering en Uolter \oltaors. Ook deze
dng wonh n Wij weeT cen taon de wedstrijden afgelopen waren, hodden we Ze-
wonnen met 143 vunten tegen 109 punten voor ITtalié&s

Die avond werd ons ecn diner cangebaden doonr de vond. Tedercen kreeg esi

ijstoart en o anchton ziveel eten ols we l:mden. Je begrijpt wel, d -t er
heel wat weg geschoffeld is, maar or bleef nog veel ovrr, wont op een ge—
geven moment kreeg ik een ijstoort in mijn gezicht ven Paula ven Lijke

Doorna gingen we slaopen. SLAYEN 2121721212121? Om tweec uur sliepen we n2g
niect. De volg nde dag zijn we de stad ingeweest, lellier op de morkt lopen

snuffelen en souvenirs kopen voor thuis.

Turijn is wel een lelijke oude stad narrja een andcr vindt drt weer mooi.
tg Middngs zijn we welT 0D het vliegtulg gestopt en waren we om half acht
tg ovonds weer op Schiphol. We zijn in het vliegtuig wel lelkker verwend
door £l die licve meisjes, dat mochten e wel. Ik wos toch wel blij cat
ik weer thuis was, wear 1k dit verhonl meerdere keren moest vertellen en
dearom is dit het lantste. Druk het moor gauw af, an weet iedereen het.

Tk ben die avond om half tweolf heoflijk goaon slopen.

Tim ten 1olde
OO =Q =0 =0 = Q== == =0 =O

mijn verblijf in het zickenhuis.

Tongs 14 ze weg, bedank ik iederecn voor de getoonde belangstelling tijdens

Sylvia
e} Q=D = Q) = O =D = Q= O =0 -
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100 m vri j jo '63: 6. Remco Frijling 16131

100 m vlinder j. '62: 12. Arnoud Cornet 1.23,1
- 20. Frans Breocuwor 1.,26.8

100 m rug Jo 163 5. Marc lleihuizcn 1.,22.6
6. Remco Irijling 1.22.6

12. Henno Bocceri 1.24.6

100 m vrij m. '62: 14. licp lMeor 1.11.7

te
1 0 m school m. '62: 3. Prens Breeuw: r 1.27.3
— Q=) ) =@ =0 === =0 —O =

Prestatiemedoilles 1973

Ook dit jaor zijn or weor enkele BWR=ladon;zdie zo'n medaille in ontvangst
kunnen nemen voor geleverde prestatics. Deao medailles worden gaarlijks door
de KNZB uitgereikt., Len gouden medaille wil zeggen, dat de zwemmer of zwemster
een ncdérlands scniorenreckord heofi gebr ken; ecen zilveren, d~t hij of zij
1t/m 10 op de cumulaticve 1lijgt ven de snelst-n staoani en ecn bronzen, dat
hij of =zij 11 t/m 25 op de cumulatieve of 1t/m 10 op de 1lijst van zijn of
haar lecftijdsgroen sta t.
Brons: Kitty Beccari, Yvonne Broekhoff, Albertine Duynstec, Remco Frijling,
Gertjan de Geus, Sylvia Klok, Feiko Ieihuizen, Menno Spacrgaren en
Yim ten VWolde.
=D =0 =0 =0 =N=-0—=0 =0 —=0=0—0~0=0—

HOLORYER

Tgca-DUWR 10 frbrusri 1974 vitsleg 4-5

Ve waren al g wo~rschuwd om voor deze wedstn1jd onze ~ude badpakkon mascr oaan
te trekken. Het bleck latsr don ook me:r ech worstelwedstrijd, dan een water-
polowodgtrlgjd° Dat er na afloop nmeor 2 badpakken stuk weron, viel nog mee.

1e periode: We beslaton cen oude toktiek ven stal te halen, nl eerst zorgen
dat je nchter komt. om docrnoa. toch de wedstrijd te winnen. Maar
det we met 2-0 achtor kwamen was eigenlijk toch wel teveel ven
het goede. En het was niet ecns verdicnste ven Esca, moar wij
lieten ons in deze mneriode gewonn weer cens intimedercen door het
spel van Bsca, die dachten dot ze de werstrijd konden winnen door
konstant aan je badnak te sjorrecn en paklcen wacr ze maar konden.

2e periodes We begonnen nu wot asn het spel von Esco O"owond te raken en bo-
sloten ook monr gelijk de zaken wot recht te zetten. Terst gaf
Hetty een prachtig ofstand schot no mooi a'ngeven ven Els (pre-—
cies on hct handje). Esca nam wro k door ook meer weer een doel-—
punt to moken en konden wij weer ven voorafo n beginnen, wat we
ook decden. Nodot Diny min of mecr virzopen werd binnen de 4--meter
(ze hoeft het golukikig wel overleefd) kreggen we cen strafworp
to nemen., Docr strafworp--specianliste Marjolein op de kant ver-
toefde,; moest Hetty hcet doen, dio ondanks de zenuwen keiherd
raak schont,
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3¢ perinde: Ve gingen nu maer gow on door, ecorst vio Yvonne, die mot oen
monie backhand raok schoot. lletty die vond dat ze niet ochter
kon blijven, mockte or maar gelij: 3-4 von, Voormer e hacr 3e
doelpunt scoorde.

4e periode:zNet op het moment det we cachton, dot we deze voorsprong konden
houd:n, bleck dot dat ~en grote verglssing wos, wont Tiscn shoelde
het kloor om toch nos g lijk to moken, dit ondonks het feit aot
vij betor smeelden. We hodden konsen gonoceg om voor te lomen,
cerst werd er bij Esca torecht icmand u tgestuurd, moor we boslo—
ten nog aven tc wachton mot het moken van het winnecnde doolpunt
om het nsg cen beetje spennend te maken. Pas in deo 1o tete ni--
nuut vonden we dot het tijd werd on dit doelpunt te moken. Dit
gebourde via Yvonne, dle venuit etn zeor moellljke hnek een
ongelooflijk mo~i doelpunt macktc. Toon wes het zeak om de boel
achter dicht te houden wat notuurlijk prompt gobeurdo.

nr. 8
=0 =~ )= Qe O =D =) e == Do D () ==

Verhoging badkosten Plencet

Met ingsnzwn 1 april a.s. wordt do wrijs von de badlosten in de Ploncet
verhoogd van £1,55 tot £1,65,
Deze mcdedeling is specicel voor de polotraining op donderdagavond.

o Lo I L Lo P o e teTo B o o B e Eto B

DI -D3Z I domes 16 febru-~ri 1974

Heloos,helons door mijn fout ben ik helemonl vergeten ccn wedstrijdverslog
te schrijven. Moor no herhecoldelijs acndringen von een fors, goed uit de
kluiten geweossen vrouwelijk redaktielid ben ik er don toch moar aon begonnein.
Welnu, DSZ% cen sterke Hangse tegenstonder die nu na 7 vedstrijden nog steeds
ongeslogen is. slargde er nist in om onze fanotieke, niet uit het veld te
slane DiR-ploeg met ecn grnte nederle.g na T huls te sturen. Allereerst
was het Hetty die de Hangse doelvrouwe verrastte met eon niet te stoppin b 1.
lnar DSZ kwam terug on het wes al geuw 1-1. Do DUR-dames nemen wrask en
met het 47-11 systcem werd de helc Hoogse verdediging uitelkazr gerukt en
dnt betekende 2-1, elweer viao Heity. de Haogsc plocy zong stils

Vo zien het niet meer zitten

Ue kunnen hier niot bij

Te kunnen hint niet togen

Het hceft niet meer ven mij. , »
Maor: Wot decht je wat? ze gingen. over o» het alles of ni:te systcem en
door wij dit nog niet voldtonde beheersen, kwemen ze terug via 2-2 en en-
kele sekonden later op 2-3. Onze coach wijzigde hierop de toktiek on de
Hacgse dames trokk n opnieuw aon de noodrem, en el in coupé 4-m:ter. Dit is
~ten strengste verbnden on de cnign onvoorwerrdeli jke straf, die hierop moet
volgen is de strafworp. Marjolijn decd het stadion onpnicuw in cen hekseketel
losbarsten, toen de bal achter in des touw:n verdwren. 3-3- Konditione:!
kwamen wij de. o Deriﬁde'nogal wat lucht teckort en de snclle DSZ-ploeg wist
met con 5-3 overwinning marr de residentic terug te keren. Het was van de
DVR-ploeg goen slocht resultast on ven cen dergelijke sterke ploeg met maar
5-3 te verliezen. Dit. wes den wnt ik nog wist cn ik hoop dnt ik v or
iederecn eon beetje duidelijk ben geweest, Ik zou zesgen tot do volgende
keer.

nr. |
Q=) = = O =0 ) == =0 =0 =) ==
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Dames T De Robhben -- DUR zatordog 9 moort 1974
Opstelling: ' Psulicn vissels:
Diny Meri jke va B. Anke Niehké
Mar jolijn Hetty Mori jke K.
Yvonne Tl

Nedet we vortrokken waren richting Bussum—Zuid voor onze wedstrijd tegsen de

Robbhen, stelde Yvonne woor «en pool te maken. Zo gezegd, zo gsénan en dit

bracht wel bijzo ndere uitslagen tot stond. Aengekomen booon den wedstrijd

om 19,30 uur,

1e periode: Dacr wij mot ecn erg slechte start bogonnen, en er helemcal
geen inzet bij ons inz~t, stonden wij al gouw achtor met een
5=0 stand.

2e¢ periode: Ging de Robben gewoon door of dnt er heleme-1l gcen tegenstond
bestond. Zo kwomen de Robben op cen 7.0 voorsprong. Holaos meoekteo
Hetty cen prrchtige backhand ma T f de scheidsrechter hom niet
wilde zijn blijft een twijfel, went hij werd niet geteld.

e perinde: Die gaf ons wot meer speclruimte. Meor door onnndig belv-rlies
kwamen wij nog verder achterop 9-0., Hicrno kregen wij een vrije
bal te netien. Dit werd door go d samenspel afgorond mot eon drul-
bal ven Hetty 9-=1. Tocn moolkten de Robhen er nogz cen doelvunt
bij.

4e neriodes: In d .ze poriode werd Cr niet moor gescoord.. Ondenks goed keepers-
werk von Paulien in d~ze merinde, do~r enlele keilharde schotoen
ven de Robben te keren. Bleef de stand 11-1 voor de Robben., Vel
wil ik er nog oven bij vertel ' en, dot nicmand von ons een Zo
hoge stand had voorspald in de pool die wij hodden zemackt.

Tlg de Veor,

—Q= =N =)= —O—=0=0—O =00~

SPRIUK soreuk VAW ven DE de MA/ND moand ¢ Y HALLO ¢

DAMES @ DUR - ZPB

Zaterdag 16 maacrt speelden de Domes I in de Plcneet tegen ZPB I. De danes vo
7ZPB hadden tegen Nereus in Zoocndem 5 badpokken gesloopt, zodat DUVR beveiligd
met extra badpakken in de arenc verscheen.

1e periode: Merjolein bercikt als eerste de bal en goolt dege nolr Yvonne, dic
samen met cen tegenspeclster dit ronde voorwerp naor achteren
bracht en terugspeelde op Poulien. De bal verdween toen in de
richting ven het zondere doel, waor er niets vermeldenswacrdigs
met hem gebeurde. Toan hij echter weer acn de andere kant van het
Bad terecht kwam wilde Marijke vd ®. hem tdrugspelen op Paulien
Ma~r die kon de bal niet bereiken: een speelster van ZPB wel en
schoot toen onhoudbacr in het doels O = 1.
Kort danrna lost ZPB weer een schot op het DWR hok, waardoor de
stond O - 2 werd. Menr lang duurde dit niet: Marjolein: gwom met
de bal op en de ZPB verdediging week uit woor dit aanstormende
gevarrte ,odat Marjolein rustig kon schieten 3 1 = 2,
Bijna werd het nog 1 - 3, maesr er werd net op tijd een overtreding
gemarkt, zodat het doelpunt: afgekeurd werd.

2e periodes: ZPB kreeg de bal het cerste in begit moer wist dasrmee; net zoals
DUR in dege perionde, geen punten mee te maken. Aon het einde van
de 2e periode werd er iemand van ZPB het water uitgestuurd. Maor
lang kon DWR niet genieten ven dit vo:rdeel, omdat er m15 secon-
den weer van doel gewisseld moest worden.
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3e perinde:

o P Yoo : ' S

DUR begon met eqn vrouw . meer: dlt werden er snel twae en moeut
er wel cen doelpunt Ponén. Dit werd dan nok meda“n dOJT MorJoleln

" die de stand weer gelijk maakte. - . .

“'De bal verdween weer™
Hoorde overk

- van doclpunten moken -‘be-

7ZPB kreeg doarna een strafworp: maar deze werd gr?ndloos togen
de pacl geschoten,: oo

cnt waor -
DR een afgekeurd doel-
punt ma-kt . Een snelle
gwemster van ZPB kreeg -
toen de bal en zwon
alleen op Poulien of

‘die de bal niet kon stop-
pens 2 - 3, Deze manier

viel hun wel en ze pro-—-

" beerden het nog een keém, maor nu kon Pﬁullen de bal en de vrouw

4e periodes

. P

wel stoppen, mazr duwde hen daarbij onder waters Dit betekende

een strafworp die or dege keer wel ingings 2 — 4. el

Ook nu begon: DHR met een man meers maor dit duurde, maar 4 seconden
godat ze er niet veel can- hadden., Toen Yvonne de bal kreeg dacht

‘“haar verdedlgster dat -,e cen vrije bal verdiende en. keek .de scheids—

rechter ‘smekend aan. Yvonne naakte gebrulk van deze onoplottend—
held en ‘scoordes 3 - o , : PR : t,
Weer werd er een Barcndrecbtse vrouw vorzocht om het ba351n)voor
66n minuut te verlaten, DR werd er echter niet ‘beter op. Nedat
ze 3 keer mis geschoten hadden goolde de Barendrechtse keep-ster
de bal nanr een vrijliggende medespeelster die alléen voor lage
Maar gelukhlg gooide de keepster-de bal over de’ middenlijn zodat
wij de bﬂl weer in bezit hadden, De damés wan ZPB werden enigs-—
zing geprlkkeld en gingen harder spelen. Hierdoor kreeg DUR in
de lootste 2 seconden van de wedstrijd een strafworp meg.
Morjolein schoot de bal eerst tegen de lat, manr terwijlde keep~—
ster naar. 11nks ¥eock woar de bal was: dreef dege ‘rechts hét ‘doel
in, Zodat de stand weer gelijk, was. ZPB’had nu niet veel tijd
meer om weer voor te komen en begon ‘don ook weer voordat de

“l'scheidsrechter op zijh fluitje geWlazen had.: De .official toonde
‘echter geen-respekt woor de ijver van de domes.en liet opnieuw

‘" Peginnocn. De Barendrechtse vrouwen probeerden nog €én keer hun

“eer te redien door een afctundssohot ma sy in 1 secondo doe Jje

org Welnlg, 7odﬂt de elndst nd 4 — 4 blecfs

-Nico en Marijke.:

— Q=0 o) = () =) =) = O =0 =0

STANDEN HEREN T en DAMES

r

2e Klasse A Heren

' Hoofdklagse Domes

g 42_‘.__,9

L8671 8 6 20 T4 4708 - "HZCide Re 1 660012

de o861 1 76 10 43" 30-18- ¢ ¢ Zian/Vit. 1 6 51 011 25-17
BZPG 1 7511 4107 33=02° ' DS8Z 1 - .. 6 42010 2610
de Gouwe T T4 1.2 9 38=31 "“7'7 " VDKRT - 231 .7 21-22
Kroosd, 1 °7 2 372 URT3083 “ZPB 1 6:2-1 3 5 1721
ZCE 1, 52 271 NET30=27 ‘Nercus 1T 6 213 5. 15=21F
Brandenb.l & 2 1 3¢ 5 2fpg - oDZ 1 6204 4 2117
DR 1 7124 4 2132 DUR 1 6.2 04 4 18«30
U1 7115 3 24-35 Noarden 1 6105 2 11<30
de Walv.1l 8 0 3.5 3 26-34 Esca 1 006 0 16-35
ZPA 1 7106 2

0 4ml)2
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NGEKOMEN  STUKKEN |

MENTALITEIT  VERSCHILT |

Nou en of, daar zit zeker verschil in. Velen zien het niet of
willen het niet zien, maar er is echter wel degelijk verschil.
Dit heb ik de laa’iste maanden goed gemerkt.

Tk vond het echter erg jammer dit "verschil” ook bij de zwem-
mers en de polodrs wvan DWR te merken en serieus zeg ik ¢ he-
laas want ik dacht dat we allemaal er op uit waren om DWR op
het hoogste plan te zetten.

Ondanks alles moet ik echter zeggen dat de mentaliteit en in-
zet van de zwemmers toch beter is.

Het "verschil" heb ik eigenlijk pas goed ontdekt tijdens de
akties voor het clubhuis, De zwemmers en zZwemsters vechten er
allemaal voor om dat klubhuis te krijgen, Als we b.vV. 15 adres~
sen hebben om kranten op te halen dan zitten daar hoogstens 2
of 3 adressen van p-l.cérs bij. Nu weet ik wel dat het voor de
cudere polo8rs moeilijl is om oude kranten langs de deuren te
senten maar waar blijven de telefoontjes van de aspirant—-po-
loérs. : ‘

Ook wil ik het even hebben over de organisatie bij de poloérs..
De ouders van de zwemploeg hebben een 0.0, dit is een ouders
onderlinge gespreksgroep die allerlei belangrijke en onbelang-
rijke punten besprecit., Ook is er een supportersfonds. Wat
verlicht dit de kas van DWR niet. En dus ook voordeel voor de
poloérs. Ik zal met ecen stomweg genomen voorbeeld dit trachten
duideli jk te maken: o

 In kas bij DWR f 15.000, -~

te besteden aan: ZwWemmen f 5.000,—--
poloén . 5,000~
elementair zwemmen " 5,000,

nu heeft het supportersfonds f 3.000, -

dan wordt het dus zwemmen ' f 6,000, —--
p:oén " 6.000, -~
elementair zwemmen " 6,000,—--

zou het financieel niet nog beter zijn als er een supporters—
fonds kwam voor de polodrs. Mij mag je al inschri jven hoor!
Verder kan ik nog zeggen, dat volgens mij de aspirant-poloérs
alleen maar een lolletje willen hebben tijdens de training.
Ze gooien met het materiaal en denken verder helemaal niet na
wat het voor consequenties kan hebben. Nu moet ik zeggen dat
er ook wel ecens iets bij de zwemmers gebeur’ hoor.

Ik hoop nu dat men mijn visie maar kan begrijpen want ik wil
alleen maar, en ik hoop velen met mij, dat DWR gewcon de bes-—
te wordt in alle opzichten. o

Ik hoop ook dat men begrijpt, dat ik dit alles gezegd heb van-
uit een (onpartijdig) oogpunt, Want ik zal zowel voor de polo-
ers als voor de zwemmers van DWR vechten,

Tk hoop verder alleen maar dat we met elkaar DWR naar de top
kunnen en gaan brengen. :

Want als men denkt dat ik iedereen tegen me in het harnas wil
jagen, dan is dat echt niet zo! Tenslotte zijn er ook poloérs
die wel voor DWR knokken en werken, zoals b.v,:

Het bestuur met vele polo enthousiasten,

het jeugdbestuur dat het kamp enz. organiseer® (en een gewel-
dig'karnaval) en er zijn ook nog wel andere poloérs die voor
DWR vele goede dingen doen, maar laten we het met =ijn allen
doen.
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"We kennen allemaal wel het spreekwoord:

_fvele handen maken licht werk"

Als nu de vele DWR handen met z'n allen DWR door allerleil
dingen naar de top brengen, dan zal dit niet berusten op en-
kelen maar Op allen en dan is het echt wel licht werk hoor !

WILLSM KRIZGER.

WAAROM  VERSCHILT DE MENTALITEIT ?

Willem merkt in zijn stukje terecht op dat de mentaliteit van
de poloérs en zwemmers verschilt. Maavr vraagt zich eigen-
1ijk niet af waarom? Mijn inziens 2zijn daar wel een aantal
redenen voor. Maar alvorens deze te noemen wil ik in de eer-—
ste plaats stellen dat Willem een aantal feiten naar voren
haalt die op zich zelf wel Jjuist zi jn maar helaas komt hij
(en ook anderen) niet verder dan een constatering van deze
fgiﬁen. Tk ben het echter volledig met hem eens als hij schrijft
—sﬂVele handen maken licht werk" en dat die vele handen DWR
lnaar de top kunnen brengen. Tevens mag men mij ook inschrij-
‘vgq'vdor een supportersfonds van de polodrs en ik hoop dat
véle DWR leden er net zo over denken, . :
Maar om op de feiten terug te komen; Willem mist de telefoon-
tjes van de aspirant-poloérs. Helaas heaft DWE op het ogzn-
blik bijzonder weinig aspiranten en we kunnen nauweli jks een
meisjes en jongans. team in hat watar bringen. Ik ben het ech-
ter met hem cens dat die er ook wélfwat voor kunnen doen.

Om nu terug te komen op hzt punt van het mentaliteitsverschil
bern ik van mening dat dit min of mez2r een gevolg is van het
"leeftijdsverschil. Wanneer men naar de gemiddelde leeftijd
van zwemmer§_én polod&rs gaat kijken zal men opmerken dat hier
toch een aangzienlijk verschil in zit. De gemiddelde leeftijd
van de zwemploeg zal naar mijn schatting + 12 jaar bedragen,
terwijl de gemiddelde leeftijd van de polodr in de buurt van
de 18 a 19 jaar, zmal liggen. Men constateerd hier dus al een
leeftijds varschil van gemiddeld 6 a7 jaar, Deze jaren over-
bruggen een periode die in de ontwikkeling van ieder kind

erg belangrijk zijn, het komt van de lag=are school doorloopt
het middelbaar onderwijs en gaat in. vele gevallen nog verder.
Dit zijn nu juist de jaren waarin een kind naar volwassenheid
toegroeit, Hij of zij wordt zelfstandiger, minder afhankeli jk
en vormt cen duidelijke eigen mening.

Tk wil dus stellen dat ecen kind van b.v.: 10 jaar nog cen gro-
te behoefte heeft aan begeleiding van ouders en trainer, deze
begeleiding is uiteraard erg belangrijk, het kind is dus nog
erg gemakkeli jke te beinvloeden. Bovendien ligt de trainings-
frequentie veel hogar, er worden grote lichameli jke inspan-
ningen van de kinderen gedist en ook de tijden van training
zijn verre van gunstig te noemen. Als gevolg van deze laatste
drie punten zal zich esen hechte band tussen de kindeﬁfn vor-
men, die in sterke mate de mentaliteit zal bepalen en hierin
ook terug te vinden zal zijn.

De ouders zullen zich voor hur kind:zren bijzonder moeten in-
spannen, de begeleiding vergt extra zorg, ze moaten vroeg Op-
staan, het eten moet speciale aandacht krijgen en niet in de
laatste plaats de financi&le offers die zij zich moeten ge=
troosten.
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Het dea Anmeco. . o P =l da _ouder-— van. deme -zZwem—
mende kinderen zich tot elkaar aangetrokken voeléen en dit
uiten in de ouders onderlinge: Wat mijn inziens een zeer
positieve bijdrage van deze ouders is., Deze ouders tonen
een duideli jke belangstelling voor de vereniging waardoor
zij ook eerder genegen zijn hun kinderen te stimuleren in
hun aktiviteiten voor da Vereniging. (bov. krantenaktie)
Bij de polo8r ligt dit allemaal toch wel anders, hij is
zelfstandiger, zeker ten opzichte van de betrekkingen met
de ouders, waardoor niet moveel dirokte belangstelling van
de ouders zal bestaan. De polcér traint in de meeste ge-
vallen slechts 2 » in de week (of dit voldoende is, is
een heel arder punt) en hij zal in vele gevallén (met uit-
zondering van .de oudere leden van de'zwemploeg) meer aan-—

dacht moeten gevén asn zijn studie., Bovendien #al hij door’

de weinig intensieve training meer tijd hebben voor andere
aktiviteiten en interesses7 hij of zij is tevehs op een
leeftijd dat ook het dnderes geslacht een deel van Zijh of
haar tijd kan oOpeisen,en deze dingen zullen niet altijd
binnen het kader van de Zvemvereniging liggen. Dit zi jn
alliemaal dirgen waarvoor een Zwemmer door zijn intensieve
tréining nagenoeg geen tijd voor =zal vinden, :
Hierdoor zal de betrokkenheid met de vereniging in een’
aantal. gevallen veel minder zijn maar als men echter goed
kijkt zal men zien dat ook de polodr gzich op velerlei ge-
bied verdienstelijk maakt voor de vereniging, hoewel vaak
minder opvailend voor de wrommeri.maar dat is een gebrek
aan onderling kontak+t. Het blijft echter een feit dat hij
een heel andere instelling heeft t.o.v, de vereniging en
uiteraard ook een heel andere mentaliteit,

Dan is er nog een punt wat ik niet genoemd heb en dat is
"motivatie" en die zal ber persoon ongeacht of hij nu

eniging, Deze motivatie zal ook in belangrijke mate be-
paald worden door de hcuding van trainer en ouders. Als
gevolg van de betrokkenheid van de ouders en het dageli jks
kontakt met de zwemtrainer Zzal men een zwemmer, vaak mede
door =zijn leefti jg, makkeli jker kunnen motiveren, dan de
waterpolodr die slachts 2 keer in de week traint.

Ik heb met di+t stuk slz2chts naar voren willen halen dat
het aanwezige mentaliteits-verschil wel degelijk een oor-
zaak heeft en waar deze ocorzank mijn inziens ligt en ik
wil ook geen van beide groepen beoordelsn of zelfs ver-—
oordelen om =zi jn mentaliteit, daar het zwemmen en het wa-
terpolo volgens mij twee totaal verschillende sporten zijn
die maar een ding gemeen hebben, en dat is het voort be-~
wegen in het water, En mede hierdoor zal men heel andere
eisen stellen wat betrert instelling en mentaliteit,

RONALD KRAATJ.
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NOOTIES

— Rectificotie: Erik en Rita Schouten wonen nict opnummer 21 in
' de Wormoesstront, noor Op NT. 12t

— Bovendien wilden ¥ij nos langs deze weg jedereen bedrnken, die eind
vorig jaor op hun huwelijksreceptie zijn geweost om hen te felici-
toren., Dat dit nu pas in het krantje steot, is te wijten aan een
commmicatiestosrnis tussen de redoktie en Erik en Rita. Hiervoor
onze verontschuldiging. : S . :

— Van Mevr. Ponnarts ontvingen wij het volgende bedonkjes
"Mijn verjeordag op D moort 1.1. kreeg :een extra verrassend
tintje, toen ik die leuke ke~rt en. de zozeer do~r mij gewenste
wondweegscharl van jullie kado krecg, Zwemmers/sters, trainers
en alle ouders, heel, heel hartelijl donlk hiervonr.

Qreet Pennorts-—Zieren.

~ Nieuwe donatie

Movrouw H.l.Breeuwer-Kecsenbrood, Rollandstreat 46 — Heorlem

WELKOM  IN - DwWR

Kathelijne Brond Duitslandlacn 16, Hoarlem 18-03-1968
Mevr. M.G.Broekhoff— ‘

Hulskamp Archipelstra~t 21 n ' 29-05-1932
Morcel Hill ~ M.L.Kinglern 28 n. 22041968
Mevr. HaA. ved.Kieft-Oet, du Perronstroct 31 * 26-03-1927
Rolandus Kuijpers M.Hobbenastrant 13 Heemstede 12-10-1966&
Elvira v.d.Linde Dublinstraat 14 Haorlem 11-08-1966
Roy Neder Helman Schouwtjeslorn 46 M 27-01-1959
Marigtte v=Niftrik Ehgelandloan 375 n 20-03~1967
Jacqueline Winkstre Marcomistraat 34 Balhoevedorp 12121964
Mori8tte Uinkstra id n 05-03~1966

Begwarenm tegen toetreding van bovensta-nde nieuwe leden tot de vereni.-
ging dienen 14 dagen na het verschijnen von dit klubblad ingediend te
worden bij de sekretoris de Heer H. Uillemze, Langendi jkstrant 9,
Haarlem.

= =) === =0 =0 =0 ~=0

FELICITEREN

Ver jacrdagen April 1974

3 RoC ol ve Kampen 1, J.Knape 17 R.Hortog
S, Assendelft Verdam J.H.Beccari
4 h. de Vries 13 "18  P.Smit
M.Kevoe Gool
6 ®, de Geus
L.M.Cluistra . 19 K.Duijser
7 H., ve Lecuwen \\\\' 21  J.v.Hemert
R.Willemge:

B.Willemye

81 W.Krieger

H.Opmeer J.Jagersma
Y.Schmidt 15 T.v.S0est ALTi jman
R.Jansen

9 L.Reep B.de Groof

E.P,L. Heerpan
M.Verdel : .

[ R
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Vervolg verjasrdagen April 1973

22 A.Breeuver : 27 H.v. Bourgondi&
C.Verwoerdt

23 S.Vaars
: ‘M.H.Bras
B.Ro.d., Andreac
J.W. Dekker
7.Co v. Zeeland

qRiS
Cluistra

Hendriks

25 J.Kerkhoff-Regter
M.Kunis

liggers—v-Hijk
v. Sante

26 C.Todema
M.Nijssen

~0=0=0=0—0=0—0=0=0=0—0—

~ Opnmerkeli jke Opmerkingen

—~ Het kwade is gemckkelijk aon te- leren, het goede moeilijk (Chinees
spreckwoord ) '

- Genie is 66n procent inspiratie en hegenennegentig procent trans-—
piratie (Thomas Edisom) '

:Fa’ -~ Wie zijn medemens acht wordt yelf geacht (Talmud)
(;}EE% — Men kon beter cen bectje begrijpen dan een heleboel niet (Lnatole
' - Frence) - '

— Heb geduld, alle dingen gijn moeilijk woor ze gemakkelijk worden—
—0 =D =0=0 =00 =0 =0=D=5=0=0=
-~ Bedankje van Miep Maerten aan al degenen die aan haor hebben gedacht
toen zij in het ziekenhuis lag

QESLAAGD voor cursus Kring—officiols
de damess R. Broekhoff, H.v.d.Kieft, E.Frijling en G. Breeuwer cn
de heren: H.Schipper, A, de Geus, I'iKlok, T. van Soest en R. Kraay.

GESLAAGD woor kursus Haterpoioschéidsrechtérs
de heer T. van Soest.

Allen van harte gefeliciteord!

— Gevonden op ZaterdagaVbhd 16 marrt in het Sportfondsenbad
Frederikspleins 1 badhanddoek (rood—blauw)

L/}Hil 1 zwembroek'(dOnkerrood porolastic).

—0=0==0=0-=0 —=0=0="=D=0=(=0=

1
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| RO IENTNIDEN

CIRARD VOMEDaant woord

Op zondng 20 jonuari gingen wij, dwz -hot gehele redaktieteam, 9P visgite bi]
Cererd Voogd, erevoorzitter vrn Difte. Gernrrd Voogd, die na ~en eigen zwell-
krrridre en pol:trainersschop ven de horan, 36 joar veorzitter is goweest
bij DVR. Na de gewcldige entvongst in huize Voogd en na de stort ven het
gosprek, dot de hele verdeie ovond dunrde, tekenden we het volgende orns

SPORT EN [TERK . .

Ten ding dot oon mens wel cons veker faut (oet ols hij zich teweel gan
ingpannen voor cen vereniging, is dot hij er toveel candacht en tijd aon
grot bestoden met ols gevols dat zijn w-rk er onder door gant.
SCHLIDSRECHTERS

Fen scheildsrcechter is nu eenmasl cen m ns cn die mookt fouten. Ten seeler in
het watsr meclkt f£iuten, die donr de scheidsrechier hestraft wordeng het nare
ig, dat ols. een schridsrochter een fout norkt ten opzichte van de spolers,

hij niet bestraft ken wirden. Hij ken alleen manr kritlek krijgen.

TRAINERS : :

Sonms zeggen de mensan, drt lemand een goed troiner is, m or det kan hij al-
leen meor zijn als hi] onk nver g:ede spelers of zvemmeTrs beschilt. fn den
cen Ading, dot. ik verschrikkelijk joammer vind, is, dot ecn Jjongen als Rein
Willemsc, woor' ik bijzonder véelrwaardefing vanr heb, weg isj want die
jongen hieft keihard doorgezct ondanks zijn studie. o l

TATERPOLOSPELRECGELS
De spelreg ls zijn in de lowp dor tijden org veranderd. Lk vind de sensatie
van het spel er niet meer zo inzitten. Do regels waren vroeger weasl monne-
1lijker. Zo mocht men bijvrorbeeld in dood spel niet doorzwemmen, nu wel,

. zodat alles gedekt ligt voordat de b-l weer in het spel is.
Vroeger wos het zo, dnt ecen goede positiec niet verloren ging, wonneer die
positie op de een of pidere manier bedongen was.

VERENIGINGSLEVEN

Hotgeen ik eigenlijk mijn hele leven bij DR gemist heb, is dat het juist

con verenigingsleven ontbreekt. DUR heeft zijn svortbestron en bij dat sport-
bestman houdt het proktisch geheel on. 0p het ogenblik gact het door de
jongelui, die ovn snortief vlak wat meer mot elkorr in kontakt komen wot
beter, moor het is dan gecn k1lubverband m’sr, masr oen vriendschapsband.

SPONSORRING :

Wenneer we het principe zouden krijgen, dat beponlde zwemmers of zwemstors

uit de smonsorpot vergicdingen zouden krijgen, geloof ik dot het gauw ver-—

keerd zmou gaon. Zwemmen is typisch cen spont, dic veel zelfopoffering eist.
' L
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Ouders zullen vrij gemakkelijk dure abonnementen gevens niet zo gemakkeli jk
een dure vekantie of ecn dure brommer. Ouders zijn in de sport bereid nlles
voor hun kindcren te doen, offers te brengen. Wanneer ouders mcewerken is
het voor de kinderen zelf ook makkeclijker om er zich voor in te zetten. Zo
sporen de ouders de kindercn bijvoorbeeld arn, »p tijd naar bed te goan,
nemen voor de trainers de kontrole over. Als de interesse verdwijnt, ben ik
bang dat die kontrole ophoudt. Dacrom vind ik persoonlijk sponsorring niet
positief., . .. 1. o, ' o : '

ONRENDABELE UREN .

e zwemmen op de onrendabele uren, terwijl wij voor die onrendabele uren door
de baden voor het volledige tarief in grrantieprijs worden asngesproken, Als
DR in het Sportfondsebad drie kwartier moct zwemmen, betaslt zij da~rvoor de
prijs die eon middaguur op zou brengen, als er scholen kwamen zwemmen., Dat

is in weze niet juist, want zij zijn hordstikke blij dot wij komenj het zou
eigenlijk een derde ven - e normale gorontie moeten zijn, marr de hele moei-
1ijkheid is, dat in de zwemsektor de ekonomische grbondenheid met het bad

zo groot is, d~.t wij voor vol.oongezien worden. Vroeger heb ik met Piet [
Vapstra altijd gezegd, ze halen ong de baden in en nu zijn we de baden ult
gezwommen. De uren, die wo nodig hebben, krijgen we niet, Wanneer we zeocgens
"Te zwemmen met onze kinderen van vier tot vijf zodat we normaal om zes uur
kunnen eten”, can krijg je dat uur niet, want het is het enige rendabele uur
dat ze hebben. Mear je krijgt wel het uur ven zes uur, als iedercen aan tofel
zit, tot half oacht wanneer iedereen van teafel komt en zegt nou wil ik weer
gnan zwemmen. Maar dit is een prolileen, &t al dertig ja r speelt.

OVER HANS MARRTEN - _ :
Kijk, d t zit een nieuwe mon en die moet je cen ree8le kans geven. Ik vind,
dat je als vent die dertig joor geprobeerd heeft leiding te geven, niet
iedere keer moet komen om te zeggen dat hij het verkcerd doet. Maar die
Maerten doet het goed. Je moet die man een kans geven om het gned te doen en
niet iedere keer met je eigenwijze snoet ertussen komen. Loat hem maar zijn
fouten maken, dan doet hij het de volgende keer niet weer. De tegenslagen,
die er zijn moeten opgevengen worien.

Q=00 =0 ~=0=0=G=0—Q =" -=0=0==0=0=

SPREUK VAN DE M 4ND ¢ " HALLO ",

Verhouding  pupil-ouder -trainer

Ms trainer ven de gwemploeg van DVR wilde ik een artikeltje schrijven over
de verhouding: Pupil-Ouders-Trainer. Om maor meteen met de deur in huis te
vallen, ben ik ervan overtuigd, dat van deze keten er geen schoksltje mag
ontbreken,

I De verhouding Pupil-Troiner moet natuurlijk goed zijn, de zwemmer (ster)
moet met plezier bij de treiner kunncn zwemmen. Uit eigen ervaring heb ik
meegemc.ckt dat de cne zwemmer(ster) liever bij de ene trainer zwemt, dan bij
de andere,( wat natuurlijk logisch is) en bij deze trainer dan ook hatder
werkt. Niet olleen in het zwembad moeten de pupillen op hun trainer kunnen
rekenen, maar ook dearbuiten. De trainer moet open kunnen stosn voor problemen
van de kinderen, ik denk hier o.a. arn de schoolproblemen en trainer en

pupil zullen dan samen moeten proberen cen onlossing te vinden.

Niet alleen het kind moet gra~g bij de trainer zijn, macr de trainer moet
natuurlijk ook veel ven zijn zwemmers(sters) houden.

Als eon trainer een heetje ongeintresseerd acn de kant stact (ait ken jJe
opvatten als het niet kunnen uitmoken voor de trainer wat de pupillen doen

en je kunt het ovnvatten ~ls: alleen moor kijken naar trainen, trainen en
trainen en niet ncar het individu zelf) don merken de mensen in het woter

dit erg sncl en zullen er dan ook met de pet nacr gooien.

[ . N mea .-l



Te esn troiner org enthousiest don ken het hom zelfs lukken enn eerst wat
auwe groep org oktief te meken. Bn met zo'n goede pu - il-trainer verhouding
zullen prestaties o-k niet uitblijven.

II De verhouding Ouders-Troiner vind ik persoonlijk ook er bolﬁnmrlgko De

oudnrs gullen het wvolste vertrouwen in de troiner mooten hobbﬂn en moeten

achter hem stacn, went temslotte zijn de kinderen esn aontrl uren per weck

ondcr zijn houde. Andersom zol de tralnﬁr ook vertrouwen in de ~uders moeten

hebben,

Vooral bij jonge kind:ren zal er stecds kontalkt mocten blijven tugsen ouders

en treiner. 413 or bv om school nroblenen zijn, don moet de tralner dit

horen en ols de kinderen in hetd ?ICQb“d lasti~ vorden, moeten de ouders

hiervan op e hoogte worden gosteld.

Tl bhen ik von mening toeged d sowel sudcrs ols troiners zich niat

op hepaalde wegen mocten be koen me vorrstsllen, dot or thuis pro-

blemen zijn, die eon troiner niets ongaon. Ouders noctsn sich near mijn

mening nict bemosien met bv de techniek vin de verschillende slagen.

Il hob meegoncoclit, 4t il vliek voor de wodstrijd dlets arn het vertellen was,

en d~t die jongen of dat meigje zei: ' himar nijn moeder zegt, ¢t het -6 moet”

Kijk, zo zitten wo notuurlijk mool fiut. Doorom is het nognoels belongrijk

dot zowel ouders als triiner rereccld ontalkt met elke T hebben.

Ik herinner me zelf aog niet zo lang geleden ecn gesnrelk met de ouders van

een von mijn nupillen gehad te hebben en door dat ges sprek ben ik diciene

weer wrlt enders gann annpakken met 2ls gevolg dat deze weer veal en verl

beter zwemt dan cen masndjs seleden.

Kijk, 4it is ecn vaorbecld ven ontimale somanverki en door doze ohitimale
samenwerking kean er veel bereikt worden.

‘—J
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III Het leatste monr nict onbelongrijkstc nunt is de verhouding Ouders-—-Pupil
(kind). Het is erg fijn ~ls de ouders achter hun kind stoen en dot zo mee
willen werken om hun Lind sen louke zwemtijd te geven met goed: prostatics.
Tk hoor de la~tste tijd veel positicve geluiden van ouders lle hun leind

's morgens nanr het zwembod sturen (5f met het kind mrogoon nascr het zwenbad)
en regzen: "Sjaan opschieten, je m ot manr het zwemba'; wint tenslotte zijn
je vriendinnetjes en vriendjcs on Jjo trainer er ook’ Dit vind ik ~on opmer-
king die inslast on ook nig wasr 1s.

Stel j- voor dnt de oudsrs zeggens "Nou Sjoan, morgen slarn wo een kecrtje
over hoonr, want il heb gern zin", don wordt het kind ecn slechte mentaliteit
arngeleerd door hun eigen »uders.

In veel gevellen is de mentalitelt van de Zwommers(sters) afhonkaslijk van de
ouders.

d¢ verh-udingen Pupil-OQuders-Trainer duidelijk gemackt te hebben, hoop ik
dot u, ouders en jullie, kinderen zelf hebben gozien, wat er volgons mij nog
oon onthreekt, : -

Bij mewelf heb ik ook fruten en tekorten ongemerkt. Als we nu nmet zijn allen
proberen om er het beste vin te m don gian we een nog betore zwemtljd
tegmmoet, met grede resultaten on con gezelllge sfeor en misschien met wat
meer begripn voor slka

Ben Tillemze
zwemtrainer DYR
Q) me() = Q= == =0 == ==} = =Q =) =0+~
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Met de vrije slag door........

Voor ol diegenen, die von plan zijn om binnenkort eens een wrterpolowedstri jd
bij te wonen en voor diegenen die wel al naer wedsirijden gasn, ma T €T 1og
niet veel von snappen ch voor de ouders vaon spelers, die cen nuar een wed-
strijd k- men kijken van hun zoon of dochter, wilde ik cen korte gamenvatting
van de woterPolospelregels goven, of ~nders gezegd, wilde ik wel cens met
een vrije sleg door die regels hiengzan. Bovendien 1ijkt het mij wel nuttig
voor pas beginncnde poloers(sters) om dit eens door te lezen. Okéés dasr gacn
wes o

DOEL .~ --— watorpolo is een balsport met ols doel doslpunten maken.
“PLOEGEN . =———gespeeld wordt met twee ploegen ven hooguit 11 sujetten, waor-
van er 7 in het water mogen ploeteren (6veldspelers en 1 keener )
SPRBELTIJDEN . ———— de speeltijden zijn voor de verschillende afdelingen niet
gelijlk. In hoofd-, eerste- en twesde klasse 1s die speceltijd 4x5 min zuiver.
Dwz ~ls er szen overtreding wordt begaon, wat in een wrdstrijd nog wel cens
vanck wil gebeuren, wordt de klok stopgezet. Tijdens de rustperiode of na
doelpunten mogen spelers, die praltisch voor pempus liggen, vervangen worden
( maxima-l .1 ner keer) :

MUTS"No———— omiat het water nogal koud is, liggen olle svnelers met mutsen
acn in het water. De ene partij met blauwe de cnders met witte om de pertij-
en een bectje ult elkoar te houden. De beide keepers hebben rode musten op.
LEIDING o—-—— de leiding ven dit spel berust bij de scheidsrechter en bij hem
alleen. Hij wordt bijgestoan door twee grensrechters, een tijdopnemer en oen
sekretaris. :

AANGEVEN V- OVERTREDINCEN .—-——- wonneer er een overtreding wordt begron,
gont de scheidsrechter met zijn vlieg zwanien, nadat hij eerst het spel hecft
stilgelegd door te fluiten. Al naor gelang de pleeg die de overtreding hecft
begarn, staat hij dear te swanien met esn witte »f een zwarte vlieg. Deze
portij, die hij arngeeft, meg den een vrije worp nomen.

PEQIN, == de plocgen stellen zich min ~f meer netjes a.n weerszijden van
het bassin oo. Ieder op eigen dnellijn. Ne het fluitsignaal, probsren zi]

de bel, die door de scheidsrechter meer of minder roed op de middenlijn
wordt gedeponzerd, in bezit te krijgen door als gekken nanr het micdden te
spurten. »

DOELPUNT o ——— doelpunten worden toegekend, alleen wanneer de bal do doellijn
tu=scn de doelpalen =n onder de doellat is gepassecrd.

HOEKVORP ¢——== indien do-r de veriedigende partij het lastste zetje acn de
bol is gegeven, weerdoor deze de doellijn passeert buiten de nalen, begint
de grensrechter met zijn rode vlag te zwaazlen. In dit gevel is het een hoek-
worp. Fen acnvellend speler neemt nu een vrije worp op de markering van het
tweemetcr—gebied. (houdt de grensrochter zijn witte vlag omhoog, dan wil dat
reggen dat een asnvallend speler de bel het lantst heeft o ngerackt, voordat
de bal over de doellijn ging

2—FN A~MRTERGEBIED . ~——— het 2-metargebied is het geobled begrensd door Ce
2-meter 1lijn, acngegeven op de brssinrand, en de doellijn. Een aanvallend
speler mag zich slechts in dit gebied ophouden als de bnl zich tussen de
doellijn en de speler bevindt. Het 4-metergebied is het gebied tussen de
¢rellijn en de J~meterlijn, omvat dus ook het 2-mztergebied. Overtredingen
binnen dit gebied kunnen zwoorder worden gestraft, drn die erbuiten.
OVERTREDINGEN o ———— deze zijn te verdelen in twee groepen en wel de gewone,
s>rdinairs, normalc overtredingen enerzijds en de uiterst-vieze, gemene,
do~rtrante, bijzonder zware anderszijds. Gewone fouten zijn oa on de bodenm
ven het bagsin stacn,uitrusten, (behalve de kee er) ecn beetje vervelend
doen tegen ern tegenstonder dic niet in het bezit is van de bzl (zogeuw hij
echter zijn hand on ‘e bhal heeft gelegd of de bal on zijn hand heoeft, mag Jje
alles met hem dnen, wat je maar kunt verzinnen) met twee handen a"n de bal
khmen, steunen of afzetten on een tegenstander, de dnelverdediger mag niet
rechtstreeks over de middenlijn grooien, uitzwemmen vo~-rdat de scheidsrechter
heeft gefloten, de bal onder water duwen, de bal stonpen (de ke per mag dit
wel).
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De straf voor een gowone Tout is een

_acHT. y v L . vrijc worp, te nemen do-or de togonpar—
VOOQ Dh °. idde tij on de plek von ovortrcdl ng, de
N NS N nlarte des onhsils, B

Zwere overtradingen zijn oa oen togen--
stander de grond in boren t01w131 er
zgeen bal in e buurt is, troppen en
slroan, het uliten van smerige opmerkingen
on/of bedreigingen, de ctmosfeer ver-
pesten, het begaon ven oosn gewone fout
innen het d-ncter.cohied,. ¥o. Tdeol.-000...
zekerschi jnend dnclpunt wordt voorkomen
(”it ter benordeling van de scheidsrech-
v $cr/9 het volharden in het bagoon van
vaen e~n gewone Ifout, sehoorzoambeld wel cren rﬂ/of het uitmeken ven de
scheidsraochter vorr al wnt nict mool iver.is, Wahged net alsof hot
,higrboven oononende al nldt Honneris med““g‘fon:eg oS o
‘De straf vo T het boga n vin ecn zurre fout bostoat uits e

een minuut leng op de _Vﬂnt je zonden ziiten te verbeteren (je ﬂ?ftij speelt
den dus met 6 mon in het wrter en is zworr goduncerd, omdet hieruit. megstel
een togendoelpunt fomt). Je unt z-1fs voor de rost vantde wedstrid hoth
water ulit worden. gestuurd,. don.niost met:wverveongings s Indien de zwrre £out
is begoan binnen het ﬂmmetﬂr U@Ol@d wordt de f ut hestraft net een straf-
wWorn. . Tijdens doadsnel wordt eon s»neler hot wator ultgestuurd vOoT het be-
goon van esn gewone Toutb. 4

Als er esn doeliunt volt in de periode, dot er een sneler voor esn zwore
fout op de krnt zit, onverschillig d-or welke partij, meg de gostrafte
snnler onm QﬁelllJL wonr aen het snel deolnemen.

IB=SEKONDENREGEL o =—-—"B1] wedstrijden in de hcogste klasson, zult u zo aof
en-tée wel eens lostig gevallen kunnen worden met fluitsignalen uit het
sekreta loot, gonder dat er snrake is van een svertreding. Lr wordt den nl
gefln tfn op, grond van hVﬂrtr ding von de 45«seknndcnrcgola Het is nemelijk
zo, dot de ploeg die in brzit is ven de brl, binnsn 45 sekonden cen keer
op deel dient te hebhben geschoten.

Zo ik hoop dat u door do hierboven geplostste opmerkingen eqn bectje wijzer

bent goworden en dnt we u met doze wijsheid voker bij de wedstrijden mogen

ontmoeten. Mocht u het nog niet weten, proktisch elke znberdogavond worden

er door verschillende teams von DVR, meor ook von ~ndere verenigingon,
speeld in het zwemb d o Pleneot aon de Plonctenlaon.

§

Lodi Flapper.
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SPREUK - VAN DE  MAAND
o IIALDAD”

(willem krieger)
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S & ONDERHOUDSWERK

* TIMMRERWERK

{§§ ) x METSELWERK
Waldeck Pyrmontstraat 42
tel.: 316588

Braillelaan 17,tel.:335620

e i i hr— e

STANISLITEHY
' KANTOOR:

EC.SCRUTEMAKRER

BURG . BOREELSTR.16
TEL.:322900. GIR0:13316

Ook als Waterrat aas Jje op een prijs
Ilke eerste maandag van de maand,

0TTO PJANO S
= STEMMEN
—~RIPAREREN
~IN-VERKOOP
~GEBRUIKTE PIANO'S i
R.Otto -Leidsevaart 128-tel:zo(
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VIP!'S

BESTUUR;VOORZITTER:
' H.Maerten

VIPS'S - VIP'S VIP'S VIP'S

ERE-VOORZITTER: VICE-VOORZITTER:
G.Voogd J.H.v.d.Booren

Laan v. Angers 84 Ernst Casimirl. 62 v.Oosten d. Bruinstr, 41

Tel.: 337609 Tel.: 261304 - Tel.: 325047
SECRETARTS: PENNINGMEESTER: KOMMISSARTS:
H.Willemse J.Peck E.Flinterman-Korthals
Langedijkstr, 9 Jan de Mijterl. 11 Zantvoortselaan 365
Tel.: 314627 Tel.: 244045 Tel,s 242212
KOMMISSARTs: KOMMISSARIS: KOMMISSARIS:
E.Frijling-Ruytenschildt G.Pennarts-Zieren J.P.v.Hemert
Engelandl, 398 Spaarnel, 25 Flemingstr. 350
Tel.: 332370 Tel.,: 281693% Tel.: 02507-453%2
KOMMISSARIS:
J.Stocker
Houtmankade 1
Tel.: =~
ZWEMCOMMI SSIE: POLOCOMMISSIE: JEUGDBESTUUR: SUPPORTERSFONDS:
VOORZITTER: VOORZITTER: VOORZITTER: W.Krieger
V.Kerkhoff H.Willemse J.Verdel Oranjestr. 49
Spaarnewouderstr. 99 Langedijkstr. 9 Bleekerbergplei%'fel.: -
Tel.: 326896 Tel.: 314627 Tel.: 256034
ELEMENTATR ZWEMMEN: REDAKTIE-ADRESSEN van de WATERRAT:
Lodi Flapper . Gé Beccari
Burg.Boreelstr., 18 Bilderdikstr. 5 rood
Tel.: 326675 Tel.: 316454
ZWEMTRATINERS :
POLOTRATNERS:
HEREN: DAMES:
U.Wiersma B.Willemse
Langendijkstr.9
Tel.: 314627

KEURINGSCOMMISSIE:
A.S.Korstenbroek
Schollevaarlaan 15
Heemstede

Tel.: 241959
Postgiro: 571904

WILLEN DEGENEN,WIENS NAAM EN/OF ADRES NOG NIET VERMELD STAAN
1IN DEZE V.I.P.'S LYST,ZICH IN VERBINDING STELLEN MET DE

npund *

REDAKTIE VAN HET KLUBBLAD.




