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J. J. GIESBERGEN & ZOON

BEDRIJF :
WAARDERWEG 22 — HAARLEM

TEL. 023- 3105 73
Privé : 25 26 77

CAFE - KOFFIEHUIS

BILJARD

CORRY en BOB

Amsterdamsevaart 110 Haarlem
Telefoon 322103 Geopend van 06.00-00.30 uur

Daar waar u uw gezellige uurtjes kunt doorbrengen.

T SILVER STOEPKE

KEUZE UIT MEER DAN 1000 TROUWRINGEN
(met een verrassing)

GROTE HOUTSTRAAT 49 - .TEL. 321916
HAARLEM

wyHet Kleine Winkeltje”

Groot Heiligland 20 - Haarlem - Telefoon (023) 31 1978

Het voordeligste adres voor alle soorten
glas, porselein, aardewerk en emaille.
KOP EN SCHOTELS in 6 kleuren v.a, 85 ct.

Gratis contantzegels.

SPORTHUIS PIM JANSSEN

ALLES VOOR DE ZWEMSPORT,

o.a.: Speedo en Turbo zwemkleding - Badmut-
sen - Chloorbrillen - Neusklemmen - Polo-
caps ballen - Trainingspakken - Schoenen

DE GROOTSTE AUTOMATIEKHAL EN PLATE-SERVICE
VAN HAARLEM

FONS HOF DIE KENT U TOCH ?
KOFFIE - BELEGDE BROODJES

Amsterdamstraat 19 - Telefoon 32 29 44

;“\:I,Rerl..zEDEN 10% KORTING HAARLEM
KINDERHUISVEST 37 — HAARLEM Automobielbedrijf

Telefoon 023 - 31 01 35

Wijj verzorgen uw bloemen
waar ook ter wereld

VOOR GOED VERZORGD BLOEMWERK

WIGMAN’S Bloemsierkunst

KLEVERPARKWEG 21d HAARLEM

Telefoon 25 09 72

M. J. HOPMAN

VOOR EEN GOEDE OCCASION VAN ELK MERK
IN ELKE PRIJSKLASSE

Garage: J. de Braystraat 2-4 - Telefoon 263333
Privé: Jansweg 45-1, Haarlem. - Telefoon 327711

H. C. A. JOOSTEN

MAKELAAR - TAXATEUR

Deskundige bemiddeling
bij aan- en verkoop van uw woning.

SOENDAPLEIN 14 - HAARLEM
Telefoon 256920 -251185
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Het bestuur nodigt 1 uit tot bijwoning van een led
op dinsdag 31 oktober 1972, Dezme vergader

r /],f\-‘ ‘rj
NSRS .

de HKB in de Tempelierstraat en beginﬁ.dm 2Q30 uu
De agenda'is ale volgt: T ’
1) opening h s :
2) huldiging van de kampioenzeventallen
2 vaststelling van de kontributie van 1973
rondvraag
5) sluiting.
e - “HET BESTUUR

DENVERG,

envergadering

ing .is in het gebouw

r.
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Op =zondag 8 oktober 1972 wordt de derde DWR Jjubileumstranloop
gehouden. Wederom op het Bloemendaalse strand. Ukunt zich aanmel-
den bij de onderstaande adressen:
. Marcel Pennants, Spaarnelaan 25, Haarlen. tel: '281693 _ ,
A.S. Korstenbroek, Schollevaarlaan 15, Heemstede. tel: 2&1959
En natuurluk ook nog voor de aanvang van de st”andloop in het ge~
bouwtje De Kentering, waar u zich, ook kan omkleden. De Kentering
is. naast. het Karrewiel aan de kop van de Zeeweg. Start van de
strandloopvoor de 4 en '8 km is pre01es 12uur. Iedereen die de
strandloop uitloopt ontvangt een fraal uitgevoerd wantje in de
DWR- kleuren.;Iedereen van. DWR, ook de. ouderen lopen de laatste _
Jublleumstrandloop mede . Haal ook bekenden u%; hun huizen om op
zondag 8 okt. een\heerlgk te aolicn of ﬁewooﬁlopen langs de Noord—
zeeen wie na de strandloop uln heeft 1n een frlsse dulhgaat Zun
gang.
Steun allen nog eenmaal de Jublleumkomm1351e, dle ook voor u het
feest in het concertgebouy en onze zZwem- ei polowedstrgder heeft
georg¢nlseerd Alles kost C"eld. en nu kunt u nog een_ steentje bij-
dragen. Inschrgfgeld voor de be;de afstanden is voor de jeugd tou
16 jaar f1,50 en voor 16 jaar en ouder f 2,50,

.,
L

Tot z=iéns op het Bloemendaalse
strand) De Jjubileumkomniissie.

Q rl r)(;rf“r‘ er}ﬁi/“f
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In de naanﬁoktober valt altud de Uercldspaardag Meestal op het
cinde van de maand. De Jublleumkomnlssle gaat dis maand voor de .
laatste maal rond om, naar wu hopen, de goed gevulde spaarbuSJeu,f
op te halen. Wij zin erg nienwsgierig. Zal het totaal bedrag van
die laatste roeénde het hoogste =ijn? .

e
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U kunt de potten nu nog vol stoppen. Miet alleen met klein geld,
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doch ook met papiergeld; als het er niet meer in gaat dan bewaart
u het en geeft het aan degene die de busjes komt ophalen. Bij voor-
baat onze dank. - o _

De Jjubileumkommissie kan het nog best gebruiken.

DPDe jubileumkommissie.

De jeugdkommissie heeft een jeugdmiddag gehouden, die door ons ge-
‘sponserd is. Dit hebben wij gedaan omdat we anders zo'n middag zelf
georganiseerd zouden hebben. Wij zn natuurlijk ‘ons aktieve jeugdbe-
stuur daar zeer erkentelijk voor. Vandaar onze bijdrage in de gehele
kosten. Het is toch voor onze jeugd?
' : De jubileumkommissie.

Op de vergadering van woensdag 13 sept. waren aanwezig:

Lhr., v.d. Bocren, R.Willemze, Dhr. en Mevr. Becc¢ari, Mevr. Breeuwer

Mevr. Duynstee, Y, Pennarts, S. de Wringer, L. Staats, M. Lips,

J. Verdel, H. van Reenen, L. Flapper, W. Krieger, A. Houtkamp.

Er werd gezegd dat het nodig is om zwemmers, die eens in de week

Lomen, ouders ‘en niet-zwemmers meer bij het verenigingsleven te be-

trekken. Dit kan o.a. gebeuren bij de totstandkoming van het DWR-

blad. De redaktie van dit blad werd meestal door één persoon ge-

daan. Dit moet veranderd worden in een groep mensen, die ieder

een eigen taak krﬁgen en die zo groot is, dat wanneer er iemand

uitvalt, er toch genoez mensen zijn om dit op te wvangen.

Deze nieuwe redaktie komt er dan als volgt uit te zien:

~ een vaste hoofdredaktie, bestaande uit mevr. Frijling en dhr.
Bec¢cari; : \

~aparte zwemredaktie, die voor de kopijbetreffende het zwemmen zoret,
bestaande uit Lennie Staats, Marike Lips, Anneke Houtkamp en
Suzy de Wringer als kontaktpersoon tussen deze groep en de
ZWenmers; ‘ :

- L.FPleoppor, die zorg =zal.dragen voor de lay-out; :

- anarte poloredaktie, die op het‘ogenblik alleen Hans van Ree-
nen als 1id heeft;

- een groep voor het stencilen.Hiervoor zorgen Yvonne Pennarts en
een groepje mwemmers; , o

- dan blijven het rapen en verzenden nog over. Hiervoor moet

¢

vast team van ouders koﬁén.

De kopij wordt door een lid wvan de Zwemredaktie, een van de polore-
daktie, de illustrator en de hoofdredaktie gewzamelijk besproken,
waarna de kopij wordt ingetypt. T i »

De hoofdredaktie zal zorgen vobr de algemene mededelingen.

In het blad komt veorin een lijs't met de‘belangrﬁkste'adressen van
het bestuur, reédakties, trainers, etc. ' ' '
Oolk zal er een agenda worden geplaatst'van alle zwem-en polowed-
strijden. R S A T R

Dit waren de belangrijlkste beslissingen die genomen zijn.

Anneke ‘Houtkamp



s

FJ\ I(JJ"J\ J'f!J\M

Zondag-ben ik voor het eerst echt neegeweest naar een zwemwed s trijd .
et was een hele nieuwe ervaring voor mij, iz had nog nooit =o-
iets meegemaalnt: met de hele ploeg gezellig in een bus, allemaal

. wel wat zenuwachtig, maar toch opgewelit.

En dan:de sfeepr bi de wedstrijden zelf! Wat leeft iedereeﬁ.met-elf

kaar mee en heus niet alleen als.

het goed gaat. laar juist als Je

het moeilijk hebt, als Jje moet vechten om Dbij te blgven,.staat ie~
dereen op de kant te juichen en je aan te moedigen dat horen en:
zien .je wergaat! ‘En weet je wat me ook opviel? Dat niemand, nou

ja bijna.niemand, kinderen yunnen zich tenslotte niet-altijd beheer-
sen, .je verwijten maakt als jefhet soms fout doet,sals:je‘het“mis—
schien zelfs verknoeit voor‘de>hele ploeg, maar dat'zerjé opbeu~
ren en moed geven voor de volgende keer. o

Tk ben erg bli dat ik dit nu cens. meegemaakt heb, ik voel me ook

ecen beetje trots op de behaalde

slag zan meegezwommen eil ik hoop

fijn zal gaan.

Uitslagen 17 sept:

700 m vlindersiag m.o. 14 s -
vvonne Broekhoff 1.24.5 (ged)
Jeanette Flapper 1.16.9 :
Kitty Becgari 1015.2NCa1R~

200 m wisselslag m.o. 12 Js J

Nienke Onkenhout 3.25.6
Hanny Peek - 3.15.3

200 m wisselslag j.o. 12.3:
Marc Melhuizen. © 3.09.8
Joost be'tenbroekj3.13.4'
indré Visser 3.,07.0 HCR

100m rugslag m.o. 14 3
Albertine Duynstee 1.20.1
Sylvia Klok 1.15.7
" Kitty Beccari. 1.15.8

100 m vrije slag m.o. 12 J:

Nienke Onkenhout 1.22.9
Hanny Feek: - ‘ 1.12.8

4x50 m vrijeslag estafette m.o. 10 j:

derderlaats,;al heb ik er geen '

"dat het de volgende keer even '
Vg-Lénnie Staétst

100 m vliindérslag j.o.

Deénno Breeuwer 1 .29.6.

Wim ten Wolde 16,6
Chiel v.d. Kieft. 1.14 . 3CR o kg
50 m vrije. slag wW.0. 10 J:

iep Maerten : - .. - 3807
Momigue Lembeck L2.3

50 m vrije slag joo. 103~
Arthur Spaargdren -  38.2 -
Arnoud Cornet' .7 36,8
‘Marc Schuitemaker " 35.77 NCR
100 w rugslag j.o. Thj: ‘
 Jeroen v.d. Linde .,1.22.7 (ged)
Wim ten Wolde 1.22.1 :
" Chiel v.d. ¥ieft 1.15.6 NCR
100 m. vrije slag jeoo. 12 J:
"Marc Felhuizen S 1.21.5
Rolf Jansen 1.16.0
Joost Korstenbroek 1.14.5 (ged)

Miep Maerten-Monique Lembeclii- Louise Xoomen-Ria Willemse

3.10.3 NCR

Lhx50 m vrije slag estafette j.o. 10 j: Marco Schuitemaker—Arnoud

Cornet- Arthur Spazrgaren-Remco

Frijling . 2.30.8 NCR

4%100 m wisselslag estafette m.o. 14 j: Kitty Beccari- Albertine.

puynstee- Jeanette Flapper-Sylvia Xlok

4%x100 m wisselslag estafettg j.o

Jolde~Chiel v.d. Kieft- larin Schipper

_ 5.07.2 MNCR m.o. 14
. 14 j: André Visser-Wim ten -
5.05.3 (ged)
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169, 200 m vrije slag dames: Nienke Sernd 2.23.2 finale
170. 200 m schoolslag j.o.14 j:Wir. ten Wolde 2.53.4 series
171, 200 m schoolslag j.o0.16 j: Wim ten Wolde 2.53.4 series
172, 200 m schoolslag j.o. 14j: Wim ten Wolde 2.52.0 finale
173. 200 m schoolslag j.c.156 j: Yim ten Wolde 2.52.0 finale
174, 400 m wisselslag m.o. 143: Sylvia ZKlok 5.47.2 finale
175. 400 m wisselslag m.o. 16j: Suzy de Wringer 5.46.3 finale
176. 400 m wisselislag demes: Suzy de @ringer 5.46.3 Ffinale
177. 100 m schoolslag j.o. 143: Wim ten Wolde 1.19.7 series
178. 100 m schoolslag j.o. 14j: Wim ten Wolde 1.18.8 finale
17%. 100 m vrije slag m.o. 14 j: Xitty Beccari 1.05.6 series
180. 100 m vrije slag m.o. 14 j: Kitty Beccari 1.04.8 finale
181, 100 m rugslag m.o. 14j: Kitty Beccari 1.13.2 :
182. 100 m rugslag m.o. 163 Xitty Beccari "1.13.2
183, 100 m rugslag dames: Kitty Beccari 1.13.2
184. L4x100 m vrije slag estafette m.o. 16 4.27.0 finale
Suzy, Sylvia, ¥Titty, Jeanette . - :
185. Ux100 m vrije slag dames estafette ' h.,27.0 finale
' ‘Suzy, Sylvia, Kitty, Jeanette . : SR
186. 4x100 m wisselslag estafette dames : 5.02.7¢ finale
. : Kitty, Jeanette, Nienke, Tineke b .
187. 4x100 m vrije slag estafette dames - Lh.22.0 finale
S Tineke, MNienke, Sylvia, Kitty '
188. 100 m vrije slag m.o. 12j: Hanny Feek 1.12.2
De leden van het supporter-
fonds worden verzmocht 20x het
verschuldigde bedrag zo spoe- © Ly -
dig mogelijk over te maken of SN o f
kontant te betalen aan Willem RN /::EQ¢;;
Krieger (of Ben Willemze). \EJ Afﬂﬁgﬂfgﬁfﬁﬁi‘
* e A i 1S

YERENTGINGS ZWRNICHFETTITIE -

OCok dit jaar =zal DR weer deelnemen aan de V.%.C. en wel in de 'B1-~
afdeling, waarin de dames virig jaar e en de heren 8e werden.

De vier 'ontmoetingen worden gehouden in de volgende weekenden:’
28-29 oktober '72; 25-26 november '"72; 27-28 januari '"73; 2425
februari '73. C - : o B : :

De deelnemende verenigen zijn: De Devel (Zwﬁ drecht), De Zij1/L&B
(Leiden), H.Z.&P.C.(Den Haag), DWR(Haarlem); oo

Op zaterdag 28 olktober zal hoogstwaarschijnlijk de eerste ontmoeting
gehouden worden in Alphen of Leiderdorp. ;

Het eerste programma luidt: _ . R

no. 1 100 rug m.o. 103 no. 2 100 rug j.o. 10.j

3 100 school dames Lk 200 school heren

5 200 vrij m.o. 16 j 6 100 vrij j.o. 16 j

7 100 vlinder m.,o. 14 , 8 100 rug j.o. 14 j

9 100 school m.,o,12j . 10 100 vrij Jj.o. 12 j.

11 100 rug m.o. 16 j ' 12 200 rug j.o. 16 j

13 100 school m.o0.10 j 14 100 school j.o. 10 J

15 200 wissel dames 16 100 vlinder heren =
17 hx]OO_estﬂ vrij m.o. 16j 18 4x100 est. wissel j.o. 16 j

Verder worden voor deze wedstﬁdenuzoveel mogelijk supporters ge-
vraagdom de zwemmers aan te moedigen. Cpgaven. voor vervoer kun Jje
richten aan: Beccari, Bilderdijjkstraat5 rd, Haarlem. tel, 316454
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Het is woensdag 6 september 1972 =~ rouwdag in Miinchen tijdens
de 20ste Olympische_Spelen - er wmijn i1 sportmensen om politieke
redenen,koelbloedig vermoord; de Olympische Spelen gaan toch
door,;zo-maakt-Avery Brundage bekend. Me't gemengde gevoelens
begin ik.dit stukje te schrijven.
Wwat is er overgebleven van het toonbeeld dat de Olympische
Spelen hoort te =zijn, nl, een spel van vrede en verbroedering
der volkeren, waal jonge mensen hun sportprestaties'aan de
wereld willen tonen? De Olympische Spelen blijken nu echter
ontaard te zijn in een spel der conmniercie en eern politiek spel
waar met de levens van mensen wordt gespeeld.
Van oorsprong sijn de Olympische Spelen feestelijkheden inge-
steld door de Grieken, 2500 jaar geleden in de stad Clympia,
waar iedere vier jaar jonge mannen elkaars krachten gingen
meten in worstelwedstrijden, boksen en wagenrennen en waar
ze elkaar de loef probeerden af te steken in veérspringen,
speerwerpen”en discuswerpen. Als twee Griekse steden met
elkaar in oorlog waren werden tegen de tijd van de Spelen
de - schermutselingen tijdelijlk gestaakt en werd een "heilige
wapenstilstand" gesloten. VWant ondanks alle meningsverschil-
len voelden alle bewoners van het Griekse schiereiland zich
Griek als hun jongemanner te Olympia verbeten vochten om de
zegepalm, IR ’
In Miinchen kon de wapenstilstand niet gehandhaafd blijven, er
werden omschuldige mensen vermoord en toch gingen anderen
door met het gevecht om de zecgepalm, Menselijk gezien 1ijkt

het een onmogelijkheid cm door te gaan met de wedstrijden ter=-
wijl de dag tevoren je sportvrienden vermoord werden., Maar

hieruit blijkt wel dat de topsporérkeihard moet =zijn en op bepaal-
de momenten zelfs zijn menselijke gevoelens moet uitschakelen,

Onze Nederlandse deelneemsters aan het zwemmen warell volgens de
kranten ook niet '‘hard" genoeg. Voor mij echter waren diezelfde
Nederlandse meisjes de kampioenen. Want is het eerlijk te noe-

men dat teams uit de Oosteuropese landen, die staatsamateurisme
bedrijven, in het strijdperk komen tegen ploegen, die werkelijk in
hun vrije tijd en gzonder veel financiéle middelen moeten trainen?
Ts het eerlijk als =zgn. universeteitsamateurs uit de Verenigde
Staten (waar goede sportprestaties met graden beloond worden en
die alle faciliteiten krijgen) sport bedrijven tussen echte, pure
amateurs? Dit allemaal onder de loupe genomen waren de Nederland-
se meisjes voor mij de kampioenen, evenals natuurlijk de jongens
die meezwommel. ‘ -

Maar wat brengt ons de toekomst? Hoe staan wij in DWR ervoor als
over vier jaar de Olympische Spelen beginnen in Montreal? Zijn ex
dan ook waterratten bij die komen vechten voor de zegepalm? Ach,
waarom niet. Met het enthousiasme wat er momenteel bestaat on-
der de memsters, gZwemmers en njhnge" trainers moet er voor ons
toch wel een mogelijkheid bestaan om bij die top van Nederland te
komen. En met de medewerking en vooral het begrip van ons ouders
die op. de achtergrOnd-in,samenspel‘met de trainers een steun moe-
ten worden voor de jongelui, die uit eigen vrije wil zullen probe-
ren om bij de besten van Nederland te gaan behoren, moeét het toch
mogelijk zijn dit doel te bereiken. ' -

Oom echter een gezonde en sportieve sfeer on de zwemsters en
zwemmers te creéren moet allereerst de competitie~strijd van de
ouders zelf verdwinen., Het komt maar al te wvaak voor dat de ou~
ders nog meer teleurgesteld zin over de resultaten dan de kinde-
ren en daardoor zelfs hun humeur laten beinvloeden.
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Dit is geen voorbeeld voor de zwemsters en zwemmers. Verliezen‘is
geen schande. Het komt er alleen op aan hoe Je verliest; als zi} of
hij maar voor zichzelf weet dat tot het uiterste is gegaan, moet
die inzet ook gewaard worden. Boos worden over slechte resultaten
kan averechts werken. Je afvragen "waarom" waren de tijden deze
keer slechter dan de vorige keer en het Persoontje in kwestie dan
Samen en in overleg met de trainer met raad en daad bijstaan lijkt
rie een betere oplossing. ‘ ,
Wij Ouders Onderlinge moeten ons wel realiseren dat het de bedoe-
ling is, bm_on89 zoals ik hierboven reeds aanhaalde, op de achter-
grond. te houden, want de fakkel moet in Jonge handen blijven. De
Jongelui hebben uiteindelijic de toekomst en Zzij moeten het pProberen
waar te maken dat de waterratten over vier jaar ook Present zijn
in Montreal.

: Ellen Frijling-Ruytenschildt.

-0~0~0~0-0~-

Minchen 1972

A is wvan amateurs, maar wie gelooft daar nu nog in?

B staat wvoor begeleiding, is die bij jullie ook ZO goedf?

C is de coach, heetts die vroeger niet gewoon’ trainer? :

D van doping, daar schijn je tegenwoordig niet meer buiten te kun-
' : " nemn.

E elektronisch ig alles wat de klok slaat.,

F van ‘finale, zie dakt Je er in Lkomt.

of van finish, zie dat Je er aan komt.
G goudis een verschil van 0,002 (sek) met het zilver.
H de huliging, daar ben ik tenslotte voor gelkomen! -
I het T:0.C., dat maakt hier de dienst uit. :
J van joUrnalisten, sensatic, sensatie en dan nog eens sport.:
K een kaal hoofd scheelt 0,7 sek., heb ik gelezen. :
L is de. limiet, daarmee begint alle c¢llende.,
M van mascotte, zou dat nou echt helpen?
N een nederiaag, daar leer Jje pas van.
O de organisatie, in &dén woord af!
P de politielk, daar zouden we ons toch niet mee bemoeien?
Q laten we die maar overslaan. ‘
R Rhodesid.
3 de starter, zou ie weleens raak schieten?
T van tranen. T
U is van uitzending, zou ik of zou ik niet?
V het volkslied. ’
W wereldrekords, welk zmou ik vandaag eens breken?
X de grote onbelkende.
Y yoghurt.
Z de zwemploeg, cervol ten onder gegaan

Lennie Staats.
KEURINGEN

Met grote nadruk wordt nogmaals gewezen op het grote belang om

zich zo snel mogelijk te laten keuren en daarom eveneéns zo snel

mogelijk het verschuldigde bedrag van J 7,- te betalen bij

- Erik Schouten, Burg.Sandbergstr. 2, H'lem tel 326527 (keurings—

' sekretaris)

~ Ben of Rein Willemze, Langendijkstr.9, H'lem tel 314627 (trainers)

Men moet hierbij meteen een briefje inleveren, waarop vermeld

staan: naam; adres: geboortedatum; naam en adres van de huisarts;
datum waarop men voor het laatst is doorgelicht.

Wanneer men zich tevens voor een andere sport wil laten keuren,

moet men hiervoor f 1,50 extra betalen en daarbij vermelden om wel-

ke sport en vereniging het gaat. '
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sport en spel voor seuandicapten,

Histbrisch overzicihits

7a de jweede ~ereldoorlog waren er in ons land en daarbuiten een
gpoot aantal wilitalren die dermate zware letsels hudden opgpelo-
pen,dat =#ij een langdurige nedisclhie behardeling noesten ondergaalt.
De revalidatie-sport als terayie naw een belangrijke pla.its in
i.v.m.hiet weer zesciadlkl .anen vail desze mensen voor de sanenleving.
Fij liet verlaten'van_ue~ziekeuinricgting venste niern ais sociaal
aspect de sport uls vrije-tijasbesteaing te vervolgen ein de ex-—
cilitairen deden dit onder auspleién van de 1ond van Nederlandse
vilitaire. 3lachtolers.voor de buryers was er nlets.Daarow iniil-
treerden de burzers in de verssniglingen vau ex-wilitairven die hen
wel.opnaiell. : I o : ' =

ran deze oustandigheden woest een einde Komen en het was 1 1664,
ow juist te wijn. 1< dec. 1G0L,dat, een akte pusseerde bij de no-
taris ow op te ricbten:de gticutin, wederlandse Invaliden Sport-
bond. ' e

Te organisatie van de ex-uwilitairen zou Gan ook in de rileuve

bond opsaane. :

et wwemriens”
et grote pluspunt is de wet van prchilmedes,die zsowel wct sich
meeTren.t dat 6T net winimale bewe lng een waxioun aan eiiect
kan bereikt worden,als dat julst van de waterweerstand gebruik
cewaakt kan worden voor aemnste*syierversterking;

De vrijheid die de sehnndicapte-als de watersewenning tot stanu
cekomen ig,bereint en . eniel ig-srappant.iliexzlel op et drogze
tot blijvende belewnmeiingen ganleiding gcevende licuauns:ebreken,
gprelen ineens geen rol uect, :

men coumpetit ie oet een ander,waartegen e op- et droge geen 8
schijn van kaus heeit,vlijkt ineens vogelijx. en in het voordeel
te kunnen uitvallen. , o »
gpasien kunnen verdwljnen,ecn welGadige ontspanning kan optree
den.iieuwe ruilmten worderl onicekt en gedxploreerdjnicuwe vriend-
schappen~worden'Lelsloten;zelfvertrouwen wordt sewekt;bewondering
van anderen argedwoin ern.geil positieve lactor is ook dat waar wen
anders op hulp 1is aan:evesen,dit ma niet meer noaly blijkt,dat
pen in de zweusport auveren helpen kan.
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snkele technische opuerkin en.

Een onderroek naar de stuwikracht van armen en benen deed et
Scheepsbouwkundiy Proeistation te “agenin_.en.In twee. rapporten
(70-0,79,3.P. en 70-097,35.) werd verslag uit_ebraclt.ret onder-
zoek vond plaats in opdiacht van de Nederlandse Sport Tederatie,
Interessante couclusies uit het rapport zijn:

L. Bij de schoolslag leveren de¢ berien -een ol een ne;.tieve bij-
dra;e tot de snelheid.De armen leveren 95 van de stuwkracht.
De beenbewesing levert weiniy or gesn bijdrage tot de snelheid;

wel dient de beenbewe inz tot conlrole op de conditionerin; van

de beweging. '

2. Bij de v:ije-en rugslay leveren de be. en -een positieve bij- -
drape in de stuwkracht,waur nog altijd winder den de armen.

7. Rii de viindersla; i1s de bijdrage van de bveunen echter wel be-
lan:rijk.

Voor de ~wemsport van ehandicapten Lebben deze bevindin-en be-

lancrijke conse uenties:

1. Veel gehandicapten met onvoldoende moloriek van de benen(denk
aan de dwarslaesie patienten) kunnen behoorlijk snel leren
zich met de arwen voort te bewe _en. :

2. Bij bet aunleren van beeribevegingen bij .ehancicapten,die nog
een bewe ingsrest -iiebben in de onderste extremiteiten bedenke
men dat dat reer veel tijd kost en wat de prestatie betreit,

- de moeite niet oi nauwelijks loont. _

5. De nadruk dient in de sportsituatie dus op de armen te 1li; zen,

Ter iniormatie.

lled, Wereldrecords:

Danes: Klasse 1 a:pRugslag 25 m. 39,6 Alleen _ebruik mukend
van de armen.

Klass 1 b:3choolslag 2Y% . 29,6
Rugslia, 25 m. 35,5

, Vrije slap 25 m. 34,4
Wlasse !¢ :3choolsla. 50 . m. 55,5
“Schioolslay 100 =. 149,0

Ruzsla; 50 w. 45,0

Russlay 100¢ me 45,0

Xlasse 6 :Schkoolsla; 50 n. 53,1
: Russla; 5C m. 41,1
Pusslea, 100 m. 12¢,2

Vrije slag 50 m. 54,4
Vrije sla; 100 . 1,1..1

Feren: Klasse 6 :Rugslag 50 . 56,2
” S ‘Vrije slag 50 m. 30,c

De. zwenmers(sters) worden in edeeld naar leeitijd en handicap.’

Brotionele expressie d.m.v. de sport.

Sport en spel zijn belangrijke uitlautkleppen voor enotionele ex-
pressie.Psycl.oiy~itnisten beweren,dat de emotionele uitlaatklep
via activiteitspatronen een verwindering van innerlijke stress
zou veroorraken en bevorderend zou werken op de ontwikkeling van
een mentale rezondheid.

Psychoterapeuten stellen dat de uiterlijke exp essie van enoties
noodr~akeli jk is,maar dat et alleen zinvol is wanneer het leidt
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tot reli-acceptutie,be, rip voor de eijgen persoonlijkheid en weer
open interpersoonlijke counmunicatie.
Dit zijn segevenheden uit de psychoterapie.
Taten we nu eens de eumolionele en nentaule situatie van de el an-
dicapte bekijken. _
Felansrijke aspecten van de invaliditeit ¢ijn:mobiliteitsbeper-
kincen,sociasl isolewent en agressieve wes«rstand tepen de invali-
diteitssituatie. ‘
De wobiliteitsbeperkin: is niet alleen van strikt “ysische aard,
zoals bij beenamputaties of dvurslasesies,wa:r strekt zich in fei-
te it tot het gzeiele activiteitenpatroon van de uvens.
7iekte en invaliditeit bevorderen een proces van activiteitsont-
wennin. .In bepmalde rote bedrijven in ons land experinenteert
men momenteel net speciale werkplautsen,wasr persoen na langduri-
_e ziekte een proces van arbeidsgewenning woeten ondergaan.,
Bij blijvende invaliditeit zijn net allcen de sterke persoonli jk-
heden die zich uit de inactiviteit kunnen losuaken door het zoe-
ken en vinden van allerlei coupensatoire activiteiten.7erkers in
de revalidatie en gehandicaptenzorg kunnen vele voorbeelden :e-
ven,waarin de inactiviteit zich bijna als een soort wellust ma-
ni esteert.Op zich en tijdelijk niet on,ezond,waarbij ik kan ver-
wijzen nanr ons sller vacantie-wellust.
De inuctiviteit is op ha.r. beurt weer een belan.rijke a:nleiding
voor het ontstaun van sociaal isolement.
Sociale communicatie eist nu eenvarl uinstens psychische activi-
teit,we «ien echter dat psychische inactiviteit hand in "and gaat
wet fysische inactiviteit. o , _
De.enen die rich wel en zo volledig mogelijk wet het: wa tschappe-
1lijke reteuren wil en bezighouden,ondervinden al snel de pijnlij-
I-e. conse-uenties van hun handicap. :
Ne we tschappij is hele: s niet vo _ebouwd,en dit bedoel ik let-
terlijk,om invaliden te ontvangen. - in  ,
vr sijn velfs vele situaties woarin de actschapyi]j de”valide
niet wil ontvan-en.Nit veroor aakt situaties van stress en agres-
sie.Met bevordert ook de oniwikke inz van valse schaumteevoelens
over tun iysieke verscuijnin svolt.

N,B,

weet u dat:

De mecste :ensen .enundicapt worden,in wneerdere ox uindere nate,
door bromiietsongevalien.

~Je bent jong en wilt grasy hardrijden, je neemt risicots om te la-
ten zien hove goed je bent o: om jezel: te laten voelen,noe :oed
je bent.Ten bepauld perceniuye ga.t over de stiectp en krij:zt een
on.eluk.Doe toch rusti. uzn!!Dan kun je veel leed voor anderenen
voor je-eli voorkoren.Degenen die over de steep zljn .ega.n wa-
ren eens onder ons.

Ik zeg eens,ondat ze zo snel verpgeten zijnj;ze behoren niet meer
bi]j onze groep.

De psychisch sterken houden het contact wet de censen,de anderen
verlieren dit door bv.schaawtegivoel. :
vanner deze mensen contact zoekern,wa.rdeer dut en je rult binnen
korte ti:d werken,dat de-e uensen niet anders ~ijn dan wijt!!

Ont'ou eon din~:dit kan jou ook overkoren!
wn dan ten je blij als je op enomen »o0idt in de serieengehap. ant
het er: ste op de weield is ecnraambeld.

P, Beeuskerk
Vele (ezevens zijn aikowmstiyg van hLet con_.res voor gport en Spel
voor (Gehandicapten, elbouden in de KAI te Austerdam.




Verslag van het: D h-aspiranten-toernocoi op 10 sept.

pit toernooi,dat op een echte Jollandse regenday werd gehouden,
nag,ondanks het slechte weer,toch succesvol _enoewd worden.

mr waren ook veel supporters,wat de spelers en speelsters aan-
moedipde om er noy harder tegenaan te gaan.Dit blijkt. darn ook
wel 21t het | exinge verschil waaruee de D 'R~jongens wonnen van
de Svaenen. o : o - »
Peide ploegen verloren een van de 4 wedstrijden,maar omdat .DUR
cen -eter dcelsalds had dan de Swaenen,konden zij,ondanks‘het
Kledi-e verschil ‘van % punten,toch een eerste prijs in de wacht
slepen. .- » : '
Dit g.ns echter niet.-onder zenuwen,want in de lauatste wedstrijd
(v.7C~-swaenen) knalden de Swaener de ene bal na de andere bal in
net drel van K7C,zodat er hier en daar wel een zucht van opluch-
tingz gehoord werd toen er atgefloten werd met een eindstand van
1-5.Da-rdoor waren de_jongens van Kzl,die vorig faar in het DRt
aspirarten-toernooi 1 werden,na 1 gelijkspel en 2" verloren wed-
atrijder;weer Vers%agen,waardoor ze nu genoegen moesten neuen met
een zee: geringe 5 plasts. o '
Dg meis;es behzalden,evenals de jon: ens, 00k
Z e

Dit is lang niet gek,als we rnagaan at onte meisjes slechts met
5.0 verlcren van 7(¢,de ploeg die 27 van ¥ederland is.De overige
wedstrijien die zij hadden te spelen,he.ben ze alle % pewonnen,
waardoor e kunnen vaststellen dat dit tcernooi voor de Jjongens
en meisjes van DR een zeer succesvolle polo-dag is reweest.
Tenslotte nog even de einduitslagen van dit toernoi.

een prijs,zij werden

Meis jes-asyiranten Jongens--aspiranten

1.77¢ 4 lpnt. 1.D7R 4 Tpnt(22- 9)
2.D"R 4 obunt, o,.gwoenen 4 Tpnt(21-11)
“.7AR 4 tont. SL.y7y 4 Zpnt.

4.,AD7 4 2ynt. 4 .,veeuwen 4 2pnt.

5.DOK 4 (Ot 5.K7%C 4 lpnt.

Ingrid den Jartigh

vt e

UITNODIGINGEY

Dames 1 is uitgenodigd voor het toernooi van Brankalde op 2L-en
26 novenber 1872, .

Heren 1 is uitgenodigd voor een toernooi op zondag 10 december
van 7ZPA te Almelo.
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vaterpolo Winterkouwpetitie

De bond heeit ons geen dispensatie verleend,inzake het spelen van
bondswedstrijden in het Sportiondsenbad.De Sportkommissie heelt

dauarna besloten alle wedstrijden

te doen plastsvinden in de "planeet
~ Het gevolg van een en ander 1is,
“§at DWR tot 1 -jan.197% Jmaal de
organisatie heeit in hel zwembad

" 'de "planeet!.Deze organisatie houdt

‘in:Het bewiannen van de kassa,het

“aunbrenger van netten en doelen
voor het polo-veld en het beman-
ren van het Jury-sekretariaat =
grensrechters.Ou uet het lautste
te beginnen:D R heeit 5 adnvra_en
voor de scheidsrecliterskursus bin-
nern .ekregen.Om deze mensen nu
enigsrins in de sieer van het lei-

AANIENTVI M

den van een waterpolo-wedstrijd te brengen vindt de polo-kommis~
sie het belangrijk,dat zij juist op deze avonden aanwezig 7ijn.
Het beirannen van de kasda 1s noeili jker,daur men niets van de .
wedstrijden riet en wen van 1¢.15-22.,0u.in touw is. '
De data dat Dii deze organisatie heelt zijn:

14 oktober,4 november en 16 decewnber.

De toegang voor de spelers van de eerste wedstrijd is 18.15u.
Entreegeld 1,50 per wedstrijd,indien 2 wedstrijden op een avond
worden gespeeld moet men 2 maal betalen. . L

Op de

Jeugd
"eren
Dawes

eexste. avond,30 septeumber worden voor DR ;;espeeld:

E: 19.50u. DR=72I03
%e 21.10u. DYR=DVWTS
2: 21.%0u. D.T5-DR2

Tndeling vinterkompetitie

names 1 DR 1,00 1,0p¢ 1,19V 1,
names 2 DVR 2,077 2,D7T J,rrc L.
Asp.r 1 TUR,DUT,URC 1,0VA 1,H7V,
veren 1 R 1,n 7 1,%jord 59 1,HTC 1.
teren 2 DR 2,DWT,2,T"PC 2,HVT 2.
meren 3 DR 3,DT 3,PC SeMVA Le o .
teren 4 DR 74,DIT 4,Njoxrd 2. -
rep.jll D7R 1,DUT 1,HPC.NVA.
ASD.j 2 DWR 2,DuT 2,0YVeNjord,HHC.
pupil 1 DWR 1l,Njord;HPC, '~

~ P H v
TOHURMO0] R

JUNMHYYIL]

Feren

07V Weren 1 T:liksem poernooi

1 speelde op zat, 9-S een toernooi in oudewater.Geépeeldj

werd tegen zwemlust/Den mommel,uitslag 1-0 voor DR, tegen Posei-
don '56 uitslag 2-0 in het voordeel van DiR,tegen 07V 1-0 verlo--
ren door een wat ongelukkig doelpunt.Hierdoor_ werd heren ‘i, twee-

de in

de poule en moesten ze strijden om de 3 plaats met DRR.

Deze wedstrijd werd ret 2-0 gewonnen.?innaar werd 't gooi.
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Jeugdkompetitie
Speeldata A:
zaterdagz 14 okt, 2C.10u. D 'R ~DJK Tlaneet
" 25 okt. 20,1Cu, . Digr -HPC . Flaneet
" 11 nov. 19.%0u. ,VZV -D.R . Beverwijk
" .25 nov. 20./bus D.R. -De ”lJl/L*Bb Planect
apeeldata B: L | T
zaterda: 30 sep.; 19.50u.. DJR =7Zios Planeet
L 7 okt. 19.00u. LzZ'ob=-DUR De poes Jeidexdorp
. " 21 okt. 20.10u. ‘D R.~Njord Planeet
zondag 12 nov. 17.05u. 1an/V1tesue ¢ -D'R Hegentes Den Haa,
zaterdag 16 nov. 2C,lou. D»u =Katwi jk. Pluneet

UISLAG. H7 C/Robben B ~DWR A: 4-3
DYR verloor onoeluxklu 10 sek. voor tijd wet 4-3,na aldoor een
achterstand weouewerkt te. hebben.
Scoreverloop: 1-Q,1-~]1 dootr Ben illewve,2-1,2-2 door Jan Verdel
3-2,%=3 .door Lodi ]1apper lOSeK. voor tle 4 3

. DAM/teern001.v ' :
Op zondag 10 scptenber werd het DNNtoe1n001 ehouden.ﬁﬁﬂ Speelde
reli jk teven-iatwigk 2-2.en)y7u, 2 2 en verloor door slécht schle—.~
ten van DAW umet 4-3.DAN wexd w1nnaaar. : : :

”eventalopﬂave

Deze 1ndeling is onder’ voorbelioud en’ roet op dit moment nog oed-
rekeurd worden door het Pestuux 0ok houdt de Tolo- koumlsule 4ich
let reckt voor om veranderinien gan ¢ bien en,indien de inzet

op de trainingsen te wensen overliaat. ’ s e '

Dames 1

I.Paulieh v.d.Hooren

2 Marlgke v.d,. Looren~Houben
.Hetty Rakker

4 Anke de Vries

5.Bls de Veer

6.Marjolein Kerkhoii

T.Anneke Beere-Xroese

Heren 1

T.Hans v.d.Booren

. 2.Jan Stocker
T 5.Jan Verdel

4 .%0b Borgerding
5.Rkob van Kacpen -

o6.l;ans Stocker’
7.Ben Willeuze

Dames 2 Heren 2
T.yYvonne Pennarts I.Jan v.d.Rooren
2.Ingrid den Hartigh 2.Aart Peek:

5 .M ,HOs %+.FE0b.Vink ,

4 .R . Kak 4 .marcel Pennarts
5.E.Heyselaar b.Cees Cluistra

Scheiielaar 6.irik de ILeeuw

T.artin scrul-e

t.Marie-Madeleine
7.Els Kleipool
8.Diny Feysela.r

Hexen 4 Heren °

1JArthur 1.Hans van Peenen
2.7 .,van Urk 2.Erik Korstenbroek
5.5 ,Pennarts S.0rik de jeeuw
4.B.Crasti 4.L0di jlapper
5.0,41jnveld 5.Hans Ifouben
6.J.Mlinteruan . 0. Heuk nilleuwwe

T.l.Cluistra 7.Jan van Hemert



rspiranten meisjes
U*t g6 Vol ende speelsters zal net team cevormd worden:

.¥orstenbr ek, P.Huybrests,A.va. neden,i ,Happee,’ . Korstenbroek,
C.Gervel,].KloL,s,,loh,J.uexvel T..llntelnan J.van BLentum,\,Spaan,
W Spaan,H.de Droo,n .vtaats, A ,W‘uxnhout A RBeccari.

Aspiranten a Aspiranten b
1.1 [ Sehipper : ITHE.Treeuwer
”.D.Korstenbroen 5.7 pecters o
S V. Uxk o ' w3, Korstenbroek
4.u.Penndfts . g 4.3 . peeters
5.J ,Hartendoip : o uli Viscer
6.4.F11nte1wan o 6. villemze
7.t Pluls 7.0 . Thi jsgen
' 8.J.5paxrgaren

Puplllen _ 91 pepko.
1.7 peeters : 10.1 . lepko
2.d. Korstenbroek 11.7.Thijsuven

5.7 ., Pecters 12.7 . Touber
4-u.Vlb ser 1%.D. Spaans

5.F..i1llelrze
6., Thijuzsen
7.7,4e Vries
. Nepko
.epko

PR P o
OererUitet :

Het winterseizoen 1972/75 staat vliak voor de deur. on etwijield
yal bij velen de vra.y nasr voren zijn sekomen, hoe het winter- |
seirzoen zal worden aan: cpakt et aigelopen seizoen Lhebben wij <o0=-
wel bij ket zwemmen als bij et
waterpolo een voorultgoang sezien.
e zullen ons niet alleen moeten
handhaven,dock tot no vecl bete-~
re res alt,ten moeten kowen om een
woordje mes le kunnen spreken. '
Onve plannen zijns
SPOLTI ONDSAHBAD: (in_aande 4-9-72)
nacndazavond van 16.45-19.45 uur
elesentair zwerien
dinsdagavond: _ :
a.van 17.50-10. bu.elbleatair
PR - o . rwemien
bL.van 1¢.15=1C, COu. wemtraining
voor }“~8neﬂ die dourbtro”en
vanuit 7 dlplOda ,
c.van 1C.C021S.45u. wewtraining
voor alle w;terpolospelers/
SprlSteIS
d.van 1¢.45=20.1% u.matelkolotldlnln’ op—HJTHODT TIG vanai 17-9-=T72.

(o ek

vanal 17-9-72: : _ : . L
7Zondazochtend van C.15- LO OOu swatérpolotiaining da-es alsuede

voour MelSJespuplllen—dSplIdnten.

7ondagavond van 16.00-14%.00u.: waterpolotrainin_ voor jon ens pupil-
len~en aspiranten.




TUENBAD D PLAKZGT: 16 . .
donderdavavond van 2( . 50-22,00u.swaterpvlotraining voor dames en
heren, ' ' :

b EMBAD SCFATK IJK:

vrijdagavond ingarnde 22-G-72 ste

a.van 18.30-1S.15u. elerentair cver.en 1> ~ploeg

b.van 19.15-20.00u. elerentair zwemien 2 ploegy

c.van 20,00-21,00u. polozvewntraining voor alle pupillen,alle as-
piranten en de heren van 5 en 4.De e training
is VJRJII“P” voor de aspiranten en pupillen
voor -over-zij CB'N training vol;en bij lleln
Jillewze, ‘

De dinsdagavond csweutraining beelt de voliende opret . ekie ren:

(dewepen die op deze 1lijst nlet voorkowen en toch w111en meetrai-

vien ~ijn eveneens -elkow):

DE WEWST VOOKOMENMDE ADRE3SEN ©

DAGELIJKS BESTUUR:

Voorzitter :G,Voogd y3.Casinirlaan 62 261304
Sekretaris sBE.Willenre yLangendi jkstr.9 31427
Penningmeesteresse:J . Kerkhoii-Regter ,Burswal 54 521088

THCTNTSOTE KOM™iTSYTims
Polosekretaris :H.,v.Reenen yLorentzlaan 27 252057
7wemsekretaris 1R, illeure » Lan;endijkstr.G 314627

T ADENADMINISTRATIE : :
J.l.v.d.Booren,v. Oosten de Bruynstr 41 Haurlew 525047

Zweutralner : -
Willemve Lanbendldhstl G Haarleu 514627

KLURINGSSGKR&TAHIU
5,5chouten, Bury.sSandberystr.2 Haurlew 326527

J SUGDBRESTUNVR ¢
Voorzitter:R,Borgerding,outuankade 21 ra.rlem

SUPPORTERSFONDS :
W . Krie:er,Oranjestr. 49 l'aarlem

REDAKTIET HAY ' ' .
p/a “evr.illen FrlJlln-—Quytenschllga,jn*e}landl an 398 332370
Gerard Teccarl,Bllderlekstl. 514454

Kopie inleveren voor elke twecde dinsda: van de maand(l0okt.)
op bovensta nde adressen.

REKTTFIKATIE

De bultengewone alvemene ledenvergadering is verschoven van
dinsdag 31 okt. naar woensdag 1 nov.a.s. saanvang 20,15u,




UITNODIGING tot kennismaking met de afd.

SAUNA

van het ,,PARAMEDISCH CENTRUM”
Woesterhoutstraat 2 - Haarlem - Tel. 32 06 38

Dames; dinsdag 19-22.30 u.
donderd. 19-22.30 u.

Heren: maand. 19-22.30 u.
woensd, 19-22.30 u.
vrijdag 19-22.30 u.

Tarief f 6,—. Voor groepen speciaal tarief na afspraak.

Openingstijden :

Mogelijkheid tot gebruikmaking van hoogtezon, apparatuur voor keep-
fit training, alsmede de diensten van een sportmasseur en een
schoonheidsspecialiste.

GLANDORF’s MEUBELEN

Gen. Cronjéstraat 113 HAARLEM

BETERE MEUBELEN
SLAAPKAMERS
tegen betaalbare prijzen

t/o De Vries.

TELEFOON 25 53 82

RISTORANTE ,NAPOLVY

is uitgebreld met een zaal, bijzonder geschikt voor

— BRUILOFTEN

— PARTIJEN

— RECEPTIES

— VERGADERINGEN

HOUTPLEIN 1 — HAARLEM
Telefoon 3244 19

RIJSCHOOL ,CITY”

Kolkstraat 2rd Haarlem VAMOR gediplomeerd
10 VOLLE LESUREN f 90,—. VERVOLGLESSEN £ 13,50
Wij lessen met V.W. 1600
TELEFOON 313004

TON KARPES

Hairstylist

Pr. Beatrixplein 61
Winkelcentrum Parkwijk
Tel. 023-331645

KEUKENS
KEUKENBUFFETTEN
KASTEN WAND-
BEKLEDINGSPLAATJES
SCHROOTJES - TRIPLEX
HARD- en ZACHTBOARD

Verder alles voor de doe 't zelver, op maat gezaagd.

HOUTHANDEL C. MOOY

PIJLSLAAN 5 TEL. 023-24 4609 HAARLEM

,JDE KOPERBAR”

(A. H. VAN ZIJL)
DE BAR WAAR U ZICH ,UIT-THUIS" VOELT

KLEVERLAAN3 — HAARLEM — Tel. 267009

Ruime parkeergelegenheid - Dagelijks geopend van 19.00
.02:00 uur (Dinsdag gesloten). Billijke prijzen.

GROTE SORTERING SNACKS.

Aannemersbedrijf A W

fa. wijkhuizen & zn.

NIEUWBOUW -— VERBOUW
ONDERHOUDSWERKEN

Kantoor: Dr. Schaepmanstraat 25 Tel. 023 -32 4176

Haarlem b.g.g. 023 - 32 06 74

VOOR

GOED SCHILDERWERK

A. W. MENTING

OVERTONSTRAAT 8 — HAARLEM
Telefoon 023 - 253119

FOTOBUREAU FICTOOR

DE STADHUISFOTOGRAAF
VOOR BRUIDSREPORTAGES

JANSWEG 32 HAARLEM Tel, 023 - 32 28 55

THE COACH HOUSE

BAR BODEGA

Exclusieve Snacks - Air-conditioning - Parkeer-
gelegenheid - Gezellige sfeer - Engelse biersoorten

GEDEMPTE OUDE GRACHT 34 - TEL. 023-3127 60




dlle hankzaken

Ukuntbi)de Raiffclsenbank g+
Techt voor alle bankzaken,
Voor uw salarisis ereen

valuta en persaonlijke
keningen »om manr
eakek (e
noemes. En natuurlijk
kunl u kiezen vit cen

P RAIFFEISENBANK

EN ALLE BANKZAKEN
HOOFDKANTOOR; FLORAPARK 2 :
BIJKANTOREN:SPAARNWOUDERSTRAAT 99
RIJKSSTRAATWEG 80
KLEVERPARKWEG 2 A
ANDALUSIE 15
MARNIXSTRAAT 80
PILSLAAN 55
JAN GIJZENKADE 177
GEDEMPTE OUDE GRACHT 13-15
PRINSES BEATRIXPLEIN 3
SOENDAPLEIN 18
BLOEMENDAALSEWEG 14,
Bloemendaal
BLOEMENDAALSEWEG 265,
Overveen
ALBERT SCHWEITZERLAAN 73,
Meerwljk

OPENINGSUREN ALLE KANTOREN:
Maandag t/m vrljdag van 8.30 tot 5 u
bovendien elke vrijdagavond van 6-8 u.

J. BOEKELAAR & ZOON

. (hoofddealer) ,
STA- EN TOERCARAVANS

KIP-CAVELIER - GOLDSTREAM
ADRIA RINEL - HOLIDAY . NENEVALLEY
SARIS AANHANGWAGENS

Rijksweg 323 ; Santpoort - Tel. 023-377008

!

DE FIETS IS IN :

Daar heeft nico van schagen rek. A
mee gehouden bij zijn inkopen.

425 FIETSEN

staan voor u gereed, zo uit voorraad
leverbaar, 0.a. GAZELLE, RALEIGH, B.S.A. en PEUGEOT
reeds vanaf f 165,— tot f 685~—

j

Tevens zijn wij groot gesorteerd in kinderfietsen vanaf
f 77—. Haarlems grootste enige rijwiel-speciaalzaak.

NICO VAN SCHAGEN

TELEFOON . 319069 GIERSTRAAT 40-44 - TEL, 312132 . HAARLEM
” '
Caravanhandel ,De Veluwe Bar-Taveerne
biedt aan door directe import: Toer- en Sta-caravans
vanaf f 1500. Inruil, financiering mogelijk. Gratis vervoer ’d OUDE POSTKOETS”
en plaatsen door geheel Nederland van nieuwe sta-wagens ”
alle bekende merken met 10 en 20% korting. . .
K-V

Tevens kunnen wij zorgen voor staanplaatsen per jaar
vanaf f 250,— met water en licht.

APELDOORNSESTRAAT 32 — — — VOORTHUIZEN

Let op, 1 km door Voorthuizen, rechts richting Apeldoorn
Telefoon 03429 - 2233 b.g.g. 03463 - 1257

VAN 19 UUR t/m 03 UUR VOLOP GEZELLIGHEID

HEERLIJKE SNACKS GEWONE PRIJZEN

REVIER VISMARKT 17 _i HAARLEM

PARKET - LINOLEUM - RUBBER-,
WOL- EN NYLONTAPLJT

Sinds 1922 kwaliteit en ervaring.

Verkoop : ZIJLSTRAAT 96, HAARLEM
Telefoon 023 - 310580

VOOR UW GASHAARD, GEISER, FORNUIS
OF KOOKPLATEAU

B R E E U WE R Landelijk erkend gasfitter

ROLLANDSTRAAT 46 - HAARLEM - TEL. 316726
OOK VOOR LEVERING VIA GEM. HUURKOOP

UITGAVE: GROEN & GROEN N.Y. - HEERHUGOWAARD
telefoon (02207) 2393



