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Voor autoplaatwerkerij

Giesbergen

Telefoon 023 - 3105 73 bedrijf
252677 thuis '

Bedrijf:
Waarderweg 22 - Haarlem

Het adres voor iedere foto- en filmamateur is :

FOTO - BARENDS - CINE

Uw Super 8 en dubbel 8 mm film wordt door ons binnen
24 uur van geluidsspoor voorzien.

TEL. 316281 - ZIILWEG 66 - HAARLEM
LEICA SPECIALIST
GROTE FOTO- en FILMCAT. ALOGUS gratis verkrijgbaar.

® Rotan meubelen Speciaalzaak sinds 1819

® Tuinmeubelen .
Brinkman

® Parasols ) L

¢ Campingbedden VERWUFT 7
HAARLEM

® Fijn en grof (t/o V & D)

mandenwerk Telefoon 321228
TIMMERMANS

Gen. Cronjéstraat 14 - HAARLEM - Telefoon 023 - 62109

éashaarden - wasautomaten -
centrale verwarming -
technisch advies installatiebureau

Aansluitingen worden door ons eigen lloodgietersbedrijf vak-
kundig uitgevoerd. Vraag vrijblijvend prijsopgave.

Plaatselijk en Landelijk  erkend gasfitter.

P

ZAKENREIZEN . -
VAKANTIEREIZEN
VERENIGINGSREIZEN
bij: ‘ :

REISBUREAU
DE MAGNEET nv,

HAARLEM - BARTELJORISSTRAAT 75
TEL. 023 - 321140

HAARLEMS C NTACTLENS INSTITUUT

Rijksgediplomeerd Opticien-Contactlensspecialist

Kosteloos vooronderzoek
Proefperiode van 3 maanden )
prijzen geheel compleet v.q, S 225—

JANSSTRAAT 56 - HAARLEM - POSTBUS 544
TELEFOON 023 - 3201 18

STEEDS HET VOORDELIGST {

’t MARKTWINKELTJE
ruime sortering knopen - kant - galons - tirolerband
Wij zijn ook ruim gesorteerd in voering
GIERSTRAAT 45 - HAARLEM - TELEFOON 312147

MARKTSTANDPLAATSEN :
Maandag : GROTE MARKT-
Donderdag : FLORESSTRAAT -

Auto-elektriciteit GEBR. STEFFENS

REPARATIE-INRICHTING voor
Dynamo’s - Startmotoren etc.

RAI- en BOVAG ERKEND

WOUWERMANSTR. 32 . HAARILEM
Telefoon 023 - 26 5174 - Privé: 023-252833

Dameskapsalon ,,Léon”
= Biedt u na 10 watergolven
\J 1 watergolf gratis !
Wij geven U een vakkundige behande-
ling voor uw PERMANENT of
VERFBEHANDELING
Onze specialiteit is het opmaken van haarstukjes.

Burg, Rampstraat 7 (zijstraat Brouwersvaart)
Telefoon 023 -31 69 88

Eet u graag brood dat 0ok naar
BROOD smaakt ?

Dan naar de warme bakker

in uw buurt !

DE BAKKER MET DE GROOTSTE SORTERING :

A. P. DE GEUS

ZULWEG 98 - HAARLEM - TEL. 023 -325324
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Tn ons vorige klubblad stond in het stukje "de CGastarbeiders” de volgende zing .
“Op aandringen van P.VWapstra hadden ondergetekenden Zichzelf'uitgenodigdl;un
het DWR-kamp te Meppen." T o IR B

De heer Wapstra declde:ons-mede datqhij*me% het bezoek'vannde,heren Visser en
Verwer niets te maken had. Dit hezoek was dug geheel op.eigen initiatiefl.

A*):.ti;;r, De Redaktie,,‘mf

GEVONDE] e

Op‘dins@ag;24,n9Vemﬁer,$s‘a@ﬁ héﬁ ba@péysohéél een,dameshorioée in bewaring
gegaven,en_ni@twafgehaaldﬁ,Afhalgn op de lessen bij de heer J.Smite

i

ZOTARKOMPETIPIE VOOR HERN - 1. e o
za. 9 jan. 2I0S —DWR:'' - za. 6 ma.’ DWR — De Walvisch s
za. 16 jan. DWR ~ KonmsAZ. * zon. 14 mas - “Sedna ~ DUHR

za. 23 jan. De IJsel — DWR Za. 20 ma. BZPC = DWR

za. 30 jano DWR = ZPA - 7 TiGae 07 img. DWR — ZCE

za. 6 feb, De Gouwe — DWR %8, 3 apr.  DWR — ZIOS

za. 13 feb., DWR:= GZPC : " zon,18 apr. KonsAZ. ~ DWl

zon.28 feb, Wilskracht — DWR L gh. 24 capre DWR = De IJsel

Dit -is het eerste deel wan de kompetitieq;iatenpwardt het. tweede deel bekend
gemaakdt, S

Uit deze indeling blijkt dat we ecrst onze tegenstandersg uit het hoge noorden .
thuis ontvangen, zodat wij van de zomer op vrijdagavond nasr hun toe moeten, .
Gezien het tijdstip van spelen en tijdsduur van de réis per “trein zal de enige
mogelijkheid die over blijft om toch te spelen,zijn: HIT VLIBGTUIG.

PRy

VENCEET. U .ONZE GRANDIOSE'KlENAVOND”QP,ﬂﬁvDECEMBER.IN DECHKB NIET. ? 20 - .
KAARTEN HITRVOOR ZIJN VERKRIJGBAAR OP Di OETFENUREN OF BIJ : J.Kerkhoff-Regter
Burgwal 54 of hij Jeved,Booren, Van. Oosten de Bruynstraat 41.
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I Bestuga:

Voarzitter ¢ G.Voogd, Ernst Casimirlaan 62, Overveen tel: 261304
.. . Sekretaris : H, W1llemze, Langelekstraat 9rd,, Haarlem tel: 312627
. Ponnangmocstereose.\J.Kerkboff;kegter, Burgwal 54, Haarlcm tel: 321088
| Techische Kommissie: - - ' B ST
I Voorzitter : J.A, Kroonsberg, Finlandstaat 25, Haarlem 02507~
. Polostkretaris = ¢ J.ve. Hemert, Flemingstaat 350, Zandvoort tel: 44532
.- Polosekretaresse 3 GmPennarts—Zleren, Spaarnelaan 17, Haarlem tel: 281693
- Zwemsekretaris ¢ Rellillemze, Langedijkstraat 9rd., Haarlem tel: 312647 "
Keuringkommissaris:- J.Schouuen, BurgoSandbergstraat 2r—Haar1em . tels 326527
Jeugdbestuur: ‘ -y e
Voorzitter : R, Borgordlng, Houtmankado 21 Haarlem - e tel:_242048.[
~ Sckretaresses Msrad, Tem—W1ldschut Yoodlefslaan 20, Heemstede : tel: 289609

~'Ledenadm1nlstrat1e Hevod, Booren, Van Oosten de Bruynstraat- 41, Haa?iemv}j325047
Diploma zwemmen J.Smlt Laeuwenhoekstraat 20, Zandvoort. tel: 02507~ 3875

Redaktie “+J. en H, Stocker; Lorentzkade 524, Haarlem tel: 243642
Verzorging klubblad: ~J.Verdel - . : e

Oefenuren: :
binnenbad: Sportfondscnbad
- MAANDaG 18645=19,45 uur age-groupswimming
) : 5 19.45-20.15. uur. . dames' en heren polotraining.
. fDINSDAQ S 17.30=18,15 uur . age-groupswimming D
' 18.15-19.45 uur wedstrijdtraining
- - o 19.15-19.30 wur inzwemmen polotraining (baan 4 of 5)
' oo 2. 19430-20,15 uur _polotraining -
DONDERDAG  19.45-20.15 uur polotraining = -
ZATERDAC 07.30~08.00 uur polotraining (hercn 1 en jeugd)
~ ZONDAG=" 09.15-10,00 wur polotraining (heren 1 en dames 1)

oS E T 0 18,00-19.00 uur .polotralnlng_(adsplranten meis;jes en - jongens
'Tf*~’~; N = dames .en heren,: bchalvo de eerste -

- uoams)
jeugdleden t/m 17 jaar . 12 490 per Jaar’
.. senioren fo 17 50, per jaar
R : »donatles,'mlnlmum . fo 7, 50 per’ Jaar Co

Dezce bedragen worden verhoogd mot f O 35 W 4.—v rzekering cn indien men gékeurd

is met f£.1,00 startgeld. .. L o
- Bij aanmoldlng alg l1lid is men een entreegeld verschuldlgd van f. 5 00. .

GTRO 328274 ten name van de H. Zo &P.C."De Wateratten" (DWR) te Haarolem.

SPORTTOTO - -

Irdien U via DWR o 2.an de spo:r ctoto deelneemt 1s dit voor onze verenlglng een grote
financidTe stoun° ‘

Alle 1n110ht1ngea vbrstrcku mevrouw J. Kerkhoff—Regtor, Burgwal 54, Haarlem

sels 321088, ook +ijdens de oefenuren.
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. AnSonneveld

13. D.Bloemer

14, CnPrevoqt
W Groenenberg
,"Joles

Vim JA\PDA"

{1 1N JATUART

'15,'F.H111emze
_K.btratlng -
16, J.Thuis
TS ~3 PuVerkooy
1, A.de Leeuw - Fe.de Vries ... oo ooooo- 2Te AeZuemmer
HeSchell : . R vgénHulst - Iiohet Lam
2, M.Huybregts vj?, B. Hilterman 28 Iew, Bourgondlén
"gnGe?Vern .. 18, IinHouben-Breeuwer ) D.Heijselaar
,~;L,Korstehbroek S aagloot ) - ReSluyter
“R,lleijland o Benloouenfiaker P.de Wit
3a A.Fransen 21"g°géHE§irt 29. B.Bruyn .
R.Terrechorst F ‘ " J.Kroese
M. v. Schagen PoGorver i . . .
' . R 30, J.Hovenler
S : i 22. Kev.Helningen ; s
4o H.Beekhuys . - . S W, vsWoerkom
— om0 Al.Stocker—Bel oo ) .
. i . M, Canfiavacciuolo
6. E.Koslovs S Gt u,de Smidt ¢! ot v ik
J.List A ; ‘ J. Ko
: ,u33° J Veerman _ 310 . Tlﬂrle
7“”J°Hommels~0ut T P Aaadvoort- T
lM.de Boer e [ T.de Vrles
Jov. ik o 2he Jo Langevyldwgpoor‘ © He deVWr%qmer
I - PsNicolai' : T, Croenevelt
8. J.Peek (7 1% Schulze A.Prast
"~ D.ten Bokum LT Il.Araold :
I o R,ﬁijkhu*zen -
9’ ?:;iﬁgiyn N‘{, flJtKamU
F.Kroonsherg ES;KJ Akersloot ACLEN o
fi?ﬁpggrgaren : ,K‘Jgde Roode, . T HALmbLIJRGPFELICITEERD
" H. Baars J,Kuyper ~
10, R.Zanvoort ?6¢,R de Vries ' il ) -
" l.Hendriks NoJonLers
i T s 5 T P i o%”f”f,n/ﬁi‘%‘/v/;s'/rs”v s R
ITlDU‘r1 LLULN NTEUHT LEDDT NfJUH“ LFJ T NTWU”ﬂ LPDLN YIﬁ”“ iy mDEN . NIBUWE
Josephlna V. Bentum SR TroLelylaan 71 Heemstede .~ - _.
' Brenda van de Ham N AT Dyserlncksbraat 70 ‘Haarlem ’
Albert Hartman Stokholmstraat 271: Haarlem
- Jannette Lartﬂan—' ‘g;f~Stokholmstraat 27" Haarlem
- Catherina Hendriks - ged.Oude CGracht 116 Haarlem
- Mikel John de. Jong : Bakernesaerstraat 22rd. Haarlem
Dirk Jan Jonkhof .. Albe i jmstraat 3 - _Haarlem
- Michael Jore = o - nudolf. Steinerstraat 58 Haarlem
Ingrid Kok ’ Adrmuoosaesstraat 24 Haarlem °
Jolanda Kok _ o Adr.Loosjesstraat- 24 _ Haarlem -
Julia Langenberg <iyah77WOODSCh1p “Cosmopolite® - -
‘ I " Spaarme /o Foudenhora 64 ‘Haarlem
¥ichele Langenberg L0 woonscehip “Cosmopolite™ '
Spaarne t/o Koudenhorn 64  Haarlem
_— liarijke v. Norde Klein Heiligland 11 - Haarlem




vervolg nieuwe leden:

“llen v,Opzéeland
Gerard v.0pzeeland

Lartinus Schuitemakep — -...

ApﬁhurESchuitemakeT
Hdzk Veering L
' Ingrid de: Wit~

Bezwéréhxtét toelgtlgg’vén“bovéﬁsgganQQn tot 1id van onze vere
binnen 14 dagen~ﬁamhet

-

v

ingediend bij de sekreta

—_—

.01—41e1970j
'O8=11—1970;‘

22=11-1970
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Romestraat 68

-Haérlem

Romestraat 68 . Haarlem
Archipelstraat 85 - Haarlem

~ Archipelstrast 85 * Haarlem
‘ - Richard; Holkade 51 Haarlem
Nieuwe Kruisstraat 9 Haaflg@

erschijnen van.

~tOOm;~vriJes
50m. -ischool
w50 . vri jeg
50ms . vrijes
100m. vrijes
50m. vlinde

- 50m, ‘vlinde

~ -50m. .vlinde
100ms school
-100m. .school
50m. vrijes
50m, vrijes

. 50m, vlinde
.. 100m. “school
- 10x50m. ‘vri jes

vrijeslag
wrijeslag
Vrijeslag
Schoolslag
schoolslag
rugslag

rugslag .
vlindersllag =
vlinderslag
wisselslag pers.
wisselslag pers,

RggKLUEEEEBEBE?EE%EE&BEB§%LUP

_____—%___**___
= =

“Aart Poek . - T
Joogt Korstenbroek
 Hannic Peck

lag jo0.16j0 7
slag j.0.10j,
lag mo0.10j,
lag je0.10j," Joost Korstenhroek
lag m,o0.12j, "L Albertipe Duynstee
rglag Me 0, 10 j, " Hannie Peek

relag m.o0,12j. Hannie Peek -
rslag Je0.1073. v André Vigger

slag m,o°12j."":*A1bértine Duynstee
slag m.o0,12j, . T Albértine Duynstee
lag m.0,10;5, Hannie Peck

lag m.o0,12;, ~ Hannie Peck -
rslag Mme0o12 3, - Carry iHekket

slag j.o.12j. Benno Brecuwer

lag est.j.0.165, -

Jk te worden
straat 9rd,, Haarlem

REKORDSKL EAKORDSKT UPRIKOR Do 1]

o 47,0
4 7Of‘ _
49,7
1.27,6
1.27,6. .
37,5 -
3745
1.39,0

Aart . Peek, Ben Willemze )
- Huub Smit, Rik Swanink

Earcel‘Pennarts, Bob Vink§ 5.03.6
Erik'K0rstenbroek, Nico ) It A
-SwWanink, Ferry Flinterman)
" Ben Timmerman '
IH.Vi.:'TZ\V‘\'FIDn'HV‘J-'H'ﬁil'n.'?:'“'_a7"'7['[:'”'5:'7}'%2'E.'-.lH‘Vi.l‘i.VLV[?I'I.PN
JATIONALE 4/ INTERKAMPIORHSCHAPPRY el
3 en 4 APRTL, 1971
PLAATS TP 299797
dames C . heren o . )

senioren adspiranten senioren adspiranten -
1.05,0 . 1,06,0 58,0 1,00,0 -
2.20,0 2.23,0 2.08,0 2.12,0
4.57,0 5.02,0 4.30,0 4.38,0
1.22,0 <0 1424,0 1.14,0 1..17,0
2.56,0 ..2,59,0 - 2.43,0 2.47,0
1.12,5 . 1,13,5. 1.05,0 1.08,0
2.36,0 2.39,0 . 2.23,0 2.27,0
1.12,0 1414,0 - 1.04,0 1.07,0

L 2.45,0 2.50,0 2.27,0 2,32,0
2.40,0 2.43,0 2.25,0 2 28,u
5¢45,0 5.50,0 5.20,0 5.25,0



AFZWENMIEN AFZWEMMEN ARZWEMIEN AFZWEMMEN AFZWIEHMMEN AFZWEMITEN AFZWEMMEN

De. examens voor de Diploma's A en B en woor de eergte groep van diploma C
(zwemvaardigheidsdiploma I) zijn weerachter de rug.

Diploma B werd eerst afgewerkt. De kwaliteit was hier maar net voldoende. Voor-
al bij de rugslag werden vele,fouten‘gaz1en, die nu nog geaccepteerd werden, maar
die bij het C—diploma zeker miet mger “Ygenomen® kunnen worden, Beoordeelt werden
13 jongens en 25 melpJes. Hiervan slaagdén 10 jongens en 22 meisjes.

De kwaliteit was bij de A-zwemmertijes vé€l heter. D¢ kleine fout jes (mercon—
deels schoonheidsfout jes) dle hier g651gnaloend wer&er, zullen voor het B-diplo-
ma nakkelijk te verbecteren zijn. Hier werden beoofdeeld 25 jongens cen 25 meisjes
er slaagden 22 Jongens en alle mOlSJCSor

Tenslotte het 3 diploma (ofwel dlploma ¢, of OfflClébl Zwemvaardigheidsdiplo-
ma I). Hier was,zoals altijd, hect grote. struikelblok: de *beide sprongen. Van
vrijwel alle deelnemers kan gezegd word@n dat de ultvoorlng van de shrongen zeer
matig was. (eldors in dit nummcr daarom cen korte beschrijving van dezec sprongen. )
Op dc ocfenawonden zal hicr v881 meer! mandacht aan besteed moeton worden.

Getracht moct worden dezc grote grocpen-in twec of drie kleincrc groepen tc split-
scn, die de verschillende onderdelcen faOﬂdCrlldk kunnen .oefencn.

Voor dit examen dat op 22 dccember 1970 samen*mot dlploma D (zwemvaardigheids—
diploma II) herhaald wordt, werden bboordeula 8 jongens cn 7 meisjes. Hicrvan
slaagden allec jongens en 4 meisjcse :

De cxamens werden afgenomen door ecn beoordnllnnskomm1331e welke bestond uit
de dames lMevr.Nachtegeller-v.Galen, Hevr,Bultcrs—Bakker, levr.Voorn cn Ik j.Vastor-
man. Als toczichthouder(ster) namens de KNZB traden op Mevr. Bultors—Bakker, e
dce heren Hartondorp en Seubring. ‘

Allen die dirckt.of indirckt bij dezc evenementen botrokken warcn, harteli jke
dank voor de medewerking. Ik hoop ecn volgende maal wecr op Uw aller hulp tc
mo gen roKonen.

Alle Jongbns cn. melsJes dle geslaagd ZlJn van harte golukgbwpnot Nu maar fiks

aan het oefenen voor het volgendc diploma. Apart wil ik nog even. verme »lden dat
Rudy Dicpendaal -erin slaagdc achtercenvolgens de diploma’s A, Ben.awemvaardlghelds~
dlploma I te verovercecn., Nu het Zwemvaardlghcldsdlploma IT nog en daarna wudstr13d=
zwemnen of waterpolo, Rudy ?7 : - ' C

Hier volgen tot slot de namen van de gelukkigen:

IPLOIA A: Rini v.d.Aa, Richard Bronkhorst, Rudy Diepcndaal, Rob Hageman, Kecs
Hofsuede, Jaap Hooyschuur, Renec Hooybohuur, Marco Hulleman, Gilles de Lecuw,’ S
Hans v. Leeuwen, Rob v. Leeuwen, Peter laas, Pieter bmkkel:e, Allard Qosterhbaan,
Ronnie Ottc, Otto Smit (ZZZ), Gerard Smith, Rits Tadema, Bddy 7andvoort de1n V.
Zancn, Albert Zwemmer .en Arie Schut. '
Jokc Beverdam, Linda Brecuwer, Nancy Deen, Yvorne Dlopondaal Jcannotte Engel,
Annctte CGroeneveld, Brenda v.d.Ham, Marja Hendriks, Barbara Hilterman, lanon ve.
't Hof, Renske Hooysohaur, Patricia v.d.Hoven, Karola de Konnigh, Jannic Koolmocs,
Mlchelc Langcnberg, Ingrid Makkelic, Saskia ve.d.Heulen, Trudy v.d.lley, Yvoone
Smidt, Christina Rovers, Jolanda Vorhappon, Blanca Vriczckolk, Ingid Wempe, Lia
Yompe, on Ingrid de Wit.

DIPLOMA Bs Argaqgﬁoi Renee Bos, Rudy Dicpendaal, Jan Ditmarsch, Andrdé Kauffman,
Trik Le ngonvold‘ James van Lecuwen, Huub lMosritz (ZZ7%), Ronald Twlenaar, en Jack
Willomse. . , _
Jacqueline V! Boekel Bellnda Cortez, Anita Duin, Anita Evors, Steffic de TFlart,
Julictte Granade, Gerda Hasper, Ullmm Hofmans, Linda Hooft, Anja Knol, Jolanda
¥nol, Ikhrja Kndl, Marja de Lecuw, Edith on lMonigue Lambeck, Johanna Roclofs),

Yia Uil“ atrablpg, Shlrloy T]la, Marijke v.d.leyden, Joke v.Wijk, Jolanda Kok, en
Anita Turnhout. u .

ZU@NVA&RDIGH“IDSDTPLOLA 1: Adrl Boogaard, Benno Breeuwer, 0lav v.Dclden, Rudy
Diependaal; Ronald loyster, Harold Schell, Rence Hessels, on Harry Grocunevelt
Willy Gerritsen, Tanja @rocnevelt, cen Helecn Verhappen.

vervolg afzwemmen op page 16,
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2° KERSTDAG BIJ D.W.R. ¢ HARDLOPEN I¥ AMSTERDAM
ZYEMITEN IN LEIDEN

g HIT KERSTDINERTJEQ

”‘NATAFL06PiV4N HETVZWEMHEN-ENQLOPEN

‘Het kerstdiner‘héeft'een.niguwe 0pzet.: De hardlopers zullen eerder terug =

dan de zwemmers ( hoe kan het ook anders ?),

Voor deze lopers ig op dit jaar vborf'féfélvoetbal,

- .
-

AANVANG VAN HET DINWR & 19,00 wir.
AFLCOP: 22.00 wur, T ‘

Natuurlijk is er voor films en dia'g gezorgd.,

BT

ZAALDJE VOOR HET KERSTDINER:

zaal van de diepst lichaamlijke opvosding,
WERFSTRAAT t.0.v, Vermaat bakkeri jen

OFGEVEN BIJ: REIN WILLEWZE (hardlopen én diner )
Roh Borgerding ( Diner )

KOSTEN £. 2,50

U ziet het, geen verhoging, ondanks de s8tijging
ven de kosten i.v.m, de By, - .

sjpeibak Gede gezorgd.,




|8 DECEMBER 1970

Ja dan is het weer zo ver:
De traditionele DWR~KIEBNAVOND.

Natuurlijk ook dit jaar weer met
overvolle kientafels.

Na de kienrondes komt-matuurlijlk -
weer de verloting. v A

AANVANG: 20,00 uur ' zo kunt ook U thuis komen van de
Zzaal open: 19,30 uur DWR - kienavond 1

Kaarten,verkrijgbaar:"'JaHavan den Boorcn, v.0osten .de Bruynstraat 41 tel 325047
s Jo Ve Kerkhoff-Regter, Burgwal 54, tel:321088
Jo.Verdel, Kleverparkwog 1, . ' T tel: 256034

Na ailoop van de klepronde0 en de verlotlng is er golegpnneld om nog wat
na te kaarten en voor de aktleve Ratuen is er een bandrccérder zodat zij
nog een dansje kunnen wagen° o

i

éFLOOP: 2.00 uur




22-11-1970 - KRINGWEDSTRiJDEN I STO0PS3AD

Aangezienfen’deZQ;QQg ook :rog zweémwedstrijden voor de vereni
waren, was er maar een kleine delegatie van Db
- Waarom heeft de wedstrijdkommissie van de kri
De data voor die wedstrijden (kompetitie) war
en iedere andere kring had er rekening mee ge
- een week eerder dan wel .een week later te org
In Haarlem blijkt nog het parool te gelden:

1ijk kan.
UITSLAGEN:
50m,. rugsl.m.0, 1035,

gingszwemkompetitie
IR bij deze wedstrijden aanwezig.
ng daar geen rekening gehouden ?
en- al lang van te voren bekend
houden, door de kringwedstri jden
aniseren,

Waarom makkelijk, als het ook moei-

50m. rugsl. j.o.10j.

Ingrid _A_rnold. 45,9 36‘, S Paul ‘Peeters: - ‘ R 48'4 38
Karin Balm - BAy5 o ~,‘H°de*foe§f;fu,?ﬂ 56,8
Tanja Groenevelt 1,05,0 ' B T
100m, vrijesl.m.0.123, - 100m, ﬁfijeslag Je0e 127,
larleen Spaan. 1430,1 Harry Groenevelt _ 1.23,9
20m._ vlinderslag mic.10j. “100m. viinderslag j.o.143. )
Karin Balm 58,9 geds - Titienne Pennarts 1.40,1.
Ingrid-Arnold . e - L e |
ézi?; Crzzzevelt ] g?’i © 100m. vrijeslag heren
Ja ] cTh Rob Borgerding .- 1.03,5
50m,” vliinderslag j.o0.10j. - ~Hans-van Reenen-~ .~ ~1.10,0
Paul Pecters 1.05,0 100m. _rugslag j.o.14j.
Hode Vries - T1.10,1 Etienne Pennarts 1.32,2
~ 200m. wisselslag heren Dik upga?§ - 1.35,0
Rob Borgerding 1 2.46,6 -

Bom.” vlinderslag m.o.10 . - -

Hannie Peek 47,0 2
' S -~ (Kubt.m.o.10en123. ).
- Ingrid Flinterman 47,3 3°
200m. wigselslag dames R
Tineke ten Bokum 2.58,8.)
Anneke Kroese - — - 3.02,6

Renata Reukers

2 ONTIORTING VOOR Dif VARENTGINGSZRANT

OIPETITTE, B PROGRAIIA, '722—11—*1970,ALISSE

slag j.0:10j..~ - - -
| ! 49,7 klr.

~—=50m.” v1indér
André Visser

. Joost Korstenbroek ... 51,5
- Tred Willemze - . 1.07,0
- 200m, wisselslég'hergg o
Aart Peek E 2¢34,5 1.
Jan Verdel 2.37,9 2
‘Hans Stocker 2.38,0 3°



e Bl
<, " Loy

Faw

ONbERLINqE{wéhéﬁﬂliﬁEN_11;T2;197d~‘“

vervolg uitglagen te Lisse .
100m. -schoolslag Me0e16e . .
Albertine Duynstee 1.27,6
Tarijke Kﬁrstenbfbék“~*'1,34,0

100m. Yrijeélag MeOol14 e

Renata Reukers 1.19,0
—Annemicke Spaan - 1.19,4
Inge Kroese 1.26,5
50m.. vrijeslag Mme0.103s"
“Tannic Peek - 37,5
-Tngrid Flintermanm.” — 40,6
lggp;‘}qgslag dames.
@nnoke Kroese 1.24,0
(arry Hekket - —° 1.27,8
~ Ingc Kroese : o 1.36,T
50m, vlinderslag MmeO. 1274 )
AlbBortine Duynstee A4,
.Cathy Gerver = - 45,9
carry Hekket 46,7
7190m;>schoblslag m.oo14j;l
“ Albertine Duynstee - 1.28,4
;'imrijke*ﬂpysfénbrodﬁ“‘1,35,6
. Cathy Gerver 1439,7
lﬂggnggivriﬁeslag Me0s1630
Tincke, Nienke, Inge,
-Renata, Iarjolijn, -  5°5571

Annemicke, Marijke,
Carry, Cathy, Albertine

T e e e e e e J g R i i e e

e

- 9.7

" 100m, schoolslag j.0.16j.
o 1.20,3
1,22,2

1% x1r. Aart Peek
~ Rik .Swanink

© 400m. vrijeslag je0s14de

Frik Korstenbroeck 1.10,6
M;“ﬁFeffyfFlinterman~." 1.15,0
~ Nico Swanink

50m, vrijeslag J.0.10j.

1® x1r, Joost Korstenbroek 37,9
3° ‘André Visser .~ T 40,5
= Fred Willemze
"100m. rugslag her n.
“Bobh' Vink 1.13,2
‘Hans. Stockoer - 1.15,2
.~ Jan Verdel 101742
. 50m. vlindorslag j.0.12J-
ged, + Béuno Brecuwer 46,1
7:ﬂHarry’Groenevelt AT,7
o 100m._schoolslag JoOo 1430 _
1 _Nico Swanink 1.31,9
_irik Korstenbrock 1.32,8°
_Benno Brecuwer 1639,0

-~ 10x50m, vrijeslag je00163s
Aart, Ben, Bob, llarcel, '
e - iTuub, Brik, Ferry, =
" nik, Nico, Ben T,

STAND B-KOMPETITEH WA 2 OWTHOSPINCEN -~

DANMES: .
‘ " 1. WNaarden 1390,9

2. het IJ 1437,8
3, de Kikker 142T7,5
14. DHRj 1504,9
TR . i LT
.h_\m LE‘N.: 1 o S]C 1 309 , 8
_ 2, de Kikker 1304,7T
3. KAC— 1341,6
6+ DUR 1354,0.

s eems e, e - ema pms o mea m wem S

S T T T o o

QOpqut ;_puntonwjép{kpuntqnfgfpp, punten totaal

1 T 2

2 o 6 8

4 i 4% 8%

6% ’ 23 29%

2 ST -2 4
4 o 1 -5

3 . 5 8

) 9 14

DedeQﬁdorliﬂgéQWG&strijden,W@fdon opgelu
ligman verwelkomt was door ¥“spcecker Vic'

71 jdens het zwemmen begaf Hij zich naar
over het supportersfonds gan de ouders -uitreikte.

“roiktc Hij aan de eerste prijswinnaarS'éen spekulaaspop uit.

Ton van Socst werd door
voor de vereniging doet.
voor de schijnwerpers gehaald.

ginterklaas speciaal gehuldigd v
Hierna werden de meigjes en jongens
7zij kregen van de Gocd Heilig

1,15,6

5,03,6

jsterd door Sinterklaas. Nadat de
gaf hij het corste startsignaal.
de publicke tribuné{Waar»Hij stencils
Toen Hij hiermee klaar vas,

1o

~gedoe

k1T jo0,.12

(NREN

eﬁ"+_f;11;*w*uf;j1;+;*Eji;*;f

B i T s +“T=f=?nf»fnf;?“fﬁfﬂfﬁﬁsfxfgf

Gon Hei-

oor al hét]werk dat hij
adspirdnton.ploegen
¥an ecn letter
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ievom, hun schittorende prestatiec bij de Nederlandse adgpiranten kampioenschappen.
Ya afloop van de wedstrijden kregen alle declnemers cen chocolade letter aange-
boden.,

‘UITSLAGEN BN STAND NA 2 ONTHOET INCRH:

v ‘

LRISTNS BN JONGENS -ONDER DE 8 JAAR - G
T o totaal 1'keer 33m.vrijeslag. . . totaal =

VT W N -

o -licnno Spaargaren - -1 79,8 38,0 11,8
. Annemicke Willemse 97,3 7 44,4 T 141, 7
o Otto Xorstenbroek . il.lgf‘.f“94;8 49,0% . - - 143,8
» Gertjan de Qous LT 13T, 10 49,9 182,0
» Dik v,Huystee . CTM131,1 74,2 205,3
» Harold Spaargaren 123,3 ©.-90,8 214,1 .
7. liarleen Spaargaren K ' 178,0 85,0";?__,‘, 263,0. .
IEISJES 8 "N 9 JAAR s 1% totaal  33m.yrijeslag 2° totaal
~T. Rence-Bon w @ ‘ +89,0 61,4 . _ 150, 4
2. liies laérten , T 41,8 154,5
3¢ A.Filippo - e . 45,0 157,7.
4o Anita Turnhout S 46,2 158,9
5o #illem Spoon - 106,4 L m——— 170,8
6. Ingrid Scheelnigs ———— 60,8 173,5
To Saskia veBs . = .0 . 109,7 ———— 174,71 .
8. Louise Koper B ———== . 1.110,0 222,17
JONGENS 8 BN 9 JaAR 1° totaal 33m.vrijeslag 2° totaal
L. Fred Willemze - - - 73,0 ) 2550 - 98,0
2+ liarco Repko - 77,00 36,3 113,3
3« Ronny Buurman : - 80,5 36,7 17,2
4% Thouwas Gerver v ‘ g 85,2 L35,2 120, 4
5. Arthur Spaargaren L 76,6 49,0 N 125,6
6. Kristen de Joode T 88,0 39,3 T 127,3
Te- Theo Keur L _ © 97,5 38,0 ' 1135,5
8. Rudi Wesscls ' 93,6 S 42,00 135,6 ¢
9. Jack Willemse ' 93,8 46,4 0 140,2
10. Iarcel Schuitemaker ‘ 96,0 14,6 - 140,6
11. Frans Breeuwer ‘ 102,4 45,5 47,7 .
12, Doratus Thdne 90,8 - - Ll . 149,6
13. Henny Raaphorst - - 92,8 L e 151,6
14. Gert Bruincs o 94, : Cmmtons 152,9
15, Martin Scholte - S C 95,7 SR et 154,5
16. Jan Prevost , ; 110,2 48,6, - - 158,8
17. Jaap de Vries 114,86 55,8 - 170,6.
18, Ronald Wildschut 143,2 e : 202,0
19 Lex de ‘i'ringer : 175,3 35,2 210,5.
20, Johny ve.d.Aak  ___ '~ 42,8 2217, 1. .
21 Arthur Wildschut 166,9 e 225,
22, Arjen Bol ——— : 48,7 . 227,0
HRISINS 10 TN 11 saan 1° totasl S6m.vrijeslag 2° totasl
To- Marijke Korstenbroek 90,8 . 50,4 - 141,20
2., Cathy Corver — 96,3 5243 148,6
3. Hannie Pock 96,8 52,4 149,
 4s Fllen Gerver 98,7 : 55,2 153,9
(5. )Ingrid Flinterman , . 103,4 L eeee soeno
5. Ingrid Arnold 103,99 _ 55,8 ° 159,77 )
6. Marleen Spaan ST 06,T .. 57,8 - 164,5
7. Jacqueline v.Huystce. , 107,88 ‘ '65,0_ N ©172,8



MLISJES 10 BN 11 JALR

8. Karln Balm i
9, Jacqueline v.Looy
10, Monique Gerritsma
11, Joke Klaassen

12, Carla Hendriks
13, Tanja Groencvelt

14. Cora de Wit

15, Lionigué Balm
16, Jolanda v.d.licer
17.‘1Br30113n Dijksma”
18, Tissctte Ris

- Carolinc Keur
20 lar jan -Warlé
21, larjan Terborg
225 Marijke wv.Norde
23, Nicol -Smulders
24. liarja Sccbregts

JONGENS 10 BN 11 JAAR ““. - .t'o

1. Joost. Kbrstenbrgek
2, Bonno Breeuwer
3e André-V1sser

4. Rob Peters

5. Preddy Repko

6. Huub de Vries

7. Paul Pecters

8.~ Vincent Klos

9, liaurits Kooiman
10, Xces Prevosot

11, Renec Kemmer

12, Ronald Faas

13, Walter Wihot

14. DPas ﬁrulne;

15, Trwin ve Dolden

LBTSJES 12 BN 13 JAAR

1a AlbOPban Da\hgte@

C 2 Annemléke ‘Spaan

3.- Carry lekket

» Annekc v, Beden

. Lics de Vries
7. Josje veBentben
8.. Gonny Klaassen
9. liar ja Roodt
10, lionigque Happee
11, Dani®lle de Wilde

3

_ 4+ Thea Huybregts
5
6

JONGENS 12 BN 13 JAAR

- 1.«NLCO Swanink. - _
2% Frik Korstenbroek -

3o Etiennc Pennerts ~
(4) Edwin IOblOVS
4+ Harry Grocnevelcd.
5. Dik Spaans
6. Jan Hartendorp

+ Dik Tuikel

1
8. Ivo v.Regtoren~Altena

1

-

1e“toﬁaal‘_ 66m.vrijeslag _ZQ'%otaal
109,8 64,2 - 174,0
132,87 s 178,8
133,2 68,9 202,1
126,4 - 76,0 . 202,4
117,8 85,0 .202,8"
116,9 90,8 207,71
166,6 . 62,0 ' 228,6
145,2 92,0 237,2
e e 60,0 23755
iy 78,2 255,17
—————— 85,0 262,5
116,5 - 262,5
......... 86,5 1,264 0
it 53,6 266,1
23,6 - e - 269,6
1619 22,0 - 283,9
—————— 140,0 317,5
1¢ fotaal WGGm.vrijoslag"29'totaal o
101,6 - . 5441 W55, -
9419 - K 6170 155 9
105,9 " 56,4 162, 3
109,4 68,4 j77,8
110,0 69,0 179,0
117,9 - 66,5 184,4
175,5H 70.0 185,5
120,2 80,4 200, 4
124, 4 77,0 201, 4
12548 81,0 206,8
109,4 ———— 22544
“““““ 12,2 229,42
7,1 o e © 233,
148,0 ——— '264,0
----- 110,0 267,0
- 1% totaal t66m.vrijeslag 2 totaal
14,8 . - 56,8 . 131,6
80,2 B 64,8 145,0
82 o 64,3 14643
9092‘ o 7770 167‘12
104,9‘- 6972 17411
101,0 . 75,0 176,0
99,9 79,5 179,4
117,2 80,0 197, 2
123,5 78,6 202, 1
------ 71,1 204,8
o7,8 0 e 232,8
ligtqtaakwﬂﬁ, 66m.5Ch0.LueT, 2° totaal
69,7 .. - 5310ﬂ B Y
68?9'" 59,9 ... T .
78,0 54,0 142,0
¢ a0 \/?AIO vweo0oooeo
82,1 59,4 151,5
83,1 71,4 154,45
88,0 14,4 162,4
91:4 78,0 169, 4
104.,8 (9,0 183,8

128,8




JONGENS 12 AN 13 JAAR .

9. Ronald;MQistor .
'10.‘HartiniSohipper
11+ Theo Havenasr
12. liarcel:v,.d,.Tinden
14, Xarel Wildschut
15+~ Jan Brandenburg
13w Olarf v Delden
164 Rence jesscls
17, Hans de Hringer
18.  7onald .Fasen
19. Frans Opmeer
20, Ben Onderwater

JBISIBS 14 T 15 JAAR

T.. Tineke ten Bokum
2. Suzy d¢ Wringer
3. lenata Reukers

4. Nienke Serné

5. Inge iroege

6. larjan Kemmer

7. Anveke de Wringoer

JONGIES 14 BN 15 JaA.

- 1. Bob Vink . =

. Larcel‘Pennaf%s
« Den Timmerman

« Ilerry Flinterman
Buoud Kraai j

Wim v,Urk

Hans Klinkenberg
Peter Radsna,

OO W
9

DALTS

e

1. Aunneke Kroesc

2. larjolijn Kerkhoff -

4« Diny Heijseclaar
3. Petra Nicolai
5. ‘illen Hei jsclaar

HEREN |

1. Hans Stocker
2.7 Aaft Peck

3.. Rob Borgerding
4s Jan Verdel -
5. Brik Schouten
6. Jan Stocker

7o Huub Smit

8. Td Beere -

9. Iril de Leeuw
10, Jacques Flinterman
17, Hans vsReénen
2. Ton” veSoest
13. Hans Houben

10

— e el

1

81,1
7,1
92,2

tota&l‘

66,6. ..
72,00
7072' z
83,6
9079 T
86,4 .
9879'

totaal

80,2

87,9

10924
105, 0
105, 8

© totaal

64,5

" 66,6

66,2
68,6
76,2
76,5
74,4
78,3
97,6
92,2
84,0

92,0 .

66m, schoolsl. 2e;totaalf'

- 84,1 188, 1.
T 190,8
79,5 191,06
—— 196,6 .
—- 20711
— 216,9
92,0 . 207,0
——— 222,17
100, 5 240, 4
——— 245,5
84,8 257,8
= 27015
66m.vlinders., 2° totaal
51,0 124, 1
58,0 128,8 ¢
53,4 129,4
56,0 . 131,8
58,4 139,5 .
——— 149, 1
66,0 158,2 .
66m.vlinderst ¢ totaal
- AT, — M3, T
51,2 123,23
57,0 27,2
—— 152,60
- 159,9
6370 14974._
— 167,9 -
58,9 197, 9
66m.rugslag 2° totaal
-54,0. -.134352
58,2 146, 1
60,0 161,4
55,9 "16019 :
69,0 174, 8
66m. rugslag Ze'totggi'
45,7 - 10,2
48,0° 114,6
49,8 116,0
48,8 117, 4
48,8 125,0
48,6 125, 1
53,0 27,4
51,2 129,5 -
49,4 147,0
55,7 - 147,9
— 149,0
— 157,0
59,0 161;4

=2=e—  hetckent: niet gezwbmmen; krijgt dan'de slechtste tijd + 3

seseo hetcként: afgeschreven wegens zickte, zwemt 1

ater over.

sck. per 33 m,

i
. S

TS

—oinar
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INGWEDSTRITIDEN, B-AFDELING 29-11-1970

HDeze wodstwd jden zijn bedoeld vooy diw zwemmers dic nog nict de limict voor de

A-afdeling halen. Op deze wedstrijden krijgen zij dus de gelegenheid om die
;11m10t te zwemmen con om ook aan wedstrijden decl tc nomen, zodat zij wedstrle—

ervaring opdoen, -

Rinus,
UT0 S LAGEN
--D0m.schoolislag j.0.107. " 50m. vrijeslag m,o.12j;
~ Marco "Repko 1.01,0 Jacgueline v.Huysteo = 46,8
.LL"h & b ,c . ’ ; :
rhhur $paa1gmren J 04,9 . 100m.schoolslag ms0o.147.
Bas Bruines 1,710,0 ged. _
Gert Bruines 1.10,4 Thea Huybreghs . 1.45,0  ged.
‘ o ’ ' e Anncko v. Beden 1.53,9 -
100m, schocl 4 Fe : i - oL .
moschoolslag RELE 14 ] JERTE »‘SOme vrojeslag j.0.10 jo-
Jan Hartendorp 1,35,6 = oe e
Dik Tuikel 1.57,2 ged Gert Bruines:®. 56,0 3
- ) ©2ls e ¢ Tarcd Repko - 60,1
50m. s hoclslag m.o. 127, - . “ DBas Brulnes e 1.10,5
Jacqueline v.Huystee 53,6 ged. " Arthur Spaargaren 1.23,8
50m.vrijeslag me.0,147. 50m.vrijeglag j.o.14j.
Theos Huybregts 41,0 Jan Hartendorp 3T7.1
Anneke v.Reden 49,2 0 - ﬁlk Lulkol ,' ' f 242,49

KERSTVITDLOOP KERSTVE LDLOOP ___K@RSTVEILDIOOP KERSTVELDLOOP _ KERSTVELDLOOP

Op zaterdag 26 deccember, tweede kerstdag, organiscren de Kbn AZ en de HDZ de
traditioncle kerstveldloop in het Vondelpark te Amsterdam.

Tr ig voldooude Alueigologeuhela,

Ingchrijven bij: REIN WILLEEZE,- . . . VOOR: 15 decomber.
Langendlgkstraat 9rdﬂ y P :
Haarlem .

Kosten, evenals vorig jaar: f.2,50
Aanvang 12.00 uur.

PROGRAMIA: 1. 750 meter meisjes onder 10 jaar
' 750 meter jongens onder 10 jaar
1000 meter meisjes onder 12 jaar
1000 meter jongens onder 12 jaar
1250 meter meisjes onder 14 jaar
1500 meter jongens onder 14 jaar
1500 meter meisjes onder 16 jaar
2000 meter jongens onder 16 jaar
2000 meter dames

2000 meter dames en hercn veteranen boven 40 ‘jaar
3000 meter heren

o o s e

°

o o

£l

—_— ’ .
~ OO O—T OV WY

En na afloop het DWhR-kerstdiner. Zie elders in dit blad.

° o o a o o o ° ° o o °

a a ° 3 o o o o o ° 3 ° o ° ° o ° ° o o ° ° o © o a
290 ¢ 003 Cc 00O 0 HBOCD0OO0OO0D0O0O0C G0 G000 O0D0O0©EG@0 00 BOOAGOODOOSH o0 6600 $0600600 G000

. L o
0o 6o Q@000 0Cobo 00

Aanet Blankegtein wil in januari op de Zond%gmorpon beglnnen met een kondltlg—
bl“lﬂlng/gp“loohtend voor diegenen, die op de zatprdagmlddag niet kunnen.
VOORAL VOOR DE KLEINTJIES. '
Cpgeven bij Annet of Rein Willemze.




“YCS-"z CDH"

bonds jeugdkompetitic B: [DUR = ZPC = 4 = 8.]. & 14=11=1970
opstelling: . Jan- van den Booren
liarcel Pennarts Hans Stocker  Bob Vink
ein illanze Jan Verdel
Huub Smit Sl

wisselss Hans Houben, Rik Swanink ‘ B
scheidsrcechter: N.lcosekrans

Ha de nodige sensaties mecgemaakt te hebben in Den Haag in de wedstriid tegen
ZI'N = zie het vorige klubblad —, maar dit van horen zeggen te hebben vernomen,
was Uw verslaggever in de gelukkige o.standigheid iets dergelijks zelf mee te

-maken en wel bij de wedstrijd tegen ZPC uit Rotterdam.

Als zo vaak bij sensatie, werd deke ook hier gemaakt: in lotterdamse ogen
uitsluitend en alleen door de scheidsrechter, in Haarlemse ogen zeker voor 80%
door de gastev,ZPC. In onze ogen bleef scheidsrechter Roosekrans de lust zelve
— Zecals we trouwens van hem gewend zijn - en liet zich niet intimideren door
provocerende akties van o.a. de keeper van ZPC. We kunnen gerust op dit punt van
taktiek spreken ~ en waarom zouden we dat niet doen - hij de Rotterdammers, want
mogen we onze vrienden van DWT-jeugd geloven, dan vloog de scheidsrechter in
hun wedstrijd tegen 7ZPC er wel in en kapituleerde deze voor het dreigement van
de al eerder genoemde kieper van %PC, die “eiste®™ dat emn doelpunt van DUWY af-
gekeurd moest wordeny omdat ‘meneer’™ er anders uit ZOU ‘gaan. J ‘ ‘

Die overige 20% van de sensatie kunnen dan op rekening worden gesgchreven van
gscheidsrechter Roosekrans,”waarbij-dan wel aangetekent moet worden of het zich—
niet-laten-beinvloeden van een scheidsrechter tot de sensatie gerekend moet wor-—
den, 7PC zal deze vraag wéarsohijnlijk wel bevestigend beantwoorden na de”wedstrijd
tegen DWR, -

l? periode: DWR ondiepe zijde, ZPC de. bal. _ _ _ J
| ’ In deze periode kwam vocral nasr voren
“het fedt_dad Rein en Jan nog niet op elkaar zijn ingespeeld, zodat zij elkaar
voortdurend migverstonden, - o

se wisten elkaar wel te vinden, maar dan lagen ze dicht bij elkaar in de buurt
van &én tegenstander, dan wist deze er toch altijd uit te komen en twee vragende
gezichten achter te laten,

Jan kreeg na mooi onzwemnen dAe hal an 4444 swam Dade  mmece 80 % oA e s
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[

Rein had eveneens moelte met heu Vlnden van de juiste TlChtlng, want ' zijn
backhand kiwam na veel proberen uiteindelijk op de lat.
- let misverstaan kwam nog eens duidelijk maar voren bij een vrije bal van Rein,
. die op Jan plaatste, maar zelf vergat weg te trekken en zo Jan in de weg lag;
schot over, - .

Dit misverstaan kan mlsschlen verLlaard worden uit het feit dat de Jeugd nlct
in haar ba31sopste111ng kon spelen door het afzeggen van Aart Peek, wegens:
“fcestellgke'Vsohoolpms%andlghedcn en de gammele glas—i n—looawknletJes van Beép
Millemze. Hierdoor werd het u'gouderj tendem" Hans-Jan uit elkaar gehaald° Jan-

aangewezen op Samenspel met. Rein en. Hans in de achterhocede. .

270 kreeg in de begip periode enige mooie kansen, maar de bhallen glngen net
naast of“over. Harcel en Dob wistewn het lengtetekort naar vermogen op te vangen
en gedurende do rést van de WCdSbrle Pwamen de schoten alleen maar uit de tweedc
Lijn van ZPC - - v

2e _periode: Rik voor Huub: DHR»diepeZijde'en dus de bhal. 2 g
: - . - Jan begon met het plaateen
van een booabal op ueln, maar dle ging over -hem heen. '

Yort dasrop verhinderde de kieper het nemén van een vrije bal door met zZiju
achterhoofd de bal weg.te duwen, Scheidsrechter was onverblddellle,vwelgerde in
te gaan cp handgebaren en protesten van deze kieper en ZPC speelde met 6man. ia
veel gekombineer voor het Rotterdamse doel was het Rein die met een hard schot
iv de.linkerbovenhoek 1-0 aantekende, :

422G viel verder op door slecht plaatsen op de voorhoede, waalrvan dan 6l BOb
8f larcel gebruik maakten"doowder tussen uit te sprinten. In zo'n geval-plaatste
Bob op Jan, die links voor het doel vrij lag, maar zijn schot Cfj.ng helaas naast.
- itk kreeg een vrije bal, maar plaatste die verkeerd op ilein, ook al omdat hij
als invaller nog niet eerder met. Rein had samengespeeld, .

Jan op doel viel toen op, door goed ingrijpen na een misverstand tussen Rein
en Bob, die (Rein) even later 2-0 skoorde, maar dit doelpunt werd terecht afge-
keurd doordat de maker stond.

;ﬁjggggggg: Hans Houben voor Rikj; D'R ondiepe zijde en toch de bal.
Jan plaatste

weer over-Rein heen, die een beetje moedeloze indruk maakte. De verdediging
sloot nog steeds goed en ging er lekker fel tegen aan. Rein schoot loeihard,. maar
dit schot werd tot korner verwerkt; die niets onleverde. lleteen daarop trok ZPC
er tussen-uit, laar Hans 8 Stocker ond rschepte dit, sprontte zelf weg, maar werd
buiten de 4-meter terug getrokken° LPC_er eruit, maar deze numerieke meerderheid
leverde nu niets op. v ’ Ce ‘

Bven later sprintte larcel erult en. plaatste de bal op tijd"op de backhand van
Jein, die tikte even en het was. L"O
Ondavnks het feit dat Ians Houben goed meeglng in de zanval en vooral mee terug
in de verdediging - hij greep de kans om buiten heren 3 te spelen met beide han-"
den goed aan -, werd hij toch gewisseld weor Huub, die in de eerste periode nog . .
niet veel meer van zich had laten zien dan het-te diep liggen in het water, zo-
dat de tegenstander de bal gemakhelljk kon onderwoheppeu en afpakken. Omwis seling -
waarschi jnli jk dus voor herkans 1ng, want Hans Houben draaide goed, al kwam hij
ietsje -snelheid te kort., = o - , '
ftein nam een vrije bal, plaatste op Jan, die echter weer overschoot, maar er
toch nog een korner aan overhleld it die korner ontstonden dan ¥de" sensatie-—
momenten: Jan ontving de bdl kreeg het aan de stok met zi’jn Legenstander, voeg— .
de hemn hct een en ander toe en hield er een vrije bal aan over en zijn tegen-—
stander een berisping c.q. berisping. Jan -plaatste hlorult op. Rein, die de bal
verloor aan zijn opponent, die echter zo: overduidelijk en voor iedercen zicht-—
baar "flipte™, dwz gatje omhooD en twee benen achteruit schoppend naar de tegen-—
stander, in dit geval Rein, dat scheidsrechter Joosekrans hewn er zounder pardon
uitstuurt: Flip boos en de APC-spelers al waterspattend op de scheidsrechter af,
Het bleef echter een numerieke meevderheid voor DWR en hiervawn maakte larcel
gebruik om met een ziedend natrillcend afstandschot ~ langzamerhand zijn specia-
liteit gezien enkele oefenpartijtjes — 3-0 te skoren.

I [ENTSS SUP J S,
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Eisen voor het gzwemvaardisheidsdiploma II (diploma D).

1o

Zwemslagen . en afgstandzwemmen. = Startsprong. gevolgd door° ,
S - 200 m. schoolslag :
50 m: Rugcrawl of samengestelde rugslag,
50 m.. borstcrawl. :
Alle.slagen met voorgeschreven: keerpunten.
Zwemmend: redden.  Hurksprong. Van 8 bordJes er 4 opduiken.

Hurksprong. Fen drenkeling in bovenarmgroop over ecn
afstand van 10 m, vervoeren,

3. Onder wator zwcmmen. Startsprong. 10 m. onder water ZWEMMen .
4._Springen. " Rechtstandige sprong voorwaarts gestrokt.
. Zweefsprong voorwsarts gestrekt,
. Beide sprongon met aanloopn
5. Waterpolo. 10 m., crawl met de bal.

balwerpen over een afstand van 5 me.

Kortc omschrijving van de sprongen, keerpunten, reddend zwemmen en balwerpen.

Rechtstandige sprong voorwaarts.

Aanvangshoudings Voeten naast elkaar op einde van de plank, lichaam gestrekt

rcechtop, hoofd rcchtop, armen gestrokt evenwi jdig -naar voren
(ellebogen recht houden) op schouderhoogtc, vingers gesloten
en gestrekt.

Afzets Armen langzaam laten zakkcn, daarna zijwaarts omhoog brengen,

lichaamsgewicht steunt op de voorvoeten. (voeton gestrelt,
hielen wvan de plank),Knieén enheupen iets buigen. Met kracht
afzetten, door houpen weer te strekken en de armen krachtig
zijwaarts omlaag te zwaaien. Hierna voeten strekken en armen
weer omhoog zwaaien en .met het gestreckte lichanm enoarhen
tot het hoogste punt van de viucht komen en plm. 80 cm. voor
de plank in het water verdwijnen.

Bij aanloop. De gehele aanloop bestaat uit tenminste 3 passen plus een op-—

.sprong naar.de punt van de.plank. De opsprong moet met &én
voet gemaakt worden. Dus neerkomen -op bdide voelben tot de
aanvangshouding als hierboven beschreven.

Zweefsprong voorover gestrekt.

Aanloop en afzet Als boven omsohreven,.,

Bij de afzet de armen uit .de: armzwaai naar voren steken en
direkt daarna zijwasrts tot iets boven achouderhoogte brengen
Lichaam is volkomen gestrekt - (geen holle rug) armen, benen
bovenlichaam in één‘Vlakf,.hoofd normaal of iets naar boven
gericht.Bij de boog door de.lucht wordéen de handan even voor
het in het water gaan =zijwesarts boven het hoofd gebracht.

Handen aannengeslotenn Nagenoeg loodrecht in het water komen.
Herst dus de handen en daarna dus het gehele ‘volkomen gesbrekte
lichaam in het water laten verdwijnen

Keerpunten. R _ ' :

Schoolslag. Met belde handen gelijktijdig de wand op gelijke hoogte en
evenwijdig met wateroppervlak aan raken, Draaien en krachtig

afzetten van de wand. Na het draaien mag één slag onder water
worden. gezwomnen,

Borstcorawl. Toegestaan is de wand met een llohaamsdeel ( hoofd romp, arm,
hand of voet) aan te raken. Zowel zijwaarts als om de breedte—
as.draaicn is toegestaan.

nugslag. _ De: rugligging mag voordat-de wand is acngeraakt door hoofd,

hand of arm niet worden verlaten.,
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Reddend zwemmen. ' : ’ S T

Kopgreep. Bij de drenkellng de handpalmen aan weer213de van het hoofd
over de oren leggen; vingers wijzen naar het voorhoofd. Handen
niet tegen het hoofd drukken. Bllebogen buigen en tegen het
lichaam drukiten. Onderarmen tegen schouders van de drenkeling

. . drukken. Onderarm en hand vormen een lijn.
Bovenarm-greep. . . Drenkeling van ‘achteraf bij de hovenarmen pakken. Ellebogen
o -sterk buigen. Hoofd Jrenkellng op eigen schouder of tegen de

kin houden,: - : :

Balwerpen., Ulthet water tlllen en werpen van de bal moet - met één hand
gebeureno e s
Bij het zwemmen met de bal moet deze met het hoofd in een
rechte 1ijn tussen de armen worden voortgedreven.

JeSmit
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COEDGEKEURDE LEDEN: 22-10-1970: Albertine’buynstee
I - Cathy Cerver
Ellen Gerver
Els Kleinol
'_Tbrlgko Korstenbroek
‘Hannie Péek
C Suzy de Wringer
28-10-1970: Jan van den Booren
5 - " Benno Breeuwer
Erlk XKorstenbroek
~ Joost Korstenbroek
" Aart Peck ‘
. + + Andre Visgser
02-11-1970: Harijke .van den Booren —Houben
-+ 03=-11=1970: Hans van Reenen -
e . Rein Willcmze -
05=11-1970: Tticnne Pennarts
Marcel Pennarts .
Ben UWillemze
I'red Yillecmze

Mocht Uw naam hierbowvien niet vermeld zijn, en beut U toch gekeurd voor de datum
waarop dit geschreven is - 13 november - gtelt U zich dan in verbinging met de
keurlngskommlsSdfls, BErik Schouten.

o e g

-_a-ma_:.m.au:mm.,_“_.n_gm-;._=-===c—___.====__.—,n,=-=-.=.r-.,—_

Agenda: 19 dec. D I IPC

T - DWR I scheidsrechter: R.J.Bruscker
2 jan. AM T DWR T - HHC . JeHe Jonsen
DI DWR I - DT IT . MeScholte
“H II” DWR 3-DNT 2 =~ _ E.Scholte
AJ IT VZV II - DWR II . HaJ,Ramakcrs) Volson
HIT VZV 2 - DVR 3 ) H. JeRamakers °
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Vergeet U niet de Kiemnavond op 138 deoember in de HKB,‘Tempellerstraat.

Vergeet de jeugd niet zich op te geven voor de kerstveldloop cn het kerstdiner ?



PHILIPS
GRUNDIG
ARISTONA

voor radio en t.v.
met Verstraten in zee

OOK VOOR GRAMMOFOONPLATEN

S. N. VERSTRATEN

AMSTERDAMSTRAAT 27
TEL. 3228 44

EIGEN TECHNISCHE DIENST

Voor exclusief schoeisel
HUIZING - BALLY

GROTE HOUTSTRAAT 42 -44 HAARLEM
TEL. 023 -3219 85

Timmer-,
metsel- en
aannemersbedrijf

C. MARCHAND

2e Zuidpolderstraat 1
HAARLEM

Kantoor en werkplaats: Scheepmakersdijk 63
Bleekerstraat 3-5 - Telefoon 322705 - 320774

BRANTIJES

Groothandel in Jutezakken
Oud papier etc.

Kan altijd goed personeel gebruiken
tegen hoog loon.

NIEUWEWEG 11 - TEL. 023 -313978
- Haarlem Tel. 023-32 37 92

HAARLEM -
PRIVE : Bloemhofstraat 1

Feestvieren met B. HANGJAS jr.

Het grootste verhuurbedrijf voor Haarlem en Omstreken.

STOELEN - TAFELS - GLASWERK -
BESTEK - SERVIESGOED - KIENSPELEN
enz., enz.

ALTIID TOT UW DIENST!

Verzorging en bediening van uw receptie, bruiloft of party.
Telefoon 023 - 31 22 65, Nwe. Spaarnwouderstr, 7, Haarlem

Magazijn: Langeherenvest (hoek Spiegelstraat)

BOEKHANDEL EN ANTIQUARIAAT

»EUREKA”

KRUISWEG 13 - 48 (NIEUW!)
HAARLFM - Tel. 023 -32 09 58

VOOR AL UW NAUTISCHE LECTUUR !

PRlSMAV

DOLPHIN ¢ UURWERKEN

* GOUD

en

e ZILVER

J. ). Zeitzen

KERKLAAN 21
HEEMSKERK
TEL. 3 2133

¥ 100% WATERDICHT

verkrijgbaar bjj:

BLIJF FIT IN DE SPORT . . . . FIETS

Maar om FIT te blijven, gezonde bewegingen...... FIETS
Gezondheid; -conditietraining; goede- ademhaling; fit blijven;
DE FIETS UW BESTE TRAINER.

Wij hebben keus uit meer dan 60
rijwielen, tour, sport, supersport,
Phoenix, Empo, BSA en Peugeot

v. VELZEN
HAARLEM - KENNEMERPLEIN 14
Vlak achter het station. Tel. 023-31 01 15

NIGHTCLUB SELECT
CAFé-BAR SELECT

met entertaining
Open tot 4 en 5 vur ’s morgens

RAAMVEST 5 ZW. - HAARLEM

TEL. 023 - 31 5232

Eig. L. Broek




J. BREEUWER & ZOON

UW ADRES VOOR: KOLEN EN OLIE

Tevens HAARDEN en KACHELS voor
KOLEN - OLIE - GAS

Erkend gasfitter

ROLLANDSTRAAT 46 - TELEFOON 023 -3167 26

Keukens, kasten, wandbekledingsplaatjes, schrootijes,
triplex, hard- en zachtboard.
Verder alles voor de doe °t zelver, op maat gezaagd.

el

HOUTHANDEL C. MOOY
PULSLAAN 5 - TEL, 023-244609 - HAARLEM

ZEILSCHOOL ,,VOORUIT”

i De le Zeilschool met TIALKEN in Nederland
biedt U een sportieve, unicke vakantie ! Keuze uit:

® Zeilcursussen met 16 m? vna uit IILST
® Varende zeilschool met zeiltjalken door Friesland
® Pionierstochten mel zeiltjalken over de Wadden.

SPECIALE GROEPSTARIEVEN !

Inl. Zeilschool ,,Vooruit” - Geeuwkade 9 - Llst
Telefoon 05155 - 485, bij geen gehoor 02550 - 16064,

Jachthaven P. J. Mollers

Uw adres voor POLYESTER
B.M.- - FLYTOUR- en TOURBOTEN

Allen met houten bovendek. - Ook als casco leverbaar.

LEIDSE MEERSTRAAT 41 - KAAG - TEL. 02534-494

-Tobt u thuis met de was ? neem dan

Wasserij ,’t Raadhuis”

EET MEER VLEES voor betere sportprestaties !

eet goed vlees
Ga naar- slagerij

M. BLOMMESTEIN

EKSTERSTRAAT 94 - 96 - HAARLEM TEL. 023-25 49 53

RAADHUISSTRAAT 11 TEL. 28 40 87 HEEMSTEDE

SNELLE. SERVICE en KWALITEITS AFLEVERING.

Camping ,,HET WITTE HUIS”

aan het IJsselmeer, heeft nog mooie plekijes te
huur voor uw caravan of tent, alle comfort,
speeltuin, sportveld, ideaal zwemmen en vissen.

Bespreek nu! - Ook zondags.

TELEFOON 02293 - 449 - DORPSWEG 138
SCHELLINKHOUT N.H. (nabij Hoorn).

DISCO-SHOP ,,NORTH-END”

MARSMANPLEIN 55 (Winkelcentrum Delftwijk)
TELEFOON 023 - 266703 - HAARLEM

speciaalzaak in
GRAMMOFOONPLATEN

RUIME SORTERING
IN ALLE GENRES

AMI

Alle fournituren voor de
zelf te maken kleding o.a.

GAREN - GALONS - KNOPEN - RITSEN
VOERING enz. enz.

Ged. Oude Gracht 22 - Haarlem - Telefoon 3129 45

Voor prima boerenkass, zure room,
Nijen Rode vruchten-yoghurt

is het adres in BLOEMENDAAL A. J. Rutte
BLOEMENDAALSEWEG 20 - TEL. 255812

in OVERVEEN J. G. Rufte
ZIJLWEG 12 - TELEFOON 3264 15

H. H. ZWEMMERS

Bent u er aan toe om uw woning te vernieuwen? Komt u dan
eerst even kijken bij Centra. Wij tonen u een grote collectie
Bankstellen, Ecthoeken, Bergmeubels, Fauteuils en 'n pracht
collectie Kamerbreedtapijt. Onze vakmensen geven u gaarne
advies. Zwemmers 2% Xkorting. - Komt u eens langs?

Bij voorbaat onze dank. JAN STEFFERS

Kennemerplein 1 - Tel. 320048

UITGAVE: GROEN & GRCEN N.V. - HEERHUGOWAARD
teleloon (02267) 2393




